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Prologo

Manuel Garcia
Presidente de INTERPORC

Estimados amigos, es una satisfaccion para mi, como presidente de la Interprofesional Agroalimentaria
del Porcino de Capa Blanca (INTERPORC) presentar una monografia como esta. Y lo es porque entre
sus paginas pueden encontrarse muchos datos, cifras y resultados que nos llenan de orgullo a tocdas
las personas que formamos parte del sector porcino de Espana.

Como me gusta decir, somos gente humilde, principalmente de zonas rurales, pero entre todos
nosotros hemos construido un sector que no solo lidera la produccion europea, con una produccion
de 4,85 millones de toneladas, sino que ademas se erige como pilar fundamental de la economia del
pais al representar el 9,5 % del PIB industrial.

Ademas, somos el sector ganadero mas significativo en Esparia (el 40,7 % de la produccion final
ganadera y el 15,8 % de la produccion final agraria); un gran motor del empleo (415.000 puestos de
trabajo directos, indirectos e inducidos, el 2,3 % del empleo total de Espana); y nuestra capacidad
exportadora juega un papel crucial en el equilibrio de la balanza comercial de Espana.

Solo en 2023 exportamos 2,75 millones de toneladas de carne fresca y productos porcinos elaborados
amas de 130 paises, destacando mercados importantes como China, Francia, ltalia, Japon y Filipinas.

Eso es lo que somos. De hecho, eso es lo que las cifras y datos oficiales dicen que somos.

Pero, mas alla de los nimeros, lo que realmente nos define a la industria porcina espariola es nuestro
compromiso con la triple sostenibilidad en sus dimensiones economica, social y medioambiental. Un
compromiso que refleja un modo particular de hacer las cosas.

Un modelo de ganaderia moderna y responsable que busca no solo liderar en términos de volumen de
produccion, sino también en la calidad y la sostenibilidad de sus procesos a lo largo de toda la cadena.

Para quien sepa leer entre lineas, eso es realmente lo que trasciende de la lectura de esta memoria.
Que somos un sector que no aspiramos Solo a ser un lider en produccion o exportacion, sino que el
objetivo que nos mueve a diario s ser un ejemplo permanente de innovacion y responsabilidad en
el ambito global.






Presentacion

Manuel Lainez
Director de Innovacion y Desarrollo Agroalimentario
Grupo Cooperativo Cajamar

La produccion de carne de porcino en Esparia tiene un enorme peso en el conjunto de la cadena
agroalimentaria espariola tanto en la produccion primaria como en la transformacion o en el comercio
exterior. Buena parte de la actividad, ademas, se asienta en el medio rural, contribuyendo a la
generacion de puestos de trabajo en ese entorno. El sector ha demostrado un enorme dinamismo
en los Ultimos afios, adaptando su modelo productivo y sus estructuras para competir, con éxito, en
todos los mercados.

Hace casi seis aios abordamos un trabajo de analisis de toda la cadena de valor de la carne porcina,
con el foco puesto en los retos a superar para consolidar su liderazgo. Desde entonces han acontecido
varios hechos que han afectado al conjunto del sector agroalimentario, entre los que destacaremos
una pandemia, una crisis inflacionaria y, en el contexto europeo, la adopcion de nuevas politicas. Por
este motivo, hemos considerado de interés impulsar una nueva monografia que permite conocer la
evolucion en este periodo, profundizar en la respuesta sectorial a estos hechos y, de nuevo, plantear
los nuevos desafios.

Durante muchos arios, especialmente hasta principios de este siglo, los sistemas produccion de
alimentos tuvieron como objetivo, casi exclusivo, el aprovisionamiento de nutrientes para una
poblacion humana creciente. Esto llevo a muchas producciones como la de carne de porcino en
Espana a priorizar la eficiencia y la proauctividad. Sin embargo, en las dltimas dos décadas, primero,
la sociedad y, despues, los poderes publicos y la distribucion alimentaria han incorporado un conjunto
de exigencias relacionadas con la sostenibilidad ambiental y social. Todo ello condiciona la decision
de los productores tanto en los ambitos de sus inversiones como en el del mantenimiento de la
activiaad o el relevo generacional, tal y como se muestra en el trabajo.

En paralelo a la evolucion de la demanda de alimentos, estan surgiendo nuevas tendencias de
consumo, especialmente en sociedades desarrolladas como la europea. Esta monografia también
profundiza en esta realidad y en sus consecuencias, incluyendo varios puntos de vista: desde una
descripcion de la realidad hasta una vision global, incorporando la prevencion de la salud como un
elemento complementario necesario. En este nuevo contexto, el posicionamiento sectorial en os
mercados exteriores y su estrategia para afrontar los nuevos desafios son elementos importantes.

Con esta publicacion, en la que participan el equipo de innovacion de Cajamar y otros técnicos del
sector, queremos generar ideas para que la cadena de la produccion porcina espariola progrese,
conjunta y simultaneamente, en los tres pilares de la sostenibilidad: econémica, social y ambiental. Y,
ademas, lo haga respondiendo a las demandas de los consumidores y de la sociedad.






INTRODUCCION

Introduccion

Manuel Lainez

Daniel Hernandez
Coordinadores

Han pasado algo mas de cinco anos desde que Cajamar abordd, en una monografia, el cambio
acontecido en el sector porcino espafiol en las cuatro décadas desde la entrada en el entonces
mercado comun europeo. La evolucion del contexto socioeconomico, especialmente en la Union
Europea, y particularmente en las cuestiones de alimentacion y soberania alimentaria, ambientales,
de cambios en la opinidn publica y de evolucion de la situacion de la sanidad animal justifican
profundizar en el conjunto de este importante sector de la economia agroalimentaria espafola.

Segun datos de la FAQ (2021), la cria porcina mundial aporta en torno a 120 millones de toneladas
de carne de porcino, lo que representa entorno al 30 % de la produccion total de carne. Esto supone
un gran aporte de proteina de alto valor a la cadena alimentaria y a la dieta de la poblacion mundial.

A escala mundial, la produccion de carmne porcina ha venido creciendo de forma sostenida en los
ultimos 20 afios, con una media del 2,2 % entre 2010 y 2020. El continente Asiatico liderd el
crecimiento hasta 2010y en los tltimos 10 afios presenta un comportamiento erratico, poco previsible,
y tendiente a la baja. En Europa, existe un leve crecimiento en la produccion de carne, en la medida
que el comercio exterior demanda la carne de porcino excedentaria en Europa. Este crecimiento en la
produccion se ha realizado, sobre todo, en base al aumento de la eficiencia de produccion, dado que
el censo porcino se mantiene o tiende a reducirse.

En el contexto europeo, hay que resaltar el caso de Espana por tener un comportamiento muy diferente
al del resto de la mayoria de los paises de la Union Europea. En Espafa, segun datos del MAPA, en la
Ultima década, la produccion de carne de porcino ha crecido de forma importante, con incrementos
anuales cercanos al 5 %. Esto ha permitido llegar a niveles de autosuficiencia de mas del 200 %, por
lo que la exportacion de carne es una condicion necesaria para el futuro del sector porcino.

Este crecimiento de la produccion de carne el Espaiia se debe, en primer lugar, al incremento del
censo porcino que ha crecido en torno al 30-35 % en los Ultimos 10 afios. Esta subida del censo ha
venido acomparniado por la mejora continuada en la eficiencia del proceso de cria. Asi, en términos
de eficiencia productiva en los ultimos 10 afios, los datos ponen de manifiesto que la productividad
(lechones destetados por cerda y ano) de las explotaciones de madres ha aumentado en un 13 %y
el indice de conversion del pienso en carne en las granjas de engorde se ha mejorado (reducido) en
un 14 %.
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Estas cifras explican que Esparia sea el tercer pais en términos de produccion de carne porcina en
el mundo y el segundo en la Union Europea. La importancia del sector porcino en Espafia puede
cuantificarse por su aportacion a la produccion final agraria (16-17 %) y a la produccion final ganadera
(42-43 %). Asi, la produccion final de porcino viene creciendo de forma sostenida, con un incremento
en la Ultima década de mas de un 40 %.

En este contexto, hay que tener en cuenta que el futuro del sector porcino espanol y la importancia
del mismo también dependera de su sostenibilidad a nivel social, economico y ambiental, y del
comportamiento de los factores que pueden afectar a cada uno de estos aspectos. Asi, el principal
objetivo de esta monografia es revisar y presentar el estado de la situacion y las perspectivas de
futuro del sector porcino y de todos los factores estructurales que pueden influir a corto y medio plazo.

La monografia esta integrada por 14 capitulos organizados en 3 bloques tematicos. En su redaccion
han participado un total de 19 autores y autoras, todas ellas, personas con una destacada trayectoria
profesional y especialistas reconocidos, procedentes tanto del ambito académico e investigador como
de las administraciones publicas y otras entidades relacionadas con el sector porcino. Ademas, han
aportado datos los equipos técnicos de 7 empresas de la produccion, de toda la cadena, asi como
proveedores de servicios.

El primer bloque de la publicacion esta dedicado a caracterizar el sector porcino y a analizar su
implantacion en el medio rural. Los autores de la primera parte pertenecen al equipo de analisis de
Cajamar y de Plataforma Tierra. Tanto Roberto Garcia, como Pablo Resco y Tomas Agiiera son
conocedores de la realidad de la produccion porcina. Su analisis combina su experiencia propia con
la utilizacion de datos estadisticos, procedentes del tltimo Censo Agrario de 2020, asi como de otras
fuentes de informacion oficiales de diferentes Ministerios, Eurostat, FAO y OCDE.

En el Capitulo 1, los autores describen el papel de Espaiia en la produccion mundial de porcino.
Muestran la evolucion de la produccion y del consumo de carne en el mundo en los ultimos afios,
identificando tanto los principales paises productores y exportadores, asi como los mercados mas
sobresalientes y los flujos comerciales. Prestan una atencion especial a la modificacion de los
intercambios comerciales dentro de la Union Europea, donde analizan también los precios en 10s
paises mas representativos.

Enel Capitulo 2 estudian el conjunto de la cadena de valor de la produccion porcina, desde la fabricacion
de piensos y la actividad de produccion ganadera, hasta llegar a la industria de transformacion. En los
3 eslabones del proceso productivo presentan los principales indicadores que sirven para describir su
importancia social y econdmica: numero de unidades productivas, volumen de facturacion y empleo
directo. En el caso de la produccion ganadera profundizan en las caracteristicas del empleo tanto
por grupos de edad como por género, describiendo el nivel de formacion de los jefes de explotacion.

El Capitulo 3 centra la atencion en mostrar la importancia que tiene la produccion porcina en el
medio rural. Sobre la base del Censo Agrario de 2020 se presenta el peso de la actividad ganadera
porcina, por tamafo de municipios, en todas las comunidades auténomas tanto en nimero de granjas
como en volumen de censo. Se describe la realidad general media y se entra en detalle en las
regiones en las que aparecen valores extremos. A la vez se presentan y analizan los datos de empleo
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y el valor econdmico, segun la tipologia de municipios. En el caso de la industria carnica se revelan los
resultados del mismo estudio, pero diferenciando entre mataderos y actividades de transformacion.
Un trabajo semejante se realiza en relacion con las empresas de alimentacion animal proveedoras de
piensos para el ganado. También se identifican las 27 comarcas espafolas en las que se concentra
una parte importante de la actividad de la cadena de valor de la produccion porcina.

Una vez caracterizado el contexto del conjunto de la produccion de carne de porcino en nuestro pais,
el segundo bloque aborda los retos y desafios del sector en el ambito de la sostenibilidad. Se han
tenido en consideracion los tres pilares que la integran: el econdmico, el social y el medioambiental,
con una vision general de cadena de valor, aunque con una atencion particular al eslabon de la
produccion animal. Los autores son personas especializadas en cada una de las tematicas abordadas,
que provienen tanto del ambito académico como de profesional.

En el Capitulo 4, Jordi Baliellas y Lorenzo Fraile nos muestran como la mejora de la sanidad
animal y de la bioseguridad de las granjas pueden ser una herramienta para mejorar el bienestar
de los animales y reducir el uso de antibi6ticos. Inician el capitulo describiendo la situacion sanitaria
de sector porcino y ponen de manifiesto las principales enfermedades y su potencial impacto sobre
la salud de los animales y sobre el rendimiento de las granjas. Contintian presentando las medidas
generales de medicina preventiva (avances realizados en bioseguridad, higiene y desinfeccion de las
granjas) y las medidas médicas disponibles (uso de vacunas y uso de antimicrobianos). Finalmente
hacen una proyeccion de la sanidad porcina a medio-largo plazo y de las iniciativas que deberia
tomar el sector porcino para resolver problemas actuales y aprovechar oportunidades y retos a los
que se enfrenta.

En el Capitulo 5, Margarita Rico analiza, en el marco de la sostenibilidad social, el relevo
generacional y el género en la actividad ganadera. Tras una introduccion general de la importancia
de la incorporacion de mujeres y jovenes en la produccion agraria y porcina, muestra datos de
la presencia de la mujer en el sector. Expone datos comparativos de la presencia de hombres y
mujeres en las explotaciones ganaderas por edades, tamarios y orientaciones productivas, asi como
los niveles formativos en ambos colectivos. Con la vista puesta en hacer atractivo el sector para la
incorporacion de mujeres y jovenes, la autora describe la necesidad de formacion, la promocion
del trabajo colaborativo, las alianzas y la mejora de las condiciones de trabajo, la visibilizacion de la
presencia de los jovenes y las mujeres, asi como la tecnificacion y la digitalizacion. También analiza
los inconvenientes que comporta la vida en el entorno rural.

En el Capitulo 6, Manuel Esteve y Yolanda Parrilla exponen el papel de las cooperativas ganaderas
y su contribucion a la sostenibilidad econdmica. Destacan las cooperativas como motor econdmico
y social en algunas zonas rurales y presentan el conjunto de servicios que pueden ofrecer a sus
socios. Como ejemplos de su buen hacer presentan algunos casos de cooperativas que destacan
por su contribucion a la sostenibilidad econdmica, por su trabajo en aspectos relevantes tales como
el manejo de la alimentacion, la sanidad, la gestion de purines o el asesoramiento técnico. Entre los
retos que presentan, quizas puede ser adecuado destacar las cuestiones relacionadas con el papel
de la mujer y los problemas relacionados con el relevo generacional.

* MONOGRAFIAS
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En el Capitulo 7, Antonio Palomo y Miguel Angel Aparicio abordan el bienestar animal en la
produccion porcina como demanda de nuestra sociedad. Realizan una descripcion de la evolucion
del concepto de bienestar animal y de las normas reguladoras en la produccion porcina en la Union
Europea. Después de hacer una revision bibliografica somera de lo que se entiende por bienestar
en una granja de cerdos y de algunos indicadores para su evaluacion, analizan los cambios que se
han venido produciendo en el estado de opinion de la sociedad europea en esta materia, para llegar
a la vision del ganadero. Se refiere igualmente, y se justifica, el protocolo que la Interprofesional de
porcino de capa blanca esta siguiendo para valorar y certificar el bienestar animal en las granjas
espariolas.

En el Capitulo 8 se exponen casos de desarrollo de la economia circular y la sostenibilidad en el
conjunto de la cadena de valor de la produccion porcina espariola, bajo la coordinacion de Daniel
Babot y Manuel Lainez. En ese marco de circularidad, se hace un breve repaso a la evolucion del
concepto de eficiencia productiva en la cadena de valor, que suele venir motivada por el interés
econdmico o los cambios legislativos que se describen. Sobre esta base se muestran ejemplos
concretos de actividades que, impulsadas por empresas concretas, promueven la economia circular,
la eficiencia y la sostenibilidad en la cadena de valor. Los casos recogidos son los siguientes:

® (aso Cincaporc, en el que se expone la estrategia general de la empresa para mejorar la
circularidad y la sostenibilidad.

® (aso GAP SCCL, en el que se muestra el caso de una planta de deshidratacion de purines
gestionada por una cooperativa para dar servicio a sus socios.

® El caso Grupo Jorge refleja el esfuerzo de la compania para llegar a la neutralidad climatica
en las emisiones generadas por el conjunto de las actividades de la empresa.

® | CasoICPOR describe un proyecto desarrollado para evaluar la circularidad de la produccion
porcina en una entorno, reduciendo la entrada de fertilizantes en el sistema mediante la
valorizacion de los purines.

® (Caso Marquillas Compte, en el que se recoge el resultado del analisis de la huella de carbono
de una explotacion porcina, diferenciando entre alcances 1,2 y 3.

® Fl caso Tauste ECG es la consolidacion de un centro gestor de purines que nacié en un
proyecto Life y que hoy gestiona purines de 103 granjas que se aprovechan para fertilizar
6.250 ha pertenecientes a 260 agricultores.

® (aso Vall Companys es un ejemplo de una empresa que desarrolla una estrategia global de
sostenibilidad, que incluye, entre otros, el calculo de la huella de carbono con alcance 3.

El tercer bloque presta atencion a la contribucion del sector porcino a los sistemas alimentarios
sostenibles. Se aborda desde varias aproximaciones y con la participacion de expertos diversos.
La primera tiene que ver con la necesidad de alimentar a la poblacion mundial con proteinas. A
continuacion se analiza el aporte nutricional de la carne de porcino. Sobre esta base se presenta el
papel de la produccion animal en los sistemas alimentarios globales. El apartado siguiente considera
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la dindmica de la demanda de carne, y especificamente de porcino, en nuestro pais, en la Union
Europea y en el mundo. Se acaba con el estudio de los productos del porcino en los mercados
internacionales y su posible evolucion.

En el Capitulo 9, Peer Ederer analiza la demanda de proteina animal en el marco de los sistemas
alimentarios sostenibles. Presenta escenarios que permiten simular el comportamiento de la
demanda mundial de proteinas en las proximas décadas. A continuacion, describe las fuentes de
proteina disponibles para el consumo humano, considerando su biodisponibilidad en aminoacidos:
carne, leche, huevos, leguminosas, frutas y vegetales y cereales. Con esta informacion de partida
y utilizando datos de FAO estima como se podran satisfacer las necesidades globales. Finalmente,
realiza estimaciones de consumo de proteina de origen animal en Espafa en los proximos afios, para
posicionarse en cuanto a la evolucion futura del sector, y la necesidad de hacer frente a los retos
ambientales.

En el Capitulo 10, Antonio Escribano revisa la importancia de la proteina animal en la alimentacion
humana. Inicia el articulo explicando el objetivo fundamental de la alimentacion como fuente de
energia y de nutrientes, que aportan diferentes funcionalidades, describiendo las funciones de
cada uno de los grupos de alimentos que consumimos. Se centra especificamente en considerar
las proteinas, su papel fisioldgico y su valor biologico, su digestibilidad y biodisponibilidad. En ese
contexto, explica la contribucion de la carne. También muestra el rol de los pépticos bioactivos y de
los aportes de vitaminas y minerales de la carne. Finaliza su capitulo con la descripcion de todas las
caracteristicas y aportes de la carne de cerdo.

En el Capitulo 11, Javier Sierra aborda el concepto, la situacion, la evaluacion, la proyeccion de
los sistemas alimentarios en el mundo y el papel que juega en ellos la produccion animal. Enmarca
el concepto de seguridad alimentaria global y sus cuatro dimensiones en el contexto de la carta de
los derechos humanos y el derecho a la alimentacion, justificando la transformacion de los sistemas
alimentarios en el marco de los ODS vy, especificamente, en el 2. Considera las proyecciones de
evolucion de la poblacion mundial y la necesidad de superar el reto de acabar con el hambre y la
inseguridad alimentaria. Finaliza su articulo describiendo la contribucion de los alimentos de origen
animal a una dieta equilibrada y a un estilo de vida saludable.

En el Capitulo 12, Jesus Salas y Ruth Morales plantean las tendencias y los factores que influyen
en el consumo de carne de porcino. Como introduccion explican y contraponen los conceptos de
consumo aparente y consumo real dando paso al analisis de la evolucion, situacion y tendencia del
consumo de carne en el mercado mundial y comunitario, centrando sus esfuerzos en la situacion en el
mercado espariol. Analizan el consumo, en el hogar y fuera del hogar, de carne fresca y transformada,
asi como su precio tanto a escala nacional como de comunidades autonomas. Finalmente, presentan
las previsiones de consumo a corto, medio y largo plazo, y acompaiian estas previsiones con un
conjunto de condicionantes, amenazas y oportunidades a terne en cuenta.

En el Capitulo 13, Daniel de Miguel analiza el contexto mundial del sector porcino y la
internacionalizacion de la produccion espafiola. Tras una introduccion de los cambios recientes del
sector porcino espariol y su comercio exterior, muestra la evolucion de los censos y las producciones
de los principales paises productores, exportadores e importadores. Presenta datos del grado de
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autoabastecimiento de la produccion en Espafa y los paises destinatarios de sus excedentes en
los dltimos afios, diferenciando entre carnes y productos elaborados. A continuacion, expone los
escenarios de produccion y consumo de carne de porcino a medio plazo tanto globales como de la
Union Europea, y de los paises mas relevantes en el mercado mundial, con una especial referencia a
China. Finaliza su contribucion con unas recomendaciones de caracter estratégico para el conjunto
de la cadena de valor espariola.

En el Capitulo 14, Alberto Herranz evidencia la importancia de la comunicacion para el conjunto de
la cadena de valor de la produccion porcina. Asi, describe los elementos que forman parte del Plan
de Comunicacion de la Interprofesional del Porcino de Capa Blanca, INTERPORC. Diferencia entre
la vision de la produccion porcina que se tiene dentro y fuera del sector, como base para justificar
la necesidad de una comunicacion interna y otra externa. También relaciona los publicos objetivos
de toda la estrategia que estan desarrollando, asi como los mensajes a utilizar en cada caso, para
acabar describiendo las acciones realizadas por INTERPORC en este ambito..
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CapituLo 1

El papel de Espana
en la produccion mundial
de porcino

Equipo de Analisis Agroalimentario Cajamar
Grupo Cooperativo Cajamar

1. La produccion de carne en el mundo

A medida que las sociedades van avanzando y mejorando sus niveles economicos, tiene lugar una
mayor participacion de los alimentos procedentes de los animales en sus dietas. Con este aumento
de la ingesta calorica y proteica se mejora la capacidad fisica e intelectual de las personas, sobre
todo, en las primeras fases del proceso. No obstante, a partir de un determinado grado pueden surgir
situaciones de sobrealimentacion, con los consiguientes problemas de obesidad y otras patologias
vinculadas al consumo excesivo y desequilibrado de alimentos.

También hay que sefalar que, en la actualidad, en los paises mas desarrollados existe una creciente
preocupacion por las consecuencias ambientales que genera la produccion de alimentos. Y en este
aspecto cabe destacar como factores mas relevantes la huella ambiental e hidrica y las posibles
contaminaciones provocadas en los diferentes sistemas productivos.

En cualquier caso, dado que la mayor parte de la poblacion mundial se localiza en paises con un
nivel de desarrollo medio o bajo, la tendencia es claramente creciente hacia el consumo de productos
procedentes de la ganaderia.

Segun las estadisticas publicadas por la OCDE-FAQ, la produccion y el consumo de carne en el mundo
no han parado de crecer, pasando de los 228,8 millones de toneladas en 2000 a los 351,5 millones
en 2021 (Grafico 1). Esto supone un aumento del 54 % en los ultimos 22 afos, frente a un incremento
de la poblacion del 27 %. Es decir, la cantidad de carne consumida por persona y afio ha pasado de
37,3 kg en 2000 a 45 kg en 2021.

Cabe destacar, en esta evolucion, el descenso que tuvo lugar en los afios 2019 y 2020, motivado por
la fuerte incidencia de la peste porcina africana (PPA) en la cabana porcina de China y otros grandes
paises productores, y por el menor consumo provocado por la COVID-19.
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Grafica 1.
Evolucion del consumo de carne en el mundo. En miles de toneladas
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Fuente: FAQ, OCDE y elaboracion propia.

Pero este crecimiento no ha sido lineal y similar en todos los paises. Simplificando la comparativa
y diferenciando entre paises desarrollados y en desarrollo, se puede ver como en los primeros la
produccion ha aumentado en un 28 %, frente a los segundos, donde ha crecido en mas del 72 %
(Grafico 2).

Grafica 2.
Evolucion de la produccion de carne en el mundo segun tipo de paises. En miles de toneladas
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Fuente: FAQ, OCDE y elaboracién propia.
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2. Distribucion de la produccion de carne
por especies

Aunque existe una gran diversidad de especies animales, aquellas mas relevantes y que se aprovechan
comercialmente para el consumo humano son las aves, el porcino, el bovino y el ovino/caprino.

Dada la creciente competencia que existe por el consumo de insumos y el fuerte condicionante que
tiene el precio en las decisiones de compra de los consumidores, las especies que han experimentado
un mayor crecimiento durante los dltimos afos han sido las de monogastricos como son las aves y el
porcino, ya que son mas eficientes en la transformacion del pienso en carne.

Grafica 3.
Evolucidn de la produccion de carne segun especies. En miles de toneladas
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Fuente: FAO, OCDE y elaboracion propia.

El porcino fue la especie de carne mas consumida en el planeta hasta el afio 2017, aunque a partir
de ese momento las aves de corral han ocupado el primer lugar. En este diferente comportamiento ha
tenido una gran influencia los problemas provocados por la PPA en algunos de los principales paises
productores, que ha diezmado la produccion, encarecido los precios y desviado parte del consumo
hacia otras especies, y muy especialmente hacia las aves.

En esta comparativa caben destacar las limitaciones de tipo cultural y religioso que tiene el consumo
de porcino en el mundo y la mayor flexibilidad de las producciones avicolas, que requieren de periodos
mas cortos y de menor inversion para aumentar su cabafia y su capacidad productiva.

MONOGRAFIiAS
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Dentro de estos valores generales, vamos a comprobar las diferentes pautas de consumo que existen,
segun grupos de paises (Figura 1).

Figura 1.
Pautas de consumo segtin grupo de paises. En miles de toneladas

Paises desarrollados Asia
48.440 71.202
' . .
Porcino Aves Vacuno Porcino Aves Vacuno

i i . Asia es el continente que mas carne de cerdo consume.
Los paises desarrollados (incluyen a Estados Unidos y Europa)

muestran, principalmente, una cierta estabilidad en el consumo
de carne.

El porcino es el sector ganadero por excelencia en la mayor parte
de los paises asiaticos. Su gran consumo se ve satisfecho gracias
a las importaciones.

América Latina

24.517

Porcino Aves Vacuno Porcino Aves Vacuno Ovino/caprino

En América Latina las principales especies consumidas son aves ‘o . .
. Africa es el continente que presenta menor nivel de consumo.

y bovino.

El porcino se quedaria en tercer lugar, aunque muestra intensas

tasas de crecimiento.

El gran limitante para el consumo de cerdo es la elevada
poblacién musulmana.

Fuente: FAQ, OCDE y elaboracion propia.
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3. Principales productores y consumidores
de carne de porcino

La produccion de carne de porcino ha tenido un comportamiento muy positivo durante el periodo
considerado en este analisis, pasando de los casi 90 millones de toneladas en 2000 a los mas de
120 millones en 2021 (Grafico 4). Es decir, un crecimiento del 35 % en 22 afos. Y todo ello a pesar
de las complicaciones que ha sufrido el sector desde 2018, cuando la PPA limitd considerablemente
los censos ganaderos y las producciones. No obstante, una parte significativa de estas dificultades ya
se han superado y en 2021 se alcanzd un récord de produccion.

Grafica 4.
Evolucion de la produccion de carne de porcino. En miles de toneladas
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Fuente: FAQ, OCDE y elaboracion propia.

Las cuestiones zoosanitarias, la preocupacion y la presion medioambiental en los paises mas
desarrollados, que contaban con una elevada densidad ganadera, y las oportunidades que surgen
para nuevos productores esta provocando un cambio en la distribucion mundial del sector porcino.

China sigue siendo con diferencia el principal productor y, practicamente, ha recuperado la capacidad
que habia perdido durante los afios mas complicados de la PPA. En 2021 se volvio a situar en los
53 millones de toneladas de carne, lo que representa el 44 % del total mundial.

Considerando el intervalo transcurrido entre 2000 y 2021, los mayores incrementos productivos han
tenido lugar en Rusia (+174 %), Vietnam (+84 %), Espana (+78 %) y Brasil (+68 %).

MONOGRAFIiAS
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Si el analisis lo realizamos a mas corto plazo, se ve que los paises mas afectados por la PPA han sido
los que han tenido un comportamiento negativo como, por ejemplo, ha sido el caso de China, Vietnam,
Alemania y Polonia.

En otro sentido, paises europeos de escasa extension superficial y con elevada densidad ganadera
han conseguido incrementar su produccion como, por ejemplo, es el caso de Dinamarca y los Paises
Bajos, que han crecido en torno al 10 % en los ultimos cuatro afos.

Tabla 1.
Evolucion de la produccion de porcino en los principales paises. En miles de toneladas

2000 2018 2021
China 36.786 54.984 52.959
Estados Unidos 8.597 11.943 12.560
Espafia 2.905 4530 5.180
Alemania 3.982 5.370 4.971
Brasil 2.600 3.763 4.365
Rusia 1.569 3.744 4.304
Vietnam 1.409 3.816 2.590
Canada 1.640 2.126 2.405
Francia 2.312 2.166 2.204
Polonia 1.923 2.133 1.986
Total top 10 63.723 94.575 93.524
Mundo 85.778 120.607 120.372
Total (%) 74 78 78

Fuente: Faostat, USDA, Eurostat y elaboracion propia.

Cabe resaltar que los 10 mayores paises representan el 78 % de la produccion global de carne de
porcino, dando idea del elevado nivel de concentracion de la misma.

La distribucion del consumo, aunque se localiza es las mismas zonas geograficas, presenta ligeras
diferencias por paises. Para analizar el comportamiento de cada una de ellas hemos considerado la
UE en su conjunto, sin diferenciar entre sus diferentes Estados miembros, 1o que nos permite disponer
de informacion relativa al afio 2022.

En este caso, China vuelve a ser el gran consumidor mundial, con el 46 % del total. En segundo lugar
estaria la Union Europea, con el 18 %, y en tercero los Estados Unidos de América, con el 10 %. Los
10 principales consumidores concentran el 91 % del mercado mundial de carne de cerdo.



En general, el comportamiento de estos mercados es muy positivo desde una perspectiva a largo plazo,
con crecimientos superiores al 100 % en los Ultimos 20 afios para paises como Vietnam, México,
Brasil y Rusia. Esto muestra el interés hacia este tipo de carne para os paises que mejoran en su nivel
de desarrollo. En el corto plazo, la tendencia también es positiva, pero ha estado muy condicionada por
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los problemas sanitarios de la cabafia porcina y por las dificultades economicas globales.

Tabla 2.

Evolucion del consumo de carne de cerdo en los principales paises. En miles de toneladas

2000 2018 2021

China 39.581 55.295 57.535
Unién Europea 20.420 21.258 22.396
Estados Unidos 8.454 9.747 13.064
Rusia 1.648 3.202 3.845
Brasil 1.827 2.043 4.352
Japon 21179 2.774 3.035
Vietnam 1.010 2.869 3.309
México 1123 2.116 2.829
Corea del Sur 1.067 2.001 2.303
Filipinas 1.037 1.883 1.485
Total fop 10 78.346 104.188 114.153
Mundo 85.745 118.653 124.969
Total (%) 91 88 91

Fuente: Faostat, USDA, Eurostat y elaboracion propia.

4. Principales flujos de comercio exterior

En el sector del porcino, los voliimenes de comercio exterior han crecido en mucha mayor medida que

lo ha hecho la produccion y el consumo.

Las cantidades exportadas han pasado de representar el 7,4 % de la produccion en 2000 al 14,2 %
en 2021, con un maximo alcanzado en 2020 cuando China tuvo que recurrir de forma masiva a las

importaciones para poder asegurar el abastecimiento de su mercado interior.

Estas circunstancias han permitido que el comercio exterior de carne de cerdo se haya multiplicado

por 2,6 en los 22 anos considerados.

MONOGRAFIiAS
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Estos mayores volumenes de exportacion estan siendo acompanados por la concentracion de 10s
envios desde un reducido nimero de paises, 1o que esta dando lugar a una creciente especializacion.

Grafico 5.

Evolucion de las exportaciones (miles de toneladas) y su peso sobre la produccion (%)
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Los antiguos paises exportadores como eran Dinamarca, Paises Bajos, Bélgica o Francia han crecido
muy ligeramente.

Tabla 3.
Evolucion de los principales paises exportadores de carne de cerdo. En miles de toneladas

2000 2018 2021
Estados Unidos 614 2.285 2.717
Espaiia 375 1.810 2.552
Alemania 412 2.182 2.052
Canada 552 1.169 1.375
Dinamarca 1.226 1.291 1.364
Paises Bajos 826 1.140 1.361
Brasil 144 739 1.342
Bélgica 612 768 828
Francia 522 490 555
Polonia 100 579 446
Total top 10 5.383 12.453 14.592
Mundo 6.561 14.587 17.118
Total (%) 82 85 85

Fuente: FAQ. Elaboracion propia.

4.2. Importaciones

El nivel de concentracion de las importaciones sigue una pauta similar a las exportaciones,
representando los 10 principales compradores mas del 80 % del comercio internacional. En este
caso se da una circunstancia especial, ya que la demanda extraordinaria de China ha supuesto que
hacia este mercado se destinen el 24 % de las ventas mundiales.

Asia, America del Norte y Europa son los principales destinos de las ventas internacionales de carne
de cerdo.

Por otro lado, se observa un fuerte crecimiento de los envios hacia paises en desarrollo y una cierta
estabilizacion o ligero descenso entre los paises mas desarrollados.

* MONOGRAFIAS
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Tabla 4.
Evolucion de los principales paises importadores de carne de cerdo. En miles de toneladas

2000 2018 2021
China 352 1.543 4,055
México 242 976 1.140
Japon 799 1143 1.110
Italia 775 1.087 1.048
Alemania 812 1.069 890
Polonia 40 809 758
Reino Unido 640 826 693
Estados Unidos 405 503 558
Corea del Sur 170 696 531
Francia 419 446 444
Total top 10 5.942 10.943 13.601
Mundo 6.444 14.273 16.988
Total (%) 92 77 80

Fuente: FAQ. Elaboracion propia.

5. El comercio exterior de la Union Europea

La Union Europea es una de las regiones mas dinamicas en cuanto a produccion y comercio exterior
de porcino se refiere. Todo ello ha permitido que sea la primera region exportadora del mundo.

Las ventas fuera de la UE superan los 4,2 millones de toneladas, a las que habria que sumar los
6,3 millones de comercio intracomunitario.

Conviene resaltar que cada vez hay un mayor nivel de relacion y complementariedad entre los
diferentes paises de la UE:

® | as antiguas potencias exportadoras como fueron Dinamarca y los Paises Bajos se han
ido especializando en las fases iniciales de la cadena, generando gran parte del material
genético y produciendo y exportando lechones, que posteriormente son engordados en otros
paises. Estas exportaciones de animales vivos no estan recogidas en las estadisticas de
comercio exterior mostradas.

® Al final de la cadena el pais que mas ha avanzado ha sido Alemania que, dada su gran
competitividad en la fase de matadero, absorbe parte de los cerdos cebados en los paises
Vecinos.



® FEspana es el pais que tiene mas integrada toda la cadena de valor, lo que le ha permitido
mejorar considerablemente su competitividad durante los Ultimos afios. Gracias a ello se ha
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convertido en el primer exportador europeo y el segundo mundial.

Tabla 5.

Evolucion de las exportaciones e importaciones de carne de cerdo de los paises de la UE. En toneladas

Exportaciones Importaciones Balance
2000 2018 2021 2000 2018 2021 2000 2018 2021
Espafa 374.673 1.809.788 2.552.380 89.793 154.532 158.301 284.880 1.655.256  2.394.079
Alemania 412.367 2.182.304 2.051.883 812.066  1.069.407 889.957 -399.699  1.112.897  1.161.926
Paises Bajos 825.894 1.140.456 1.360.936 90.773 282.588 337.054 735121 857.868  1.023.882
Dinamarca 1.226.256  1.291.281 1.364.340 59.722 101.705 117.043  1.166.534 1.189.576  1.247.297
Bélgica 611.963 767.680 827.621 78.365 145.812 194.203 533.598 621.868 633.418
Francia 521.853 489.727 554.983 419.174 446174 444,410 103.679 43.553 110.573
Polonia 99.987 579.263 446.483 40.451 808.641 758.397 59.536 -229.378 -311.914
Italia 126.838 240.980 268.555 774639  1.086.609  1.048.388 -647.801 -845.629 -779.833
Austria 114.634 212.123 227.813 103.511 166.560 158.313 11.123 45.563 69.500
Irlanda 103.309 215.608 221173 34.494 92.863 75.932 68.815 122.745 145.241
Hungria 145.374 160.415 195.599 31.812 208.245 195.476 113.562 -47.830 123
Rep. Checa 5.319 53.799 60.703 18.279 334.570 336.593 -12.960 -280.771 -275.890
Portugal 13.820 49.210 61.946 105.655 132.540 116.197 -91.835 -83.330 -54.251
Resto 59.726 232.343 264.137 442280 1.371.586  1.400.093 -382.554 -1.139.243 -1.135.956
Total 4.642.013 9.424977 10.458552 3.101.014 6.401.832 6.230.357 1.540.999 3.023.145 4.228.195

Fuente: FAQ. Elaboracion propia.

Dadas las presiones ambientales que hay hacia la produccion porcina en muchos paises y la pérdida
continua de competitividad de muchas explotaciones ganaderas, es de prever que se siga acentuando
la reestructuracion del sector en Europa, con un progresivo desplazamiento hacia los paises y regiones
que tengan una densidad de poblacion mas baja y menos problemas ambientales.

El proceso de consolidacion de Espafia como el primer exportador europeo de porcino se ha venido
gestando alo largo de los tltimos anos, especialmente desde 2016, cuando los principales productores

del centro de Europa empezaron a reducir su cabana ganadera.

Este proceso ha venido también acompafiado de una buena labor comercial que ha permitido que el
precio medio al que se vende el producto espariol supera al del resto de nuestros socios comunitarios.

De esta forma, mientras que las cantidades exportadas entre 2016 y 2021 se han incrementado en

un 47 %, el valor lo ha hecho en un 77 %.
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Figura 2.
Precio medio de las exportaciones de carne de porcino segun paises de la UE (2021). En euros/kg
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Fuente: Eurostat. Elaboracion propia.
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La cadena de valor del sector
del porcino y su relevancia
economica

Equipo de Analisis Agroalimentario Cajamar
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1. Introduccion

El crecimiento que ha experimentado el sector porcino espaiiol ha sido muy relevante durante las
Ultimas décadas y hay dos factores que han contribuido decisivamente al mismo.

Por un lado, y remontandonos a los afios 80 del pasado siglo cuando nuestro pais sufrio el Ultimo
brote de peste porcina africana, hay que desatacar el gran trabajo que se realizd para el saneamiento
de las ganaderias y el establecimiento de unas medidas de biocontrol con objeto de evitar nuevos
brotes y su propagacion. Entre estas medidas una de las que se ha demostrado como mas efectiva
fue el establecimiento de una dimension maxima que podia tener una explotacion porcina segun la
orientacion de la misma:

® Hasta 3.456 cerdas de cria.
® Hasta 43.200 lechones de menos de 20 kg.
® Hasta 7.200 cerdos de cebo de 20 a 100 kg.
Por otro lado, el proceso de integracion entre las distintas fases de la cadena de valor, que ha

permitido la especializacion de cada uno de los agentes y alcanzar una gran eficiencia. Dentro de esta
cadena cabe resaltar las siguientes actividades:
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Incluye la produccion e importacion de cereales, la importacion y molturacion de soja para extraer aceite (que se

Fabricacion de piensos exporta) y torta de soja, y la formulacion y fabricacion de los piensos compuestos

Pueden existir explotaciones de ciclo cerrado o especializadas en: reproduccion, cria de lechones y cebo. También

Produccion ganadera . ) A : .
estan los centros de inseminacion que aseguran la calidad genética de las reproductoras

En esta fase nos encontramos con un nimero cada vez mas reducido de mataderos y una amplia red de

Industria carnica . o L
empresas de elaboracion y comercializacion de productos carnicos

Por la relevancia que tiene este modelo de integracion, para analizar adecuadamente el peso
econdmico y social que tiene el sector porcino espafol hay que considerar las tres fases sefialadas.

2. El peso del porcino en la produccion
de la rama agraria

El sector porcino es uno de los mas importantes y dinamicos de la agricultura espariola, lo que le ha
permitido ganar peso en la generacion de valor.

En 2022, el valor generado fue de 10.104 millones de euros, lo que representa el 40,3 % de toda la
produccion ganadera y el 16 % de la produccion final agraria (Grafico 1).

Grafico 1.
Evolucion del valor de la produccion de porcino en Espafa. En millones de euros corrientes
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Fuente: MAPA (2023).
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Actualmente, el porcino es el segundo grupo de productos que mas valor aporta en la agricultura
espanola, ligeramente por detras de las hortalizas (Gréafico 2).

Grafico 2.
Participacion en la produccion de la rama agraria por grupos de productos
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Porcino I 16,0
Frutas I 14,6
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Cereales NN 9,3
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Aceite oliva N 5,7
Forrajeras NN 3,6
Vino NS 2,3
Resto I 9,6
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Fuente: MAPA (2023).

2.1. Evolucion de los principales indicadores estructurales
del sector porcino espanol

Este crecimiento del sector porcino y su consolidacion como uno de los principales componentes
de la actividad agroalimentaria espafola ha ido acompafiado de una profunda transformacion de
las estructuras productivas. Se han reducido de manera considerable el nimero de explotaciones,
ha crecido el nimero de animales y ha sido especialmente relevante el aumento de la produccion. A
continuacion, se muestra la evolucion de cada una de estas variables (Graficos 3, 4y 5).

Durante el intervalo considerado, entre 1999 y 2021, el nimero de explotaciones se ha reducido en
un 84 %, el censo de animales se ha incrementado en un 53,7 % y la produccion de carne ha crecido
en mas de un 79 %. Por tanto, la productividad del sector ha mejorado notablemente gracias a la
profesionalizacion de las explotaciones y a su creciente tecnificacion (Grafico 6).

Estas variaciones muestran que el sector tiene explotaciones cada vez de mayor dimension y mucho

mas eficientes. De las 34.673 explotaciones existentes en 2020, el 15 % (5.305 explotaciones)
contaban con mas de 500 UGT y concentraban el 74 % del censo porcino nacional (Gréafico 6).
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Grafico 3.
Evolucion del nimero de explotaciones de ganado porcino
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Fuente: INE. Censos agrarios y Encuesta Estructuras Agrarias.

Grafico 4.
Evolucion del niumero de animales ganado porcino. En miles
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Fuente: MAPA. Anuario de Estadistica.
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Grafico 5.
Evolucion de la produccion de carne de cerdo. En toneladas
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Fuente: MAPA. Anuario de Estadistica.

Gréafico 6.
Variacion de los principales indicadores ganaderos (1999-2021). En porcentaje
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Fuente: MAPA, INE. Elaboracion propia.

35



MONOGRAFIAS * Los retos del sector porcino espaiiol

2.2. Distribucion autonomica del ganado porcino

Aunque la produccion porcina esta generalizada en todas las comunidades autonomas espariolas, hay
una fuerte concentracion en algunas de ellas. Siendo, ademas, diferente el nivel de especializacion en
cuanto a la actividad ganadera y la de sacrificio.

® Segun el numero de explotaciones, destaca en primer lugar Galicia, seguida por Extremadura
y Andalucia. Entre las 3 representan el 52 % del censo espafiol.

® Segun el numero de cabezas, la situacion cambia radicalmente, siendo las regiones con
mayor poblacion: Aragon, con casi 10 millones, y Catalufia, que supera los 8 millones. Entre
las dos suponen el 55 % de los animales.

® Yenelltimo indicador considerado, Catalufa es el territorio con mayor industrial de sacrificio
y transformacion, produciendo mas de 2 millones de toneladas y duplicando a Aragon, que
es la segunda region.

Tabla 1.
Distribucion de la actividad ganadera por comunidades autonomas. Explotaciones, censo y produccion

COAR Explotaciones (2020) Censo (2021) Animale_s'l Produccion (2021)
Nimero % Miles % explotacion Toneladas %
Andalucia 5.324 15,4 2.790 8,5 524 310.914 6,0
Aragon 1.342 39 9.875 30,2 7.358 1.023.561 19,8
Principado de Asturias 730 2,1 7,0 0,0 10,0 4.436 0,1
Baleares 1.346 39 45,0 0,1 33,0 3.289 0,1
Canarias 331 1,0 38,0 0,1 115 5173 0,1
Cantabria 387 11 1,0 0,0 3,0 0 0,0
Castilla-La Mancha 1.032 3,0 1.875 57 1.817 413.969 8,0
Castilla y Ledn 4,643 13,4 4.564 14,0 983 631.315 12,2
Catalufia 4.435 12,8 8.021 24,5 1.809 2.080.549 40,2
Extremadura 5.880 17,0 1.527 47 260 70.651 1,4
Galicia 6.902 19,9 1.196 37 173 88.398 1,7
Comunidad de Madrid 42 0,1 21 0,1 500 46.059 09
Region de Murcia 419 1,2 2.484 7,6 5.928 369.224 71
Comunidad Foral de Navarra 730 2,1 829 2,5 1.136 2.051 0,0
Pais Vasco 291 0,8 37 0,1 127 0 0,0
La Rioja 87 0,3 112 0,3 1.287 1.311 0,0
Comunitat Valenciana 752 2,2 1.035 3,2 1.376 127.611 2,5
Total Espaiia 34.673 100,0 32.676 100,0 942 5.180.058 100,0

Fuente: MAPA. Anuario de Estadistica.
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En cuanto a la dimension media de las explotaciones, destacan por ser muy grandes las situadas
en Aragon y la Region de Murcia, en un segundo nivel estan las catalanas y castellano manchegas.
En el otro extremo, con un caracter muy artesanal y, en la mayoria de los casos, como actividad
complementaria, se encuentran las explotaciones de comunidades con escaso censo ganadero
porcino como son el Principado de Asturias, Baleares, Canarias, Cantabria y Pais Vasco.

2.3. Empleo generado en la actividad ganadera

Aunque el sector porcino es uno de los mas dinamicos y que mas se ha tecnificado en los ultimos
anos, con una clara apuesta por la automatizacion de las labores, sigue generando un importante
volumen de empleo. Ademas, con un factor afiadido, frente a otras orientaciones productivas como
es la estabilidad del mismo.

Segun el analisis del Ultimo censo agrario, podemos extraer una serie de conclusiones relevantes en
cuanto al empleo que genera el sector porcino en Espana.

Dada la temporalidad que existe en el sector agrario, tradicionalmente se ha calculado el empleo
generado en términos de UTA, que equivale al trabajo que realiza una persona a tiempo completo
durante un afo, siendo el comun de 225 jornales 0 1.800 horas.
Otra de las particularidades de dicho sector son los distintos tipos de trabajadores, distinguiéndose entre:
® Titular de la explotacion.
® Mano de obra familiar del titular.

® Mano de obra no familiar; regular, temporal 0 subcontratada.

La mano de obra generada en el total de las explotaciones de la agricultura espariola y en el caso del
porcino se distribuye como indica la Tabla 2.

El sector porcino da empleo a casi 30.000 personas, representando el 3,5 % de todo el empleo
generado por la agricultura espafola.

En cuanto a la distribucion del mismo, en funcion del tipo de relacion laboral, cabe destacar que el
peso que tiene el titular de la explotacion y su entorno familiar solo representa el 25 % del total, frente
al 51 % del conjunto del sector agrario.

Por el contrario, el porcino es el que cuenta con una mayor proporcion de asalariados permanentes,
lo que representa el 61 %, frente al 30 % del global.

Para poder realizar la distribucion del empleo generado por el sector, segun las comunidades
autonomas, se ha considerado el valor medio de empleo por unidad ganadera, siendo el resultado el
que se recoge en la Tabla 3.
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Tabla 2.

Distribucion de la mano de obra

Explotaciones total
agricultura espaiiola

Explotaciones porcinas

Tabla 3.

Total mano de obra 851.574
Titular explotacion 318.520
Familiar 116.828
Asalariada 255.697

Mano de obra
Temporal 122.876
Subcontratada 37.652
Total mano de obra 29.495
Titular explotacién 5.820
Familiar 1.604
Asalariada 18.024

Mano de obra
Temporal 2.518
Subcontratada 1.529

Distribucion del empleo generado en las explotaciones porcinas por comunidades autonomas (2020)

Unidades ganaderas totales (UGT) Empleo %
Andalucia 645.135 2.338 8
Aragon 1.033.068 3.743 13
Principado de Asturias 1.706 6 0
Baleares 15.114 55 0
Canarias 9.158 33 0
Cantabria 555 2 0
Castilla y Leon 1.186.262 4.298 15
Castilla-La Mancha 731.369 2.650 9
Cataluha 2.509.869 9.095 31
Comunitat Valenciana 365.237 1.323 4
Extremadura 379.396 1.375 5
Galicia 375.975 1.362 5
Comunidad de Madrid 3.638 13 0
Region de Murcia 609.942 2.210 7
Comunidad Foral de Navarra 216.308 784 3
Pais Vasco 8.095 29 0
La Rioja 48.966 177 1
Total Nacional 8.139.797 29.495 100

Fuente: MAPA.
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Cataluia es la principal comunidad en cuanto a empleo generado por la ganaderia porcina,
concentrando casi un tercio del total, claramente por delante de Castilla y Ledn y Aragon, que
aparecen en segundo y tercer lugar, respectivamente.

2.4. Principales caracteristicas de los jefes de explotacion

La ganaderia porcina es junto a la horticultura y la avicultura los sectores mas dinamicos,
profesionalizados y con un caracter empresarial de la agricultura esparola. Ello se ve reflejado en las
caracteristicas que presentan los jefes de explotacion, principalmente en cuestiones de edad, sexo y
formacion.

Una de las caracteristicas de la agricultura espafiola es el fuerte envejecimiento de los jefes de
explotacion y la escasa incorporacion de jovenes. Esto ha llevado a que mas del 41 % de los
agricultores sean mayores de 65 afos y solo el 8 % tiene menos de 40. Normalmente, los jovenes
disponen de explotaciones de mayor dimension territorial y mayor valor de la produccion, mientras
que los mas mayores tienen explotaciones pequefias 0 muy pequefas.

El porcino es uno de los sectores que presenta valores mas positivos, con un 12 % de los ganaderos
menores de 40 afos y solo el 24 % superan los 65. Solo los sectores la horticultura en invernadero,
las aves y el bovino presenta indicadores mejores al porcino.

Tabla 4.
Distribucion de las explotaciones segun la edad del jefe explotacion. En porcentaje

Orientacién técnico econémica Hasta 40 aiios De 20 a 64 aios Mas de 65 aios
Horticultura invernadero 20,5 64,3 15,2
Bovino 13,1 66,2 20,7
Aves 15,3 69,2 15,5
Olivar 59 47,8 46,3
Cereales 59 49,5 44,7
Porcino 11,6 64,3 24,1
Total 7,7 54,0 41,3

Fuente: MAPA.

Aunque el sector agrario ha sido mayoritariamente masculino, progresivamente se va incrementando
el numero de mujeres que se declaran jefas de explotacion, haciendo mas visible el papel que estas
juegan. En la Ultima década, el numero de explotaciones dirigidas por mujeres se ha incrementado
en un 22 %, frente a un descenso del 16 % en las dirigidas por hombres. En 2020, el 29 % de las
explotaciones eran explotadas por mujeres.
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Sin embargo, en este aspecto, el sector porcino aparece como el mas masculinizado de todos, con
tan solo una participacion de la mujer del 19 %. Muy lejos de la tendencia que se observa en
otras orientaciones ganaderas, especialmente en vacuno de leche, donde mas del 39 % de las
explotaciones son gestionadas por mujeres.

Tabla 5.

Distribucién de las explotaciones segun sexo del jefe explotacion. En porcentaje

Orientacion técnico econémica Hombre Mujer
Bovino 60,7 39,3
Olivar 68,5 315
Viticultura 70,0 30,0
Horticultura al aire libre 69,3 30,7
Cereales 75,2 24,8
Porcino 81,2 18,8
Total 4 28,6

Fuente: MAPA.

Otra de las caracteristicas tradicionales de la actividad agraria es que el mayor porcentaje de los
agricultores solo contaban con formacion adquirida a través del ejercicio practico de su profesion,
siendo muy escasa la formacion reglada. No obstante, también esta es una circunstancia que esta
evolucionando rapidamente, especialmente para agricultores jovenes y con tamafio de explotaciones

mas grandes.

En este aparatado, la orientacion productiva mayores niveles de formacion profesional agraria y de
estudios superiores es el porcino. En este caso también con pautas similares a 1o que ocurre en
horticultura de invernadero y bovino de leche. Y muy diferente a la situacion que viven sectores como
el olivar, cereal y ovino/caprino.

Tabla 6.

Nivel de formacion del jefe explotacién segun orientacion técnica. En porcentaje

Orientacion técnico econémica

Solo experiencia

Cursos formacion

Formacion profesional

Estudios superiores

Horticultura invernadero 60,2 34,8 2,8 2,2
Bovino 68,3 28,2 24 1,0
Aves 52,2 39,9 4.2 37
Olivar 82,0 16,2 0,7 1,1
Cereales 78,0 16,7 31 2,2
Porcino 58,2 31,4 6,1 4,2
Total 75,6 20,3 2,1 2,0

Fuente: MAPA.

40



La cadena de valor del sector del porcino y su relevancia econémica
Equipo de Andlisis Agroalimentario Cajamar «

3. La actividad industrial de procesado
y conservacion de carne y elaboracion
de productos para la alimentacion animal

Como se indico anteriormente, una de las fortalezas del sector porcino espariol es la fuerte integracion
existente tanto con la industria que produce y facilita la alimentacion que requieren los animales como
la que transforma dichos animales en productos carnicos.

Segun la encuesta industrial de productos, que elabora anualmente el Instituto Nacional de Estadistica,
la industria de alimentacion y bebidas alcanzé un valor de la produccion en 2022 de 134.584 millones
de euros. Esta cantidad se distribuye entre los diferentes tipos de industrias, segun se recoge en la
Tabla 7.

Tabla 7.
Valor de la produccion y numero de empresas y empleos, segun el tipo de industria de alimentacion y bebidas

Tipo de industria Valor de la produccion (2022) Empresas (2021) Empleos (2021)

Miles de euros Nimero Numero
Procesado y conservacion de carne 32.872.149 3.481 118.340
Elaboracion y conservacion del pescado 6.349.173 580 26.042
Preparacion y conservacion de frutas y hortalizas 10.275.948 1.440 43.615
Fabricacion de grasas y aceites 12.226.861 1.701 15.074
Industrias lacteas 9.387.137 1.722 30.295
Productos de molineria 5.518.623 381 6.854
Productos de panaderia y pasteleria 10.863.717 11.952 100.174
Otros productos alimenticios 13.685.408 3.420 61.784
Productos para la alimentacion animal 14.338.693 752 16.994
Industria bebidas 19.065.960 5118 60.266
Total 134.583.669 30.547 749.438

Fuente: INE. Encuesta industrial de productos (2022) y empresas (2021).

Podemos observar como el procesado y conservacion de carne es el principal subsector dentro de la
industria agroalimentaria espafola tanto en términos de valor de la produccion como de empleo. En
2022 generd mas de 32.872 millones de euros y 118.340 empleos, representando una cuarta parte
del total de la industria de alimentacion y bebidas para ambas variables.

También ocupa una posicion muy destacada la fabricacion de productos para alimentacion animal,
que con mas de 14 mil millones de euros de valor de la produccion y 17.000 empleos representa el
11 %y 3,5 %, respectivamente.
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Dentro de estas dos industrias encontramos productos que van dirigidos a todas las especies
ganaderas y a todos los tipos de productos. Gracias al detalle que ofrece la Encuesta Industrial de
Productos, que elabora anualmente el INE, se puede conocer el detalle de los productos procesados
en el caso de la industria carnica y el destino de los piensos fabricados.

De esta forma, podemos realizar una estimacion para el valor de la produccion de estas dos industrias
que corresponden al sector porcino, siendo de 21.522 millones de euros para el procesado y
conservacion de carne, y de 6.005 millones para la fabricacion de alimentos para animales. Asi, el
65,5 % de la industria carnica y el 39,6 % de la fabricacion de piensos esta directamente relacionada
con el ganado porcino.

Trasladando estas cifras al conjunto de la industria de alimentacion y bebidas espafiolas, se puede
decir que el 20,5 % de esta depende del sector porcino.

Con respecto al empleo, no se dispone de informacion que nos permita estimar que parte de las
135.334 personas que trabajan en la industria carnica y de piensos estan relacionadas directamente
con el porcino, pero teniendo en cuenta que los procesos de elaboracion y conservacion son mas
complejos para la mayor parte de los productos derivados del porcino, frente al resto de especies,
se puede suponer que el peso que tiene esta especie es superior al que tenia en la produccion. Asi,
estimamos que unos 88.000 trabajadores realizan su actividad en la industria del porcino.

Valor industrial Empleo

(millones de euros) (ndmero de personas)

v

Agroalimentaria

v

Agroalimentaria

134.583 479.438
Industria carnica y piensos Industria carnica y piensos
47.210 135.334
Industria porcino Industria porcino

27.527

87.967
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4. El comercio exterior

En el primer capitulo se puso de manifiesto el peso creciente que tiene Espafia en la comercializacion
internacional de carne de cerdo. Esta positiva evolucion ha sido posible gracias a la eficiencia
mostrada en cada una de las fases de la cadena de produccion y a la fuerte vocacion internacional
de las empresas carnicas.

En 2022, el valor total de las exportaciones de porcino fue de 7.624 millones de euros, lo que
representaba un 11,4 % de las ventas totales al exterior de alimentos. Solo dos grupos de productos
presentaron valores superiores, frutas y hortalizas (Grafico 7).

Grafico 7.
Principales productos alimentarios exportados en 2022. En millones de euros
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Fuente: Datacomex. Elaboracion propia.

Si tenemos en cuenta que dentro de los capitulos de frutas y hortalizas se engloban una gran
diversidad de productos, esta posicion de liderazgo del porcino tiene ain mas relevancia.

Hace 30 afos, Espafia, de ser un pais practicamente cerrado a la exportacion ha pasado a ser el
segundo mayor exportador, acercandose cada vez mas a EE. UU..

Esta evolucion ha tenido momentos de fuerte impulso como, por ejemplo, fueron las exportaciones
hacia Rusia en la primera década del actual siglo XXI o las dirigidas hacia China a finales de la
segunda decada. No obstante, en el primer caso se terminaron bruscamente en 2013y en el segundo
se han reducido a la mitad en apenas dos anos, aunque el sector ha sabido encontrar alternativas.
Ademas, ha realizado un interesante ejercicio de especializacion comercial, enviando a cada mercado
las partes mas valoradas, con lo que el valor final obtenido ha sido muy interesante. Y, probablemente,
gracias a esta habilidad, es por lo que actualmente Espana es el pais donde mas caro se cotiza el
cerdo vivo (Grafico 8).
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Grafico 8.
Precio cerdo vivo en los principales mercados de exportacion. En euros/100 kg
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Fuente: 3tres3, Banco de Espafia y Plataforma Tierra.

Frente a lo que ocurre con la mayor parte de las exportaciones agroalimentarias espaiolas, que van
dirigidas mayoritariamente a Europa, la carne de porcino presenta una gran diversidad geografica
(Gréfico 9).

Grafico 9.
Evolucion del valor de las exportaciones de carne y productos carnicos de cerdo por destino.
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Fuente: Datacomex y Plataforma Tierra.
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Aunque China continta siendo el principal destino de nuestras exportaciones, la reciente caida en su
demanda ha llevado con éxito a redirigir productos hacia otros mercados asiaticos y a Europa; este
Ultimo destino vuelve a representar en 2022 cerca del 50 % de nuestras exportaciones. Sin embargo,
el crecimiento mas notable se ha registrado en América, donde las importaciones de porcino espaol
se han duplicado en los ultimos dos afos. Quizas, el aspecto mas relevante de cara al futuro es el
creciente peso que esta adquiriendo América, que ha duplicado sus compras de porcino espafiol en
los dos ultimos afos.

Esa diversificacion de los destinos ha permitido valorizar mejor determinadas partes del animal
que tradicionalmente eran desechadas. Asi, los despojos adquieren unos valores en los mercados
exteriores que dificilmente se podrian conseguir en el mercado nacional (Grafico 10).

Grafico 10.
Precio de exportacion de las principales partidas. En euros/kg
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Fuente: Datacomex y Plataforma Tierra.

Sin lugar a dudas, la fuerte vocacion exportadora del sector porcino espariol es 1o que ha permitido
su crecimiento y desarrollo. Su evolucion futura dependera de que sean capaces de consolidar los
mercados existentes y de conseguir otros nuevos. En este sentido, el incremento del consumo en
amplias zonas del mundo, que estan mejorando sus niveles de ingresos, se presentan como los objetivos
a perseguir. Sin olvidar, por supuesto, mercados mas cercanos como el europeo, donde Espafia puede
seguir escalando posiciones, gracias a su capacidad competitiva; entendida esta no solo en términos
de costes, sino también de diferenciacion y de calidad nutricional, sanitaria y organoléptica.
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5. Conclusiones

El sector porcino es uno de los mas relevantes de la agroalimentacion espafola y podria ser el primero
si lo consideramos individualmente, ya que dentro de los grupos de frutas y hortalizas se incluyen
una gran variedad de productos, cada uno distribuido por distintas zonas de la geografia espariola.

Se trata también del sector que presenta una mayor dispersion territorial, estando presente
practicamente en todas las regiones y comarcas espariolas.

Si bien, a nivel de sector primario, el porcino lo integran un total de 34.673 explotaciones, que dan
empleo a 29.495 personas en equivalentes anuales a tiempo completo, y produce por valor de
10.104 millones de euros, se debe tener en cuenta que tiene un gran efecto de desbordamiento hacia
otras actividades industriales y comerciales.

Teniendo en cuenta el conjunto del sector —que incluiria la fabricacion de piensos, las explotaciones
ganaderas y las industrias carnicas— estariamos hablando de un total de 117.462 empleos vy
37.631 millones de euros de facturacion.

Dada la gran capilaridad que tiene el sector en el territorio, hay unos importantes efectos indirectos
hacia otro tipo de actividades que le prestan servicio a los distintos agentes intervinientes a lo largo
de la cadena y en el consumo general de bienes y servicios. Muchos de ellos localizados en zonas
rurales que tendrian dificultades para mantenerse sin la presencia del sector.



CapituLo 3

Impacto del sector porcino
en las zonas rurales espaiolas

Equipo de Analisis Agroalimentario Cajamar
Grupo Cooperativo Cajamar

1. Introduccion

La elevada competitividad del sector porcino espaiiol se ha conseguido gracias al desarrollo del
sistema de integracion de las diferentes fases de la cadena de valor. Cada una de ellas se ha
organizado y dimensionado para conseguir las mayores economias de escala posibles.

La distribucion geografica de los distintos tipos de actividades esta organizada para optimizar la
relacion logistica entre las diferentes fases, sabiendo que las fabricas de produccion de alimentos
para animales deben estar a la vez proximas a las zonas de consumo y a las fuentes de suministro
de las materias primas. Asi, las granjas tienen que estar lo suficientemente cercanas entre si, para
que el abastecimiento de piensos y el transporte final de los animales se pueda realizar en radios
relativamente cortos, pero lo bastante alejadas para mantener las adecuadas medidas de bioseguridad
y evitar una excesiva concentracion de purines a distribuir. Después, los mataderos, en los que se
consiguen mas eficiencias cuanto mayor es su capacidad de sacrificio, que deben encontrarse mas
bien cerca de las zonas ganaderas.

La diversa industria carnica, que lleva a cabo la transformacion posterior de la carne, presenta una
gran variabilidad y dispersion. En algunos casos se busca la optimizacion de costes, pero en otros se
fomenta una especializacion y valorizacion de la produccion, en funcion de formulas artesanales de
elaboracion o de cualidades diferenciales que les aporta un determinado territorio.

Esta especial relacion entre las distintas actividades relacionadas con el sector porcino hace que se
deban localizar razonablemente cerca unas de otras y con forma de racimo, teniendo como centro la
fabrica de piensos y/o el matadero.

A continuacion, vamos a recoger el impacto que el sector tiene en las zonas rurales, mediante la
localizacion de las explotaciones ganaderas y las industrias carnicas.
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2. Distribucion de las explotaciones ganaderas
de porcino por tamaiio de los municipios

Con objeto de analizar la implantacion del sector porcino en el medio rural espafiol se ha tomado
como criterio el tamafio del municipio inferior a 5.000 habitantes para definir la ruralidad. No
obstante, en muchos casos, también entrarian dentro de este concepto otros mas grandes (hasta
30.000 habitantes), pero con una baja densidad de poblacion’.

Por tanto, para realizar nuestro analisis vamos a considerar la cifra de 5.000 habitantes, pero ademas
recogeremos informacion de los municipios de menos de 1.000 habitantes, ya que son los mas
afectados por el despoblamiento y el éxodo rural, y donde el porcino puede jugar un papel mas
relevante. Asimismo, incluiremos al final del capitulo un anexo donde se muestra la variacion entre
los censos agrarios de 2009 y 2020 para cada una de las variables analizadas.

En Espana, el 67 % de las explotaciones ganaderas porcinas se localizan en municipios de menos
de 5.000 habitantes, frente al 8 % que estan en aquellos de mas de 30.000, mostrando claramente
la concentracion existente en el medio rural. Esta ruralidad seria aun mas intensa si consideramos
algunos de mayor poblacion como es, por ejemplo, el caso de Lorca o Caravaca de la Cruz, que
tienen una gran extension de superficie y un elevado nimero de explotaciones, y estan ubicadas en
los nucleos rurales mas pequenos.

Si analizamos la situacion por comunidades autonomas (CCAA), se observa como las regiones que
estan sometidas a mayores problemas de despoblamiento son las que tienen porcentajes muy
superiores a la media nacional de explotaciones localizadas en zonas rurales.

El caso extremo lo encontramos en Castilla y Ledn, donde el 92 % de las explotaciones estan en
municipios de menos de 5.000 habitantes y el 75 % en los menores a 1.000.

En Aragon, el 76 % se localiza en el medio rural, con un 45 % en los pueblos mas pequerios.
Situaciones similares encontramos en Castilla-La Mancha, Cataluiia y la Comunidad Valenciana,
todas ellas con mas del 80 % de las explotaciones en los municipios de menos de 5.000 habitantes.

Solo en las CCAA con alta densidad de poblacion y escaso numero de municipios pequenos
encontramos la mayor proporcion de granjas en pueblos de mas de 30.000 habitantes, estos son los
casos de la Region de Murcia, la Comunidad de Madrid y las Islas Canarias y Baleares.

Si este mismo analisis lo realizamos en funcion del nimero de cabezas de ganado, se obtiene que
el nivel de concentracion de la ganaderia porcina es todavia mas intenso en los municipios rurales.

T Sevan a tener en cuenta estos municipios porque muchos de ellos juegan el papel de cabecera comarcal y concentran una parte de la actividad
vinculada con el porcino.
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Tabla 1.

Distribucién de las explotaciones ganaderas de porcino por comunidades autonomas y tamaifio del municipio

(2020)

1.000-4.999 5.000-29.999
< 1.000 habitantes habitantes habitantes > 30.000 habitantes Total
Numero % Numero % Numero % Numero % Numero

Andalucia 730 14 2.854 54 1.542 29 197 4 5.324
Aragon 607 46 414 31 317 24 4 0 1.342
Canarias 3 1 54 16 157 48 17 35 331
Cantabria 11 29 187 48 68 18 22 6 387
Castilla-La Mancha 259 25 586 57 151 15 36 4 1.032
Castilla y Le6n 3.499 75 786 17 281 6 76 2 4.643
Cataluia 2.005 45 1.600 36 683 15 147 3 4.435
Comunitat Valenciana 352 47 284 38 94 13 22 3 752
Extremadura 1.146 19 3.111 53 1.302 22 321 5 5.880
Galicia 180 3 3.499 51 2.332 34 891 13 6.902
Region de Murcia 147 35 272 65 419
Com. Foral de Navarra 276 38 250 34 195 27 9 1 730
Pais Vasco 36 12 94 32 136 47 25 9 291
La Rioja 33 38 29 33 25 28 87
Comunidad de Madrid 21 50 21 50 42
Baleares 16 1 237 18 707 53 386 29 1.346
Principado de Asturias 171 23 223 31 292 40 44 6 730
Total Espana 9.425 26 14.208 42 8.450 25 2.590 8 34.673

Fuente: INE. Censo Agrario 2020.

En Espania, el 36 % del porcino se cria en municipios de menos de 1.000 habitantes y el otro 35 %
en los que tienen entre 1.000 y 5.000 habitantes. Una vez mas, en regiones como Castilla y Leon, la
ruralidad del sector es todavia mas acusada, con el 73 % del censo situado en los municipios mas
pequenos y casi el 90 % en los de menos de 5.000 habitantes. En Castilla-La Mancha, Cataluia y
la Comunitat Valenciana también presentan niveles de concentracion de la ganaderia en los pueblos
considerados como rurales y en Aragon se queda en el 73 % (Tabla 2).

Solo en la Region de Murcia el ganado se concentra en los de mayor tamafo y esto es debido al
hecho anterior sefialado de la relevancia que adquieren las zonas rurales de grandes municipios
como Lorca y Caravaca de la Cruz, que cuentan con pequefios nucleos donde se localizan la mayor
parte de las granjas de porcino (Tabla 2).
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Tabla 2.
Distribucién del censo porcino por comunidades auténomas y tamario del municipio (2020)

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total
Nimero % Nimero % Nimero % Nimero % Nimero
Andalucia 107.967 4 1.089.521 43 1.176.507 46 172.714 7 2.546.709
Arag6n 1.725.050 42 1.287.561 31 1.069.798 26 34.649 1 4.117.058
Canarias 296 1 9.665 25 10.835 29 17.135 45 37.931
Cantabria 250 12 1.458 70 295 14 79 4 2.082
Castilla-La Mancha 842.820 30 1.432.356 51 231.616 8 278.014 10 2.784.806
Castilla y Ledn 3.235.912 73 700.609 16 391.181 9 97.313 2 4.425.015
Catalufia 3.686.371 45 3.067.717 37 1.214.795 15 223913 3 8.192.796
Comunitat Valenciana 619.921 45 462.862 33 260.821 19 38.179 3 1.381.783
Extremadura 309.542 18 899.566 53 332.117 20 140.860 8 1.682.085
Galicia 82.763 6 773.170 55 508.773 36 44112 3 1.408.818
Region de Murcia 1.088.390 46 1.278.538 54 2.366.928
Com. Foral de Navarra 159.952 19 571.328 69 65.880 8 30.370 4 827.530
Pais Vasco 12.318 42 1.001 3 6.705 23 9.640 32 29.664
La Rioja 65.132 37 61.970 35 48.560 28 175.662
Comunidad de Madrid 17.760 92 1.530 8 19.290
Baleares 2.429 3 18.347 21 39.945 47 25.018 29 85.739
Principado de Asturias 568 8 1.906 26 4185 57 660 9 7.319
Total Espaia 10.851.599 36 10.379.037 34 6.468.163 21 2.392.724 8 30.091.215

Fuente: INE. Censo Agrario 2020.

En base a esta distribucion del censo de explotaciones y del nimero de cabezas de ganado se puede
realizar una estimacion de como se distribuyen la generacion de valor economico y el empleo en los
municipios rurales gracias a la actividad porcina (Tabla 3).

El impacto directo que tiene la ganaderia de porcino en el medio rural espafol es muy relevante,
ya que se generan mas de 7.150 millones de euros de valor econdmico y da empleo a mas de
21.000 personas.

Estas cifras son especialmente significativas en unas circunstancias en las que el medio rural espanol
se esta viendo sometido a un continuo despoblamiento, con las consecuencias medioambientales
y culturales que ello conlleva de pérdida de patrimonio natural y cultural, y de desproteccion, frente
a la amenaza de destruccion del suelo, la propagacion de incendios y la desertizacion. Ademas,
las dinamicas economicas y sociales complican el acceso a los servicios basicos, intensificando
asi el proceso.
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Para poder revertir esta situacion, la principal condicion es que se genere suficiente actividad
econdmica y empleo para retener a la poblacion. El sector agroalimentario siempre ha tenido un
papel protagonista en el medio rural, y aquellos sectores mas dinamicos y competitivos han sido los
que han conseguido crear polos de desarrollo con la suficiente capacidad tractora para mantener la
poblacion. Aquellos con mayor capacidad de desborde hacia actividades auxiliares han generado un
efecto multiplicador reforzando su protagonismo en muchas comarcas espanolas. Y el porcino es,

probablemente, el mejor ejemplo de ello.

Tabla 3.
Generacion de empleo y valor econémico por comunidades autdnomas y segun tamaro de los municipios
(2022)
1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000

< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total

Millones Empleo Millones Empleo Millones Empleo Millones mpleo Millones Empleo

de euros de euros de euros de euros de euros
Andalucia 37 99 372 1.000 402 1.080 59 159 870 2.338
Aragon 1.135 1.568 847 1171 704 973 23 32 2.708 3.743
Canarias 4 8 4 9 6 15 14 33
Cantabria 1 1 1 2
Castilla-La Mancha 152 802 259 1.363 42 220 50 265 503 2.650
Castillay Ledn 1.041 3.143 225 681 126 380 31 95 1.423 4.298
Catalufia 1.047 4.092 871 3.405 345 1.349 64 249 2.327 9.095
Comunitat Valenciana 17 594 128 443 72 250 11 37 381 1.323
Extremadura 95 253 276 735 102 271 43 115 517 1.375
Galicia 27 80 249 748 164 492 14 43 454 1.362
Region de Murcia 288 1.016 338 1.194 626 2.210
Com. Foral de Navarra 39 152 410 541 16 62 7 29 203 784
Pais Vasco 3 12 1 2 7 2 10 7 29
La Rioja 19 66 18 63 14 49 50 177
Comunidad de Madrid 5 12 1 5 13
Baleares 2 3 12 7 26 4 16 15 55
Principado de Asturias 2 4 1 6
Total Espafia 3.766 10.864 3.393 10.174 2.291 6.200 654 2257 10.104 29.495

Fuente: INE y elaboracion propia.
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3. Distribucion de la industria carnica de porcino

Segun la estadistica estructural de empresas industriales? habia un total de 3.481 dedicadas al
procesado y conservacion de carne en 2021, a las que habria que afiadir un nimero relevante de
autonomos que desarrollan su actividad en este sector.

De esta forma, segun el registro de empresas alimentarias inscritas en la Agencia Espafiola de
Seguridad Alimentaria y de Nutricion, hay un total de 4.376 empresas con actividad en el sector
carnico, que disponen de 5.800 establecimientos.

A continuacion, vamos a realizar la distribucion de dichos establecimientos, segun el tamafio del
municipio donde se ubican (Tabla 4).

En el caso de los mataderos, hay 296 dedicados al sacrificio de cerdos. De ellos, 65 tienen una
capacidad de mas de 50 toneladas por dia, concentrando la mayor parte de los animales sacrificados.

Tabla 4.
Distribucién de mataderos de porcino por comunidades autonomas y tamaro del municipio (2020)

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total
Numero % Numero % Numero % Numero % Numero
Andalucia 17 41,5 17 41,5 7 171 41
Aragon 10 40,0 5 20,0 6 24,0 4 16,0 25
Canarias 3 42,9 4 57,1 7
Cantabria 1 100,0 1
Castilla-La Mancha 7 259 9 33,3 8 29,6 3 1.1 27
Castilla y Le6n 21 37,5 16 28,6 9 16,1 10 17,9 56
Catalufia 5 12,2 22 57,9 8 211 3 7,9 38
Comunitat Valenciana 2 12,5 7 43,8 2 12,5 5 31,3 16
Extremadura 2 8,7 13 56,5 3 13,0 5 21,7 23
Galicia 7 259 12 44,4 8 29,6 27
Region de Murcia 1 14,3 6 85,7 7
Com. Foral de Navarra 1 20,0 1 20,0 2 40,0 1 20,0 5
Pais Vasco 1 100,0 1
La Rioja 1 33,3 1 33,3 1 33,3 3
Comunidad de Madrid 3 100,0 3
Baleares 3 37,5 5 62,5 8
Principado de Asturias 4 50,0 2 25,0 2 25,0 8
Total Espana 50 16,9 102 34,5 77 26,0 67 22,6 296

Fuente: RGSEAA. Elaboracion propia.

2 INE (2022).
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Los municipios rurales concentran el 51 % de los mataderos totales, pero aqui los de mayor tamafo
suponen una parte importante de los mismos, con el 23 %. Considerando solo los mataderos de
mayor dimension, su localizacion estd mucho mas concentrada en determinadas CCAA y en los
municipios de mayor tamano. Catalufia, Castilla y Leon, Andalucia, Aragon y Castilla-La Mancha
representan el 83 % del total.

Una vez que los animales son sacrificados pueden pasar por diferentes procesos de transformacion,
desde el simple despiece y su almacenamiento para la posterior comercializacion hasta la elaboracion
de diferentes productos.

Con objeto de simplificar el andlisis se ha distribuido toda la industria de elaboracion de productos
carnicos, segun la localizacion de los establecimientos, tal y como se refleja en la Tabla 5. Aqui, se
acentua el desplazamiento de las industrias hacia los nucleos de mayor dimension, estando el 57 %
de las mismas en municipios de mas de 5.000 habitantes.

Tabla 5.
Distribucién de la industria carnicas por comunidades auténomas y tamafio del municipio (2020)

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total
Numero % Numero % Numero % Numero % Numero
Andalucia 93 10,2 312 34,4 300 33,0 203 22,4 908
Aragon 66 40,2 38 23,2 35 21,3 25 15,2 164
Canarias 3 2,9 42 40,0 60 57,1 105
Cantabria 5 1.1 11 24,4 10 22,2 19 42,2 45
Castilla-La Mancha 54 16,6 100 30,8 97 29,8 74 22,8 325
Castillay Ledn 325 34,4 191 20,2 301 31,8 129 13,6 946
Catalufia 96 141 217 31,9 164 241 204 30,0 681
Ceuta 3 100,0 3
Comunitat Valenciana 18 6,2 39 13,4 117 40,3 116 40,0 290
Extremadura 44 13,3 184 55,8 43 13,0 59 17,9 330
Galicia 11 4,8 66 291 103 45,4 47 20,7 227
Melilla 2 100,0 2
Region de Murcia 41 39,4 63 60,6 104
Com. Foral de Navarra 13 14,8 50 56,8 19 216 6 6,8 88
Pais Vasco 8 7,1 28 24,8 37 32,7 40 354 113
La Rioja 29 39,2 26 35,1 11 14,9 8 10,8 74
Comunidad de Madrid 6 3,1 36 18,8 149 78,0 191
Baleares 10 7,4 51 37,8 74 54,8 135
Principado de Asturias 1 0,7 30 221 70 51,5 35 25,7 136
Total Espana 763 15,7 1.311 26,9 1.477 30,3 1.316 27,0 4.867

Fuente: INE y RGSEAA. Elaboracion propia.
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4. Distribucion de la industria de fabricacion
de alimentos para animales

La otra gran actividad vinculada a la explotacion ganadera es la fabricacion de piensos. Dada la gran
relevancia que tienen los costes logisticos de distribucion de los alimentos para ganaderia suelen
ocupar una posicion central en las principales regiones ganaderas espafolas. En la mayor parte de
los casos, la dimension de las plantas permite generar economias de escala, por 1o que durante los
Ultimos afos ha tenido lugar una importante concentracion de empresas, siendo en la actualidad
727 de las mismas las que se dedican a esta actividad.

Tabla 6.

Distribucion de las empresas de alimentacion animal por comunidades auténomas y tamarfio del municipio

(2020)

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total
Numero % Numero % Numero % Numero % Numero

Andalucia 23 31,1 29 39,2 22 29,7 74
Aragon 11 28,9 16 421 8 211 3 7,9 38
Canarias 3 27,3 8 72,7 11
Cantabria 1 10,0 6 60,0 3 30,0 10
Castilla-La Mancha 10 1.8 48 56,5 20 23,5 7 8,2 85
Castilla y Le6n 29 33,7 31 36,0 12 14,0 14 16,3 86
Catalufia 20 12,7 56 35,4 45 28,5 37 23,4 158
Comunitat Valenciana 4 30,8 5 38,5 3 23,1 1 77 13
Extremadura 5 8,2 30 49,2 18 29,5 8 13,1 61
Galicia 16 26,2 38 62,3 7 15 61
Region de Murcia 3 10,7 25 89,3 28
Com. Foral de Navarra 7 25,0 14 50,0 3 10,7 4 14,3 28
Pais Vasco 1 11 4 44,4 3 33,3 1 11 9
La Rioja 1 20,0 3 60,0 1 20,0 5
Comunidad de Madrid 3 7,3 6 14,6 32 78,0 41
Baleares 3 50,0 3 50,0 6
Principado de Asturias 5 38,5 6 46,2 2 15,4 13
Total Espana 89 12,2 260 35,8 203 27,9 175 24,1 727

Fuente: INE y RGSEAA. Elaboracion propia.
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Frente a la mayor presencia que tenia la ganaderia en los municipios rurales, en el caso de la
fabricacion de alimentos para animales se desplazan a las cabeceras comarcales. Por este motivo
nos encontramos con un porcentaje significativo de plantas ubicadas en los municipios de mas de
30.000 habitantes, representando el 24 % del total. En sentido contrario, la presencia de fabricas
de piensos en aquellos de menos de 1.000 habitantes son poco frecuentes y solo suponen el 12 %.

5. Conclusiones

El sector porcino esta jugando un papel relevante en la generacion de la actividad econdmica en el
medio rural, siendo un potente agente dinamizador del desarrollo de estas zonas. Su importancia no
solo se limita a la actividad ganadera, sino que alrededor del sector se ha originado una poderosa
industria que multiplica sus efectos en cuanto a generacion de valor economico y empleo.

Como hemos visto a lo largo de este capitulo, las granjas de porcino se localizan especialmente en
los municipios de menor dimension, concentrando el 68 % de las explotaciones y el 70 % del censo
ganadero. La fabricacion de piensos y la industria carnica tiende a encontrarse también en las zonas
rurales, pero en territorios de mayor dimension. Asi se consigue la economia de escala necesaria,
prestando servicio a las explotaciones que se encuentran en una zona geografica delimitada.

Esta competitividad territorial, que alcanzan las comarcas que tienen integradas las tres fases
consideradas en la cadena del porcino, ha propiciado que exista una fuerte concentracion en 27 de
las 324 comarcas espariolas, representando mas de la mitad del censo, el 29 % de las fabricas de
piensos y el 28 % de los mataderos de mayor dimension (Tabla 7).

Si comparamos el comportamiento demografico que han tenido estas 27 comarcas, frente al resto
de zonas rurales y a la poblacion total espafiola, encontramos que, entre los afios 2012 y 2022, las
primeras han crecido un 0,8 %, frente a una caida del 4,7 % en los municipios considerados rurales
y un ligero aumento del 0,4 % a escala nacional. Si ademas focalizamos el analisis en las cinco
principales comarcas del porcino en Esparia, el dinamismo demografico ha sido aun mayor, ya que
han presentado un crecimiento del 3,3 %. Sin lugar a dudas, todas las actividades vinculadas a la
actividad ganadera habran tenido una repercusion significativa en el mismo (Tabla 8).
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Tabla 7.

Relacion de comarcas que concentran una mayor actividad porcina en Espana

Comarca agraria Cabezas Mataderos Industrias carnicas Fabricas de piensos
Segria 1.185.012 2 18 16
Osona 1.052.738 4 86 24
Suroeste y Valle Guadalentin 1.034.566 2 19 19
Urgel 1.001.590 2 15 20
Noguera 987.730 2 7 3
Cuéllar 863.548 4 63 9
Talavera 804.983 2 29 21
Ejea de los Caballeros 768.881 2 3 0
Noroeste 690.934 0 7 0
Segarra 552.710 1 2 1
Garrigas 457.286 0 2 1
Hoya de Huesca 455.027 1 4 9
Bajo Aragdn 413.634 3 17 2
Montana 384.792 2 23 7
Alto Ampurdan 383.506 1 22 4
Monegros 362.130 0 0 6
Bajo Cinca 357.187 0 3 5
La Litera 350.094 3 6 6
Verin 349.847 0 10 0
Norte o Antequera 342162 0 22 4
Torrijos 332.950 2 23 12
Zaragoza 328.141 3 31 0
Bajo Maestrazgo 324,965 1 3 2
Sagra-Toledo 324.950 1 44 15
Ribera Alta Aragon 323.303 0 4 2
Campo de Cartagena 322.110 1 20 6
Jerez de los Caballeros 319.319 6 59 9
Subtotal 15.074.095 45 542 203
Total Espana 30.091.215 296 4.867 727

Fuente: INE y RGSEAA. Elaboracion propia.
Tabla 8.
Evolucidn de la poblacion entre 2012 y 2022
< 5.000 habitantes 27 comarcas porcino Top 5 porcino Total
2022 5.702.428 3.321.269 737.070 47.475.420
2012 5.986.418 3.295.094 713.219 47.265.321
Var. 2022-2012 -4,7 0,8 38 0,4

Fuente: INE. Elaboracion propia.
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Variaciones entre los censos agrarios
de 2009 y 2020

Distribucion de las explotaciones

Tabla A1.

Distribucion de las explotaciones segun tamaiio del municipio

e o o o o o o

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total

2009 2020 2009 2020 2009 2020 2009 2020 2009 2020
Andalucia 722 730 2.847 2.854 1.888 1.542 251 197 5.708 5.324
Arag6n 1.409 607 967 414 396 317 37 4 2.809 1.342
Canarias 5 3 106 54 299 157 143 117 553 331
Cantabria 76 111 203 187 38 68 17 22 334 387
Castilla-La Mancha 327 259 645 586 173 151 54 36 1.199 1.032
Castilla y Ledn 5.552 3.499 1.237 786 403 281 124 76 7.316 4,643
Catalufia 2.189 2.005 1.805 1.600 810 683 179 147 4,983 4.435
Comunitat Valenciana 286 352 365 284 137 94 28 22 816 752
Extremadura 1.360 1.146 3.707 3111 1.823 1.302 291 321 7.181 5.880
Galicia 480 180 16.418 3.499 12.453 2.332 1.375 891 30.726 6.902
Region de Murcia 1 17 397 147 540 272 955 419
Com. Foral de Navarra 363 276 240 250 206 195 1 9 810 730
Pais Vasco 210 36 382 94 279 136 27 25 898 291
La Rioja 64 33 23 29 26 25 2 115 87
Comunidad de Madrid 12 21 - 17 21 17 21 67 42
Baleares 32 16 329 237 1.032 707 333 386 1.726 1.346
Principado de Asturias 261 171 999 223 2.155 292 161 44 3.576 730
Total Espafa 13.349 9425  30.311 14208  22.532 8.450 3.580 2590  69.772  34.673
Var. 2020-2009 (%) -53 -62 -28

Fuente: INE. Elaboracion propia.
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Tabla A2.
Distribucién porcentual de las explotaciones segun tamaiio del municipio

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total

2009 2020 2009 2020 2009 2020 2009 2020 2009 2020

Andalucia 12,6 13,7 49,9 53,6 33,1 29,0 4.4 3,7 100 100
Aragon 50,2 45,3 34,4 30,9 141 23,6 1,3 0,3 100 100
Canarias 0,9 11 19,2 16,2 54,1 47,5 25,9 35,2 100 100
Cantabria 22,8 28,7 60,8 48,2 1,4 17,6 5,1 56 100 100
Castilla-La Mancha 27,3 25,1 53,8 56,8 14,4 14,6 4,5 3,5 100 100
Castilla y Ledn 75,9 754 16,9 16,9 55 6,1 17 1,6 100 100
Cataluia 43,9 45,2 36,2 36,1 16,3 15,4 3,6 3,3 100 100
Comunitat Valenciana 35,0 46,8 44,7 37,8 16,8 12,5 34 2,9 100 100
Extremadura 18,9 19,6 51,6 52,9 25,4 22,1 41 55 100 100
Galicia 16 2,6 53,4 50,7 40,5 33,8 45 12,9 100 100
Region de Murcia 0,1 - 1,8 - 41,6 35,0 56,5 65,0 100 100
Com. Foral de Navarra 44,8 37,8 29,6 34,2 25,4 26,7 0,1 13 100 100
Pais Vasco 23,4 12,4 42,5 32,3 311 46,6 3,0 8,7 100 100
La Rioja 55,7 38,5 20,0 33,3 22,6 28,2 1,7 - 100 100
Comunidad de Madrid 17,9 - 31,3 - 25,4 50,0 25,4 50,0 100 100
Baleares 19 12 19,1 17,6 59,8 52,5 19,3 28,7 100 100
Principado de Asturias 7,3 23,4 27,9 30,6 60,3 40,0 45 6,0 100 100
Total Espana 19,1 27,2 43,4 41,0 32,3 24,4 5,1 7,5 100 100
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Fuente: INE. Elaboracion propia.

Frente a una caida en el nimero total de explotaciones del 50 %, entre los dos censos considerados, las
mayores reducciones se han producido en los municipios que cuentan entre 5.000 y 30.000 habitantes.
Se han visto menos afectados los mas pequerios (menos de 1.000 habitantes) y los mas grandes (mas
de 30.000). En este Ultimo caso se debe en gran medida a la presencia de un gran nimero de granjas
en municipios que tienen mucha poblacion y también una elevada extension superficial.

Teniendo en cuenta la consideracion de municipio rural para aquellos que tienen menos de
5.000 habitantes, en el sector porcino han incrementado su peso, pasando de contar con el 62,6 %
de las explotaciones en 2009 al 68,2 % en 2020.
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Tabla A4.
Distribucién porcentual de las explotaciones segun tamaiio del municipio

1.000-4.999 5.000-29.999 > 30.000
< 1.000 habitantes habitantes habitantes habitantes Total

2009 2020 2009 2020 2009 2020 2009 2020 2009 2020
Andalucia 4.4 4,2 40,0 42,8 49,1 46,2 6,6 6,8 100 100
Arag6n 46,0 419 32,0 31,3 18,8 26,0 33 08 100 100
Canarias 0,5 08 14,3 25,5 449 28,6 40,4 45,2 100 100
Cantabria 77 12,0 80,6 70,0 57 14,2 6,0 38 100 100
Castilla-La Mancha 23,8 30,3 53,0 51,4 13,1 83 10,2 10,0 100 100
Castilla y Ledn 70,3 731 20,2 15,8 6,2 8,8 33 2,2 100 100
Catalufia 44,0 45,0 37,1 374 15,5 14,8 33 2,7 100 100
Comunitat Valenciana 31,2 449 444 335 20,5 18,9 3,8 2,8 100 100
Extremadura 18,3 18,4 448 53,5 28,6 19,7 83 8,4 100 100
Galicia 4,6 59 54,0 54,9 39,0 36,1 25 3,1 100 100
Region de Murcia 0,0 1,8 54,5 46,0 43,7 54,0 100 100
Com. Foral de Navarra 28,3 19,3 62,8 69,0 8,7 8,0 0.2 37 100 100
Pais Vasco 57,0 415 12,3 34 16,2 22,6 14,5 32,5 100 100
La Rioja 48,1 37,1 20,0 353 29,6 27,6 2,2 100 100
Comunidad de Madrid 15,3 37,7 36,8 92,1 10,1 79 100 100
Baleares 8,8 2,8 16,9 21,4 52,8 46,6 21,5 29,2 100 100
Principado de Asturias 13,8 7,8 21,0 26,0 61,5 57,2 3,7 9,0 100 100
Total Espafia 36,3 36,1 34,6 34,5 22,3 21,5 6,9 8,0 100 100
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Fuente: INE y RGSEAA. Elaboracion propia.

El crecimiento del censo ganadero ha sido homogéneo para los tres primeros intervalos de poblacion,
situandose en torno del 21 %, pero mucho mas intenso en los municipios de mas de 30.000
habitantes, que ha aumentado en mas del 40 %.

Este comportamiento diferencial viene marcado por el elevado peso que tiene la Region de Murcia
para este tamafio de municipios. De las 686.000 cabezas que hay de mas en los pueblos grandes,
563.000 corresponden a esta comunidad autonoma. Volvemos a destacar una vez mas que esta
situacion viene condicionada por la gran extension superficial de algunos municipios, que cuentan
con pequerios nucleos de poblacion donde se concentra una gran parte de este censo. Estos serian
los casos de Lorca, con 790.420 cabezas, y Caravaca de la Cruz, con 681.627 cabezas.

Estos dos municipios representan el 62 % de todos los animales localizados en términos con mas
de 30.000 habitantes y el 5 % del censo nacional. En cualquier caso, la distribucion del censo total
de animales, segun tamafo de municipio, se ha mantenido practicamente constante entre los dos
intervalos temporales considerados.
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CapituLo 4

Mejora en sanidad y bioseguridad
como herramientas
en la reduccion de antibioticos

Jordi Baliellas
GSP Lleida

Lorenzo Fraile
Universidad de Lleida

1. Introduccion

El objetivo fundamental en produccion porcina es poder disponer de alimentos de alta calidad vy
que sean completamente seguros para el consumidor. Para alcanzar este fin se deben disponer
de animales con la genética apropiada, alojados en buenas instalaciones, alimentados con piensos
adecuados a su especie y edad, y que no padezcan ninguna enfermedad en el momento del sacrificio.
Sin embargo, es posible que dichos animales padezcan enfermedades a lo largo de todo su ciclo
productivo, que pueden originarse por diversas circunstancias, aunque destacan por su frecuencia e
importancia las causadas por bacterias, virus y parasitos. Todas ellas tienen consecuencias negativas
en cuanto al bienestar y la produccion animal, e implican un incremento del coste de produccion. Este
informe comenzara por describir el estado sanitario del porcino espariol.

El impacto negativo que puedan producir las enfermedades porcinas se intenta mitigar mediante
programas de medicina preventiva, que es la rama de la veterinaria que estudia la prevencion de
las enfermedades y el mantenimiento de la salud y de las producciones animales al mejor nivel de
rentabilidad.

El conjunto de medidas a aplicar puede ser de tipo sanitario o de tipo médico:

® Tipo sanitario; tratan de evitar la presencia de enfermedades a través de medidas de
bioseguridad tanto externa como interna. Asi, la bioseguridad externa impide la entrada de
patdgenos (0 variantes de estos) a la poblacion, que no existian previamente, y la interna
evita la difusion de esos patdgenos dentro de la poblacion, una vez que ya estan presentes.
Por tanto, las medidas de higiene y desinfeccion de las instalaciones son un pilar basico
de las actuaciones sanitarias para el control de las enfermedades, ya que disminuyen

63



MONOGRAFIAS * Los retos del sector porcino espaiiol

64

significativamente la probabilidad de adquirir otras nuevas. También importante, y relacionado
intrinsicamente con la bioseguridad externa, es la biocontencion, que es la capacidad de no
diseminar un agente patogeno existente en una poblacion hacia otras poblaciones, ya que
podra aplicarse de forma mas eficaz, con un nivel alto de bioseguridad externa.

® Tipo médico: tienen como objetivo tratar a los animales frente a la enfermedad que padecen,
evitar que esta aparezca y/o disminuir el impacto negativo que pueda tener en los animales.
De esta manera, se pueden establecer medidas médicas terapéuticas, metafilacticas o
profilacticas en los animales:

e | as medidas terapéuticas consisten en curar al animal que esta enfermo. Se corresponde
en la practica con el uso de antimicrobianos o antiparasitarios para sanar una enfermedad
de etiologia bacteriana o parasitaria, respectivamente.

e | as medidas metafildcticas se aplican a toda una poblacion de animales donde solo un
porcentaje manifiesta los sintomas de la enfermedad. Esta decision se toma porque se
considera que hay un riesgo muy elevado de que enfermen muchos de los demas.

e | as mediaas profilacticas tratan de evitar la aparicion de una enfermedad en la poblacion,
por tanto, cuando se instauran no hay presencia de animales enfermos. Se basan
en suministrar farmacos o intentar que los animales adquieran inmunidad frente a la
enfermedad a través del uso de vacunas. La administracion de medicamentos con fines
profilacticos es un tema muy controvertido, sobre todo si se utilizan antimicrobianos, por
lo que deben seguirse estrictamente las recomendaciones de la legislacion al respecto.
En consecuencia, cada vez es mas evidente que conseguir una potente inmunidad a
largo plazo debe ser el pilar basico sobre el que se asiente la profilaxia en las poblaciones
de animales.

Después de analizar la situacion sanitaria del sector y las medidas de medicina preventiva en porcino,
se plantearda qué proyeccion puede tener la situacion sanitaria a medio y largo plazo, asi como
las iniciativas que el sector ha de tomar para resolver los problemas actuales y aprovechar las
oportunidades y retos a los que se enfrenta.

2. Situacion sanitaria del sector porcino

2.1. Enfermedades relevantes para el comercio internacional

La situacion sanitaria del porcino espafol, respecto a enfermedades relevantes para el comercio
internacional, es muy buena. Asi, Espafia es libre de fiebre aftosa (FA), peste porcina clasica (PPC),
peste porcina africana (PPA) y enfermedad vesicular porcina (EVP). En el caso de la enfermedad de
Aujeszky, nuestro pais es libre en cerdo doméstico, pero se aplica, generalmente, un programa de
vacunacion por el riesgo epidemioldgico presente en la poblacion de cerdo silvestre. Esta situacion
sanitaria nos permite acceder a todos los mercados internacionales sin ninguna restriccion.
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2.2. Enfermedades no relevantes para el comercio

internacional o enfermedades endémicas

Aqui se van a describir aquellas enfermedades que estan presentes en la poblacion porcina espafola
y que, por tanto, disminuyen la eficiencia productiva, incrementan los costes de produccion y pueden
conllevar un mayor uso de antimicrobianos. En la Tabla 1 se detallan las enfermedades segregadas
por fase de produccion. Asi mismo, esta tabla no pretende incluir todas las posibles enfermedades
que afectan a la especie porcina, pero si destacar las mas importantes, asi como la fase productiva
donde se observan con mas frecuencia en condiciones practicas. Asimismo, aclarar, que no se
detallan datos de prevalencia de cada enfermedad, puesto que no existen datos oficiales.

Tabla 1.

Enfermedades presentadas en la poblacion porcina espafola por fase de produccion*

Fase de reproduccion

Fase de transicion

Fase de cebo

PRRS®

PRRS?

PRRS?

Leptospirosis porcina

Estreptococias porcinas

Estreptococias porcinas

Diarreas posdestete asociadas a E. coli

Diarreas posdestete asociadas a E. coli

Parvovirosis porcina

Epidermitis exudativa

Epidermitis exudativa

Mal rojo’

Desmedro porcino (Enfermedad sistémica
asociada a circovirus porcino tipo 2)

Desmedro porcino (Enfermedad sistémica
asociada a circovirus porcino tipo 2)

Diarreas predestete®

Complejo respiratorio porcino®

Complejo respiratorio porcino®

Brucelosis porcina

Enfermedad de Glasser

Enfermedad de Glasser

Ileitis porcina

lleitis porcina

Disenteria porcina

Disenteria porcina

Disenteria porcina

Gripe porcina

Gripe porcina

Gripe porcina

Actinobacilosis porcina

Actinobacilosis porcina

Salmonelosis porcina

Salmonelosis porcina

* El color naranja indica que la enfermedad es mas frecuente en esa fase.

2 PRRS: sindrome respiratorio y reproductivo porcino.

" Diarreas predestete: en ellas pueden estar implicados virus (rotavirus, virus de la diarrea epidémica porcina y virus de la gastroenteritis transmisible) y
bacterias (Escherichia coli, Clostridium perfringens tipo Cy A, y Clostridium difficile).

¢ Complejo respiratorio porcino, que se produce por la combinacion de virus (PRRSV, gripe porcina o circovirus porcino tipo 2) y bacterias patgenas
a nivel respiratorio (Mycoplasma hyopneumoniae, Pasteurella multocida, Bordetella bronchisepticay Actinobacillus pleuropneumoniae, entre otras).

4 Sobre todo, en esta fase productiva, para cerdo blanco.
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Un tema muy importante es valorar el impacto que puedan tener estas enfermedades sobre la
produccion porcina, asi como su evolucion temporal. Desde un punto de vista cientifico y practico,
es muy dificil discernir el peso relativo que tiene cada enfermedad, pero si que se puede seleccionar
un parametro productivo que «capture», de alguna manera, el impacto de todas ellas. En el caso de
las granjas de cerdas puede ser la productividad numérica (PN, nimero de lechones producidos por
cerda y ano). Es ldgico pensar que si hay problemas reproductivos, este indicador disminuira. Por otra
parte, la mortalidad en las fases de transicion y cebo también puede capturar el peso relativo que
pueden tener los problemas sanitarios en estas etapas, ya que los problemas viricos y/o bacterianos
pueden aumentar la mortalidad, aunque este indice esta también afectado por factores no infecciosos.

La PN en granjas de cerdas ha crecido de forma continua desde 2006 (22,9) hasta 2020 (28,1), pero
en 2021 disminuyo ligeramente (27,9) y de forma mas significativa en 2022 (27,2) (Figura 1)'. Por
tanto, parece que todas las mejoras introducidas en el sector a nivel genético, de instalaciones, de
manejo y nutricionales han aumentado esta productividad, desde 2006 hasta 2020, y también parece
que no ha habido cambios sanitarios significativos en la fase reproductiva que variaran esta tendencia
a incrementar la productividad en el sector. Sin embargo, esta inclinacion histérica ha cambiado en
2021 (27,9), ya que la productividad numérica tiende a bajar, alcanzando un valor de 27,2 en 2022
(Grafico 1)2. Este hecho nos tiene que llevar a plantearnos qué ha pasado desde el afio 2020 y a vigilar
estrechamente como evoluciona este parametro. Si se analizan las dos variables que conforman la PN
(destetados por cerda y parto [LD] y el nimero de partos por cerda y afio [PCA]) se observa que ha
descendido el nimero de partos por cerda y afio (de 2,30 a 2,24 de 2020 a 2022, respectivamente)
y se ha perdido la tendencia de mejora en el nimero de destetados por cerda y parto (de 12,2 a
12,1 en 2020 y 2022, respectivamente) (Grafico 2). Asi, se debe estudiar en profundidad el origen
de este cambio de tendencia, que es probablemente multifactorial. No cabe duda de que uno de los
factores involucrados son los brotes de PRRSV en granjas de reproductoras. Desgraciadamente, no
hay datos oficiales, pero aparentemente es el principal problema sanitario en el sector, que parece
haberse agudizado en el periodo 2020-20222,

La mortalidad en la fase de transicion disminuyé de modo gradual desde 2006 (3,6 %) hasta 2014
(3,2 %). Sin embargo, a partir de 2015 tiende a incrementarse hasta alcanzar un valor de 8,6 % en
2022, De hecho, de 2015 a 2021 se ha producido un crecimiento progresivo del 2,4 %, siendo el
aumento mas significativo el de 2022 (+3,0 %) (Grafico 3). No obstante, la evolucion de la mortalidad
en la fase de engorde ha sido de menor magnitud, descendiendo gradualmente desde 2006 (6 %)
hasta 2014 (3,6 %), aunque con una tendencia ascendiente desde 2015, hasta llegar al 5,7 % en
2022 (Grafico 4). Este hecho nos tiene que llevar a plantearnos qué ha pasado desde 2016-2017 y
como evolucionaran estos indicadores en el futuro. El incremento de mortalidad en las fases de
transicion y cebo, observado en los Ultimos afos, es probablemente de tipo multifactorial y engloba
cuestiones de manejo (existencias de mas flujos continuos frente a sistemas todo dentro todo fuera), de
la densidad de alojamiento de los animales (una mayor produccion numérica en cerdas implica mayor
densidad en fase de transicion y cebo), de un aumento en los problemas viricos como consecuencia

T SIP (2023).
2 SIP (2023).
3 BALIELLAS (comunicacion personal).
4 SIP (2023).
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de los problemas en reproductoras o de un cambio en el patron del uso de antimicrobianos en ambas
etapas (ver mas adelante). En cualquier caso, se debe monitorizar la evolucion de la mortalidad en el
sector porcino de modo riguroso en el futuro, ya que es un parametro asociado directamente con la
sanidad-salud y con el bienestar de los animales.

Grafico 1.

Evolucion del nimero de lechones destetados por cerda y afio en Espaiia en los ultimos 16 afios
30
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2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: SIP (2023).

Grafico 2.
Evolucion del nimero de partos por cerda y afo (PCA) y de lechones destetados por cerda y parto (LD)
en Espana en los ultimos 16 afios
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Fuente: SIP (2023).
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Grafico 3.
Evolucion la mortalidad en fase de transicion (S2) en Espafia en los ultimos 16 afios. En porcentaje
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Fuente: SIP (2023).

Grafico 4.
Evolucion la mortalidad en fase de engorde (S3) en Espaiia en los ultimos 16 afos. En porcentaje
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Fuente: SIP (2023).
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Uno de los parametros claves para medir la eficiencia global en el sector porcino son el niumero de
cerdos vendidos por cerda y afio a matadero, que se ha incrementado desde 2006 (20,7) hasta
2020 (25,5) de modo continuo®. Sin embargo, esta tendencia histérica ha cambiado en 2021 (25,0)
y ha caido de forma significativa en 2022 (23,5), donde se alcanzan niveles de eficiencia globales
similares a las observadas en 2013 (Grafico 5). Es evidente que se debe a la disminucion en la
productividad de las reproductoras, junto con el aumento en la mortalidad de transicion y cebo,
previamente descrito. Como hemos comentado antes, se debe monitorizar este parametro critico para
valorar como evoluciona en el sector.

Grafico 5.
Evolucion del nimero de lechones vendidos a matadero por cerda y afio en Espaiia en los ultimos 16 afos
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Fuente: SIP (2023).

5 SIP(2023).
6 SIP(2023).
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3. Medidas de medicina preventiva en porcino

3.1. Medidas sanitarias de medicina preventiva

3.1.1. Bioseguridad en porcino

La bioseguridad en el sector porcino es muy importante, ya que hay muchos factores que hacen
que sus explotaciones estén sometidas a un alto riesgo, en relacion con la entrada y difusion de
enfermedades infectocontagiosas. Entre dichos factores, hay que destacar el aumento de riesgo,
por la circulacion, de ciertas enfermedades como la PPA en la Europa del este y occidental, la FA
en el norte de Africa y la PPC, que presenta cardcter enzodtico en poblaciones de jabalies del este
de Europa. Otro aspecto relevante es que el mantenimiento de adecuadas medidas de bioseguridad
es fundamental para mantener una granja porcina en buenas condiciones sanitarias, con respecto
a enfermedades presentes en nuestro pais como PRRSV, circovirus porcino tipo 2, Actinobacillus
pleuropneumoniae y complejo respiratorio porcino, entre otras. Es clave, por lo tanto, garantizar la
correcta aplicacion de medidas de bioseguridad a todos los niveles en el sector porcino.

En 2014, el Ministerio de Agricultura se propuso dar un impulso a la bioseguridad en el sector
porcino en Espana a través de un plan estratégico nacional de bioseguridad, implementado a lo
largo de 2015 y 2016. El Plan incluia medidas de diversa indole, tales como cumplimentar una
encuesta de bioseguridad en las explotaciones porcinas comerciales, con el fin de conocer qué nivel
de bioseguridad externa e interna tenian. También se llevaron a cabo otras medidas de concienciacion
como publicaciones, jornadas y material divulgativo. No obstante, y debido a que la sanidad animal
esta transferida a las comunidades autonomas (CCAA), la implementacion de dicho Plan nacional
es muy variable entre las diferentes CCAA y no hay datos consolidados y comparables en Espaiia
sobre los resultados de las encuestas. En el caso concreto de Cataluna, se ha observado una gran
fluctuacion en los resultados de los cuestionarios de bioseguridad dentro de cada comarca, fase
productiva y entre las empresas integradoras que ejercen su actividad dentro de esta region’. Disponer
de informacion actualizada y contrastada es critico para poder mejorar en bioseguridad. Este es, sin
duda, un punto para mejorar dentro del sector.

El riesgo de entrada de agentes patdgenos en Esparia con la importacion de cerdos vivos (lechones,
reproductores y cerdos para sacrificio) ha crecido en los Ultimos cinco afios, ya que la cantidad
de animales introducidos ha ido aumentando progresivamente. Por eso, la bioseguridad en el pais
es de vital importancia para evitar la llegada de patdgenos no presentes o cepas de patdgenos ya
existentes que no estan sometidos a un control oficial. La toma de conciencia del sector productivo en
exigir al exportador unas garantias sanitarias y los sistemas de control establecidos por la autoridad
competente son dos de los aspectos que ayudan a la reduccion del riesgo que genera la entrada de
cerdos vivos de otros paises de la Union Europea.

7 GRUPO DE SANEAMIENTO PORCINO (2022).
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3.1.2. Higiene y desinfeccion

La higiene y desinfeccion en granjas de porcino es una medida sanitaria basica para el control de las
enfermedades. Los protocolos se realizan en las explotaciones de modo rutinario, pero se deberian
potenciar los programas de monitorizacion para valorar como se realizan e instaurar programas de
mejora a largo plazo. Aqui, se incluye la calidad del agua de bebida, que es un punto muy importante
dentro de los programas de medicina preventiva, sobre todo en la fase de transicion, aunque también
puede tener un impacto relevante en la fase de cerdas y de cebo. Otro aspecto que no debemos
olvidar es la higiene y desinfeccion en los medios de transporte de los animales (fundamentalmente,
camiones). Se deberia trabajar intensamente en el sector para estudiar en profundidad los protocolos
de limpieza y desinfeccion existentes en el transporte de animales, tales como monitorizarlos e
implementar medidas de mejora en el futuro, asi como el establecimiento de una red de centros de
limpieza y desinfeccion, acorde con los movimientos que se producen en cada region. Debemos tener
en cuenta que el transporte de animales vivos es un punto critico en la bioseguridad externa de las
explotaciones.

3.2. Medidas médicas de medicina preventiva

3.2.1. Uso de vacunas en porcino

A continuacion, se detallan los programas de medicina preventiva mas habituales en porcino para
controlar las enfermedades bacterianas y viricas mas frecuentes. Evidentemente, esta lista no
pretende incluir todas las posibles patologias que se podrian padecer en granjas porcinas y también
es posible que en una determinada explotacion o sistema de integracion se apliquen vacunas contra
alguna enfermedad importante que no esta aqui descrita.

Para el control de enfermedades porcinas con impacto reproductivo es muy habitual vacunar a las
reproductoras frente a parvovirosis porcina, mal rojo y PRRSV, siendo especialmente efectiva para
las dos primeras. Sin embargo, la vacunacion para PRRSV es muy cambiante entre granjas debido,
entre otras razones, a la enorme variabilidad genética que presenta este virus, por tanto, es urgente
disponer de vacunas mas efectivas para el PRRSV en el sector. Es evidente que esta necesidad es
mundial y que no esta a nuestro alcance impulsarla solo en Espafa. También, hay vacunas eficaces
frente a leptospirosis porcina, que deben aplicarse si se diagnostica este problema reproductivo en
una explotacion.

Dentro de las enfermedades respiratorias, hay que instaurar programas de medicina preventiva
para el control de Mycoplasma hyopneumoniae (MH), Pasteurella multocida (PM) y Actinobacillus
pleuropneumoniae (APP). Afortunadamente, existen vacunas registradas frente a MH y APP que han
demostrado su eficacia. En cualquier caso, estas vacunas no evitan la infeccion, ni confieren una
proteccion completa, desde un punto de vista clinico, por lo que esta profilaxis vacunal debe ir siempre
acompafada de unas medidas correctas de manejo para que sean realmente eficaces. En Esparia es
muy habitual vacunar frente a MH, pero es menos frecuente instaurar programas vacunales frente
a APP. Esto se debe reconsiderar porque la incidencia de APP parece haberse incrementado en
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los Ultimos afnos en nuestro pais?. Por otra parte, no hay vacunas disponibles contra PM, que esta
involucrada en cuadros respiratorios, junto con MH (neumonia enzoética), 0 como agente secundario
de infecciones viricas. En cualquier caso, puede ser necesario utilizar antimicrobianos para el
tratamiento de infecciones debidas a MH, PM y APP durante las fases de transicion y cebo. Por otro
lado, el virus del PRRS es un factor importante para aumentar la casuistica de problemas respiratorios
en transicion y/o cebo, y podria estar indicado instaurar programas vacunales frente a él en lechones.
En este caso, se deben seguir estrictamente los prospectos de las vacunas y las recomendaciones
de la Agencia Europea del Medicamento (EMA) para disminuir la probabilidad de generar virus
recombinantes tras la aplicacion de estas vacunas en condiciones comerciales®.

Dentro de las enfermedades digestivas, es bastante frecuente sufrir sintomatologia predestete por
Escherichia coli (EC). Afortunadamente, estan disponibles vacunas que se aplican en cerdas gestantes
para disminuir la incidencia de enfermedades digestivas en lechones predestete. Sin embargo, en
los Ultimos arios se ha incrementado esta cuestion en Espafia, probablemente debido a una mayor
incidencia de problemas asociados a rotavirus porcino, entre otras causas™. En este sentido, deberia
ser prioritario potenciar el desarrollo de vacunas para cerdas gestantes, que incluyan rotavirus
porcino tipo A (y C) en su composicion, para cubrir el mayor nimero de patogenos involucrados en
cuadros digestivos en lechones predestete. Por otra parte, es muy factible padecerlos también en el
posdestete por EC. Por suerte, existen en el mercado vacunas frente a la colibacilosis posdestete.
No obstante, no debemos olvidar que el abordaje de las diarreas posdetete empieza por un buen
encalostramiento, por el uso de pienso creep feec>'" y/o por leches maternizadas (leches artificiales)
como complemento de la lactancia materna. Esta practica favorecerd después el consumo en el
destete. Ademas, se recomienda que los piensos de arranque en la fase de transicion, ademas de
satisfacer requerimientos nutricionales, sean minimamente seguros. Esto conlleva a una cuidada
seleccion e higienizacion de las materias primas, al uso de concentrados proteicos y aminoacidos
sintéticos, a adecuar las fuentes de fibra y/o de materias grasas o a la inclusion de cobre. El uso
de enzimas, acidos grasos de cadena media, vitamina E o antioxidantes naturales, acidificantes, asi
como otros aditivos prebidticos y/o probidticos, que modulen la microbiota para favorecer una buena
salud intestinal, pueden ayudar a mitigar la inflamacion intestinal y a estimular el sistema inmune.
En resumen, una buena adaptacion en la etapa de destete y transicion comienza durante la fase de
lactacion. La prohibicion del 6xido de zinc ha puesto de manifiesto que las diarreas posdestete es un
problema multifactorial y, por lo tanto, debemos seqguir desarrollando estrategias holisticas que nos
permitan atajar el problemay, al mismo tiempo, no aumentar el consumo de antimicrobianos ni poner
en riesgo el bienestar de los animales.

8 FRAILE (comunicacion personal).
9 https://www.ema.europa.eu/en/medicines/veterinary/referrals/modified-live-porcine-respiratory-reproductive-syndrome-prrs-virus-vaccines
10 VIDAL et al. (2019).

" Brevemente, el creep feeding es una préctica que consiste en ofrecer un pienso para los lechones en la etapa de lactancia con la madre, con la
finalidad de establecer un contacto temprano y lo mas pronto posible con el alimento sélido
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Por otro lado, también cabe la posibilidad de que se puedan dar cuadros digestivos en la fase de
engorde por Brachyspira hyodisenteriae (BH), Brachyspira pilosicoli (BP) y Lawsonia intracellularis (LI).
Desafortunadamente, solo existen dos vacunas registradas para el control de LI. Por tanto, puede ser
necesario utilizar antimicrobianos para el tratamiento de BH, BP y LI durante las fases de transicion
y cebo de los animales. En este sentido, deberia ser prioritario potenciar el desarrollo de vacunas
registradas frente a BH para disponer de mejores herramientas de medicina preventiva a la hora de
controlar esta enfermedad digestiva.

Ademas, es bastante probable observar enfermedades sistémicas (distribuidas por varias partes del
organismo) producidas por bacterias, que se contemplan con mas frecuencia en la fase de transicion,
tales como la enfermedad de Glasser debida a Glaesserella parasuis (GP) y varios cuadros clinicos
asociados a infecciones por Streptococcus suis (SS) (artritis y meningitis, por ejemplo). También, otra
comun es la infeccion por Erysipelotrhix Rhusopathiae (ER). Para dichas afecciones se dispone de
vacuna frente a ER, GP y SS (solo para serotipo 2), aunque, asimismo podria ser necesario tener que
utilizar antimicrobianos. Por tanto, deberia ser prioritario potenciar el desarrollo de vacunas ante SS,
que sean eficaces frente a todos los serotipos mas importantes, con el objetivo de obtener mejores
herramientas de medicina preventiva a la hora de controlar dicha enfermedad sistémica y no tener
que recurrir unicamente al uso de antimicrobianos (ver posteriormente).

3.2.2. Uso de antimicrobianos en porcino

La resistencia a los antimicrobianos es un problema sanitario de ambito mundial. Debido a la
complejidad del problema, su impacto va mas alla de sus graves consecuencias para la salud humana
y la sanidad animal, y se ha convertido en un problema de salud publica. Dado que la innovacion en
el desarrollo de nuevos antimicrobianos es limitada, es esencial que la eficacia de los existentes se
mantenga durante el mayor tiempo posible. Para preservar su eficacia es fundamental hacer un uso
prudente de los mismos. Es por ello critico que se tengan en cuenta y se desarrollen las directrices
para un uso prudente en medicina veterinaria y, en particular, porcina. En la legislacion europea estas
directrices no son nuevas y ya aparecieron publicadas en el afio 2015 en la directiva comunitaria
2015/C299/04, en la que se especificaba claramente que los antimicrobianos no deben utilizarse
con fines profilacticos, salvo en casos especificos en que se administren a un animal determinado o
a un numero limitado de ellos cuando el riesgo de infeccion sea muy elevado 0 sus consecuencias
puedan ser graves. Por otra parte, los medicamentos antimicrobianos deben utilizarse con fines
metafilacticos solo cuando el riesgo de propagacion de una infeccion o de una enfermedad infecciosa
en un grupo de animales sea elevado y no se dispongan de alternativas adecuadas. Esas restricciones
disminuyen el uso profilactico y metafilactico en los animales, con el objetivo de que representen una
proporcion menor del total de estos farmacos en los animales. Sin embargo, su prescripcion con fines
terapéuticos (curar a un animal que padece una infeccion bacteriana) es un acto clinico obligatorio
para un veterinario para garantizar el bienestar de los animales y cumplir su codigo deontoldgico,
pero parece que hoy dia hay una presion para no utilizarlos en ninguna circunstancia. Este punto
s un error conceptual grave, ya que su uso para curar animales enfermos debido a enfermedades
bacterianas es obligatorio e incuestionable. La clave diferencial aparece cuando se usan con fines
metafilacticos o profilacticos. Estos dos ultimos son los que se deben revisar en profundidad dentro
de los programas de medicina preventiva porcina.
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En la actualidad, no hay vacunas eficaces para todas las enfermedades bacterianas. Por tanto,
los antimicrobianos son una herramienta fundamental para los clinicos que ejercen su trabajo en
porcicultura, por lo que preservar su eficacia es esencial para que esta actividad productiva sea
rentable y sostenible en el futuro. Sin embargo, estos farmacos pueden no ser eficaces, ya que las
bacterias han generado una serie de mecanismos de resistencia frente a ellos. La consecuencia
directa es que no podemos curar a nuestros animales y, ademas, podemos diseminar estas bacterias
resistentes a otras especies, incluida la humana. Uno de los factores que esta involucrado en la
generacion de estas resistencias antimicrobianas es un uso no prudente de los mismos, que consiste
basicamente en una seleccion inadecuada o en una utilizacion incorrecta (dosis y/o duracion del
tratamiento). Desde una perspectiva practica, no se discute la necesidad de aplicarlos en animales
enfermos, ya que €S una obligacion, desde el punto de vista veterinario y del bienestar animal.
Pero, desde el punto de vista metafilactico (es decir, administrar antimicrobianos a una poblacion
de animales cuando solo un porcentaje de ellos esta enfermo), su uso es controvertido, puesto que
es discutible a partir de qué proporcion de animales es necesario hacer un tratamiento general,
en lugar de aplicar uno individualizado. En esta decision deben intervenir criterios epidemidlogicos
y de experiencia clinica. No obstante, el uso mas polémico es como medida profilactica (es decir,
aplicarlos cuando no hay animales enfermos para evitar la aparicion de un problema clinico en la
explotacion), aqui, y de acuerdo con la legislacion europea al respecto, la idea es restringirlos al
minimo posible, en un nimero muy limitado de animales y solo en aquellos casos en 10s que no haya
otras medidas de medicina preventiva que se puedan instaurar'. A continuacion, se va a revisar el
uso de antimicrobianos en porcino bajo condiciones practicas en Espaiia, que se contrastara con las
recomendaciones que hace ya tiempo fueron publicadas por la Comision Europea (CE)*®, asi como con
la reciente legislacion sobre medicamentos veterinarios en el ambito europeo’ para su uso prudente.

Aplicacion de antimicrobianos al lechon lactante

La CE establece claramente que no se deben aplicar tratamientos antimicrobianos de modo
profilactico en los lechones lactantes y es evidente que este uso es profilactico porque, normalmente,
estos animales no estan enfermos. Sin embargo, su administracion durante la fase de lactacion es
muy frecuente en Espafia y en otros paises como Bélgica'™ y Dinamarca'®. Desde un punto de vista
puramente practico, a los lechones lactantes se les realizan varias acciones (crotalado, manipulacion
de colmillos y corte de cola) que pueden conllevar un riesgo de padecer infecciones bacterianas, por
tanto, suministrarles antimicrobianos puede ser una actuacion indicada, junto con la aplicacion de
estas medidas de manejo, sin embargo, la administracion de estos farmacos es individualizada y por
via intramuscular, de tal manera que la cantidad de antimicrobianos utilizados (medidos en mg/kg
de cerdo final) es muy baja y las dosis se aplican correctamente. En cualquier caso, el objetivo final
debe ser eliminar este uso profilactico a largo plazo mediante la instauracion de medidas extremas
de higiene y de manejo en las maternidades.

2 REGLAMENTO UE 2019/6.

13 2015/C299/04.

4 REGLAMENTO UE 2019/6.

15 CALLENS et al. (2012).

6 KASPER JENSSEN: comunicacion personal.
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Aplicacion de antimicrobianos durante la fase de transicion

La nueva legislacion europea'” sobre medicamentos veterinarios (y, en particular, antimicrobianos)
establece claramente que se debe evitar el uso profilactico de antimicrobianos en la fase de transicion
mediante la instauracion de las siguientes medidas:

Establecer estrategias de alimentacion adecuadas, sobre todo en la fase posdestete.

Realizar correctamente practicas de manejo basicas como un buen sistema de «todo dentro-
todo fuera» y un buen sistema de higiene y desinfeccion de las instalaciones.

Controlar de un modo estricto los sistemas de ventilacion para que garanticen una calidad
del aire 6ptima en los animales.

Incrementar |a resistencia a las infecciones de los animales, especialmente mediante la
instauracion de planes de vacunacion adecuados o el uso de sustancias que puedan mejorar
su respuesta inmune (inmunomoduladores).

Evitar la mezcla de animales de diversos origenes para disminuir la probabilidad de tener
epidemias en la poblacion.

Las medidas planteadas por la CE las podemos suscribir todas las personas que estamos
involucradas en la produccion porcina, pero también sabemos que, en ocasiones, no se pueden
aplicar correctamente.

Desde un punto de vista practico, en Espafia se administran antimicrobianos en la fase de transicion
con tres fines:

1.

Control de enfermedades respiratorias. Si tenemos en cuenta la epidemiologia de las
principales enfermedades respiratorias, los agentes responsables claves de estos cuadros
respiratorios en porcino (MH y APP) no son los que estan implicados con mas frecuencia en
esta etapa productiva. De hecho, las bacterias que suelen estar mas involucradas son PM
y Bordetella Bronchiseptica, que son las que pueden dar mas problemas si las condiciones
ambientales no son las adecuadas y/o si hay una recirculacion virica concomitante (PRRSV,
por ejemplo) que predispone a padecer infecciones bacterianas. Por tanto, el uso profilactico
de antimicrobianos para el control de cuadros respiratorios se deberia evitar: vigilando el
ambiente, optimizando el manejo de los animales y supervisando la circulacion de infecciones
viricas concomitantes. En resumen, existen actualmente herramientas para minimizar o
eliminar el uso profilactico de antimicrobianos con este fin en la fase de transicion.

7 Reglamento UE 2019/6.
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2. Control de enfermedades digestivas. También es muy probable que ocurran cuadros

digestivos, especialmente diarreas, ya que en la fase posdestete se dan conjuntamente
muchos factores de riesgo para incrementar su incidencia como puede ser el cambio de
alimentacion de liquida a sdlida, el estrés por realojamiento y el efecto negativo del destete
sobre el equilibrio digestivo. Tal y como hemos comentado previamente, la bacteria implicada
con mas frecuencia es £C. El control de esta problematica digestiva posdestete se ha basado
historicamente en el uso de antimicrobianos (aminoglucdsidos y/o sulfato de colistina) y/o
Oxido de zinc en el pienso que tomaban los animales, practicamente, durante la fase de la
transicion, pero esta medida es claramente profilactica y se deberia evitar tanto como sea
posible, a menos que esté justificado en determinados casos, ya que implica administrar
grandes cantidades de farmaco por kilo de cerdo producido final. Se ha de destacar que
el sector porcino ha realizado un enorme esfuerzo en los ultimos dos afos para disminuir
este uso eficientemente y lo ha conseguido implementando varias acciones. Una de ellas ha
sido explorar otras aproximaciones como la estrategia nutricional (formulacion de pienso,
presentacion y cantidad a administrar) para emplear en la fase posdestete, la utilizacion de
otros enfoques que puedan controlar la proliferacion de £Ccomo, por ejemplo, la combinacion
de acidos organicos y/o aceites esenciales en el pienso y/o en el agua, y la utilizacion de
nuevos criterios vacunales en el posdestete para el control de £C. De nuevo se ha de resaltar
la gran importancia que puede tener utilizar protocolos adecuados de manejo y de higiene y
desinfeccion para el control de estos cuadros clinicos.

Control de enfermedades sistémicas. Ademas, es posible que aparezcan manifestaciones
sistémicas debido a infecciones por GP y SS. Hace un tiempo se utilizaban ampliamente
antimicrobianos de la familia de los beta-lactamicos en los piensos de transicion
(normalmente durante toda la fase) para evitar la aparicion de cuadros clinicos debidos
a estas dos bacterias. Este uso es claramente profilactico e incrementa sustancialmente
la cantidad de farmacos para producir un kilo de cerdo final. Este uso se ha revisado en
profundidad por muchas empresas de produccion porcina porque, en ocasiones, puede no
ser necesario esta aproximacion para todas las explotaciones. El caso mas claro puede ser
las infecciones producidas por GP. A veces, hay brotes clinicos achacables a esta bacteria
como consecuencia de recirculaciones viricas concomitantes (por ejemplo, PRRSV). En
estos casos, parece razonable plantearse la utilizacion de antimicrobianos solo cuando hay
recirculaciones viricas, y no siempre. Finalmente, el caso de las infecciones producidas
por SS debe estudiarse con mas profundidad. Esta bacteria es responsable de zoonosis vy,
por tanto, su buen control es necesario tanto para los animales como para las personas.
Desafortunadamente, no hay vacuna comercial frente a todos los serotipos disponibles para
su control y el uso de antimicrobianos puede ser necesario, asi que debemos plantearnos
durante cuanto tiempo es necesario administrarlos. No parece que sea necesario en todas las
granjas durante toda la fase de transicion. Por tanto, también se deben testar otras opciones
de control, no basadas en antimicrobianos, que estan o pueden aparecer proximamente en
el mercado.
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Aplicacion de antimicrobianos durante la fase de engorde

En la fase de engorde se utilizaban antimicrobianos de modo profilactico en sus primeras etapas
(piensos de entrada) para evitar la aparicion de cuadros respiratorios. Ademas, habia explotaciones
que los administraban para controlar cuadros digestivos debido a BH, BP y LI durante periodos largos
en la fase de cebo. Evidentemente, este uso implicaba incrementar sustancialmente los miligramos
de antimicrobiano por kilo final de cerdo producido. En la actualidad, disponemos de muchas vacunas
para controlar enfermedades respiratorias viricas (PCV2 y PRRSV) y bacterianas (MH y APP), por tanto,
no es razonable plantearse emplearlos para el control de estas infecciones como primera opcion en
un programa de medicina preventiva. No obstante, si puede ser necesario utilizarlos para el control de
BHy BP. De nuevo, se debe plantear en profundidad durante cuanto tiempo tratar con antimicrobianos
y si existen alternativas para el control de estas dos enfermedades, que no impliquen uso continuado
de estos farmacos. No hay mucha informacion al respecto, aunque modificaciones en la formulacion
del pienso vy la utilizacion de productos naturales con actividad, frente a estas bacterias, pueden ser
una alternativa razonable. Por Ultimo, no debemos olvidar que en esta fase son también aplicables
las recomendaciones que hizo la CE (2015/G299/04) sobre el uso de antimicrobianos en porcino (ver
apartado de transicion).

Aplicacion de antimicrobianos en animales adultos

En general, no se utilizan antimicrobianos de modo profilactico en los animales adultos. Sin embargo,
todavia se plantea, en algunas explotaciones, su uso en posparto en todas las reproductoras para
evitar la aparicion de enfermedades puerperales de etiologia bacteriana. Este uso profilactico no esta
justificado y solo se deben tratar aquellos animales que padezcan cuadros clinicos durante este periodo
de su fase productiva. Este planteamiento es el que hace también la CE y subraya la importancia de
extremar las medidas de higiene en el parto, el uso de piensos adaptados, especificamente a esta
fase, como la mejor herramienta para disminuir la prevalencia de estas enfermedades.

Situacion del uso de antimicrobianos en porcino en Espafia

Es evidente que un empleo prudente de los antimicrobianos va a conllevar a una reduccion en su
aplicacion, pero sobre todo centrado con la utilizacion profilactica y metafilactica, ya que su uso
para fines terapéuticos, como explicamos anteriormente, es una obligacion veterinaria ineludible.
Debemos recordar que el 15 de septiembre de 2016 se reunieron en la sede de la Agencia Espafiola
de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) representantes de las asociaciones nacionales de
veterinarios y profesionales del sector de produccion porcina para firmar, junto al plan nacional de
resistencias antimicrobianas (PRAN), un acuerdo para la reduccion voluntaria del consumo de colistina
en el sector del ganado porcino de Espafa, cuyo objetivo fundamental era reducir la ingesta de
colistina (5 mg/PCU en 3 anos) y controlar el consumo alternativo de neomicina y/o apramicina. Estas
acciones, junto con otras medidas que se han implementado en todas las especies de ganaderia, ha
tenido como consecuencia un descenso significativo en la venta de antimicrobianos en Espana entre
2014y 2019 (Gréfico 6). Sin embargo, y a pesar de todas las medidas implementadas en produccion
animal, esta tendencia ha sufrido un ligero aumento entre 2019y 2021.
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Gréafico 6.
Venta de antimicrobianos por familias a nivel nacional. En mg/PCU*
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* Datos de ventas ordenados de mayor a menor en 2021. No hay ventas de otras quinolonas desde 2019.

2 [ a clase «Otros» incluye las ventas de bacitracina, novobiocina, rifaximina y espectinomicina (clasificadas como otros antibacterianos en el sistema
ATCvet).

Fuente: EMA.

Otra cuestion planteada no es solo la utilizacion de antimicrobianos, sino también la consideracion de
como priorizar o categorizar las familias de estos farmacos que se emplean en produccion animal.
Esto se debe a que todas las familias de antimicrobianos no conllevan el mismo riesgo de generar
resistencias y su potencial transferencia a las personas. En la actualidad, hay una propuesta que ha
elaborado la EMA sobre la categorizacion en el uso de antimicrobianos'®. Asi, en la actualidad se
propone clasificar los antimicrobianos en cuatro categorias diferentes, de A a D. Se deberia empezar
los tratamientos antimicrobianos por aquellos de categoria D v, si no funcionaran, pasar a los de
categoria C y, posteriormente, a los de categoria B. A fecha de hoy, es muy recomendable tener
diagnosticos laboratoriales de los casos clinicos que requieran la utilizacion de antimicrobianos y
disponer de pruebas de sensibilidad antimicrobiana. Esta recomendacion puede pasar a ser una
obligacion cuando se aplique en Espafa el reglamento sobre medicamentos veterinarios'. No
obstante, si no se trabaja en este campo, no se puede tener informacion para hacer un buen uso, de
acuerdo con la categorizacion descrita previamente. Por otra parte, es posible que algunas autoridades
sanitarias de nuestro pais (en algunas CCAA) pidan estas analiticas a la hora de poder justificar el uso

8 EMA, AMEG (2019).
9 Reglamento UE 2019/6.
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de algunos antimicrobianos (por ejemplo, colistina) en el tratamiento de enfermedades bacterianas.
La competencia en materia de sanidad animal esta transferida, por lo que es probable que las
«exigencias» sobre este asunto difieran entre CCAA no solo en cuanto a qué pedir, sino a partir de qué
fecha hacerlo. Aclarar, que esta monitorizacion no tiene nada que ver con la vigilancia de sensibilidad
antimicrobiana para patdgenos comensales y zoondsicos que exige la legislacion europea al respecto.
EI MAPA es el responsable de la coordinacion y ejecucion del programa de vigilancia de resistencias
a antimicrobianos, que se realiza con muestras procedentes de matadero, en bacterias zoonosicas y
comensales. Este programa se lleva a cabo de forma coordinada y conjunta con las distintas CCAA.

Afortunadamente, la mayor parte de los antimicrobianos que se utilizan actualmente en ganaderia
pertenecen a la categoria D (Grafico 7), es decir, de uso prudente y con menor riesgo de causar
resistencias de importancia critica en salud publica, siendo unicamente del 2,8 % la venta de
los antimicrobianos categorizados como B, 0 uso restringido (polimixinas, fluoroguinolonas y
cefalosporinas de 3.2 y 4.2 generacion) y por tanto de mayor riesgo en cuanto a la generacion de
resistencias antimicrobianas con un mayor impacto en medicina humana.

Grafico 7.
Proporcion de ventas de antimicrobianos en Espafia por categorias B (restringido), C (con precaucion)
y D (prudente) durante el afio 2021

0 10 20 30 40 50 60 70 80

En 2021, la mayoria de las ventas de antibioticos VMP pertenecian a la categoria D (prudencia), con un 75,8 % de las ventas totales.

Fuente: EMA.
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Sin embargo, a pesar de tener datos anuales de vigilancia de ventas de antimicrobianos en ganaderia
y de la implementacion de la prescripcion electronica® donde se registra, ademas de la medicacion,
la especie tratada, incluyendo la edad de tratamiento, seguimos sin tener valores publicados de
consumo de antimicrobianos estratificados por especie de produccion, lo que dificulta determinar
las especies ganaderas y las etapas de produccion con mas riesgo de ser tratadas. Como estrategia
para seqguir reduciendo el uso de antimicrobianos en ganaderia, durante el afio 2022 se publico el
Real Decreto 992/2022, por el que se establece el marco de actuacion para un uso sostenible de
antimicrobianos en especies de interés ganadero. En este decreto se describe como se realizara
el calculo del consumo habitual y trimestral por explotacion y también el célculo del indicador de
referencia nacional para cada especie y clasificacion zootécnica. Este decreto asimismo define los
controles y actuaciones que se llevaran a cabo en caso de que las explotaciones hagan un consumo
superior en un determinado porcentaje del calculado como indice de referencia. Es muy importante
que esta informacion esté disponible de modo publico lo antes posible para poder instaurar medidas
a la mayor brevedad en aquellas explotaciones que tengan un consumo superior a la media.

Es evidente que el sector porcino ha tenido un peso decisivo en la reduccion del consumo de
antimicrobianos en Espafa, ya que es la especie mas importante de abasto, aunque no se puede
saber, por ahora, la importancia exacta, dado que el consumo por especies todavia no esta disponible.
Por tanto, el sector porcino ha dado pasos significativos para optimizar el uso de antimicrobianos.
Queda pendiente por analizar rigurosamente la influencia que ha tenido esta reduccion del consumo
de antimicrobianos en el incremento de mortalidad observada durante la fase de transicion y cebo
en los dos ultimos afos. Debemos destacar especialmente que a esta limitacion en el uso de
antimicrobianos, durante el afio 2022, se le sumo la entrada en vigor de la prohibicion del empleo
del oxido de zinc en piensos de transicion debido a su efecto sobre la contaminacion ambiental®' y a
evidencias cientificas que demuestran la seleccion de bacterias resistencias por su utilizacion. Este
efecto se ha demostrado en diferentes bacterias (por ejemplo, Staphylococcus aureusy EC), frente
a distintos antibioticos (tetraciclinas, sulfonamidas y meticilina, entre otros)?. Asi, el sector porcino
ha hecho un enorme esfuerzo para reducir el consumo de antimicrobianos en un contexto sanitario
y legislativo muy complejo. Creo que este punto se debe destacar y poner de relieve enormemente.
Queda sin duda mucho trabajo por hacer, pero el sector porcino estd muy involucrado y es una
referencia dentro del uso prudente de antimicrobianos en especies de produccion ganadera.

2 Real Decreto 191/2018.
21 EUROPEAN COMMISSION (2003).
2 CIESINSKI et al. (2018); SLIFIERZ et al. (2015); VAHJEN et al. (2015).
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4. Proyeccion de la sanidad porcina a medio-largo
plazo e iniciativas que ha de tomar el sector

para resolver problemas actuales y aprovechar
oportunidades y retos a los que se enfrenta

La sanidad porcina es punto critico dentro del sector porcino desde varias perspectivas. El primero
es respecto a las enfermedades con impacto en el comercio internacional. Es fundamental que nos
mantengamos libres de determinadas enfermedades para no sufrir consecuencias catastroficas
dentro de sector porcino, ya que sus exportaciones dependen de ello. Por tanto, resulta de vital
importancia que se tomen muy en serio las medidas de bioseguridad externa y que estas estén
respaldas y apoyadas por la Administracion, para las que deberia ser una prioridad hacer cumplir a los
ganaderos los puntos criticos de bioseguridad externa en las explotaciones y que los criterios seguidos
sean exactamente iguales dentro de todo el territorio nacional para no crear agravios comparativos.

A continuacion, se analizaran los fines para los que se desarrollan las estrategias, en relacion con las
enfermedades sin impacto en el comercio internacional, en el sector.

4.1. Mejora de la bioseguridad externa e interna

Mejorar la bioseguridad externa e interna ayudaria a disminuir el nimero de patdgenos que entran
a la explotacion del exterior y minimizaria el impacto de los ya presentes. En este sentido, todo el
sector deberia estar concienciado de su importancia y no se deberia relegar a la Administracion para
que imponga unas pautas minimas, bajo presion de forzar medidas coercitivas. Un nivel minimo
de bioseguridad externa e interna deberia ser una autoimposicion de los ganaderos, veterinarios y
empresas involucradas en el sector. En el caso de explotaciones que no atiendan estos minimos, la
Administracion deberia actuar muy seriamente para hacerlos cumplir. El nivel de bioseguridad externa
de nuestras instalaciones no es el medio, sino que es el que mas bajo lo tenga, ya que es la que
establece el dintel del riesgo para la introduccion de patogenos en el sector porcino. Cada granja
deberia tener disefiado un programa de mejora de las medidas de bioseguridad externa, que debera
ser revisado rutinariamente por el productor y los veterinarios, que la visitan habitualmente.

4.2. Higiene y desinfeccion

Se deben instaurar programas de monitorizacion para valorar como se realiza la higiene y desinfeccion
en las explotaciones para su mejora a largo plazo. Un sector porcino moderno y eficiente debe aspirar
a tener los mas altos estandares de higiene y desinfeccion posible. De nuevo, este requisito debe ser
una autoimposicion de los ganaderos, veterinarios y empresas involucradas. De la misma manera,
se debe potenciar la higiene y desinfeccion de los medios de transporte, asi como tener un plan de
seguimiento de la eficacia del proceso y mejora a largo plazo.
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4.3. Medidas médicas de medicina preventiva en porcino

Uso de vacunas

Se deben desarrollar programas para el control de enfermedades endémicas que son importantes
en el sector. En la Tabla 2 se pueden observar las diferentes enfermedades que se pueden presentar
en cada fase de produccion y si existen vacunas disponibles en el mercado frente a ellas. Asi, las
marcadas en verde representan aquellas que cuentan con vacunas. Sin embargo, no hay vacunas
registradas para el control de epidermitis exudativa, estreptococias (casi todos los serotipos),
brucelosis y disenteria porcina (color gris, en la tabla). Es necesario que se potencie la investigacion
para que se desarrollen vacunas registradas frente a estos patdgenos. Es un punto muy importante
si se quiere minimizar el consumo de antimicrobianos.

Tabla 2.

Enfermedades presentadas en la poblacion porcina espafola por fase de produccion*

Fase de reproduccion

Fase de transicion

Fase de cebo

PRRS?

PRRS?

PRRS?

Leptospirosis porcina

Estreptococias porcinas

Estreptococias porcinas

Diarreas posdestete asociadas a E. coli

Diarreas posdestete asociadas a E. coli

Parvovirosis porcina

Epidermitis exudativa

Epidermitis exudativa

Mal rojo¢

Desmedro porcino (Enfermedad sistémica
asociada a circovirus porcino tipo 2)

Desmedro porcino (Enfermedad sistémica
asociada a circovirus porcino tipo 2)

Diarreas predestete”

Complejo respiratorio porcino®

Complejo respiratorio porcino®

Brucelosis porcina

Enfermedad de Glasser

Enfermedad de Glasser

[leitis porcina

lleitis porcina

Disenterfa porcina

Disenteria porcina

Disenteria porcina

Gripe porcina

Gripe porcina

Gripe porcina

Actinobacilosis porcina

Actinobacilosis porcina

Salmonelosis porcina

Salmonelosis porcina

* El color naranja indica que la enfermedad es mds frecuente en esa fase.

2 PRRS: sindrome respiratorio y reproductivo porcino.

b Diarreas predestete: en ellas pueden estar implicados virus (rotavirus, virus de la diarrea epidémica porcina y virus de la gastroenteritis transmisible) y
bacterias (Escherichia coli, Clostridium perfringens tipo Cy A, y Clostridium difficile).

¢ Complejo respiratorio porcino, que se produce por la combinacion de virus (PRRSV, gripe porcina o circovirus porcino tipo 2) y bacterias patogenas
a nivel respiratorio (Mycoplasma hyopneumoniae, Pasteurella multocida, Bordetella bronchisepticay Actinobacillus pleuropneumoniae, entre otras).

4 Sobre todo, en esta fase productiva, para cerdo blanco.
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Uso de antimicrobianos en el futuro

En la sociedad actual hay una gran concienciacion sobre la utilizacion de antimicrobianos en
produccion animal y la potencial aparicion y transmision de resistencias a estos farmacos en el ser
humano, que es debido fundamentalmente al uso de estas moléculas en personas. No obstante,
hay que considerar que el uso prudente de antimicrobianos en el entorno de trabajo clinico es la
aportacion que se puede hacer para luchar contra este problema y es una responsabilidad. Se debe
transmitir a la sociedad que este tema preocupa especialmente y que se estan llevando a cabo las
medidas necesarias para minimizar su impacto tanto como se pueda. El sector porcino debe ser
referencia en este ambito por ser el principal sector ganadero espariol. En esta linea se debe trabajar
intensamente y utilizar los antimicrobianos de acuerdo con la categorizacion descrita previamente® y
esta recomendacion deberiamos integrarla en nuestro sistema de trabajo para hacer un mejor uso de
los antimicrobianos. Ademas, esta clasificacion puede suponer una barrera comercial para exportar a
determinados paises, donde la tipificacion de los antimicrobianos esta mas implementada y donde se
pueden haber delimitado el uso de determinadas familias de estos farmacos en produccion animal. Es
evidente que el veterinario clinico necesita el apoyo de laboratorios especializados para que le ayuden
a realizar un buen uso prudente de ellos. En este sentido, la AEMPS ha creado una red de laboratorios
que pueden realizar estudios de sensibilidad antimicrobiana, basandose en pruebas cuantitativas de
susceptibilidad antimicrobiana®* para que puedan ser comparables entre todos ellos y el veterinario
clinico reciba una informacion fidedigna y util en su dia a dia.

La legislacion europea continta impulsando la limitacion del uso de antimicrobianos en medicina
veterinaria. De hecho, la estrategia «De la Granja a la Mesa» de la Union Europea ha establecido una
disminucion del 50 % de las ventas totales de estos farmacos en animales de granja y acuicultura
para el ano 2030, en comparacion con las cifras de 2018. Los ultimos datos reportados en 2022
calculan unas ventas globales de antimicrobianos en Europa de 84,8 mg/PCU, que se han de reducir
a 59,2 mg/PCU? para 2030 (Gréafico 8). Creemos que se deberia hacer una reflexion muy seria para
valorar si estos objetivos planteados son necesarios y si verdaderamente van en la linea de mejorar
el problema de las resistencias antimicrobianas con una perspectiva one health. Las decisiones
legislativas deben estar fundamentadas en datos cientificos robustos. ¢Como se ha determinado la
necesidad de bajarlos un 50 %? No debemos olvidar, que la terapéutica de los animales enfermos
es una obligacion veterinaria ineludible y que estos niveles de consumo de antimicrobianos tan
extraordinariamente bajos pueden ser incompatibles con el cuidado de los animales, que es una
obligacion veterinaria imperativa.

Otro punto que también debe tratarse son las alternativas al uso de antimicrobianos en produccion
porcina, que no tienen que pasar hoy dia los estrictos controles de registro, aplicables para los
medicamentos veterinarios, en general. Es urgente en el sector disponer de informacion contrastada
para que los clinicos dispongan de mas herramientas dentro de los programas de medicina preventiva.

2 EMA, AMEG (2019).
% FRAILE (2017).
% EMA (2022).
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Grafico 8.
Venta de antimicrobianos para uso en animales de granja y acuicultura en 2018, tltimos datos reportados por
la Agencia Europea del Medicamento en 2022 y prevision establecida para el afio 2030.
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Fuente: EMA.
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CapituLo 5

Sostenibilidad social
Relevo generacional y géenero
en el sector porcino

Margarita Rico
Universidad de Valladolid

1. Introduccion

El papel que juegan las mujeres y los jovenes en el desarrollo socioecondmico del medio rural, en
general, y del sector agrario, en particular, es fundamental e incontestable’. La fuerza de trabajo de
estos dos colectivos, con niveles crecientes de cualificacion, sobre todo entre la poblacion mas joven,
y su papel en la vertebracion del entramado social y economico de los espacios rurales les convierten
en actores claves en el devenir de estos territorios. Y este protagonismo resulta mas significativo que
nunca, tomando en consideracion el intenso proceso de despoblacion que vienen padeciendo en las
Ultimas décadas buena parte de las areas rurales espafiolas, asi como el desmantelamiento del tejido
productivo e infraestructural de estos pequefios municipios?.

El sector agrario necesita de mano de obra joven y cualificada, que garantice el relevo generacional, y se
adapte a los retos y nuevos requerimientos del mercado®. El proceso de modernizacion y tecnificacion
agraria, junto con la transicion hacia un modelo agrondmico mas rentable y sostenible, demandan
poder contar con profesionales formados y dispuestos a afrontar los retos a los que se enfrenta el
sector. Tanto las mujeres como la poblacion mas joven han de ser participes de esa transformacion, ya
que poseen las habilidades suficientes para su incorporacion a las actividades agricolas y ganaderas,
obviando los tradicionales estereotipos de género y contribuyendo a la mejora del sector”.

Esta necesaria incorporacion de las mujeres y los jovenes al campo viene manifestada mas que nunca
en las politicas europeas y, en concreto, en el desarrollo reglamentario de la nueva politica agraria
comun (PAC) 2023-2027, asi como en los planes estratégicos (PEPAC) de cada uno de los Estados
miembros. En concreto, el Objetivo 7 del PEPAC espariol aboga por atraer a los jovenes agricultores
y facilitar el desarrollo empresarial en las zonas rurales, mientras que el Objetivo 8 se centra en el

1 GARCIA SANZ (2004) y RICO y GOMEZ (2009).

2 RICOy FRANCO (2009).

3 LANGREO y GARCIA AZCARATE (2022) y DOMINGUEZ (2019).
+ MOYANO (2021) y MCDONALD'S (2023).
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enfoque de género y la participacion de las mujeres en la agricultura, ai como en la despoblacion
del medio rural. De este modo, es la primera vez que se toman en consideracion objetivos de género
dentro de la PAC, a instancias de Espafa, habiéndose celebrado varias reuniones participativas de
agentes involucrados y convirtiendo el relevo generacional y la participacion laboral de la mujer en el
campo como elementos fundamentales de la nueva PAC. Ademas, toda esta vision de incorporacion
de género y juventud al sector agrario esta en consonancia con el Pacto Verde de la Union Europea y
la Estrategia ‘De la Granja a la Mesa’.

La ganaderia constituye una actividad generadora de renta y de puestos de trabajo tanto para mujeres
como para jovenes, ya sea por cuenta propia o por cuenta ajena®. Tomando en consideracion que
se trata de un sector de base territorial, posee la capacidad de asentar poblacion en el medio y de
generar iniciativas innovadoras y modernizadas que impulsen el dinamismo de las zonas rurales.
A este respecto, la ganaderia fomenta el desarrollo de sistemas alimentarios locales, fortaleciendo
el entramado productivo del territorio®. Representa un importante papel a la hora de promover la
diversificacion de actividades productivas debido a los importantes efectos de arrastre que genera
tanto hacia atras (agricultura, transformacion de producciones agricolas para elaborar alimentacion
para el ganado, servicios veterinarios, servicios de asesoramiento, maquinaria y otros elementos. . .),
como hacia adelante, fundamentalmente como materia prima para la industria agroalimentaria.
Desde el punto de vista socioambiental, la ganaderia mantiene costumbres y tradiciones arraigadas,
promoviendo con ello el turismo cultural y gastrondmico’, preserva pastizales y evita incendios (en el
caso del ganado, producido en sistemas extensivos) y determina un sistema cultural propio de buena
parte de territorios espafoles®.

El sector del porcino en Espafa representa, entonces, un conjunto de actividades capaces de crear
riqueza y empleos en las zonas rurales y, especialmente, constituye una importante baza para que
tanto las mujeres como los jovenes se incorporen al mercado de trabajo®. Se trata de un sector
que se ha sabido adaptar de manera eficiente a los requerimientos del mercado, cumpliendo con
las exigentes normativas sanitarias y de bienestar animal y adoptando la tecnologia necesaria para
convertir sus explotaciones en lideres europeos'®. No obstante, ain existen importantes desafios
que afrontar para que esta incorporacion de mujeres al sector sea un hecho y para que el relevo
generacional, que necesita el sector, se produzca de manera efectiva y plena™.

Tomando en consideracion todo lo anterior, el objetivo de este capitulo consiste en analizar la
participacion de las mujeres y los jovenes en el sector del porcino en Espafia, asi como determinar los
retos a 10s que se enfrentan estos colectivos en pro de alcanzar la sostenibilidad social en este tipo de
actividades. Para ello, en primer lugar, se ha hecho un breve andlisis cuantitativo para delimitar con
datos la presencia y las caracteristicas de las mujeres y 10s jovenes que se encuentran trabajando en
el sector del porcino en Espaiia. Y, en segundo término, se ofrece una vision cualitativa acerca de las

5 LANGREO y GARCIA AZCARATE (2019).

6 HIGUERA (2018).

7 OSBORNE (2018).

8 RODRIGUEZ (2022).

®  ARMENGOL et al. (2018).

10 GIMENEZ et al, (2022) y MONTALVO et al, (2022).
" MCDONALD'S (2023).
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perspectivas de futuro de estos dos colectivos a través de la recopilacion de informacion en varias
entrevistas y reuniones de trabajo.

2. Mujeres y jovenes en el sector del porcino:
aproximacion cuantitativa

La transformacion del sistema agrario tradicional, junto con los cambios en las orientaciones
productivas, que se han venido produciendo en los paises desarrollados en los ultimos 100 arios, han
configurado un nuevo orden economico productivo global™. La agricultura y la ganaderia han perdido
representatividad en el conjunto de la economia espariola, asi como la proporcion de personas
activas y ocupadas en el sector™, Asi, seguin datos de la Contabilidad Nacional de Espafa del Instituto
Nacional de Estadistica (INE) del afio 2022, el sector primario representa el 2,3 % del producto
interior bruto (PIB) nacional (2,7 % en 2021), unos empleos agrarios que suponen el 3,6 % del total
de la ocupacion, segun datos de la Encuesta de Poblacion Activa (EPA) de 2023 y una poblacion rural
(residiendo en municipios de menos de 10.000 habitantes) que, a tenor de los datos del Padron de
habitantes de 2023, esta compuesta por el 20,0 % de los habitantes espafoles.

La disminucion relativa de la ocupacion en el sector primario, a la que se ha aludido anteriormente,
se ha producido sobre todo en el caso de las mujeres™, tal y como puede apreciarse en el Grafico
1. Asi, entre los afios 2008 y 2023, la ocupacion femenina en las actividades agricolas y ganaderas
ha ido paulatinamente perdiendo representatividad en el conjunto del mercado laboral, pasando de
suponer el 2,6 % de la ocupacion total en 2008 al 1,9 % en 2023. En este ultimo afio, los hombres
ocupados en actividades del sector primario representan un 5,1 % del total de ocupados en la
economia espariola, mostrando también una importante reduccion cuantitativa en los Ultimos 5 afos.

No es sencillo obtener informacion estadistica relacionada con cuestiones sociales en los diferentes
subsectores ganaderos. La Interprofesional de Cerdo de Capa Blanca (INTERPORC)™ destaca que del
total de empleos directos que genera esta actividad en Espania (produccion primaria, transformacion y
servicios), el 42 % esta ocupado por muijeres, lo que supone casi 65.000 puestos de trabajo. De ese
total, el 48,4 % trabaja en el sector primario, el 47,6 % en la industria de transformacion y el 4,0 %
restante en cooperativas y empresas integradoras. Se destaca también la importante funcion que
desempefian estas mujeres como fijadoras de poblacion en las zonas rurales, dada la localizacion de
la mayor parte de granjas porcinas.

2 GOMEZ BENITO y GONZALEZ RODRIGUEZ (2002).
18 CAMARERO (2017).

4 RICO y FRANCO (2009).

5 INTERPORC (2022).
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Grafico 1.
Ocupados en el sector agrario en Espafia (2008-2023). En porcentaje, respecto al total de la ocupacion
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Fuente: Encuesta de Poblacion Activa (INE). Elaboracion propia.

Para obtener informacion mas especifica acerca de las caracteristicas de las mujeres y de los jovenes
del sector porcino es necesario acudir a los datos que ofrece el Censo Agrario de 20206, No obstante,
es oportuno aclarar que dichos datos pertenecen al sector del porcino en su conjunto, sin diferenciar
entre subsectores. Sin embargo, dada la importancia cuantitativa de la produccion de cerdo de capa
blanca en el computo global, puede decirse que las conclusiones que aqui se obtengan son validas y,
por lo tanto, se consideran tendencias extrapolables a lo que ocurre en este subsector en particular.

En concreto, el Censo Agrario de 2020 recoge datos acerca de las caracteristicas de los jefes de
explotacion de los diferentes subsectores agrarios. En términos globales hay que apuntar que, segun
esta fuente estadistica, del total de jefes de explotaciones agrarias en Espafia, 1as mujeres representan
el 28,6 %, una cifra que ha aumentado un 22 %, con respecto al Censo de 2009. Por ello, aunque
la ocupacion femenina total en el sector agrario vaya disminuyendo progresivamente, parece que las
iniciativas agricolas y ganaderas lideradas por mujeres se estan incrementando en los ltimos afos.

Para el caso del sector del porcino, de los 14.458 jefes de explotacion totales que recoge el Censo
Agrario de 2020, tan solo el 18,8 % son mujeres (28,5 % en el caso del global de la ganaderia),
con lo que se trata de una actividad con muy baja presencia del colectivo femenino (si bien, antes
se puso de manifiesto una elevada participacion laboral de mujeres en el computo global de los
diferentes eslabones de la cadena del porcino). Por ende, el numero de cabezas de porcino que
manejan ambos sexos también difiere enormemente, tal y como puede comprobarse en la Tabla 1.
En las explotaciones lideradas por mujeres se registran el 15,5 % del total de las cabezas porcinas.
Estos resultados infieren entonces otra conclusion relevante: las granjas cuya jefa es una mujer son
de tamafio medio mas reducido, en comparacion con aquellas donde es un hombre.

% INE (2020).
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Tabla 1.
Cabezas de ganado porcino segun el sexo del jefe de la explotacion

Total porcino Porcino ecolégico
Mujeres 4.663.365 16.574
Hombres 25.425.639 68.690

Fuente: INE. Censo Agrario (2020). Elaboracion propia.

Por otro lado, asimismo puede observarse en la Tabla 1 la distribucion de las cabezas de porcino
ecologico en las granjas lideradas por personas de ambos sexos. En esta ocasion, se detecta una
mayor presencia de produccion ecoldgica entre las mujeres, en comparacion con los varones, aunque
en los dos casos, la presencia de cerdos en sistema ecoldgico es muy minoritaria en las explotaciones
porcinas espanolas (0,35 % para las mujeres y 0,27 % para los hombres).

La distribucion de los jefes de explotaciones porcinas por edades (Grafico 2) pone de manifiesto el
envejecimiento existente en el sector tanto de hombres como de mujeres, de forma que el 78,7 %
de los jefes tienen mas de 45 afios (81,5 % para las mujeres y 78,1 % para los hombres). Estos
resultados apoyan la idea de que el relevo generacional esta seriamente comprometido en este sector.
No obstante, por otro lado, se considera uno de los condicionantes esenciales para que contintien
acometiéndose las transformaciones necesarias que garanticen su viabilidad y rentabilidad.

Grafico 2.
Jefes de explotacion en el sector porcino en funcion de la edad. En porcentaje
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Fuente: INE. Censo Agrario (2020). Elaboracion propia.
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Otro indicador que caracteriza a las explotaciones de cerdos dependiendo del sexo del jefe de la
explotacion es la produccion estandar media, medida en euros, segun los datos del Censo Agrario de
2020 (Tabla 2). En este caso, los datos ofrecidos permiten diferenciar entre distintas modalidades de
produccion porcina (cria o engorde), pudiendo sefialar que sea cual sea esa modalidad, la produccion
media de las explotaciones lideradas por mujeres es ostensiblemente inferior que aquellas gestionadas
por hombres. Una de las causas se deberia, tal y como se mostro anteriormente, a la menor dimension
media de las explotaciones cuyo jefe es una mujer.

Tabla 2.
Produccion estandar media segun tipo de explotacion de porcino y sexo del jefe de explotacion. En euros

Mujeres Hombres
Porcino de cria 467.678 748.069
Porcino de engorde 498.209 634.926
Porcino de cria y engorde 522.071 633.971

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos del Censo Agrario 2020 (INE).

Por su parte, el Grafico 3 muestra la formacion que poseen las mujeres y los hombres que se
encuentran al frente de explotaciones porcinas. El primer hecho a destacar, es que la mayor parte de
jefes de explotacion tan solo poseen experiencia agraria y carecen de otro tipo de formacion basica
para la gestion de la granja como estudios universitarios, estudios de formacion profesional 0 cursos
formativos agrarios. Y ademas, esta circunstancia se reproduce con mayor intensidad en el caso
de las mujeres, lo que representa un serio obstaculo a la hora de adaptarse a las demandas de los
mercados y a las nuevas necesidades del sector.

Grafico 3.
Jefes de explotacion en el sector porcino en funcién de su formacion. En porcentaje
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3. Proyeccion y futuro

Para complementar la anterior descripcion cuantitativa acerca de las caracteristicas basicas del
colectivo de mujeres y jovenes que se encuentran al frente de explotaciones porcinas, a continuacion
se analiza de manera cualitativa cuales son sus perspectivas de futuro y los retos a los que han de
enfrentarse. Para ello, se ha contado como fuentes de informacion primaria con los relatos de varias
mujeres y jovenes que son jefes de una explotacion porcina, asi como con otros datos obtenidos
por la autora de este capitulo, a través de diversas reuniones y mesas redondas acerca de las
caracteristicas del sector y siempre desde una optica de analisis socioecondmico.

3.1. La formacion, pieza indispensable en pro
de la profesionalizacion del sector

Los discursos de todos los profesionales conlos que se hahablado coinciden enafirmar que, actualmente,
la formacion y la cualificacion son pilares fundamentales para que el sector porcino contintie por la
senda de la profesionalizacion, los buenos rendimientos, la sostenibilidad y la expansion comercial.
Si bien aun se encuentran lagunas formativas, sobre todo en las explotaciones mas pequenas y
lideradas por personas de edad avanzada, o cierto es que poseer conocimientos diversos en materias
tales como la gestion empresarial, digitalizacion, sanidad y bienestar animal, sostenibilidad ambiental,
bioseguridad o automatizacion es clave para el buen desempefio de las granjas. Las personas jovenes
son las mas conscientes de estos aspectos, con lo que quiza hay que hacer un mayor esfuerzo hacia
la necesidad de actuaciones de reciclaje dirigidas a productores de mayor edad, sobre todo en lo
relacionado con las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.

En el caso de las mujeres se ha detectado cierta reticencia a realizar este tipo de cursos formativos por
la escasez de tiempo del que disponen, una vez que se encargan de las tareas propias de la explotacion
y también de las tareas del hogar y de cuidados. No en vano, diferentes estudios destacan que estas
emplean una proporcion mucho mayor de su tiempo a los cuidados domeésticos, en comparacion con
los varones, o que les resta asimismo horas para dedicarlo a la explotacion'. Esto se traduce, como
se comprobd con anterioridad, en que las mujeres dirigen granjas mas pequefias y menos rentables,
ademas de dedicar menos tiempo a actividades formativas y a otras de representacion y liderazgo.

Aln asi, la formacion, la cualificacion y la profesionalizacion son elementos basicos para lograr la
inclusion de las mujeres y de los jovenes en el sector y avanzar hacia la consolidacion de empresas
eficientes, capaces de competir en los exigentes mercados nacionales e internacionales'®. La
colaboracion empresa-universidad-sector publico se convierte en fundamental para ofrecer
cualificacion y capacitacion agraria a distintos niveles formativos, de forma que las empresas puedan
captar talentos y posteriormente disefiar planes complementarios de profesionalizacion, para que los
desarrollen. Ademas, hoy, el sector del porcino esta atravesando cambios permanentes, en cuanto a
normativa que cumplir y nuevas formas de produccion, asi como a manejos que desarrollar. Por tanto,
aplicar nuevos conocimientos innovadores a esta necesidad de adaptacion es perentorio.

7 MCDONALD'S (2023).
8 PORTO et al, (2015).
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3.2. El trabajo colaborativo, las alianzas y las condiciones
de trabajo en el sector

El sector porcino ha sido tradicionalmente un claro exponente de los beneficios que reporta trabajar
de manera colaborativa. El sistema de integracion, mayoritario en las explotaciones de cerdos de
capa blanca en este pais, reporta una serie de ventajas a los productores como son la optimizacion
de costes, la reduccion de riesgos o la estabilidad en las transacciones comerciales'. Por ello, este
sistema constituye un acicate para que tanto las mujeres como los jovenes decidan crear su propia
granja y minimizar en parte el riesgo que supone una iniciativa empresarial por cuenta propia.

Por su parte, otro sistema exitoso de colaboracion empresarial en el sector lo constituyen las
cooperativas®. En este caso, las alianzas entre los propios miembros de las cooperativas, como
con otras cooperativas de produccion de cereales y de alimentacion animal, facilitan la adquisicion
de inputs a precios competitivos y la venta conjunta de la produccion final. De nuevo, este tipo de
organizacion puede suponer un aliciente para que jovenes y mujeres decidan aprovechar las ventajas
de trabajar en el sector del porcino de forma agrupada.

En este punto es necesario también aludir a la necesidad de establecer redes de trabajo empresarial,
por ejemplo, a traves de la pertenencia a asociaciones tanto genéricas (asociaciones de productores
agrarios, asociaciones de empresarios, etc.) como especificas del sector. Asi, la asistencia a las
diversas jornadas que estas organizaciones y otras celebran periddicamente (presenciales y online)
genera una interesante red de contactos para posibles colaboraciones futuras. Ademas, la presencia
en estos foros permite conocer nuevas experiencias exitosas relacionadas con la adopcion de manejos
innovadores, digitalizados y sostenibles de los que tomar ejemplo.

En cuanto a las condiciones laborales dentro del sector porcino, las granjas mas modernas y
automatizadas permiten fijar jornadas de trabajo semanales, al igual que en cualquier otro sector
industrial, con horarios que permiten compatibilizar la vida profesional y la personal. Resultaria
positivo generalizar estas circunstancias a todas las explotaciones, dignificando asi este tipo de
trabajo y atrayendo a jovenes y mujeres. Los salarios equiparables a los de cualquier otra actividad
que requiera la misma cualificacion, unas instalaciones completas y adecuadas para los trabajadores
y unas plantillas cohesionadas son otra serie de factores que ayudarian a dicho fin.

3.3. La necesaria visibilizacion de las mujeres y los jovenes
al frente de las explotaciones y la mejora en la imagen
del sector

Aunque la presencia de mujeres y de jovenes en el sector porcino sea actualmente minoritaria,
hay que sefialar que esta tendencia se va revirtiendo paulatinamente y existen explotaciones bien

19 GIMENEZ et al, (2022).
2 ARMENGOL et al. (2018).
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dimensionadas, rentables y exitosas, lideradas por personas de estos colectivos. Por ello, se hace
necesario visibilizar este tipo de iniciativas tanto a potenciales personas que estén pensando en crear
Su propia granja como a la sociedad en su conjunto?’.

La redaccion de planes de igualdad en las empresas es una medida adecuada de apoyo para la
incorporacion laboral de estos grupos de personas y alcanzar una mayor visibilidad y sostenibilidad
social.

Se considera también fundamental el apoyo para que haya un mayor nimero de mujeres y de personas
jovenes en puestos de toma de decisiones y de organos de direccion tanto en las empresas como en
las organizaciones representativas en todos los eslabones de la cadena del porcino. Las decisiones
tomadas conjuntamente entre hombres y mujeres son mas enriquecedoras, ya que se comparten
varios puntos de vista y se producen sinergias y cohesion economica y social, lo que representa un
sintoma de madurez del sector.

Por su parte, la difusion y divulgacion de este tipo de empresas?, profesionalizadas, digitalizadas,
acordes con los estrictos requerimientos normativos y rentables, puede ser de gran ayuda para variar
la opinidn que se posee acerca del sector, quiza por desconocimiento, una parte de la poblacion.
Asimismo, disponer de informacion fidedigna acerca de los manejos que se llevan a cabo en el sector
del porcino espaiiol y las normas en materia de sanidad y seguridad alimentaria, que actualmente han
de cumplirse en todas las explotaciones, puede ayudar a tomar decisiones de consumo responsable,
en términos de procedencia de los alimentos y de precios pagados por ellos.

3.4. Digitalizacion y tecnificacion, bazas para alcanzar
la sostenibilidad ambiental, economica y social

Es una realidad que la mayor parte de sectores productivos de la economia necesitan contar con
herramientas digitales que faciliten los procesos productivos, la gestion y la comercializacion. El
sector del porcino no es ajeno a esta necesidad y, de hecho, cada vez se esta dotando de mas y
mejores sistemas de automatizacion que optimizan los manejos, ahorran tiempo de trabajo y permiten
monitorizar los procesos, 1o que redunda en la menor utilizacion de insumos, el ahorro de costes, la
reduccion del impacto ambiental y el incremento de productividad®.

Es cierto que todo este proceso de automatizacion y robotizacion exige acometer elevadas inversiones,
que sobre todo resultan mas gravosas para las personas mas jovenes que estan empezando con la
actividad y que no disponen ni de fondos suficientes ni de respaldo. Es en estas circunstancias
cuando hay que buscar las alianzas y la colaboracion empresarial, asi como el apoyo publico que
facilite y acomparie la transicion, con medidas tanto financieras como de asesoramiento.

21 MCDONALD'S (2023).
2 GALAN (2018).
% BABOT et al. (2018).
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Sin embargo, es opinion comun entre las personas inmersas en el sector del porcino que, en muchas
ocasiones, la excesiva burocracia y los condicionantes normativos suponen un verdadero freno al
avance del sector, sobre todo para aquellas personas mas vulnerables como pueden ser las mujeres
y los jovenes. Los procedimientos administrativos, lejos de simplificarse, cada vez demandan mayores
requerimientos, lo que obstaculiza el desempenio de la actividad productiva, en términos de tiempo y
de deseos de innovar o ampliar.

3.5. El medio rural como desventaja estructural

Espana esta caracterizada por una gran variabilidad, en cuanto a climatologia, orografia y estructura
productiva a lo largo de su territorio, que, junto a los diversos acontecimientos historicos, ha contribuido
a que existan importantes diferencias demograficas y socioeconémicas entre unas regiones y otras.
Asi, no es posible generalizar al hablar de «zonas rurales», ya que actualmente no cabe referirse a la
existencia de un tnico modelo de medio rural?*. Algunos territorios se han transformado y mantienen
un alto grado de vitalidad econdmica, mientras que otros se han estancado y se enfrentan a una
profunda regresion. Es precisamente en estos Ultimos espacios donde las limitaciones que tienen las
mujeres y los jovenes para incorporarse al sector ganadero se magnifican. Las zonas rurales del interior
peninsular (especialmente de Castilla y Ledn y Aragon) y otras zonas periféricas y de montafa estan
atravesando por un acusado proceso de decadencia demografica y socioecondomica®. En los ultimos
40 anios, la poblacion rural ha disminuido aproximadamente un 45 %. En algunas zonas especificas,
esta reduccion ha sido mayor e incluso algunos pueblos han sido abandonados por completo. Todo ello
ha motivado que hoy en dia existan muchas zonas rurales en Espafia, con un gran vacio demografico,
una descapitalizacion productiva, estrechos mercados, falta de servicios basicos (sobre todo, sociales)
y, en definitiva, una gran decadencia econémica y social de buena parte del pais?®.

En un panorama como el descrito, a las reticencias propias de trabajar en el campo (debido a su
dureza y condiciones extremas tradicionalmente percibidas, aunque alejadas de la realidad actual)
se le suma el poco atractivo que tienen los pueblos como lugar en el que fijar la residencia habitual
hoy en dia. ES comun escuchar a las personas que viven en pequefios municipios reclamando mas
y mejores servicios sociales, servicios de ocio, buena receptividad en lo que a conectividad de
telecomunicaciones se refiere (cobertura movil y banda ancha de internet), mayor frecuencia en el
transporte publico y, en definitiva, una apuesta real hacia el desarrollo de las zonas rurales por parte
de los poderes publicos. Si estas demandas no se satisfacen, el galopante proceso de urbanizacion de
la sociedad seguira imperando y las zonas rurales, junto con las actividades productivas vinculadas a
este territorio, continuaran con el abandono y |a falta de relevo generacional al que estamos asistiendo.

Sin embargo, todas las personas con las que se ha conversado para la realizacion de este analisis y que
residen en una zona rural alaban sus ventajas, tales como la vida tranquila y saludable, las relaciones
personales mas estrechas o poder dedicarse a la actividad laboral que realmente les apasiona. Existe
una verdadera vocacion por parte de los jovenes y las mujeres que deciden dedicarse al campo y al

24 MOLINERO (2017).
25 RICO y FRANCO (2009).
26 RICO (2020) y CONSEJO ECONOMICO Y SOCIAL DE ESPARA (2021).
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sector porcino, en este caso, como actividad laboral y forma de vida y se sienten orgullosos de estar
alimentando al mundo. El reto consiste en poder difundir esta vocacion hacia otras personas y en
minimizar los condicionantes que dificultan la consecucion de este objetivo.

4. Conclusiones

La participacion de los jovenes y de las mujeres dentro de la agricultura y la ganaderia sigue siendo
muy escasa en Espafa. El camino por recorrer aun es muy amplio para alcanzar una mayor ocupacion
femenina y joven en un sector digno, capaz de generar empleos y rentas, y que constituye uno de los
pilares economicos fundamentales de buena parte de los territorios rurales del pais.

En el caso del sector del porcino, aunque algunos datos parecen confirmar unas mayores tasas
de empleo femenino total, en comparacion con otros subsectores agrarios, hay que sefialar que
la proporcion de mujeres y de jovenes que se encuentran al frente de las granjas como jefas de
explotacion aun es muy pequena si se relaciona con la de los hombres.

Ademas, se han detectado otra serie de disparidades que afectan negativamente al colectivo de
mujeres titulares de explotaciones porcinas como son su mayor edad media, el menor tamafo fisico y
econdmico de la explotacion que gestionan o sus inferiores niveles formativos. Todos estos resultados
dificultan poder alcanzar una igualdad efectiva entre mujeres y hombres, lo que redunda en la menor
capacidad de desarrollo del sector.

No obstante, existe un consenso comun al considerar que el relevo generacional y la incorporacion
de la mujer al sector del porcino espafiol es pieza clave para su continuidad y expansion. Para ello,
resulta fundamental la atraccion de nuevas vocaciones que se adapten a las actuales circunstancias
de los mercados y se formen en nuevos manejos innovadores y sostenibles, asi como en gestion,
sanidad o bioseguridad. Ademas, el trabajo colaborativo (integradoras, cooperativas, asociaciones
y redes de apoyo) y los mayores niveles de liderazgo por parte de mujeres y jovenes ayudaran a
alcanzar dicha meta. La corresponsabilidad de las tareas familiares y las medidas de apoyo al medio
rural tanto en lo referente a la superior dotacion en servicios e infraestructuras como en una mayor
dignificacion del campo son también medidas imprescindibles y necesarias.
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CapituLo 6

Importancia y papel

de las cooperativas

en la sostenibilidad economica
del sector porcino

Manuel Esteve Lombartey Yolanda Parrilla Hernandez
Cooperativas Agro-alimentarias de Espana

1. Introduccion

Las cooperativas del sector porcino se caracterizan por un fuerte enraizamiento local, debido al
anclaje de la actividad productiva y a la reinversion de los beneficios en el territorio, fomentando un
desarrollo econdmico estable, sostenible e inclusivo. También destacan por una gran resiliencia a las
crisis. Dentro de su actividad economica movilizan y redistribuyen los recursos, realizan inversiones,
generan riqueza, estimulan la creacion de nuevas actividades y servicios, y favorecen el mantenimiento
de la poblacion en las areas rurales o empobrecidas.

Todas estas externalidades positivas producidas por el modelo de empresa cooperativa
agroalimentaria no es fruto del desarrollo de la actividad econdmica —comun a cualquier otro
tipo de empresa—, ni tampoco una accion voluntarista cuando se invierte en RSE, sino porque
esta disefiada en base a unos principios y a un marco juridico, muy extendido en Esparia, que se
encuentra presente en la Constitucion espanola y que lo califica como un sistema de gobernanza
democratico, solidario entre sus miembros, transparente y con animo de permanencia a largo
plazo, que le llevan a abordar las necesidades economicas, medioambientales y sociales de las
explotaciones de sus socios y socias productores.

Las cuestiones mencionadas son razon suficiente para dedicar un capitulo de este monografico a
la aportacion de estas entidades a la sostenibilidad econdmica del sector porcino espariol. Aunque,
también es igual de importante su contribucion a la sostenibilidad ambiental y social.

El cooperativismo juega un papel crucial en la economia agroalimentaria y en el mantenimiento de la
actividad econdmica de muchos municipios rurales, ya que suele ser el principal motor econdmico de
aquellas zonas donde se enclavan. Actualmente, en mas de 20 provincias espafolas, las cooperativas
ocupan los 5 primeros puestos en el ranking de las principales empresas y en algunos casos, incluso,
las lideran. De manera resumida, podemos citar las principales caracteristicas y sus contribuciones:
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® Principal motor economico y social de las zonas rurales donde se enclavan, contribuyendo a
frenar la despoblacion.

® \ertebran y ordenan la produccion, concentrando la oferta, en una cadena alimentaria muy
tensionada y con desequilibrios de negociacion entre los diferentes eslabones.

® Avanzan en la cadena de valor (captan mayor valor anadido). Permiten de forma colectiva
acometer inversiones y abordar fases de transformacion, comercializacion, exportacion,
innovacion, que de manera individual no seria posible.

® Mejoran la productividad de las explotaciones de sus socios, la orientacion al mercado y la
calidad de vida a través de diversidad de servicios.

® | as cooperativas son agentes sociales dinamizadores del medio rural como promotores o
patrocinadores de multitud de iniciativas sociales y culturales en sus municipios.

® No se deslocalizan, ya que son empresas intrinsecamente ligadas con el territorio.

® (Compromiso con todas sus personas socias para la mejora de su rentabilidad, contribuyendo
a la sostenibilidad de esas explotaciones ganaderas.

El 12 % de la poblacion mundial forma parte de alguna de los 3 millones de cooperativas, por tanto,
esta forma empresarial esta lejos de ser un fendmeno marginal.

Las cooperativas agrupan cerca de un 15 % de la produccion del sector porcino: 33 cooperativas
comercializan directamente produccion porcina y 168 realizan servicios dirigidos a las explotaciones
de los socios productores del sector (fabricacion de piensos, servicios veterinarios, gestion de
subproductos y residuos, etc.).

2. Sostenibilidad economica del sector porcino
a través de las cooperativas

2.1. Generalidades
Se pueden definir una serie de generalidades que definen a las cooperativas agroalimentarias:

® Se implican y se preocupan por la busqueda de soluciones al sector primario desde un
espiritu empresarial que favorece la generacion de actividad economica diversificada, de
especial relevancia en el medio rural, donde frecuentemente las cooperativas son el unico o
principal motor econdmico.
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Ademas son palanca para otras actividades economicas: financiera, patrimonial, cultural,
turistica, servicios sociales, etc.

Evitan la deslocalizacion de los beneficios generados de su actividad, ya que se quedan en
el propio territorio.

Generan puestos de trabajo estables y «de calidad» en areas rurales con pocas alternativas
de empleo, en especial entre los jovenes y las mujeres del medio rural.

2.2. Qué aporta la cooperativa al ganadero del sector porcino

Teniendo en cuenta los tres roles del socio de una cooperativa (socio-propietario, socio-cliente vy
socio-proveedor), esta le aporta:

Capacidad de promover los intereses econdmicos de las personas socias a lo largo de los
eslabones de la cadena agroalimentaria.

Seguridad, minimizando el riesgo empresarial al socio y ofreciéndole un proyecto estable
tanto a nivel industrial como comercial.

Capacidad de planificacion colectiva de la produccion, adaptando la produccion a las
demandas de los mercados.

Transparencia de la cooperativa ante el socio en todos los procesos productivos, economicos
y sociales en los que interviene.

Oferta de servicios integrales y profesionalizados a las explotaciones de sus Socios,
planificacion de la produccion, oferta de insumos a precios competitivos, asesoramiento
(técnico-econdmico, en sostenibilidad, en salubridad, sanidad y en trazabilidad) y oferta de
servicios financieros (eliminacion del riesgo de exclusion financiera), lo que resultard un
atractivo potencial para nuevas personas socias y jovenes que se incorporan a la actividad
ganadera.

Implantar modelos de liquidacion del valor afiadido y remuneraciones al capital que dé
respuesta a las nuevas exigencias e intereses del mercado.

Capacidad de gestion en comun de explotaciones como respuesta a la necesidad de relevo
generacional y de gestion de granjas de las personas socias que finalizan su actividad.

Cercania a los socios y socias, generando un vinculo emocional especial entre cooperativa y
su base social, como empresa propia, donde se comparte economia, valores y principios de
los que sentirse orgullosos.
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® (apacidad de diversificar las actividades ofreciendo servicios ajenos a la actividad ganadera.

® Formacion e informacion para su base social, consejos rectores y trabajadores de las
cooperativas.

® (apacidad de facilitar y canalizar la incorporacion del uso de nuevas tecnologias a las
explotaciones para hacerlas mas viables.

El presente trabajo tiene como objetivo poner en valor el modelo cooperativo en el sector porcino.
Lejos de quedarnos en la teoria, hemos considerado de gran interés desarrollar esta puesta en valor
a través de ejemplos reales de nuestras cooperativas socias.

3. Las cooperativas al servicio de sus socios.
Clave para alcanzar la sostenibilidad econémica
del sector porcino

A través de los servicios que la cooperativa presta a sus asociados podemos medir el alcance de
los aspectos econdmicos que mejoran en las explotaciones de porcino de estos y del sector en su
conjunto. Desarrollamos los mas importantes, acompafniandolos de experiencias reales en el medio
rural del conjunto de nuestra geografia.

3.1. Elemento clave de arraigo y de economia circular

En este aspecto, destaca la cooperativa ARGO IRIS, un grupo cooperativo situado en la Comarca del
Matarrafia (provincia de Teruel) y que, a lo largo de los afos, ha generado nuevas empresas para
perfeccionar tanto la produccion como los servicios de los que disponen, desarrollando un modelo
de economia circular ligada al sector ganadero y agroindustrial, y que se ha convertido en motor de
la comarca.

Asi, la actividad se inicia con la produccion de semen porcino, la produccion de pienso —partiendo
de la materia prima generada por sus socios y partners de la provincia— y con la participacion en
la central de compras Sergan para optimizar los costes. Para gestionar los portes tanto de materia
prima como de reparto de piensos compuestos y los traslados de cerdos, el grupo empresarial cuenta
también con una agencia de transporte propia, llamada TRANSARCOIRIS.

En el apartado de produccion animal, ademas de servir pienso y comercializar los cerdos, cuentan
con mas de 230 explotaciones de tipo familiar integradas y ubicadas en 94 municipios. Los cerdos
procedentes de estas explotaciones ganaderas son sacrificados en el matadero comarcal, del que son
concesionarios, y despiezados en las instalaciones de Industrias Carnicas 3 Reyes, cuya andadura
comenzo en 1997 para poder generar un valor afiadido de los productos en su propia empresa, sin
depender de terceros para su comercializacion en canal.
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Parte de este despiece es secado y curado en las instalaciones de SOINCAR, otra empresa del grupo,
que cuenta con dos secaderos ubicados en Monroyo y Fuentespalda, localidades también de la
Comarca del Matarrana, y que produce en la actualidad tanto jamones y paletas DO Teruel como lomo
curado, ademas de otros embutidos y elaborados.

Finalmente, pero no menos importante, cerrando el circulo de la bioeconomia, cuentan con un centro
gestor de residuos para la recogida de los purines, provenientes de explotaciones ganaderas de socios
e integrados, y su valorizacion mediante aplicacion en la agricultura o bien destinado a la produccion
de hiogas en las plantas de tratamiento de residuos de Valderrobres y Pefiarroya de Tastavins.

3.2. Alimentacion

La alimentacion es una parte crucial en la produccion porcina, ya que esta directamente relacionada
con la salud, el crecimiento y la calidad de la carne de los animales. Una dieta equilibrada y nutritiva es
esencial para garantizar el buen rendimiento, reducir los costos de produccion y mejorar la eficiencia
en la conversion del alimento en la carne.

Cualquier mejora que se introduzca en este aspecto tendra un importante impacto en la eficiencia de
las explotaciones.

En el sector porcino, la alimentacion supone el 70 % del coste de produccion, por lo que las
cooperativas han apostado, en primer lugar, por la fabricacion de piensos compuestos en la mayoria
de los casos, para después poner en marcha el resto de los servicios que mejoren la sostenibilidad
economica del sector.

Las cooperativas actian como elemento aglutinador del sector agricola y ganadero de su zona de
actuacion y cierran el ciclo, favoreciendo el uso de las materias primas de proximidad.

Un ejemplo de esta actividad es la Cooperativa d’lvars en Lleida, que puso en marcha una moderna
fabrica de piensos en 1979 en Ivars d’Urgell y que, actualmente, dispone de 3 fabricas de piensos
especializadas por especies y tipos de producto. La cooperativa, que cuenta con una larga y solida
trayectoria de mas de 100 afios, intenta dar respuesta a las necesidades de sus socios, siendo el
suministro de pienso, el apoyo financiero y la comercializacion de ganado sus principales actividades.

La investigacion e innovacion, la formacion, la mejora continua y la diversificacion les permiten apoyar
el desarrollo de las actividades agricolas y ganaderas. Con este espiritu, ofrecen mas y mejores
servicios para contribuir a la actividad empresarial y al progreso econémico y social de su entorno.
Actualmente, y como consecuencia de la coordinacion de todas estas areas, una de las apuestas mas
firmes de la Cooperativa d'lvars es el aprovechamiento de las sinergias productivas entre los sectores
agricola y ganadero para resolver las necesidades de las empresas familiares de sus socios. Disponen
de laboratorio propio, asesoran a sus socios en materia de fertilizacion sostenible de cultivos, gestion
de deyecciones ganaderas, utilizacion de compost y mejores técnicas disponibles.
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Pioneros en la introduccion de la modalidad de doble cosecha en nuestro territorio y el cultivo de maiz
pastone, han perseguido dar opciones a los socios para mejorar el rendimiento de sus explotaciones
y, a la vez, disponer de mas materias primas de proximidad para sus piensos compuestos, reduciendo
de forma significativa la huella de carbono.

3.3. Sanidad

El control de la sanidad es vital en el sector porcino para garantizar la prevencion y el tratamiento
de enfermedades contagiosas, que pueden afectar tanto a los animales como a las personas que
los manipulan. Ademas, una buena salud del ganado garantiza la obtencion de carne de calidad,
que demanda el consumidor. Desde el punto de vista econdmico, reduce el riesgo de pérdida de
animales, mejora la competitividad de las explotaciones de los socios y facilita el cumplimiento de las
normativas en materia de sanidad animal, tan necesarias para la comercializacion de la produccion
porcina tanto en el mercado interior como en el exterior.

En sus 38 afios de existencia, la Cooperativa Ganadera de Caspe ha ido creciendo en todos los
aspectos, priorizando desde sus inicios la eficiencia, la mejora de su competitividad y 1a excelencia
empresarial, garantizando la sostenibilidad econdmica, social y medioambiental de su actividad.

Durante los dos Ultimos afos, la sanidad se ha vuelto un hito dificil de mantener bajo control, con
un impacto desproporcionado en las cuentas de explotacion. El deterioro sanitario de la cabafia en
Esparia —del que tanto se ha oido hablar—, junto a la reduccion del uso de antibiGticos, con el que las
cooperativas estan comprometidas, hace que se deban desarrollar nuevas estrategias innovadoras y
respetuosas con todos los operadores del sector.

En su ADN, la cooperativa de Caspe tiene impregnado el concepto de cooperar, siempre con el
objetivo de conseguir un fin comun. Si a la vez se entrelaza este concepto con el de bioseguridad, es
donde nace la idea de preservar la sanidad de los ntcleos de reproductoras mediante el intercambio
de plazas de cebo, proximas a los mismos y que suponen un riesgo a muchos niveles para las
explotaciones de produccion mas preciadas.

Este concepto de bioseguridad que, desde la Cooperativa Ganadera de Caspe, se ha desarrollado
mediante colaboraciones con distintas empresas, es un ejemplo de madurez del sector porcino
espariol. Estas sinergias para maximizar la bioseguridad pueden ser llevadas a la practica bajo modelos
de cooperacion muy distintos, siempre y cuando exista voluntad de acuerdo por ambas partes y el
objetivo sea comun para todos. El respeto y la transparencia son la clave para garantizar el éxito de
estas relaciones comerciales entre las diferentes empresas. Con actitud proactiva y desarrollando
formulas de colaboracion que nos permitan avanzar como sector. La situacion actual lo exige y la
sanidad se ha vuelto cosa de todos.
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3.4. Gestion de purines

Actualmente, el sector porcino cuenta con una presion externa muy importante en relacion con
la gestion de los purines debido a las exigencias medioambientales emanadas del Pacto Verde
Europeo y de la Estrategia De la Granja a la Mesa, que los llevan por la senda de la reduccion de
emisiones (sobre todo amoniaco). Los consumidores demandan un producto cada vez mas sostenible
y quieren informacion sobre la huella medioambiental que deja en su elaboracion. También, la nueva
normativa sobre nutricion sostenible de suelos agrarios (RD1051/2022) y sobre proteccion de las
aguas (RD 47/2022) van a restringir y limitar el uso de estiércoles y purines para la fertilizacion de
suelos agrarios.

Desde las cooperativas se tiene la obligacion y la oportunidad de reutilizar al maximo los recursos
propios de que puedan disponer para mantener la viabilidad econdmica de sus explotaciones, es mas
necesario que nunca avanzar por medio de la investigacion e innovacion en la gestion de los purines
y estiércoles para poder seguir manteniendo y mejorando su particular circulo agroalimentario.

Tenemos claro que, una de las vias mas sostenibles tanto economica como ambiental, para
una adecuada gestion agricola de los purines, es su valorizacion como fertilizante organico. Las
cooperativas, con la valorizacion agricola de los purines y estiércoles, siempre desde un abordaje
colectivo, son un paradigma de economia circular en el sector agroalimentario, donde los actores
intervinientes se proporcionan inputs unos a otros, aprovechando al maximo todos los recursos
disponibles. La ganaderia provee de fertilizacion al agricultor y con el cereal de ese agricultor se
fabrica el pienso que alimentara a los animales, cerrando de esta forma el circulo. Es una estrategia
agroganadera tradicional que maximiza el uso de recursos. En algunas cooperativas se ha digitalizado
todo el proceso y se asesora a ganaderos, agricultores y técnicos en la gestion de purines, trazabilidad
de los fertilizantes organicos y fertilizacion.

Otras acciones que se han puesto en marcha, desde muchas cooperativas, y que se ha de potenciar
es la instalacion de plantas de biogas dentro de la bioeconomia circular.

La Cooperativa Agropecuaria Catalana SCCL (AGROCAT), situada en el municipio de Sant Fruitos
de Bages, se constituyd en 1983, en una de las peores crisis que sufrio el sector, cuando un grupo
de ganaderos tomo6 consciencia de la necesidad de agruparse para profesionalizar su trabajo y
abastecerse de pienso y servicios de forma competitiva y continua.

Con la vista puesta en el cumplimiento de su mision: «dar soporte y contribuir a la viabilidad de
la empresa familiar ganadera en Cataluiia mediante el valor afiadido que aportan sus productos y
Servicios», la cooperativa esta trabajando en una serie de retos estratégicos, que le permita generar
valor para garantizar |a viabilidad de todas las familias ganaderas que dan sentido a la misma. Entre
ellos, destacan la voluntad de profesionalizar la fertilizacion en el territorio, tipificando y gestionando
el estiércol producido en sus granjas y la formacion constante de sus asociados y la orientacion, a
costes de produccion.
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La cooperativa trabaja dia a dia en la innovacion y la digitalizacion del sector. En los ultimos afios se
ha implementado la tecnologia NIR-Online en la recepcion de materias, se ha desarrollado el Applipur,
una aplicacion movil para registrar la trazabilidad de los fertilizantes organicos, y un programa-web,
llamado Agroasfer, enfocado a técnicos agricolas para crear asesoramientos en la fertilizacion.

Por otra parte, en dos granjas porcinas de la cooperativa se han construido dos digestores rurales
para el aprovechamiento de biogds en granja y, asi, dar soluciones a los tratamientos de purines y al
cumplimiento de las mejores técnicas disponibles (MTD).

3.5. Asesoramiento técnico

Un asesoramiento técnico cercano y de calidad como el que se presta desde las cooperativas es
de suma importancia en la produccion de porcino, ya que pueden ayudar al productor a tomar las
mejores decisiones sobre la alimentacion, la salud y el manejo de sus cerdos. Su conocimiento y
experiencia en la industria les permite recomendar las mejores practicas para el cuidado de los
animales en cada etapa de la produccion, desde la eleccion de las razas adecuadas hasta la mejor
manera de manejar el estrés en el transporte o en el sacrificio. Todo esto permite a los productores
mejorar su productividad y rentabilidad.

Para el area de ganaderia de la cooperativa zamorana COBADU, la sostenibilidad es producir hoy,
asegurando que con el impacto de su actividad se podra seguir produciendo en su territorio dentro
de 20 afos. Para ello, cuenta con un equipo técnico que actua sobre tres pilares fundamentales: los
animales, la alimentacion y el ganadero.

® Animales: certifican sus explotaciones en bienestar animal a través de una entidad externa.
Minimizan el estrés de los animales, mejorando la productividad, optimizando el alimento que
les aportan y disminuyendo al maximo los medicamentos aplicados. Promoviendo medidas
de bioseguridad y actuando a nivel genético, mejorando la eficiencia y la adaptacion al medio.

® Alimentacion: mediante la utilizacion de raciones de alta calidad que se adaptan a las distintas
fases productivas de los animales, ajustando su nivel energético y la cantidad de proteina
para optimizar los rendimientos y minimizar la eliminacion de nitrdgeno al medioambiente.
Preparando raciones especificas a cada granja, adaptando los piensos a los recursos (forrajes
y cereales) de cada una, reduciendo los transportes y favoreciendo el uso de los productos de
la zona. Fomentando el consumo de pastos de las explotaciones extensivas.

® (Ganadero: realizan cursos y jornadas donde se explican a los socios multitud de aspectos que
les pueden ayudar en su quehacer diario. Les asesoran en el manejo, alimentacion, higiene
0 patologias para sacar lo mejor de su granja. Fomentan la implantacion de las nuevas
tecnologias en la ganaderia como programas de gestion de las granjas online que mejoran la
productividad de las explotaciones sin pérdidas de produccion. Forman a sus socios sobre €l
uso correcto de purines y estiércol como fertilizantes de sus propias tierras o de las situadas
en un entorno cercano.
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3.6. Integracion de la produccion

Mediante el modelo de integracion, las cooperativas pretenden vertebrar el territorio con las
explotaciones ganaderas de sus socios y de terceros, consiguiendo un relevo generacional que pasa
al modelo de granjas integradas y que permite optimizar el resto de las estructuras productivas de las
cooperativas, por ejemplo, la fabrica de piensos.

Mediante este modelo, mayoritario en el sector porcino, pero renovado dentro del sector cooperativo,
con los valores que le son propios (prevalencia de las personas frente al beneficio economico) se
pretende que las granjas de los socios que van cesando en su actividad, continuen teniendo viabilidad
economica y productiva mediante una implicacion directa a nivel econdmico, técnico y social de
la cooperativa. Estas granjas, que no tendrian viabilidad en un mercado libre, por ser la mayoria
familiares, contintian siendo eficientes y eficaces, y generadoras de riqueza en el territorio.

Con este modelo luchamos contra la despoblacion, ya que generamos un empleo estable para que
la gente joven pueda desarrollarse en el medio rural, a través una actividad econdmica de dificil
deslocalizacion.

La cooperativa Copiso ve al sector agroganadero como un sector esencial para el desarrollo social
y econdmico de la provincia de Soria, que tiene que adaptarse al futuro consiguiendo explotaciones
respetuosas con el entorno, mas competitivas, rentables y con productos de calidad, hecho que es
mas facil conseguir desde el cooperativismo y mediante una comunicacion constante con los grupos
de interés.

Por ello, uno de los objetivos de la cooperativa es la integracion de todo el ciclo productivo, que va
desde la produccion de las materias primas, la fabricacion de pienso, la utilizacion de los subproductos
y la cria de cerdos hasta su comercializacion, completando todo el proceso y demostrando una
economia circular real.

La cooperativa, ubicada en una zona con baja densidad poblacional y envejecida, esta fomentando
la incorporacion de la mujer al campo y el relevo generacional. Copiso acompana a estos nuevos
emprendedores que apuestan por las zonas rurales para facilitarles, ya no solo la integracion en la
cooperativa, sino la gestion de sus explotaciones.

3.7. Transformacion del producto

Las cooperativas podrian y deberian actuar en todas las fases de la cadena de valor del sector
porcino. Desde las fases de produccion hasta la transformacion y venta de la produccion final. En
el caso que nos ocupa hay un limite importante en la comercializacion, que esta en la participacion
directa o indirecta en la matanza, despiece y elaboracion de productos transformados, que diferencia
considerablemente el ambito de comercializacion de unas y otras en la venta de animales vivos y la
de carne fresca y de elaborados.
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Controlar todo el proceso de comercializacion otorga a la cooperativa la posibilidad de ofrecer al
mercado productos diferenciados en los que ha podido controlar todas las fases de la produccion.

La estrategia de las empresas que optan por controlar la transformacion es de dos tipos en el ambito
cooperativo, colaboracion con mataderos y empresas especializadas o la creacion de empresa
transformadora propia.

Que el productor pueda ser propietario de todas las empresas que necesita en cada fase de
produccion, transformacion y comercializacion asegura la posibilidad de alcanzar la sostenibilidad
econdmica que necesita.

En el afio 2004, ALIMER de Murcia se asocio con otra cooperativa de la zona, SAT ALIA, e iniciaron
al 50 % una aventura empresarial en el sector matadero, fundando Grupo Alimentario de Lorca,
0 lo que hoy se conoce bajo el nombre comercial de matadero frigorifico y sala de despiece «La
Comarca», con sede en Lorca y que en los Ultimos afios ha aumentado significativamente su volumen
de actividad e incluso ha ampliado de forma muy importante sus instalaciones.

Poco después de iniciar su andadura como matadero, y debido a la necesidad de conseguir mayor
dimension y nimero de animales para poder ser competitivos, en un sector tan complejo como
el carnico, entrd en el accionariado un gran productor/integradora de la zona, 10 que Supuso un
gran salto cuantitativo en las necesidades de sacrificio, a la vez que permitid acometer una gran
ampliacion/inversion, que consistio en la construccion y puesta en marcha de una nueva sala de
despiece, expediciones y congelado, inaugurada hace unos 3 afnos, con la intencion de dar un mejor
Servicio a sus socios, alargar aun mas la cadena de valor y conseguir mayor valor afiadido a los
animales que producen.

Actualmente mantiene un convenio de colaboracion preferente con esta empresa, siendo esto muy
beneficioso para sus socios.

3.8. Comercializacion

La comercializacion conjunta de las producciones tanto de ganado vivo como de transformados
permite a la cooperativa controlar toda la trazabilidad del proceso, garantizando la seguridad y calidad
de sus productos. Ademas, puede modular las distorsiones en los flujos de oferta y demanda y llegar
a nuevos mercados, a la vez que ofrece estabilidad econdmica a sus socios.

Las cooperativas han logrado dignificar las condiciones de vida de una buena parte del sector porcino
cooperativo, concentrando la oferta, agrupando la demanda y minimizando los riesgos para los socios.
El valor generado por la cooperativa queda en el propio territorio, en sus socios y en su entorno
familiar y social.
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La constitucion de la Organizacion Interprofesional Agroalimentaria del Porcino de Capa Blanca
(INTERPORC) junto con otras asociaciones del sector, ha sido de gran utilidad para la apertura de
mercados exteriores, para el conocimiento del mercado, en general, y para la promocion del consumo
de carne y productos derivados del porcino.

3.9. Digitalizacion

El sector porcino debe afrontar algunos retos a corto y medio plazo, que van a ser criticos para su
sostenibilidad. Uno muy importante es el de la digitalizacion de cada una de las fases de produccion
carnica, desde la cria y engorde, pasando por el lavado y preparacion, procesado, distribucion final
del producto a comercializar hasta la gestion de purines y residuos del proceso.

Muchas cooperativas llevan afos realizando proyectos de |+D-+i para estar preparados para este reto
digital y han puesto en marcha distintas iniciativas, que desarrollamos en los distintos ejemplos de este
articulo. Desde la monitorizacion de los animales, de las condiciones ambientales, la automatizacion
de sistemas de alimentacion, el seguimiento y control de consumos energéticos, la trazabilidad de la
produccion transformada, la optimizacion de rutas en distribucion o la digitalizacion de Ia fertilizacion
organica, etc.

DCOOP, es una cooperativa de segundo grado, que agrupa a distintos sectores, entre ellos el porcino.
Es un ejemplo de diversificacion de las producciones y de la optimizacion de las inversiones y 1os
recursos.

Con el fin de reforzar la comunicacion y la relacion del Grupo DCOOP con sus ganaderos, agricultores,
cooperativas y territorios en los que opera, en 2021, puso en marcha el proyecto TuDCOOP, bajo el
lema de «Generando riqueza en nuestros pueblos».

En el @mbito de la digitalizacion esta desarrollado una herramienta informatica que asista a la decision
y a la prediccion de la produccion porcina, a través de la aplicacion de nuevas tecnologias de bajo
coste, que permiten conocer la trazabilidad de los animales y modelizar la evolucion del crecimiento
de los mismos, considerando parametros ambientales, técnicos y econdmicos, GOA- INTEGRAPORC.
Con ella se ha conseguido una mejora en el sector porcino (mejor rendimiento de las explotaciones,
mayor conocimiento innovador, desarrollo de la integracion y competitividad de las pequefas granjas,
perfeccionamiento de la eficiencia energética y reduccion del impacto ambiental).

Esta herramienta la utilizan 120.000 cabezas de cerdo blanco/ano, lo que supone el 24 % de la
produccion andaluza y el 2 % de la nacional.
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4. Retos del sector para mantener la sostenibilidad
economica del sector

4.1. Dimension

Las integradoras del sector estan avanzando en el control de la cadena de produccion (mataderos,
costes de produccion, granjas integradas. ..).

Las cooperativas estan avanzando en esta linea con la creacion de sociedades participadas o alianzas
con las industrias carnicas y productoras de insumos, con el fin de rentabilizar la actividad de sus
socios, pero todavia deben alcanzar una dimension sectorial suficiente para mejorar su competitividad.
Avanzando en la circularidad seremos mas resilientes, pero hemos de encontrar el equilibrio para no
deslocalizarnos demasiado, respecto al territorio donde se encuentran nuestros asociados.

4.2. Medioambiente

En los ultimos anos, todo el sector ha avanzado en temas que afectan al medioambiente: reduccion
de uso de antibioticos, utilizacion de MTD y bienestar animal, principalmente, obteniendo mejoras
muy importantes en la produccion y comercializacion relacionada con el sector porcino esparol.
Sin embargo, las exigencias de los consumidores en estas areas han aumentado y con ellas las
normativas que regulan estos aspectos.

El sector debera invertir recursos economicos esenciales para cumplir con las nuevas normativas que
se estan debatiendo en las instituciones europeas, en un escenario de incremento de los costes de
produccion y alertas sanitarias en paises cercanos.

Las cooperativas pueden aportar soluciones para hacer esta transicion mas facil a los productores,
manteniendo su viabilidad y optimizando los recursos que se usan en comun.

4.3. Comunicacion. Gompetir con sustitutos de la carne
y dietas veganas

El sector porcino ha sido unos de los sectores ganaderos que mas esfuerzos a realizado en la
potenciacion de la seguridad alimentaria, cuidado del medioambiente y en la mejora del bienestar
animal en los Ultimos afios, pero no lo ha trasmitido correctamente a la sociedad, en general.

Debe mostrar y comunicar el esfuerzo realizado para lograr reducir sus emisiones a la atmosfera,
el menor uso de antibidticos y las inversiones realizadas en granjas para mejorar el bienestar de
los animales. Todas estas mejoras estan cuantificadas por las administraciones publicas y deben
transmitirse al consumidor.
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En el caso de las cooperativas, ademas de participar en todo lo anterior, han conseguido dinamizar
zonas rurales, muchas de ellas deprimidas y despobladas, que de otra manera no contarian con
empresas, ni servicios, ni personas.

Por otra parte, el acoso mediatico al consumo de carne debe ser respondido con contundencia,
sin olvidar la necesidad de ser pedagdgicos, utilizando estudios cientificos y suficientemente
contrastados, y trasladando al consumidor los beneficios incuestionables del consumo de carne en
una dieta saludable.

4.4. Bienestar animal

Tanto la normativa, recientemente publicada en Espana, como las propuestas de cambio normativo
en bienestar animal, que esta estudiando la Comision Europea, estan provocando una transformacion
en la forma de produccion. Se elevaran hasta unos niveles cuestionables los estandares de bienestar
animal y, para ello, se deben adecuar las granjas, lo que supondrd, en muchos casos, un coste
inasumible y de dificil retorno.

Las cooperativas tienen que poner el foco en la permanencia de sus socios, ofrecerles asesoramiento
técnico, legal y cientifico para acometer los cambios necesarios en su explotacion y ofrecerles,
cuando sea posible, distintas formas de financiacion de sus inversiones. Ademas, deben ser capaces
de hacer llegar al consumidor y a las administraciones todas las acciones que se estan llevando a
cabo, desde hace tiempo, desde el sector para mejorar el bienestar de los animales.

La nueva adaptacion tiene varios retos: por una parte, la inversion econdmica que supone la
adaptacion de granjas y mataderos a las propuestas normativas, asi como el mayor coste econdmico
del trasporte en la comercializacion; y, por la otra, la imposibilidad de cumplir con los requisitos que
se impongan en zonas donde el espacio fisico impida compatibilizar las distintas normativas que
regulan la construccion de granjas y otras construcciones de centros relacionados con este sector.
Por ejemplo, distancia entre granjas para asegurar la bioseguridad de las explotaciones.

Y, por ultimo, se producirda una reduccion importante del nimero de animales por granja, de tal
manera, que también disminuye la viabilidad economica del sector.

4.5, Sanidad animal

La actual situacion sanitaria que padece el sector y los peligros de una posible entrada de la peste
porcina africana (PPA) nos debe hacer reflexionar acerca de las graves pérdidas econdmicas que se
producen cuando se pierde el equilibrio sanitario.

Desde las cooperativas se deben poner los medios necesarios para aumentar la bioseguridad de sus
granjas y para elevar los controles sanitarios que se efectuen sobre los animales, asi como limitar
al maximo movimientos e importaciones de animales, y elementos de transporte y personal en sus
explotaciones, concentrando en un mismo ambito geografico su produccion.
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Hay que comunicar y trasladar al consumidor final el sobrecoste que supone producir con esas
limitaciones.

El sector cooperativo porcino no ha sabido mostrar las bondades del sistema cooperativo y todos
los beneficios que hay detras de un producto que se pone en el mercado. Las cooperativas son un
elemento fundamental e imprescindible para el medio rural, creando empleo de calidad estable,
vertebrando el territorio, generando cohesion social y aportando sostenibilidad economica, social y
medioambiental a su zona de influencia.

En Cooperativas Agro-alimentarias de Espafia, tal y como marco el plan estratégico, se ha desarrollado
una marca «producto cooperativo» que transmite los valores y la importancia del cooperativismo, y
que al mismo tiempo refleja la ventaja comparativa que supone consumir alimentos cooperativos
dentro de una sociedad que cada dia exige mas productos sostenibles y comprometidos con el
medioambiente y la sostenibilidad social.

4.6. Relevo generacional

De la mano del dimensionamiento de las cooperativas, el sector tiene un reto importante para hacer
atractiva la incorporacion de jovenes al sector. Se debe ofrecer un sistema integral para que el
ganadero solamente tenga que encargarse del manejo de la explotacion.

También hay que ofrecer propuestas imaginativas como la financiacion de inversiones desde la
propia cooperativa, mejorar la formacion de los jovenes, crear grupos de trabajadores de servicios de
sustitucion para cubrir vacaciones, bajas por enfermedad o picos de produccion, etc.

A nivel amplio del sector, es importante comunicar las bondades del trabajo en el sector ganadero,
en general, y del sector porcino, en particular, ya que se trata de una opcion viable econdémicamente
y gratificante. Los mensajes que se lanzan desde los sectores ganaderos no ayudan a potenciar el
relevo generacional en las explotaciones.

4.7. Incorporacion de la mujer a los organos de gobierno
y de direccion

Las cooperativas estan comprometidas con este reto, dinamizando y creando grupos de mujeres, con
el fin de propiciar la incorporacion de estas a los 6rganos de gobierno.

Por otra parte, muchas cooperativas apuestan por el cambio en el proceso de relevo generacional,
utilizando la codireccion y promocionando la incorporacion de talento joven, femenino y con
capacidades para puestos directivos.
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Esta apuesta garantiza la viabilidad futura de la cooperativa, ademas de promover y visibilizar el papel
que lleva realizando durante décadas la mujer en el desarrollo del medio rural.

Utilizar la experiencia y el talento de la mujer en el sector porcino es un reto sectorial que mejorara,
sin lugar a duda, todos los ambitos de la sostenibilidad, especialmente la econdmica y la social.
Abordar la cuestion de género con éxito valorizara la actividad y sera un factor favorable para anclar
mayor poblacion en el medio rural.

4.8. Producciones mas sostenibles economicamente

El sector porcino se encuentra en un proceso de concentracion y se estan formando grandes grupos
y alianzas, con el objetivo de controlar todas las fases de produccion y transformacion.

Las cooperativas de porcino deberian avanzar en la misma senda si no quieren perder competitividad
en un mercado cada vez mas concentrado. Para ello, tienen que establecer sinergias entre cooperativas
0 entre otros actores del sector porcino, o bien siendo las mismas cooperativas las que creen las
estructuras adecuadas para verticalizar la produccion.
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El bienestar animal

en la produccion porcina
Una demanda social y una respuesta
sectorial

Antonio Palomo Yagle
Universidad Complutense de Madrid

Miguel Angel Aparicio Tovar
Universidad de Extremadura

1. Introduccion

Una buena parte de la sociedad considera que el respeto a los animales es un fendmeno que se
generaliza en el periodo posindustrial por efecto del distanciamiento del entorno rural y por un
excedente de tiempo y de dinero’. Ciertamente, la atencion y proteccion hacia los animales de granja
y de compafiia han adquirido una notable importancia en el mundo, especialmente en las sociedades
occidentales, hasta el punto de que los poderes legislativos e instituciones supranacionales han
establecido un marco de normas legales y técnicas en relacion con el tratamiento de los animales.

La legislacion europea sobre proteccion y bienestar de los cerdos se inicia con el Convenio europeo
sobre proteccion de los animales en las ganaderias publicado en 19782, al que le sigue la Directiva
91/630 relativa a las normas minimas para la proteccion de cerdos®. Una norma técnica y minuciosa,
que supuso un avance importante en la materia, y cuya estructura se ha mantenido a pesar de las
modificaciones introducidas. La primera de ellas fue a través de las directivas 2001/88*y 2001/93°
y la segunda —y Ultima hasta el momento—, la Directiva 2008/120°.

[ ]

" SERPELL (1999).
2 CE(1979).

S CEE (1991).
4 CEE (2001)
5 CEE (2001
6 CE (2008).

)
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Estas normas fueron traspuestas al ordenamiento juridico espafiol a traves de las siguientes
disposiciones: Real Decreto 1048/1994 de 20 de mayo, relativo a las normas minimas para la
proteccion de cerdos’, Real Decreto 1135/2002, de 31 de octubre, relativo a las normas minimas para
la proteccion de cerdos® y Real Decreto 1392/2012, de 5 de octubre, por el que se modifica el Real
Decreto 1135/2002, de 31 de octubre®. Finalmente, hace tan solo unos dias, respecto a la redaccion
de estas paginas, se ha publicado el Real Decreto 159/2023, por el que se establecen disposiciones
para la aplicacion en Espaiia de la normativa de la Union Europea sobre controles oficiales en materia
de bienestar animal y se modifican varios reales decretos, entre ellos el 1135/2002.

Ademas, al ganado porcino le son de aplicacion las normas horizontales sobre el transporte,
Reglamento 1/2005'" y la de proteccion en el momento de la matanza, Reglamento 1099/2009'2.

La normativa esparola sobre bienestar animal se articula a partir de la pertenencia de nuestro pais al
Consejo de Europa (COE), la Union Europea (UE) y la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA),
organismos que elaboran los altos estandares que deben recibir los animales que se encuentran bajo
el cuidado de las personas como son 10s cerdos.

En 1964 se constituyd en el Reino Unido un comité de expertos para el estudio de la proteccion
de los animales, en el que se incluia un solo veterinario, D. S. Barbour. Dicho comité elabord el
famoso Informe Brambell, titulado Report of the Technical Committee to Enquire into the Welfare of
Animals kept under Intensive Livestock Husbanadry Systems, en el que se tuvieron muy en cuenta las
aportaciones de la etologia aplicada. La etologia es la ciencia del comportamiento animal y describe
los comportamientos naturales de los animales, ayudandonos a entenderlos, al tiempo que nos facilita
mejorar su bienestar. La descripcion y cuantificacion de dichos comportamientos han servido de base
para valorar el bienestar en animales en confinamiento.

La Sociedad para la Etologia Veterinaria (SVE) se fundd en la Universidad de Edimburgo en 1966.
Asi, por ejemplo, en cuadros agudos de enfermedad se ven alterados en cuantia e intensidad estos
comportamientos naturales. Los animales adaptan su comportamiento al ambiente, pudiendo esperar
variaciones de conducta en diferentes entornos. Las pruebas de preferencia y motivacion suelen
ser las mas usadas en la investigacion de bienestar animal, ya que pueden verse condicionadas
por la propia condicion del animal, la hora del dia y las circunstancias ambientales. El estudio de las
causas de estereotipias y comportamientos lesivos como indicadores de problemas de bienestar es
necesario para poder relacionar mejor el comportamiento dentro del bienestar animal, lo que facilita
la comprension de la interaccion positiva entre bienestar, y sanidad y productividad, tal y como la hay
entre bienestar y bioseguridad'® y, que por ldgica y sentido comun, priorizamos en la practica de las
granjas para hacerlas mas sostenibles y eficientes productivamente. La sanidad es parte del bienestar,

7 BOEN. 161 (7/7/1994).

¢ BOEn. 278 (20/11/2002).
9 BOEn.2 241 (6/10/2012).
10 BOEn° 57 (8/3/2023) .

" CE (2005).

" CE (2009).

8 ESPHM (2023).
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no pudiendo entenderse un concepto sin el otro™. No menos relevante es el uso de marcadores
epigenéticos para valorar los factores de estrés en nuestros cerdos en estos Ultimos afnos.

El mantenimiento de altos estandares de bienestar en cerdos es un requerimiento obligatorio, segun
las estrictas normativas tanto europeas como, especialmente, nacionales, ligadas a Interporc Animal
Welfare Spain (IAWS), asi como de otras certificaciones, ademas de una responsabilidad dentro de
nuestras granjas, con modernos y progresivos modelos de produccion actual. Para ello se disponen
de procedimientos para medir objetivamente dicho estado de bienestar. La certificacion IAWS es un
compromiso con el bienestar animal, que avala las buenas practicas en materia de bienestar, sanidad,
bioseguridad, manejo de los animales y trazabilidad en todos los eslabones de la cadena de valor del
porcino, cuyo reglamento ha sido elaborado teniendo en cuenta las normativas legales y avalado por
un sdlido comité cientifico independiente de miembros de universidades, centros de investigacion y
entidades profesionales.

Como principio, el término bienestar requiere de una estricta definicion, debiendo ser usado efectiva
y consistentemente, y no confundirlo con el concepto well-being. El término welfare ya aparecio en
1976 dentro de la Convencion Europea de Proteccion de Animales dentro de granjas. Partimos de
tres grupos de definiciones de bienestar animal, que se agrupan fundamentalmente en: a) las de base
bioldgica del cerdo; b) los factores condicionantes (adaptacion medioambiental); y ¢) el comportamiento
de los cerdos domésticos, que no se debe confundir con la «expresion de su comportamiento natural
propio de su especie, basado en el de sus ancestros salvajes, los jabalies», ya que su domesticacion,
hace ya 10.000 aros, ha modificado, como es logico, sus habitos e instintos. En este punto, esa
quinta libertad de expresion de la conducta «innata» como una condicion necesaria para el bienestar
debemos analizarla de forma cientifica y no emotiva, para 1o que se debe partir de los principios
bioldgicos de los cerdos como son su deficiente capacidad de termorregulacion, sus necesidades de
alimento troncales (agua y pienso), su destacado orden jerarquico tanto dentro de sus interacciones
sociales entre ellos como para con sus cuidadores, las limitaciones sensitivas, que condicionan su
conducta debido a un escaso desarrollo visual, asi como una elevada capacidad auditiva™ —con un
espectro auditivo del cerdo entre 42-40.500 Hz, comparativamente con el caballo (55-33.500) y los
humanos (31-17.600 Hz)—, olfativa y gustativa, que nos permiten entender mucho mejor el control
de las situaciones de estrés y dolor. Asi, el bienestar animal es hoy un aspecto fundamental de la
produccion sostenible, que tiene como objetivo el cuidado de los animales y la rentabilidad de las
actividades ganaderas, produciendo alimentos seguros y de calidad mediante practicas respetuosas
con los animales y el medioambiente. De aqui surge el concepto One Welfare, ligado al de One Health,
ya que interrelacionan el bienestar animal, el bienestar humano, la biodiversidad y el medioambiente’®.

" BROOM y CORKE (2002).
15 HEFFNER (1990) y HEFFNER (1998).
6 www.onewelfareworld.org
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2. Bienestar animal y conocimiento cientifico

La relacion entre los animales y su medioambiente, incluidos los cambios bioldgicos, fisiologicos y de
comportamiento, tienen su base en el sistema nervioso autonomo y en el eje hipotalamo —pituitaria y
adrenales—, necesarios para el mantenimiento de los mecanismos homeostaticos, asi como en el flujo
de energia vy, por tanto, de las constantes vitales de los cerdos, relacionadas con sus rendimientos
productivos. La medicion de las pautas de bienestar animal deben ser validadas por la bibliografia
cientifica, ser repetitiva tanto intra como aparte del observador en pruebas de repetitividad y viables
de aplicar en la practica de una granja para poder ser comparada con otras.

Hasta donde sabemos técnicamente, considerar todos los aspectos de bienestar animal tiene
implicacion en diferentes aspectos productivos como son:

® Area de reproduccion: el estrés afecta a la fertilidad y, sobre todo, si dura més de 48 horas, ya
que altera la funcionalidad del cuerpo luteo durante la fase folicular, provocando menor tasa de
concepcion y pérdida de embriones (pérdidas de fertilidad y prolificidad). La mezcla incorrecta
de cerdas durante la fase de implantacion aumenta la tasa de repeticiones. Las cerdas tienen
una buena memoria grupal social, reconociendo en el momento del destete a aquellas que
les son familiares. La jerarquia entre ellas se establece en las primeras 24-72 horas hasta
un maximo de 10 dias. Las interacciones sociales se consideran factores de estrés positivos
para la salida a celo, aunque un estrés prolongado pueden alargar el intervalo de destete a
inseminacion. La mezcla de cerdas multiparas con nuliparas en fase temprana de gestacion
reduce la fertilidad de las nuliparas porque la produccion de la hormona luteinizante (LH)
se suprime por agonistas de la hormona liberadora de gonadotropina (GnRH) debido a la
regresion de los cuerpos IUteos.

® Area locomotora; 1a homogénea condicion corporal de las cerdas es esencial y esta
relacionada directamente con la mayor o menor incidencia de problemas de patas, segunda
causa de desechos en granjas. Por lo general, los problemas locomotores son superiores en
cerdas en grupos, frente a las alojadas individualmente, con una prevalencia que va del 6 %
al 17 %. Los factores de riesgo estan asociados a los grupos estables por tamario, disefo
de los locales, sistema de alimentacion, espacio por cerda (> 2,25 m?/cerda), tipos e higiene
de los suelos.

® (Comportamiento social: las cerdas adultas suelen ser frecuentemente las dominantes. ES
esencial la superficie de suelo, que debe ser superior para las cerdas de 4.° a 7.° parto vs.
1.2a 3.% ciclo y depender del tamario del grupo (mayor o menor de 40 cerdas). La presencia
de verracos, la sedacion y el uso de feromonas tienen repercusion a corto plazo en cuanto a
las peleas, teniendo poco efecto en nuestra experiencia practica. La familiarizacion sobre los
nuevos animales que entran al grupo se va haciendo gradualmente. La buena calidad de los
suelos, el control ambiental (temperaturas, saltos térmicos y corrientes de aire), la genética y
la adecuada alimentacion en cantidad y calidad reducen las agresiones.
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® Area sanitaria; las cerdas estresadas son mas susceptibles a las enfermedades y excretan

mayor cantidad de patogenos. Las cerdas en grupos tienen niveles de cortisol similares a las
alojadas individualmente, o incluso inferiores, segun diferentes estudios, que han demostrado
la produccion de anticuerpos y la relacion neutrafilos/linfocitos, que no es diferente en ambos
casos. La patologia respiratoria puede verse elevada debido al contacto hocico con hocico y
en granjas con paja por la presencia de polvo y amoniaco, por lo que una buena ventilacion,
con elevada calidad del aire y una correcta higiene son basicas. Asimismo, los problemas
patologicos digestivos, derivados del mayor contacto con heces y orina, se pueden ver
incrementados (mayor prevalencia de Brachyspira spp., Lawsonia intracellularisy Salmonella
spp). Por el contrario, la incidencia de constipacion intestinal, torsiones gastrointestinales y
tlceras gastroesofagicas se ven reducidas. También, los problemas urinarios son inferiores
por el mayor movimiento y menor estancamiento urinario. En el mismo sentido, los problemas
mamarios disminuyen por la menor incidencia de estrefiimiento y mayor higiene mamaria.
Por tanto, cuando la sanidad es deficiente, el bienestar es pobre.

® /rea ambiental: las cerdas reproductoras experimentan las condiciones ambientales en su

bienestar de forma individual, resultando en distintos estados afectivos, lo que debemos
tenerlo en cuenta siempre que agrupemos cerdas en lotes de gestacion. La actividad de las
cerdas varia dependiendo de las horas del dia y del nimero de partos. Las cerdas adultas
estan mas tiempo en postura de descanso (decubito lateral) que las cerdas de primer parto.

Desde nuestra practica en granjas, con gestaciones libres y adaptadas a la normativa de bienestar
animal, a lo largo de esta ultima década, queremos destacar que los resultados productivos no han
variado, en general, e incluso hemos observado una serie de parametros que han mejorado desde
que las instalaciones estan asi disefiadas y que son los siguientes:

Menor incidencia de mamitis, metritis y agalaxia, derivado del menor riesgo de procesos de
constipacion intestinal.

Menor incidencia de partos distocicos, con menor tasa de nacidos muertos.
Menor incidencia de problemas locomotores.

Reduccion del porcentaje de cerdas muertas en gestacion.

Disminucion del porcentaje de abortos.

Reduccion del porcentaje de cerdas desechadas.

Menor porcentaje de cerdas con prolapsos uterinos.

Mejora de la condicion corporal al posibilitar la inclusion de alimentacion de precision durante
mas de la mitad de cada ciclo reproductivo (de 35 a 110 dias de gestacion).
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Los principales indicadores cientificos objetivos de bienestar animal dentro de nuestras granjas y que
nos sirven de referencia son:

® Fertilidad y tasa de repeticiones.
® Nacidos muertos.

® Mortalidad de lechones lactantes, lechones destetados, cerdos de engorde y cerdas
reproductoras.

® (recimiento de lechones y engorde.

® Presencia de patologias multifactoriales.
® (Consumo de antibioticos.

® Mordeduras de colas.

e Ulceras gastroesofagicas.

® Niveles de cortisol (orina, sangre, saliva).

® Niveles de proteina de fase aguda (haptoglobina y PigMap).

3. Bienestar animal y sociedad

Las cuestiones relacionadas con el bienestar animal han transcendido los limites normales del entorno
cientifico, técnico y ganadero —aspecto que no sucede con otras como la alimentacion, la reproduccion
0 la genetica animal— para convertirse en un tema de debate publico en las sociedades europea y
espafola. Un argumento diverso en los distintos paises debido al diferente grado de conocimiento
existente de la realidad de la ganaderia y que, en gran medida, al menos en Espana, se podria decir
que se caracteriza por que se «opina sin saber y se exige sin conocer».

Para evaluar la posicion de la sociedad europea acudimos a los Eurobarémetros encargados por la
Comision Europea (CE). Hasta el momento se han hecho y publicado tres: el primero, en 2005'7; el
segundo, en 20078, y el tercero, en 2016,

De estos tres documentos nos fijaremos en algunos aspectos para tratar de comprender la posicion
de los ciudadanos en cuanto al bienestar animal. Del Eurobarometro de 2005 se destacan tres
cuestiones, una de ellas, de gran relevancia y que nos pone de frente una posicion real, es la del

' CE (2005).
8 CE (2007).
9 CE(2016).
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desconocimiento de la realidad ganadera y, por ende, de la extension e importancia del bienestar
animal, asi como del esfuerzo que estan realizando los distintos sectores ganaderos para mejorar sus
granjas y el nivel de bienestar de sus animales.

Una pregunta indagaba de forma directa y esta era si los ciudadanos habian visitado alguna vez en su
vida una granja en la que se crian animales. La respuesta era igual de contundente que la pregunta.
En el conjunto europeo, menos de la tercera parte (31 %) no habian visitado nunca una granja. Los
paises del norte presentaban una mayor proximidad con el entorno ganadero por su conocimiento
directo, asi en paises como Suecia, Dinamarca o Finlandia mas del 90 % si la habian visitado al
menos una vez y, la gran mayoria, mas de tres veces, no superando en ninguno de ellos el 7 % de las
personas que no habian visitado una granja. Sin embargo, en los paises del sur de Europa la situacion
es muy diferente, en Espafia, Grecia y Portugal la mayor parte de la poblacion no ha visitado nunca
en su vida una granja: en Espana, el 48 %, pero en Grecia y Portugal este grupo suponian el 66 % y
el 68 %, respectivamente.

Parece un contrasentido que paises con un sector ganadero importante, sobre todo Espafa, y con
una proximidad cultural con el sector primario, manifiesten ese distanciamiento tan evidente. Tal vez
la explicacion habria que buscarla en que la generacion urbana actual son la segunda y tercera, tras
el éxodo rural y el abandono de la actividad agricola en los afios 60 y 70 del pasado siglo, y que
Supuso un drastico e impactante cambio demografico en la sociedad espafiola del momento. Si en la
actualidad se mantiene esta distancia, significaria que todavia no se ha superado la barrera que se
establecio entre aquella sociedad neourbana y la rural que habian abandonado. Sus descendientes se
han criado de espaldas al mundo rural, e incluso con una mirada ajena, no exenta de cierto desdén,
de que no tenian nada que ver con ese mundo y los valores que encierra. No es casual el problema
de la denominada «Espafa vaciada». Es posible que la proxima generacion manifieste signos de
aproximacion e interes.

Hay otras preguntas y repuestas que nos inclinan a ahondar mas en esta explicacion. En relacion
directa con el bienestar del ganado porcino, se planteaba a los encuestados su valoracion sobre el
bienestar/proteccion de los animales de granja. En el conjunto europeo, el 45 % considera que 10s
cerdos tienen un nivel bueno (40 %) o muy bueno (5 %), cifra que se eleva hasta el 48 % en Espaiia.

En cuanto a la necesidad de mejorar el bienestar de los animales, se preguntd qué animales deberian
mejorar el nivel de bienestar/proteccion. En Europa se sefalaron las gallinas ponedoras (44 %), los
pollos de carne (42 %) y los cerdos (28 %). Espafia es de los paises donde las valoraciones para la
mejora del bienestar son de los mas bajos de Europa, para las gallinas ponedoras (23 %), pollos de
camne (26 %) y cerdos (21 %). No obstante, en este aspecto se reflejo una gran disparidad segun los
distintos paises europeos.

En el Eurobarémetro de 2007 se insiste en algunas cuestiones como el conocimiento real sobre las
condiciones del bienestar de los animales y se abordan otras nuevas y muy ilustrativas como, por
ejemplo, la percepcion de la sociedad sobre el bienestar de los animales de granja. De hecho, la
primera plantea que se valore, en una escala del 1 al 10, la importancia de que el bienestar de los
animales sea protegido. En el conjunto de Europa, el resultado es de 7,8, siendo Espana el pais con
una menor valoracion (6,9).
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Hubo una cuestion clave planteada de forma directa: «;Podria decirme cuanto cree que sabe sobre
las condiciones en las cuales se crian los animales en su pais?». En Europa declararon saber mucho
el 12 % de los encuestados, un poco (el 57 %) y nada en absoluto (el 28 %); el resto no sabe/no
contesta. En Espafia se apreciaban notables diferencias, el 7 % manifestd que mucho, poco (el
41 %) y nada en absoluto (el 49 %). De este resultado se pueden extraer dos lecturas: por un lado,
que el porcentaje de entrevistados que manifiestan desconocer completamente como se crian los
animales, coincide practicamente con la cuestion formulada en el Eurobarémetro de 2005, respecto
al desconocimiento directo de una granja en la que se crian animales, es decir, que no habian visitado
una granja nunca en su vida; y por el otro, podriamos interpretarlos como que el 90 % de las personas
preguntadas manifiestan saber «un poco» 0 «<nada» sobre la forma en la que se crian los animales
de granja. Decir «un poco» es una forma discreta de no reconocer un desconocimiento sobre una
materia. Este dato es muy preocupante y no tenemos elementos de juicio que nos indiquen que las
cosas han cambiado sustancialmente.

La mejora del bienestar de los animales de granja es otra de las cuestiones y a la que una buena parte
de los ciudadanos conceden una notable relevancia. La informacion sobre las condiciones de cria de
los animales es un deseo ampliamente mencionado por los ciudadanos, un 58 %, frente a un 39 %
que no les interesa conocer mas. En este caso, los paises del sur son los que quieren saber mas, en
comparacion con los paises del norte, que parecen estar mayor informados, tal y como se deduce
de esta y de otras respuestas como la de un superior conocimiento de las condiciones de cria de los
animales. Hasta el punto de que algunos paises manifiestan una cierta saturacion de informacion
como son los casos de Dinamarca o Paises Bajos.

En relacion con la percepcion de la mejora de las condiciones de bienestar de los animales en los
ultimos 10 afos, los ciudadanos son conscientes de la mejora que se ha producido, una impresion
que se ha podido cuantificar en los siguientes términos. En el conjunto de la UE, un 60 % consideran
que se ha mejorado —mucho (un 12 %) o poco (un 48 %)—, un 20 % que no ha habido modificaciones
y un 7 % que se han deteriorado las condiciones. El resto no contestd o no sabia. En Espana, la
sensacion de que ha habido mejoria en este aspecto es inferior a la media comunitaria, tan solo el
40 % lo consideran asi. Volvemos a mencionar la relacion entre conocimiento y percepcion de las
mejoras. Cuanto mayor es el conocimiento de las condiciones reales en las que se crian los animales,
mayor es la percepcion de la mejora de las condiciones de bienestar animal en los Ultimos afios.

La percepcion de la mejora de las condiciones de los animales tiene una derivada y es la consideracion
de que los niveles de bienestar animal necesitan ser incrementados. Una amplia mayoria de ciudadanos
europeos piensa que deben ser aumentados, el 77 %, frente al 13 % que cree lo contrario. La opinion
en Espana es ligeramente inferior, considerando que deben ser mayores el 71 % y los que opinan
que no (9 %), siendo muy amplio el porcentaje de encuestados que no saben o no contestan (20 %),
el doble que en el @ambito comunitario.

Muy interesante es el dato de a quienes consideran los ciudadanos los principales responsables del
bienestar de los animales. Asi, cuando se pregunta quién puede asegurar mejor que los productos
alimenticios de origen animal proceden de animales que han sido criados en condiciones de bienestar,
la mayoria de europeos responden que los ganaderos (40 %), sequidos de los veterinarios (26 %). Pero,
en Espania, la opinion es muy diferente, ya que se considera que es el Gobierno (41 %) quien puede
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asegurarlo, seguido de los ganaderos (23 %) y los veterinarios (22 %). Esto podria explicarnos porqué
existe en ciertos sectores de la sociedad la idea de que los ganaderos no cuidan este aspecto. Quizas
habria que buscar la respuesta en las campanas de desinformacion de ciertos grupos interesados
y en una creciente «deslegitimacion» de la actividad agricola, en general, y ganadera, en particular.

En el periodo transcurrido hasta 2017 se han producido algunos cambios en la mentalidad y posicion
de los ciudadanos europeos en relacion con el bienestar animal, para comenzar una gran mayoria de
estos consideran importante la proteccion del bienestar animal, desde un 99 %, en el caso de Suecia,
hasta el 88 %, en Hungria, pasando por el 94 % de los espaoles, que en este caso coincide con la
media comunitaria, aunque se pueden apreciar algunos matices respecto al grado de importancia
entre los distintos paises.

En cuanto a la necesidad de mejorar la proteccion del bienestar se ha detectado una mayor demanda
de informacion por parte de los ciudadanos, respecto a la misma pregunta formulada 11 afos antes,
pasando en Europa del 58 % al 64 %. En Espafia se ha incrementado ese interés en 10 puntos,
pasando del 61 % al 71 %.

Una cuestion planteada de gran interés fue si las cuestiones relativas al bienestar animal debian
concernir solo a los consumidores 0 a todos los ciudadanos. Una mayoria relativa se pronuncid
en el sentido de que debia abarcar a todos. Respecto a la disposicion a pagar mas por productos
procedentes de sistemas de produccion amigables con el bienestar, un 59 % estaban dispuestos a
hacerlo en proporciones menguantes, segun subia el incremento del precio, frente a un 35 % que
respondio que no. En Espana, la proporcion dispuesta a pagar mas es del 51 %, frente al 43 % de
los que no.

Una Ultima cuestion interesante es la planteada en el Eurobarémetro de 2017 sobre las etiquetas que
certifican la procedencia de sistemas de produccion amigables con el bienestar y si los encuestados
las buscan. El resultado muestra una gran disparidad entre paises, desde Suecia, donde el 79 %
respondio afirmativamente, hasta Bulgaria, donde solo lo hizo el 19 %; en el conjunto de la UE, el
52 % y en Espafia solo el 37 % manifesto interés en el etiquetado de bienestar animal.

Ademas de las consideraciones que se pueden extraer de los datos analizados, basados en los
distintos Eurobarometros, es pertinente hacer referencia a los aportados por el proyecto «Good animal
welfare in a socio-economic context. Project to promote insight on the impact for the animal, the
production chain and European society of upgrading animal welfare standards»?° financiado por la
Comision Europea y en el que participaron investigadores de ocho paises europeos: Paises Bajos,
Suecia, Polonia, Montenegro, Italia, Espafa, Suiza y Reino Unido. El objetivo comun era «revelar los
instrumentos que pueden ser mas eficaces en la mejora del bienestar animal, que representen 10s
intereses de la sociedad civil y que garanticen la competitividad de la ganaderia».

En el segundo de los subproyectos se elabord un analisis DAFO a partir de los resultados de una
encuesta DELPHI, que se realizo a expertos de los paises participantes, relacionando la percepcion
sobre el bienestar animal y el cumplimiento y desarrollo de las exigencias en esta materia, segun

% ECONWELFARE (2008-2011).
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la legislacion o el mercado. Los resultados indicaron que Macedonia del Norte, Polonia y Espafa
aparecen como paises donde el nivel de percepcion es relativamente bajo y hay mayor presion para
el cumplimiento de las exigencias legales en la materia, mientras que otros como Reino Unido o
Paises Bajos, con mas percepcion, presentan mas presion o una tendencia a moverse en direccion
al mercado. Por otro lado, Suecia, con una alta percepcion, tenderia hacia un reforzamiento de las
normas legales, o incluso una simplificacion de las mismas, habida cuenta de que el nivel legal es
superior al establecido en las normas comunitarias.

En cuanto a las medidas mas valoradas se consideraron «el incremento de la consciencia publica
sobre los problemas del bienestar de los animales de granja» y la de «proporcionar mejor informacion
y educacion sobre los estandares de bienestar animal a los actores de la cadena (incluidos los
ganaderos)». En Espafa se valor¢ de forma destacada esta Ultima medida (informacion y educacion).

Ciertamente, hay un largo camino por recorrer para conseguir que la sociedad disponga de informacion
seria y veraz, sin $esgos ideoldgicos ni condicionantes exdgenos, que en el fondo lo que pretenden
no es proteger a los animales, sino evitar su utilizacion con cualquier fin. A partir de la informacion
se podrd alcanzar una educacion basada en el conocimiento cientifico sobre esta materia. Podriamos
concluir diciendo que: «la consciencia y la educacion son los pilares para el desarrollo de las medidas
que permitan mejorar el bienestar animal y tanta mas importancia adquiere la educacion y la
informacion, cuanto menores niveles de conocimiento existen en un pais»?'.

4. Bienestar animal y sector ganadero

Dentro de los alojamientos, los cerdos tienen bienestar cuando se definen correctamente las areas de
alimentacion, suciedad y descanso. Se trata de evitar interacciones negativas e interseccion en flujos
de animales dentro de los corrales. Como base de las instalaciones para esta produccion en grupos
se encuentra el punto critico de definir adecuadamente el sistema de alimentacion que, sin duda,
serd definitivo para una correcta condicion corporal del efectivo y, por lo tanto, de su productividad.

A nivel productivo, uno de los puntos algidos en la produccion de cerdas en grupos tanto dindmicos
como estaticos es la definicion del grupo, que debe ser lo mas homogéneo posible en cuanto a peso,
edad y ciclo productivo. Debemos considerar también las diferencias genéticas de comportamiento
en funcion al consumo del pienso (tiempos, frecuencias), que seran variables entre cerdas prolificas e
ibéricas. Vamos a enumerar de forma sencilla algunos de los problemas mas frecuentes en la practica
de nuestras granjas y que nos encontramos en la produccion de cerdas en grupos, estos son:

® Necesario y obligatorio un periodo adecuado de entrenamiento (1-2 semanas).
® Necesidad de personal mas especializado y profesional. Aqui y como siempre, la actitud

e ilusion de las personas que trabajan en la granja determina en gran medida el éxito del
sistema que hayamos elegido.

21 APARICIO et al. (2013).
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Mayor consumo de pienso que cerdas alojadas individualmente. En este punto es muy
importante considerar el sistema de alimentacion, ya que puede ser un motivo de gran
desperdicio de pienso (alimentacion en suelo, caida libre, caida por goteo, dispensadores,
proyectado, manual...).

Heterogeneidad de la condicion corporal segun el sistema de alimentacion. Lo importante
es poder identificar adecuadamente y de forma precoz las cerdas que no comen su racion.
Analizar la condicion corporal (ecografos grasa-musculo dorsal, Kaliper, peso corporal) nos
permite ajustar adecuadamente la curva de consumo individual por cerda y, por lo tanto, a
modelizar la alimentacion del efectivo reproductor (alimentacion de precision).

Incidencia de lesiones-heridas en cerdas por desorden social, consecuencia del mal disefio de
los corrales o por el mal funcionamiento de los sistemas de alimentacion. Los ejemplos mas
tipicos son las mordeduras de vulva, agresiones en piel de flancos y raspaduras (proteccion
de los bordes en los corrales, proteccion de bebederos...).

Problemas locomotores derivados del tipo de rejillas, de suelos deslizantes y de la pendiente
de los corrales (laminitis, artritis. . .).

Problematica reproductiva derivada de las cerdas que se quedan vacias y no se detecte a
tiempo (cerdas not in pig), 1o que provoca dias vacios-no productivos. Se resuelve con los
detectores de celo y supervision diaria.

El tamafio de los lotes puede ser muy variable, debiendo ser maltiplo del nimero de cerdas que cada
semana entra a partos.

La Comision Europea dentro de la normativa de bienestar animal para los proximos arios (2025-
2030) tiene en su agenda otros puntos que también queremos destacar para ir trabajando en ellos y
adaptando nuestras granjas, si es posible de forma proactiva. Estos son:

Espacio de parideras de 7,8 m?y parideras libres.

Seleccion de cerdas, con un limite de nacidos vivos de 14 lechones.
Aumento de edad al destete de 28 dias.

Prohibicion de corte de colas y aporte de 20 g de paja por animal.
Prohibicion de castracion quirlrgica e inmunocastracion como alternativa.

Aumento del espacio por lechon al destete y engordes entre un 10-20 %.
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5. Protocolo para el cumplimiento del reglamento
de bhienestar animal

La medicion-valoracion de las pautas de bienestar animal debe ser validada por la bibliografia
cientifica tanto propia como ajena al observador en pruebas de repetitividad y viable de aplicar en
la practica de una granja, para poder ser comparada con otras granjas. El objetivo es identificar
los factores de riesgo que pueden ocasionar un deterioro del nivel de bienestar e implementar las
estrategias para mejorarlo. Para tener el certificado de bienestar animal se llevan a cabo auditorias por
entidades de certificacion independientes, acreditadas por ENAC, con inspectores del cumplimiento
de la estricta normativa legal y técnica propia del protocolo, con cadencia anual, lo que precisa de
la colaboracion del productor. Aquella granja que no cumpla con unos minimos estipulados puede
perder su calificacion. Nos centraremos, por motivos de extension del libro, en la fase uno, sin dejar
de recordar la importancia de la reglamentacion sobre condiciones ambientales, alojamientos y de
manejo en los lechones y cerdos de engorde.

Dentro de la nueva normativa sobre la proteccion de los animales de granjas porcinas en Europa se
han fijado una serie de normas que ataiien al alojamiento de las cerdas reproductoras, desde las
4 semanas de gestacion hasta su entrada a parto, que difieren sustancialmente de las que estaban
aprobadas (cerdas en jaulas individuales). A partir del 2 de junio de 2005, todas las granjas de
nueva construccion y, a partir del 1 de enero de 2012, todas las de porcino han debido adaptar sus
instalaciones a dicha normativa comunitaria (Directiva 2001/88 y RD 1135/2002). En Estados Unidos
también se estan implementando dichas medidas de bienestar animal y algunas grandes compaiiias
han tomado la decision de modificar todas sus granjas a ella, al igual que se esta haciendo extensiva
a otros paises como Canada, Brasil, Chile o Australia.

La base de la norma esta basada en prevenir situaciones de estrés a las cerdas por alojamientos
en espacios reducidos y asi evitar comportamientos andmalos que desencadenen en vicios como
mordeduras de colas o vulva. Muchos estudios han demostrado el incremento en los niveles de
cortisol y proteinas de fase aguda en estas situaciones, comparadas con el alojamiento en grupos
ajustados a las densidades normativas.

El alojamiento de cerdas durante el parto en jaulas a tal efecto no ha sufrido ninguna variacion con
respecto a la situacion actual, asi como tampoco lo ha hecho en el caso de jaulas individuales desde
el momento del destete hasta el mes de gestacion, donde ya hemos confirmado que las cerdas estan
positivas gestantes. Es en dicho momento cuando debemos trasladarlas a los patios de gestacion
confirmada hasta una semana antes del parto.

Estas nuevas instalaciones implican a las cerdas en gestacion y se basan, sobre todo, en hacer
hincapié en algunos apartados técnicos relevantes como son:

® Tiempo maximo de permanencia en boxes hasta 4 semanas de gestacion. Considerando que
la osificacion fetal comienza en el dia 35 de gestacion, en algunos otros paises proceden a
mantener a las cerdas en las jaulas de gestacion control hasta los 37-40 dias, de tal forma
que se reduce el riesgo de reabsorciones. Recordemos como el periodo de gestacion se
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divide desde el punto de vista fisioldgico y metabolico en 3 (0-35, 36 a 85y 85 a entrada
a partos), con 1/3 en jaulas y 2/3 en gestacion confirmada en parques, 1o que nos permite
un disefio de plazas mas racional en la granja y un flujo de animales mas homogéneo,
trabajando en bandas semanales.

® | 0s grupos deben ser lo mas estables posibles. En este punto definimos el tamafo del grupo
en base al numero de cerdas que ciclan semanalmente. Asi, por ejemplo, en una granja
de 2.500 reproductoras, donde tenemos unos 120 partos semanales, existe la opcion de
disefar patios de multiplos de 20. Segun el dimensionamiento de las naves y el tamafo de
grupo optamos por uno u otro. En nuestra experiencia, os lotes superiores a 40, ademas
de permitirnos un 10 % menos de espacio y, por lo tanto, una mejor amortizacion, nos dan
lugar a una mejor jerarquizacion de las cerdas con menores estereotipias. Cuanto mayor es
la granja, mas eficaces son los grupos estaticos, frente a los dinamicos, de tal forma que
mantenemos el mismo grupo de cerdas a lo largo de toda la gestacion y en la practica nos
determina mejores datos de fertilidad y productividad futuras. Cuando formamos los grupos
es preciso incluir animales con tamanos y pesos homogéneos para evitar que aquellos
dominados tengan problemas en su alimentacion.

® Area de superficie minima para primerizas de 1,64 m?, con 0,95 m? de 4rea de suelo solido
para tumbarse, y para las cerdas adultas disponer de 2,25 m?, con 1,3 m? de area solida.

® En los grupos de menos de 6 animales, la superficie se incrementara un 10 %y en los de
mas de 40, se reducira un 10 %.

Ademas, debemos considerar, a efectos practicos, una serie de requisitos dentro del Reglamento
técnico, que pensamos son importantes a la hora de alojar dichas cerdas en grupos:

® | as cerdas podran tumbarse de lado y moverse libremente sin ser molestadas por el resto.
En este punto se tiene en cuenta el dimensionamiento legislado para que se encuentren
comodas.

® |as cerdas tendran un minimo de distancia de huida de 2 metros para evitar agresiones.
Debemos evitar, en todos los casos, callejones sin salida para que las cerdas débiles no se
vean estresadas dentro del conjunto. Estos 2 m es la distancia que precisa una cerda para
mantenerse alejada de su agresora sin ver alteradas sus constantes fisioldgicas.

® Mantenimiento de condiciones climaticas adecuadas. En los paises europeos de produccion
porcina, y especialmente en Espana, las diferentes estaciones del afio nos dan lugar a
grandes variaciones tanto de temperatura como de humedad, con saltos térmicos de hasta
50 °C. Por ello, se prescribe la instalacion de sistemas de climatizacion adecuados para evitar
estrés ambiental, que tienen un grave impacto sobre la produccion, especialmente sobre
las cerdas reproductoras en forma de reduccion de la fertilidad y prolificidad, ademas de un
incremento en su tasa de mortalidad. Es por ello que, en la mayoria de nuestras granjas, se
han instalado y se estan instalando sistemas de refrigeracion para el verano en todas las
fases de produccion.
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® [Espacios que delimiten correctamente las areas de alimentacion, suciedad y descanso.

Consideramos relevante que una vez disefiados los patios de gestacion confirmada, se deben
tener en cuenta estas tres superficies bien definidas, lo que sin duda nos redundara en un
mayor bienestar de las cerdas. El espacio de alimentacion (bien sea manual, con automaticos
0 con estaciones electronicas de alimentacion) debe permitir a cada cerda, de forma individual,
comer sin ser molestada, tal y como bien apunta la legislacion de bienestar animal. Sin duda,
las estaciones electronicas son las mas eficaces tanto a nivel individual como colectivo, ya
que las cerdas estan identificadas con microchips y se le aporta a cada una la dosis diaria de
pienso segun su ciclo productivo, peso y productividad precisa. En cuanto a la zona destinada
a defecaciones y orines, conocida como sucia, debe ser de s/at total para permitir un 6ptimo
drenaje y mantener los patios lo mas limpios posible. En condiciones practicas, esta area se
encuentra situada entre la zona de alimentacion, donde se ubica el pienso y el agua, y la de
descanso. El suministro de agua también podemos instalarlo en el area de suciedad, pero
nunca en la de descanso.

Suelos antideslizantes, con una superficie solida de descanso, o suficientemente amplia
como para que todos los animales del grupo puedan descansar al mismo tiempo. Tanto el
disefio como material de los suelos, ya sean opacos o abiertos parcialmente, deben tener una
pendiente inferior al 1 % y una zona lo bastante estriada para facilitar los correctos aplomos,
asi como el buen drenaje de las materias fecales y del orin.

Evitar intersecciones en los flujos de movimiento de los animales dentro de los lotes. Para ello,
es importante no mezclar ninguna de las tres areas anteriores y disefiar salidas a cada una con
un espacio minimo de 2 m. En este punto debemos tener en cuenta que cuando disponemos
de sistemas de alimentacion con estaciones electronicas se prescribe incluir a las cerdas
nuliparas con las cerdas multiparas para que estas Ultimas ensefien a las primeras a comer.
En lechones y cerdos de engorde, el nimero de puntos de acceso a pienso y agua por animal
esta bien especificado en el reglamento técnico. La mezcla de animales de diferentes edades
y procedencias supone un grave riesgo sanitario, que impacta negativamente en su bienestar.

Disponibilidad de agua y pienso de forma continuada y de facil acceso desde los 7 dias de
vida. En este punto, la normativa de bienestar animal es muy clara, determinando uno de los
puntos criticos del sistema, donde tenemos que lograr que todas las cerdas del grupo coman
todo lo que precisen en niveles energéticos, tal y como redacta el documento. Sin duda, las
principales agresiones en lotes se producen por la lucha por el alimento si este es escaso o
dificilmente accesible. Aqui, podemos encontrarnos con diferentes sistemas de alimentacion
(tolvas a libre disposicion; comederos individuales, con dosificadores pulsatiles o temporales;
distribucion en el suelo; o estaciones electronicas de alimentacion de pienso solido o liquido).
Sin duda, el coste de alimentacion juega un papel de gran impacto econdmico en las granjas,
por lo que estimamos que el pienso a libre disposicion supone un sobreconsumo de dificil
rentabilidad econdmica, ademas de provocar graves alteraciones en la condicion corporal
del efectivo y problemas en el momento del periparto. El resto de los sistemas, salvo las
estaciones electronicas de alimentacion, provocan gran heterogeneidad sobre la condicion
corporal del efectivo de cerdas, con un impacto negativo en la longevidad y productividad.
Ello es como consecuencia de que se puede ajustar de forma individual el consumo de
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pienso por cerda tanto al momento de gestacion como a la productividad y estado corporal de
cada una de ellas. Es en este sistema donde tenemos los consumos de pienso mas ajustados
(kilos de pienso de las reproductoras por lechon destetado). El principal inconveniente deriva
de la especializacion adecuada del personal de la granja y del correcto entrenamiento de las
cerdas para que aprendan a comer en ellos. Actualmente, ya disponemos de experiencia
suficiente para lograr que todas las cerdas entren a comer en un margen corto de tiempo,
quedando un porcentaje minimo de animales sin comer dentro de la primera semana (no mas
del 5 %). También, debemos tener en consideracion, las pérdidas de los microchips que, en
base a nuestro conocimiento, no deben ser superiores a un 3 % anual.

® |Instalaciones adecuadas para manejar a los animales. Aqui debemos hacer referencia a
las mangas de conduccion de los animales y a los apartados para su correcta vacunacion,
ecografia, tratamientos e identificacion. Esto se resuelve mediante puertas de conexion y
cierres entre los lotes en los pasillos de comunicacion. Deben permitir que el minimo ndmero
de personas sean capaces de dirigir a los animales, con las conducciones de regreso al area
de destete cubricion adecuadas en flujo continuo y sin que los animales se tengan que cruzar
en ningun caso.

® |[nstalaciones ausentes de esquinas que dafien a los animales y les produzcan lesiones
cutaneas o locomotoras, al tiempo que funcionen como compartimentos estancos y cerrados,
siendo deseable que los separadores laterales sean opacos para evitar contaminaciones oro-
nasales, poniendo en valor la bioseguridad.

6. Conclusiones

En base a los datos expuestos se pueden extraer algunas conclusiones como, por ejemplo, que el
bienestar animal debe ser un objetivo general, en cuyo logro debe contribuir toda la sociedad, cada
uno desde su nivel: a) el consumidor, a través de una demanda orientada y basada en informaciones
veraces; b) el técnico, con una formacion continuada y actualizada; y c) los operadores, con la
aplicacion de los conocimientos disponibles.

Una correcta interaccion entre las personas que estan en contacto con los cerdos en las granjas
es parte importante del ambiente en el que se desarrollan. La formacion y el conocimiento de las
necesidades bioldgicas y fisiologicas de los cerdos por parte del personal son elementos claves
para que los animales tengan las condiciones de bienestar adecuadas y para la sostenibilidad de
las granjas. Las pautas sanitarias y de alimentacion (agua y pienso), junto con unas instalaciones,
ambiente y manejo adecuados, seran corresponsables del bienestar de los cerdos para que puedan
expresar todo su potencial productivo en todas sus fases de produccion (cerdas renuevo, verracos,
cerdas gestantes, cerdas lactantes, lechones y cerdos de engorde). Como ganaderos y/o veterinarios
(actitud, personalidad y empatia) debemos estar mentalizados y trabajar en la interaccion bienestar
y bioseguridad para garantizar las condiciones adecuadas a los cerdos, lo que revertird en una
produccion mas eficiente, continuada, segura, sostenible y rentable.

MONOGRAFIiAS

131



MONOGRAFIAS

132

* Los retos del sector porcino espafiol

Referencias bibliograficas

APARICIO, M. A.; VARGAS, J. D. y ANDRADA, J. A. (2013): Animal welfare, education and information
in Spain. Proceedings and Abstracts. Praga. World Veterinary Congress.

BROOM, D. M. y FRASER, A. F. (2007): Domestic animal behaviour and welfare. 4" edition. Cabi.
BROOM, D. M. y JOHNSON, K. G. (2000): Estrés and animal welfare. Kluwer Academic Publishers.

BROOM, D. M. y CORKE, M. (2002). «Effects of Disease on Farm Animal Welfare»; Acta Veterinaria
Brno 71; pp. 133-136. DOI: 10.2754/avb200271010133

BUXADE CARBO, C. y LOPEZ MONTES, D. (2005); Bienestar animal y ganado porcino: mitos y
realidades. Euroganaderia.

CE (1978): Decision del Consejo de 19 de junio de 1978, relativa a la celebracion del convenio
europeo sobre proteccion de los animales en las ganaderias (D. 0. n.° L132/12 de 17/11/78).

CE (1991): Directiva del Consejo de 19 de noviembre de 1991, relativa a las normas minimas para la
proteccion de cerdos (91/630/CEE): D. 0. n.° L340 11/12/91.

CE (2001): Directiva 2001/88/CE del Consejo de 23 de octubre de 2001 por la que se modifica la
Directiva 91/630/CEE relativa a las normas minimas para la proteccion de cerdos. D.0. n.° L316,
1.12.2001

CE (2001): Directiva 2001/93/CE de la Comision de 9 de noviembre de 2001 por la que se modifica
la Directiva 91/630/CEE relativa a las normas minimas para la proteccion de cerdos. D.0. n.° L316.
1.12.2001

CE (2004): Reglamento (CE) N.° 1/2005 del Consejo de 22 de diciembre de 2004 relativo a la
proteccion de los animales durante el transporte y las operaciones conexas y por el que se modifican
las Directivas 64/432/CEE y 93/119/CE y el Reglamento (CE) n®1255/97. (DOUE, n.° L3, 5.01.2005).

CE (2008): Directiva 2008/120/CE del Consejo de 18 de diciembre de 2008 relativa a las normas
minimas para la proteccion de cerdos. DOUE, n.° L47, 18.2.2009, 5-9.

CE (2009): Reglamento (CE) N.° 1099/2009 del Consejo de 24 de septiembre de 2009 relativo a la
proteccion de los animales en el momento de la matanza (DOUE n.° L303, 18.11.2009).

CGCVE (2018): Veterinaria y Bienestar animal. Grupo Asis Biomedia
DANTZER, R. y MORMED, P. (1984): £/ estrés en la cria intensiva del ganacb. Editorial Acribia

ESPHM (2023): 14" European Symposium of Porcine Health Management (ESPHM). Grecia. Tessaloniki.



El bienestar animal en la produccion porcina: una demanda social y una respuesta sectorial : i
Antonio Palomo Yagtiey Miguel Angel Aparicio Tovar o MONOGRAFIAS

EUROPEAN COMMISSION (2005): «Attitudes of consumers towards the welfare of farmed animals»;
Special Eurobarometer 229.

EUROPEAN COMMISSION (2016): «Attitudes of Europeans towards Animal Welfare»; Special
Eurobarometer 442.

EUROPEAN COMMISSION (2007): «Attitudes of UE citizens towards Animal Welfare»; Special
Eurobarometer 270.

FAUCITANO, L.y SCHAEFER, A. (2008): Welfare of pigs from birth to slaughter. Wageningen Academic
Publishers.

GRANDIN, T. (2010): Improving Animal Welfare: a practical approach. Cabi.
GREGORY, N. G. (2007): Animal Welfare & Meat Production. 2.° edicion. Cabi.

HEFFNER, R. y HEFFNER, R. (1990): «Hearing in domestics pigs (Sus scrofa) and goats (Capra hircus)».
Hearing Research 48; pp. 231-240.

HEFFNER, H. (1998): «Auditory awareness»; Applied Animal Behaviour Science 57; pp. 259-268.
MANTECA, X. y GASA, J. (2008): Bienestar en el ganado porcino. Boehringer Ingelheim

MAPA (2003): Bienestar animal. Editorial Agricola Espafiola

MARCHANT-FORDE, J. (2009): The welfare of pigs. Springer

ROLLIN, B. E. (1995): Farm animal welfare: social, ethical y research issues. lowa State University
Press.

133






CapituLo 8

El desarrollo de la economia
circular y la sostenibilidad
en la produccion porcina
espanola

Daniel Babot

Universitat de Lleida

Manuel Lainez
Grupo Cooperativo Cajamar

1. Introduccion

La produccion ganadera, en general, y la porcina, en particular, suele considerarse una actividad con
impacto en el medio en el que se desarrolla. Sin embargo, cuando nos acercamos a las explotaciones
ganaderas y al conjunto del sistema productivo encontramos, en multiples ocasiones, ejemplos de
buenas practicas medioambientales o de eficiencia en el uso de 10s recursos que podria considerarse
economia circular. En este capitulo analizaremos las razones de esta realidad y recopilaremos algunos
ejemplos de casos concretos.

La primera razon para encontrar esas buenas practicas es la propia legislacion reguladora de la
actividad, que ha cambiado en los Ultimos afios, de manera continuada, obligando a los titulares de
las explotaciones a adecuarse a las exigencias, tal y como resumiremos en un apartado especifico.

Otra de las causas del cambio en la forma de trabajar en el sector es la respuesta a las exigencias
de la sociedad que, en los Ultimos arios, se refleja en las politicas de la Union Europea y en las
condiciones que imponen los operadores de la distribucion.

La dltima motivacion, pero no por ello la menos importante, es la necesidad de mantener un elevado
nivel de competitividad en el mercado, derivado de la concentracion de la oferta y de la permanencia
en los mercados internacionales. Esta realidad obliga a mejorar la eficiencia en el uso de los recursos
para ajustar al maximo los costes de produccion en todos los eslabones, incluyendo el de la produccion
en las granjas.
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En este capitulo repasaremos, de forma somera, los argumentos que justifican las tecnologias y
los proyectos que se estan desarrollando en sostenibilidad y economia circular en el sector porcino
espafol para dar paso a una recopilacion de casos concretos.

2. La legislacion porcina en los altimos 25 aios

En el afio 2000 se reguld por primera vez la obligatoriedad de impermeabilizar las balsas de purines
en las granjas espariolas, asi como la obligacion de alejarse de los cauces de agua a la hora de
aplicar estos fertilizantes organicos. Igualmente, se hacia referencia a las dosis maximas de nitroégeno
organico a utilizar en las zonas declaradas como vulnerables; una norma que ya venia del afio 1996
para proteger las aguas de la contaminacion difusa por nitratos.

En 2010 se aprobo la Directiva de emisiones industriales, que en 2016 se integrd en la Ley de
prevencion integrada de la contaminacion, que obligaba a las granjas de mas de 750 cerdas o
2.000 plazas de engorde a hacer una declaracion ambiental de su actividad y a comunicar anualmente
sus emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) y amoniaco. Incluso, a tener en consideracion las
mejores técnicas disponibles (MTD) para reducir ambos impactos.

En 2018 se puso en marcha el programa nacional de control de la contaminacion atmosférica, que
obligaba a aplicar un codigo de buenas practicas agrarias, centrado en el control de emisiones
de amoniaco. Incluia recomendaciones para tener en cuenta la alimentacion de los animales, el
almacenamiento del estiércol, las instalaciones ganaderas o los sistemas de esparcimiento de los
estiércoles. Estas medidas volvieron a ser incorporadas en el Plan Nacional Integrado de Energia y
Clima 2021-2030.

En 2020 se aprobé una nueva norma general de ordenacion de las explotaciones porcinas que
obligaba a las granjas nuevas y a las de determinado tamano a implantar un sistema integral de
gestion de ambiental, en el que cabe destacar la necesidad de reducir las emisiones de GEly amoniaco,
poniendo plazos para ello. Por ejemplo, en la actualidad, todas las granjas deben comunicar a las
comunidades autonomas las MTD ambientales que aplican en sus instalaciones con ese objetivo.

3. Las exigencias sociales y las politicas europeas

La legislacion a la que hemos hecho referencia responde a la decision de las administraciones de
imponer a determinadas actividades condiciones de funcionamiento, en respuesta a la opinion publica
y a los compromisos internacionales. Todos somos conscientes de que la sociedad de los paises
desarrollados exige mayor nivel de sostenibilidad y salud a los productos que demanda, incluyendo a
los alimentos. Esto se refleja en los acuerdos internacionales como el Acuerdo de Paris en materia de
cambio climatico o el Protocolo de Goteburgo para los contaminantes atmosféricos.

Estos compromisos internacionales han marcado las agendas de la Union Europea en los Ultimos
afnos, llevando a la Comision Europea a proponer el Pacto Verde de 2019, que finalmente se adoptd
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por toda la UE en 2020. En este marco se ha acordado reducir las emisiones de GEl en un 55 % en
2030, sobre la base de 1990, y llegar a la neutralidad climatica en 2050. Todo esto ha desencadenado
un conjunto de compromisos en diferentes ambitos.

La estrategia ‘De la Granja a la Mesa’ ha fijado un calendario legislativo que acaba en 2024 e impone
obligaciones a todo el sistema de produccion de alimentos, y especialmente a los de origen animal.
Se contemplan objetivos para la reduccion de GEl, la utilizacion de fertilizantes organicos, el desarrollo
de la bioeconomia circular, la reduccion de huellas ambientales o la incorporacion de sistemas de
etiquetados ambientales.

El desarrollo de la economia circular es otro de los paquetes importantes del Pacto Verde y que se
basa en varios pilares: promover la circularidad en todas las cadenas de valor de productos diversos,
facilitar la simbiosis industrial, la adopcion de tecnologias verdes y la incorporacion de nuevas MTD.

El plan de accion ‘Contaminacion Cero’ se articula a través de la modificacion de la directiva de
emisiones industriales que, para el caso del porcino, prevé reducir el tamario de las granjas a las que
les afectard la norma. Detrds encontramos exigencia en materia de calidad de agua, de suelo y de
aire. Otra norma complementaria es la que se establece para eliminar la deforestacion importada, y
que afecta a las importaciones de soja, entre otros productos.

En definitiva, las politicas europeas estan impulsando un cambio radical en todos los sistemas de
produccion de alimentos, promoviendo la sostenibilidad y la circularidad. Ademas, esas normas
promueven que las empresas que los producen y distribuyen se diferencien entre ellos mediante
sistemas de etiquetado voluntario de sostenibilidad. Sin ninguna duda, tanto la Unién Europea como
los consumidores estan impulsando a las empresas de toda la cadena de valor de la carne de porcino
a potenciar sus inversiones en estas areas.

4. El porcino: un sector que busca la eficiencia

Todos los productores esparoles de porcino han desarrollado estrategias de mejora de la eficiencia
en el uso de recursos, a través de una o varias de las siguientes vias: mejora de la productividad
numérica, eficiencia alimentaria —especialmente en la fase de engorde—, ajuste de los niveles de
proteina de las dietas, avance del estatus sanitario y reduccion de bajas, disminucion de los consumos
de agua por cabeza, menores consumos energéticos por unidad de producto final, etc. Todas estas
acciones tienen impacto inmediato sobre la sostenibilidad de los procesos, mitigando los indicadores
de impacto en diferentes categorias ambientales (huella de carbono, huella hidrica, emisiones de
amoniaco, etc.).

En los ultimos afios, en el contexto de la economia circular, los purines y los estiércoles han pasado
a ser una materia prima para la obtencion de biofertilizantes o bioenergia. El valor econdmico de
los nutrientes contenidos en los purines como es el caso del nitrdgeno o el fosforo han abierto la
puerta a inversiones para rentabilizarlos. Por este motivo se han abordado inversiones dentro de las
granjas para reducir las pérdidas de nitrégeno por volatilizacion, incrementando su contenido en los
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productos finales. Igualmente, se han desarrollado proyectos para extraer el agua de los purines y
usarla en las redes de riego, dejando un producto solido con mayor concentracion en nutrientes.

En esa misma linea, se han desarrollado proyectos para utilizar los purines como componente basico
de plantas de bioenergia. La mezcla de esta materia prima con otros restos organicos, tratados en
condiciones anaerobias, producen biometano y, a la vez, generan un digestato, estabilizado, que sigue
siendo un biofertilizante de gran interés en agricultura.

5. Los ejemplos de sostenibilidad

La consecuencia de todo lo abordado en los apartados anteriores es del desarrollo de proyectos que
son ejemplos de la realidad de la produccion porcina en Espania y que se incluyen en este capitulo.
Todos ellos se han recopilado a partir de informacion solicitada a diferentes operadores a los que
se les ha requerido informacion cuantificada de algunos de los proyectos relevantes en los que han
estado implicados.

5.1. Casos de éxito de la economia circular-sostenibilidad
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1.

El caso de Cincaporc
Descripcion general

Cincaporc es una empresa familiar (desde 1970), situada en Fraga, gestiona bajo el
sistema de integracion alrededor de 65.000 cerdas productivas y produce cerca de
1.800.00 cerdos de cebo anuales.

Dispone de 2 fabricas de pienso, con una produccion anual de aproximadamente
500.000 toneladas de pienso. En la imagen 1 puede verse la foto actual de la fabrica
situada en Fraga. Ademas, dispone de un lavadero propio donde se limpian y desinfectan
diariamente los camiones de transporte de cerdas, lechones y futuras reproductoras.

Imagen 1.
Nueva fabrica de piensos de Cincaporc ubicada en Fraga

2. Tecnologias aplicadas en el entorno de la economia circular y la sostenibilidad

Aplicacion de las MTD: cubrimiento de las balsas de purines con materiales flotantes,
para la reduccion de emisiones de amoniaco.

Puritermia: obtener calor del purin (se aprovecha para calentar el agua de las parideras).
Esto supone un ahorro energético (COP de 4-5; por cada kWh eléctrico de gasto, el
sistema genera 4-5 kWh térmicos), asi como una reduccion de emision de amoniaco
en las naves.

Uso de inteligencia artificial (IA) en granjas: anticipacion a la aparicion de enfermedades
(deteccion temprana de brotes respiratorios), reduciendo significativamente el uso de
antibioticos y la mortalidad final. El sistema se centra en un algoritmo robusto y validado,
entrenado con una cantidad importante de datos (analisis del sonido).
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3.

Indicadores de economia circular y sostenibilidad

® Reduccion del uso de agua: disponibilidad de contadores de agua en la mayor
parte de instalaciones para la deteccion temprana de consumos altos, fugas,
roturas tuberias. ..

En las granjas, uso de cazoletas en vez de chupetes, lavados con detergentes en
forma de espuma y limpiezas con agua caliente en el lavadero de camiones.

® Buenas prdcticas de manejo y de bienestar animal. todas las granjas de la
integracion poseen certificacion de bienestar animal. Esto permite evaluar,
cuantificar y conocer el estado de bienestar de los animales, asi como asegurar
el buen estado de las instalaciones y realizar una mejora continuada a todos los
niveles. Ello asegura el cumplimiento de los requerimientos legales nacionales
y europeos, ademas se aplican técnicas de manejo de maxima eficiencia y
respetuosas con los animales.

® Reduccion en el uso de medicamentos: Cincaporc se adhirio al Acuerdo para la
reduccion Voluntaria del Consumo de Colistinas del Ganado Porcino Espafiol en
septiembre de 2016, con el objetivo de reducir el consumo de colistina y controlar
el consumo alternativo de neomicina y/o apramicina. Mas recientemente, en
noviembre de 2021, Cincaporc pasé a formar parte del Grupo Operativo REDaPORC.
Mediante la plataforma digital se compara el nivel de consumo de medicamentos
entre granjas, en funcion de los riesgos sanitarios y de bioseguridad. Mensualmente
se estudia la evolucion de su uso a nivel general de empresa (Grafico 1).

Grafico 1.
Evolucion del uso medicamentos de los ultimos afios. En porcentaje
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® Reduccion de la produccion de residuos: en el lavadero y en las granjas
reproductoras, el detergente y el desinfectante se sirve a granel, por lo que no se
generan residuos de garrafas. Ademas, en el lavadero de camiones de transporte
de ganado hay una planta de tratamiento de agua residual, asegurando que el
agua de vertido es correcta (apta para el consumo).

® Reduccion de emisiones. Cincaporc esta trabajando sobre la formulacion de los
piensos, con el objetivo de reducir el nitrogeno total excretado y el fosforo total
excretado en todos sus animales y, como consecuencia, conseguir una reduccion
en las emisiones de amoniaco y en purin de nitrogeno y fosforo. Por ello, se utilizan
fitasas y sistemas de alimentacion multifase, dietas bajas en proteina y formuladas
en base a aminodcidos digestibles y con inclusion de aminodcidos sintéticos. Otras
estrategias son el control de calidad sobre materias primas (andlisis continuo
mediante NIR) para conocer los valores nutricionales reales y aumentar la precision
en la formulacion, evitando dietas deficitarias o excedentarias en nutrientes, vy
ademas, una actualizacion periddica de las matrices de formulacion, que permite
la adaptacion de los cambios nutricionales detectados.

® \alorizacion de subproductos y residuos: sistema de separacion solido-liquido en
algunas granjas de madres y uso posterior de la fraccion liquida mediante el
sistema de fertiirrigacion, minimizando lixiviaciones y/o emisiones.

® [Jso de energias alternativas y sostenibles. uso de placas solares en granjas de
madres y lechones, permitiendo un ahorro del 25-30 % del consumo eléctrico.

® formacion especializada del personal. todo el personal que trabaja en una
explotacion de Cincaporc dispone del curso de cria de ganado porcino, asi como
el carné de cuidador y manipulador de animales acreditativo en una capacitacion
en materia de proteccion y bienestar animal estipulado en el Decreto 239/2008.
También, periddicamente, se realizan formaciones sobre bioseguridad, manejo en
gestacion y maternidad, uso responsable de antimicrobianos y gestion de purines.

® (ontribucion a los objetivos de desarrollo sostenible (ODS):

® Sostenibilidad medioambiental: nutricion de precision para mejorar la
eficiencia en la absorcion de nutrientes y amortiguar los impactos ambientales
negativos (excrecion de nitrogeno y fosforo).

® Sostenibilidad social: el relevo generacional es un gran problema en el sector.
Formacion interna a jovenes granjeros para crear nuevas oportunidades de
empleo en zonas rurales, con horarios laborales que faciliten la conciliacion.
Ademas, hay una comunicacion constante con ayuntamientos de pueblos
pequenos, generando una bolsa de empleo para las granjas.
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1.

El caso de GAP SCCL
Gap SCCL y las plantas de tratamiento de purines de Les Garrigues

GAP SCCL es una cooperativa agraria con mas de 140 asociados, localizada en la
comarca de Les Garrigues (Lleida), en un area de alta densidad ganadera, especialmente
de explotaciones porcinas. En lo referente al sector porcino, las explotaciones vinculadas
a GAP tienen 17.030 reproductoras y 249.500 plazas de engorde, produciendo al aio
mas de 598.000 canales para el sector carnico.

El proyecto, que se inicio a finales de los afios 90, se consolida en 2019 con la
transformacion de la asociacion de ganaderos en una cooperativa agraria cuyo
principal objetivo es garantizar la sostenibilidad ambiental y econdmica de la gestion
de las deyecciones ganaderas de sus asociados. La construccion en 2001 y 2004 de
Tractaments de Juneda SA (TRACJUSA, Imagen 1) y Valoritzacions Agroramaderas SL
(VAG), dos plantas de tratamiento de purines, han sido claves en la trayectoria de la
cooperativa.

GAP SCCL gestiona las deyecciones ganaderas de una parte de las explotaciones
vinculadas a sus socios desde hace mas de 20 afios, buscando soluciones para 10s
excedentes de purines de la zona, asesorando a agricultores y ganaderos en la gestion
de las deyecciones, y poniendo en valor los purines como fertilizante organico. En este
contexto, la gestion de los purines como fertilizante favorece la economia circular de la
Comarca de Les Garrigues y la sostenibilidad de mas de 5.000 ha de cultivo.

Imagen 1.
Planta de tratamiento de purines de Juneda (Tracjusa)
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2. Tecnologias aplicadas en el entorno de la economia circular y la sostenibilidad

La economia circular en el sector de la gestion de las deyecciones ganaderas pasa por
la valorizacion de los estiércoles y purines como un producto con valor fertilizante y no
como un residuo del que queremos deshacernos. GAP ha apostado firmemente por la
optimizacion de la base agraria de la zona de actuacion, ajustando las cantidades de
nutrientes requeridos en funcion del balance agronémico. La existencia de las plantas
de tratamiento de purines ha permitido la exportacion de los excedentes a otras zonas
agrarias con necesidades de fertilizantes.

La tecnologia de deshidratacion de purines utilizada en las plantas de tratamiento VAG
y TRACJUSA permiten poner en valor la materia organica y los nutrientes. El purin, con
un contenido en agua del orden del 95%, se transforma en un abono que contiene la
totalidad de los nutrientes que se puede comercializar como fertilizante organico de
calidad.

3. Indicadores de economia circular y sostenibilidad

Como indicadores de economia circular y sostenibilidad se presenta la evolucion del
numero de ganaderos y agricultores vinculados a GAP en los ultimos afos (Tabla 1).
Este es también un indicador de sostenibilidad del entorno rural y de la aportacion de
GAP en el mantenimiento de la actividad agricola del entorno.

A nivel mas técnico, en laTabla 1 también se detalla la evolucion de la gestion de purines
realizada en el marco de GAP, valorada en términos de nitrdgeno, superficie de cultivos,
asi como agricultores vinculados al programa GAP. Puede observase, claramente, el
impacto positivo tanto a nivel ambiental como social.

Tabla 1.
Gestion agricola en kg de N realizada por GAP, superficie agraria fertilizada y numero de agricultores
implicados en la fertilizacion

Aii Gestion agricola Superf_if:ie vin'culada Propi_et_arios yinculado_s
(kg N) a la gestion agricola (ha) a la superficie agricola gestionada
2020 558.103 4.293 460
2021 588.551 4.558 530
2022 950.430 5.671 760
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En el marco de las plantas de tratamiento, las cifras de purin tratado, asi como los
subproductos obtenidos se detallan en la Tabla 2. Tal y como se puede observar, en el
ano 2022 las plantas redujeron de forma significativa el tratamiento debido a los costes
del gas natural provocados por la crisis energética y el inicio de la guerra de Ucrania.

En términos de sostenibilidad medioambiental y economia circular es necesario indicar
que los estudios de balance de las plantas de tratamiento de purines de Juneda
publicados por Flotats (2011) ponian de manifiesto la posibilidad de recuperar 82,49 kg
de CO, por tonelada de purin tratado, con la consiguiente reduccion en huella de

carbono.

Tabla 2.

Gestion de purines realizada en las plantas de Juneda, VAG y TRACJUS, y fertilizante producido

Volumen tratamiento

Nitrégeno equivalente

Fertilizante producido en las

LD realizado (t) gestionado (kg N) plantas de tratamiento (t)
2020 166.971 692.796 10.150
2021 160.311 568.199 8.300
2022 60.303 187.597 2.700
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1.

El caso de Grupo Jorge
Descripcion general

Grupo Jorge es un grupo empresarial aragonés, de origen familiar, que ha conseguido
ser uno de los principales grupos industriales de Espana, con un puesto destacado en
el tejido empresarial carnico nacional. Viene trabajando desde hace afos en estrategias
para minimizar el impacto medioambiental de la actividad del Grupo, reduciendo
consumos energéticos y de agua, emisiones de GEI, la generacion de residuos vy
favoreciendo la economia circular. Las estrategias han sido denominadas, por un lado,
«Economia circular y Estrategia Sostenible» y, por el otro, la de «Residuo Cero». El
objetivo que se persigue es alcanzar la neutralidad climatica del sector mediante la
implementacion de las mencionadas estrategias de mitigacion ambiental.

Una de las principales actividades del Grupo es la ganaderia, uno de los mejores
gjemplos del interés de Grupo Jorge por la denominada «economia circular» es el
aprovechamiento agricola de los subproductos que genera su actividad ganadera. El
trabajo de Grupo Jorge en este ambito tanto a nivel de investigacion como de aplicacion
del subproducto a valorizar es constante y se materializa en el uso del purin obtenido
en las granjas como fertilizante organico y el desarrollo de un abono organico mediante
la transformacion de subproducto en hidrolizado de proteina (HEMOSTAR). El principal
objetivo es generar un producto sostenible y eficiente. Se pretende facilitar y optimizar
Su manejo desde su estancia en la granja, hasta su uso en el campo, mejorando los
consumos de agua de la granja, asi como la dieta de los animales, para obtener un
producto mas eficiente.

Dentro de las diferentes medidas adoptadas por Grupo Jorge para reducir y/o prevenir
el impacto medioambiental de su actividad, y de forma adicional a la evidente ventaja
que en esta materia supone para el Grupo el poder contar con la generacion directa
de electricidad mediante energias renovables, a través de una planta solar fotovoltaica.

Por otra parte, el Grupo dispone de una plantacion forestal de maderas nobles
certificadas sita en Castejon de Monegros (Huesca), con una superficie aproximada
de 180 ha, que, junto con las aproximadamente 5.100 ha de cultivo que posee (cereal
mayoritariamente, siendo destinadas unas 4.800 has a cultivo ecoldgico, es decir, libre
de pesticidas, fertilizantes quimicos y herbicidas), permiten a Grupo Jorge evitar las
emisiones de CO,.
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2. Tecnologias aplicadas en el entorno de la economia circular y la sostenibilidad

Para poder realizar un seguimiento de los distintos indicadores identificados, Grupo
Jorge tiene como referente varias herramientas:

Documentos de referencia europeos sobre las MTD (BREF). para prevenir y
controlar integramente la contaminacion, asi como el consumo de recursos existen
los BREF. El Grupo trabaja con el documento BREF para mataderos e industrias de
subproductos animales.

I1SO 14001: para el control de un desemperio ambiental correcto y sostenible es
importante la certificacion ISO 14001

Huella de carbono: esta herramienta permite conocer con detalle tanto la
informacion relativa a los consumos energeéticos del Grupo como la cantidad de
GEIl emitidos.

Huella de producto: dicho calculo nos permitira conocer la huella de carbono
asociada, ya no a una organizacion o empresa, sino al ciclo de produccion de un
producto concreto, el jaman.

Huella hidrica: se trata del uso y consumo de agua que tienen todas las actividades
que desarrolla Grupo Jorge. Las medidas de mejora adoptadas son la gestion del
agua con medidas para el ahorro y la reduccion del agua.

Residuo cero: Grupo Jorge ha obtenido la certificacion «Residuo Cero».

3. Resultados

Cambio climatico

Los resultados globales de la huella de carbono se han incrementado en un
12,46 %, pasando de 105.404,96 t CO,eq en 2020 a 118.533,16 t CO, eq en
2021. Este incremento ha sucedido principalmente por las siguientes fuentes de
emision: consumo eléctrico (50 %), sistemas de refrigeracion/aire acondicionado
(37 %), emisiones fugitivas del suelo y de la ganaderia (5 %) y emisiones de
CO, del aturdido de cerdos (5 %). Sin embargo, actuaciones como la puesta en
servicio durante 2021 de una planta solar fotovoltaica para el autoconsumo de
energia eléctrica permiten que las toneladas de CO, evitadas por Grupo Jorge
hayan superado a las emitidas, permitiendo no tener un impacto negativo sobre
el medioambiente. La lucha contra la contaminacion se traduce en 709,58 t
CO, evitadas.
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® (Consumo de agua

La huella hidrica calculada fue de 35.188.102,98 m?. El agua es un recurso
escaso Yy en determinadas actividades y zonas del mundo esa carencia es una
amenaza. En el caso de Grupo Jorge, este recurso cobra especial relevancia en
relacion con su actividad ganadera y carnica. A continuacion, se presentan los
resultados comparativos entre los afios 2020 y 2021, donde se puede observar
una reduccion en el consumo de agua dentro de las actividades que desarrolla
Grupo Jorge.

Agua (md) 2021 2020
Industria carnica 2.174.233 2.262.725
Agricultura 1.936.877 1.949.703
Ganaderia 530.704 504.741
Total 4.641.814 4.717.169

Asimismo, el desglose por extraccion ha sido el siguiente:

Agua (m?) 2021 2020
Superficial 3.662.534 4.087.663
Subterranea 552.807 582.881
Suministro municipal 426.473 46.625
Total 4.641.814 4.717.169
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® (Gestion de residuos

En cuanto a las medidas tomadas para la gestion responsable de los residuos, se
ha realizado la valorizacion de mas del 90 % de los residuos que genera la actividad
de la industria. Con respecto al tratamiento de residuos, estos son entregados
a gestores autorizados respetando los principios generales medioambientales
(prevencion > minimizacion > valorizacion > eliminacion).

Conclusiones

Las medidas adoptadas por Grupo Jorge tendentes a la reduccion y/o compensacion
de emisiones de CO?, a través de las energias renovables y la fijacion que realiza
la plantacion de maderas nobles del Grupo, han generado, como lo esperado, una
reduccion de las emisiones de GEI. Asi como, la mejora y optimizacion del tratamiento
y gestion de purines, que ha provocado una disminucion en la huella de carbono.
Ademas, Grupo Jorge ha conseguido reducir el uso de recursos, principalmente el de
gasoil, gasolina, propano y biomasa, y se ha tenido un mayor consumo de energias
renovables.

Actividad de Grupo Jorge

Laactividad de Grupo Jorge se centra en todos los procesos de la cadena de produccion
del cerdo, asegurando asi, productos de maxima calidad. Dentro de la fabricacion de
piensos, la capacidad de produccion de la misma es de 55 t/hora. Ademas, las granjas
tienen una capacidad de 32.500 plazas para madres y 375.000 plazas para cebo.
La produccion anual de 1.059.192 animales al afio. El 50 % del cerdo blanco se
produce en Aragon y Catalufia; y el 42 % de cerdo ibérico se produce en Extremadura.
El volumen de sacrificio es de 6,8 millones de animales y el volumen de despiece
es de 4,8 millones de animales. Grupo Jorge opera tanto a escala nacional como
internacional, exporta carne hasta a cien paises del mundo, con un volumen de ventas
fuera de Espana alrededor al 84 %. En Esparia representa el 18 % de la exportacion
de carne porcina.
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1.

Proyecto agricola para la elaboracion de un modelo integral
de produccion porcina*

Descripcion general

Los purines de cerdo se utilizan, habitualmente, como fertilizantes organicos en las
explotaciones agricolas en el marco de la economia circular. Este proyecto consiste en
una fertilizacion organica con purines, procedentes de granjas de cebo de porcino blanco,
en la que se realiza un seguimiento técnico apoyado por tecnologia de vanguardia.

La sefia de identidad de este proyecto es la optimizacion de nuestros recursos
nutricionales para obtener cosechas rentables mediante la aplicacion de tecnologias
de célculo de dosis de nutrientes, adaptadas al cultivo de cereales y a la realizacion
de una andlisis del purin aplicado. El objetivo que se persigue es el desperdicio 0
de fertilizantes; es decir, se trata de desarrollar una practica totalmente respetuosa
con el medioambiente y encuadrada en el marco de la economia circular, para lo que
utilizamos purines para la fertilizacion de cereales que, una vez recolectados, pasaran
a ser un ingrediente de los piensos que se utilizan en la produccion porcina regional.

Todo esto se consiguid apoyandonos en todo momento en un personal técnico
cualificado y experimentado de la empresa ICPOR, de la Asociacion agraria ASAJA, de la
Universidad de Castilla-La Mancha y del Instituto Técnico Agronémico Provincial (ITAP)
de Albacete. La base del trabajo ha sido el disefio de un protocolo de utilizacion de los
purines, basado en la utilizacion de la App Agrosesor que nos aportaba la hoja de ruta,
teniendo también en cuenta las extracciones nutricionales de los cultivos. El trabajo se
complementa con la realizacion de un plan de toma de muestras en todo el proceso,
desde la explotacion ganadera hasta el campo, para poder hacer un analisis ambiental
de todo el proceso. De esta forma se consigue el desperdicio O de fertilizantes.

Tecnologias aplicadas en el entorno de la economia circular y la sostenibilidad

Para poder realizar un seguimiento de los distintos indicadores identificados, Grupo
Jorge tiene como referente varias herramientas:

® App Agroasesor. La herramienta se basa en sigAGROasesor, desarrollada para
reducir el impacto ambiental en la agricultura de regadio, mediante un sistema
de ayuda a la decision que facilita la Planificacion y Gestion colectiva eficaz y
sostenible. Permite determinar las necesidades de los cultivos y, a su vez, evaluar
su desempefio ambiental usando el método de andlisis de ciclo de vida (ACV).

*El proyecto esta impulsado por ICPOR, en colaboracion con ASAJA CUENCA, la UCLM y el [TAP
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® Metodo NIR (espectroscopia del infrarrojo cercano). Mediante la planificacion y el
analisis de muestras con esta metodologia hemos podido hacer un seguimiento
a todo el proyecto.

® Teledeteccion, cuyos resultados se incorporan en la mencionada herramienta.

® Andlisis edafoldgicos, necesarios para la aplicacion de un correcto plan de
fertilizacion.

Indicadores de economia circular y sostenibilidad

El objetivo del proyecto es realizar una fertilizacion eficiente y sostenible, evitando
las pérdidas de nitrdgeno (estimando la dosis, el momento de aplicacion y el tipo de
fertilizante). De esta manera se busca reducir las emisiones de GEI asociadas a la
actividad agricola. Para el inventario de los datos de entrada se utilizo informacion
sobre las practicas agricolas, los rendimientos, el tipo y dosis de insumos aplicados, la
cantidad de agua para riego y el combustible para maquinaria.

La evaluacion del impacto ambiental implica calcular las contribuciones realizadas por
las entradas y salidas de materiales y energia tabuladas en la fase de inventario del ciclo
de vida a un conjunto especifico de categorias de impacto ambiental. La herramienta
AGROasesor cuenta con 31 indicadores distribuidos de la siguiente manera:

® fcondmicos: produccion y margen bruto.

® Jso del agua: consumo de agua, productividad del agua, huella hidrica y sus
componentes (azul, verde y gris) e indice de estrés hidrico.

® (estion del nitrégeno: consumo de N total, mineral y organico, N organico en
relacion con el N total, exceso de N, contribucion de N del agua de riego.

® (zestion del Fosforo: consumo de P205 total, mineral, y organico, % de P organico
sobre el P total, exceso de P205.

® RBalance de emisiones: huella de carbono y energia.

® [Jso de productos fitosanitarios: numero de tratamientos fitosanitarios en una
campana, toxicidad en agua dulce y marina, toxicidad terrestre y humana.

® Biodiversidad: diferentes cultivos en rotacion en los Ultimos 4 afios, incorporacion
de leguminosas en los Ultimos 4 anos.
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4. Resultados de mejora concreta en los indicadores de sostenibilidad

La Estrategia ‘De la Granja a la Mesa’ bajo el Pacto Verde europeo identifica el exceso
de nutrientes en el ambiente como una fuente principal de contaminacion del aire, el
suelo y el agua, lo que tiene un impacto negativo en la biodiversidad y el clima.

Para monitorizar el uso sostenible del suelo se han utilizado los indicadores de exceso
de nitrégeno y fosforo, referidos a cada cultivo evaluado, lo que ha permitido analizar
con precision las estrategias de fertilizacion seguidas y eleccion de cultivos, y elaborar
asi propuestas de mejora. Por ejemplo, reducir la eutrofizacion de los ecosistemas
acuiferos que se producen por el exceso de nitrogeno y fosforo.

Indicador de nitrogeno (kg)

Suma exceso N Consumo N total Consumo N organico  Consumo N mineral

= 23 3 20

Consumo de nitrégeno

N total N mineral N mineral N organico N organico Superficie
(kg/t) (kg/ha) (kg/t) (kg/ha) (kg/t) (ha)
19 46 16 7 2 0,43

El consumo N total (kg/ha) es de 53, una tercera parte que el reportado por el MAPA
(2019), 150 kg N/ha para cultivos forrajeros, cereales y leguminosas. Por otro lado,
el exceso de N es negativo lo que supone, a nivel ambiental, cargas evitadas de
contaminacion.

Indicador de fasforo

P,0, total P,0.mineral  P,0.mineral  P,0, organico P,0, orgénico Exceso de
(kg/t) (kg/ha) (kg/t) (kg/ha) (kg/t) P,0, (kg)
8 0 0 22 8 0

El balance bruto de fosforo indica el riesgo potencial total para el medioambiente (agua
y suelo). EI exceso de P,0, se acumula en las capas superficiales y subterraneas de
los suelos del cultivo, ademas interfiere con la absorcion de otros elementos (hierro,
manganeso, zinc) que también son cruciales para la gestion agricola sostenible.

Daniel Babot y Manuel Lainez : MONOGRAFIAS
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EI P,0, obtenido en este estudio, 22 kg/ha, es menor que el que reportado por el
MAPA (2019) para cultivos forrajeros, cereales y leguminosas (33,2 kg/ha). En cuanto
al exceso de P,0,, este es neutro (0), es decir que no hay deficiencia ni exceso de este
nutriente en el suelo, lo que indica que el cultivo es eficiente ambientalmente.

Indicador huella de carbono

Total P,0, mineral P,0, mineral Superficie
(kg CO2 eq) (kg CO2 eq/ha) (kg CO2 eq/t) (ha)
8428 990 352 0,43

Se evalud los niveles de emisiones de GEI, constatando una mejora de los valores de
emision en términos de CO, equivalente. Valores pilotos ambientales encontrados en
estudios previos fueron de 438 kg de CO, eq/t (Layman’s report, LIFE 16ENV/ES/287,
2021).

Indicador de huella hidrica: pertenecen a cultivos de secano.
Conclusion

Laaplicacion de purines de cebo de porcino blanco es una opcion viable economicamente
y respetuosa con el medioambiente, gracias al seguimiento aportado por herramientas
tecnoldgicas como la App de Agroasesor, el Andlisis NIR y la amplia experiencia en
campo del personal que interpretan correctamente los parametros aportados por la
tecnologia.

. Actividad de ICPOR

Es una empresa especializada en integracion porcina de cerdo blanco e ibérico. Su
modelo de negocio se basa en la actividad ganadera y carnica. Esta presente en
todas las actividades relacionadas con la produccion, el procesamiento, transporte y
distribucion. Cuenta con 11 plantas productivas, 1.512 explotaciones ganaderas que
conforman su red de 44 proveedores de ganado. La empresa INCARLOPSA comercializa
anualmente 38.326 t en el mercado internacional, con exportaciones a 36 paises. en
Esparia, el volumen de produccion anual es de 280.414 t. INCARLOPSA solo utiliza
carne procedente de proveedores homologados, de acuerdo con las especificaciones
técnicas y de calidad requeridas. El 88,3 % de los animales sacrificados son porcino
blanco y el 11,7 % ibérico.
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2.

* MITECO (2022).

Economia circular y sostenibilidad
en la explotacion Marquillas-Compte

Descripcion general

Se trata de la cuantificacion detallada del uso de recursos y de la huella de carbono
de una explotacion agroganadera, con produccion de cerdos de engorde (18 a 105 kg)
en régimen de integracion. La granja, que fue construida en 1974 y en 2010, se
encuentra situada en Barcelona y dispone de 69,79 hectareas de tierras de secano,
con una capacidad para 2.810 cerdos de engorde y, ademas, cuenta con dos unidades
constructivas con diferentes tecnologias:

® Unidad constructiva 1: ventilacion natural, calefaccion con calefactores de gasoil y uso
de energia eléctrica (procedente de la red general).

® Unidad constructiva 2: ventilacion natural, calefaccion con tierra radiante y una caldera
de biomasa con bomba de recirculacion, y energia eléctrica procedente de un parque
fotovoltaico.

En las dos unidades constructivas, los animales se alimentan con pienso solido ofrecido
a voluntad. La formulacion de los piensos corre a cargo de una empresa integradora de
la zona que tiende a utilizar materias primas de proximidad, siempre que sea posible.
Para el computo de la huella de carbono se han seguido los procedimientos descritos
en la Guia para el calculo de la huella de carbono y para la elaboracion de un plan de
mejora de una organizacion*. En base a ello, se han tenido en cuenta los factores de
emision para los alcances 1,2y 3.

Tecnologias aplicadas en el entorno de la economia circular y la sostenibilidad

® Parque solar fotovoltaico.

@ (aldera de biomasa.

® Abastecimiento de materias primas de proximidad para la alimentacion de los
cerdos.

® so agricola de las deyecciones ganaderas.

* MONOGRAFIAS
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4.

Indicadores de economia circular y sostenibilidad

En este caso particular, el objetivo principal era cuantificar la huella de carbono,
para luego poder utilizar este indicador para contribuir a la economia circular y a la
sostenibilidad de la granja porcina en los siguientes ambitos:

® Reduccion del uso de recursos (materias primas, agua, energia. ...).
® Reduccion de la produccion de residuos.
® \Valorizacion de subproductos y residuos.

Resultados de mejora concreta en los indicadores de sostenibilidad
(expresados por animal o por kg de carne)

Tal como ya se ha comentado en el apartado anterior, se han concentrado los esfuerzos
en cuantificar de forma precisa y detallada la huella de Carbono. Como resultado del
trabajo se ha determinado una huella de carbono de 6,584 kg de CO, equivalente por
kg de carne obtenida. En la Tabla 1y Figura 1 puede verse el desglose de los resultados
para cada uno de los alcances y en funcion del ambito considerado. El mas importante
ha sido el alcance 3 (3,609 kg de CO, equivalente por kg de carne; 52,6 %), seguido
por el 1 (3,194 kg de CO, equivalente por kg de carne; 46,6 %) y el 2 (0,051 kg de CO,
equivalente por kg de carne; 0,74 %).

Tabla 1.
Emisiones totales en la explotacion Marquillas-Compte

Alcance Ambito Emision (gr CO, eq/kg carne) %
Respiracion animal 2.134,28 31,14
Fermentacion entérica 136,90 1,98

1 Emisiones metano 910,87 13,29
Emisiones 0xido nitroso 4 0,06
Transporte ganado 8,17 0,12

Total Alcance 1 3.194,22 46,60
Consumo eléctrico 4,10 0,06

2 Consumo agua 1 0,02

Consumo calefaccion 4571 0,68
Total Alcance 2 50,81 0,74
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Tabla 1.

Emisiones totales en la explotacion Marquillas-Compte

Alcance Ambito Emision (gr CO, eq/kg carne) %
Obtencion materia prima 1.871,37 27,30
Traslado materia prima 364,31 Gs2
Fabricacion del pienso 0 0
Traslado del pienso 2,96 0,04
Transporte lechones 205 0,04
’ Transporte a matadero 52,83 0,77
Transporte carne a ciudad 27,43 0,40
Transporte de los residuos 14,43 0,21
Fases previas engorde 1.142,29 16,66
Matadero 131,61 1,92
Total Alcance 3 3.609,73 52,66
Huella de carbono 6.854,76 100

Grafico 1.

Emisiones totales en la explotacion ganadera. En g de CO, equivalente/kg de carne

Fases previas engorde
1.142,29 | 16,66 %

Transporte de los residuos
14,4310,21 %
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Transporte al matadero
52,8310,77 %

Traslado pienso
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Transporte de lechones
2,50 10,04 %

Traslado de materia prima
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Obtencion de materia prima
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131,6111,92 %

Consumo de calefaccion
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Los retos del sector porcino espafiol

1.

Tauste CGE. Fertilizacion en economia circular
Descripcion general

El municipio zaragozano de Tauste cuenta con una alta produccion ganadera de
porcino, pero también hay una importante disponibilidad de tierra de cultivo, cerealista y
forrajera, principalmente. Esta situacion permite la valorizacion directa del purin porcino
como fertilizante organico.

La empresa Tauste Centro Gestor de Estiércoles SL (Tauste CGE) se creo en el afio 2007
con capital 100 % de la Agrupacion de Defensa Sanitaria de Porcino n.° 1 de Tauste,
al participar como socio en el Proyecto LIFE ES-WAMAR desde 2007 hasta 2011. El
objetivo de este proyecto era demostrar la viabilidad y la sostenibilidad de una gestion
medioambientalmente correcta del purin porcino, atendiendo a las circunstancias
locales, y asi poder transferir posteriormente los resultados obtenidos a otras areas
con problemas similares tanto en Espafia como en Europa, para conseguir dos metas
principales:

® Fomentar el desarrollo sostenible del sector ganadero y agricola.

® Mejorar medioambientalmente la calidad de las aguas y suelos, y disminuir la emision
de gases contaminantes.

Desde su creacion se han generado nueve puestos de trabajo a tiempo completo: un
gerente, un técnico de campo, un gestor medioambiental, un administrativo y cinco
tractoristas, y se han gestionado mas de 3,8 millones de m® de purin.

El proceso de gestion del purin por Tauste CGE se pone en marcha cuando llega al
Centro Gestor una solicitud de un agricultor para abonar unas parcelas, en este caso,
se busca la granja mas cercana, o bien de un ganadero que necesite sacar purin de su
granja, en cuyo caso Se buscan parcelas proximas para poder abonar.

De esta forma, el volumen de purin producido en las granjas se valoriza en tierras de
cultivo como fertilizante organico, transportandolo directamente desde la granja hasta
la parcela cultivada. En la actualidad, Tauste CGE cuenta con mas de 100 granjas
asociadas y unos 260 agricultores vinculados.

Ademas, Tauste CGE dispone de tres almacenes intermedios para el purin, que se
utilizan como balsas reguladoras cuando las condiciones meteoroldgicas no permiten
aplicarlo a los cultivos 0 hay ganaderos que necesitan aliviar las fosas de purin de sus
explotaciones.
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Una vez seleccionada la granja de origen, las parcelas de destino y la dosis a aplicar,
el servicio técnico del centro crea una orden de aplicacion en el programa informatico,
que se ha disefiado especificamente para la gestion integral del purin, donde quedaran
registrados todos los datos de la aplicacion como son la fecha aplicacion, la granja
origen, el contenido en nitrégeno por m? del purin aplicado, municipio, poligono, parcela,
cultivo de destino, dosis aplicada, etc. Esta informacion registrada proporciona una
trazabilidad total de los movimientos realizados.

Tauste CGE elabora, una vez realizada la aplicacion, la documentacion necesaria para
la cumplimentacion de los libros de registro de estiércoles para el ganadero y el de
fertilizantes para el agricultor. Estos libros de registro son obligatorios en las zonas
vulnerables a la contaminacion de las aguas por nitratos procedentes de fuentes
agrarias y el término de Tauste esta declarado como tal.

Tauste CGE dispone actualmente de seis equipos de aplicacion. Todos ellos disponen
de un aplicador tipo rampa multitubos, que deposita el purin a ras de suelo, asi se
consigue un reparto del purin regular y homogéneo que no se ve afectado por el viento,
consiguiendo una importante disminucion de olores y una menor volatilizacion de
amoniaco a la atmdsfera, esto es, menores emisiones. Ademas, permite la aplicacion
en cultivos implantados como coberteras de cereales o alfalfares. Las cubas estan
equipadas con un conductimetro, para determinar de una manera rapida y sencilla el
contenido aproximado en nitrégeno del purin.

Para la sostenibilidad del sistema se precisa de la implicacion tanto de los ganaderos
como de los agricultores. Los ganaderos pagan un precio ajustado por cada m® de
purin gestionado y el agricultor asume el coste del fertilizante que se le aplica. Ambos
salen beneficiados, los ganaderos dan salida a un subproducto de sus explotaciones al
valorizarlo como fertilizante organico y los agricultores obtienen un fertilizante que se
produce en su zona a un coste muy asequible e inferior al fertilizante quimico, ahorrando
en los costes de produccion de sus cultivos y cerrando un circulo de aprovechamiento
de un recurso existente en la zona.

La sustitucion de fertilizante mineral por la aplicacion de purin tiene gran importancia,
ya que se estima que por cada m?® de purin gestionado correctamente como fertilizante
organico se reducen las emisiones en 16,6 kg de CO, eq*. Esto supone que Tauste CGE
desde su inicio, ha contribuido a evitar la emision de unos 63 millones de toneladas de
CO, eq, valorizando mas de 8.400 t de nitrogeno organico producido en la zona.

* CEOTTO (2005).
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Tabla 1.

Evolucion de la gestion del purin (2008-2022)

Aiio Granias' asociadas Purines ges_tionados __Superiicies i ) Agricultor'es
(niimero) (m?/aiio) fertilizadas (ha/afio)  vinculados (niimero)

2008 58 82.500 1000 60

2009 66 151.000 2000 100

2015 73 203.000 2900 180

2018 91 285.000 4094 200

2022 103 403.000 6250 260

Fuente: Fernando Ederra.
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Grupo Vall Companys
1. Descripcion general

El Grupo Vall Companys es un grupo empresarial de propiedad familiar formado
por 43 companfias repartidas por toda Espafa, siendo una de las organizaciones
agroalimentarias mas importantes del continente europeo. La compaiiia tiene integrada
toda la cadena de valor (Figura 1) tanto en produccion de carne de cerdo como avicola.

Figura 1.
Organizacion integrada de la empresa
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Asimismo, la compafia colabora con 2.300 granjas asociadas, las cuales se
responsabilizan de la crianza de los animales Esta colaboracion prima la salud vy
bienestar de los animales, desde su nacimiento y cria hasta su transporte y sacrificio en
las industrias carnicas. El respeto ambiental y el desarrollo de la actividad economica
en el medio rural son elementos claves. La organizacion cree y trabaja en un sistema
alimentario integrador, equitativo, seguro, ético, sostenible y saludable.
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3.

Tecnologias aplicadas en el entorno de la economia circular y la sostenibilidad

® Modernizacion, especializacion y optimizacion de los alojamientos, instalaciones y
equipos ganaderos. incrementar la eficiencia energética mediante Ia inversion en
equipamientos de Ultima generacion, la optimizacion del parque de vehiculos y el
uso de herramientas digitales para el control y optimizacion de procesos.

® (ptimizacion del manejo de los alojamientos ganaderos. se promovera el uso
de fuentes renovables mediante la autogeneracion con placas fotovoltaicas y el
consumo de electricidad de comercializadoras con garantias de origen renovable.

® (Optimizacion del manejo, alimentacion y sanidad de los animales: incorporacion
de criterios medioambientales y de sostenibilidad en la formulacion de los piensos
y participacion activa en la reduccion del uso de medicamentos.

® formacion especializad y continua del personal: la compariia tiene como objetivo
mantener una plantilla cualificada y en constante desarrollo, promoviendo
oportunidades de formacion. Por ello, muestra un firme interés en lograr un
crecimiento continuado en las horas de formacion de sus empleados.

Indicadores de economia circular y sostenibilidad, y objetivos previstos para 2030

Los objetivos del plan estratégico de sostenibilidad, programa PENTA, son los siguientes:

® Reduccion de las emisiones en huella de carbono: reduccion en los alcance 1y
2 del 42 % y del 31 % en el alcance 3, tomando como afo base 2020. Ambos
objetivos validados por Science-Base Target Initiative.

® Reduccion del uso de agua en un 10 %.

® (Granjas auditadas para bienestar animal 100 %

® Reduccion del uso de antibidticos en un 60 %

® [ncremento de la intensidad de 1+-D+l al 0,6 %

® so de materias primas sostenibles para la alimentacion de los animales. Uso del
100 % de soja responsable.

® (Compra de insumos a proveedores sostenibles en el 100 % de los casos.
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En la Figura 2 se ilustra la situacion de partida en lo que se refiere a la huella de carbono
de la carne porcina, con la contribucion de las distintas etapas de la cadena de valor, y
sobre los que se aplican las tecnologias anteriormente mencionadas, a fin de conseguir
los objetivos de reduccion.

Figura 2.
Infografia de la huella de carbono de la carne de cerdo en kg CO, eq/kg peso canal
: i
f
Pienso o—lo Emisiones Energia TOTAL
: biogénicas matadero
; Ly owicas [0 matadee
: Transporte ; Energia : Distribucion
MP/pienso ; granja  : primaria
® ¢ @ -
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Enlas Figuras 3, 4 y 5 se detallan los objetivos de algunos de los principales indicadores,
tomando 2020 como afio base, que se han incluido en el Marco de Financiacion
vinculado a la Sostenibilidad y desarrollado por la empresa.

Figura 3.
Evolucion KPI 2-emisiones. Valor objetivo
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Figura 4.
Evolucion en el uso de soja sostenible sobre la soja total*. En porcentaje
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* A partir de 2020 con 291.106 t de soja total
Figura 5.
Evolucion del personal formado respecto al personal total*. En porcentaje
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* 3.635 de personas en 2020.
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CapituLo 9

La demanda de proteina

animal en el futuro marco

de los sistemas agroalimentarios
sostenibles’

Peer Ederer
GOAL Sciences

1. Introduccion

Las perspectivas de mercado para los sistemas sostenibles de produccion de alimentos y el papel de
las proteinas de origen animal en estos mercados futuros depende de la posicion que se adopte, con
respecto a la situacion actual de la oferta. Con frecuencia se afirma que los paises de rentas mas altas
como, por ejemplo, Espafa estan sobreabastecidos de alimentos de origen animal y de proteinas de
alta calidad, por lo que ejercen una importante presion ecoldgica en los recursos medioambientales
como el agua, la tierra, la biodiversidad o la estabilidad climatica. Como consecuencia, se argumenta
que estos paises deberian reducir su demanda de dichos productos de origen animal para dejar
espacio a las regiones globales con rentas mas baja, a fin de que puedan mejorar la calidad de
sus alimentos dentro de los limites de seguridad alimentaria del planeta. Este capitulo sostiene lo
contrario. Los paises de renta alta, incluida Espafia, no estan sobreabastecidos, pero afortunadamente
tampoco infraabastecidos de proteinas, en general, y de proteinas de origen animal, en particular, v,
por tanto, deberian seguir suministrando sus niveles actuales de alimentos de origen animal, aunque
buscando formas de reducir la huella medioambiental que provocan. Ademas, necesitan reforzar las
formas de compartir su infragstructura tecnoldgica y permitir el acceso de fuentes de alimentos ricos
en proteinas al mercado internacional para que la situacion nutricional y ecologica de todo el mundo
mejore Su situacion de bienestar.

* Los tres primeros apartados de este texto estan adaptados y traducidos al espafiol de una publicacion llamada The Economics of Protein, redactada
por el mismo autor y publicada como un documento de investigacion, ademds de accesible con informacion adicional en: https://goalsciences.org/
economicsofprotein-2023. La seccion final que trata sobre la oferta espafiola de proteinas animales y las perspectivas de futuro estan escritas especi-
ficamente para este capitulo de la presente obra.

En el sitio web de GOALSciences es posible consultar y descargar cada uno de los graficos de este capitulo para la mayoria de los paises del mundo,
asi como para grupos de paises, tales como los grupos geograficos o segun su desarrollo.
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Suponiendo que una persona necesite de media un aporte diario de unos 100 g de proteinas, solo
en torno al 40 % de la poblacion mundial puede permitirse comprar alimentos que contengan esa
cantidad de proteinas; y aun son menos los que realmente las consumen. Partiendo de la misma
hipotesis, la poblacion mundial deberia consumir alrededor de un 80 % mas de proteinas de las que
actualmente estan disponibles. Para el afo 2050, la diferencia podria aumentar hasta el 140 %.

Las proteinas se encuentran principalmente en los alimentos de origen animal como las carnes, 10s
productos lacteos y los huevos. Los frutos secos, las legumbres y los cereales también las contienen,
pero en menor proporcion. Las frutas y verduras poseen un aporte insignificante. Asi, en las fuentes
de origen vegetal, las proteinas tienen una biodisponibilidad significativamente reducida para el
metabolismo humano y estan mezcladas con multiples cantidades de hidratos de carbono o grasas,
lo que provoca una elevada ingesta calorica.

Solo los paises mas desarrollados y China continental alcanzan ese aporte medio diario de 100 g
(0 méas) de proteinas por persona, citado anteriormente, y alrededor del 60 % de ellas proceden de
animales. Mientras que los de rentas mas bajas no superan la mitad de esa cantidad por persona.

2. Perspectivas generales de la demanda mundial
de proteinas

No es posible predecir con total precision qué cantidad de proteinas demandara la poblacion mundial
en los afios 2030, 2040 o 2050, ya que existen numerosos factores que influyen en su posible
demanda. Por lo tanto, es mas adecuado considerar esta cuestion en funcion a distintos escenarios,
que han sido calculados por GOAL Sciences'.

Que haya escasez de proteinas para la poblacion mundial depende, en gran medida, de lo que se
suponga que es un suministro suficiente. Cuantas proteinas se requieren por persona para tener una
nutricion saludable es una cuestion analizada en profundidad en otros estudios?. Para este informe,
GOAL Sciences asume que un consumo medio estandar deberia ser de 100 g de proteinas por
persona y dia, segun la Tabla 1 (colores verdes); también se calcula un escenario alternativo para
75 g de proteinas (colores naranjas). Hay otros dos factores que determinan si existe una brecha en
la nutricion proteica en el mundo y de qué magnitud. EI primero es la cuestion de cuantos alimentos
se pierden en el camino entre que estan disponibles en el comercio minorista (0 restaurante) y
llegan al estomago. Los alimentos pueden desperdiciarse en el punto de venta, pudrirse en casa del
consumidor, ser tratados con métodos de coccion agresivos, que destruyen las proteinas, o no llegar a
comerse del plato. Los diferentes escenarios de la Tabla 1 ofrecen cuatro valores para las cantidades
de desperdicio (de 10 %, 15 % 0 20 %; colores progresivamente mas 0Scuros).

T https://goalsciences.org/
> EDERER et al. (2023a) y EDERER et al. (2023b).
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Tabla 1.
Diferentes escenarios para estimar la brecha mundial de proteinas para el afio 2018 y para el afio 2050*

Necesidades Factor sobre Necesidades Factor sobre
para 2018 el suministro  para 2050 el suministro
(kt) para 2018 (kt) para 2050

Valores en diferentes escenarios Total
Suministro: 229.200 kt mundial

271.013

Desperdicio logistica/consumo (%) 298.114
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 325.215
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 352.316

Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 379.418

Desperdicio logistica/consumo (%) 311.664
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 338.766
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 365.867

Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 392.968

Desperdicio logistica/consumo (%) 325.215
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 352.316
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 379.418

Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 406.519

361.350

Desperdicio logistica/consumo (%) 397.485
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 433.620
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 469.755

Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 505.890

Desperdicio logistica/consumo (%) 415.553
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 451.688
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 487.823

Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 523.958

Desperdicio logistica/consumo (%) 433.620
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 469.755
Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 505.890

Sobreabastecimiento para una distribucion desigual 542.025

* Se asume una poblacion global de 9.900 millones de personas.

La tabla muestra 40 escenarios diferentes. Dos grupos estan determinados por la ingesta diaria recomendada (IDR) de 75 g per capita por dia (naranja)
osiesde 100 g per capita/dia (verde). El siguiente grupo de escenarios son suposiciones sobre cuanto desperdicio debe ser contabilizado, ya sea 10 %,
15 % 0 20 % (tonalidades mas oscuras indican mayores niveles de desperdicio). El tercer grupo son supuestos sobre cuanto sobreabastecimiento
es necesario en una distribucion sociodemogréfica o estacional desigual, ya sea 10 %, 20 % 0 30 %. Con supuestos maximos, el mundo necesitaria
1,78 veces mas proteinas en 2018 y 2,36 veces mas en 2050 que en el supuesto actual. La poblacion mundial esta suficientemente abastecida de
proteinas en 2018 y solo necesita un 18 % mas hasta 2050.

Fuente: Célculos de Goal Sciences basados en datos de la «Hoja de Balance Alimentario» de la FAQ.
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El otro factor es la disponibilidad de proteinas en todos los estratos sociodemograficos de la sociedad
y en todas las estaciones. Por ejemplo, aunque China suministra de media mas de 100 g de proteinas
por persona y dia, el 14 % de su poblacion no puede permitirse comprar ni tan siquiera 75 g de
proteinas®. Si se tiene en cuenta la distribucion desigual en funcion de los ingresos y las estaciones,
seria necesario un mayor abastecimiento de proteinas de media para garantizar que una buena parte
de la poblacion disponga de una cantidad suficiente cada dia. La Tabla 1 proporciona valores para
un aumento necesario del 10 %, 20 % o 30 % para compensar la distribucion desigual y, asimismo,
muestra como, en funcion de los supuestos, o bien no hay ningun déficit de proteinas, o bien el
mundo necesitaria incrementar en un 78 % ese suministro para que fuese suficiente, es decir, de
229.000 kt disponibles a 409.000 kt necesarias, con todos los valores intermedios que dependen
del escenario. Para el ano 2050, los datos pueden ser de una subida necesaria manejable del 18 %,
respecto al actual, o de un crecimiento exigente del 136 %, respecto al actual, es decir, de 229.000 kt
disponibles hoy a 542.000 kt necesarias en 2050.

Si se eligen algunos de los escenarios de mayor demanda sera practicamente imposible satisfacerla
sin aumentar la produccion animal a escala mundial. Si se opta por algunos de los escenarios de
menor demanda es factible reducir y sustituir parte de la oferta actual de proteinas de origen animal
por proteinas de origen vegetal.

3. Fuentes de proteinas en la alimentacion humana

Los animales no son la Unica fuente de proteinas de la dieta humana. Es util examinar brevemente una
vision general de todos los grupos de alimentos que aportan proteinas, su grado de biodisponibilidad,
su nivel de concentracion y sus nutrientes para poder situar las proteinas de origen animal en contexto.

1. Cualquier tipo de carne magra de un animal consta de solo tres macrocomponentes —ademas
de numerosos micronutrientes, que no son el tema aqui, y que son menos del 1 % en masa
(agua, proteinas y grasas)—. Medida en funcion de la materia seca, la carne magra, como
la de algunos pescados o la pechuga de pollo de razas actuales, cuenta con dos tercios de
proteinas y un tercio de grasas. Las carnes algo mas grasas pueden tener una distribucion
mitad/mitad, o las carnes muy grasas como el tocino que poseen mas cantidad de grasas.

2. Las variedades de leche de las distintas especies animales, siendo la leche de vaca la mas
consumida en la alimentacion humana hoy en dia. Quitando el agua (base de materia seca),
la leche cruda de vaca se compone de un 27 % de proteinas, un 29 % de grasa, un 38 %
de lactosa (azucar) y un 6 % de otros minerales. Sin embargo, la cantidad que hay de cada
uno de estos elementos en los distintos productos lacteos depende mucho de la forma en
que se consuma (quesos, yogures, mantequillas o cremas y natas), por 1o que no se puede
generalizar. Depende de la cantidad de agua que quede en el producto y de como las empresas
lacteas distribuyan los ingredientes, segin su modelo de negocio y las preferencias de sus
clientes. Por ejemplo, los quesos suelen tener alrededor de un 20 % de contenido proteinico

3 www.foodsystemsdashboard.org
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en el producto final (incluida el agua), que oscila entre el 8 % de un queso cremoso tipico y
el 35 % del parmesano italiano.

3. Los huevos se componen en un 75 % de agua (el 90 % de la clara es agua), en un 12,5 %
de proteinas y en un 10 % de grasas; el resto son minerales y otros elementos.

4. Los frutos secosy las legumbres, cada uno de ellos tiene un contenido de agua relativamente
bajo, alrededor del 10 % como maximo. Diversas legumbres como las alubias, los guisantes
0 las lentejas tienen contenidos proteicos que oscilan entre el 18 % y el 25 %. A diferencia
de las proteinas de origen animal, que van acompariadas de grasas, las legumbres suelen
contener tres veces mas carbohidratos (en su mayoria almidones) que proteinas. La
excepcion destacada son las semillas de soja, que contienen hasta un 35 % de proteinas,
un 20 % de grasas y un 30 % de hidratos de carbono. Por lo tanto, el aporte energético
dominante de las legumbres son los hidratos de carbono y no las proteinas. Por otro lado,
en los frutos secos, la proporcion del contenido de proteinas oscila entre el 8 % y el 25 %,
que suelen ir acompanados de un contenido de grasas entre 3 y 4 veces mayor, que se
sittia entre el 43 % vy el 67 %. Asi pues, en los frutos secos, la fuente de energia dominante
son las grasas. Salvo los cacahuetes, que poseen un alto contenido en proteinas, un 26 %.
Sin embargo, técnicamente un cacahuete no es un verdadero fruto seco, sino un tipo de
legumbre inusualmente rica en proteinas y grasas.

5. Las diversas verdurasy frutas contienen en su gran mayoria cantidades insignificantes de
proteinas, sin embargo, algunas presentan cantidades comparativamente mas elevadas, en
torno al 3 % de su peso en fresco como las espinacas, las alcachofas, los esparragos, las
setas, el aguacate o el brécol.

6. Los alimentos basicos ricos en almidon, tales como cereales y raices. Las raices como las
patatas suelen tener alrededor de un 2 % de proteinas. Los cereales como el arroz, el maiz y
el trigo (que son los tres mas comunes) contienen un 7-8 %, 9-12 % y 8-18 % de proteinas,
respectivamente. Los cereales solo contienen cuatro tipos de proteinas: gliadina y glutenina
(que juntas forman el gluten), albdminas y globulinas.

Grafico 1.
Contenido en proteinas de los distintos grupos de alimentos

35%
31 % 27 9% 25%
20 %
18 % 12-18 %
12,5%
3%
I |
Carnes Lacteos Huevos Judias, legumbres y frutos secos Verduras ~ Almidones
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La biodisponibilidad de las proteinas de distintas fuentes para el cuerpo humano es una ciencia
compleja y controvertida en si misma. En ella influyen dos factores principales: 1) la capacidad del
tracto intestinal para descomponer las proteinas en los aminodcidos que las componen y absorberlos;
y 2) la composicion de la cadena de aminodcidos. Las fuentes de proteinas de origen vegetal tienen
una mezcla de aminodcidos diferente de la que necesitan los animales, en general, y los mamiferos,
en particular. Por lo tanto, algunos aminodcidos serian insuficientes y otros excesivos. Las fuentes
de proteinas de origen animal suelen tener la misma composicion de aminodcidos que los seres
humanos, ya que comparten una biologia similar. Las fuentes animales, sobre todo las procedentes
de la carne, también tienen mucha mas variedad de proteinas, lo que las hace mas faciles de digerir
y evita las alergias.

Para captar los diferentes grados de biodisponibilidad se desarrolld la puntuacion DIAAS, avalada
por la FAO, que es el nimero de aminoacidos digestibles indispensables®. Dado que la sintesis de
proteinas depende de la presencia de diversos aminoacidos, la cantidad de proteina sintetizada
dependera del aminogcido disponible en menor cantidad, ya que no se puede sintetizar mas proteina
sin el aminodcido limitante una vez que este se agota, independientemente de la abundancia de
otros. La disponibilidad de cada aminodcido depende de su digestibilidad, ya que lo que no puede
ser digerido y utilizado por el organismo, no puede utilizarse en la sintesis proteica. Teniendo esto
en cuenta, existe un coeficiente de digestibilidad intestinal para cada aminodcido en lactantes, nifos
y adultos. La puntuacion DIAAS utiliza dicho coeficiente, con el fin de determinar la disponibilidad
real de cada aminodcido en un alimento especifico. Una vez establecida esa puntuacion, se tiene en
cuenta el aminodcido mas limitante para determinar la puntuacion real de aminogcidos y, por tanto,
la calidad proteica del alimento.

Segun la normativa de la FAO, un alimento puede considerarse una fuente de proteinas de calidad
«excelente» para el grupo de edad especifico si tiene un valor DIAAS superior a 100 y de calidad
«buena» si ese valor esta entre 75y 99. Sin embargo, no puede tener una declaracion de proteinas
un alimento con un valor DIAAS inferior a 75.

Las puntuaciones DIAAS para: a) los cereales se sittian entre 50y 60; b) las legumbres, frutos secos,
verduras y frutas en torno a 70; ¢) el pescado y los huevos alrededor de 100; y d) para los productos
lacteos y carnicos entre 110y 120°. Estos valores significan que 100 es una composicion optima de
aminodcidos, mientras que 50 equivale a que cualquier mezcla de proteinas de ese producto es solo
la mitad de valiosa. Asi, solo el 50 % de la proteina obtenida del maiz es buena para el organismo, en
comparacion con la proteina del pescado. Las proteinas lacteas y carnicas tienen valores superiores
a 100 porque favorecen la utilizacion de proteinas de otras fuentes y, por tanto, tienen un efecto
multiplicador. El procesado de los alimentos puede tanto incrementar como disminuir los valores DIAAS.
Los concentrados de leche o suero tienen valores DIAAS de hasta 140, mientras que el de la soja
puede hacer que su proteina llegue a 100. Del mismo modo, los distintos procedimientos de coccion
pueden tanto aumentar como reducir este valor. En términos generales, los métodos tradicionales de
procesado de alimentos mediante fermentacion (miso, kimchi, chucrut), curado de productos carnicos
(con sales 0 ahumado) o coccion tierna tienden a hacer crecer la biodisponibilidad, mientras que los

« FAO (2011).
5 MARINANGELLI (2017).
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métodos modernos de ultraprocesado de alimentos (desnaturalizacion fuerte, aditivos no naturales)
tienden a disminuirla. Por ejemplo, los copos de maiz tienen un valor DIAAS de 16.

Figura 1.
Valores DIAAS de las diferentes categorias de alimentos

70 DIAAS = 70 % proteina disponible 100 DIAAS = 100 % proteina disponible

55 DIAAS = 55 % proteina disponible 120 DIAAS = 120 % proteina disponible

DVIUO

* DIAAS: Digestible Indispensable Amino Acid Score (Indice de aminodcidos esenciales digestibles).
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4. Disponibilidad de proteinas alimentarias
por regiones del mundo

Las «Hojas de Balance Alimentario» de la FAO (FAOSTAT) calculan la disponibilidad de todas las
fuentes de alimentos para las respectivas poblaciones en la mayoria de los paises y, aunque esos
valores tienen puntos débiles, es la Unica fuente autorizada y coherente de este tipo de datos en todo
el mundo. Por lo tanto, todas las consideraciones sobre el suministro global de alimentos se basan
siempre en ellos. Los datos de FAOSTAT incluyen una prevision del suministro de proteinas para cada
uno de los grupos de alimentos. El ‘Explorador del Sistema Alimentario’ de PLANET basa todos sus
calculos del abastecimiento mundial de proteinas por pais en base a los de FAOSTAT. Ademas de
los datos estandar de la provision de proteinas, PLANET multiplicd cada una de esas cifras por su
respectivo valor DIAAS para generar un suministro de proteinas ajustado a la biodisponibilidad. La
meétrica comun utilizada es expresar dicho suministro de proteinas en términos de gramos de proteina
per capita por persona y por dia (g pc pd).

Los Graficos 2 Ay B muestran la oferta agregada de proteinas estandar y ajustada a la biodisponibi-
lidad para cada uno de los cuatro grandes grupos de renta de paises definidos por el Banco Mundial,
asi como por separado para China continental e India®. También presentan una gran discrepancia en
la disponibilidad de proteinas en todo el mundo. El grupo de paises con rentas altas tiene casi el doble
de proteinas disponibles por persona y casi el triple en términos de biodisponibilidad que el grupo
con rentas bajas. La proporcion de alimentos de origen animal en el suministro de proteinas amplifica
su escasez. Los paises de renta alta tienen una proporcion de proteinas de origen animal mas de
tres veces superior y un porcentaje de proteinas ajustados a la biodisponibilidad mas de dos veces
superior, en comparacion con los paises de renta baja. China continental obtiene unos resultados
similares a los de los paises de renta alta en cuanto a la disponibilidad de proteinas, pero con una
menor cantidad de origen animal.

La Figura 2 presenta los flujos proporcionales de biomasa que dan lugar a los respectivos suministros
de proteinas en estos seis grupos de renta. Asi, refleja como tanto los paises de renta alta como
China continental importan una parte importante de sus proteinas, aunque China no exporta casi
nada. Los paises de renta baja y la India casi no importan proteinas. China y los paises de renta alta
son los que menos dependen de los pastos para su abastecimiento de proteinas. Todas las regiones
muestran que los animales son esenciales para convertir las proteinas de fuentes no comestibles en
alimentos comestibles para los humanos, ya que una pequefa parte de las proteinas producidas en
la agricultura son comestibles para los humanos.

& China Continental e India se analizan por separado debido al gran tamafio de su poblacion.
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Graficos 2 Ay B.
Fuentes de proteinas de los distintos grupos de ingresos

A. Contenido estandar de proteina segiin FAOSTAT
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B. Contenido de proteina ajustado por biodisponibilidad en funcion de la puntuacion de aminoacidos
esenciales digeribles, basado en Marinangelli (2017)
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* Fuentes de proteina en gramos per capita por dia, promedio por habitante del grupo de ingresos del pais. Los grupos de ingresos se definen segtin la

clasificacion del Banco Mundial. La poblacion total en miles de millones por grupo de ingresos esta entre paréntesis.

Fuente: Goal Sciences con datos calculados y basados en las Hojas de Balance Alimentario de la FAOSTAT, con referencia al afio 2018, obtenidos en

enero de 2022.
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Figura 2.

Diagrama «Sankey» de balances de flujo de masa del contenido de proteinas en sistemas alimentarios

regionales

Paises de altos ingresos (1.18 b)
Agricultura

Procesamiento  Ganado

3

a) Produccion vegetal agraria de protéinas: 202 Mt
b) Aptas para el consumo humano: 17 (8 %)
c) Total de protéinas alimentarias: 44

)
d) De origen animal: 27 (61 %)

Paises de ingresos medios altos (exc. China m.) (1.12 b)
Productos finales  Agricultura  Procesamiento  Ganado

Productos finales

Paises de ingresos medios bajos (exc. India) (1.88 b) Paises de bajos ingresos (0.60 b)
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Agricultura Procesamiento  Ganado ~ Productos finales  Agricultura  Procesamiento  Ganado  Productos finales
—-_ =

a) 145 Mt
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c) 51

d) 21 (41 %)

B Produccion de tierras de cultivo [ Alimentos comestibles Animales
B No comestibles

[ Residuos de cosecha

B Produccion de pastos
B Acudticos

* De izquierda a derecha: desde la etapa de produccion agricola hasta la de procesamiento y la de produccion animal, y hasta la de suministro de
alimentos y otros productos no comestibles. Cada flujo se presenta en tamario proporcional entre si. Los flujos se miden en peso real, solo el pasto se
muestra en peso de materia seca. Los grupos de ingresos se definen segun la clasificacion del Banco Mundial.

Fuente: Extractos del explorador de sistemas alimentarios PLANET de GOALSciences. Calculos para el afio 2019; https://goalsciences.org/planet-food-

system-explorer.
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Suministro mundial de proteinas por paises (2020) (g/per capita/dia)
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Fuente: GOALSciences.
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5. Situacion actual de la oferta de proteinas
en Espaiia y perspectivas

Los Graficos 3 y 4 muestran que la situacion de Esparia en materia de nutricion humana es muy
similar a la de otros paises internacionales de renta alta o de aquellos de la subregion ODS del sur
de Europa. En ambos casos, los espafoles estan ligeramente mejor abastecidos de proteinas, en
general, y de proteinas de origen animal, en particular, que la media de sus homologos. La diferencia
se deriva sobre todo por un suministro de productos porcinos algo superior a la media.

Grafico 3.
Composicion de la dieta en Espaiia segun la disponibilidad de alimentos de acuerdo con la FAQ (2020).
En Kcal/dia por persona

3.434

3213 3.325
I I I 2.478
Espafia Paises homdlogos Paises homélogos Dieta CONA*
con ingresos altos Regién ODS Europa del Sur

W Alimentos de origen animal M Frutas y verduras M Legumbres y nueces M Alimentos a base de almidon

W Todas las grasas y aceites M Dulces y bebidas

* Composicion de una dieta nutricionalmente adecuada seguin Herforth et al. (2020).

Fuente: GOALSciences, célculos basados en FAOSTAT Food Balance Sheets.
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Grafico 4.
Composicion de proteinas en Espafia segun la disponibilidad de alimentos de acuerdo con la FAQ (2020).
En g/dia por persona

1
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Espana Paises homdlogos Paises homdlogos
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M Came deres M Camne decerdo M Carne de ave M Otras camesy despojos [ Leche y queso M Huevos de gallina

I Pescado M Frutasy verduras M Legumbres y nueces M Alimentacion a base de almidon M Otros

Fuente: GOALSciences, célculos basados en FAOSTAT Food Balance Sheets.

Ese mismo escenario se repite también en los indicadores de biosalud que muestra el Grafico 5.
A'lo largo de los 30 afios transcurridos entre 1986 y 2016, la poblacion espafiola de hombres de
19 afos crecio una media de 2 centimetros, lo que es un signo de buena salud nutricional. Sin
embargo, la proporcion de toda la poblacion masculina cuyo IMC es superior a 30, también aumentd
en 16 puntos porcentuales, o que es un signo de mala salud nutricional. Con estos resultados,
Esparia se sitiia exactamente en la media de su grupo de homologos de la subregion de los ODS de
Europa meridional. Ademas, tal y como presenta el Grafico 5, hay muchos paises cuyos valores de
IMC crecieron considerablemente mas durante esos 30 afos. Pero, asimismo hay muchos otros que
consiguieron incrementos saludables de la estatura corporal de sus poblaciones, aunque evitando
subidas no saludables de la anchura corporal.

Dado que las perspectivas demograficas de crecimiento para Espafa son moderadas (un 10 % mas
de poblacion hasta 2040), sus previsiones de aumento del consumo de proteinas total son, en el
mejor de los casos, modestas. Por tanto, el pais no deberia de reducir el suministro de proteinas a
su poblacion asumiendo erroneamente que los esparioles estan sobreabastecidos. Con la creciente
prosperidad economica de los ultimos 40 afios, Espafia ha alcanzado el actual suministro optimo de
proteinas a su poblacion, lo que ha contribuido a mejorar el estado de salud de sus habitantes. Estos
logros no deberian revertirse.
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Grafico 5.
Desarrollo de la altura y el IMC del cuerpo masculino en Espaiia (1985-2016)
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Fuente: GOALSciences, célculos basados en NCD RisC Lancet (2017).

La ganaderia puede dejar huellas medioambientales negativas en el equilibrio ecoldgico en lo que
respecta al agua, la biodiversidad o la atmosfera. Esto suele deberse al resultado de acumulaciones
no circulares de flujos de masas quimicas como las procedentes de los carbonos, el nitrdgeno
0 los fosfatos que luego pueden verterse en los cauces de agua, contaminar el suelo, alterar la
biodiversidad o afectar al clima. A menudo, el alcance de estas huellas medioambientales es poco
conocido e infravalorado por las personas ajenas a la industria’. No obstante, es responsabilidad
de los profesionales del sector hacer que sus practicas agricolas sean lo mas circulares posible
e incorporar en sus actividades practicas de sostenibilidad a largo plazo. A veces, esto es posible
con independencia de los costes, o incluso reduciéndolos. Ademas, los paises de renta alta como
Espafa deben ser conscientes de que la mayoria de la poblacion mundial no tiene acceso suficiente
a un suministro de proteinas de alta calidad, especialmente de origen animal. Por lo tanto, es una
responsabilidad comun de los sistemas agricolas avanzados como el espafiol compartir su tecnologia
y sus modelos empresariales con los paises menos desarrollados para que puedan desarrollar su
propio meétodo agricola hasta alcanzar un nivel de rendimiento superior. Esto incluira asimismo
la necesidad de permitir a estos paises exportar sus productos a Espafia, ya que sin no tienen
oportunidad de exportacion no podran pagar la importacion de tecnologia y maquinaria.

7 MANZANO et al, (2023).
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Importancia de la proteina
animal y de la carne en particular
en la alimentacion humana

Antonio Escribano Zafra
Catedratico Extraordinario de Nutricion Deportiva
y especialista en endocrinologia y nutricion

1. Sentido de la alimentacion. Los alimentos
como fuente de energia y funcionalidad

Nuestro organismo necesita energia para vivir y para desarrollar sus procesos vitales. Dicha energia
la obtiene de las moléculas contenidas en los alimentos. Esta es la razén principal por la que
nos alimentamos junto con los aspectos funcionales adquiridos de las diferentes moléculas que
acompanan a los alimentos. No obstante, no todos los seres vivos nos alimentamos de la misma
manera, sino que se puede hablar de lo que se denomina nutricion autotrofa y heterotrofa; entender
esto con toda su profundidad es, en la actualidad, basico para poner freno y sentido comun a tantas
opiniones y criterios que se exponen alegremente en relacion con la alimentacion del ser humano.

De este modo, existen organismos como los vegetales que son capaces de sintetizar todas las
sustancias que precisan para su metabolismo a partir de sustancias inorganicas y, por lo tanto, no
requieren para su nutricion a otros seres vivos. Este tipo de nutricion se le llama autotrofa. Pero,
hay otros seres vivos u organismos que se alimentan a su vez de otros seres vivos para obtener la
energia necesaria para vivir y a esta la conocemos como heterotrofa. Asi, los organismos heterotrofos
incorporan sustancias y las transforman en moléculas organicas sencillas a través del proceso de la
nutricion, es decir, necesitan energia quimica. Sin embargo, los autotrofos exigen energia luminica
y quimica.

Los animales herbivoros consumen vegetales y elaboran proteinas propias en sus 0rganos

—fundamentalmente, los musculos— que luego son consumidos por los carnivoros o los omnivoros
COomo Nnosotros, el ser humano.
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1.1. Alimentacion y nutricion

Los términos ‘alimentacion’ y ‘nutricion’” a menudo se utilizan de forma sindnima y pueden parecer
lo mismo, pero en realidad son conceptos diferentes. La alimentacion abarca una serie de actos
que realizamos de forma voluntaria —con mayor 0 menor componente instintivo— y que va orientada
a la eleccion, modificacion, preparacion y, finalmente, ingestion de los alimentos. Sin embargo, la
nutricion, en realidad, tiene lugar después de la alimentacion y de la ingestion de los alimentos, y
es donde se llevan a cabo los procesos —logicamente, involuntarios— que van desde la digestion
hasta la absorcion y utilizacion de los alimentos por parte del organismo, asi como finalmente a la
excrecion de los productos de desecho. Por lo tanto, la nutricion es un proceso biologico por el que
los organismos vivos asimilan los alimentos y los liquidos que ingieren, y que ademas son necesarios
para el crecimiento y el buen funcionamiento de nuestro organismo, asi como para mantener las
funciones vitales y con ello la vida.

No somos un animal herbivoro, ni carnivoro, Somos seres omnivoros, lo que significa que nuestra
alimentacion tiene un perfil muy variado y no se puede circunscribir a uno 0 muy pocos tipos de
alimentos. Esta circunstancia aleja todo tipo de debate sobre el patron alimentario en cuanto al
predominio o la exclusividad de un tipo de alimento sobre otro. Los alimentos son sustancias o
productos de cualquier origen, pero de forma general naturales, y que por sus caracteristicas,
componentes, preparacion y estado de conservacion una vez ingeridos son utilizados por el organismo,
aportando materias asimilables que cumplen una funcion generalmente nutritiva en nuestro interior.
El origen de los alimentos puede ser animal o vegetal.

Lo que en realidad utilizamos de los componentes de los alimentos son los nutrientes, que podemos
definirlos como «aquellas sustancias o elementos que existen en los alimentos, que el cuerpo
humano no las puede producir y que son esenciales para la vida y la salud». No hay un alimento
completo que contenga todos los nutrientes en la proporcion que los necesitamos, por 1o que todos se
complementan entre si, siendo necesaria la conjuncion de todos ellos, con mas o menos frecuencia,
para llevar una dieta adecuada y con el concepto anadido de «equilibrio», que viene precisamente de
trabajar adecuadamente con esta alternancia.

Los nutrientes esenciales de nuestro organismo son solamente tres moléculas: los hidratos de carbono,
las grasas vy las proteinas. Los tres poseen la capacidad de aportar energia y los denominamos
«macronutrientes». A estos hay que afiadir las vitaminas y los minerales, que no aportan energia pero
si componentes estructurales y bioquimicos indispensables para nuestro correcto funcionamiento, y
a los que llamamos «micronutrientes».

® | os hidratos de carbono desempefian un papel estructural fundamental en el ADN 'y en el ARN,
ya que son la principal fuente de energia quimica indispensable en todas las células del cuerpo.
Son una gran fuente de energia y sus reservas estan centradas en el musculo y en el higado
mediante una sustancia llamada «glucogeno», que es en realidad una especie de «tabique»
en el que los ladrillos son moléculas de aztcar. No tenemos muchas reservas de glucogeno
y, por lo tanto, de hidratos de carbono, por lo que su consumo es y debe ser frecuente, pero
controlado, ya que se utilizan, entre otras cosas, para las actividades musculares, sobre todo,
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si son de alta intensidad. No obstante, si sSu consumo es excesivo y superior a su gasto, una
vez llenados los depdsitos, que tienen una capacidad limitada, fabrican grasa de reserva, que
se almacena en forma de tejido adiposo.

Los lipidos son compuestos organicos que abarcan, de forma genérica, a las grasas, 10s
aceites y a otras sustancias con composicion similar. Los lipidos mas habituales en la dieta
son los llamados «triglicéridos», que estan compuestos por glicerol y acidos grasos de
diferente tipo. El glicerol es siempre el mismo, lo que cambian son los &cidos grasos, y que
se presencie uno u otro es lo que diferencia a unas grasas de otras. También se consideran
lipidos otras sustancias como los esteroides o esteroles, dentro de ellos se encuentra el
colesterol. Los triglicéridos que a temperatura ambiente son solidos, se denominan y es
lo que conocemos habitualmente como «grasas», y 10s que a temperatura ambiente son
liquidos, son los llamados «aceites».

Las proteinas son moléculas complejas formadas por otras mas pequefias, que son los
aminodcidos. Manejamos alrededor de 20 aminodcidos en nuestro sistema organico, algunos
pueden ser sintetizados por el organismo, pero hay otros que no, en concreto 8, a 10s que
llamamos aminodacidos «esenciales» y que debemos aportar con la dieta, ya que el organismo
solo los puede obtener por esa via. A los 12 restantes se les conoce como «no esenciales» y
pueden ser fabricados por el propio cuerpo a partir de otros aminoacidos o de otras moléculas
organicas simples.

Existen las llamadas «proteinas estructurales», que son los «muros» de nuestros organismo,
son componentes estructurales y por es se llaman precisamente asi, ya que reparan 10s
tejidos y los 6rganos del cuerpo. Metaféricamente, son como nuestra casa y por ello,
naturalmente, no esta a disposicion para ser quemada, esto solo ocurre en casos extremos.
Asi, las proteinas, aunque pueden, no se utilizan como combustible. También existen otras
denominadas «proteinas funcionales», que son las que forman hormonas y moléculas como
la insulina y la hemoglobina, y que son la estructura de los anticuerpos que se combinan con
agentes patogenos para defendernos.

Las vitaminas'y minerales no aportan energia, solo se necesitan en pequefas cantidades.
La vitaminas se clasifican en dos tipos, en funcion del excipiente en el que vengan disueltas:
hidrosolubles (si es agua) y liposolubles (si es grasa). Las vitaminas hidrosolubles son
principalmente todas las del grupo B y la vitamina C. Las liposolubles son basicamente las
vitaminas A, D, E y K. La mision de estas es la de regular las funciones metabolicas y su
participacion en determinados circuitos bioquimicos es imprescindible. Son una especie de
«supervisores» de diferentes reacciones, por lo que Si no estan presentes, 10s procesos no
ocurren. Aclarar que esto no significa que si estan en mas cantidad, determinadas acciones
tengan lugar con mayor intensidad o frecuencia.

lgual ocurre con los minerales. Participan en un elevado niimero de funciones biologicas de
gran importancia, siendo parte de estructuras basicas como el esqueleto. Acttan del mismo
modo que las vitaminas, es decir, como elementos reguladores en mecanismos tales como la
contraccion muscular o la coagulacion de la sangre, entre otros muchos. Son necesarios en
todos los procesos eléctricos de las células, asi como en los procesos de intercambio de fluidos.
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1.2. Los alimentos que consumimos

Hay muchas formas de clasificar los alimentos: la mas simple es, segun el reino del que provienen
(vegetal 0 animal); también, seguin su grado de complejidad (simples, cuando contiene un solo nutriente,
y complejos, cuando contienen varios). Ademas se podrian dividir en naturales y procesados, pero
quizas la mejor manera sea agruparlos por su funcion o, en diferentes grupos, segun su naturaleza.

Teniendo en cuenta estos conceptos y caracteristicas de los alimentos los categorizaremos en
«energeéticos», «plasticos» y «reguladores», segun su funcionalidad. Una vez establecida esta division
se puede hacer una segunda clasificacion en 7 grupos, estableciendo una «rueda» que permita
encajar a todos los alimentos de los que disponemos.

Por tanto, los alimentos con funcion:

® FEnergética son aquellos que aportan combustible, fundamentalmente hidratos de carbono y
grasas. Se utilizan basicamente en todas las funciones vitales y, por supuesto, en el ejercicio.
Grupo 5 (cereales y azucares) y Grupo 6 (aceites y grasas).

® Plastica, que los hay de origen animal, vegetal y mineral. Aqui, se establecen el Grupo 1, que
es donde se situan los alimentos que destacan por su contenido en proteinas y calcio (lacteos:
leche, queso y yogur, etc.) y el Grupo 2, que es donde estan aquellos que se muestran por
su origen animal (las carnes, los pescados y los huevos). Todos ellos, tendrian una funcion
«plastica» que, como hemos visto, corresponde a la funcionalidad estructural, asegurando el
crecimiento del organismo y controlando su desgaste y deterioro.

® Reguladora, estaran los que son ricos en vitaminas y minerales y que ejercen esta mision a
través de ellos. Tienen funciones antioxidantes y regulan procesos metabolicos. Aqui cabria
distinguir otros dos: Grupo 3 (verduras y hortalizas) y Grupo 4 (todas las frutas).

Existe un grupo intermedio, el Grupo 7, donde se sittan a los alimentos que realizan las tres funciones
de forma simultanea (energética, plastica y reguladora) y en el que estarian las legumbres y los
tubérculos como las patatas y los frutos secos.

Como vemos, los grupos 1y 2 tienen la funcion plastica asignada, prescindir de ellos haria que una
tercera parte de la utilidad de los alimentos quede en vacia.

A continuacion, se analizaran los alimentos sefialando de forma general sus ventajas e inconvenientes.
Sera como si paseasemos por un supermercado imaginario, donde los iremos viendo adentrandonos
en sus caracteristicas y pormenores. Vamos a dar un paseo por el «supermercado de |a vida».
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Figura 1.
Clasificacion de los alimentos
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2. Proteina animal en la alimentacion humana

Las proteinas son macromoléculas formadas por otras moléculas mas pequefas, que son 10s
conocidos aminodcidos. Podriamos compararlas con un gran edificio donde dichos aminoacidos
actuan a modo de «ladrillos». Es la estructura del organismo que posiblemente lleve a cabo un mayor
numero de funciones. Son los elementos basicos en la estructura del ADN y del sistema inmunitario,
constituyen la parte esencial de la estructura de los tejidos y al mismo tiempo realizan funciones
metabolicas fundamentales en el organismo. Todas las proteinas contienen carbono, hidrdgeno,
oxigeno y nitrdgeno; y algunas otras tienen azufre, hierro y fosforo.

Los aminoacidos son moléculas organicas que constan de un atomo de carbono denominado carbono
alfa, al que se unen un grupo amino (NH,), un grupo carboxilo (COOH), un atomo de hidrogeno y una
cadena lateral, que es la Unica que identifica al aminodcido. Los aminoacidos se comparan con las
letras del alfabeto para combinar palabras. Estas serian el equivalente a las cadenas proteicas. No es
dificil imaginar que las posibilidades combinatorias son inmensas.
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Los aminoacidos tienen la facultad de poderse combinar de todas las maneras posibles para hacer
casi infinitas asociaciones. Se juntan en uniones peptidicas, que son las conjunciones del grupo
carboxilo de un aminodcido al grupo amino de otro. EI OH del grupo carboxilo de uno y el H de otro
se separan y forman agua, y lo que queda se denomina péptido. Un péptido es la union de 2 0 mas
aminodcidos, es decir, existen dipéptidos, tripéptidos y polipéptido. Cuando la longitud de la cadena
polimérica supera alrededor de los 100 aminogcidos (a veces, algo menos) la molécula se denomina
proteina, en lugar de polipéptido.

2.1. Aminoacidos esenciales y no esenciales

Como hemos visto, los aminodcidos son las unidades basicas de las proteinas y existen mas de
500 en la naturaleza, aunque el organismo humano solo utiliza unos 20. De ellos puede fabricar
unos 10-12, es decir, un 70-80 % de total, que son los que se conocen como aminoacidos «no
esenciales». Los 8-10 restantes (un 20-30 %) se adquieren a través de la alimentacion y son los
denominamos «esenciales» por su importancia en el funcionamiento del organismo. Cuando las
recomendaciones dietéticas hablan de aportar al organismo las proteinas necesarias, en realidad se
esta hablando de los aminodcidos esenciales. Hay ciertas discrepancias en considerar esenciales a
algunos como la histidina.

Los aminodcidos esenciales son: Lisina, leucina, isoleucina, metionina, fenilalanina, treonina, triptofano,
valina e histidina; y los aminoacidos no esenciales son: Alanina, aspararginina, acido aspartico, acido
glutdmico, acido gamma amino butirico, glutamina, glicina, cisteina/glutation, ornitina y tirosina.

2.2. Papel fisiologico de las proteinas. Necesidades
de proteinas

El papel fisioldgico esencial de las proteinas que adquirimos por la dieta es muy amplio, tal y como
hemos visto. Hay aminodacidos que son imprescindibles para procesos como la sintesis de enzimas,
hormonas, anticuerpos, neurotransmisores, etc., asi como de mantener, reparar y hacer crecer a 10s
tejidos, produccion de proteinas plasmaticas, musculares, membranas celulares y un extenso y largo
etcétera. En general, excluyendo el agua y el tejido graso, alrededor del 70 % de nuestro organismo
son proteinas.

Los adultos sanos necesitan en torno al 0,8-1,0 g/kg de peso y dia de proteinas, incrementandose
esta cantidad en condiciones especiales como el embarazo, la lactancia, la etapa de crecimiento, el
gjercicio intenso e incluso en determinados momentos de la tercera edad para prevenir la sarcopenia.
Esto supone que las proteinas totales deben suponer entre un 12 %y un 15 % de la ingesta alimenticia
diaria y dentro de ella alrededor del 65-70 % debe ser de proteina animal, siendo tan perjudicial el
déficit como el exceso.
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Enlos ultimos afios se ha tenido cada vez mas consciencia de |a relacion que hay entre los aminodcidos
y la salud en general. Estructuralmente son los elementos que forman las proteinas que a su vez son
elementos constituyentes de los tejidos del organismo y que, desde el punto de vista funcional,
intervienen de forma decisiva en el metabolismo energético.

2.3. Especificidad de accion de los aminoacidos

Una vez ingeridas las proteinas que forman parte de los alimentos y mediante los diferentes procesos
de la digestion, se fragmentan en aminoacidos que, posteriormente, son absorbidos por el aparato
digestivo. Estos aminoacidos pasan el pull general del organismo y son utilizados para la sintesis de
las miles de proteinas que el organismo necesita. Pero no es solamente importante la cantidad de
aminodcidos, sino la proporcion, ya que existe una especificidad de accion de cada aminodacido, por
lo que la deficiencia de uno solo puede acarrear muchos mas problemas de salud de los que nos
imaginamos. Las acciones de cada aminoacido son muy concretas, por eso la falta de uno solo puede
desencadenar malestares especificos.

Este aspecto esta siendo objeto de estudios, cada vez con mayor profundidad, ya que anteriormente
no se habia valorado esta especificidad, que hara que el control de la dieta en cuanto a determinados
aminodcidos sea mas detallada y concreta.

«El aporte insuficiente de aminodcidos en la alimentacion provoca alteraciones de todo tipo, desde
fisicas hasta psicologicas, asi como también de comportamiento».

Por tanto, mostrada la necesidad de ingerir todos los aminogcidos, hay que suplementar determinadas
dietas carentes de ellos con diferentes preparados farmacoldgicos, aunque esto suele ser insuficiente
y SU USo puede no ser completamente seguro por parte del organismo, por lo que lo ideal es mantener
una alimentacion adecuada.

2.4. Calidad en las proteinas. Goncepto de valor biologico

El valor bioldgico de una proteina esta definido por su capacidad para aportar todos los aminoacidos
necesarios. El conjunto de todos los aminodcidos esenciales solo esta presente en las proteinas de
origen animal. En muchos vegetales hay proteinas, pero no son de alto valor bioldgico porque, aunque
contengan algunos aminodcidos, son deficientes en su gran mayoria.

Las proteinas de «alto valor biologico» son las que poseen todos los aminodacidos esenciales, por lo que
es importante valorar esta condicion en los alimentos. Por tanto, un alimento no basta simplemente
con tener proteinas, sino que deben ser de alto valor biologico para garantizar un correcto aporte de
aminogcidos. Dichas proteinas de «alto valor bioldgico» se encuentran en la carne, el pescado, los
huevos, la leche o el queso. Los cereales, las legumbres y las frutas y verduras contienen proteinas,
unos mas que otros, pero con un valor bioldgico incompleto, por ser deficitarias en alguno o varios
aminogcidos esenciales. Las dietas vegetarianas o veganas rigurosas adolecen de falta de proteinas.
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Existen aminoacidos como la arginina, asparagina, glutamina, glicina, prolina, serina y tirosina que,
aunque no son esenciales y pueden ser fabricados por el organismo, en algunas circunstancias
(enfermedades carenciales, enzimaticas, de estrés, convalecencias. . .) donde la produccion por parte
del organismo no es suficiente deben aumentar su aporte y para ello hay que incrementarlos a traves
de la dieta.

2.5. Digestibilidad de las proteinas

La digestibilidad mide la facultad de digerir y asimilar uno o varios nutrientes de un determinado
alimento y, por lo tanto, la capacidad de absorcion de un nutriente. Esto se mide con el llamado
«coeficiente de digestibilidad». Si este es alto, no solamente proporciona un mayor aporte nutricional,
sino que lo asimila con menos «esfuerzo» digestivo y metabolico, asi como también genera menos
cantidad y acumulacion de residuos.

En este sentido, la proteina animal posee un alto grado de digestibilidad, asi como de valor bioldgico,
ya que cuando se pretende aportar grandes cantidades de proteinas mediante suplementos artificiales
y no por medio de los alimentos se produce una baja digestibilidad, con lo que gran parte de esa
proteina se eliminara y no se aprovechara.

2.6. Concepto de biodisponibilidad de las proteinas

La biodisponibilidad de un nutriente indica la velocidad y la cantidad con la que un determinado
nutriente o parte de este es absorbido y esta disponible en su lugar de accion. Naturalmente, el primer
paso para hacer que un alimento sea biodisponible es liberarlo de su estructura y transformarlo
quimicamente para que pueda ser absorbido. Por ejemplo, para asimilar los aminodacidos de la
proteina carnica, primero, hay que destruirla mediante la masticacion y, posteriormente, a través de
la correcta y adecuada funcion enzimatica del aparato digestivo. En este sentido, interviene desde el
cocinado hasta el estado de salud del organismo, en general, y del aparato digestivo, en particular.

Asi, los alimentos que contiene proteina de origen animal presentan en conjunto un alto grado de
valor bioldgico, digestibilidad y biodisponibilidad, de forma que su utilidad es maxima en cuanto a
sus componentes. No hay que olvidar que son un alimento ancestral en nuestra especie y que, por lo
tanto, los procesos digestivos con estos alimentos son facilmente desarrollados por toda la estructura
digestiva y metabolica.

Los alimentos de origen animal suelen tener la totalidad de aminodcidos esenciales, por o que es
determinante mantener una dieta equilibrada en la que se incluya la carne, el pescado, los huevos
y la leche, ya que poseen unas proteinas en su composicion de alto valor bioldgico. Los cereales
y los frutos secos, por ejemplo, no contiene lisina, que es fundamental para formar colageno; las
legumbres suelen ser deficitarias en metionina y cistina, que ayudan en tejidos como la piel, las ufias
y el cabello, y asi un largo etcétera.
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3. Péptidos bioactivos de la carne

Hace relativamente poco tiempo que se ha observado que pequenos fragmentos liberados durante
la digestion de las proteinas de muchos alimentos de origen animal como la carne de cerdo, 10s
huevos y los pescados pueden actuar de diversas formas en el organismo. Como hemos visto, 1as
proteinas son una larga cadena de aminodcidos y los péptidos son uniones de dos 0 mas aminoacidos
sin la cantidad suficiente para que no lleguen a formar una proteina, pero con entidad y accion
biologica constatable. Son secuencias de aminoacidos que se encuentran en el interior de la proteina
precursora, generalmente de tamano reducido, entre 3 a 20 aminogcidos, e incluso mas.

A estos péptidos, con esta capacidad de accion biologica, se les denomina «péptidos bioactivos»
0 también «péptidos con actividad bioldgica». Se producen durante el proceso digestivo o incluso
durante la elaboracion de los alimentos. Ultimamente se esta valorando mucho e investigando sobre
las fuentes alimentarias que los aportan y su detallada biodisponibilidad, asi como la totalidad de
propiedades funcionales y sus mecanismos de accion. Estos péptidos atraviesan el epitelio intestinal
y llegan a tejidos periféricos ejerciendo su funcion tanto a nivel local gastrointestinal como a nivel
sistémico.

Ejercen un importante papel en diferentes aspectos de la fisiologia del organismo y en concreto en la
regulacion y modulacion del metabolismo. Se ha estudiado, en principio, la accion que tienen como
antioxidante, antimicrobiano, antihipertensivo —sobre todo |a hipercolesterinemia e inmunoreguladora—
y neurotransmisores en determinados casos. También se ha valorado el posible efecto que puedan
tener como precursor de opioides enddgenos y, por consiguiente, con efecto sobre el sistema nervioso
y el dolor.

Como ya se ha visto, mediante la alimentacion obtenemos los aminoécidos que necesitamos para
el mantenimiento de las estructuras celulares y tisulares del organismo. En la actualidad no solo se
estudian las proteinas desde este punto de vista, sino que también como precursoras de aportar
peptidos funcionales bioactivos y este aspecto adquiere cada vez mas una mayor importancia
nutricional. Pero, aunque se valora esto como algo novedoso, en realidad hace aios que se conoce
su presencia en las proteinas de la leche materna y la importancia que de esta, entre otras cosas, en
el desarrollo y maduracion del sistema inmunoldgico en los recién nacidos.

Muchas de las proteinas de la carne contienen estas sustancias, que estan inactivas hasta que son
liberadas por las proteasas del sistema digestivo mediante la accion proteolitica e incluso durante la
fermentacion bacteriana.

Todo lo descrito en relacion a los péptidos bioactivos esta dando y dard, sin duda, una relevancia aun
mayor a la importancia de la proteina animal en la alimentacion humana.
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4. Aportes minerales y vitaminas de los alimentos
de origen animal

Los alimentos de origen animal poseen una importante cantidad de minerales que son esenciales
para el aporte total nutricional y que se deben considerar. Estos son:

Sodio, que se encuentra de forma natural en los alimentos de origen animal en forma de
cloruro sodico. Las carnes contienen proporciones que oscilan entre el de 0,04 % a 0,5 %
(a veces estas cifras se ven incrementadas por los diferentes métodos culinarios), siendo la
cantidad recomendada por la OMS de 5 g/dia o el equivalente en sodio de 2,5 g/dia, por lo
que muchas veces se hace culpable a este producto del exceso de sal, cuando en realidad
no lo contiene en origen.

Potasio, que lo aporta en un volumen que va de 35 mg a 380 mg por 100 g de carne,
dependiendo del origen.

Calcio, fundamental para el sistema osteomuscular, nervioso, etc. El calcio de origen animal
suele estar unido a proteinas, todo lo contrario que el de origen vegetal, que lo hace en forma
de oxalatos y fosfatos de dificil solubilidad y absorcion. Es particularmente interesante el caso
de la leche, que con la presencia de la lactosa, aumenta la absorcion intestinal de calcio.

Fasforo, que es muy frecuente en todos los alimentos tanto de origen vegetal como animal, por
lo que su deficiencia es muy poco habitual. Su absorcion depende de la presencia de vitamina
D. Este mineral es muy importante para optimizar el metabolismo de los macronutrientes, ya
que interviene en muchos sistemas enzimaticos.

Hierro, que es uno de los minerales mas importantes que aportan los alimentos de origen
animal. Se sabe que el hierro puede presentarse de dos formas diferentes (<hemo» y «no
hemo») y en funcion de ella se determina en gran medida cual es su capacidad para ser
absorbido, es decir, su biodisponibilidad. Cuando se muestra en su forma «hemo», que se
encuentra en los alimentos de origen animal, se absorbe de manera mucho mas intensa que
cuando lo hace en su forma «no hemo», que esta en los vegetales que contienen hierro.

Cobre, la presencia de este es mas bien escasa en la mayoria de alimentos habituales, siendo
mas abundante en el higado, carnes, pescados, crustaceos y frutos secos. Por 1o que se
presenta un problema cuando se prescinde de la proteina animal en la dieta.

Zine, que es un mineral que forma parte de la formula de gran cantidad de enzimas y juega un
papel esencial en el metabolismo, en la fisiologia del aparato reproductor y en la inmunidad.
Las necesidades de zinc oscilan entre los 10-15 mg/dia en los adultos, aumentando estas
cifras hasta los 20-25 mg/dia en las etapas del embarazo y la lactancia, respectivamente,
asi como en los periodos de crecimiento y en la infancia. Su funcion adquiere cada vez mas
importancia en su participacion sobre el sistema inmunitario y, por supuesto, en la respuesta
inmunitaria. La cantidad de zinc es mucho mas relevante en los alimentos de origen animal
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que en los vegetales, por lo que es muy frecuente encontrar deficiencias en las personas que
siguen dietas exentas de ellos.

® Selenio, que también forma parte de un amplio nimero de enzimas con gran repercusion
en la estructura de las membranas celulares, en la fisiologia muscular y, al igual que el zinc,
en la respuesta inmunitaria. Este mineral es primordial para el funcionamiento adecuado
de la glandula tiroides, en las estructuras del ADN, en la neutralizacion de radicales libres
por su poder antioxidante y, junto al zinc, en el sistema inmunitario. Los alimentos vegetales
contienen poca cantidad de selenio, encontrandose en aquellos de origen animal.

® Molibdeno, que es un mineral al que se le ha prestado poca atencion y, sin embrago, es muy
importante su presencia en enzimas. Se encuentra de forma abundante en las visceras como
el higado y los rifiones y, en general, en los alimentos de origen animal.

® (obalto, que forma parte de la vitamina B12 y, por lo tanto, es esencial su consumo. Al igual
que el molibdeno se encuentra en alimentos de origen animal como las visceras y en la
carne, el huevo y la leche.

® Flior, que forma parte de nuestro esqueleto y de los dientes, por lo que su deficiencia causa
numerosos problemas dentales. Se encuentra en algunos vegetales, pero fundamentalmente
en pescados y mariscos.

@® Yodo, que es otro mineral con presencia en los alimentos de origen animal y que es basico
para la elaboracion de las hormonas tiroideas. Se encuentra en los mariscos y pescados y, en
menor medida, en |a leche, los huevos y la came.

Ademas, los alimentos de origen animal son fuente de unos determinados grupos de vitaminas que,
en muchos casos, son exclusivas de los mismos. Destaca la presencia de la Vitamina A por su
importante accion en la piel y en el sentido de la vista. La vitamina D en el sistema osteoarticular y en
la inmunidad y la Vitamina K en el sistema de coagulacion sanguinea.

Los alimentos de origen animal son importantes como fuentes de vitaminas del grupo B, especialmente
B1,B2yB12. En este sentido, hay que destacar que los alimentos de origen animal son la Unica fuente
de vitamina B12 (cianocobalamina) y que esta juega un papel fundamental en el metabolismo, en la
formacion de la sangre y en el sistema nervioso; asi, su deficiencia desencadena en considerables
trastornos, que se manifiestan especialmente en las personas que no consumen proteina animal y
que deben tomarla como suplemento. Se encuentra en las carnes y pescados y en menos cantidad en
la leche y en algunos productos lacteos. La dependencia de los humanos de esta vitamina, que solo
se encuentra en tejidos animales, pone de manifiesto la dependencia del ser humano desde siempre
a la alimentacion de origen animal.
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5. La proteina animal y la carne de cerdo

Como hemos comentado, los productos carnicos contienen proteinas de alta valor bioldgico y la carne
de cerdo forma parte de estos alimentos. La proteina de la carne porcina y las de los derivados camicos
son de alto valor bioldgico, destacando de manera especial la presencia de leucina, isoleucina y
valina, que en muchas situaciones entran dentro del grupo de los aminoacidos de cadena ramificada
de gran utilidad y, en especial, en el deporte. También es importante la presencia de metionina,
fenilalanina, tirosina, histidina y arginina, de las que hemos descrito sus propiedades anteriormente.
A los aminogcidos detallados se les anaden las proteinas del tejido conjuntico como la elastina y el
colageno, que varia segun la region anatomica.

Al valorar el contenido en grasa de la carne porcina existe una gran confusion, ya que muestra un
perfil lipidico moderado, en el que solo una tercera parte de la grasa es saturada, siendo el resto
principalmente monoinsaturada, lo que encaja con cualquier recomendacion de perfil lipidico. A esto
se anade el hecho de que en los diferentes cortes de la carne de cerdo, la grasa se encuentra en
forma subcutanea en un 70 %, con lo que puede ser eliminada facilmente, ademas de permitir
multiples maneras de presentacion gastronomica. La proporcion de grasa insaturada en la raza de
cerdo ibérica es aun mayor.

5.1. Componentes biocativos de la carne de cerdo

La carne de cerdo contiene sustancias bioactivas de indole natural y, por tanto, tal y como ya se
ha descrito, aun en pequefias cantidades aporta beneficios como antioxidantes, antihipertensivos,
etc. Estas sustancias en realidad estan muy poco investigadas, pero cabe desatacar entre ellas
a dipéptidos como la carnosina, que es un potente antioxidante que se encuentra naturalmente
en el musculo, en el cerebro y en otros tejidos. Se presenta en grandes cantidades en las células
que tienen un ciclo vital alto, por lo que se le atribuye un importante efecto antienvejecimiento. La
cantidad de carnosina en el musculo esta ligada a la actividad del mismo y decae en enfermedades
neuromusculares y, en general, a lo largo de la vida. La carnosina es muy abundante en la carne de
cerdo en torno a cifras de 2,5-2,7 mg/kg.

La reduccion de la carnosina en el musculo a lo largo de la vida ha sido relacionada con la disminucion
de lamasa muscular con la edad. La carnosina es un potente antioxidante y su accion se afiade a otros
potentes antioxidantes del organismo como las vitaminas E 'y C, el zinc y el selenio, estabilizando las
membranas celulares, previniendo el estrés oxidativo y neutralizando a los radicales libres. También,
se la relacione con un efecto beneficioso en problemas como el alzhéimer, el parkinson o la epilepsia.

En el deporte, la carnosina actia como tampon del acido lactico y por ello, mientras se practican
actividades de fuerza, el musculo consume una gran cantidad de esta sustancia para neutralizar dicho
acido lactico, que se va formando y acumulando, con lo que la fatiga se atenta. Esta accion equilibra
el pH muscular, que tiende a la acidosis durante el esfuerzo y con ello al cansancio. Ademas, actta
propiciando la labor de la bomba de calcio en el reticulo sarcoplamico del musculo, manteniendo asi
los canales de calcio optimizados. En todos los casos, la carnosina previene las lesiones musculares
y favorece a la velocidad de recuperacion muscular.
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También contiene: coenzima Q10, que es un importante antioxidante que puede tener relevancia en
el tratamiento de enfermedades cardiovasculares; creatina, que incrementa la reserva energética
con miras a la actividad fisica; taurina, implicada en reforzar el sistema inmunitario; glutamina, que
reduce la fatiga tras una actividad fisica intensa; y L-Carnitina, que se encarga de oxidar las grasas
y asi facilitar su eliminacion.

5.2. Vitaminas y minerales en la carne de cerdo

La carne de cerdo, en cuanto al contenido en vitaminas:

Destaca por el aporte que proporciona en vitaminas del grupo B (B1, B2, B6 y B12):

Vitamina B1 o tiamina. Su aporte es realmente importante y la carne de cerdo es uno
de los alimentos que en mayor cantidad la contienen. La vitamina B1 contribuye al
metabolismo energético y al desempefio normal del sistema nervioso. Del mismo modo
interviene en el aparato cardiocirculatorio y en el buen funcionamiento del corazon.

Vitamina B2 o riboflavina. Interviene tanto en el metabolismo energético como en la
funcionalidad del sistema nervioso, de las mucosas y de los globulos rojos. También
actta en el metabolismo del hierro, asi como en los mecanismos de la vision.

Vitamina B3. Es importante para el buen funcionamiento del aparato digestivo, de la
piel y de los nervios. Ademas, parece que ayuda a mantener los niveles de colesterol.
También, participa en la produccion de hormonas esteroideas, sexuales y relacionadas
con el estrés, sintetizadas por la glandula suprarrenal.

Vitamina B6. Actua sobre el metabolismo general y el sistema nervioso. El sistema
hormonal interviene en el metabolismo de las proteinas y de los carbohidratos, en
concreto, en el glucogeno. Su papel es determinante en el metabolismo de la cisteina y
la homocisteina. Su funcion es relevante en la formacion normal de los globulos rojos del
sistema inmunitario. Asimismo, es importante en el rendimiento muscular, favoreciendo
la liberacion de glucdgeno por parte del musculo y del higado durante el esfuerzo.

Vitamina B12. Esté presente ampliamente en la carne de cerdo y, al igual que en el resto
de las del grupo B, como hemos visto, interviene en el metabolismo energético y en el
funcionamiento del sistema nervioso. Participa en la funcion psicologica y en el desarrollo
del sistema hormonal. También actua en el sistema inmunitario y de forma decisiva en la
formacion de globulos rojos.

Acido félico. También es una vitamina B que la carne de cerdo contiene, siendo esencial
en el crecimiento y mantenimiento de los tejidos, asi como en la produccion del ADN. Es
una de las vitaminas mas importantes en el embarazo, incrementandose ampliamente
sus necesidades durante este periodo.
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Posee, pero en menor proporcion, vitaminas Ay D que, al ser liposolubles, estan en la parte
grasa.

También puede tener vitamina E en concentraciones moderadas, segun las condiciones de
alimentacion del animal previas al sacrificio.

La carne de cerdo, en cuanto al contenido en minerales:

Destaca el hierro, que es parte fundamental del metabolismo energético, contribuyendo de
forma decisiva a la funcion del sistema hematopoyético, la division celular al transporte de
oxigeno y a disminuir el cansancio y la fatiga. Interviene en el buen funcionamiento del
sistema inmunitario, asi como también en la funcion cognitiva normal tanto en la edad adulta
como en la infancia.

Es alta en fosforo, que es importante en el funcionamiento de las membranas celulares y en
el mantenimiento de los huesos y dientes tanto en los adultos como en 10s nifos.

Posee potasio, esencial para el mantenimiento del potencial de membrana y el buen
funcionamiento del sistema muscular, del sistema nervioso y de la presion arterial. Es
importante su presencia con unos valores entre 350-370 mg/100 g, dependiendo de la pieza.

Contiene magnesio, que interviene en innumerables reacciones en el organismo y es
fundamental para el metabolismo dseo, interviniendo en la absorcion y en el transporte
de calcio. Actua como regenerador del tejido 0seo, manteniendo su estructura, y regula la
secrecion de calcitonina y la hormona paratiroidea.

De gran importancia para el funcionamiento del organismo y principales componentes de la
carne de cerdo son el zinc y el selenio:

e Elzinctiene destacadas funciones: es antioxidante, contribuye a la sintesis del ADN, tranaja
en el equilibrio acido-base normal, interviene en el metabolismo de los macronutrientes,
en la sintesis proteica, en la fertilidad y en el mantenimiento de tejidos como el cabello,
los huesos, la piel, las ufias, el tejido dseo y la vision. Ademas, es protector hepatico,
actda en respuesta frente al estrés y facilita la cicatrizacion de las heridas. También es
muy importante su contribucion para el correcto funcionamiento del sistema inmunitario.

e El selenio también tiene una importante funcion antioxidante, previniendo el dafo celular
ocasionado por los radicales libres, en accion conjunta con las vitaminas C y E, asi
previene el envejecimiento celular y retrasa la aparicion de enfermedades cronicas. Juega
un papel relevante en el sistema inmune, interviene en el funcionamiento del tiroides,
contribuye en el buen desempefio del sistema reproductor masculino y actiia contra
la infertilidad, facilitando la espermiogénesis. Ademas, es fundamental en el correcto
comportamiento del metabolismo de los lipidos y actia en todas las funciones de Ia piel,
el cabello y las unas.
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6. Conclusiones

La carne de cerdo en todas sus multiples variedades y sus derivados son alimentos de alta calidad
nutricional, por tanto, ademas de poseer un sabor muy valorado y aceptado, su alta digestibilidad y
sus distintas y amplias formas de presentacion en la gastronomia le hacen ocupar un lugar compatible
con las propiedades de las carnes rojas y de las blancas, poseyendo cualidades de ambas.

Es un producto tradicional de la dieta mediterranea en todas sus presentaciones y su consumo entra
dentro del contexto general de recomendacion para incluirla en la dieta 4 0 5 veces a la semana, junto
con el resto de los productos carnicos.

Como conclusion podemos afirmar que la carne de cerdo y todos sus derivados, por sus cualidades
nutricionales, es un alimento muy indicado en todas las etapas de la vida y, en dosis y con unas
pautas adecuadas, recomendada para muchas patologias. Su elevada cantidad de nutrientes la hace
tener un papel destacado dentro del contexto de una alimentacion sana y equilibrada.

Textos complementarios

® «Catching Fire: How Cooking Made Us Human» por Richard Wrangham. Este libro propone
que el control del fuego y el consiguiente desarrollo de la coccion fueron los saltos evolutivos
clave que diferenciaron a los humanos de otros primates, con un enfoque particular en la
importancia de las proteinas cocidas.

® «The Hunting Apes: Meat Eating and the Origins of Human Behavior» por Craig Stanford. Este
texto explora como la caza y el consumo de carne influyeron en el comportamiento social y
la evolucion de los humanos primitivos.

® «Biochemistry» por Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, y Lubert Stryer. Este es un libro
de texto clasico que proporciona una introduccion completa a la bioquimica, incluyendo el
metabolismo de las proteinas y su digestion, absorcion, y uso en el cuerpo humano.

® «Human Physiology: An Integrated Approach» por Dee Unglaub Silverthorn. Este libro cubre
ampliamente los sistemas del cuerpo humano, incluyendo como las proteinas son utilizadas
para funciones como la reparacion celular, la produccion de enzimas y hormonas, y muchas
mas funciones.

® «The role of meat in the early hominin diet: insights from an uncultivated savanna» por Henry
T. Bunn y Ellen M. Kroll, publicado por Current Anthropology. Este articulo investiga el papel
de la carne en las dietas de los primeros hominidos basandose en evidencias arqueoldgicas.
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«Mediterranean diet, traditional risk factors, and the rate of cardiovascular complications
after myocardial infarction: final report of the Lyon Diet Heart Study» por M. de Lorgeril et
al., y publicado en Circulation. Este estudio es un seguimiento a largo plazo que muestra los
beneficios de la dieta mediterranea, con todos sus componentes en la prevencion secundaria
de enfermedades cardiovasculares.

«MyPlate». ES una iniciativa que ilustra las proporciones recomendadas de l0s cinco grupos
alimenticios: frutas, verduras, granos, proteinas y lacteos, ofreciendo una guia accesible para
una alimentacion saludable basada en las ultimas directrices dietéticas.



m CapituLo 11

Sistemas alimentarios

sostenibles

Situacion, evaluacion y proyeccion
del hambre, la pobreza

y la desigualdad en el mundo,

y el papel de la produccion animal

Javier Sierra Andrés
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion

1. La carta de los derechos humanos
y la alimentacion

Tras la génesis de las Naciones Unidas en 1945, el 10 de diciembre de 1948 se gestd un hito
universal: su Asamblea General aprobo la «Declaracion Universal de los Derechos Humanos».

La Declaracion Universal introduce por vez primera el derecho universal a la alimentacion. Su articulo
25 establece que «toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como
a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia
médica y l0s servicios sociales necesarios»'.

Las tragedias globales que padece periddicamente la humanidad, en forma de terremotos, conflictos
0 hambrunas, motivaron la creacion del Programa Mundial de los Alimentos en 1962. Su objetivo
inicial fue el de asistir con ayuda de emergencia alimentaria a las poblaciones que habian sufrido
catastrofes naturales, pero pronto tuvo que intervenir mas alla, con el fin de dar asistencia alimentaria
a las personas que mas lo necesitaban en el momento preciso y en el lugar adecuado.

T NACIONES UNIDAS: Declaracion Universal de Derechos Humanos.
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La arquitectura internacional seguia evolucionando y, poco después, en 1966, el Pacto Internacional
de Derechos Economicos, Sociales y Culturales consagro definitivamente el derecho a la Alimentacion.
Su Articulo 11 reconoce el derecho fundamental de toda persona a no sufrir hambre e incita a los
Estados firmantes del Pacto a implementar medidas que van mas alla para mejorar los métodos
de produccion, conservacion y distribucion de alimentos, a través de la plena utilizacion de los
conocimientos técnicos y cientificos, la divulgacion de principios sobre nutricion y el perfeccionamiento
0 la reforma de los regimenes agrarios, de modo que se logren la explotacion y la utilizacion mas
eficaces de las riquezas naturales. Asimismo, les insta a asegurar una distribucion equitativa de los
alimentos mundiales en relacion con las necesidades, teniendo en cuenta los problemas que se
plantean tanto a los paises que importan productos alimenticios como a los que los exportan.

Treinta afios después, la Cumbre Mundial de la Alimentacion organizada por la FAO en 1996,
terminaba con la adopcion de la Declaracion de Roma sobre la Seguridad Alimentaria Mundial y el
Plan de Accion de la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion. Con mas de 800 millones de personas
sufriendo hambre en aquel entonces, el objetivo de esta Cumbre fue el de renovar el compromiso
mundial de eliminar el hambre y la malnutricion, y garantizar la seguridad alimentaria sostenible para
toda la poblacion. Esta Cumbre adopto el objetivo de reducir el nimero de personas desnutridas
a la mitad del nivel de aquel entonces y no mas tarde del afio 2015. Ademas, definio la seguridad
alimentaria como «el acceso fisico y economico de todos en todo momento a alimentos suficientes,
nutricionalmente adecuados e inocuos». El Comité de Seguridad Alimentaria Mundial de la FAO iba a
recoger la responsabilidad de evaluar y seguir la situacion del hambre en el mundo.

Hay que recordar que, en 1992, la Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro proyectd mundialmente
el concepto de desarrollo sostenible y en 1994 se habian cerrado los acuerdos de Marrakech, que
consiguieron por vez primera disciplinar la agricultura en el seno de las reglas del comercio mundial,
ademas de crear la Organizacion Mundial del Comercio. Por estos motivos, el plan de accion de la
Cumbre Mundial de la Alimentacion tenia ya referencias a la sostenibilidad y al comercio.

Desde entonces, el concepto de seguridad alimentaria esta ampliamente extendido. De acuerdo con
la FAO, la seguridad alimentaria tiene cuatro dimensiones?:

® La disponibilidad, que tiene que ver con la oferta fisica de alimentos, ya sea a través de las
producciones nacionales de un pais, de las existencias publicas y privadas, o del comercio
internacional.

® | a accesibilidad, que se refiere a la capacidad que tiene la poblacion para adquirir los
alimentos. Depende basicamente de sus precios y, por lo tanto, de factores que concurren en
la formacion del precio de los alimentos y el nivel de ingresos y gastos de los compradores
de los mismos.

2 FactSheet34sp.pdf (ohchr.org).
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® | a utilizacion de los alimentos, que se refiere al grado en que somos capaces de aprovechar
el valor nutritivo de los alimentos y que va a depender de nuestra dieta y de los medios que
disponemos para garantizar la calidad, la seguridad alimentaria y su preparacion.

® Y la estabilidad, es decir, no debe haber disrupciones temporales a la alimentacion. Las
grandes catastrofes y eventos climaticos como las sequias e inundaciones pueden generar
disrupciones en la seguridad alimentaria.

2. De los objetivos del milenio a la Cumbre Mundial
de sistemas alimentarios sostenibles

En el afio 2000, NNUU aprob0 la Declaracion del Milenio de las Naciones Unidas, que fue la base de
los conocidos como «Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM)». Los ODM eran ocho y los Estados
miembros (EEMM) de las Naciones Unidas se habian comprometido a alcanzarlos para 2015, por
tanto, estos hacian participes tanto a los gobiernos como a los lideres mundiales en relacion con
la pobreza, el hambre, las enfermedades, el analfabetismo, la degradacion medioambiental y la
discriminacion de la muijer.

La experiencia de gobernanza mundial que se gener6 tras la implementacion de los ODM vy la
evidencia de los cada vez mayores retos a los que se enfrentaba la humanidad y el planeta, llevaron
al sistema de NNUU a profundizar y mejorar su gobernanza internacional. Asi, en 2015 nacieron los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Los ODS son 17 objetivos interrelacionados, desarrollados a
través de 169 metas y planes de accion, que tienen como fin erradicar la pobreza, proteger el planeta
y garantizar que para 2030 todas las personas vayan a disfrutar de paz y prosperidad. Si el primer
objetivo es el de acabar con la pobreza, el segundo es el de consequir erradicar el hambre en el
mundo, una intencion muy ambiciosa y que resulta una llamada a la accion para todos los gobiernos
y lideres mundiales, asi como a la poblacion en general.

Las 5 metas del ODS 2 «<hambre cero» fijadas para cumplirlas en 2030 muestran claramente la
multidimensionalidad de los ODS.

® |eta 2.7: erradicar el hambre y garantizar el acceso a una alimentacion sana, nutritiva y
suficiente durante todo el afio para todas las personas, especialmente 10s pobres y personas
vulnerables, incluyendo a los lactantes.

® Meta 2.2: acabar con todas las formas de malnutricion, incluyendo el retraso del crecimiento
y la emancipacion en nifos menores de 5 afios para 2025, asi como satisfacer las
necesidades nutricionales de mujeres embarazadas y lactantes, adolescentes y personas de
edad avanzada.
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® Meta 2.3 duplicar la productividad agricola y los ingresos de los pequefios productores
de alimentos, en particular mujeres, pueblos indigenas, agricultores familiares, pastores
y pescadores, a través de un acceso justo y seguro a tierras, recursos productivos,
conocimientos, servicios financieros, mercados y oportunidades laborales no agricolas.

® Meta 2.4: asequrar la sostenibilidad de los sistemas de produccion de alimentos y promover
practicas agricolas resilientes que aumenten la productividad, contribuyan al cuidado de
los ecosistemas, fortalezcan la adaptacion al cambio climatico y los desastres naturales, y
mejoren la calidad del suelo y la tierra.

® Meta 2.5: mantener la diversidad genética de las semillas, plantas y animales de granja
y domesticados, asi como de las especies silvestres relacionadas, mediante una gestion
y diversificacion adecuadas de los bancos de semillas y plantas, y promover un acceso
justo y equitativo a los beneficios que se deriven del uso de los recursos genéticos y los
conocimientos tradicionales.

Para conseguir estas metas los gobiernos deberan aumentar la inversion, especialmente en los paises
en desarrollo y menos adelantados, corregir y prevenir las distorsiones en los mercados mundiales,
asi como adoptar las medidas oportunas para asegurar el buen funcionamiento de los mercados,
aumentando la informacion para limitar la extrema volatilidad de los precios de los alimentos.

Sin embargo, la realidad seguia siendo tozuda. La constatacion que la seguridad alimentaria y la
sostenibilidad iban a resultar un desafio creciente para el planeta y su poblacion, junto a la dificultad
que se empezaba a atisbar, de conseguir cumplir con la meta de los ODS, llevd al secretario general
de NNUU a convocar en 2019 una Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios que se celebro en
septiembre de 2021.

Para NNUU, los sistemas alimentarios, que representan el 10 % de la economia global, tienen que
transformarse para responder a tres prioridades: 1) deben proporcionar salud y bienestar para
todos; 2) deben ser capaces de satisfacer la demanda creciente de la poblacion mientras protegen
el planeta; y 3) deben generar prosperidad a los miles de millones de personas que trabajan en el
sector de la alimentacion. En sintesis, los sistemas alimentarios mundiales deben producir alimentos
mas saludables y asequibles para toda la poblacion, con sistemas de produccion menos dafinos para
el medioambiente.

3. Las proyecciones de la poblacion mundial

En noviembre de 2022, la Oficina de Naciones Unidas para la Poblacion anuncid que, por primera vez,
la poblaciéon mundial habia alcanzado los 8.000 millones de personas. Este crecimiento econdmico
plantea dos preguntas clave: como lograr que la prosperidad sea compartida por todos, abordando
asi la cuestion de la equidad y la sostenibilidad.
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En 2010, la poblacion mundial era de 7.000 millones de personas, 1o que significa que en 22 afios
se ha aumentado en 1.000 millones, y se espera que en los proximos 15 afios, en 2037, se alcancen
los 9.000 millones. Posteriormente, se proyecta otro incremento de 1.000 millones para alrededor
de 2058. Aunque puede parecer una cifra insignificante para nuestra sociedad, la poblacion humana
fue inferior a 1.000 millones durante milenios, hasta aproximadamente el 1800, y tardd 100 afios en
crecer de 1.000 a 2.000 millones®.

Es importante resaltar que el aumento de la poblacion mundial se va a concentrar principalmente en
una lista de 10 paises de Africa y del sudeste asiatico, que van a concentrar al 50 %.

Por otra parte, una poblacion mundial creciente requiere mas oferta de alimentos. Historicamente,
una mayor produccion de alimentos se lograba a través de la expansion de las tierras de cultivo y
la incorporacion de insumos tradicionales como fertilizantes y productos fitosanitarios. Sin embargo,
desde 1960 la produccion de alimentos se ha desvinculado de la ampliacion de las tierras de cultivo.
Al analizar el periodo 1960-2020 se observa que la produccion de alimentos se ha triplicado, mientras
que el crecimiento de las tierras de cultivo solo ha aumentado entre un 10 % y un 15 %.

Inicialmente, la mayor produccion se debid a la incorporacion de insumos como fertilizantes y
productos fitosanitarios. Pero con el tiempo, los mayores rendimientos ya no estuvieron vinculados al
aumento de esos insumos, sino a la intensificacion del conocimiento cientifico y tecnoldgico aplicado
a la produccion. En paralelo, fueron surgiendo unos sistemas de produccion ganadera mas intensivos
en capital y menos dependientes del factor tierra, que consiguieron transformar las materias primas
agricolas para generar proteinas de alto valor bioldgico. Los productos de origen animal iban a estar
mas accesibles que nunca a la creciente poblacion mundial, que se asentaba predominantemente en
zonas urbanas y que gozaban de un mayor poder adquisitivo para diversificar su dieta e incrementar
el consumo de estos productos.

4. El desafio de acabar con el hambre
y la inseguridad alimentaria mundial

Como hemos visto en los anteriores epigrafes, existe cada vez mayor preocupacion por conseguir
alimentar saludablemente a una poblacion creciente de personas, que con mas frecuencia viven en
zonas urbanas y mas alejadas del medio rural. A medida que suben los ingresos y la poblacion se
concentra en las ciudades, también se acrecienta el consumo de pescado, carne, huevos y productos
lacteos. Un ya clasico estudio de la FAO* expone que, si en 2050 alcanzamos los 9.800 millones de
personas en el planeta, la demanda de alimentos deberia incrementarse en un 60 % en relacion con
los niveles de 2005/2007, aumentando entre un 60 % y un 70 % la proteina de origen animal.

No cabe duda de que para cumplir con este desafio herculeo, los sistemas alimentarios tradicionales
se estan transformando, ademas de estar surgiendo otros nuevos y muy diferentes, buscando nuevas

3 UN DESA Policy Brief No. 140: A World of 8 Billion | Department of Economic and Social Affairs.
4 ALEXANDRATOS y BRUINSMA (2012).
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fuentes de proteinas y sustancias activas saludables. No podemos olvidar que en 2021 al menos
3.000 millones de personas sufrian subalimentacion, deficiencias cronicas u obesidad.

Mientras observamos esta rapida transformacion de los sistemas alimentarios, el viejo fantasma del
hambre no ha dejado de aparecer.

El Programa Mundial de Alimentos (PMA) estima que entre 702 y 828 millones de personas en el
planeta (8,9 %-10,5 % de la poblacion mundial) se enfrentaron al hambre en 2021. Estas cifras indican
que en ese ano, 2021, una poblacion casi similar a la espafola, unos 46 millones de personas, pasd
a engrosar las filas del hambre, en contraste con las existentes en 2020, y si las comparamos con
las de 2019, el afo anterior a la pandemia, el aumento de poblacion hambrienta se ha incrementado
en 250 millones de personas. El PMA se refiere a unos puntos calientes del hambre globales que se
concentran en el cuerno de Africa, algunos paises del Africa subsahariana, algunos otros del sudeste
asiatico y de América Latina y el Caribe. Pero, sin duda, es Africa la regién més afectada, con casi una
de cada cinco personas del continente africano padeciendo hambruna.

Existe una cadena logistica desconocida, la llamada «cadena del auxilio del hambre». Cualquier dia
del ano, el PMA tiene 5.600 camiones, 30 barcos y cerca de 100 aviones en movimiento, con el fin
de suministrar alimentos a quienes mas lo necesiten®. Por eso, en octubre de 2020 el PMA recibio el
Premio Nobel de la Paz «por sus esfuerzos para combatir el hambre, por su contribucion a mejorar
las condiciones para la paz en las zonas afectadas por conflictos y por actuar como fuerza impulsora
en su empefio para impedir el uso del hambre como arma de guerra y conflicto».

También existe un flujo comercial incesante de materias primas alimentarias. Son decenas los paises
menos avanzados y los paises en desarrollo, importadores de alimentos, que dependen de unos
mercados internacionales abiertos, confiables y predecibles para conseguir un suministro de cereales.
EI'IFAD, en su informe sobre desarrollo rural en 2021, exponia que los sistemas alimentarios actuales
tienen una fuerte concentracion hacia solo tres cultivos: el arroz, el maiz y el trigo, que aportan el
60 % de la ingesta energética®.

Las principales causas del aumento del hambre global tienen que ver con una combinacion de
factores: mayores conflictos (el 70 % de las personas hambrientas del mundo viven en areas
azotadas por la guerra y la violencia); las crisis climaticas, con zonas del mundo padeciendo sequias
por tercer afo consecutivo; el incremento de las tensiones inflacionistas, que ha supuesto una fuerte
subida de los precios de los alimentos en los mercados locales; las devaluaciones de las divisas, que
han encarecido enormemente las facturas de las importaciones de los paises mas vulnerables; las
disrupciones de las cadenas logisticas por la pandemia y las tensiones geopoliticas; y/o el aumento
del precio de los fertilizantes.

5 Mision | World Food Programme (wfp.org).
& Transformar los sistemas alimentarios para fomentar la prosperidad rural (ifad.org).
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5. La importancia de los productos de origen
animal en una dieta equilibrada y un estilo
de vida saludable

Ante los enormes desafios a los que se enfrenta el planeta para alimentarse, la sociedad ha respondido
de muchas formas, de acuerdo con diferentes patrones culturales, educativos e ideoldgicos. El reto de
la alimentacion no cabe conjugarse desde posiciones maniqueas, ni se debe poner todas las bazas
en una misma mano. Debemos responder desde diferentes frentes de manera multidimensional
y, sobre todo, con fuerte adaptacion local para poder conjugar al maximo la resiliencia y evitar las
incertidumbres y vulnerabilidades regionales.

Se ha llegado a un amplio consenso en que para satisfacer la demanda alimentaria prevista para el
ano 2050 es necesario transformar nuestras dietas, reducir el desperdicio y la pérdida de alimentos,
asi como disminuir las huellas hidrica y de carbono, y solucionar el binomio produccion de alimentos-
energia. Aunque estan surgiendo y continuaran apareciendo nuevas fuentes de alimentos, desde
granjas verticales hasta biorreactores, que producen proteinas de origen animal y vegetal, el planeta
seguird dependiendo de las fuentes tradicionales de proteina animal, asi como de los millones de
agricultores y ganaderos, y de las cadenas de valor internacionales. La carne de porcino mundial
representa mas de 125 millones de toneladas de las que son objeto de exportacion algo mas de 12
millones de toneladas’.

Recientemente, la FAO ha publicado un informe sobre la contribucion de los alimentos de origen
animal terrestre a una dieta sana para mejorar la nutricion y la salud. En definitiva, concluye que
estos alimentos son especialmente importantes durante las etapas fundamentales de la vida como
el embarazo, |a lactancia, la infancia, la adolescencia y la tercera edad, es decir, para practicamente
toda la vida. Estos alimentos, ademas de una proteina de alto valor bioldgico, proporcionan acidos
grasos esenciales y otros oligoelementos como el hierro, calcio, zinc, selenio, vitamina A, vitamina
B12 y otros compuestos como la taurina, creatinina o la carnitina.

Asimismo, dicho informe, subraya que las carencias de micronutrientes, también conocidas como
«<hambre oculta», aumentan la vulnerabilidad de una persona a las infecciones, los defectos
congénitos y los problemas de desarrollo, y reducen la esperanza de vida®. El <hambre oculta» es tan
critica que uno de cada dos nifios en edad preescolar, es decir, unos 372 millones de nifios y unas
1.200 millones de mujeres en edad fértil carecen de al menos uno de estos tres nutrientes claves: el
hierro, la vitamina A 0 el Zinc.

La mayoria de estos nifios, unas tres cuartas partes, viven en paises del Asia Meridional y Oriental, el
Pacifico y el Africa subsahariana, precisamente algunas de las principales regiones del mundo que
van a verse mas impactadas por el calentamiento global.

" Perspectivas Alimentarias (fao.org)
8 CFS_VGs_Food_Systems_and_Nutrition_Strategy_ES.pdf (aesan.gob.es)
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6. Conclusiones

Los sistemas alimentarios mundiales deben transformarse para ser mas sostenibles y ser capaces
de ofrecer alimentos saludables y nutritivos a una poblacion cada vez mas creciente. La seguridad
alimentaria también esta en la agenda de la gobernanza internacional porque, desgraciadamente, nos
estamos alejando de poder cumplir con el objetivo del hambre cero en el mundo para el 2030, de
acuerdo con el ODS 2. Las incertidumbres vividas en los Ultimos afios nos obliga a repensar nuestro
modelo alimentario de produccion y comercializacion. No podemos adoptar visiones maniqueas y
simplistas sobre los sistemas de produccion de alimentos y, por el contrario, debemos abordar estos
sistemas desde un enfoque multidimensional y multilateral. El planeta no puede dejar de depender
de los sistemas de produccion ganaderos como fuente de proteina animal de alto valor bioldgico y
otros micronutrientes claves para nuestra salud. Las personas que tienen una nutricion apropiada son
mas productivas y pueden generar oportunidades para romper gradualmente los ciclos de pobreza y
hambre.
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Consumo y tendencias
de la carne de porcino
y sus derivados

Jesus Salasy Ruth Morales™
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MIAPA)

1. Introduccion

El sector porcino es un sector ganadero con una enorme importancia, desde el punto de vista
economico, estratégico y alimentario tanto en el mundo como, especialmente, en el caso concreto de
nuestro pais, Espafa, tal y como se ha ido describiendo en capitulos anteriores de esta monografia,
donde el sector ha crecido exponencialmente durante los Ultimos afos, hasta situarse como tercer
productor mundial, con un valor de la produccion que se acerca a los 9.000 millones de euros de
facturacion anual, solo por la cotizacion de las canales producidas, lo que supone, aproximadamente,
un 42 % de la produccion final ganadera’.

Esta relevancia justifica que tanto instituciones publicas como empresas privadas realicen un analisis
continuado y meticuloso de las magnitudes e indicadores sectoriales, con el fin de conocer la evolucion
presente y futura del sector, y para saber el impacto potencial que cambios normativos, economicos,
sociales y geopoliticos puedan tener sobre este sector.

En este sentido, el andlisis y el seguimiento de los datos de consumo tiene una especial relevancia,
por un lado, desde el punto de vista del andlisis macroeconomico del sector en su conjunto, como
una magnitud clave en la evolucion del equilibrio oferta-demanda y en la evolucion de los flujos
comerciales, tan importantes en este sector, donde el comercio exterior puede suponer hasta un 10 %
del consumo mundial de carne de porcino®. Pero es que, ademas, y como es ldgico, el analisis de
los datos de consumo es muy relevante para conocer y analizar algo tan esencial como los habitos
alimentarios y los patrones de consumo. La alimentacion, ademas de imprescindible, desde el punto
de vista fisioldgico, y un determinante clave de la salud para evitar la malnutricion, en todas sus
formas, y la prevencion de enfermedades no transmisibles, es una fuente de bienestar, cultura y placer.

® © 06 0 ¢ 0 0 0 o
* Los autores quieren agradecer a la Subdireccion General de Promocion de Alimentos de Espafia, de la Direccion General de la Industria Alimentaria
del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion y, en particular, a Ana Mendoza Martinez, por la informacion recibida en relacién con los datos de
consumo y por el asesoramiento a la hora de su interpretacion.

T MAPA (2022).
2 Estimacion propia a partir de los datos de los Indicadores econdmicos del MAPA.
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2. El seguimiento de los datos de consumo
en el analisis de la evolucion del sector porcino

Desde el punto de vista del andlisis de las magnitudes econdmicas del sector porcino, el consumo es
una de las variables sometidas a mayores incertidumbres e interrogantes en el corto, medio y largo
plazo tanto en el mundo como, especialmente, en el mercado europeo y espanol, y esto se debe a
que los datos de consumo dependen de muchos factores que van mas alla de la demanda potencial
de carne de porcino y del equilibrio oferta-demanda.

Asi, en primer lugar, los datos de consumo dependen, como es logico, de la evolucion de la demanda
y de los habitos de consumo, que estan condicionados por el desarrollo de los propios patrones de
consumo de carne de porcino que, como veremos mas adelante, muestra una tendencia radicalmente
distinta segun las diferentes partes del planeta, a pesar de su incremento general en el mundo.

Al'margen de la variacion de los habitos alimentarios, el consumo de la carne de porcino depende
—como en la mayoria de los sectores econdmicos y alimentarios— de la evolucion del precio del
producto y del poder adquisitivo de la poblacion, circunstancia especialmente manifiesta en un sector
donde el consumidor puede manejar variadas alternativas de consumo como fuente de proteina
(animal y no animal). En este sentido, la demanda y el consumo dependen, obviamente, del equilibrio
oferta-demanda como condicionante principal del precio, de tal modo que, asimismo, estan sujetos a
la produccion y a la disponibilidad de producto, que en un mercado tan globalizado como el porcino
va a estar condicionado, en muchas ocasiones, mas de lo que pasa en el resto de mercados que
por lo que sucede en el propio mercado local. De tal modo que la disponibilidad depende no solo
de la evolucion de la produccion, sino que ademas depende de los flujos comerciales, influidos
por cuestiones geopoliticas y sanitarias —tal y como ha pasado a lo largo de los Ultimos afios— que
terminan marcando la disponibilidad del producto, el precio, la demanda y el consumo.

Por otra parte, y antes de comenzar con el andlisis mas detallado de la evolucion del consumo,
conviene aclarar las diferencias entre el consumo aparente y el consumo real. Asi, primero, el
consumo aparente, que es un parametro que aparece en la mayoria de los analisis sectoriales y
que es una magnitud productiva, que se obtiene a partir de la produccion en un determinado pais
0 region, sumando importaciones, restando exportaciones y dividiendo entre la poblacion censada
en ese territorio. Se trata de una variable productiva estimada que, adicionalmente, presenta
algunas limitaciones a la hora de su consideracion como datos de consumo poblacional, puesto
que en un principio no tiene en cuenta el consumo por parte de la poblacion flotante (turismo, viajes
laborales y de negocio) y, ademas, habitualmente se obtiene a partir de la produccion en peso-canal,
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sobreestimando asi el consumo, ya que incluye partes que habitualmente no se consumen y que,
también, se suman y restan con productos sometidos a comercio exterior, generalmente con mayor
grado de transformacion. Frente a este parametro, a veces disponemos de informacion de consumo
real, procedente, en general, de diferentes encuestas entre consumidores que, aunque con menor
validez a la hora de analizar la evolucion de la disponibilidad de producto en un mercado, si que
muestra una imagen mas real de los habitos de consumo en una poblacion, con la posibilidad de
desglosarlo asimismo por edades, poder adquisitivo, caracteristicas de los hogares y tipo de vida,
e incluso obtener informacion sobre consumo dentro y fuera del hogar. Por tanto, ambos datos se
deben interpretar de forma cuidadosa, teniendo en cuenta el origen de la informacion y la metodologia
para su obtencion, dado que ocasionalmente incluso podrian evolucionar de manera diferente en un
pais o region determinada en base a la progresion de la produccion interior, patrones de consumo y
comercio exterior.

Asi, la mayoria de los datos de consumo que se utilizan en analisis macroeconomicos sectoriales
serian de consumo aparente, es decir, a partir de la produccion corregida por el comercio exterior
como sucede en el caso del USDA, la Comision Europea y otros organismos internacionales, asi como
la Organizacion de la Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAQ), la Organizacion
para la Cooperacion y Desarrollo Economicos (OCDE) y también empresas privadas como consultoras
y entidades financieras en sus estudios econdmicos sectoriales.

En el caso de Espafia, aunque igualmente se calcula el consumo aparente a partir de los datos
oficiales de produccion, comercio exterior y censo poblacional —tal como se muestra en los indicadores
economicos que elabora anualmente el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA)—
ademas, desde hace afios, el MAPA lleva a cabo estudios, en el marco del plan Estadistico Nacional,
para la recogida de datos de consumo en hogares y consumo extradomeéstico. Por un lado, a través
del panel de consumo alimentario en hogares (panel de compras), con el fin de conocer la demanda
directa de alimentos en los hogares espafioles (consumo en hogares). Para ello, se recoge y analiza
de forma sistematica la informacion de lo que compran los esparioles para su consumo en el hogar,
cuanto les cuesta y cuando y donde lo compran, investigando las diferencias de los habitos de compra
de los hogares, segun su diferente situacion geografica y los diversos factores que caracterizan a
las familias espariolas. Por otro lado, en lo que se refiere al consumo fuera del hogar, a través
del panel de consumo alimentario extradomeéstico, que estudia los habitos del consumidor, con el
objetivo de conocer la demanda total de alimentos y bebidas fuera del hogar, desde el punto de vista
del consumidor final residente en la Espana peninsular e llles Balears, identificando los principales
factores que caracterizan los habitos alimentarios de los espafioles fuera de su hogar, haciendo
seguimiento de su evolucion y conociendo la importancia de los distintos tipos de establecimientos
donde el consumidor adquiere dichos productos para su consumo extradomestico.
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3. Analisis de la evolucion, situacion y tendencia
del consumo de carne y elaborados de porcino
en el mercado mundial y comunitario

Si analizamos la evolucion mundial del consumo de carne de cerdo, representada en el Grafico 1, se
puede observar que la tendencia ha sido ascendente desde el inicio de la serie historica, hasta 2018.
Los afnos 2019 y 2020 registraron, por el contrario, un cambio de tendencia, con un descenso en el
consumo aparente que, posteriormente, se ha recuperado paulatinamente, hasta el dato actual de
2022, con mas de 113 millones de toneladas consumidas.

Grafico 1.
Evolucion consumo aparente mundial y en la UE de carne de porcino. En miles de toneladas
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Fuente: USDA y Comision de la Union Europea.

El consumo de carne de cerdo en el planeta esta copado por China que, con mas o menos el 50 %
del total, condiciona completamente el consumo internacional de carne porcina y, por su caracter
deficitario, también el comercio mundial de este producto. Asi, durante los Gltimos afios, mientras el
consumo en la UE ha bajado significativamente (-7,2 %), en el resto del mundo se ha incrementado
por encima del 12 %, aunque, eso si, el analisis del consumo global se ha visto fuertemente afectado
en estos ultimos arios por la entrada de la peste porcina africana (PPA) en China®. En cualquier caso,
el crecimiento del consumo de los Ultimos afios se debe al aumento del consumo en paises en

S USDAy COMISION EUROPEA.
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desarrollo, frente a la estabilidad, cuando no descenso, del consumo en los paises mas desarrollados®,
situacion que esta prevista que se mantenga, e incluso se acentue, a lo largo de los proximos afios®.

Como se ha mencionado en el apartado anterior, la evolucion del consumo de carne de porcino
esta muy vinculado a otras macromagnitudes importantes como es, por ejemplo, la evolucion de la
produccion, asi como a todos los aspectos que pueden influir en ella como es la sanidad animal, con
la evolucion de la PPA o la salud publica, evidente tras lo vivido por la sociedad mundial durante la
crisis sanitaria provocada por la COVID-19.

Grafico 2.
Evolucion de la produccion mundial de carne de cerdo. En miles de toneladas
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Fuente: USDA y Comision de la Union Europea.

En los siguientes graficos 3 y 4 podemos ver 10s mapas y observar cudles son los principales
consumidores mundiales y de la UE.

4 COMISION EUROPEA.
°  OECD-FAO.
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Grafico 3.
Distribucién del consumo mundial per capita de carne de cerdo (2022). En miles de toneladas

57.434

Fuente: USDA y Comision de la Union Europea.

Grafico 4.
Distribucion del consumo per capita de carne de cerdo (A) y del abastecimiento (B) en la UE (2022)
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Fuente: USDA y Comision de la Union Europea.
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4. Analisis de la evolucion, situacion y tendencia
del consumo de carne y elaborados de porcino en
el mercado espaiol

En este apartado se van a analizar los datos de consumo de carne de cerdo dentro y fuera de los
hogares espanoles.

Primero comenzaremos con el estudio del consumo intradomeéstico. La carne de porcino representa
el 2,6 % de todo el volumen de alimentos consumidos dentro de los hogares espanoles. En el ano
2022 se consumieron un total de 698,8 millones de kg de carne de porcino, que alcanzaron un
valor de 6.300 millones de euros, lo que supuso un 8,5 % del total del gasto en alimentacion en los
hogares espanoles (Grafico 5).

Grafico 5.
Cuota de consumo de carne de cerdo en los hogares esparioles (2022). En porcentaje
En volumen En valor
Resto de alimentos 97,4 Resto de alimentos 91,5
Carne de porcino | Carne de porcino I
0 20 40 60 80 100 120 0 20 40 60 80 100

Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espafa.

Por otro lado, y teniendo solo en cuenta el consumo de carne en los hogares, la de porcino supone
casi un 39 % del consumo total de carnes. Ademas, el consumo de carne fresca de cerdo representa
casi un tercio del total (Grafico 6).

Analizando el consumo de carne de cerdo en los hogares espafoles a lo largo de los ultimos afios, se
puede observar como su tendencia tanto de carne fresca como de transformada ha sido claramente
descendente (-18,5 %, con respecto a 2013). La Unica excepcion seria la del afio 2020 en el que,
a causa de las medidas sociales y sanitarias derivadas de la pandemia de la COVID-19, el consumo
total de carne en los hogares crecié de manera importante, aumentando un 10,5 % en volumen y un
12,9 % en valor, para, posteriormente, volver a disminuir en 2021y 2022 (Grafico 7).
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Grafico 6.
Cuota de consumo del volumen de carne en los hogares espaiioles (2022). En porcentaje

Porcino vs. Total de carne Porcino vs. carne fresca

- 38'7 - 31!2

Carne de porcino Carne de porcino

0 10 20 30 40 50 60 70 0 10 20 30 40 50 60 70 80

Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espaia.

Grafico 7.
Evolucion del consumo total de carne de porcino y sus tipos en los hogares espaiioles (2013-2022).
En millones de kg
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Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espaia.

Los datos de 2022, en cuanto al consumo intradoméstico, reflejan una caida significativa del consumo
de carne fresca de porcino (-10,8 %), acompanado de un descenso paralelo del consumo de carne
transformada (-9,1 %), respecto a las cifras de 2021 referidas al volumen de kg consumidos. En
cuanto al tipo de carne, el 57 % del total de carne de porcino consumida era fresca, mientras que
el 42 % corresponde a los productos transformados (jamon, paleta, lomo, chorizo, tocino, manteca,
fuet, longaniza, jamon y paleta cocida, productos a base de sangre y cocidos de cerdo) (Grafico 8).
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Grafico 8.
Cuota de consumo del volumen de los tipos de carne de porcino en los hogares esparioles (2021-2022).
En porcentaje
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Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espaia.

Dentro de los productos transformados de cerdo, la mayor cuota de consumo en los hogares
corresponde al chorizo, salchichon, jamoén cocido, tocinos y mantecas.

En lo que respecta al consumo per capita, los esparioles han reducido a lo largo de los afnos su
ingesta de carne de cerdo (-20,1 %, con respecto a 2013), de tal manera que la cifra de consumo
per capita se situa en torno a los 15 kg por persona y ano, actualmente (Grafico 9).

Grafico 9.
Evolucion del consumo per capita de los tipos de carne de porcino en los hogares espaiioles (2013-2022).
En kg por persona y afo
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Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espafia.
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A la hora de analizar esta evolucion, también hay que tener en cuenta que el precio de la carne
de cerdo se ha ido incrementando de forma paulatina en los Ultimos afios (+25,4 %, con respecto
a 2013), de tal manera que no se puede descartar que sea uno de los condicionantes que estén
influyendo en la caida del consumo, mas en los Ultimos meses con la coyuntura inflacionista existente
(Grafico 10). Sin embargo, y puesto que la tendencia descendente del consumo es compartida por
todo el conjunto de carnes, no se considera que se esté produciendo un desplazamiento del consumo
de la de porcino en favor de otras carnes en la cesta de la compra de los consumidores.

Otro aspecto importante a considerar a la hora de analizar el consumo de carne de cerdo es la
tipologia de las familias. Asi, los principales consumidores se identifican con las familias con hijos de
mayor edad, los hogares de personas jubiladas y las parejas adultas sin hijos. En los Ultimos afos, los
jovenes y adultos independientes serian los que menos se alimentan con carne de cerdo (Grafico 11).

A pesar de estas diferencias del consumo en funcion del perfil de los consumidores, hay que destacar
que la reduccion en el consumo per capita de la tltima década es transversal en todos los analizados,
siendo menos acusada en los de mayor edad (Grafico 12).

Es precisamente en estos perfiles en los que el poder adquisitivo puede ser mas elevado que el de las
familias de mas miembros, pudiendo influir en sus elecciones de compra, y en los que las capacidades
culinarias pueden estar mas desarrolladas debido, en muchas circunstancias, a la disponibilidad de
tiempo para el cocinado. De hecho, el descenso es mas acusado en el caso de consumo de carne
fresca que en el de carnes transformadas, de consumo directo y con menor elaboracion.

Asi, por tramos de edad, en aquellos hogares en los que el responsable de compra supera los 50
anos se da un consumo de carne de cerdo mas elevado que en tramos de edad inferior (Grafico 13).

En Espana también se observan diferencias en el consumo de carne de cerdo tanto en el ambito
geografico como en el regional. Asi, por comunidades autonomas (CCAA), los habitantes de la Region
de Murcia y los de la Comunidad Foral de Navarra intensificaron su consumo, comparado con los
datos de la Ultima década, en oposicion a los del Cantabria y los de la Comunitat Valenciana. En el
Grafico 14 se puede ver, en color verde, a aquellas CCAA que registran un consumo de carne de
porcino en los hogares superior a la media nacional y, en naranja, a aquellas que se sitian por debajo
de dicha media.
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Grafico 10.
Evolucion del precio medio de los tipos de carne de porcino (2013-2022). En euros
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Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espafia.

Grafico 11.
Distribucion del consumo de carne de porcino por tipo de hogar (2013 y 2022). En porcentaje
Afio 2013 Afio 2022
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Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espafia.
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Grafico 12.

Distribucién del consumo per capita de carne de porcino por tipo de hogar (2013 y 2022). En kg/persona/afio
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Grafico 13.
Distribucién del volumen (A) y del consumo per capita de carne de porcino por edad de poblacion
(2013 y 2022)
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Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espaia.
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Grafico 14.
Distribucién del consumo per capita de carne de porcino por comunidades auténomas (2013 y 2022).
En kg/persona/afio

Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espaia.

Finalmente, analizaremos los datos disponibles del consumo de carne de porcino fuera de los
hogares, que también resultan interesantes. Para ello, es necesario apuntar cierta limitacion de las
cifras, ya que corresponden solo a los productos que adquieren los consumidores y son claramente
identificables, es decir, solo se tienen en cuenta aquellos que llegan al plato final y no los que se han
usado como ingrediente para elaborarlo como, por ejemplo, unos huesos de jamoén utilizados para
cocinar un consome, que no se contabilizaran por este panel de consumo extradoméstico.

En 2022, para el caso del sector porcino, y teniendo en cuenta lo expuesto en el parrafo anterior, 9 de
cada 10 kg de carne de cerdo dependen de su consumo dentro de los hogares, de tal manera que solo
el 8 % corresponde al consumo fuera de ellos. Estos datos suponen un ascenso del 2,6 %, respecto
a 2021, porcentaje claramente inferior al volumen consumido extradoméstico para el conjunto de la
alimentacion, que se cifra en un 9,7 %.

Este consumo de carne de cerdo fuera de los hogares, si comparamos las cifras de los Ultimos afios,
se mantiene en tendencia negativa. Los ritmos de consumo se han recuperado desde 2020, cuando
se desplomo de forma importante por las medidas sanitarias de la crisis de las COVID-19, pero no
ha conseguido alcanzar los mismos niveles de los afos prepandemia. Asi, desde 2018, el consumo
de carne de cerdo y productos derivados fuera de los hogares ha sufrido una reduccion del 13,6%.

Por tipo de producto, la carne fresca de cerdo, los productos cocidos (jamon cocido, bacon, salchichas,
chistorra...) y el jamon curado son los principales protagonistas del consumo extradomeéstico. Por
cada 2 kg de carne de porcino consumida fuera del hogar, 1 kg corresponde a carne fresca. Asimismo,
en 2022, el jamon curado gano relevancia en el consumo de carne de cerdo fuera de casa.
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Grafico 15.

Comparativa del volumen de carne de porcino consumida dentro y fuera de los hogares* (2021 y 2022).

En porcentaje
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* Carne de porcino dentro del hogar: carne fresca, congelada y transformada, tales como jamon paleta e ibérico, lomo, chorizo, tocino, manteca, fuet,
longaniza, jamdn y paleta cocida, productos a base de sangre, cocidos de cerdo; y carne de porcino fuera del hogar: carne fresca y transformada, tales
como jamon, paleta, lomo, chorizo y resto de carnes transformadas que provienen, en gran medida, de la carne de cerdo como el bacdn, chistorra, fuet,

Jaman cocido, etc.

Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espana.

Grafico 16.

Evolucidn del volumen total consumido de carne de porcino fuera de los hogares por tipo de producto

(2018-2022). En millones de kg
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Por ultimo, es interesante sefialar que este consumo extradomeéstico de carne de cerdo se produce,
especialmente, en establecimientos de restauracion (63,4 %), con la familia (41,7 %), y en las
principales comidas del dia (80,6 %, almuerzos y cenas). El 27,5 % de su ingesta se daria como
resultado de fiestas o celebraciones.

Grafico 17.
Comparativa del volumen de carne de porcino consumida fuera del hogar por tipo de producto (2021 y 2022).
En porcentaje

2022

2021

W Carne fresca W Carne transformada W Jamon curado M Chorizo I Lomo embuchado

Fuente: Panel de consumo alimentario. Subdireccion General de Promocion de los Alimentos de Espafia.

5. Previsiones de consumo a corto, medio
y largo plazo

Mencion especial merecen en este capitulo 1as previsiones sobre el consumo en el sector porcino
de cara al futuro a corto, medio y largo plazo como importante herramienta de conocimiento
sectorial basadas, generalmente, en modelos matematicos y corregidos por expertos, que diferentes
instituciones realizan periddicamente. En este ambito, quizas las mas conocidas y de mayor prestigio
son las que realizan anualmente la FAO y la OCDE para los sectores agrarios®, asi como la Comision
Europea tanto a corto como a medio y largo plazo” o el USDA®, sin olvidar las que pueden hacer
empresas privadas, particularmente, consultoras y entidades financieras como Rabobank®.

Asi, segun las proyecciones a corto plazo y teniendo en cuenta los estudios mencionados, y
centrandonos en la UE, la inflacion va a continuar presionando a los hogares y, a pesar de que los
consumidores tienden a mantener su ingesta de alimentos en términos de volumen, se prevé que

6 OECD-FAO.

7 COMISION EUROPEA.
& USDA.

®  RABOBANK.


https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/consumo-tendencias/panel-de-consumo-alimentario/hosteleria-y-restauracion/default.aspx
https://www.agri-outlook.org/
https://www.usda.gov/oce/commodity/wasde
https://research.rabobank.com/far/en/home/index.html

Consumo y tendencias de la carne de porcino y sus derivados
Jestis Salas y Ruth Morales «

pueda producirse un cambio en la demanda de carne de porcino, entre otras carnes relativamente
mas caras, hacia las de ave, mas baratas, agudizando la tendencia descendente de consumo. Por
tanto, se prevé que el consumo aparente de carne de cerdo, que ya se redujo en un 2,8 % en 2022,
con un promedio de 31,8 kg per capita, descienda ain mas en 2023 (-5,9 %) y alcance su punto mas
bajo (alrededor de 30 kg per capita).

Grafico 18.
Comparativa de la prevision del consumo de carnes a corto plazo en la Unidn Europea (2018-2023). En kg
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Fuente: Comision Europea.

A medio y largo plazo, las previsiones en el planeta muestran claras diferencias. Se espera que el
consumo mundial de carne continie aumentando para 2032 (+43 millones de toneladas en 10 afios)
debido al crecimiento de la poblacion y a los mayores ingresos. Sin embargo, este incremento
se producird principalmente en los paises en desarrollo, mientras que los paises desarrollados
experimentaran un estancamiento o un mantenimiento de la tendencia descendente de consumo,
segun el caso.

Asimismo, se prevé una mayor influencia de la conciencia social sobre la sostenibilidad en la
produccion de carne y su consumo (abastecimiento local, esquemas de calidad, bienestar animal,
etc.). y una paulatina modificacion de los habitos de consumo, que irian desde consideraciones de
salud (menor ingesta de proteinas de origen animal), hasta cuestiones de comodidad (cambio del
consumo de carne fresca hacia carne mas procesada y sus preparados).

Para el caso de la UE, la poblacion habra disminuido en 2032 vy las dietas de las personas mayores
(porciones mas pequefas) y adultos jovenes (menos porciones) supondran una ingesta menor de
carne. Se prevé que el consumo aparente de carne de porcino en la UE descienda en un 0,4 % por
ano, de 32,4 kg per capita en 2022 a 31,1 kg en 2032 (- 4 % en todo el periodo).
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Grafico 19.
Comparativa de la prevision del consumo de carne de porcino a medio-largo plazo (2007-2032)
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Fuente: Comision Europea.

Grafico 20.
Previsiones del consumo mundial de carne a largo plazo (2019-2021 a 2031). En kg per capita
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Fuente: Comision Europea.

No obstante, hay que tener en cuenta a corto plazo que, en una economia en desaceleracion, la carne
de cerdo sigue estando bien posicionada, ya que la demanda de la proteina porcina es historicamente
menos sensible a los ingresos de los ciudadanos que otras proteinas mas caras como la carne
de vacuno y los pescados y mariscos. Sin embargo, actualmente, se ven en los lineales de venta
precios altos que limitan el consumo de todas las proteinas, en general. Los consumidores, ante las
incertidumbres que nos rodean, siguen preservando su economia familiar y las compras se dirigen a
opciones de proteinas de menor valor, e incluso a tamafos de envases mas pequenos.
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6. Conclusiones: condicionantes, amenazas
y oportunidades que afectan al consumo

A modo de conclusion, y tal y como se ha ido analizando a lo largo del capitulo, es evidente que
estamos experimentando un momento de fuertes cambios en los patrones de consumo de carnes,
incluida la de porcino, tanto en la UE como en Espana, con una consolidada tendencia bajista que,
de acuerdo con las principales previsiones de instituciones publicas y privadas, se va a mantener,
cuando no acentuar, a lo largo de los proximos afos y especialmente en determinados estratos
poblacionales como en el de los mas jovenes, quienes marcaran el consumo venidero.

Por el contrario, el consumo de carne de cerdo esta creciendo, y crecera mas, a lo largo de los
proximos arnos en los paises en desarrollo tanto por el aumento de su poblacion como por el aumento
del consumo per capita, situacion que contrasta con la evolucion del consumo en nuestro entorno
Mas cercano, pero que puede ser una buena oportunidad de mercado, particularmente en un sector
tan internacionalizado como es el del porcino.

A corto plazo, el consumo de carne de cerdo en la UE y en Espaia se encuentra en un momento muy
concreto y lleno de incertidumbres, con una evolucion claramente bajista, incluso mas acentuada de
lo esperado hasta hace poco tiempo, pero muy influenciada tanto por el incremento que se habia
producido los afos anteriores por las medidas de confinamiento, que provocd la pandemia mundial
de la COVID-19, como por la fuerte inflacion de los Ultimos meses. En este sentido, es importante
esperar unos meses para ver como evolucionan y se consolidan los datos, 1o que permitira conocer
cual esta siendo la evolucion real de los patrones de consumo, una vez se vayan difuminando los
factores coyunturales, que los estan afectando fuertemente durante los Ultimos tiempos.

En todo caso, es imprescindible que el sector conozca la situacion real y la evolucion de los patrones
de consumo para poder evolucionar y adaptarse a las demandas de la sociedad, especialmente,
en un momento tan cambiante y donde la identificacion de los nichos de mercado en crecimiento
puede ser clave para el futuro del sector y para que este pueda seguir ofreciendo a los consumidores
productos de calidad y de primera necesidad.
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CapituLo 13

El sector porcino en el contexto
mundial e internacionalizacion

Daniel de Miguel
INTERPORC

1. Introduccion

El sector porcino, importante motor de la economia espafiola y pilar fundamental del sistema
agroalimentario espafiol, ha evolucionado muy positivamente, especialmente, en los tltimos 10 afios,
convirtiéndose en el principal productor europeo y tercero mundial, con algo mas de 5 millones de
toneladas, por valor de la produccion en origen superior a los 10.000 millones de euros, y en el primer
exportador mundial, con alrededor de 3 millones de toneladas, por valor de 8.200 millones de euros.
Todo ello lo ha hecho conseguido comprometido con la sociedad y con el medioambiente, aplicando
el «<modelo de produccion europeo», que garantiza productos de maxima calidad, seguros y nutritivos,
producidos con bajo impacto ambiental y atendiendo al bienestar de los animales.

Hoy, los productos del sector porcino de Esparia estan a disposicion de unos 4.000 millones de
personas, la mitad de la poblacion mundial, ya que el sector exporta a mas de 111 mercados, a
los que hay que sumar los paises de la Union Europea. Muy pocos productos esparioles estan tan
presentes en el mundo y crean marca Espana a ese plano.

Se trata de un sector con un modelo de éxito internacional reconocido y estudiado en otros paises por
ofrecer productos de gran calidad, con una confianza absoluta en términos de seguridad alimentaria,
con los estandares mas altos de bienestar animal y con empresas y profesionales con los que se
pueden establecer relaciones comerciales solidas, basadas en la confianza y Ia fiabilidad.

Esa pujanza internacional ha convertido al porcino en el sector agroalimentario espainol con mejor
saldo comercial exterior, con 7.720 millones de euros en 2022.

La globalizacion presenta una indudable importancia estratégica para el sector porcino esparnol para
su sostenibilidad estructural, econdmica y social, ya que existe una fuerte relacion de dependencia
entre sus exportaciones y su actividad (cerca de un 60 % de la produccion sectorial se exporta).

El exitoso proceso de modernizacion, competitividad e internacionalizacion seguido por el sector
porcino espariol entre 2012 y 2022 se ha soportado, en gran medida, en el fuerte desarrollo de las
exportaciones sectoriales a China.
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En el presente capitulo se recopilan y analizan los datos de la evolucion y de la situacion actual del
comercio exterior del sector porcino espanol y del resto de principales productores y exportadores
mundiales de porcino, una vez consultadas diversas fuentes de informacion y bases bibliograficas.

Ademas, en el presente informe se reflexiona sobre los posibles escenarios futuros del sector en los
mercados exteriores, una vez analizada y contrastada numerosa documentacion sobre tendencias y
proyecciones de distintos organismos y entidades nacionales e internacionales.

2. Estado de situacion actual

2.1. Censo y produccion porcina

La produccion espafiola de carne de porcino ha crecido de forma relevante en la Ultima década, a
un ritmo del +4 % anual (46,11 % entre 2012 y 2022), liderada por el aumento de las ventas al
exterior, precedidas de una progresiva y eficiente apertura de los distintos mercados internacionales,
conseguida en muchos de ellos tras largos e intensos afios de negociaciones.

Con un alto nivel de autoabastecimiento del 214 % y un importante grado de dependencia de las
exportaciones (58 %), cualquier perturbacion o tension geopolitica, modificacion en los patrones
habituales del comercio mundial e incluso cambio en el ambito regulatorio, con sus efectos derivados
(inflacion, incrementos de los costes de la alimentacion y de la energia, restricciones al comercio
por razones sanitarias. ..), puede tener un impacto significativo sobre el conjunto global del sector
porcino espanol.

Y es que el precio de los insumos comenzo a subir en otofio de 2021, lo que llevd a una disminucion
del censo porcino en los principales paises productores debido a la falta de rentabilidad, situacion que
se agravo a partir de febrero de 2022 con el inicio de la guerra en Ucrania.

Situacion distinta se vivio en China, donde la cabaria comenz0 a crecer, especialmente a partir de 2021,
a medida que fue recuperandose de los efectos de la peste porcina africana (PPA). El pais asiatico
posee cerca del 60 % del censo porcino mundial, pero por el impacto de la PPA este porcentaje se
redujo al 48 %. No obstante en 2022, practicamente, recuperd la normalidad en su censo.

En Espana, el censo de ganado porcino ha experimentado un notable aumento en los Ultimos
anos (un 35 % entre 2012 y 2022), pero este ciclo de crecimiento se vio interrumpido debido,
fundamentalmente, a la subida de los costes de produccion desde otofio de 2021, que provoco una
caida del 1 % en el nimero de animales a finales de 2022 (pasando de 34,45 millones de cabezas en
2021 a 34,07 millones de cabezas en 2022), con el consiguiente descenso del 2 % en la produccion
de carne de porcino (5,07 millones de toneladas en 2022, frente a una produccion de 5,19 millones
de toneladas en 2021) (Tablas 1y 2).
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Tabla 1.
Evolucion del censo porcino mundial. En millones de cabezas
::m‘:g‘;:s d';'::f::::z 2022 2021 2020 2019 2018 2015 2012 20::;;%‘;"2"“(% )
China 4492 406,5 310,4 428,1 4416 471,6 468,6 414
EE. UU. 74,4 77,3 76,8 75,1 73,1 67,6 66,3 +12,22
Brasil 35,7 37,4 37,9 38,4 38,8 39,4 38,3 6,79
Espaiia 34,1 34,45 32,68 31,25 30,80 28,31 25,25 +34,97
Vietnam 27,9 26,7 27,3 26,5 27,5 27,8 26,9 +3,72
Rusia 26,2 25,7 25,0 23,6 22,9 19,3 17,3 +51,45
Alemania 21,3 23,8 26,1 26,1 26,9 27,6 28,3 24,73
Canada 14,2 14,1 14,1 14,1 14,2 13,2 12,6 +12,70
Francia 12,2 12,9 133 13,2 13,0 13,3 13,8 -11,59
México 11,8 1,5 11,1 107 10,4 98 93 +26,88
Dinamarca 11,5 13,2 13,4 12,7 12,9 12,7 12,3 6,5
Corea del Sur 11,2 11,1 1,3 1,3 1,3 10,1 8,2 +36,58
Paises Bajos 107 10,9 11,5 11,9 12,4 12,4 12,1 -11,57
Polonia 96 10,2 1,7 11,2 11,8 10,6 11,1 -13,51
Japén 8,9 9,3 9,1 9,2 93 9,4 97 -8,25
Italia 87 8,4 8,5 8,5 88 8,7 8,7 0,00
Bélgica 58 6,0 6,2 6,1 6,2 6,4 6,5 -10,77
Ucrania 57 6,0 58 6,2 6,2 75 7.4 22,97
Reino Unido 5,1 48 48 4,7 48 4,4 4,2 +21,43
Total Mundo 784,2 749,6 649,4 764,7 778,1 801,5 793,7 -1,20
Total UE* 13452 141,68 14591 147,02 149,58 148,7 145,8 -7,74

* Hasta 2019 inclusive se seguia considerando a Reino Unido como parte de UE-28. A partir de 2020 los datos son sin este pais (Solo UE-27).

Fuente: elaboracion de INTERPORC a partir de USDA, Eurostat, MAPA, OCDE-FAQ y otras fuentes.

Tabla 2.

Evolucion del balance de autoabastecimiento en Espafia. En millones de toneladas

Balance de autoabastecimiento 2022 2021 2020 2019 2018
Produccion 5,07 519 5,00 4,64 4,53
Importaciones 0,23 0,27 0,23 0,23 0,24
Exportaciones 2,93 3,09 2,97 2,43 2,13
Utilizacion interior aparente (UIA) 2,37 2,37 2,27 2,45 2,64
Autoabastecimiento (%) 2139 219,0 220,3 189,4 171,6
Dependencia de exportaciones (%) 57,8 59,5 59,2 52,4 47,0

Fuente: INTERPORC a partir de DATACOMEX (AEAT) y MAPA.
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El recorte del nimero de animales en la Union Europea ha derivado en una reduccion del volumen de
produccion de carne de alrededor del 6 % en 2022, descenso que varia entre paises. Mientras que
en Alemania, Polonia y Bélgica la bajada supera el 9 %, en Paises Bajos y Espafia la disminucion es

de solo un 1 % o 2 %, respectivamente.

Actualmente, cerca del 58 % del volumen de carne de porcino producida en Espana se exporta, lo que
hace que el sector dependa de esta via de salida, caracterizada al mismo tiempo por su volatilidad,

con sus oportunidades, riesgos y amenazas.

China aporta mas del 49 % de la produccion mundial de carne de cerdo, pero ese porcentaje se
redujo puntualmente en 2020 al 38,5 % por el impacto de la PPA. En 2022, la recuperacion ya fue
total, produciendo casi tanta carne de porcino como en 2018 y 2017, afios en los que aun no habia

impactado la enfermedad.

Tabla 3.
Evolucion de la produccién mundial de carne de porcino. En millones de toneladas

:lil':"jm:’: d'::’::;::: 2022 2021 2020 2019 2018 2015 2012 20:;;;‘:’1“2"“(% )
China 510 4750 3634 4255 5404 5487 5343 4,55
EE. UU. 1232 1256 1285 1254 11,94 11,12 10,50 +17,33
Espafia 5,07 5,18 5,00 4,64 453 3,86 3,47 146,11
Brasil 5,05 4,37 413 3,98 3,76 3,52 3,33 +51,65
Alemania 4,49 4,97 5,11 5,23 5,34 6,21 5,20 13,65
Rusia 3,80 3,70 3,61 3,32 3,16 2,62 2,18 474,31
Vietnam 2,75 2,59 2,47 2,43 2,81 2,48 2,31 1+19,05
Francia 2,15 2,21 2,20 2,20 2,18 1,89 2,23 -3,59
Canada 2,06 2,10 2,12 2,0 1,96 1,90 1,84 +11,96
Polonia 179 1,98 1,97 1,98 2,08 2,11 177 +1,13
Paises Bajos 171 172 1,66 1,63 1,54 1,50 1,56 19,62
Dinamarca 1,63 172 1,60 1,50 1,58 1,56 164 0,61
México 1,53 1,48 145 1,41 1,32 1,32 124 123,39
Corea del Sur 1,41 1,41 40 1,36 133 122 1,09 +29,36
Japén 131 132 1,31 128 1,28 1,25 1,30 +0,77
ltalia 127 1,34 127 145 17 143 160 -20,63
Filipinas 1,10 1,00 112 1,59 1,60 137 131 -16,03
Bélgica 1,04 1,14 1,10 1,05 1,09 112 123 15,45
Total Mundo 11050 107,61 9575 101,03 111,92 11038 106,87 +3,40
Total UE* 2217 2343 2304 2373 2385 2311 22,21 -0,18

* Hasta 2019 inclusive se seguia considerando a Reino Unido como parte de UE-28. A partir de 2020 los datos son sin este pais (Solo UE-27).

Fuente: elaboracion de INTERPORC a partir de USDA, Eurostat, MAPA, OCDE-FAQ y otras fuentes.
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2.2. GComercio mundial de porcino

En los Ultimos 5 afos, los mercados mundiales de carne de porcino se han visto significativamente
afectados por problemas de enfermedades, especialmente, por la propagacion de la PPA en Asia
y Europa.

Principalmente, paises como Estados Unidos y Alemania vieron lastradas sus ventas al exterior
en 2022 en algo mas de un 10 % perjudicadas, ademas, por la revalorizacion del dolar y por las
restricciones al comercio por la entrada de la PPA, respectivamente.

Este descenso de las ventas al exterior se registrd también en practicamente todos los paises de
la UE, incluida Espafa, donde en 2022 se ha interrumpido un periodo de 10 anos de continuado
crecimiento de las exportaciones sectoriales.

Tabla 4.
Principales exportadores mundiales de carne de porcino. En millones de toneladas

P’;:':;';?::Se::‘::::;z?s 2022 2021 2020 2019 2018 2015 2012 20::,’;%‘?2“(% )
Espaiia 2,93 3,09 2,97 2,43 2,13 171 1,41 +107,80
EE. L. 2,90 3,19 3,30 2,87 2,67 2,27 2,44 1+18,85
Alemania 2,31 2,66 2,87 2,99 2,93 3,03 2,60 11,15
Canad 141 1,48 1,55 1,29 1,28 1,24 1,24 +13,71
Dinamarca 1,38 1,59 1,44 1,36 1,51 1,58 153 9,80
Paises Bajos 137 175 1,54 1,55 1,44 135 125 +9,60
Brasil 1,32 1,32 1,18 0,86 0,72 0,63 0,66 +100,0
Bélgica 0,77 1,06 0,92 0.95 0.98 1,03 0,94 -18,09
Francia 0,71 0,83 0,72 0,72 0,72 0,72 0,68 14,41
Polonia 0,63 0,85 0,81 0,86 0,94 0,76 0,66 4,55
México 0,30 0,32 0,34 0,23 0,18 0,13 0,10 +200,0
Reino Unido 0,37 0,35 0,40 0,39 0,35 0,32 0,33 +12,12
ltalia 0,27 0,20 0,36 0,39 0,35 0,35 0,39 -30,77
Chile 0,23 0,27 0,30 0,22 0,19 0,18 0,18 +27,78
Rusia 0,19 0,16 0,16 0,07 0,04 0,02 0,02 -
China 0,11 0,10 0,10 0,14 0,20 0,23 0,24 +54,17
Total Mundo* 1105 107,61 9575 101,03 111,92 11038 106,87 +3,40

* En los datos de mercados comunitarios se incluyen tanto exportaciones extracomunitarias como comunitarias de cada pais de la UE-27. En el caso
de los paises extracomunitarios, los datos recogen las exportaciones totales de cada pais. El dato de exportaciones totales mundiales solo recoge
exportaciones extracomunitarias, considerando la UE-27 como un tnico exportador.

Fuente: elaboracion de INTERPORC a partir de USDA, Eurostat, MAPA, OCDE-FAQ y otras fuentes.
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Durante 2022, el volumen de comercio global de porcino se ralentizo por el significativo impacto que
ocasiond el descenso de compras por parte de China, hecho debido a la progresiva recuperacion de su
produccion doméstica tras la epidemia de PPA en el pais desde 2018, lo que ocasion6 un importante
desequilibrio de la oferta y la demanda en su mercado interno, pero también en el panorama global.
No podemos olvidar que el mercado chino representa en torno al 50 % del mundial de carne y
despojos de porcino; y en torno al 25 % de las importaciones internacionales.

Brasil, segundo gran suministrador de carne de cerdo a China, en 2022 redujo sus exportaciones a
China en un 23 %. También se vieron afectados por esta bajada de la demanda china paises europeos
como Dinamarca y Paises Bajos, que habian aprovechado el espacio dejado por Alemania por las
restricciones impuestas por la PPA en estos Ultimos afos, si bien en menor medida que Espana.
México, por su parte, duplico sus exportaciones totales de porcino en los ultimos cinco anos.

En cualquier caso, la demanda de carne de cerdo ha aumentado continuadamente desde 2013 en
otros lugares como Japon, Filipinas, Corea del Sur, Taiwan, México, etc., generando oportunidades
para los exportadores mundiales de porcino, que los operadores espaiioles han sabido aprovechar.

Tabla 5.
Principales importadores mundiales de carne de porcino. En millones de toneladas

P’:ﬁ;‘;?;‘::;';‘::‘::;:;"s 2022 2021 2020 2019 2018 2015 2012 20:;,’;‘?2“(% )
China 213 4,33 5,28 2,45 1,46 1,03 073 +191,8
Japén 1,52 1,42 141 1,49 1,48 1,27 1,26 +20,6
México 1,30 1,16 0,95 0.98 0,97 0,98 0,71 +83,1
ltalia 1,21 1,10 1,47 1,07 113 114 1,03 +17,5
Polonia 0,87 0,82 0,80 0,71 0,82 0,71 0,64 +35,9
Reino Unido 0,86 0,78 0,79 0,88 0,96 0,95 0,89 3,4
Alemania 0,82 1,02 1,34 117 121 122 126 -34,9
Corea del Sur 0,71 0,57 0,55 0,69 0,75 0,60 0,50 +42,0
Paises Bajos 0,69 0,54 0,61 0,54 0,51 0,48 0,34 +102,9
Francia 0,65 0,58 0,57 0,53 0,57 0,62 0,60 183
EE. UL 0,61 0,54 0,41 0,43 0,47 0,51 0,36 +69,4
Filipinas 0,56 0,46 0,17 0,27 0,28 0,18 0,14 +300,0
Bélgica 0,43 0,45 0,40 0,37 0,34 0,30 0,23 +87,0
Hong Kong 0,25 0,36 0,38 0,33 0,41 0,40 0,41 -39,0
Australia 0,24 0,21 0,20 0,27 0,25 0,20 0,16 50,0
Canada 0,23 0,26 0,27 0,24 0,23 0,22 0,24 42
Espaiia 0,23 0,27 0,23 0,23 0,24 0,25 0,17 1353
Vietnam 0,21 0,30 0,23 0,10 0,10 0,11 0,10 +110,0
Total Mundo* 11050 107,61 9575 101,03 111,92 11038 106,87 +3,40

* En los datos de mercados comunitarios se incluyen tanto exportaciones extracomunitarias como comunitarias de cada pais de la UE-27. En el caso
de los paises extracomunitarios, los datos recogen las exportaciones totales de cada pais. El dato de exportaciones totales mundiales solo recoge
exportaciones extracomunitarias, considerando la UE-27 como un Unico exportador.

Fuente: elaboracion de INTERPORC a partir de USDA, Eurostat, MAPA, OCDE-FAQ y otras fuentes.
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El importante auge de la demanda china de importacion de carne de cerdo a partir de 2019 y su
posterior caida a partir de 2022 ha justificado la relevante necesidad de diversificar los envios
a los mercados exteriores y construir relaciones mas estables con los clientes en el extranjero,
imperativo estratégico clave para favorecer el crecimiento futuro y la rentabilidad del sector porcino
de cualquier pais.

2.3. GComercio exterior del sector porcino espainiol

Las exportaciones espafolas de carne de porcino aumentaron una media del 9 % anual en valor
entre 2011 y 2022, con una tasa de crecimiento del 6 % anual antes del fuerte incremento de
las exportaciones a China por su problema de PPA en 2019 y del 7 % anual entre 2019 y 2022.
Durante este periodo, subieron las exportaciones de carne de cerdo y despojos en valor mas del
doble, pasando de 3.000 millones de euros a 8.300 millones de euros.

En el gjercicio 2022, el sector porcino espafiol afrontd el previsto y anunciado descenso de las
exportaciones a China debido a la consolidacion de la recuperacion de su cabafa porcina, tras la
epidemia de PPA que padecid. Una situacion totalmente ajena al sector porcino espafol, pero que
podia tener una incidencia importante en su resultado global. Sin embargo, los datos demuestran que
en ese periodo fue nuevamente un afio de éxito exportador, por dos motivos:

1. Las empresas espaiiolas se posicionaron muy bien entre los distribuidores locales chinos.
Aunque China redujo como se esperaba su demanda de producto espariol (-44 % en volumen
en 2022), la cantidad continud siendo muy superior a la registrada antes de la epidemia de
la PPA. Las exportaciones del sector porcino espariol al pais asiatico en 2022 supusieron
el 23,9 % en volumen y el 19,7 % en valor de todas las exportaciones del sector porcino
espafiol en ese afno. Y, a su vez, el 24,9 % de todas las compras de porcino realizadas por
China en 2022 procedian de Espania.

La posicion de fortaleza alcanzada, con la consolidacion de Espafia como principal proveedor
de porcino de China, permitira con casi toda probabilidad mostrar que, cuando el mercado
chino se estabilice definitivamente, se habra aprovechado bien la oportunidad para ganar
una buena cuota en este mercado tan codiciado por los principales productores mundiales
de carne de cerdo.

2. La estrategia de diversificacion de mercados adoptada por el sector porcino espafiol ha
vuelto a mostrar su acierto, ya que las empresas no sucumbieron a la tentacion de sumarse
a la ola facil de centrarse en la demanda de China descuidando otros mercados. Por el
contrario, siguieron trabajando con igual intensidad en otros paises muy competitivos en los
que se han mantenido magnificos resultados.

Aunque mucho mas pequefios en volumen/valor que China, otros mercados asiaticos
experimentaron una dinamica aun mas fuerte. Cabe destacar que las exportaciones a Japon
se incrementaron un 22 % anual antes de 2018 y un 11 % anual después; las exportaciones
a Corea del Sur tuvieron un crecimiento constante del 20 % anual durante todo el periodo; y

MONOGRAFIiAS

231



MONOGRAFIAS * Los retos del sector porcino espaiiol

232

los envios a Filipinas se aceleraron en 2021-2022, por la desaceleracion del mercado chino
y por sus problemas persistentes de PPA.

El aumento de las ventas a Europa fue mucho mas débil, con solo un 5 % anual durante el
periodo 2011-2022, pero sin crecimiento en valor para el mercado francés (segundo destino
después de China) y con un incremento limitado en Europa Occidental (ltalia, Portugal). Las
ventas a Europa del este (Polonia, Rumania) fueron mas dinamicas, con una aceleracion en
2022 tras la disminucion de los volimenes enviados a China.

Tabla 6.
Evolucion de las importaciones del sector porcino. En toneladas

Principales paises Volumen de las importaciones

proveedores 2017 2018 2019 2020 2021 2022

1 FEspafia 373.038 332.339 557.166 1.207.561 1.446.139 694.410
2 Brasil 48.716 150.091 222.728 494,538 568.753 438.742
3 Estados Unidos 583.681 262.738 418.941 946.680 738.014 391.033
4 Dinamarca 238.464 214.509 317.566 518.637 520.425 353.678
5 Paises Bajos 191.238 193.997 291.470 379.954 408.380 233.355
6 Canadd 299.757 280.955 276.676 531.745 295.829 166.645
7 Francia 114.927 108.065 154.249 207.727 248.927 141.770
8 Reino Unido 74.248 76.849 120.164 179.088 150.304 127.167
9 Chile 67.779 74.701 122.482 218.150 199.713 116.027
10 Irlanda 60.033 56.019 83.124 92.653 99.741 60.782
11 México 1.932 2.665 16.819 108.983 79.976 24.699
12 Finlandia 2.470 4.497 11.240 27.186 30.521 17.588
13 Austria 1.186 12.136 40.582 46.420 16.265
14 Portugal 3.279 21.391 25517 6.680
15 lItalia 187 174 336 27.384 45.450 4.909
16 Mongolia 435 17.104 9.482 15.886 13.795 4.311
17 Suiza 2.232 3.763 3.928
18  Costa Rica 2.108 222 124
19 Argentina 1.031 20.273 20.858 99
20 Alemania 362.568 361.640 517.267 633.732 3.144 48
Total 20 primeros paises 2.419.473 2.137.529 3.136.156 5.676.490 4.945.891 2.802.260
Resto del mundo 80.637 34.379 2.013 2.209 246 15
Total mundo 2.500.110 2.171.908 3.138.169 5.678.699 4.946.137 2.802.275

Fuente: INTERPORC a partir de GTA.
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Por ultimo, las exportaciones de carne de cerdo a destinos fuera de Asia y Europa fueron
relativamente creciendo a partir de 2019, especialmente a América Latina.

Los datos de 2022 muestran que en la UE se crecio significativamente en volumen y en
valor en Polonia (24,7 %y 52,7 %), Rumania (38,7 % y 68,5 %), Hungria (36,8 % y 67,5 %)
y Eslovaquia (29 % y 53,4 %). Mientras que en mercados terceros 1o mas llamativo fue el
aumento en volumen y en valor de Filipinas (32,7 % y 59,8 %), Japon (42,8 %y 40 %), Corea
del Sur (19,9 % y 15 %) y Reino Unido (29,5 % y 28,8 %).

Asi, aunque el resultado global de las exportaciones fue un descenso del 5,2 % en volumen
y un crecimiento del 7,3 % en valor, si no contamos a China, cuya realidad importadora
aun se esta asentando a su nueva situacion tras la PPA, el incremento de las exportaciones
espanolas en el resto de mercados en 2022 fue del 21 % en volumen y el 32,5 % en valor.

En total, en 2022, el sector porcino espariol exportd casi 2,93 millones de toneladas, por valor
de 8.278,9 millones de euros, resultando un saldo comercial positivo de casi 7.720 millones
de euros, y consolidandose como el primer exportador mundial, incluso por delante de
Estados Unidos.

Evolucion de las exportaciones totales de carne y elaborados del sector porcino espafiol

Afios Equnaciones en volumen E)_(pona_ciones en valor Precio promedit_) aparente
(millones de toneladas) (miles millones de euros) (euros/kilo)
2012 1,41 3,31 2,34
2013 1,33 3,33 2,50
2014 1,47 3,56 2,42
2015 1,71 3,87 2,25
2016 2,02 4,49 2,23
2017 2,09 4,93 2,36
2018 2,13 4,82 2,26
2019 2,43 6,27 2,57
2020 2,97 7,63 2,57
2021 3,09 7,72 2,50
2022 2,93 8,28 2,83

Fuente: INTERPORC a partir de AEAT (Datacomex).
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En 2022, las exportaciones del sector porcino consistieron basicamente en carnes, despojos y afines,
frescos o congelados, que representaron el 92,7 % del volumen y el 82,4 % del valor; mientras que
los elaborados de porcino supusieron el 7,3 % en volumeny el 17,6 % en valor.

Tabla 9.
Exportaciones espafolas de porcino. En porcentaje

2022 2021 2020 2019 2018
Exportaciones de carnes, despojos y afines de porcino
En volumen 92,7 934 92,9 90,4 87,2
En valor 82,4 83,7 85,0 82,2 77,6
Exportaciones de elaborados de porcino
En volumen 7,3 6,6 71 9,6 12,8
En valor 17,6 16,3 15,0 17,8 22,4

Fuente: INTERPORC a partir de AEAT (Datacomex).

Aglutinando el 23 % de la produccion de carne de cerdo de la UE-27, Espafia representa en la actualidad
mas del 30 % de los volimenes de carne de cerdo exportados a terceros paises. En el ambito mundial,
nuestro pais supone el 12-13 % del comercio global de carne de cerdo entre 2020-2022.

En lo referente al capitulo de importaciones, el sector porcino espariol importd 3,23 millones de
cabezas de ganado porcino vivo en 2022, principalmente procedente de Paises Bajos (un 58,4 % del

total) seguido de Portugal, Bélgica, Dinamarca y Alemania.

En la Tabla 10 se observa el importante aumento de las importaciones de cerdos vivos, en 10s Ultimos

cinco anos.

Tabla 10.

Principales origenes del porcino vivo importado. En miles de cabezas

Procedencia del porcino vivo importado 2022 2021 2020 2019 2018
Paises Bajos 1.886,9 1.777,3 1.475,9 1.106,3 1.451,6
Portugal 502,4 4122 3174 143,7 92,5
Bélgica 255,8 226,8 108,9 67,8 34,2
Dinamarca 233,1 217,0 156,4 100,4 46,4
Alemania 128,7 152,7 134,2 122,3 121,0
Total porcino vivo importado 3.230,8 3.078,7 2.620,9 1.729,7 2.140,7

Fuente: INTERPORC a partir de AEAT (Datacomex).
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Por su parte, las importaciones de carne y productos carnicos del sector continuaron en 2022 siendo
escasamente relevantes, con una reduccion del -13,7 % en volumen en el Ultimo afio, aunque
creciendo un 10,5 % en valor, situandose en 234,81 miles de toneladas y 559,06 millones de euros.

Tabla 11.
Evolucion de las importaciones totales de carne y elaborados del sector porcino espariol

2022 2021 2020 2019 2018
Volumen (miles toneladas) 234,81 271,96 228,10 226,50 235,10
Valor (millones de euros) 559,06 506,10 437,90 431,60 416,00
Precio unitario (euros/kilo) 2,38 1,86 1,92 1,91 1,77

Fuente: INTERPORC a partir de AEAT (Datacomex).

Tabla 12.
Saldo comercial exterior del sector porcino espaiiol. En millones de euros

Exportaciones Importaciones Saldo comercial
2012 33134 346,9 2.966,5
2013 33317 369,3 2.962,4
2014 3.558,8 409,6 3.149,2
2015 3.865,3 483,8 3.381,6
2016 4.492,0 466,6 4.025,5
2017 4.930,5 514,9 4.415,6
2018 4.823,0 41,7 4.401,3
2019 6.266,8 431,6 5.835,2
2020 7.626,7 4379 7.188,8
2021 7.718,5 506,1 7.212,4
2022 8.278,97 559,1 7.719,9

Fuente: INTERPORC a partir de AEAT (Datacomex).
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2.4. Consumo mundial de carne de porcino

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAQO)', el consumo
internacional de carne de cerdo durante los Ultimos 30 afios ha crecido a un ritmo de un 2 % anual,
principalmente, concentrado en los paises del sudeste asiatico, donde el consumo per capita ya esta
casi como en la UE.

En 2022, China alcanzo el liderazgo mundial en cuanto a consumo per capita de carne de porcino,
superando a la UE y a Estados Unidos. Al igual que en la mayoria de los grandes mercados mundiales,
el consumo crecio significativamente en la tltima década (prescindiendo del profundo «bache» sufrido
en 2018-2020 por conjuncion de los efectos de la PPA y de la COVID-19).

En 2022, el consumo per capita de carne y elaborados de porcino experimentd un incremento de un
15 %, respecto a 2021, y alcanzaba el valor mas alto de toda la década.

Es evidente que el comportamiento del mercado del porcino en China determina el del mercado
mundial, consecuencia de que el 50,64 % del consumo global de carne y elaborados de porcino
tiene lugar en China, a pesar de que su poblacion no representa mas del 18 % de la total del planeta.

Aunque el consumo en China crecio un 11 % entre 2021 y 2022, dificimente proseguird ese
crecimiento del consumo de porcino en el pais asiatico.

Tabla 13.
Principales mercados mundiales consumidores de porcino. Consumo per capita en kg/habitante/afo

2022 2021 2020 2018 2015 2012
China 40,6 35,2 21,7 39,6 40,6 39,8
Unién Europea 40,3 40,9 41,2 41,3 40,7 40,9
Corea del Sur 39,9 39,4 39,1 39,1 359 31,0
Bielorrusia 37,9 415 4.4 38,7 349 43,0
EE. UU. 30,4 29,8 30,1 29,9 29,2 27,7
Rusia 30,2 28,5 27,9 25,5 23,3 22,2
Canada 25,4 25,8 24,7 27,4 28,9 28,2
Australia 24,7 23,6 22,7 23,7 23,2 22,2
Japén 22,2 21,9 22,1 22,2 20,5 20,4
Ucrania 20,8 21,0 20,1 20,1 18,6 21,0
Consumo per capita promedio mundial 15,8 15,1 13,8 16,1 16,2 16,1

Fuente: Elaboracion INTERPORC, a partir de USDA, Eurostat, OCDE-FAQ y MARA.

T https://www.fao.org/faostat/es/
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Realmente, las importaciones de porcino no tienen excesiva relevancia en el comportamiento
del consumo final de porcino en China, pero significan un cierto soporte regulador del mismo,
especialmente en circunstancias de crisis de produccion como las vividas a causa de la PPA. Por
ejemplo, en 2020, las importaciones llegaron a representar cerca del 13 % del consumo chino de
carne de porcino, porcentaje que rapidamente volvio a la normalidad en 2022.

3. Proyeccion y futuro de los mercados mundiales
de porcino

Sobre el futuro comportamiento de los mercados mundiales del porcino y sobre los venideros
intercambios internacionales de carne y elaborados de porcino, son muchos y muy importantes los
interrogantes actualmente planteados. Y no se dispone de suficientes valoraciones o proyecciones
técnicas sobre cual serd el proximo desarrollo e impacto de los factores condicionantes de la
produccion y comercializacion de porcino en los mercados mundiales.

El futuro seguira siendo muy incierto por la multitud de factores adicionales y periféricos que pueden
afectar a los mercados mundiales (guerra en Ucrania, meteorologia, sanidad, inflacion, tipos de
interés, cambios regulatorios, etc.).

La Comision Europea estima que durante la proxima década todas las magnitudes basicas del porcino
en la Union Europea sufriran importantes retrocesos: -9,5 % en produccion; -28 % en exportacion,
-15 % en importacion y -4 % en consumo per capita.

Tabla 14.
Proyecciones de la Comision Europea sobre la previsible evolucion del sector porcino (2022/2032). En millones
de toneladas

Utilizacién Consumo Precio

Pro:::::idn Importacion* Exportacion* interior per capita promedio Autoabaz;scimiento
aparente (kg/hab/aiio) (euro/kg)
Promedio 2020/22 23,12 0,13 4,55 18,70 32,4 1,63 123,8
2023 22,33 0,14 3,83 18,59 319 1,67 120,1
2024 22,10 0,15 3,72 18,48 319 1,63 119,6
2025 21,86 0,14 3,63 18,42 31,9 1,55 1187
2026 21,57 0,13 3,47 18,18 31,6 1,53 118,6
2027 21,39 0,13 3,43 18,04 315 1,52 118,6
2028 2127 0,13 3,38 17,97 314 1,50 118,4
2029 21,19 0,13 3,34 17,93 313 1,49 118,2
2030 21,1 0,12 3,30 17,88 31,3 1,48 118,1
2031 21,02 0,12 3,30 17,78 31,2 1,47 118,2
2032 20,92 0,11 3,28 17,71 31,1 1,47 1181
Var. 2032/23 (%) -9,52 -15,38 -27,91 -5,3 -4,01 -9,8 -4,6

* Tanto las importaciones como las exportaciones se refieren al comercio exterior extracomunitario del conjunto global de la UE.

Fuente: INTERPORC a partir de los datos de las Perspectivas Agricolas de la UE 2022/32 (Comision Europea).
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Sin embargo, a escala global, la OECD-FAO estima un aumento de la produccion mundial de carne de
porcino (+16,5 %), asi como del consumo aparente (+17,7 %) y del consumo per capita (+16 %) para
los proximos diez anos. El crecimiento de estas magnitudes iria en consonancia con el incremento
esperado de la poblacion mundial (+16 %). No obstante, este mismo organismo prevé un descenso
de las operaciones mundiales de importacion (-8,7 %) y exportacion (-12 %).

Tabla 15.
Proyecciones* de la OECD-FAO (evolucion del porcino en el mundo). En millones de toneladas

2021 2031 Variacion 2031/2022 (%)
Todas las carnes
Produccion 329,3 3772 +14,5
Importacion 37,6 40,4 +7,4
Exportacion 38,9 40,0 +2,8
Consumo aparente 328,0 3776 +15,1
Consumo per capita (kilos) 42,32 41,96 -0,85
Carne de porcino
Produccion 110,6 128,9 +16,5
Importacion 15 10,5 -8,7
Exportacion 12,4 10,2 -12,1
Consumo aparente 109,7 129,2 +17,7
Poblacion (millones de habitantes) 7.750 9.000 +16,1
Consumo per capita (kilos) 14,15 14,36 +1,5

* En valores reales de productos comercializados.

Fuente: INTERPORC a partir de los datos de Agricultural Outlook 2021-2031 (OCDE-FAO).

Analizando las proyecciones de OECD-FAO de las principales magnitudes de los mayores mercados
mundiales productores/exportadores de carne de porcino para la proxima década se observa que,
en el caso de la produccion porcina en la UE, las previsiones de produccion y exportacion son algo
menos pesimistas si las comparamos con las previsiones de la Comision Europea, ya que estiman un
descenso del -5,6 % de la produccion porcina europea y del -23 % en su exportacion, frente a los
descensos vaticinados por la Comision Europea a 2031 de -9,5 % y -28 %, respectivamente.

Sin embargo, la produccion porcina en Estados Unidos creceria un +5,6 % y su exportacion un +3 %.
También creceria la produccion porcina en Brasil un +7 %.

En cuanto los principales productores/importadores mundiales de carne de porcino, China aumentaria
su produccion un +34 %, alcanzando los 57 millones de toneladas, pero reduciria a mas de la mitad
sus importaciones.



El sector porcino en el contexto mundial e internalizacion
Daniel de Miguel +

En el resto de paises asiaticos creceria la produccion de carne de porcino a un promedio del +20 %,
pero también sus importaciones en torno a un +3 %.

Tabla 16.
Proyeccion de la OECD-FAOQ de las principales magnitudes de los mayores mercados mundiales
productores/exportadores de porcino. En millones de toneladas

2021 2031 Variacion 2031/2022 (%)
Unién Europea
Produccion 23,4 22,1 -5,6
Exportacion 47 3,6 -23,4
Estados Unidos
Produccion 12,5 13,2 +5,6
Exportacion 3,1 32 +3,2
Canada
Produccion 2,2 2,2 0
Exportacion 1,5 1,5 0
Brasil
Produccion 43 4,6 +7,0
Exportacion 0,8 0,7 -12,5

Fuente: OCDE-FAO (Agricultural Outlook 2021-2031).

En el resto de Europa, la OECD-FAQ estima que la produccion crecera un +7 %, aunque ademas
lo hara la importacion un +20 %, lo que indica un claro cambio de tendencia. Asimismo destaca el
notable incremento esperado del +27 % de las importaciones de carne de porcino en América Latina
(excluyendo Brasil), muy por encima del previsible aumento de su produccion (+18 %). Por tltimo,
también prevé crecimiento de las importaciones de carne de porcino en Oceania y Africa, aunque en
unos volumenes significativamente inferiores.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE) y la FAQ prevén que el consumo
siga aumentando en los proximos afios? y estiman que este crecimiento seguira concentrandose
principalmente en Asia, asi como en otras regiones como Rusia y América. En cambio, la Union
Europea experimentara a largo plazo el mayor descenso en el consumo de carne, en beneficio de
otros sectores como el pollo.

2 https://www.oecd-ilibrary.org/agriculture-and-food/ocde-fao-perspectivas-agricolas-2022-2031_820ef1bb-es
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Tabla 16.

Proyeccion OECD-FAOQ de las principales magnitudes de los mayores mercados mundiales

productores/importadores de porcino. En millones de toneladas

2021 2031 Variacion 2031/2022 (%)
China
Produccion 42,6 57,1 +34,0
Exportacion 4,0 1,7 -57,5
Resto de Asia
Produccion 12,0 14,4 +20,0
Exportacion 3,2 3,3 +3,1
Resto de Europa
Produccion 7,0 75 +7,1
Exportacion 1,0 1,2 +20,0
Oceania
Produccion 0,57 0,65 +14,0
Exportacion 0,44 0,51 -15,9
América Latina (exc. Brasil)
Produccion 4.4 52 +18,2
Exportacion 1,8 2,3 +27,8
Africa
Produccion 1,6 2,0 +25,0
Exportacion 0,23 0,53 +130,4

Fuente: OCDE-FAO (Agricultural Outlook 2021-2031).

No obstante, los brotes de PPA tanto en Europa Central y Oriental como en Asia podrian estar
acelerando, en cierta medida, la tendencia a una relativa estabilizacion o disminucion del consumo
de carne de cerdo en estas zonas geograficas.

Por su parte, el Departamento de Agricultura estadounidense (USDA) prevé que en 2023 la necesidad
de importacion mundial de carne de cerdo se incrementara debido a diversos factores®. En el caso
de China, se espera que la produccion se mantenga estable después del descenso en su censo en
el primer semestre de 2022. Sin embargo, se preve que la demanda en el pais asiatico aumente con
el fin de las restricciones de la COVID-19, lo que generaria una mayor necesidad de importaciones.

3 https://www.ers.usda.gov/topics/animal-products/cattle-beef/market-outlook/
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Otras fuentes consultadas como, por ejemplo, la consultora Gira coinciden con la positiva dinamica
de consumo esperada en América Latina a medio plazo y constatan que el mercado chino continuara
siendo altamente volatil en los proximos afos®. Tras el grave perjuicio de la PPA sobre la produccion
doméstica, la forma en que se recupere esta produccion serd un factor relevante en la planificacion
de la futura estrategia de comercializacion de las exportaciones.

Gira estima un importante crecimiento del consumo de carne de cerdo en Asia en los proximos afios.
Las importaciones aumentaran potencialmente en la mayoria de los paises asiaticos, a excepcion de
Tailandia, Vietnam y China, aunque en funcion de la situacion de la PPA se producirian incremento
repentinos en sus necesidades de importacion.

Grafico 1.
Proyeccion de consumo mundial de carne de cerdo (Gira). En millones de toneladas cwe
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Es evidente que, con casi toda probabilidad, uno de los factores de mayor impacto en el comportamiento
y configuracion del mercado porcino mundial, en el corto, medio y largo plazo, serd el «<comportamiento
y evolucion del mercado porcino de China», con sus incertidumbres, especialmente preocupantes
para mercados como el de Espaiia, intensamente dependientes de la actividad exportadora sectorial.

Asi, la definicion de las futuras estrategias del sector porcino esparol tanto de produccion ganadera
como de transformacion industrial, comercializacion en el mercado interior y de exportacion deberian
establecerse considerando la situacion, evolucion y tendencias del mercado porcino de China.

Son muchos y muy complejos los factores que condicionaran el desarrollo futuro del mercado porcino
chino y que condicionarian el desarrollo del sector porcino espafiol de capa blanca: persistencia
endémica de los focos de COVID-19 y de PPA, planes de autosuficiencia de porcino y modernizacion
0 transformacion de su modelo productivo, habitos de consumo, de vida, evolucion y envejecimiento
de la poblacion china, evolucion del horeca y del turismo, conflictos geopoliticos y comerciales, y
convenios bilaterales y acuerdos comerciales, entre otros.

4 (2023): ‘Pork Export Market Opportunities for the Spanish Pig Industry’. GIRA.
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4. Consideraciones finales

A pesar de la fuerte y creciente competencia, el sector porcino espaiol es un modelo de referencia
en el mercado internacional de su carne porcina y ocupa una situacion de liderazgo. Es el principal
productor europeo y tercero mundial, representando el 12-13 % del comercio global de carne de
cerdo entre 2020-2022, lo que conlleva a una serie de riesgos, retos y oportunidades.

Para su viabilidad, el sector porcino espariol debera seguir apostando por ser un «sistema alimentario
sostenible», entendiendo este como aquel que garantiza la seguridad alimentaria y la nutricion de
todas las personas, de tal forma que no se pongan en riesgo sus bases econdmicas, sociales y
ambientales para las futuras generaciones.

Por la fuerte dependencia entre las exportaciones y la actividad sectorial, la internacionalizacion
seguird teniendo una destacada importancia estratégica, resultando al mismo tiempo vital para la
competitividad y sostenibilidad del sector.

Aunque resulta complejo pronosticar el comportamiento futuro de los mercados mundiales del
porcino, se preve que la produccion y el consumo global de carne de porcino crecera en torno a un
+16-17 % en la proxima década, principalmente en Asia y América, aumentos también motivados por
el incremento esperado de la poblacion del mundo en un +16 %.

Para definir con éxito una estrategia futura de internacionalizacion es esencial considerar la realidad
actual y tendencia futura del mercado porcino chino y, al mismo tiempo, tener presente que el
consumo se incrementara en os proximos anos en los paises en desarrollo.

Ademas de las perspectivas favorables para reforzar en los proximos afos la penetracion de la
camne de cerdo en los mercados asiaticos, los europeos y americanos presentarian interesantes
oportunidades para fortalecer la presencia de carne de cerdo espafiola.

Para el desarrollo sostenible de las exportaciones extracomunitarias resulta de vital importancia poder
construir una estrategia enfocada a mitigar los riesgos de un brote de PPA en Espana, basada en
una evaluacion de impacto, en el mantenimiento de un elevado nivel de bioseguridad y en el impulso
a los acuerdos de regionalizacion, pues la eventual entrada de esta enfermedad en el pais dafiaria
toda la cadena de valor y supondria la suspension automatica de las exportaciones a muchos de
los principales paises de destino de la carne y productos carnicos porcinos espafoles, poniendo en
riesgo la viabilidad del conjunto del sector.

La presencia de carne de cerdo espafiola en los mercados exteriores podria mejorarse mediante la
diferenciacion del producto comercializado a través de la puesta en valor de la calidad, aumento de
la innovacion, mayor trazabilidad y altos estandares de seguridad alimentaria, especialmente en el
segmento de los productos elaborados para o que se requiere el acompariamiento de una estrategia
promocional y comercial ad hoc.
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El sector porcino tiene un plan
del que todos formamos parte

Alberto Herranz
INTERPORC

1. Introduccion

Hay una verdad absoluta que conocen todos los profesionales de la comunicacion: si ti no comunicas,
otro lo hara por ti. Es decir, hablara de ti en los términos que le interesen a él, se correspondan o
no con la verdad. Por eso, el debate sobre si debemos comunicar 0 no ya no existe. No podemos
quedarnos trabajando en las granjas o en las industrias porcinas con la esperanza de que nadie diga
nada sobre nosotros y nuestro modo de hacer las cosas, o de que, si lo dice, sea algo bueno.

Los profesionales del sector porcino necesitan comunicar su verdad para anteponerla al relato falso
que se ha construido en torno a su actividad y que distorsiona por completo su realidad ante la
sociedad. Y esa es una labor de la que nadie esta exento.

Todos los profesionales que trabajamos en la cadena de valor del sector porcino debemos asumir
que colaborar en esa tarea también forma parte de nuestras responsabilidades. Ademas, no podemos
poner como excusa que no sabemos qué hay que hacer, ya que contamos con un Plan Estratégico
de Comunicacion, disefado por la Interprofesional del Porcino de Capa Blanca (INTERPORC), que nos
sirve de herramienta perfecta para saber qué, como y cuando comunicar.

Como organizacion que representa a toda la cadena, conocemos muy bien la importancia de caminar
juntos en la misma direccion y asimismo la importancia de hacerlo en materia de comunicacion.
Por eso, proveer a las empresas y sus profesionales de herramientas de comunicacion, asi como
organizar acciones de formacion e informacion sobre eventos de actualidad que nos afectan, es algo
(que nos tomamos muy en serio.

Solo asi, trabajando todos unidos en la direccion trazada por el plan de comunicacion, podremos
superar el complicado reto de llegar a la opinion publica, abriéndonos camino a través de la marafia
de falacias que han echado raices entre dicha opinion.

En sintonia con esa necesidad de trabajar unidos y con el animo de ayudar a todos los profesionales
del porcino en esa tarea de comunicadores que nos corresponde es importante desgranar algunos
conceptos de comunicacion, poniendo el foco sobre donde estamos en el sector porcino, hacia
donde tenemos que ir, cuales son nuestras amenazas y oportunidades, y algunos ejemplos de lo que
hacemos desde INTERPORC.
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2. Las bases

En lo que respecta a la comunicacion, hemos aprendido muchas cosas con la experiencia a lo largo
de los casi 11 anos de recorrido que tenemos como Interprofesional. Son ya muchas las campanas
realizadas en prensa, radio, television y redes sociales; asi como los encuentros con periodistas, 1as
ferias y eventos en los que hemos estado presentes o las diferentes promociones efectuadas en el
area internacional, en paises tan diferentes como Estados Unidos, China o Japon.

Pero si una idea nos ha acompanado desde el principio en todas esas acciones es que no debemos
olvidar nunca que para que la comunicacion (sectorial 0 no) tenga éxito, no se trata de hablar sin
mas. Hacerlo sin ningun tipo de estrategia y sin tener en cuenta las bases desde las que partimos es
garantia de fracaso.

Antes de comunicar es preciso analizar y describir detalladamente elementos basicos del plan
de comunicacion. Para ello se debe: a) definir cual es el objetivo que buscamos y cefirnos a él;
b) analizar la situacion que nos encontramos de partida tanto interna como externa; c) delimitar
quiénes son nuestros publicos objetivos; y d) establecer qué mensajes podemos, queremos 0
debemos lanzar a cada uno de ellos.

En INTERPORC, el objetivo de lo que perseguimos con la comunicacion es claro: que tanto el sector
(sus empresas y sus profesionales) como sus productos (la carne y los derivados) tengan la reputacion
que merecen por el esfuerzo, la dedicacion y los resultados economicos, sociales y medioambientales
de los primeros; y la calidad y propiedades nutritivas y saludables de los segundos.

Sabido esto... ¢desde donde partimos? Tener claro esto es muy importante porque el punto de
partida es muy distinto si miramos al exterior o al interior del sector. El primero nos muestra la
imagen que tenemos y el segundo nos aporta las herramientas y argumentos que necesitamos para
consequir la imagen que queremos.

3. Vision externa vs. situacion interna

Probablemente, la mejor definicion de la situacion actual es que existe una gran distancia entre la
realidad del porcino y la imagen que tiene del mismo buena parte de la sociedad. Es decir, que lo que
define y caracteriza internamente al sector no se percibe como tal en el exterior.

La verdad del sector ganadero-carnico se ve superada por un relato falso sobre el mismo. Una
construccion literaria que se asienta tanto en el desconocimiento manifiesto de buena parte de la
sociedad de la profunda transformacion que ha vivido el sector en los Ultimos afios, asi como en el
interés de determinados grupos por calificar al sector de forma negativa con toda clase de argumentos
faltos de veracidad y sin el amparo o rigurosidad cientifica necesarios.
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Hoy es sabido que existen muchos intereses de origen personal, tal y como sucede con los colectivos
veganos, ecologistas, animalistas... contrarios al consumo de carne; o de origen crematistico, en
el caso de empresas 0 personas con intereses economicos en productos vegetales que imitan el
aspecto de la carne (pero no sus propiedades) o la carne de laboratorio, que quiere ocupar el lugar
que tiene la carne natural en la mesa de los consumidores.

En esos dos entornos, frecuentemente, entremezclados es donde se plantan las semillas en las que
han germinado multitud de tergiversaciones de datos y fake news.

Esos son los arboles que no nos dejan ver el bosque. Los obstaculos que impiden que en el exterior
la actividad ganadera, principalmente en entornos urbanos, se identifique con una realidad basada
en modelos tecnoldgicamente avanzados y de vanguardia que definen a su industria y su ganaderia
moderna, el verdadero interior actual del sector.

Nuestra comunicacion debe partir de esa situacion y contrarrestarla con ciencia y verdad. No puede
ser de otro modo porque la reputacion (la buena) llega desde la credibilidad y solo se consigue con
absoluta transparencia.

Afortunadamente, para combatir su distorsionada vision externa, el sector porcino de capa blanca
cuenta con unas bases solidas, que pueden conformar infinidad de mensajes potentes.

Somos un lider mundial y eso no pueden decirlo muchas industrias en Esparia.

Un sector moderno y tecnoldgicamente avanzado que demanda profesionales altamente cualificados,
tales como ingenieros agronomos, veterinarios, investigadores, estadisticos, informaticos, genetistas,
pero que conviven en el dia a dia con otras posiciones mas tradicionales como los ganaderos,
transportistas y operarios de la industria transformadora. En total, 415.000 personas, entre empleo
directo, indirecto e inducido, que componen la gran familia del porcino espariol.

El valor de nuestra produccion supera los 10.300 millones de euros (16,35 % de la produccion final
agraria), con una facturacion total de 20.500 millones de euros, de los que mas de 8.000 millones
proceden de las exportaciones y que cuenta con una balanza comercial positiva que supera l0s
7.500 millones de euros. Ademas, aportamos mas de 2.500 millones de euros anuales a las arcas
publicas, lo que refleja muy bien todo lo que contribuimos al desarrollo del pais con el total de
nuestras tributaciones.

Y si las cifras economicas son importantes, 1o que significan lo es ain mas. En 2022, fuimos el primer
exportador mundial, junto con Estados Unidos, con algo mas de 2,9 millones de toneladas por un
valor de 8.300 millones de euros. Ademas, mas de 130 paises (111 mercados mas los paises de la
UE) nos han abierto sus fronteras para que alimentemos a su poblacion y hoy mas de 4.000 millones
de personas tienen a su disposicion productos de porcino de capa blanca de Espafa. Ese es el
nivel de confianza que generan en el mundo nuestros altos estandares de calidad, bienestar animal,
seguridad alimentaria y sostenibilidad.

MONOGRAFIiAS

249



MONOGRAFIAS

250

* Los retos del sector porcino espafiol

Unos estandares de los que no hablan los interesados en ocultar la realidad del sector. Nos acusan
de que contaminamos mucho, los que mas, maltratamos a los animales, los que mas, y que nuestros
productos son cuanto menos perjudiciales para la salud, aun a riesgo de que sea totalmente falso y
que con ello se pongan en peligro cientos de miles de familias de nuestro pais, que realizan su trabajo
de forma honrada y atendiendo siempre a las leyes, las mas exigentes, por cierto, del mundo.

En materia de sostenibilidad, la verdadera imagen del sector porcino se describe con los datos oficiales
del Inventario Nacional de Gases de Efecto Invernadero y del Inventario Nacional de Contaminantes
Atmosféricos (1990-2021), publicados por el MITECO.

Contamos con cifras mas que elocuentes, que comunicamos constantemente desde INTERPORC,
y que todo el sector debe interiorizar y contribuir a su difusion. Por ejemplo, desde 1990 hemos
reducido las emisiones gases de efecto invernadero (GEI) un 42,9 % y las de amoniaco un 34,8 %
por cabeza de ganado.

Hoy, el porcino apenas supone el 2,43 % del total de GEI emitidos en Espana, cifra muy alejada de
sectores como el transporte, que multiplica por diez ese porcentaje y que es responsable del 16,6 %
de las emisiones totales de amoniaco.

En cuanto al consumo de agua, lo hemos reducido desde 1990 en un 30 % por kg de carne
producido. Y sobre la huella hidrica, uno de los conceptos que mas se utiliza en contra del sector por
desconocimiento de lo que incluye en realidad, baste decir que el 82 % de la que se atribuye al sector
es agua de lluvia (agua verde), que se evaporaria o dejaria de utilizarse aun sin animales.

Todas estas cifras definen la situacion real de nuestro sector y son excelentes y potentes mensajes
que, todos unidos, debemos transmitir constantemente a nuestros publicos objetivos, como una lluvia
fina, que vaya calando hasta conseguir superar la desinformacion que nos rodea.

4. Publicos objetivos

El siguiente punto a identificar es el de nuestros publicos objetivos, que no es tan simple como
parece. Los destinatarios de nuestros mensajes no pueden ser solo los medios de comunicacion y
los consumidores. Quedarnos ahi seria un gran error, ya que hay publicos muy diversos que estan
necesitados de informacion sobre el sector.

Por ejemplo:

® Medios de comunicacion generalistas y especializados. son los receptores mas claros de la
comunicacion sectorial al ser los destinatarios de comunicados de prensa sobre eventos,
innovaciones y resultados de las empresas y el sector; asi como de entrevistas y articulos
en profundidad.
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® (Consumidores: hay que edificar su confianza en el sector aportandoles informacion sobre la
calidad y seguridad de los productos porcinos; recetas y consejos culinarios para promover
el consumo de carne de cerdo; asi como detalles sobre las practicas de cria ganadera y de
bienestar animal.

® Agricultores y ganaderos. necesitan informacion sobre practicas agricolas sostenibles;
actualizaciones sobre regulaciones y normativas, consejos para mejorar la eficiencia y
productividad.

® Profesionales de la industria alimentaria y minoristas: en su dia a dia buscan actualizaciones
sobre la disponibilidad y precios de productos porcinos, asi como sobre innovaciones en la
cadena de suministro o posibles colaboraciones y oportunidades de negocio.

® Autoridades y reguladores legislativos. estan en el eje de las discusiones sobre nuevas
politicas 0 cambios en la regulacion del sector, por lo que deben conocer todos los datos
sobre la contribucion econdmica y social del sector, y también precisan de informes sobre la
conformidad con regulaciones y estandares.

® Faducadores y estudiantes: es necesario que tengan a su disposicion recursos didacticos sobre
la ganaderia porcina; asi como las ultimas investigaciones y avances cientificos relevantes;
ademas de crear oportunidades de aprendizaje practico en el sector.

® (Organizaciones no gubernamentales (ONG) y otras con interés en el sector. este tipo de grupos
demandan informacion sobre practicas sostenibles y responsabilidad social, generalmente
para elaborar sus propios estudios que suelen estar relacionados con iniciativas comunitarias
y proyectos de desarrollo. Por ello, es muy importante que tengan toda la informacion posible
del sector.

® (Comunidad cientifica: buena parte de nuestros argumentos en defensa del sector en materia
de sostenibilidad y de nutricion provienen de la verdad cientifica, por lo que el porcino debe
colaborar a la hora de compartir los avances que se producen en investigacion y desarrollo,
ademas de participar en conferencias y eventos académicos.

® |nversores y empresas del sector. nuestros profesionales necesitan informes financieros
y perspectivas del mercado para poder conocer y valorar oportunidades de inversion y
desarrollo empresarial.

® (Comunidad, en general: todos los grupos deben conocer las contribuciones del sector porcino
a la sociedad y su participacion en eventos comunitarios; asi como saber como se esta
trabajando en responsabilidad social y sostenibilidad.

Ademas, dentro de cada grupo podemos encontrar subgrupos que condicionaran los mensajes, l0s

canales y el lenguaje que debemos adoptar en cada caso. Por ejemplo, dentro del grupo objetivo de
los consumidores nos encontramos con jovenes, mujeres, embarazadas, mayores, deportistas. . .
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Todos ellos tienen expectativas y necesidades diversas relacionadas con el sector y la carne de
porcino que contemplamos en nuestra estrategia ya que, como deciamos antes, si no las cubren
adecuadamente con nosotros, buscaran esa informacion en otras fuentes.

Finalmente, a la hora de definir los publicos objetivos y su importancia no podemos caer en un
problema muy comun de quien no domina los resortes de la comunicacion corporativa: centrarse casi
exclusivamente en la comunicacion externa. Es decir, aquella cuyos destinatarios son, principalmente,
los medios de comunicacion o los consumidores.

5. Importancia de la comunicacion interna

La comunicacion interna tiene un valor decisivo en la comunicacion de un sector como el porcino.
Es aquella que se dirige a los grupos que incluyen a las empresas y profesionales del sector para
que tengan a su disposicion datos reales y actualizados sobre la importancia de nuestra actividad,
los avances, la calidad nutritiva de los productos o la verdad de los datos cientificos y oficiales sobre
emisiones a la atmasfera, gestion de residuos o aportaciones economicas y sociales al territorio.

En este articulo me he referido varias veces a la necesidad de actuar todos unidos y al deber de
incluir entre nuestras funciones la de comunicar sobre el sector. Lo reitero una vez mas porque todos,
empresas y organizaciones sectoriales, debemos ser conscientes de la necesidad de realizar una
comunicacion interna eficaz y eficiente.

El principal altavoz que tiene el sector porcino a su disposicion es el eco que podemos generar las
415.000 personas que lo formamos entre los familiares y amigos que nos escuchan y con los que
interactuamos a diario.

Todos ellos son nuestro puente directo con la sociedad y nos pueden ayudar a evitar confusiones y
distorsiones en los mensajes.

Por eso, el sector, sus profesionales, deben activarse. El ganadero, el veterinario, el fabricante de
piensos, etc., todos deben participar en la tarea de comunicar de forma que toda la cadena se
muestre unida y podamos desarrollar una estrategia proactiva sin complejos que responda a las
inquietudes de la sociedad.

Si todos somos conscientes de la importancia de la comunicacion, conocemos 10s mensajes mas
adecuados y contribuimos a difundirlos y a explicar la verdad del sector frente al relato falso, habremos
dado un primer paso de proporciones inimaginables en términos de resultados.

Consiguiendo eso, todo sera mucho mas facil ya que tendremos una amplia masa social generando
conversacion y nos resultara mucho mas facil encontrar alianzas con otros lideres de opinion que se
identifiquen con nuestro buen hacer y resultados.
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6. Mensajes

Una vez identificados nuestros publicos objetivos, llega el momento de centrarnos en los temas que
vamos a comunicar, que en nuestro sector son basicamente dos:

Sector. importancia de la ganaderia y del papel del ganadero en la produccion de alimentos,
resultados econdmicos, sociales y medioambientales, éxitos internacionales, etc.

Mensaje: la ganaderia porcina desempefia un papel fundamental en la seguridad
alimentaria y la economia de nuestro pais. Contribuye de manera significativa al desarrollo
rural, a la generacion de empleo y a la sostenibilidad ambiental.

Ejemplo: <La ganaderia porcina en Espafa no solo nos brinda productos carnicos de alta
calidad, sino que también desempefia un papel crucial en la preservacion de nuestras
tradiciones agricolas y el tejido economico de las comunidades rurales. Al respaldar
la produccion porcina estamos apoyando no solo a los agricultores y ganaderos, sino
también a las familias y comunidades que dependen de esta industria para su sustento.
Es una inversion en nuestro futuro sostenible».

Proaucto: importancia de comer carmne de cerdo como parte de una dieta equilibrada,
bondades nutricionales de los distintos cortes, recetas o investigaciones sobre carne y salud.

Mensaje: la carmne de cerdo es una opcion alimentaria versatil y nutritiva que aporta
beneficios tanto para la salud como para el medio ambiente.

Ejemplo: «La carne de cerdo es una fuente rica en proteinas, vitaminas y minerales
esenciales para nuestro bienestar. Al elegir productos porcinos de origen local no
solo garantizamos la frescura y la calidad, sino que también respaldamos a nuestros
agricultores y fomentamos practicas agricolas responsables. Ademas, la versatilidad de
la carne de cerdo en la cocina nos permite disfrutar de una amplia variedad de platos
deliciosos y saludables. Es una eleccion que beneficia tanto a nuestro paladar como a
nuestra salud».

7. Adaptacion

Como sefalaba anteriormente, una vez definidos los grandes temas, la clave esta en la adaptacion a
la circunstancia concreta, al publico al que nos dirigimos y al canal elegido.

Como ejemplos y con animo de ayudar en la labor de comunicacion que todos debemos realizar,
mostramos dos tablas que nos pueden ayudar a adaptar y centrar nuestros mensajes, segun la
necesidad del momento:
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1. La primera incluye mensajes que transmiten una variedad de aspectos positivos sobre el
sector porcino y la carne de cerdo, desde su importancia econdmica hasta sus beneficios
nutricionales y su contribucion a practicas agricolas sostenibles:

Mensaje

Razon/justificacion

La ganaderia porcina es vital para la seguridad alimentaria.

Contribuye a la produccion de alimentos seguros
y esenciales para la poblacion.

La ganaderia porcina respalda el desarrollo econémico rural.

Genera empleo y mantiene la estabilidad econémica
en comunidades rurales.

Elegir productos porcinos locales apoya a los agricultores.

Fomenta la sostenibilidad econdmica de los productores
locales.

La carne de cerdo es una fuente rica en proteinas
y nutrientes.

Beneficia la salud humana y contribuye a una dieta
equilibrada.

El consumo responsable de carne de cerdo respalda la
sostenibilidad.

Apoya practicas agricolas respetuosas
con el medioambiente.

La transparencia en la cadena de suministro garantiza la
calidad.

Asegura la procedencia y la calidad de los productos
porcinos.

La diversidad de platos con carne de cerdo ofrece opciones
saludables.

Es versatil y puede formar parte de una dieta equilibrada.

La comunicacion efectiva en el sector porcino fortalece la
confianza.

Construir relaciones solidas con el pablico es esencial.

La tecnologia en la produccién porcina mejora la eficiencia.

Innovaciones tecnoldgicas contribuyen a la mejora
del sector.

La colaboracion entre actores del sector fortalece la
industria.

Trabajar en conjunto beneficia a toda la cadena
de produccion.

2. La segunda es una relacion de falsos mitos sobre la ganaderia porcina y el consumo de
carne de cerdo con la correspondiente respuesta basada en argumentos cientificos y/o

legislativos reales:

Falsos mitos sobre la ganaderia porcina

Refutacion

1. La ganaderia porcina es perjudicial para el
medioambiente.

Muchas granjas porcinas implementan précticas
sostenibles y tecnologias modernas para reducir su
impacto ambiental.

2. La carne de cerdo es menos saludable que otras
opciones.

La carne de cerdo magra es una fuente rica en proteinas
y nutrientes esenciales. Su consumo moderado puede ser
parte de una dieta equilibrada.

3. Los cerdos son criados en condiciones inhumanas.

L.a mayoria de las granjas porcinas siguen estandares
estrictos de bienestar animal. Muchas de ellas
implementan sistemas que permiten a los cerdos moverse
libremente.

4. La carne de cerdo no es segura debido a
enfermedades.

Los sistemas de control y regulacion sanitaria garantizan
la seguridad alimentaria. La carne de cerdo se somete a
rigurosas inspecciones antes de llegar al consumidor.

5. La ganaderia porcina contribuye significativamente a la
deforestacion.

Muchas granjas porcinas adoptan practicas sostenibles
y respetuosas con el medio ambiente para reducir su
impacto, y la relacion directa con la deforestacion es
limitada.
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8. Crisis de comunicacion

Lapreparacion de mensajes es especialmente necesaria enlos momentos de una crisis de comunicacion.
Por sus propias caracteristicas, nuestro sector puede verse afectado por toda clase de crisis, desde las
sanitarias a las que genera un cambio regulatorio o las que se derivan de una fake news.

Para contextualizar la importancia de prepararse adecuadamente ante estas crisis, basta un
dato. Durante el afo 2023 detectamos 347 informaciones susceptibles de generar una crisis de
comunicacion en el sector. De estas, 52 tuvieron que ser gestionadas por nuestro departamento de
comunicacion.

Estos casos son la Unica excepcion a mi mensaje de que la comunicacion es de todos. Cuando
una crisis estalla, es indispensable responsabilizar toda la informacion sobre la misma a los
portavoces designados por el sector. Ellos son las tnicas personas preparadas y con todos los datos
y conocimientos que se precisan para dar la respuesta adecuada a los medios y a la sociedad sobre
el problema que se presenta.

Asi lo hemos hecho con excelentes resultados en situaciones tan dispares como crisis ocasionadas
por comentarios de algun politico, 0 acusaciones concretas y puntuales sobre mala praxis.

9. Como lo hacemos en INTERPORC

Dirigirse a cada publico exige elegir bien los mensajes y los canales en los estan presentes, asi
como el tipo de lenguaje que utilizan, algo que tenemos muy en cuenta en el plan de comunicacion
de INTERPORC.

Hemos aprendido a entender las diferencias entre la comunicacion onliney offline, qué canales pueden
ser mas adecuados para cada accion (medios de comunicacion generalistas y/o especializados, redes
sociales (RR. SS.), patrocinios, eventos, publicidad en medios digitales, etc.); saber lo que puede
aportar nuestra web y lo que no; estar en la vanguardia o aprovechar 10s nuevos canales que surgen,
entre otros.

Eso nos ha llevado a una mejora continua en los resultados de nuestra comunicacion mas
clasica, y solo en 2023, las notas de prensa que enviamos a los medios sumaron una audiencia
de mas de 700 millones de personas; en nuestra actividad en RR. SS., donde contamos con casi
50.000 seguidores, superd los 3 millones de impactos.

Pero la experiencia acumulada en los 10 afios de existencia de INTERPORC también nos ha llevado a
diversificar nuestras acciones de comunicacion, con muchos ejemplos exitosos en cuanto a difusion
y notoriedad.
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Entre los mas recientes podemos destacar, por ejemplo, que el pasado verano llevamos a horario
de maxima audiencia de TVE la labor que realizan en muchos pueblos de la llamada Espaiia rural
las gentes del porcino de capa blanca. Lo hicimos mediante el patrocinio de una de las pruebas del
programa Grand Prix, que consistia en elaborar en un minuto el mayor numero posible de ‘bocatas
de jamon’, acompanada de varios mensajes que transmitiamos a través del popular Ramon Garcia,
presentador del programa.

Para dirigirnos a otros publicos destacados, como los jovenes y los deportistas, hemos asociado
los valores del sector porcino con el juego limpio mediante la creacion de la Tarjeta Blanca en la
Queens League y en la Kings & Queens Cup. En la primera, alcanzamos los 45 millones de impactos
en RR. SS.; y en la segunda alcanzamos las 210.000 visualizaciones en Twitch y las 15.000 en
YouTube. Eso sin contar los 30.000 asistentes a los partidos finales celebrados en el Estadio La
Rosaleda de Malaga.

En el caso del publico femenino, una de nuestras acciones mas satisfactorias fue la organizacion
del evento ‘Impulso al liderazgo de la mujer en el sector agroalimentario espanol’, organizado junto
a la revista YO DONA. Un encuentro que nos permitid poner en valor ante los asistentes, y luego
transmitirlo a los medios y a través de nuestras RR. SS., la aportacion al crecimiento del sector de
miles de mujeres que trabajan en granjas, integradoras, cooperativas € industrias en todo tipo de
responsabilidades profesionales.

Finalmente, quiero destacar una accion que ya va por su tercera edicion y que nos llena de orgullo:
nuestros ‘Didlogos de la Cumbre de los Sistemas Alimentarios de la ONU’. Ademas de permitirnos
mostrar a traves de la difusion de sus resultados en medios la importancia que concede el sector a los
0DS, este canal nos ha abierto un hilo directo con cientificos, investigadores, asi como organizaciones
de diversas areas sociales con las que interactuamos y establecemos diferentes lineas de trabajo que
redundan en beneficio de todos.

10. Consideraciones finales

El tltimo punto que he citado me da la llave para introducir como conclusion final un pensamiento
que nos acompafa permanentemente en INTERPORC: la comunicacion efectiva es la llave maestra
del liderazgo exitoso en cualquier empresa o sector.

Una idea que, en la ganaderia porcina, donde la transparencia y la confianza son fundamentales,
adquiere mayor relevancia porque la habilidad para comunicar claramente es esencial para construir
relaciones sdlidas y sostenibles que permitan al sector adquirir poco a poco la reputacion que merece.

En esta direccion, nunca debemos olvidar que la efectividad en comunicacion solo se consigue
transmitiendo con claridad, transparencia, unidad sectorial y continuidad a lo largo del tiempo
mensajes Unicos. Es decir, todos lo mismo, sin fisuras, sin ocultarse y con la verdad por delante.

Lejos de tener algo que ocultar, el porcino espafriol tiene mucho de lo que enorgullecerse. Entre todos,
debemos contarselo al mundo y tu, lector, sin duda, puedes ayudarnos.
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