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Camminando Insieme nella Speranza 
Un Breve Momento di Preghiera Contro la Tratta di Persone 

 
 

 

 

Introduzione 

Guida: Il tema di quest'anno per la Giornata Mondiale di Preghiera e riflessione contro la 
tratta è: Ambasciatori di Speranza, insieme contro la tratta di persone. Mettiamoci in 
cammino con coraggio, con il cuore aperto alla speranza. 

 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 

 

Prima Parte: Ascolto della Parola 

Lettore: Dal Libro del Profeta Geremia (29, 11-14) 

"Io conosco i progetti che ho fatto a vostro riguardo - oracolo del Signore -, progetti di 
pace e non di sventura, per concedervi un futuro pieno di speranza. Voi mi invocherete e 
ricorrerete a me e io vi esaudirò. Mi cercherete e mi troverete, perché mi cercherete con 
tutto il cuore; mi lascerò trovare da voi." 

Momento di silenzio 

Seconda Parte: Testimonianze di Speranza 

Guida: Ascoltiamo ora una testimonianza di speranza. 

 

Lettore: Leyla racconta - "Sono madre di tre figli. La vita sembra perfetta ora, ma non è 
sempre stata così. Sono partita con la promessa di un'istruzione migliore, ma mi hanno 
ingannata. Dopo un lungo percorso di recupero, ho potuto ricostruire la mia vita. Ora 
sono un'operatrice sanitaria e aiuto altre donne vittime della tratta. Sono sopravvissuta 
e ora assisto e difendo le mie sorelle." 

 

Accensione di una candela 
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Preghiere di Intercessione 

Guida: Preghiamo insieme dicendo: "Ascoltaci, Signore della speranza" 

 

1. Per tutte le vittime della tratta di persone, perché trovino la forza di liberarsi e 
ricominciare. Preghiamo. 

R: Ascoltaci, Signore della speranza 

 

2. Per coloro che lavorano per combattere la tratta di persone, perché non si 
stanchino mai di cercare giustizia. Preghiamo. 

R: Ascoltaci, Signore della speranza 

 

3. Per le comunità cristiane, perché siano luoghi di accoglienza e sostegno. 
Preghiamo. 

R: Ascoltaci, Signore della speranza 

 

Preghiera Finale 

Padre Nostro... 

 

O Dio Padre, che nella tua misericordia hai guidato Santa Giuseppina Bakhita dalla 
schiavitù alla libertà, concedi anche a noi di camminare con speranza accanto a chi 
soffre. Per Cristo nostro Signore. Amen. 

 

Benedizione 

Il Signore ci benedica, ci liberi da ogni forma di schiavitù e ci guidi alla pienezza della vita. 

San Daniele Comboni, Santa Bakhita, pregate per noi. 

Maria, donna fedele, accompagnaci nel nostro cammino. Amen. 


