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‘El Ejército de Rodillas’ no es solo para ser otra  
lectura agradable. Nos llama a responder. “Pero os ruego, hermanos,  

por nuestro Señor Jesucristo y por el amor del Espíritu, que me ayudéis 
orando…” (Romanos 15:30) Este fue el pedido de Pablo y es la 

preocupación de los autores de este libro desafiante. “General retirado 
Paul A. Rader y Comisionada Kay F. Rader (del prólogo). 

Este libro describe los fundamentos de la oración 
para equiparte, para ganar el mundo para Jesús – 

desde la oración privada hasta la oración misional.  
A través de estas páginas serás inspirado para  

desplegar el poder de la oración en la batalla que  
tiene consecuencias eternas para la realización de  

la Gran Comisión. Leer este libro en oración y meditando –   
y asegurarse de tener una Biblia a la mano. 

‘El Ejército de Rodillas es un excitante testimonio del  
poder de la oración y un llamado a las armas para  

esta nueva generación.’
Pete Greig, Oración 24/7  y Director de Oración, Alfa Internacional.                                                                                                                                   

            



EL EJÉRCITO DE RODILLAS

LA GRAN COMISIÓN 

Y LAS DINÁMICAS DE LA ORACIÓN 

JANET MUNN
Y

STEPHEN COURT

Salvation Books
The Salvation Army International Headquarters

London, United Kingdom



II

Derecho de Publicación © 2012
El General del Ejército de Salvación

ISBN 978-085412-842-6

Diseño de la cubierta hecho por Berni Georges

Editores del Proyecto: 
Mayor David Dalziel y Paul Mortlock

Las referencias Bíblicas para esta versión han sido tomadas de:
Nueva Versión Internacional (NVI)

Reina Valera 1960 (RV)
Nueva Traducción Viviente (NTV)

Nueva Biblia Estándar Americana (NBEA)

Las citas del Cancionero del Ejército de Salvación son hechas de la edición 
1986 [en inglés] 

Publicado por Salvation Books
Cuartel Internacional del Ejército de Salvación

101 Queen Victoria Street, London EC4V 4EH, Reino Unido



III

ES para mí un placer el endorsar este trabajo mancomunado de la Tenienta Coronela Janet 
Munn y el Mayor Stephen Court quienes contribuyen significativamente al Reino de Dios 
con una vida santa, me siento atraído por este libro de oración. El Ejército de Rodillas es una 
respuesta a la oración. Creo que en estas páginas Dios nos está diciendo, no busquen más 
estrategias para ganar el mundo para Jesús. La oración es una estrategia. Esta obra será un 
punto de partida en nuestro movimiento y de beneficio para el buscador y para los grupos 
de oración en busca de dirección hacia la presencia de Dios. ¡Aleluya!
Comisionado Jim Knaggs, Territorio Oeste de Estados Unidos 

HA sido emocionante ver la forma como la Oración 24/7 se ha dispersado a través de todas 
las filas del Ejército de Salvación mundial, revistiéndonos con una fe nueva, renovando 
cuerpos, llamando de regreso a sus raíces a este movimiento de gran misión y a la mediación 
entre la Gran Comisión y el Gran Mandamiento: amar al Señor con todo lo que tenemos. 
El Ejército de Rodillas es un estimulante testimonio del poder de la oración, y un llamado 
a esta nueva generación a las armas.
Pete Greig, Cofundador, Oración 24/7 y Director de Oración, Alfa Internacional

SIENDO una joven cristiana, amaba orar, y al hacerlo descubrí que Dios en verdad 
responde a las oraciones. Actualmente, más de 35 años después, todavía ¡amo orar! Fui muy 
alentada y bendecida cuando leí El Ejército de Rodillas. También lo serán ustedes. Está lleno 
de inspiración, aliento y Escritura. Con seguridad sus vidas de oración serán estremecidas. 
El Ejército de Rodillas es una ¡gran lectura!
Patricia King, Fundadora de XP Media y Everlasting Love

¿ESTÁS hablando en serio acerca de Jesús? Dios nos instruye a amar al Señor con todo 
nuestro corazón. ¿Estás hablando en serio acerca de alcanzar a todo tipo de persona con el 
poder transformador del Evangelio del Señor Jesucristo? Dios nos instruye a amar a nuestro 
prójimo como a nosotros mismos. Si estás hablando en serio acerca de estos temas también 
estarás hablando en serio acerca de la oración. La enseñanza de El Ejército de Rodillas les 
preparara para expresarse extraordinariamente y practicar eficazmente ese amor fortalecido 
a medida que luchan como soldados en el Ejército de Dios.
Stacey y Wesley Campbell, Revival NOW! Ministries, revivalnow.com
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PRÓLOGO

EXISTE alrededor del mundo una creciente percepción de que la oración 
– urgente, persistente y con gran fe – está en el corazón de la Gran Guerra 
de Salvación. “La oración no es un complemento a la misión,” observaba 
el estadista misionero, Paul S. Rees, “¡Es una misión!” La nuestra no es 
una fe calmada y privada. Inevitablemente nos sentimos atraídos por la 
lucha entre la vida y la muerte. El Apóstol Pablo lo entendía: “Pero os 
ruego, hermanos, por nuestro Señor Jesucristo y por el amor del Espíritu, 
que me ayudéis orando por mí a Dios” (Romanos 15:30). Él sabía que el 
resultado de las furiosas batallas espirituales a su alrededor dependían de la 
fiel intercesión de su red de oración “aliados” que se unían a él en la batalla.

No hay nada más alentador para nosotros como líderes internacionales 
que la certeza de que salvacionistas en todo el mundo están orando 
fielmente por nosotros. Pablo trabajo intencionalmente para establecer 
una red de oración que le conectaba con los intercesores donde quiera que 
fuera. “Orar en el Espíritu,” declaraba él, “en toda ocasión con toda clase 
de oración y pedidos. Con esto en mente, estén alertos y siempre oren por 
todo el pueblo del Señor. Oren también por mí…” (Efesios 6:18-19). 

Los autores de esta guía invalorable para los “guerreros de oración” 
lo han tomado en serio. Ellos han estado motivando, movilizando y 
entrenando poderosamente a los salvacionistas para este importante 
ministerio de intercesión. Lo que aquí comparten ha nacido y se ha 
consolidado con su propia práctica de oración. Inspira una pasión por la 
oración como intercesión e intervención en la batalla por las almas. Ellos 
son los catalizadores de un avivamiento global de compromiso para orar de 
una forma que va hacer diferencia. Algunos lo llaman oración ‘PUSH’ (en 
inglés) ¡Orar Hasta que Algo Suceda!

¿Quién de nosotros no se identifica con el pedido de los discípulos, 
“Maestro enséñanos a orar”? 

Lo escrito en las siguientes páginas nos va a motivar para aventurarnos 
con perseverancia a una vida de oración. La oración como disciplina 
devocional nos guía para entender que la oración eficaz surge de la realidad 
de nuestra relación con el Padre y el Hijo, por medio del Espíritu. Porque 
es el Espíritu el que nos ayuda en nuestra intercesión cuando sólo somos 
capaces de dar “gemidos indecibles” (Romanos 8:26).
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A los que oran, el Espíritu les concede una conciencia sensible de las 
debilidades y fallas de los demás. Pero como Oswald Chambers lo observa, 
el “discernimiento es el llamado de Dios para la intercesión y nunca para el 
hallazgo de culpas.”

Este es un llamado para comprometernos con la guerra espiritual a través 
de la oración. Algunos serán llamados a un nivel solitario de disciplina en 
oración. El Espíritu está atrayendo a muchos dentro de tal sacrificio y algunas 
veces hasta de una arriesgada vida de oración. Muchos querrán unir fuerzas 
en oración. Se están formando nuevas redes de oración, fraternidades de 
oración, avivamientos de oración 24/7 y conciertos de oración juntando a 
todos aquellos que al orar por fe están de acuerdo con los objetivos comunes. 
¿Suena todo esto como si estuviéramos usando a Dios – explotando nuestro 
acceso al trono? El Padre se complace con esto. El Señor Jesucristo pagó por 
ese acceso con su propia sangre (Hebreos 10:19-22). La batalla es su batalla. 
La causa es su causa, Nos da la bienvenida como “trabajadores unidos a Él” 
– compañeros en la misión a través de la oración.

Ante la presencia de nuestro Dios Santo se despierta dentro de nosotros 
una pasión por la santidad – por manos limpias y corazones puros al 
acercarnos al banco de misericordia roseado con la sangre. Y al levantar 
manos santas hacia el Padre, Él se deleita para actuar en nuestro nombre. 

El Ejército de Rodillas no es sólo para ser otra lectura agradable. Nos 
insta a responder. “Pero os ruego, hermanos, por nuestro Señor Jesucristo 
y por el amor del Espíritu, que me ayudéis orando…” (Romanos 15:30) 
Esa fue la petición de Pablo y es la preocupación de los autores de este 
libro desafiante. Pero más que nada, es una invitación para compartir en el 
ministerio de Jesús, nuestro Gran Intercesor y Capitán Celestial. 

Si no oramos, dejamos de luchar;
la oración hace brillar la armadura de un soldado; 
y Satanás tiembla cuando ve
Al más débil de los santos arrodillado.

					     William Cowper
Cancionero del Ejército de Salvación 646 v.3 [edición de 1986] 

796 v.3 [edición de 2015] (versión en inglés)

Paul A. Rader General Retirado y Comisionada Kay F. Rader
Lexington, Kentucky, USA 
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CAPÍTULO 1

Marchando de rodillas
“Un ejército marcha si está bien alimentado.” O literalmente 

traducido “Un ejército marcha sobre su estómago.” “C’est la soupe 
qui fait le soldat.” Este aforismo napoleónico has sido cada vez más 
apreciado por nuestra Oficina de Guerra.”

La Revista Windsor, Enero 1904

NAPOLEON muy conocido por su dicho “Un ejército marcha sobre 
su estómago”. Años más tarde el misionero John “Praying” Hyde (1865-
1912) insistiría que aunque un ejército marcha sobre su estómago, un 
ejército espiritual marcha sobre sus rodillas.

Así como un ejército terrenal no puede triunfar sin alimentos, un 
ejército espiritual no puede triunfar sin la oración. La sopa fortalece a los 
soldados que combaten contra fuerzas terrenales; la oración fortalece a los 
soldados que combaten contra el demonio y el pecado.

Imagínense un ejército de rodillas: un ejército de luchadores dedicados, 
disciplinados avanzando en humildad, honrando a Dios al obedecer al 
Señor Jesucristo.

¿Cómo?
“Atacar duramente, atacar por lo bajo, atacar frecuentemente.”
4 de Diciembre, 1909 un día tempestuoso y frio, antes de la batalla 

que va a decidir al campeón de futbol de la Copa Grey de la Universidad 
de Toronto, el entrenador de Varsity Blues H.A. “Harry” Griffiths dio un 
corto y emotivo discurso.

“Atacar duramente, atacar por lo bajo, atacar frecuentemente.”
Algunas veces nos adelantamos a nosotros mismos. Miramos a la 

superestrella del cristianismo y queremos ser como esa superestrella. 
Queremos los resultados. Queremos las grandes masas. Queremos el 
poder. No nos damos cuenta de todo lo que sucedió durante años para 
producir esos resultados, esa multitud, ese poder. Amamos ese pasaje en 
Génesis capítulo 41, José estaba en una posición de autoridad y estratégica 
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para influir a las naciones durante una sequía y hambruna histórica, pero 
algunas veces pasamos por alto el hecho de que su carácter había sido 
refinado durante años llenos de circunstancias muy difíciles y desafiantes. 
Deseamos tener las mismas multitudes que cierta iglesia en Norte América 
está experimentando durante un movimiento de Dios, pero muchos de 
nosotros no nos percatamos que durante años sus líderes invirtieron cada 
mañana de cada día en oración antes de ese “repentino” movimiento de 
Dios. Admiramos al Hermano Yun hablando en todo el mundo sobre 
el poder de Dios en su vida, pero elegimos olvidar que fue torturado, 
aprisionado y perseguido en su camino hacia el poder.

Algunas veces somos atraídos por las tácticas y descuidamos las 
estrategias. Si los domingos después de las reuniones proveemos café de 
calidad, obtenido de la tienda del negocio justo, si adherimos etiquetas 
con sus nombres a los voluntarios y guardianes en la zona de parqueo, 
si pedimos a nuestros invitados a llenar una tarjeta de visita, si hacemos 
seguimiento dentro de las 48 horas con pan recién horneado, si cantamos 
las últimas canciones, si usamos los más modernos equipos de multimedia, 
si decoramos el salón de cierta manera, será entonces que obtendremos 
los resultados que deseamos desesperadamente. O por lo menos así lo 
pensamos.

Algunas veces nos distraemos con lo trivial y nos olvidamos de lo más 
importante. Estilo, acento, ropa, cabello – acaparan fácilmente nuestra 
atención más que la pureza, integridad y disciplina propia.

Algunas veces nos concentramos en el avance y lo místico a costa de lo 
básico. Queremos saber griego bíblico y hablar en lenguas. Queremos predicar 
como Martin Luter King o como Catherine Booth y queremos cantar como 
Darlene Zschech o como nuestros líderes de alabanza favoritos. Esas personas 
han sacrificado sus vidas para gozar de la competencia que gozan hoy.

¿Qué tiene todo esto que ver con el primer partido de la Copa Grey? 
Griffiths pudo haber enfatizado sobre el plan especial del juego, la 

significancia histórica del partido, el punto culminante de la temporada, 
los jugadores claves del equipo opuesto, las masas, las condiciones del clima 
(2o C, vientos de cinco millas por hora, cielo nublado, antes del inicio a las 
2.30 de la tarde), las emociones, el desafío …
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En vez, hizo una breve reseña de los conceptos básicos – “Atacar 
duramente, atacar por lo bajo, atacar frecuentemente.” Si lo hacen así, 
ganaran. El equipo siguió las instrucciones de Griffiths y aseguró la primera 
de las tres Copa Grey consecutivas.

¿Tendremos garantía de un éxito espiritual si sugerimos que es muy 
fácil aplicar los mismos conceptos básicos a nuestra vida espiritual? ¿Será 
demasiado fácil el sugerir que necesitamos exhortarnos mutuamente para 
orar con fervor, orar constantemente, orar a menudo? No, no estamos 
convencidos.

Creemos que los conceptos básicos proveen los fundamentos. Creemos 
que la oración duradera, íntima y extraordinaria genera poder espiritual, 
avance y victoria. Creemos que Dios nos ha invitado a una relación con 
Él, y mucho más que eso, a una comunión. No nos conformaremos con 
una relación formal que confirma su paternidad en nuestras vidas y nuestra 
herencia de Su reino, por tan maravilloso que esto sea. Queremos esa 
comunión que Él ofrece y desea – tenemos hambre por el compañerismo 
con el Rey.

Una oración es duradera, íntima y extraordinaria – orar con fervor, orar 
constantemente, orar a menudo – es la que sostiene la comunión con Dios, 
la que dirige la guerra de salvación, la que garantiza la victoria personal 
sobre el pecado y la victoria corporal sobre el demonio.

¿Qué aspecto tiene? Para los que se levantan temprano en Corea, 
algunas veces es un caos, con cada persona aquí y halla orando en voz alta 
y al mismo tiempo. En una presentación más carismática se ve como una 
multitud de palmas elevadas hacia el Cielo en adoración. Entre nuestros 
hermanos y hermanas más contemplativos, podrá verse como un silencio 
solitario durante largos periodos. Algunos de nuestros hermanos antiguos 
pueden ser vistos orando la Biblia a Dios en voz alta mientras caminan 
alrededor de una habitación.

El fervor tiene formas diferentes. El celo aparece de variadas formas y 
tamaños. La diligencia se manifiesta por sí misma de muchas maneras.

Para equiparse y ganar al mundo para Jesús, este libro describe los 
fundamentos de la oración, desde una oración privada a una oración 
misional. Pero, estas páginas no sólo tienen la mera intención de informar. 
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También están destinadas para inspirar – para que te inspire a desplegar el 
poder de la oración en la batalla y cumplir con la Gran Comisión. Recordar 
que como soldado de un ejército espiritual ustedes están comprometidos 
en una batalla que tiene consecuencias eternas.

El Señor Jesucristo, el Comandante de su Ejército, viene pronto. Él nos 
ha desplegado para pelear y ganar. Usemos estas páginas como una guía 
de entrenamiento para la misión, demuestran los “por qué” y los “cómo” 
de la oración, la clave para personalmente ganar terreno y los medios para 
avanzar con la gran guerra de la salvación del mundo.

Úsalo como un manual de oración en tus manos mientras oras, como 
una ayuda para orar. Úsalo en el salón de oración. Orar a través de sus 
páginas – de rodillas.

Este Ejército marcha de rodillas. Orar con fervor, orar constantemente, 
orar a menudo.
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CAPÍTULO 2

Plenitud: Lo mejor está por venir
¿Cuáles son tus expectativas al orar?

“VOSOTROS estáis completos en él, que es la cabeza de todo 
principado y potestad.”

Colosenses 2:10

Lentamente se derrumba el reino de la oscuridad,
Rindiéndose al día del Salvador,
Cuando los esclavos de la esclavitud del pecado
Desechan las cadenas de la maldad.
¡Hacia arriba, hacia Cristo, hacia casa, hacia Dios!
Millones que están tan alejados
Serán traídos al Reino,
En donde se hallan los hijos del Padre.

Albert Orsborn, Canción del Ejército de Salvación, 776v2 
[edición de 1986] 796 v.3 [edición de 2015] (versión en inglés)

“No dará tu pie al resbaladero,
Ni se dormirá el que te guarda.
He aquí, no se adormecerá ni dormirá
El que guarda a Israel.”

		  Salmo 121:3-4

¿Has pensado alguna vez que el Señor ya ha usado todos sus mejores 
milagros? ¿Que las mejores cosas ya han sido hechas por los héroes de la 
Biblia y a través de la historia del pueblo de Dios y es todo lo que Él puede 
ofrecer?

La abuela de Janet describió su experiencia en una poderosa reunión 
de oración en el Ejército de Salvación en Canadá, ¡pero eso sucedió en 
1915! Algunas veces la gente habla como si Dios solo ha estado obrando 
activamente, solo ha estado haciendo obras poderosas allá en los buenos 



EL EJÉRCITO DE RODILLAS

6

tiempos antiguos. Ciertamente, Dios, el Anciano de Días, ha estado 
presente por un largo tiempo y ha hecho cosas maravillosas a través de los 
siglos. También es verdad que muchas de las mejores historias de su obra 
son de mucho tiempo atrás.

Pero desde el inicio, el Señor planeó un progresivo y acumulativo 
incremento del conocimiento de Dios en la tierra. Todo el tiempo vemos 
similares principios en el reino natural. Los científicos no empiezan 
sus investigaciones de nuevo con cada generación, pero continúan 
construyendo sobre las bases de los descubrimientos de la generación 
anterior. Esto es verdad en medicina, arte, comunicaciones, transporte, 
etcétera. Una generación construye sobre y añade a lo que sus antecesores ya 
han experimentado y descubierto. Esto es también verdad en la realidad de 
Dios en la tierra. “Multiplicaos” ha sido una palabra clave desde la primera 
instrucción a Adán y Eva, cuando les dijo “fructificad y multiplicaos” 
(Génesis 1:22, nuestra cursiva). Dios repetidamente promete al pueblo de 
Israel que se multiplicaría a través de Moisés, a través de Jeremías, y a 
través de Ezequiel. También en la iglesia naciente se veía una evidencia 
de fructificación, pero “la Palabra del Señor crecía y se multiplicaba” 
(Hechos 12:24).

Multiplicarse – ¿para qué? Leemos lo que escribió Habacuc “Porque la 
tierra será llena del conocimiento de la gloria de Jehová, como las aguas cubren 
el mar” (Habacuc 2:14). ¡Hacia dónde se dirige la tierra! Todo este avance, 
en conocimiento, en tecnología, en comunicación, en población, es un 
incremento que conduce a un tiempo de plenitud, en la plenitud del tiempo.

Plenitud de Salvación

Plena salvación, plena salvación,
¡Lo! La fuente abierta ampliamente,
Fluyendo a través de toda la tierra y nación
¡Del costado herido de nuestro Salvador!
Plena salvación, plena salvación,
Corrientes y la marea rojo sin fin.

Francis Bottome Cancionero del Ejército de Salvación, 
540 v.1 [edición de 1986] 703 v.1 [edición de 2015] (versión en inglés)
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“¿cómo escaparemos nosotros, si descuidamos una salvación tan 
grande?”

Hebreos 2:3

¿Castillos en el aire? ¿En el dulce porvenir? ¿Algún día cuando yo muera?
¡De ningún modo! Queremos todo, lo queremos ahora – y así debería 

ser. Cuando le preguntaron a Jesús cómo orar, Él no enseño a sus amigos a 
orar diciendo, “Señor, ayúdame a aguantar hasta que vaya al Cielo, cuando 
obtendré mi premio, y seré rescatado de esta miseria, y seré sanado y librado 
y santo.” En vez de eso, les enseñó a declarar valientemente (la esencia del 
lenguaje del “Padre Nuestro”): Padre, venga Tu Reino… ¡ven! Y en lo que 
se refiere a tu voluntad… ¡que sea hecha! Ahora, en la tierra, en este tiempo, 
en nuestras vidas, de la misma manera que tu voluntad está siendo hecha en 
el ¡Cielo! Ahora, eso es orar por la plenitud en Cristo – por lo que, después 
de todo, Jesús sufrió para proveerlo para nosotros.

Las cosas que Jesús llevó y sufrió están descritas en las varias traducciones 
de Isaías 53:4-5 como: “penas”, “tristezas”, “enfermedades”, “dolencias”, 
“debilidades”, “iniquidades” y “transgresiones” – una lista total de aflicciones 
y miserias humanas. La completa gama de quebrantamiento se desato sobre 
el Mesías y él lo soportó todo, al máximo. Esto suena como el precio de 
la completa salvación. Queremos todo, lo queremos ahora, y así debe ser. 
Después de todo, el precio completo para la plenitud de nuestra salvación 
ya ha sido pagado. 

“Y cuando llegó la noche, trajeron a él muchos endemoniados; y con la 
palabra echó fuera a los demonios, y sanó a todos los enfermos; para que 
se cumpliese lo dicho por el profeta Isaías, cuando dijo: El mismo tomó 
nuestras enfermedades, y llevó nuestras dolencias.” (Mateo 8:16-17).

Plenitud a través del Vacío

“¿Te llama Dios? … Ve y Dios ira contigo… y a medida que pasen 
los años agradecerás más y más a Dios porque ningún prospecto de 
negocio, ninguna amistad cariñosa, ni la lujuria por el poder o el amor a 
la comodidad aislada te separaran del frente de la batalla con sus cargas y 
conflictos amargos y penas feroces y triunfos que satisfacen el alma.”

 Samuel Logan Brengle, Auxilios Para la Santidad, 
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“Entonces Jesús dijo a sus discípulos: Si alguno quiere venir en 
pos de mí, niéguese a sí mismo, y tome su cruz, y sígame. Porque 
todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y todo el que pierda su 
vida por causa de mí, la hallará” (Mateo 16:24-25).
Existe algo en los seres humanos que les hace recibir, desear y buscar 

la disciplina, el desafío, el sacrificio propio y hasta el sufrimiento, 
especialmente cuando estas conllevan a algo que percibimos como 
valorable. ¿De qué otra manera podemos explicar el tremendo interés en 
los programas de telerrealidad, tales como Sobreviviente y los sacrificios a los 
que los participantes están dispuestos a someterse? 

Jesús es el único ejemplo de una persona dispuesta a soportar dificultades 
para obtener algo que Él percibía como valioso. Él dejo de lado su inmenso 
poder y gloria dado sólo a Dios, viniendo a ser completamente humano, en 
carne débil, vulnerable a la crueldad humana, al odio y la violencia, como 
fue manifestada vívidamente en la crucifixión. ¿Por qué? El Apóstol Pablo 
nos recuerda en Filipenses que debido al sacrificio propio de Cristo, debido 
a su resistencia, Dios el Padre ha exaltado a Jesús a la posición más alta, en 
donde ahora y para siempre Él es adorado y honrado en el salón del trono 
de Dios, y que últimamente todos reconocerán su posición de honor. Pero 
esa no es la razón por la que Jesús sufrió. Somos nosotros.

 Nosotros somos la recompensa, el premio de gran valor por el que 
sufrió Jesús. Somos su herencia. Somos la razón de su muerte. Somos la 
recompensa de Cristo. Maravillosamente, nosotros fuimos la motivación 
por la que Él se vacío a sí mismo.

Ahora, considera esto: “Tu actitud debería ser la misma que la de Cristo 
Jesús” (Filipenses 2:5 NVI).

“Entonces Pedro dijo: He aquí, nosotros hemos dejado nuestras 
posesiones y te hemos seguido. Y él les dijo: De cierto os digo, que no hay 
nadie que haya dejado casa, o padres, o hermanos, o mujer, o hijos, por el 
reino de Dios, que no haya de recibir mucho más en este tiempo, y en el 
siglo venidero la vida eterna” (Lucas 18:28-30).

Mantengan esto en sus corazones cuando de rodillas estén orando 
extraordinariamente, luchando con perseverancia y cuando se hallen bajo 
el ataque del enemigo o distracciones terrenales o cansancio físico. 
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Plenitud Intergeneracional

“Día a día usted debe trabajar para despertar a sus hijos a la 
realización de que ellos pertenecen a Dios, y que Él les ha enviado 
al mundo, no para cuidar de sus propias cosas mezquinas, intereses 
personales, pero para dedicarse a la promoción de Dios, y al hacerlo 
hallará felicidad, utilidad y gloria.” 

Catherine Booth, El Gran Camino de Nuestro Dios

“El hará volver el corazón de los padres hacia los hijos, y el 
corazón de los hijos hacia los padres” (Malaquías 4:6).

“Ella es igualita a su madre.” “Los hijos son iguales que sus padres”. 
“El hijo es igual que su padre.” Todos estos dichos nos recuerdan que las 
generaciones están interconectadas.

Los Proverbios nos recuerdan que las conexiones pueden ser ya sea 
encantadoras o dolorosas: “El que engendra al insensato, para su tristeza 
lo engendra; Y el padre del necio no se alegrará.” (17:21), y refiriéndose a 
una mujer virtuosa, “Se levantan sus hijos y la llaman bienaventurada; y su 
marido también la alaba” (31:28).

El Salmo 78 nos dice que el Señor intenta que una generación transmita 
sus conocimientos a la siguiente generación. Ese es el designio. Si alguna vez 
hubo una serie de generaciones interconectadas, esa fue entre los patriarcas 
hebreos – Abraham, Isaac y Jacob. Frecuentemente Dios se describe a 
sí mismo como su Dios, el Dios de las tres generaciones, el Dios de las 
generaciones, el Dios de Abraham, Isaac y Jacob.

Para ese pueblo nómada, que vivía en el desierto, el acceso a un pozo 
de agua era muy esencial para su sobrevivencia. Antes que Isaac, Abraham 
había ya había excavado pozos en el desierto, estos eventualmente fueron 
re excavados por Isaac. “Y volvió a abrir Isaac los pozos de agua que habían 
abierto en los días de Abraham su padre, y que los filisteos habían cegado 
después de la muerte de Abraham; y los llamó por los nombres que su padre 
los había llamado” (Génesis 26:18). Los pozos eran salvadores y dadores de 
vida. Isaac lo sabía, por lo que volvió a abrir los pozos de su padre, porque 
era más fácil que abrir nuevo pozos.
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A través de las Escrituras, un tema opuesto pero complementario es 
la importancia que tienen las generaciones jóvenes para las generaciones 
adultas. Jesús pone nuestras expectativas a la inversa. Él hace declaraciones 
tales como: “De cierto os digo, que el que no recibe el reino de Dios como 
un niño, no entrará en él.” (Lucas 18:17) y “Y cualquiera que reciba en mi 
nombre a un niño como este, a mí me recibe” (Mateo 18:5).

¡Jesús, el Hijo unigénito de un Dios Eterno, se compara a un niño en 
medio de nosotros!

Plenitud: La Promesa de Cosas Grandes

Que maravilla ha hecho el Señor
Mediante su gracia salvadora;
Alabémosle, juntamente
En su lugar santo.
Él nos ha salvado gloriosamente,
Sigamos fielmente,
Porque ha prometido que veremos
Grandes cosas.

¡Grandes cosas! ¡Grandes cosas!
Danos fe, Señor, oramos,
Fe para grandes cosas.

Albert Orsborn, Cancionero del Ejército de Salvación 
769 v.1 [edición de 1986] 525 v.1 [edición de 2015] (versión en inglés)

“Dios ha provisto alguna cosa mejor para nosotros, para que no 
fuesen ellos perfeccionados aparte de nosotros.” 

Hebreos 11:40 Nueva Biblia Estándar Americana 

Yo [Janet] tengo dentro de mis familiares a personas extremadamente 
competitivas. Esta competencia es expresada con máximas tales como: 
“¡Ganar no es lo principal, es lo único!” En un partido “amistoso” de 
básquetbol, los golpes y las lesiones son desechadas con un grito de hombre 
“¡no autopsia, no hay falta!”
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Los autores del Nuevo Testamento no son competitivos, pero es 
sorprendente que el autor del libro de Hebreos usa más de diez veces la 
palabra “mejor” al comparar el viejo pacto con el nuevo. Dios el Padre, 
a través de Jesucristo, ha provisto una mejor esperanza (7:19), un mejor 
pacto (7:22), mejores promesas (8:6), mejores sacrificios (9:23), mejores 
posesiones (10:34), un mejor país (11:16), una mejor resurrección (11:35) 
y, en resumen, “algo más grande y mejor para nosotros” (11:40).

De igual manera, en 2 Corintios 3:2-3 Pablo compara las cartas escritas 
en tablas de piedra con las cartas escritas en las tablas del corazón. El pacto 
antiguo era de palabra que mata, el nuevo es del Espíritu que da vida. El 
ministerio que traía la muerte, a través de Moisés, todavía venía con gloria, 
aun cuando se estaba desvaneciendo. ¡Qué tan maravilloso es el ministerio 
del Espíritu!

“Porque si el ministerio de condenación fue con gloria, mucho más 
abundará en gloria el ministerio de justificación. Porque aun lo que fue 
glorioso, no es glorioso en este respecto, en comparación con la gloria más 
eminente. Porque si lo que perece tuvo gloria, mucho más glorioso será lo 
que permanece” (2 Corintios 3: 9-11 – nuestras cursivas).

“Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un 
espejo la gloria del Señor, somos transformados de gloria en gloria en 
la misma imagen, como por el Espíritu del Señor” (2 Corintios 3:18 – 
nuestras cursivas).

Estos versículos nos recuerdan que todavía no hemos sondeado las 
profundidades de la plenitud de Cristo en nuestros días.

“Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho más 
abundantemente de lo que pedimos o entendemos, según el poder que 
actúa en nosotros, a él sea gloria en la iglesia en Cristo Jesús por todas las 
edades, por los siglos de los siglos. Amén” (Efesios 3:20-21).

Nuestra humilde y sacrificada adoración e intercesión son potenciadas 
por el ¡poder que obra dentro de nosotros! Él mismo ya nos ha entregado 
el poder requerido para las respuestas a nuestros pedidos, por la revelación 
deseada en nuestros ruegos, por la perspectiva útil para nuestras 
incertidumbres, por el celo requerido para nuestra resistencia, por el temor 
al Señor que es crucial para nuestra santificación. 
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Plenitud Internacional

Sin límite océano de amor y salvación,
Jesús, desde el cielo, nos trajo redención,
su sangre preciosa él derramó por mí,
y fluye por todos, y fluye por mí

William Booth, Cancionero del Ejército de Salvación 207 v1

“Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el 
Espíritu Santo, y me seréis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en 
Samaria, y hasta lo último de la tierra.”

Hechos 1:8, NTV

“Y dijo Jehová Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré 
ayuda idónea para él” (Génesis 2:18). La soledad es el primer aspecto de 
la creación de Dios que es descrito como “no bueno”. Frecuentemente los 
bebés angustiados solo quieren ser sostenidos, nada más. Los enfermos, los 
solitarios, hasta los que fallecen, son profundamente consolados con sólo 
tener a alguien presente a su lado. Necesitamos el uno del otro. Nuestra 
necesidad por comunidad es profunda y universal y dada por Dios. Solos: 
no es bueno. En comunidad: muy bueno.

En el principio existían el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo – la primera 
comunidad, la perfecta comunidad. La vida en el Altísimo no podía ser 
contenida, pero tenía que derramarse en la belleza y extravagancia de la 
creación, incluyendo la creación de una gran comunidad que incluía a la 
humanidad. La intención de Dios fue que la humanidad compartiera en 
esa perfecta comunidad. El mandato divino para que los seres humanos 
“sean fructíferos y se multipliquen, llenen la tierra y la sometan” significaba 
el expandir la comunidad más y más, familia tras familia, generación tras 
generación, llenando la tierra con la constante expansión de la comunidad 
de Dios.

Dios continuó expandiendo el “circulo de inclusión” a través del pueblo 
hebreo, comenzando con Abraham, a quien Dios prometió, “Y haré de ti 
una nación grande… y serán benditas en ti todas las familias de la tierra” 
(Génesis 12:2-3, nuestras cursivas). Cristo Jesús comisionó y capacitó a 
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su iglesia para ir y testificar a todas las naciones, haciendo discípulos en 
Jerusalén, Judea y Samaria y hasta el fin del mundo.

Esta comunidad de Dios parece estar hambrienta por más, siempre 
alcanzando, estirando, creciendo, expandiéndose y abrazando con amor 
gozoso. Al final de la historia de la raza humana aquellos reunidos alrededor 
del trono de Dios serán gente de todas las naciones, de cada tribu, idioma y 
raza. Esto está y siempre ha estado en el corazón de Dios; todos los pueblos, 
todas las naciones, todos los idiomas; cada raza, todos reunidos con Él. 
Dios es un Padre feliz que celebra tener a sus hijos en casa durante las 
vacaciones, un novio feliz se deleita en la belleza de la novia por la que ha 
esperado y preparado durante mucho tiempo.

Esta es la plenitud de la redención de un mundo por el que Cristo 
murió. No existe ninguna otra alternativa. William Booth tuvo una visión 
celestial: “plenitud de misericordia”, “redención de todo el mundo”, 
“fluyendo por todos”. 

“Y él es la propiciación por nuestros pecados; y no solamente por los 
nuestros, sino también por los de todo el mundo” (1 Juan 2:2). ¿Cómo 
reafirmar esta verdad en nuestra vida de oración? Conocemos de primera 
mano de su eficacia en nuestras propias vidas y ese mismo poder y 
sacrificio es para ¡todo el mundo! No es sólo su voluntad pero su capacidad 
para responder a nuestras oraciones ambiciosas. Nuestras oraciones 
internacionales son más que igualadas por su expiación mundial.

Perseverar en la Plenitud

“¿Sabes qué tienes que hacer para reincidir? Absolutamente nada.”
J. Donald Freese

“No tienes que ver a Dios para conocerle. La fe que obra con 
amor, puede ver en la oscuridad.”

Lyell M. Rader

“También les refirió Jesús una parábola sobre la necesidad de orar 
siempre, y no desmayar.”

Lucas 18:1



EL EJÉRCITO DE RODILLAS

14

Mucho más antes de que una mujer se embarace, y antes de dar a luz, 
ya hay vida creciendo en ella.

Para citar otro ejemplo, piense en todas esas horas que se pasa 
memorizando y conjugando los verbos, solo para (todavía) sentirse 
completamente desconcertado con un idioma extranjero. Sin embargo, 
gradualmente, se deshacen los enigmas; el balbuceo se hace sensible; el 
idioma se hace comprensible.

Así es con la oración – con gran determinación, presionando, no 
dándose por vencido, siempre creyendo, con sinceridad y profundo 
llanto de corazón, algunas veces hasta viendo que nada cambia, uno 
espera pacientemente y luego, de pronto – ¡progreso! Ocurre un milagro 
en un momento. Ella es sanada, librada, rescatada. Él es conducido 
a sus cabales. Después de muchos años, después de una gran batalla, 
abrupta pero finalmente viene la victoria. Algo estaba sucediendo 
todo el tiempo. ¿Por qué demoró tanto? ¿Qué hubiera pasado si nos 
hubiéramos rendido?

Repetidamente, Jesús describió el Reino del Cielo como una semilla, 
o como un agricultor que plantó una semilla la regó consistentemente, 
sin saber cómo crecería, pero creció. Imperceptiblemente la semilla está 
creciendo al ser cuidada por el sembrador y es así en el Reino de Dios 
cuando la gente ora.

En 1 Reyes 18:1 leemos que cuando Dios le dijo a Elías que llovería 
después de tres años y medio de sequía, la lluvia no fue inmediata. Elías 
escuchó la promesa de Dios pero primero se enfrentó con una fiera batalla 
– un enfrentamiento con el profeta Baal. Inmediatamente después de la 
batalla, Elías empezó a declarar las promesas de Dios, hasta al rey Ahab.

Elías se agacho con su cabeza entre sus piernas y empezó a tener dolores 
como de parto, dolores orando, ayudando al nacimiento de los propósitos 
y promesas de Dios en la tierra. Siete veces Elías pidió a su siervo que 
viera si el Cielo estaba nublado. Durante las primeras seis veces no vieron 
ni una nube en el cielo. Pero Elías perseveró y la séptima vez, la séptima 
“empujada”, nació la promesa. El siervo de Elías reportó: “Yo veo una 
pequeña nube como la palma de la mano de un hombre, que sube del 
mar”(1 Reyes 18:44).
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En Lucas 18, Jesús enseñó a sus discípulos a orar sin cesar y nunca darse 
por vencido.

El maligno teme de nuestra perseverancia. Teme nuestro enfoque, 
porque es cuando estamos determinados a perseverar en oración de 
acuerdo a la Palabra del Señor, que nuestro progreso es seguro. Es por eso 
que algunas veces la presión se hace muy intensa – el maligno quiere que 
paremos.

Nunca darse por vencido. “[el Amor] siempre protege, siempre cree, 
siempre espera, siempre persevera” (1 Corintios 13:7, nuestras cursivas).
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Guía Para el Grupo de Oración

•	 ¿Cómo estás experimentando plenitud en tu comunidad de 
oración?

•	 ¿Cómo puedes hacer que tu comunidad de oración se 
caracterice más por su plenitud?

•	 ¿Cómo puedes extender la experiencia de plenitud a través de 
la oración?
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CAPÍTULO 3

Intercesión: llamados a 
perseverar en oración

Introducción

PARA una útil exploración del tema de intercesión, les recomendamos 
el excelente libro de Dutch Sheets La Oración Intercesora. Este capítulo es 
en parte inspirado por su enseñanza.

¿Es la oración realmente necesaria? John Wesley pensaba que: “Dios no 
hace nada en este mundo sino que responder a la oración del creyente.”

El Salmo 25:14 “La comunión íntima de Jehová es con los que le temen, 
y a ellos hará conocer su pacto” (nuestras cursivas).

¿Creemos esto? ¿Realmente creemos que el Señor Todopoderoso – 
Yahvé, Dios del ejército de los ángeles – tendrá una comunión íntima 
con gente como nosotros? ¿O quizás pensamos subconscientemente que 
porque Dios es un Dios Soberano, Omnipotente, no le importan nuestras 
oraciones? ¿Qué nos dicen las Escrituras acerca de la oración intercesora 
dentro de la relación entre un Dios Soberano y la humanidad frágil y débil?

“Pedid a Jehová lluvia en la estación tardía” (Zacarías 10:1). Este versículo 
nos aconseja que no dudemos de acercarnos a Dios en nuestros momentos 
de necesidad. Dios es nuestro proveedor y quiere que confiemos en Él. 

El Señor nos dice que oremos para que venga a nosotros su Reino y 
pedimos al Señor de la mies que llame a sus trabajadores. ¿Pero acaso no 
desea ya hacer estas cosas? ¿Por qué debemos orar por el pan diario cuando 
Él ya conoce nuestras necesidades? ¿Es posible, que de alguna manera, 
nuestra petición le libera “para responder”?

Necesitamos saber por qué debemos orar para ser motivados a hacerlo. 
Con ese fin tenemos aquí un principio que debemos recordar: Dios es un 
Dios de relaciones. Nos está preparando para reinar con Él.

“Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme 
a nuestra semejanza; y señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, 
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en las bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la 
tierra. Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón 
y hembra los creó. 

Y los bendijo Dios, y les dijo: “Fructificad y multiplicaos; llenad la 
tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces del mar, en las aves de los cielos, 
y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra” (Génesis 1:26-28, NVI).

“Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos,
La luna y las estrellas que tú formaste,
Digo: ¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria,
Y el hijo del hombre, para que lo visites?
Le has hecho poco menor que los ángeles,
Y lo coronaste de gloria y de honra.
Le hiciste señorear sobre las obras de tus manos;
Todo lo pusiste debajo de sus pies:
Ovejas y bueyes, todo ello,
Y asimismo las bestias del campo,
Las aves de los cielos y los peces del mar;
Todo cuanto pasa por los senderos del mar.”

Salmos 8:3-8 (NVI)

Fuimos creados a la “imagen,” “sombra” o “semejanza” de Dios. Parece 
que esta realidad es muy difícil de comprender pero debemos creerlo para 
poder apreciar el amor y los propósitos de Dios para nosotros. Adán fue 
semejante a Dios, modelado y formado como Él, hasta el punto que Dios 
dijo, “No existe nada con los que pueda comparar a los humanos pero solo 
conmigo”.

La humanidad es el pináculo de la creación de Dios. ¡Qué pensamiento 
tan emocionante! Aleluya. El amor expansivo, creativo, inclusivo de Dios 
resultó en la creación de la familia – personas con la cual se podía relacionar, 
personas que piensan como Él, personas que serían sus hijos e hijas.

Él quería que la humanidad tenga dominio sobre la tierra – que la 
gobernara, que tuviera las cosas debajo de su control: “Tu estas a cargo. Te 
pareces a mí, ahora gobierna sobre mi creación por mí.”
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“Lo coronaste [a la humanidad] de gloria y de honra” (Salmos 8:5 
nuestras cursivas). “Gloria” es una traducción de la palabra hebrea kabod, 
que tiene una connotación de pesadez. Dios está diciendo, “Te otorgo 
el peso de mi gloria. ¡Tú estás acarreando mucha pesadez a tu alrededor! 
Quiero ser reconocido en ti.” En adición a la gloria y “pesadez”, kabod 
también sugiere abundancia, riqueza y esplendor – ver 2 Corintios 4:17. 
¡Qué profundo! 

¡Y eso es solo referente a la parte de la “gloria”! Dios nos ha dado una 
segunda corona, una corona de honra – hadar, traducida como “majestad”. 
¡Aleluya!

No solamente nos corona con gloria y honra; pero también brilla 
en nosotros con tal brillantez que reflejamos su gloria: “Todos nosotros, 
mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del Señor, somos 
transformados de gloria en gloria en la misma imagen, como por el Espíritu 
del Señor.” (2 Corintios 3:18). Esto nos deja en una encrucijada. Aunque 
fuimos creados a la imagen de Dios, tenemos que ser cambiados, porque 
debido al pecado hemos sido separados de la gracia de Dios.

Si entendemos “gloria” en el sentido de la presencia de Dios reconocible 
y manifestada en nosotros, ¿qué significa decir que Dios nos ha coronado 
de gloria? Significa que Dios nos creó para ser reconocidos al igual que Él 
en la tierra –para representarle, para ser su representante. Los seres humanos 
estamos para “una vez más mostrar” la voluntad de Dios y los caminos de 
Dios.

Dios dice: “Los cielos son los cielos de Jehová; pero ha dado la tierra a 
los hijos de los hombres” (Salmo 115:16).

Entonces Dios delegó a la humanidad el gobierno de la tierra.

Dios Obra a través de la Oración

La transferencia de la autoridad de Dios a los humanos fue tan completa 
que en turno nosotros fuimos capaces de dárselo a alguien más – llamado 
Satanás. Considera este concepto sorprendente. Dios estaba tan dedicado 
al principio de la representación que delego a los humanos la suficiente 
autoridad para que ellos la vendan, regalen, pierdan, o comercien ¡esa 
misma autoridad!
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Dios no estaba pretendiendo de la misma manera que un padre puede 
pretender al permitir a su hijo pequeño manejar un auto. Después de ver 
nuestros errores, pecados, nuestro mal uso de autoridad, Él se apodero de 
nuevo del volante. Nuestro dominio sobre la tierra no es un juego. Tenemos 
mucho que perder.

Desafortunadamente, Adán y Eva permitieron que Satán usurpara la 
autoridad sobre la tierra. Hasta Jesús llamo a Satanás “el gobernador de este 
mundo”. También conocido como “el príncipe de este mundo”: “Ahora es 
el juicio de este mundo; ahora el príncipe de este mundo será echado fuera” 
(Juan 12:31).

Muchos de nosotros sabemos cómo terminó la historia. Después de que 
Adán y Eva fueron tentados por la serpiente, pecaron al desobedecer las 
instrucciones de Dios, Dios salió al encuentro. Él medió entre la serpiente y 
los humanos (noten que Satanás es el enemigo de los humanos no del Señor 
– él ni siquiera está al mismo nivel de Dios), explicando las consecuencias 
de su pecado: “Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y entre tu simiente 
y la simiente suya; ésta te herirá en la cabeza, y tú le herirás en el calcañar” 
(Génesis 3:15).

Un humano perdió nuestra autoridad, por lo tanto otro humano tuvo 
que recobrarla. Y eso es lo que hizo Jesús.

¿Qué debemos pensar de esto? Muchos cristianos aceptan la divinidad 
de Jesús con entusiasmo. ¿Pero por qué era necesario que Jesús sea 
completamente hombre?

La humanidad de Jesús le ubicó en una perfecta posición para lidiar 
con el enemigo. Los demonios reconocieron la “divinidad” de Jesús: ¿Has 
venido acá para atormentarnos antes de tiempo? (Mateo 8:29). Ellos se 
postraron delante de Jesús y gritaron, “Hijo del Dios Altísimo. Te conjuro 
por Dios que no me atormentes” (Marcos 5:7).

Entonces un demonio está clamando a Dios que le libre de Jesús. ¿Cómo 
podemos explicar este episodio tan extraño? Los demonios sabían que Él 
había asumido autoridad sobre la tierra después de ese trágico incidente en 
Edén (Génesis capítulo 3). Ellos también sabían que Jesús en su divinidad, 
vino para retomar la tierra, pero todavía no era el tiempo para ese cataclismo 
final. Por eso buscaron la intervención de Dios.
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Lo que ellos no sabían era que Jesús de Nazaret no sólo era completamente 
divino, pero era también completamente humano. Es por eso que tenía 
el derecho de intervenir. Un humano le dio autoridad a Satanás y vino 
otro humano para recobrar esa autorida. Es por esta razón que Jesús fue 
encarnado como humano.

Las Escrituras refuerzan esta enseñanza: “Por tanto, como el pecado 
entró en el mundo por un hombre, y por el pecado la muerte, así la muerte 
pasó a todos los hombres, por cuanto todos pecaron … pues si por la 
transgresión de uno solo reinó la muerte, mucho más reinarán en vida por 
uno solo, Jesucristo, los que reciben la abundancia de la gracia y del don de 
la justicia” (Romanos 5:12,17).

“Porque por cuanto la muerte entró por un hombre, también por un 
hombre la resurrección de los muertos. Porque así como en Adán todos 
mueren, también en Cristo todos serán vivificados. Pero cada uno en su 
debido orden: Cristo, las primicias; luego los que son de Cristo, en su 
venida” (1 Corintios 15:21-23). “Así también está escrito: Fue hecho el 
primer hombre Adán alma viviente; el postrer Adán, espíritu vivificante” 
(1 Corintios 15:45) 

Dios tenía que ser uno de nosotros, ser humano, para poder recuperar 
lo que Adán había perdido.

Los Seres Humanos como vínculos de Dios en la Tierra

Dios quiere que los seres humanos le inviten, que busquen su ayuda 
(Zacarías 10:1). Elías, quien conocía la voz de Dios, aceptó la oferta de 
Dios (ver 1 Reyes capítulo 18 y Santiago capítulo 5) y le pidió que lloviera. 
Y llovió.

En 1 Reyes 18:1, Dios mismo extiende la promesa de lluvia sobre Elías. 
Pero aun cuando esta oferta fue la voluntad de Dios, la iniciativa de Dios, el 
tiempo de Dios de acuerdo a su propio plan, Él necesitaba a un ser humano 
para traer lluvia a la tierra a través de la oración.

¡Remarcablemente, Elías tuvo que pedir siete veces antes de que Dios 
responda! Cuando Dios nos promete algo, nosotros a menudo somos 
tentados a sentirnos complacientes. Sin embargo, Dios no anuncia su plan 
para que nosotros nos relajemos, pero para que participemos.
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Recuerden Zacarías 10:1 – Es Dios quien envía la lluvia, pero somos 
nosotros los que debemos pedir. Es como si Dios estuviera diciendo, “Necesito 
de tu cooperación. De otra manera ya hubiera acabado con todo mucho 
tiempo atrás.” Al igual que Elías, debemos “dar a luz” los propósitos de Dios 
sobre la tierra (ver 1 Reyes 18:41-46 y noten el lenguaje corporal de Elías). 

Lean los capítulos en: Daniel 9 y Jeremías 25 y 29.
Mientras Daniel estaba cautivo en Babilonia, el leyó en la profecía de 

Jeremías que la cautividad de los hebreos en Babilonia duraría 70 años. 
Se percató que el tiempo estaba por cumplirse. Aun así Daniel no esperó 
pasivamente por el término de esos 70 años. Pero su fe fue conmovida al 
leer la profecía de Jeremías y empezó a orar para que se cumpliera. 

Nosotros no tomamos el lugar de Dios. La profecía de Jeremías era 
simplemente una proclamación de la voluntad de Dios. En Daniel, Dios 
vio a un ser humano con un corazón para interceder, un ser humano a 
través del cual cumpliría su palabra.

Dios Obra en la Tierra a través de los Seres Humanos

“Porque no hará nada Jehová el Señor, sin que revele su secreto a sus 
siervos los profetas” (Amos 3:7).

“Busqué entre ellos hombre que hiciese vallado y que se pusiese en la 
brecha delante de mí, a favor de la tierra, para que yo no la destruyese; y 
no lo hallé. Por tanto, derramé sobre ellos mi ira; con el ardor de mi ira los 
consumí; hice volver el camino de ellos sobre su propia cabeza, dice Jehová 
el Señor” (Ezequiel 22:30-31)

Dios es santo y justo y no puede ignorar el pecado. Sin embargo, 
también es amoroso y misericordioso. “Simplemente Yo no podía ignorar 
el pecado. Necesitaba a alguien para ‘llenar la brecha’ o ‘interceder’ para 
entonces perdonar.”

¿Obtiene siempre Dios lo que desea? ¿Cuántas cosas han sucedido en la 
tierra, y siguen sucediendo hoy día, cosas que Dios no las desea?

Puede parecer un punto obvio, pero para recordar, Dios no siempre 
obtiene lo que quiere. De hecho, la historia nos demuestra que 
frecuentemente los eventos son contrarios a su plan. Por ejemplo, Él quiere 
que nosotros estemos libres de pecado, pero la humanidad es profundamente 
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pecaminosa. En este respecto la voluntad de Dios es frustrada muchas veces 
todos los días. Dios no quiere que nadie se pierda, que este separado de Él, 
pero aún así muchas personas mueren sin hallarle. De hecho, puede ser que 
sea justo decir que Dios raramente obtiene lo que quiere. 

Esto es evidente desde Génesis: “Y se arrepintió Jehová de haber hecho 
hombre en la tierra, y le dolió en su corazón” (Génesis 6:6).

“Entonces el Señor se arrepintió de haberlos creado… Y le dolió su 
corazón”

Dios busca a los seres humanos – cristianos – quienes van a cumplir 
con su voluntad a través de la oración. Dios trabaja a través de los seres 
humanos y quiere que seamos sus intercesores. Podemos ser intimidados o 
entusiasmados con este privilegio.

“Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrirá. Porque 
todo aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se le 
abrirá” (Mateo 7:7-8 NTV).

Dios dice, “Te digo lo que tienes que pedir. Tú me pides y yo lo hare.” 
No tenemos que iniciar nada; solo respondemos a Dios. O para adaptar 
el testimonio de Jesús en Juan 5:19 a una oración que podemos usar: 
“Ayúdanos a ver lo que tú estás haciendo y a hacer lo que estamos viendo.” 
Dios es el iniciador. Ver como se inicia en el siguiente versículo: 

“Y derramaré sobre la casa de David, y sobre los moradores de Jerusalén, 
espíritu de gracia y de oración” (Zacarías 12:10)

“Entonces derramaré un espíritu de gracia y oración sobre la familia de 
David y sobre los habitantes de Jerusalén” (Zacarías 12:10 NTV).

Estar listos para recibir el espíritu de gracia y oración – el espíritu de 
intercesión.

Reuniones

Las siguientes son dos ilustraciones personales que nos pueden ayudar a 
entender lo que sucedió en el calvario.

Cuando era una adolescente, Yo [Janet] trabajé duramente para ser 
salvavidas. En ese entonces yo era una chica pequeña y tímida. Nuestro 
instructor de acuática, Donny, era un fisicoculturista – un hombre 
grande, atlético y agresivo. Pesaba el doble de lo que yo pesaba, era 



EL EJÉRCITO DE RODILLAS

24

unos 18 centímetros más alto que yo, y estaba en condiciones máximas. 
Durante una de las sesiones nuestra tarea era “rescatar” a Donny quien 
agitándose en aguas profundas se comportaría como si fuera una víctima 
aterrorizada y ahogándose, aferrándose de cualquier modo a cualquiera que 
se aproximaba. Estaba ansiosa – y con razón. Un poco después de haber 
entrado a la piscina, el antebrazo voluminoso de Donny golpeó contra mi 
nariz y dientes frontales. Había sangre en el agua. Años más tarde descubrí 
que mis dientes frontales habían sufrido daño en el nervio. 

Otro evento muy feliz en mi vida ocurrió unos años más tarde cuando 
me reuní con mi novio en el aeropuerto después de haber estado separados 
por cuatro meses. El estaba en Inglaterra, yo estaba en Boston EE.UU. 
Antes de ir al aeropuerto de Boston me prepare para reunirme con él; fui 
de compras y compre el vestido más caro, hice una cita con la peinadora, 
use perfume. Estaba lista para el encuentro.

En la cruz, se llevaron a cabo dos reuniones similares y contrastantes:
1. Satanás se encontró con la derrota, recibió un golpe divino en 

su nariz y dientes. Este encuentro fue de violencia y conflicto, pero 
también de victoria para el Señor. Como escribió el Salmista (3:7) 
“Levántate, Jehová; sálvame, Dios mío; porque tú heriste a todos mis 
enemigos en la mejilla; los dientes de los perversos quebrantaste.”

2. El novio se reunió con su novia. Esta reunión estaba llena de 
hermosura, gozo y reencuentro. “Maridos, amad a vuestras mujeres, 
así como Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella, 
para santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua 
por la palabra, a fin de presentársela a sí mismo, una iglesia gloriosa, 
que no tuviese mancha ni arruga ni cosa semejante, sino que fuese 
santa y sin mancha” (Efesios 5:25-27).
¡Dos extremos! Solo Dios podía combinar estos dos tipos de “reuniones” 

en un mismo evento. Dios dice: “Me reuniré contigo. Tú te puedes reunir 
conmigo. Al reunirnos el enemigo va a ser derrotado.” Eso es intercesión.

El sacrificio de Jesús fue una reunión divina y arreglada entre Dios y 
la humanidad. El misterio y hermosura de tal reconciliación en el reino 
espiritual es evidenciado en el Salmo 85:10 “La misericordia y la verdad se 
encontraron; la justicia y la paz se besaron.” Como intercesores tenemos 
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la maravillosa oportunidad de traer reconciliación – así como Dios el 
Padre lo hizo a través de Cristo: “Todo esto proviene de Dios, quien por 
medio de Cristo nos reconcilió consigo mismo y nos dio el ministerio de la 
reconciliación” (2 Corintios 5:18). 

Dios nos ha llamado al ministerio de reconciliación. Él quiere que 
hagamos arreglos para que la gente se reúna con Él. Cuando intercedemos en 
oración, nos reunimos con Dios y le pedimos que se reúna con alguien más. 
El Padre está ansioso de reunirse con aquellos por los que su Hijo murió.

Persistir en Oración

¿Por qué persistir en oración? ¿Podemos de alguna manera persuadir a 
Dios a hacer ciertas cosas? ¿Torcemos su brazo para persuadirle que haga 
algo? Cuando recibimos respuestas, ¿es esa la indicación de que finalmente 
Dios ha cedido? ¿Está indeciso hasta que nuestra perseverancia gana su 
favor? Ya sea que lo reconozcamos o no, muchos de nosotros estamos 
perturbados por preguntas como estas. 

Tenemos que reconocer que nuestras oraciones hacen más que motivar 
al Padre a la acción. Ellas liberan el poder del Espíritu Santo sobre nosotros, 
ellas logran algo directamente. Cuando oramos, Dios ejerce su fuerza a través 
de nosotros. Consideremos las siguientes traducciones de Santiago 5:16: 

“Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para 
que seáis sanados. La oración eficaz del justo puede mucho.”

“Por eso, confiésense unos a otros sus pecados, y oren unos por otros, 
para que sean sanados. La oración del justo tiene gran poder y produce 
resultados maravillosos” (Nuestras cursivas).

Desde luego, que el poder y la energía de la oración son de Dios, no de 
nosotros. Somos el templo del Espíritu Santo – El Santo de los Santos, el 
cuerpo de Cristo, el lugar donde Dios habita. Su poder no es limitado pero 
fluye hacia afuera: “El que cree en mí, como dice la Escritura, de su interior 
correrán ríos de agua viva.” (Juan 7:38).

La sanidad fluye de nosotros llevando vida a otros.
Algunas veces la intercesión no está unida a un arroyo pero a una batalla 

militar: “Tomad el yelmo de la salvación, y la espada del Espíritu, que es la 
palabra [rhema] de Dios; orando en todo tiempo (en cada ocasión, en cada 
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estación) con toda [manera de] oración y súplica en el Espíritu, y velando 
en ello con toda perseverancia y súplica por todos los santos [el pueblo 
consagrado de Dios]” (Efesios 6:17-18).

Medidas de Fe

La Biblia habla de “medidas” de pecado. Consideremos el siguiente 
versículo: “Y después de cuatro generaciones volverán acá; porque todavía 
no ha llegado a su colmo la maldad del amorreo” (Génesis 15:16).

Pero si existen medidas de pecado, también existen medidas de gracia 
– y correspondientemente medidas de poder. Operamos en un espíritu 
opuesto al pecado y necesitamos mucha gracia, mucho poder, y por lo 
tanto mucha fe para derrotar a un gran pecado.

“Y con gran poder los apóstoles daban testimonio de la resurrección del 
Señor Jesús, y abundante gracia era sobre todos ellos” (Hechos 4:33).

Medidas de fe:
•	 Sin fe (Marcos 4:40)	 • Poca Fe (Mateo 8:26)
•	 Fe (Lucas 5:20)		 • Gran Fe (Lucas 7:9)

Perseverar hasta la Plenitud

Existen muchas preguntas referentes a las oraciones no contestadas (El 
libro de Pete Greig1 Cuando Dios Guarda Silencio: Capté el Silencio de Una 
Oración No Contestada, es una excelente lectura sobre el tema) y cualquiera 
que haya estado orando por mucho tiempo experimentará algunas 
desilusiones porque ha quedado con algunas oraciones sin respuestas. Pero 
a pesar de todo las Escrituras nos dicen que debemos perseverar en oración, 
animar a los creyentes a que sean perseverantes en oración – es el lenguaje de 
Lucas 18:1, de “orar siempre y no desmayar”. Abundan los ejemplos bíblicos: 

•Elías oró siete veces antes que el Señor le responda – pero su 
pedido era la voluntad de Dios, la idea de Dios y la iniciativa de 
Dios (1 Reyes 18:42-44).

•Daniel oró por 21 días antes de que se le aparezca el ángel 
(Daniel capítulo 10).

•Elías oró tres veces antes de que retorne la vida al niño muerto 
(1 Reyes 17: 21-24).
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•Jesús ungió dos veces al hombre ciego antes de que sea sanada 
su vista (Marcos 8:22-26).

•Jesús oró Durante tres horas en el Jardín de Getsemaní antes de 
su crucifixión (Mateo 26: 36-45). 
¿Por qué es necesaria tal perseverancia? Se necesitan diferentes niveles del 

poder de Dios para lograr cosas diferentes. No se usaría la misma cantidad 
de electricidad para cargar una linterna como para iluminar toda una casa.

Es solo después de que ha sido liberado un gran poder a través de la 
oración que las cosas pueden ser cumplidas. En Marcos capítulo 6, Jesús no 
ejecuta milagros y sólo unas cuantas sanaciones – aparentemente debido a 
que el poder de Dios fue bloqueado por la incredulidad. 

Es por esto que algunas veces toma tiempo para que las oraciones sean 
respondidas – toma tiempo el liberar el suficiente poder para cumplir con 
los propósitos de Dios.

Cuando nuestras oraciones finalmente son respondidas, la respuesta 
de Dios pareciera llegar de pronto, porque antes de ese tiempo no hemos 
podido ver la evidencia del poder que nuestras oraciones liberan.

¿Cómo debemos entonces tratar de desarrollarnos como intercesores? 
Consideremos a un guepardo: el guepardo puede correr a una velocidad de 
70 millas por hora, pero sólo por unos cuantos segundos, porque tiene un 
corazón chico. Sólo puede capturar a su presa si lo hace tan pronto como 
entra en acción. Después de algunos segundos de correr sin éxito, se cansa 
y se queda atrás.

En contraste, los cristianos que oran deben tener resistencia, no 
velocidad. Nuestros corazones necesitan crecer más. Felizmente, con Dios 
esto es totalmente posible. “Y a Aquel que es poderoso para hacer todas 
las cosas mucho más abundantemente de lo que pedimos o entendemos, 
según el poder que actúa en nosotros, a él sea gloria en la iglesia en Cristo 
Jesús por todas las edades, por los siglos de los siglos. Amén” (Efesios 3: 
20‑21). Es claro que el problema no es la fuente del poder. Las cosas suceden 
a través del poder de Dios obrando en nosotros, a medida que su poder 
opera en nosotros. 

Este es un proceso misterioso, pero las Escrituras nos dan vistazos de lo 
que se lleva a cabo detrás de los telones. “Y cuando hubo tomado el libro, 
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los cuatro seres vivientes y los veinticuatro ancianos se postraron delante del 
Cordero; todos tenían arpas, y copas de oro llenas de incienso, que son las 
oraciones de los santos” (Apocalipsis 5:8).

“Otro ángel vino entonces y se paró ante el altar, con un incensario de oro; 
y se le dio mucho incienso para añadirlo a las oraciones de todos los santos, 
sobre el altar de oro que estaba delante del trono. Y de la mano del ángel subió 
a la presencia de Dios el humo del incienso con las oraciones de los santos. Y 
el ángel tomó el incensario, y lo llenó del fuego del altar, y lo arrojó a la tierra; 
y hubo truenos, y voces, y relámpagos, y un terremoto” (Apocalipsis 8:3-5).

Dios guarda nuestras oraciones en el Cielo, las mezcla con su fuego santo 
y luego derrama los resultados sobre la tierra. Entonces debemos perseverar 
– no rendirse. Ponerse de acuerdo con otros creyentes – multiplicar el 
poder de la oración. El énfasis no está sobre las grandes cantidades pero en 
el poder de compromiso. Por ejemplo:

•	 “¿Cómo podría perseguir uno a mil, y dos hacer huir a diez 
mil, si su Roca no los hubiese vendido, y Jehová no los hubiera 
entregado?” (Deuteronomio 32:30).

•	 “Un millar huirá a la amenaza de uno; a la amenaza de cinco 
huiréis vosotros todos, hasta que quedéis como mástil en la cumbre 
de un monte, y como bandera sobre una colina” (Isaías 30:17).
Quiera Dios abrir nuestros ojos para ver lo que sucede en el reino 

celestial cuando oramos.

Principios de Oración

Concluimos este capítulo hablando sobre cinco “principios de oración”: 
principios de las Escrituras para tenerlos en mente cuando nos presentamos 
ante el trono de Dios. Esos son:

		  1. Pneuma	 2. Promesas	  3. Pasión
		  4. Presencia	 5. Persistencia

1.	 Pneuma – la palabra griega pneuma significa “aliento”, “viento” 
o “espíritu”. Esta es la palabra usada en Efesios 6:18: “orando en todo 
tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con 
toda perseverancia y súplica por todos los santos” (nuestras cursivas).
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2.	 Promesas – porque Dios se ha revelado así mismo en su 
Palabra, no estamos tratando de adivinar su voluntad. Recuerden lo 
que dice Juan 15:15 “Ya no os llamaré siervos, porque el siervo no 
sabe lo que hace su señor; pero os he llamado amigos, porque todas 
las cosas que oí de mi Padre, os las he dado a conocer.” 

3.	 Pasión – “Y Cristo, en los días de su carne, ofreciendo ruegos 
y súplicas con gran clamor y lágrimas al que le podía librar de la 
muerte, fue oído a causa de su temor reverente” (Hebreos 5:7).

“Si algo requiere diligencia, no seamos perezosos; sirvamos al 
Señor con espíritu ferviente. Gozosos en la esperanza; sufridos en la 
tribulación; constantes en la oración” (Romanos 12: 11-12).

4.	 Presencia –“Porque donde están dos o tres congregados en mi 
nombre, allí estoy yo en medio de ellos” (Mateo 18:20).

5.	 Persistencia – “También les refirió Jesús una parábola sobre la 
necesidad de orar siempre, y no desmayar” (Lucas 18:1).
Finalmente recordemos la bendición triunfante de Pablo (Efesios 

3:14‑21):
“Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de nuestro Señor 

Jesucristo, de quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra, 
para que os dé, conforme a las riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con 
poder en el hombre interior por su Espíritu; para que habite Cristo por la 
fe en vuestros corazones, a fin de que, arraigados y cimentados en amor, 
seáis plenamente capaces de comprender con todos los santos cuál sea la 
anchura, la longitud, la profundidad y la altura, y de conocer el amor de 
Cristo, que excede a todo conocimiento, para que seáis llenos de toda la 
plenitud de Dios. Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas 
mucho más abundantemente de lo que pedimos o entendemos, según el 
poder que actúa en nosotros, a él sea gloria en la iglesia en Cristo Jesús por 
todas las edades, por los siglos de los siglos. Amen.”

1	 Pete Greig God on Mute: Engaging the Silence of Unanswered Prayer, Kingsway Publications, 
Eastbourne, 2007 (en inglés)
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Guía Para el Grupo de Oración

•	 La mayoría de los grupos de oración se concentran en la 
intercesión. ¿Cómo las enseñanzas de este capítulo darán 
forma a tu intercesión?

•	 ¿Cómo nuestras discusiones sobre “reuniones” han afectado a 
tu fe en el poder de la intercesión?

•	 ¿Cómo está Dios buscando usarte para cumplir con sus 
propósitos en la tierra? 

•	 ¿En tu situación particular, qué significa el “persistir y 
perseverar” en la oración intercesora?
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CAPÍTULO 4

Batalla Espiritual: cómo 
hacer la guerra ... de rodillas

¿Más Que una Metáfora?

LA GUERRA Espiritual es más que una metáfora, pero ¿qué es una 
metáfora? De acuerdo a la página web diccionario.com: es una expresión 
relacionada a un objeto o idea particular pero que se aplica a otra palabra o 
frase para dar a entender que hay una similitud entre ellas…”1 

Se han usado numerosas metáforas para describir la vida corporativa 
de los cristianos. En el Nuevo Testamento, la iglesia2 es representada 
como el rebaño, siendo Jesús el pastor (Juan 10:16); el cuerpo de Cristo, 
siendo Jesús la cabeza (Romanos 12:5); un templo, siendo Jesús la piedra 
angular (1 Pedro 2:4,5); un reino, siendo Jesús el Rey (Colosenses 1:12,13); 
una novia, siendo Jesús el novio (Efesios 5:25-32). Desde luego que los 
salvacionistas están especialmente interesados en las referencias que la Biblia 
hace a un “ejército de Dios” (1 Crónicas 12:12). ¿Es está expresión una 
metáfora? El autor Anthony Castle no lo piensa así: Si somos un ejército 
metafórico en una guerra metafórica, “entonces realmente no somos un 
ejército y no estamos en guerra.”3 

El lenguaje de guerra está permeado en las Escrituras: los cristianos 
son “soldados” (Filipenses 2:25; 2 Timoteo 3:4; Filemón 1:2); ellos están 
involucrados con la “lucha” (Hebreos 12:4; Efesios 6:12); ellos “pelean” 
(1 Timoteo1:18; 2 Timoteo 4:7); ellos están involucrados con la “guerra” 
(2 Corintios 10:4; 1 Peter 2:11). Dios provee la armadura (Efesios 6:10‑20) 
y armas (2 Corintios 6:7; 10:4) con los que atacamos las fortalezas de 
Satanás, cuyo nombre significa “adversario” o “enemigo”.

Pero no es una guerra de escopetas, balas, bombas, motines y destrucción 
física. Involucra nuestra alma – nuestra forma de vida, nuestras prioridades 
y actitudes. Nos encanta luchar, pero luchamos con amor. Por ejemplo, El 
Apóstol Pablo nos dice en Efesios 6:12 “Porque no tenemos lucha contra 



EL EJÉRCITO DE RODILLAS

32

sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, contra los 
gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra huestes espirituales de 
maldad en las regiones celestes.”

En su lenguaje original, los tonos militares de la Biblia son más 
asombrosos de lo que sugiere nuestra traducción en español. Por ejemplo, 
la palabra griega paganus es usada en el Nuevo Testamento para referirse a 
los “independientes” – aquellos que no dependen de Jesús. Sin embargo, en 
muchos otros contextos esta palabra se refiere a la gente que no participa en 
el servicio militar.4 Jesús es frecuentemente llamado, kurios, un título para 
un comandante militar.5 Es por eso que Castle concluye: “Las Escrituras 
emplean una detallada retórica militar que fácilmente substituye cualquier 
alternativa de imagen en frecuencia, profundidad y aplicación espiritual.” 

La imaginería militar es una gran parte del retrato de la vida espiritual diaria 
de las Escrituras. También es una gran parte de la amplia narrativa cristiana, 
especialmente en su final apocalíptico. Escribe Castle: “Los reinos espirituales 
están llenos de guerras que definen nuestra fe y conducen el destino de la 
creación (Daniel 10:13; Efesios 6:12; Apocalipsis 12:7), hasta Jesús retorna 
para ‘hacer guerra’ contra Satanás y sus naciones” (Apocalipsis capítulo 19).6

El cristianismo militante es expresado de varias maneras en la iglesia de 
Dios.7 No es una sorpresa que es el enfoque de la oración de muchos de 
estos movimientos.

Los cristianos del oeste están empezando a comprender lo que sus 
camaradas de los países en desarrollo ya lo han sabido desde mucho tiempo – 
que estamos involucrados en una guerra espiritual con eternas consecuencias. 
Muchas de las imágenes de la vida cristiana son válidas y enriquecen nuestra 
comprensión del pueblo de Dios. ¡En estos días de intensa maldad, Dios se 
está movilizando y desplegando su ejército para pelear contra las fuerzas de la 
maldad y para rescatar a las almas del pecado y del infierno!

En el Nuevo Testamento, los Salmos más mencionados son el Salmo 2, 
110 y 118 – todos ellos son oraciones de guerra.8 ¿Por qué es así? Eugene 
Peterson explica “Ingenierías masivas de persecución y desdeño estaban 
contra ellos [los primeros Apóstoles]. Ellos no tenían armas ni votos. Ellos 
no tenían prestigio ni dinero. ¿Por qué ellos no tuvieron crisis nerviosas? 
¿Por qué no dejar todo y huir? Ellos oraron.”9
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Y ellos oraban, oraban oraciones de guerra.10 
¿Es Efesios 6:12 metafórico? “Porque no tenemos lucha contra sangre y 

carne, sino contra principados, contra potestades, contra los gobernadores 
de las tinieblas de este siglo, contra huestes espirituales de maldad en las 
regiones celestes.” Pareciera que Pablo está presentándonos a una realidad 
literal no a una metáfora de la vida cristiana. Estamos comprometidos con 
una guerra espiritual. Eso hace de la oración una empresa de alto riesgo.

Pablo no está solo: En la famosa intercesión de Daniel, podemos ver 
las guerras supernaturales que ocurrían durante el proceso de oración. 
Los arcángeles y los demonios estaban involucrados en un combate real 
instigados por oraciones piadosas.

¿Qué decimos de las oraciones de Jesús? ¿Qué nos enseñan? Miremos 
los tiempos verbales en la Oración del Señor (Mateo 6:9-13):

•	 Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que estás en los cielos, 
santificado sea tu nombre (presente).

•	 Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también 
en la tierra (presente).

•	 El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy (presente).
•	 Y perdónanos nuestras deudas, (presente) como también 

nosotros perdonamos a nuestros deudores.
•	 Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal (presente).
La oración del Señor aborda una lucha constante. Dios nos ha facultado 

para triunfar en esta lucha. Noten la segunda cláusula de Mateo 18:18, 
“De cierto os digo que todo lo que atéis en la tierra, será atado en el cielo; y 
todo lo que desatéis en la tierra, será desatado en el cielo.” No es Dios, pero 
somos nosotros los que estamos atando y desatando las ataduras. Dos cosas 
a tener en cuenta cuando estamos involucrados con la guerra espiritual:

1.	 El cristianismo es comunidad – 1 Juan 1:3
2.	 No debes ir a la guerra solo – Lucas 10:1
Mientras que tu solo puedes orar efectivamente por, el cristianismo se 

trata de comunidad, y las oraciones de guerra son más efectivas cuando son 
corporativas. Hasta cuando se está orando por uno mismo, es de ayuda el 
orar en el plural, orar por aquellos que forman parte de tu comunidad. No 
es sabio el vivir en aislamiento espiritual y también no es sabio luchar en 
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aislamiento espiritual. No abogamos el confrontar solos al enemigo cuando es 
posible confrontarlo corporativamente. Si tu estas en Cristo, tienes la ventaja 
cualquiera sea la situación – hasta los Apóstoles hacían campaña en grupos. 

La Adoración como una Guerra

¿Cuál es el primer mandamiento? “No tendrás dioses ajenos delante 
de mí.” (Éxodo 20:3). A través de las Escrituras se repite este mandato 
“Amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de toda tu alma, y con 
todas tus fuerzas” (Deuteronomio 6:5; capítulos 11, 13 y 22; Mateo 22:37; 
Marcos 12:30; Lucas 10:27). 

¿Por qué es importante este principio para la guerra espiritual? Porque 
Dios es un Dios celoso y Él es nuestro Comandante en Jefe. Si nuestra 
lealtad está dividida, ¿cómo podremos escuchar la voz del Señor de los 
Ejércitos, del Señor Todopoderoso en batalla? ¿Cómo puede el Señor confiar 
en nuestra integridad al menos que nuestra devoción a Él sea completa?

Cada vez que Dios enviaba a Moisés para decir al Faraón “Deja ir a 
mi pueblo”, esta instrucción también contenía las palabras “para que me 
rindan culto” (Éxodo 7:16; 8:1; 8:20; 9:1; 9:13; 10:3). Esto representa 
la verdad eterna, también contenida en el nuevo pacto, que hemos sido 
liberados de la esclavitud, liberados de la esclavitud del pecado para poder 
rendir culto a Dios, solo a Dios. Cuando rendimos culto a Dios lo hacemos 
como aquellos que han sido liberados de los atormentadores. Mientras 
que dentro del contexto de la guerra este no es el propósito principal, la 
adoración de Yahvé por los redimidos es una expresión de burla (Salmo 2:4-
5 usa palabras tales como “burlará”, “turbará”, “enojo”, “furor”, - “burlar” 
es un sinónimo) el que viene a robar, matar y destruir. ¡Somos libres!

El pueblo de Dios reunido para adorarle, se pone en fila junto a Dios 
para oponerse a Satán. Nos regocijamos con la victoria de Dios a través 
de Jesucristo, no sólo en nosotros, pero también en las naciones y por la 
eternidad, demostrando de esta manera nuestra liberación de la preocupación, 
ansiedad, intimidación y temor. ¡La adoración es un acto de guerra!

“Por causa de tus adversarios has hecho que brote la alabanza de labios 
de los pequeños y de los niños de pecho, para silenciar al enemigo y al 
rebelde” (Salmo 8:2 NVI).
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¿Quién está a Cargo Aquí?

¿A quién pertenece el mundo? Tenemos tres respuestas.

1.	 “Del Señor es la tierra y todo cuanto hay en ella, el mundo y 
cuantos lo habitan” (Salmo 24:1 NVI, nuestras cursivas).

2.	 “Los cielos le pertenecen al Señor, pero a la humanidad le ha 
dado la tierra” (Salmo 115:16 NVI).

3.	 “Ya no hablaré más con ustedes, porque viene el príncipe de este 
mundo. Él no tiene ningún dominio sobre mí” (Juan 14:30 NVI, 
nuestras cursivas). [En el Evangelio de Juan tres veces Jesús se 
refiere a Satanás como ‘el príncipe de este mundo’ - ver también 
Juan 12:31; 16:11.]

Desde el principio, el Señor dio a los seres humanos la autoridad y 
responsabilidad por la tierra. Sin embargo, nuestros primeros padres, 
Adán y Eva, perdieron el derecho a esa autoridad al desobedecer, entonces 
Satanás vino a ser el “príncipe de este mundo” – una forma de autoridad, 
para estar seguro, pero anulada por el sacrificio de Jesús en la cruz. Los 
seres humanos perdieron el derecho sobre la tierra y un ser humano tuvo 
que recuperar esa autoridad. Ese ser humano fue Cristo Jesús hecho hombre. 
Por lo tanto la victoria de Cristo otorga una tremenda autoridad contra la 
guerra espiritual a los que permanecen en Él. Hablamos, oramos y vivimos 
sólo en el nombre de aquel que venció al pecado, al infierno y a la muerte.

1 	http://dictionary.reference.com/browse/metaphor
2 	Greek: Ekklesia - assembly, ‘that which is called out’.
3 	Anthony Castle, ‘Are We a Metaphor?’, Journal of Aggressive Christianity, 11, April-May 2006.
4	 Phil Needham, Community in Mission: A Salvation Army Ecclesiology, 126, The Salvation Army, 1987.
5	 Phil Needham, ibid.
6	 Anthony Castle, ibid (the last four paragraphs have leaned on Castle’s research).
7	 Militant Christian movements include The Cause, Extreme, Prophetic, Generals of Intercession, 

The Spiritual Warfare Movement, The War Room, The Final Quest, the 24-7 Prayer Movement, the 
various Watchmen Ministries, The Jesus Army, Blood ’N Fire Ministries, The Salvation Army, and 
this book, with its accompanying website (www.armyonitsknees.org), and related initiatives.

8	 Sunder Krishnan, The Conquest of Inner Space: Learning the Language of Prayer, 129, Scarlet Cord 
Press, Toronto, 2003.

9	 Eugene Peterson, Reversed Thunder: The revelation of John and the Praying Imagination, 87, 
Harper Collins, 1991.

10	Sunder Krishnan, ibid, 130.
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Guía Para el Grupo de Oración

•	 ¿Cuál es tu perspectiva sobre la guerra espiritual?

•	 ¿Cómo participas en ella como una comunidad de oración?

•	 ¿Cómo te proteges a tí mismo en la guerra espiritual?

•	 ¿Cómo ejerces la autoridad dada por Dios en la oración? 
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CAPÍTULO 5

Oración y ayuno:
perder lleva a encontrar

EL AYUNO es un rompecabezas. Es una disciplina espiritual muy 
poderosa, pero aun así Satanás ha nublado de tal manera nuestro 
entendimiento del ayuno que muchos cristianos no lo practican. ¿Cómo 
es que sucedió esto? Al igual que muchos de los esquemas del enemigo, 
empezó con la distorsión de las Escrituras.

La Biblia nos instruye a no hacer una gran cosa del ayuno. Se debe 
hacer discretamente para que los demás ni se den cuenta de ello (Mateo 
6:18). Satanás ha exagerado este consejo para producir el mandamiento de 
nunca hablar del ayuno. Como resultado, hasta los cristianos más devotos 
escuchan muy poco sobre el ayuno y asumen que es irrelevante u obsoleto.

En el mismo pasaje, Jesús nos dice el no mostrarse sombríos mientras 
se esté ayunando, “como lo hacen los hipócritas” (Mateo 6:16). Muchos 
cristianos retroceden tan pronto escuchan a alguien mencionar la palabra 
“hipócrita”, y están muy resueltos a no asociarse con esta palabra tan fea. 
Lamentablemente, Satanás ha utilizado este impulso como una forma 
de asustar a la gente y alejarla del ayuno, como si existiera una intrínseca 
relación entre el ayuno y la hipocresía. Un caso clásico de ¡tirar al bebé con 
el agua del baño! 

En Mateo capítulo 9, preguntan a Jesús el por qué sus discípulos 
banquetean mientras los fariseos ayunan. Jesús responde que uno no ayuna 
mientras el novio está con ellos antes de la celebración de la boda (Mateo 
9:14-15). Satanás también distorsiona esta enseñanza haciendo que muchos 
cristianos asuman: “¡Jesús todavía está con nosotros y todavía no ha contraído 
nupcias con la ‘novia’, entonces no es necesario el ayuno!” Pero, el verso 15 
claramente declara que Jesús seria “quitado” de sus discípulos, ellos ayunarían 
después. Si nos olvidamos del versículo 15, removemos de nuestro arsenal 
una potente arma espiritual y nos hacemos más vulnerables a la tentación, 
especialmente la de la indulgencia (más adelante hablamos sobre esto). 
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En el Nuevo Testamento algunos de los que son vistos ayunando no son 
los que son especialmente ordinarios. Tenemos a Ana, una viuda que vivió 
por 84 años en el templo (Lucas 2:37). En una de las parábolas de Jesús, un 
fariseo se jactaba de su ayuno mientras oraba y fue esencialmente ignorado 
por Dios (Lucas 18:12). Luego en el libro de los Hechos, los enemigos 
de Pablo juraron no comer ni beber hasta que le hayan matado (Hechos 
23:12). (Pablo vivió muchos años más. No es sorpresa que no se escucha 
más de esos enemigos.) ¿Son éstos los tipos de gente que ayunan – reclusos, 
fariseos y conspiradores? ¿Qué pasa con los creyentes ordinarios? 

Desde luego que muchos gigantes de la fe cristiana han sido devotos 
con el ayuno. Pero aun así sus ejemplos han sido perversamente usados para 
disuadir a los creyentes de no ayunar. Existe el argumento de la modestia: 
“¿Quién soy yo para alcanzar tal altura?” o el argumento del temor “¿Qué 
pasará si es muy duro?” “¿Qué pasará si tratando de mejorar provocamos 
un ataque espiritual?” Frecuentemente este tipo de pensamiento conduce a 
los cristianos a conformarse con menos de lo que Dios quiere para ellos – o, 
por lo menos, de ir a la batalla sin todas las armas que Él pone a nuestra 
disposición.

Cuando pensamos en aquellos que a través de la historia de la iglesia han 
ayunado, tenemos en nuestra mente imágenes de fanáticos enloquecidos y 
masoquistas. Se relega el ayuno en el archivo de los “extremistas locos”, 
junto a la flagelación propia, cilicios, juramentos de silencio y ermitaños de 
columnas o torres. ¿Quién quiere ser un bicho raro?

Entonces no ayunamos como debemos.
Nos preguntamos ¿cómo es que Satanás nos ha engañado de esta manera? 

También es valioso el preguntar ¿por qué nos engaña de esta manera? 
Nuestra respuesta: ayunar cuando estamos en manos de un guerrero santo, 
es un arma supernatural y muy poderosa.

Jesús nuestro Modelo

Jesús fue y es verdadera y propiamente Dios. Él es nuestro Redentor 
y Salvador. Pero también Él es nuestro modelo a seguir. Aun cuando Él 
es verdadera y propiamente Dios, también es verdadera y propiamente 
humano. Las señales y maravillas que Él nos muestra, la pureza que Él 
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exhibe, la compasión y misericordia que expresa – son todas posibles 
para nosotros. “Como el Padre me envió a mí, así yo los envío a ustedes.” 
(Juan 20:21). Él es nuestro ejemplo a imitar – y no sólo para imitar, sino 
sobrepasar: “Ciertamente les aseguro que el que cree en mí las obras que 
yo hago también él las hará, y aun las hará mayores, porque yo vuelvo al 
Padre” (Juan 14:12). ¿Cómo puede ser esto? ¿Cómo podemos hacer cosas 
más grandes de las que hizo Jesús? ¿Y qué significa el ser “enviado” por Jesús? 

En el Poder Oculto del Ayuno y la Oración1 Mahesh Chavda asemeja 
nuestra tarea a aquella de un gimnasta. Así como el gimnasta tiene que 
dominar movimientos elementales, tales como los volantines, antes de 
dominar otros movimientos más avanzados, de la misma manera debemos 
practicar los ˝primeros trabajos” de Jesús antes de que podamos lograr los 
trabajos más “grandes” que Él nos ha prometido.

Consideremos el hecho de que antes de comenzar con su ministerio 
público Jesús se fue al desierto para ayunar por 40 días (Lucas 4:1-2). Él 
retornó del desierto “en el poder del Espíritu” (4:14). Por lo tanto fue después 
del ayuno que Jesús empezó a ministrar con “autoridad y poder” (4:36). 
Si el ayuno fue la clave para la eficacia de Jesús, debió ser lo mismo para 
sus discípulos. Ayuno y oración son los “primeros trabajos” que debemos 
realizar si queremos hacer grandes obras para las que Jesús nos ha llamado.

La Autoridad Frente al Poder

El evangelio de Mateo nos habla de la inhabilidad de los discípulos 
para expulsar a un demonio que atormentaba a un muchacho. Después de 
arrojar al demonio Jesús reprime a sus discípulos por su ineficacia (Mateo 
17:14-21). Él esperaba que ellos hagan milagros; después de todo fue Él 
quien les dio autoridad para hacerlo: “Reunió a sus doce discípulos y les dio 
autoridad para expulsar a los espíritus malignos y sanar toda enfermedad 
y toda dolencia” (Mateo 10:1 NVI). Sin embargo, solo aquellos que son 
espiritual y físicamente disciplinados a través de la oración y el ayuno 
pueden ejercer esa autoridad. Como creyentes, nosotros también vamos 
a enfrentarnos con desafíos y vamos a confrontar a los demonios que sólo 
pueden ser vencidos de esta manera. Por lo tanto, es para nuestro detrimento 
que obviamos la “vida de ayuno”.
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El Propósito del Ayuno

Hoy en día muchas de las sociedades del occidente están inclinadas 
a la indulgencia. Hasta se puede decir de nosotros lo que Pablo dijo de 
los “enemigos de la cruz de Cristo. Su Dios está en el vientre” (Filipenses 
3:18-19). En tal contexto, el ayuno es una práctica radical. A través del 
ayuno ponemos a la carne en su lugar y al Espíritu Santo en el primer lugar. 
Enseñamos paciencia a nuestros cuerpos y a nuestros apetitos. Afirmamos 
que no sólo vivimos del pan, sino de cada palabra que sale de la boca de 
Dios. Al ayunar declaramos que nuestra hambre por Dios es mayor que 
nuestra hambre por nuestra próxima cena.

Dios no cambia. Él no va a ser manipulado. Nuestro ayuno no le va a 
persuadir para hacer algo contra su propia voluntad y ciertamente no se le 
presiona a Él para desplegar su piedad. Somos nosotros los que cambiamos a 
través del ayuno. El salmista David escribió que afligió con ayuno su alma 
(Salmo 35:13).

Frecuentemente el ayuno ha sido el medio de “abnegación propia”, 
incluso en los primeros días de la historia del Ejército de Salvación cuando 
la gente era invitada a quedarse sin postre (un tiempo de ayuno sin dulces 
y durante un periodo determinado) para poder ejercitar la abnegación 
personal y dar a los pobres. Es una práctica voluntaria, por lo tanto 
establecemos ciertos privilegios, negamos o retrasamos ciertos apetitos y 
así continuamos. Aparte de la muerte física, el ayuno es una manera de 
establecer o dar por vencidos aspectos de la vida tales como alimentos, 
comodidades, apetitos e indulgencias (1 Juan 3:16).

Cuando nos percatamos que alguien está en problemas, podemos 
ayunar y orar por ese alguien, dejando de lado nuestros apetitos y nuestra 
comodidad física por el bien de la otra persona. El ayuno nos ayuda a 
redirigir nuestras energías hacia Dios, hacia las Escrituras y hacia la 
intercesión. Es una manera de negarse a uno mismo, tomar su cruz y seguir 
a Jesús (Mateo 16:24).

Las Expectativas del Señor

En el Antiguo Testamento, frecuentemente el ayuno era un prerrequisito 
para el avivamiento. En el libro de Joel, el pueblo de Dios es desafiado 
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a “declarar un ayuno santo, llamar a una asamblea santa” (2:15). Dios 
prometía: “Y después de esto derramaré mi Espíritu sobre toda carne” 
(2:28). ¿Será posible que el avivamiento sea tardado en nuestros días, por 
lo menos en parte, como un resultado de nuestra falta de ayuno? ¿Con qué 
frecuencia elegimos la propia indulgencia y la satisfacción de la carne por 
sobre la propia abnegación y la vitalidad espiritual? 

En el Sermón del Monte, Jesús enseñó a sus discípulos a orar y ayunar. 
Era su expectativa que harían ambos (Mateo 6:5,16-17). ¿Cuál será nuestra 
expectativa? Recuerden las palabras de Jesús: “Si alguno quiere venir en pos 
de mí, niéguese a sí mismo” (Mateo 16:24).

Beneficios del Ayuno

A través del ayuno nos humillamos a nosotros mismos. Sabemos por el 
libro de Santiago que Dios da gracia y favorece al humilde (4:10). Al mismo 
tiempo, el ayuno nos da poder sobre la tentación. Miremos al ejemplo de 
Jesús en Lucas capítulo 4. 

En Hechos leemos que los cristianos ayunaban y oraban corporativamente 
por un claro entendimiento de la voluntad de Dios. ¿Qué sucedería si 
ayunáramos cuando tenemos que tomar decisiones importantes? 

¿Qué Ayuno?

Existen muchas maneras de ayuno. En la Biblia, frecuentemente el 
ayuno significa el estar sin comer por un definido periodo de tiempo – un 
día, dos días o hasta un mes. Algunos ayunos son de rutinas, otros son 
extraordinarios o “ocasionales”. Dios puede estar llamando para refrenarse 
de algo dañino simplemente para poder establecer sus prioridades, o puede 
estar llamando para abstenerse de prácticas dañinas, tales como el chisme. 
Esto también es un tipo de ayuno.

En Un Avance Espiritual: Una Guía de Nueve Ayunos Biblicos2 Elmer Towns 
cataloga los diferentes ayunos descritos en la Biblia. Estos incluyen: el “ayuno 
de Samuel”, en el que comunidades ayunan como una manera de buscar la 
guía de Dios (1 Samuel capítulo 7) y el “ayuno de Esdras”, en el que ayunan 
para buscar su protección (Esdras 8:21-22). Individuos clamando a Dios en 
tiempos de problemas podrán usar el “ayuno de Elías” (1 Reyes 19:2‑8). 
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El “ayuno de los discípulos” es una manera de desarrollar la autoridad 
espiritual para sanar y arrojar demonios (Mateo 17:21 [este versículo no está 
en todas las versiones]). El “ayuno de Pablo” (Hechos capítulo 27) es para una 
percepción espiritual personal, mientras que el “ayuno de Daniel” es para la 
salud física y para la fortaleza (Daniel 1:8-16). Finalmente el “ayuno de Ester” 
es un ayuno comunal para la liberación (Ester 4:16). 

Pioneros de la Oración y del Ayuno

La reina Ester llamó a su pueblo a hacer un ayuno corporativo para su 
liberación. Juan el Bautista, quien preparó el camino para Cristo, quizás 
vivió un “estilo definitivo de ayuno” (Marcos 1:1-8). Fue durante un 
periodo de ayuno que Dios dijo a Cornelio, un centurión romano, que 
fuera a ver a Pedro – un encuentro que condujo a un nuevo entendimiento 
fundamental de la universalidad del Evangelio (Hechos 10:30-31). Pablo 
ayuno por protección durante una fiera tormenta, Daniel ayuno como un 
gesto de arrepentimiento personal y colectivo (Daniel capítulo 9) y Jesús 
inició su ministerio público inmediatamente después de ayunar. 

Los Padres de la iglesia Policarpo y Tertuliano ayunaban. Así lo hizo 
Lutero, Calvin, Knox y John Wesley. Wesley estaba tan dedicado al ayuno 
que no aprobaba candidatos para el ministerio que no ayunaban ¡dos 
veces por semana! ¿Cómo va a afectar esa política para el reclutamiento de 
líderes de hoy? ¿Cómo va afectar nuestro impacto? Cuando Charles Finney 
sentía que su fortaleza espiritual decaía, él se sometía inmediatamente a 
tres días de ayuno. Se dice que después del ayuno, Finney estaba tan lleno 
del Espíritu Santo que la gente experimentaba un abrumador sentido de 
convicción con sólo mirarle. Jonathan Edwards y C. H. Spurgeon, dos de 
los más grandes predicadores de todos los tiempos, ayunaban para ser más 
eficaces en el púlpito. Seguramente una inversión que valía la pena.

“Cuando Ayunes…”

¿Qué tipo de ayuno desea Dios para ti? ¿Estás siendo llamado para 
entrar a una corta sesión de ayuno “refrescante”, como Finney, o una sesión 
de ayuno a largo plazo tal como algunos cristianos lo hacen, durante los 40 
días de cuaresma? 
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Dios puede estar llamándote a un estilo de vida de continua abstención 
de algo. Quizás quiere que te abstengas o reduzcas el consumo de algún 
alimento no saludable. Quizás tienes actividades de sosiego que por sí 
mismas no son dañinas, pero que algunas veces tienen una alta prioridad en 
tu vida y por las que tienes que “ayunar” por un tiempo. El ayuno es una de 
las mejores maneras de restablecimiento – en tu espíritu y en tus hábitos – 
siendo Dios la pasión más alta de tu vida. El internet, la televisión, teléfonos, 
deportes, películas: sin importar los inocuos que puedan ser, cualquier cosa 
que desplaza a Dios debe ceder el paso a Él a través del ayuno. 

 Que Dios nos inspire para entrar a los primeros “trabajos” de Jesús y 
que el resultado sea un aumento de “grandes obras” en medio de nosotros. 

El Ayuno como un Llamado a la Debilidad Voluntaria

El ayuno encarna las paradojas del reino de Dios. Miremos sus 
manifestaciones:

•	 El perder conlleva al hallar (Mateo 10:39)
•	 El morir conlleva a vivir (2 Corintios 4:11, Romanos 4:25 y 

5:10, 1 Juan 3:14).
•	 El dar conlleva a recibir (Lucas 6:38, Colosenses 3:22-24, Mateo 

10:8)
•	 La humildad conlleva a la exaltación (Santiago 4:10, 1 Peter 5:6).
•	 La debilidad conlleva a la fortaleza (2 Corintios 12:9)
Tomemos el último versículo como ejemplo: “Bástate mi gracia; porque 

mi poder se perfecciona en la debilidad.” El Señor dice esto directamente a 
Pablo. ¿Cuál era el contexto?

•	 Pablo estaba luchando con el “aguijón en la carne”. El habla de un 
“mensajero de Satanás” enviado a atormentarle (2 Corintios  2:7).

•	 El estaba acosado por enemigos a cada paso, “en peligro 
en la ciudad, en peligro en el campo, en peligro en el mar” 
(2 Corintios 11:26).

•	 Él estaba penosamente consciente de sus debilidades 
(2 Corintios  11:28-29).

La experiencia de Pablo ilustra el viejo dicho: “Los apuros del hombre 
son oportunidades para Dios” o en las palabras de esta canción:
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Más gracia nos da cuando aumentan las cargas,
imparte más fuerzas al crecer la labor,

a grandes angustias añade consuelo,
a múltiples pruebas, su paz y valor.

Mis pobres recursos podrán agotarse
y para el camino las fuerzas fallar,

mas cuando mi exiguo caudal ya se acaba,
apenas mi Dios ha empezado a dar.

Su amor no termina, su gracia es sin fin,
su eterna potencia sin límites es,

pues de su riqueza infinita en Cristo,
él dio, él da, y dará otra vez.

		  Annie Johnson Flint Canción del Ejército de Salvación, 
579 [edición de 1986] 30 [edición de 2015] (versión en inglés)

El ayuno trata de la fortaleza de Dios revelada en nuestras debilidades. 
Es acerca de negarse uno mismo para la gloria de Cristo – y para el beneficio 
de los demás. Pablo escribe a sus seres queridos, “Y yo con el mayor placer 
gastaré lo mío, y aun yo mismo me gastaré del todo” (2 Corintios 12:15).

Este es un principio del Reino. Sin embargo, recuerden que existen dos 
clases de debilidades: involuntaria y voluntaria. La debilidad involuntaria 
surge de la persecución, calamidad, y de los ataques demoníacos. El ayuno 
es una forma de debilidad voluntaria: su propósito es para que el poder de 
Dios sea perfeccionado en nosotros.

“Me ha dicho: Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona 
en la debilidad. Por tanto, de buena gana me gloriaré más bien en mis 
debilidades, para que repose sobre mí el poder de Cristo. Por lo cual, por 
amor a Cristo me gozo en las debilidades, en afrentas, en necesidades, en 
persecuciones, en angustias; porque cuando soy débil, entonces soy fuerte” 
(2 Corintios 12:9-10).

Disciplinar los Apetitos: Alimentar al Espíritu

¿Por qué ayunar?
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•	 Ayuno tradicional: la alimentación física es sacrificada por la 
alimentación espiritual.

•	 Orar: el tiempo es sacrificado para la comunión con Dios.
•	 Entregar: los recursos son sacrificados por los demás
•	 Silencio: el orgullo es sacrificado por la atención espiritual.

No estás solo: fuiste comprado a un precio muy alto. Tu cuerpo es el 
templo del Espíritu Santo. Perteneces a Dios. Él quiere que tu espíritu sea 
alimentado así como tu cuerpo.

¿Qué estás haciendo para alimentar a tu espíritu? Frecuentemente nos 
olvidamos de que cuando nuestros apetitos físicos no están sincronizados 
con el Espíritu Santo, disminuye nuestra capacidad espiritual. Algunos 
“apetitos” son pecaminosos y nunca deben ser consentidos, mientras que 
otros son saludables. Pero, debemos tener cuidado de no sobre consentir 
los apetitos saludables. “Porque por ahí andan muchos, de los cuales os dije 
muchas veces, y aun ahora lo digo llorando, que son enemigos de la cruz 
de Cristo; el fin de los cuales será perdición, cuyo dios es el vientre, y cuya 
gloria es su vergüenza; que sólo piensan en lo terrenal” (Filipenses 3:18-19).

Hasta nuestros más básicos apetitos de alimentos pueden estar 
distorsionados. El propósito de Dios era que el alimentarse sea una manera 
agradable de fortalecer el cuerpo; es una legítima parte de la celebración 
de la bondad de Dios. Sin embargo, sin disciplina los alimentos pueden 
convertirse en ídolos.

El mal uso de este legitimo apetito fue un elemento para que el ser 
humano cometa el primer pecado: “Y vio la mujer que el árbol era bueno 
para comer, y que era agradable a los ojos, y árbol codiciable para alcanzar 
la sabiduría; y tomó de su fruto, y comió; y dio también a su marido, el cual 
comió así como ella” (Génesis 3:6). 

En otro lugar de las Escrituras hallamos el mismo problema, algunas 
veces en lugares sorprendentes. Por ejemplo, el “pecado de Sodoma” es 
convencionalmente conocido como homosexualidad. Pero, recientemente, 
los estudiosos han notado que Sodoma fue castigada por su descuido 
de “los pobres y necesitados”. Uno de los pecados de Sodoma, pareciera 
que fue la injusticia. Pero en el mismo texto, la “plenitud de alimentos” 
también está en la lista. “He aquí que esta fue la maldad de Sodoma tu 
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hermana: soberbia, saciedad de pan, y abundancia de ociosidad tuvieron 
ella y sus hijas; y no fortaleció la mano del afligido y del menesteroso” 
(Ezequiel 16:49).

Nuestros apetitos físicos son una fuente de fortaleza, pero son dañinos 
cuando permitimos que se alejen de la voluntad de Dios. Nuestro apetito 
por los alimentos puede dar cabida a la gula y glotonería. Nuestro apetito 
por el sexo puede dar cabida a la fornicación y el abuso.

Consideremos al “rico insensato” que Jesús describe en Lucas capítulo 
12. Su plan era el almacenar riquezas para una vida fácil – “repósate, come, 
bebe, regocíjate” (v19). Dios le reprocha por su “insensatez” por poner sus 
apetitos antes que cualquier otra cosa. Los israelitas hicieron lo mismo en 
el desierto pusieron su apetito por los alimentos y las bebidas antes que 
cualquier cosa – hasta su libertad. “Y la gente extranjera que se mezcló con 
ellos tuvo un vivo deseo, y los hijos de Israel también volvieron a llorar y 
dijeron: ¡Quién nos diera a comer carne! 

Nos acordamos del pescado que comíamos en Egipto de balde, de los 
pepinos, los melones, los puerros, las cebollas y los ajos; y ahora nuestra 
alma se seca; pues nada sino este maná ven nuestros ojos” (Números 
11:4‑6).

El salmista nos dice que Dios les concedió sus deseos, pero a un costo 
muy alto: “Y él les dio lo que pidieron; Mas envió mortandad sobre ellos.” 
(Salmo 106:15).

Tu estómago es un dios falso y te dejará insatisfecho. ¡Destrónalo… con 
el ayuno!

Sinopsis del Ayuno en las Escrituras

¿Por qué no intentar uno de estos siete ayunos este año?

1.	 Para evitar la calamidad:
•	 1 Samuel 7:6
•	 Jonás 3:3-5
•	 Joel 1:14

2.	 Para experimentar el poder de Dios en el ministerio personal:
•	 Jesús
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•	 Elías (1 Reyes 19)
•	 También será de mucho valor el considerar los ejemplos 

de Martin Lutero, John Wesley y Charles Finney.

3.	 El ayuno para el avivamiento:
•	 Juan el Bautista (Mateo 11:18)
•	 Ana (Lucas 2:37)
•	 Apóstol Pablo (Hechos 13: 2-3)
•	 Joel 1:14 y 2:15 y siguiente
•	 Mateo 6:16-17

4.	 El ayuno como una expresión de tristeza y duelo:
•	 La tristeza de David (Salmo 69:10)
•	 Saulo y Jonatán (2 Samuel 1:12)
•	 Abner (2 Samuel 3:35)
•	 El hijo pequeño de David (2 Samuel 12:16-23)

5.	 El ayuno por el pecado de una nación o ciudad:
•	 1 Samuel 7:6
•	 Nehemías 9
•	 Jonás 3:5

6.	 Preparación para una tarea divina:
•	 Nehemías 1:4
•	 Esdras 8:21
•	 Daniel 10:2-3
•	 Hechos 13:1-2
•	 Hechos 14:23

7.	 El “ayuno del novio”:
•	 “Jesús les dijo: ¿Acaso pueden los que están de bodas 

tener luto entre tanto que el esposo está con ellos? 
Pero vendrán días cuando el esposo les será quitado, y 
entonces ayunarán.” (Mateo 9:15)

1	 Mahesh Chavda, The Hidden Power of Prayer and fasting, Destiny Image, Shippensburg, PA, 1998.
2	 Elmer Towns Fasting for Spiritual Breakthrough: A Guide to Nine Biblical Fasts, Regal Books 

Publications, Ventura, CA, 1996
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Guía Para el Grupo de Oración

•	 ¿Cómo afectará tu vida una rutina de ayuno y oración, 
individualmente y en una comunidad de fe? ¿Cómo te va 
ayudar a ser más como Cristo?

•	 ¿Cuánto estás dispuesto a sacrificar – qué apetitos estarías 
dispuesto a excluir – para poder establecer el Reino de Dios 
en la tierra?

•	 ¿Estás viendo “mayores obras” en tu comunidad? ¿Cuál es la 
relación entre estas obras y la disciplina del ayuno? 
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CAPĺTULO 6

Ritmos de oración:
algo para cada uno

ESTE capítulo es una colección de oraciones, poemas, canciones, 
historias y ejercicios para inspirarte a la oración. Permitir a Dios el ministrar 
a tu espíritu al entrar al ¡“ritmo de oración”!

Oraciones clásicas

Lorica de Patrick*
(La palabra latina lorica significa literalmente ‘coraza’)

Me levanto hoy
Por medio de poderosa fuerza, 
la invocación de la Trinidad,
Por medio de creer en sus Tres Personas,
Por medio de confesar la Unidad,
Del Creador de la Creación.

Me levanto hoy
Por medio de la fuerza del nacimiento de Cristo y su bautismo,
Por medio de la fuerza de Su crucifixión y su sepulcro,
Por medio de la fuerza de Su resurrección y asunción,
Por medio de la fuerza de Su descenso para juzgar el mal.

Me levanto hoy
Por medio de la fuerza de Dios que me conduce:
Poder de Dios que me sostiene,
Sabiduría de Dios que me guía,
Mirada de Dios que me vigila,
Oído de Dios que me escucha,
Palabra de Dios que habla por mí,
Mano de Dios que me guarda,
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Sendero de Dios tendido frente a mí,
Escudo de Dios que me protege,
Legiones de Dios para salvarme
De trampas del demonio,
De tentaciones de vicios,
De cualquiera que me desee mal,
Lejanos y cercanos,
Solos o en multitud.

Yo invoco éste día todos estos poderes entre mí y el malvado,
Contra despiadados poderes que se opongan a mi cuerpo y alma,
Contra conjuros de falsos profetas,
Contra las negras leyes de los paganos,
Contra las falsas leyes de los herejes,
Contra obras y fetiches de idolatría,
Contra encantamientos de brujas, forjas y hechiceros,
Contra cualquier conocimiento corruptor de cuerpo y alma.

Cristo conmigo, 
Cristo frente a mí, 
Cristo tras de mí,
Cristo en mí, Cristo a mi diestra,
Cristo a mi siniestra,
Cristo al descansar, 
Cristo al levantar,
Cristo en el corazón de cada hombre que piense en mí,
Cristo en la boca de todos los que hablen de mí,
Cristo en cada ojo que me mira, 
Cristo en cada oído que me escucha.

*Adaptado de las numerosas versiones de esta oración que está disponible en línea.

La Confesión Personal de los Pecados 
Vengo a tu presencia, Padre Celestial, y te doy gracias por las grandes 
bendiciones que constantemente recibo de ti. Te alabo y medito en 
Tu Palabra, pidiendo las cosas necesarias para la vida y la salvación. 
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Al prepararme para adorarte, me arrodillo en silencio y con un 
corazón arrepentido, confieso mis pecados, y con tu misericordia y 
bondad pueda yo recibir perdón. Confieso mis pecados contra ti y 
contra los demás. 

Dios Misericordioso, confieso que he pecado contra ti en 
pensamiento, palabra y obra, con lo que he hecho, y con lo que he 
dejado de hacer. No te he amado con todo el corazón, no he amado 
a mi prójimo como a mí mismo. Me arrepiento sinceramente y 
te pido perdón. En el nombre de Jesús, ten misericordia de mí y 
perdóname; para poder deleitarme en tu voluntad y andar en tus 
caminos, para tu gloria. Amén. 

Dios Todopoderoso ten misericordia de mí, perdona todos mis 
pecados en el nombre de mi Señor Jesucristo, fortaléceme con toda 
bondad y mantenme para la vida eterna con el poder el Espíritu 
Santo. Amén.

El Credo Niceno

Creemos en un solo Dios, Padre Todopoderoso, creador del Cielo y 
de la Tierra, de todo lo visible e invisible. 

Creemos en un solo Señor, Jesucristo, Hijo único de Dios, nacido 
del Padre antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios 
verdadero de Dios verdadero, engendrado no creado, de la misma 
naturaleza del Padre, por quien todo fue hecho. 

Que por nosotros y por nuestra salvación bajó del cielo: por obra del 
Espíritu Santo se encarnó de María, la Virgen y se hizo hombre. Por 
nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato: padeció 
y fue sepultado. Resucitó al tercer día, según las Escrituras, subió 
al cielo y está sentado a la derecha del Padre. De nuevo vendrá con 
gloria para juzgar a vivos y muertos, y su Reino no tendrá fin. 

Creemos en el Espíritu Santo, Señor y dador de vida, que procede 
del Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo recibe una misma 
adoración y gloria, y que habló por los profetas. 
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Creemos en la Iglesia, que es una, santa, universal y apostólica. 
Reconocemos un solo bautismo para el perdón de los pecados. 
Esperamos la resurrección de los muertos y la vida del mundo futuro. 

Oración de un Profeta Menor

Señor Jesús, vengo a Ti para que me prepares espiritualmente. 
Pon Tu mano sobre mí, úngeme con aceite del profeta del Nuevo 
Testamento. Impide que yo me convierta en un escriba religioso, y 
pierda mí llamado profético. 

Sálvame del maligno que miente obscuramente en la cara del 
clero moderno, sálvame de la maldición de la mediocridad, de la 
imitación, y el profesionalismo. Sálvame del error de juzgar a una 
iglesia por su tamaño, su popularidad, o la cantidad de sus ofrendas 
anuales. 

Ayúdame siempre a recordar que soy un profeta, no un promotor, 
o un entrenador religioso, sino un profeta; no me dejes nunca llegar 
a ser esclavo de las multitudes o de los demás. Sana mí alma de 
ambiciones carnales, y apártame de anhelar publicidad; sálvame de 
esclavizarme de lo material. 

No me dejes desperdiciar los días caminando por la casa. Pon 
tu temor sobre mí, oh Dios, y guíame al lugar de oración que es 
donde puedo luchar contra principados y potestades, y contra los 
gobernantes de las tinieblas de este mundo. 

Quítame de lo calientito y lo cómodo, y de dormir hasta tarde. 
Enséñame a ser siempre disciplinado para que pueda ser un buen 
soldado de Jesucristo.

A. W. Tozer

Ejército

Cuando fuimos creados
El Cielo estaba lleno
De campanarios y torres,
Con miles de iglesias de todo tipo
Para satisfacer los deseos del hombre.
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Y pastores y sacerdotes se apuraban
A ir corriendo a sus tareas.
¿Por qué creaste esta “Iglesia Ejército”,
Me permites preguntar?
Con una banda en vez de un órgano
Brigada de Canto en vez de Coro,
Y banderas flameando brillantemente
Con el lema “Sangre y Fuego”

Fue debido al incienso
Y el canto del Credo
Que tú querías tus propias tropas de asalto
De una ¡clase muy diferente!
Con el santo más sosegado
Y también con el más tosco,
Para sacudir irreverentemente al ser humano
¡¡Luces del día fuera del infierno!!

General John Gowans
El Grito de Guerra, 16 de julio 1983, Nueva York

Silencio y Soledad

Tú sales para reunirte con alguien muy importante. Te vas a reunir con 
el amante de tu alma.

Asegúrate de estar físicamente cómodo. Para algunos esto puede ser el 
caminar una distancia, para otros podrá ser el permanecer sentados. Presta 
atención a tu ambiente, pero permanece interiormente calmado. Trata de 
sentir la presencia del Señor dentro y fuera de ti.

Meditación de la Escritura: leer lenta y deliberadamente el Salmo 139, 
como una oración – una conversación personal entre tú y el Señor.

•	 Da gracias al Señor por su tierno cuidado por ti. Se lo más 
detallado posible. Cita evidencias específicas del cuidado de Dios 
por ti – de qué te ha librado y para qué te ha salvado. 
•	 Pide al Espíritu Santo te haga recordar una ocasión en tu niñez 
o adolescencia cuando Jesús estuvo presente en ti – quizás algo que 
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has olvidado, o algo en lo que solo ahora reconoces que Él estuvo 
presente. Permite que el Espíritu Santo te muestre la bondad y 
misericordia del Señor que te ha estado siguiendo todos los días de 
tu vida (Salmo 23:6).
•	 Pide al Señor que te revele los tesoros que posees y el propósito 
para el cual te creó. Escucha su respuesta. Podrá venir a tu mente 
una expresión interna, un versículo de la Escritura, o una imagen. 
Medita en ellos. Reflexiona sobre el amor de Dios por ti.

Oración Centrada

•	 Posiciónate intencionalmente ante la presencia de Dios, en el 
centro de Su amor. Siente tu respiración, los latidos de tu corazón. 
Dile a Dios, “Estoy aquí, estoy contigo.”
•	 Elige una palabra o frase simple que exprese tu deseo de Dios. 
Permite que esta palabra enfoque tu atención.
•	 Si tu mente está vagando, no te preocupes. Suavemente guía 
tus pensamientos hacia el centro de la presencia de Dios usando la 
palabra o la frase que expresa tu deseo por Él. Se con Jesús. Escucha. 
Mantente quieto
•	 Imagínate que el río de vida de Dios corre a través de ti. El río 
es calmado en su profundidad, pero en su superficie las aguas están 
agitadas y con residuos. Los pensamientos que te distraen están 
entre los residuos, flotando en la corriente. Despréndete de ellos y 
permite que el río de vida de Dios los acarree lejos.
•	 Al reunirte con Jesús, reconoce que existen distracciones, pero 
retorna vez tras vez para compartir tu tiempo con Jesús a través de 
tu oración.
•	 Descansa en el centro del amor de Dios. Confía en el Espíritu 
Santo, que mora en lo profundo de tu propio espíritu, y que te 
conecta con el Señor.
•	 Al poner atención en el Señor, goza de su presencia. Permite que 
Él goce de ti, su hijo/a. Tú eres su amado/a. Piensa que se deleita en 
ti – considera el Salmo 139:17-18, Salmo 8 y Sofonías 3:17.



LA GRAN COMISIÓN Y LAS DINÁMICAS DE LA ORACIÓN

55

Ore la Biblia

“El Orar la Biblia” ha sido practicado por los cristianos a través de la 
historia. En la Edad Media, los monjes celtas eran reconocidos por que 
cada semana oraban o cantaban todo el libro de los Salmos.

Tenemos aquí la definición de la palabra “meditar” usada en el Antiguo 
Testamento: murmurar, tener un tono más fuerte, gruñir (como un león 
sobre su presa), quejarse, pronunciar, gemir (como una paloma), llorar.

Las Palabras Tienen Poder

¿Cómo Dios creó el mundo en primer lugar? Él habló y el mundo 
existió. Dios creó y mantuvo todas las cosas con el poder de su palabra. 
Somos creados a su imagen. Por lo tanto, nuestras palabras están dotadas 
de poder – para la creación así como para la destrucción.

Pablo declara en Romanos 10:8-10: “Cerca de ti está la palabra, en 
tu boca y en tu corazón. Esta es la palabra de fe que predicamos: que si 
confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón que 
Dios le levantó de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón se cree 
para justicia, pero con la boca se confiesa para salvación”. 

Nuestra misma salvación recae en parte sobre lo que “confesamos” – 
con nuestras palabras habladas. Dios nos ha dado un tremendo poder: ¡el 
poder de ir de la muerte a la vida con nuestras propias palabras!

“La muerte y la vida están en poder de la lengua, y el que la ama comerá 
de sus frutos” (Proverbios 18:21).

Las palabras tienen poder. Tú las puedes usar para hablar de vida o de 
muerte. Es por eso que Satanás se especializa en apurarnos a usar nuestras 
palabras para chismosear, calumniar, la amargura, el resentimiento, 
envidiar, maldecir y para otros propósitos destructivos. Al leer Santiago 
3:9-11: “Con ella bendecimos al Dios y Padre, y con ella maldecimos a los 
hombres, que están hechos a la semejanza de Dios. De una misma boca 
proceden bendición y maldición. Hermanos míos, esto no debe ser así. 
¿Acaso alguna fuente echa por una misma abertura agua dulce y amarga?”

La consistencia de hablar sobre la vida es una manifestación importante 
de la santidad.
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¿Cómo podemos aprovechar el poder de las palabras para orar? Una de 
las más conocidas maneras es orar la Biblia.

Orar la Biblia

Aprender el lenguaje del Espíritu para poder expresar lo que está en 
nuestro corazón. Empezar a orar con versos y capítulos bíblicos frase a 
frase, lenta y repetidamente. La idea es la de aprender los pensamientos y 
vocabulario de Dios en las Escrituras.

Orar en Voz Alta

Un versículo clásico de este tema es Josué 1:8 “Nunca se apartará de tu 
boca este libro de la ley, sino que de día y de noche meditarás en él.” 

Recordemos el significado de la “meditación” en el Antiguo Testamento: 
murmurar, tener un tono más fuerte, gruñir (como un león sobre su presa), 
quejarse, pronunciar, gemir (como una paloma), llorar. 

Evidentemente la idea es involucrar de alguna manera las cuerdas 
vocales, ya sea gruñendo, gimiendo o murmurando. Entonces usamos la 
voz para meditar en la Palabra de Dios.

A continuación tenemos otras dos razones para orar en voz alta:
1.	 Para saber cuándo se ha terminado.
2.	 Porque es más difícil pensar en algo más mientras estás 

hablando 
(Ver Orando la Biblia de Wesley y Stacey Campbell (en inglés))

Era la práctica de Ezequiel el orar en voz alta: “Profeticé, pues, como me 
fue mandado” (Ezequiel 37:7) o para decirlo de otra manera: “Dije estas 
palabras tal como me las había dicho”.

Recuerda la promesa de Dios en Joel, mencionado por Pedro en Hechos 
2:17-18 “Y en los postreros días, dice Dios, derramaré de mi Espíritu sobre 
toda carne, y vuestros hijos y vuestras hijas profetizarán; vuestros jóvenes 
verán visiones, y vuestros ancianos soñarán sueños; y de cierto sobre mis 
siervos y sobre mis siervas en aquellos días derramaré de mi Espíritu, y 
profetizarán.”

Y tenemos la enseñanza de Jesús:
“Vosotros, pues, oraréis así: 
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Padre nuestro que estás en los cielos, 
santificado sea tu nombre. 
Venga tu reino. Hágase tu voluntad, 
como en el cielo, así también en la tierra.”
	 (Mateo 6:9-10)

Un Salmo de alabanza:
•	 Salmo 103

Medita sobre Cristo – su sacrificio y sufrimiento:
•	 Isaías 53
•	 Salmo 22
•	 Filipenses 2

Medita sobre Cristo – resucitado, glorificado:
•	 Apocalipsis capítulos 1,4 y 5
•	 Colosenses 1

Oración apostólica por la iglesia
•	 Colosenses 1
•	 Efesios capítulos 1 y 3

Descansa confiadamente en unión con Cristo – el lugar de oración con 
Cristo es en donde no se necesitan decir palabras, ni solicitar peticiones, 
ni adorar. Sólo en plena comunión silenciosa con el Espíritu Santo en 
Jesucristo:

•	 Cantar de los Cantares 8:6-7

Ora usando el Cancionero del Ejército de Salvación

•	 Canciones de alabanza – “Jesús conquistará” “Jesús el Nombre”
173 y 60 [edición de 1986] 349 y 84 [edición de 2015] (en inglés)

•	 Canciones de intercesión – “Estoy orando”
584 [1986] 760 [2015] (en inglés) 

•	 Canciones de fe – “Cosas más Grandes
458 [1986] 790 [2015] (en inglés)

Algunas de las canciones sugeridas no están necesariamente traducidas al español. 
Busca las más apropiadas en tu cancionero.
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Lectio Divina

Lectio Divina es el latín para “lectura sagrada”
Cuatro pasos:

1.	 Lectio: una selección de lecturas.
2.	 Meditatio: meditación o contemplación. 
3.	 Oratio: hablar o orar.
4.	 Contemplatio: contemplación.

Aquí tenemos otra manera de explicar el proceso:
1.	 Lectura tranquila.
2.	 Reflexión.
3.	 Conversación y afinidad. 
4.	 Escuchar el susurro – estar quieto.

Una disciplina sugerida:
1.	 Lectio: 10 minutos.
2.	 Meditatio: 5 minutos. 
3.	 Oratio: 10 minutos.
4.	 Contemplatio: 5 minutos.

Maneras de leer la Biblia: Tomás Aquino
•	 Literalmente: 	 el significado más directo y básico de las
	 palabras.

Jesús cuenta la historia de un hombre que fue golpeado por los ladrones 
pero que fue ayudado por un hombre que era un forastero de un país 
despreciado, Samaria. Lucas 10:25-37.

•	 Espiritualmente: el significado teológico de las palabras.
•	 Alegóricamente: el significado figurativo de las palabras.

Jesús quería que sepamos que nuestro “prójimo” no es sólo la persona 
que vive a nuestro lado; todos somos hijos de Dios por lo tanto, en un 
sentido espiritual todos somos “prójimos”
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•	 Moralmente: el significado que nos inspira a imitar a Cristo.
Jesús quiere que seamos como el samaritano y ayudemos a los que 

necesitan ayuda, sin importar quiénes son o de dónde vienen.

•	 Analógicamente: el significado místico, oculto en gran medida 
de las palabras, a menudo apuntando a algún aspecto del mundo 
futuro.

El Reino de Dios es un lugar de perfecta sanación, un lugar en donde 
no importan las entidades terrenales.

Caminata de Oración

“Caminata de oración” es una forma de saturar con oración un lugar 
y una comunidad en particular. Esta disciplina pone de manifiesto las 
preocupaciones locales para llevarlas a un círculo más amplio bajo la 
amorosa atención de Dios. Estas oraciones son de intercesión en vez de ser 
oraciones devocionales. 

El apoyo bíblico para la caminata de oración es hallado en Josué 1:2-4, 
Salmo 2:8 y Lucas 24:13.

Cómo orar caminado: 
•	 Orar caminando solo. Pero, muchos hallan que sus oraciones 

son mejor enfocadas si oran en la compañía de un amigo. 
•	 Orar audiblemente para tener claridad y acuerdo.
•	 Invitar al Espíritu de Dios para que te acompañe, guíe tus 

pasos y tus palabras.
•	 Estar atento durante los momentos de silencio. Permitir que 

el Espíritu Santo te ayude a ver con sus ojos y a orar con su 
corazón. 

•	 Dirigirse a Dios directamente cuando estés luchando con la 
oscuridad. Pedir a Dios que redima a las personas a medida 
que va restringiendo al enemigo.

•	 Leer las Escrituras en voz alta. Dios la otorgó y quiere 
bendecirlas. 

•	 Expresar con tus propias palabras los pensamientos de Dios.
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Escucha la Oración

“Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen” (Juan 10:27)
Preparación:

•	 Tiempo
•	 Suministros (Biblia, bolígrafos, diario, agua).
•	 Oración (para escuchar a Dios y para no escuchar al maligno).
•	 Lugar (un lugar libre de distracciones, un lugar hermoso, un 

lugar sagrado).

Habilidades para Escuchar:
•	 No hables o pienses; ponte en una posición para escuchar.
•	 Permite que Dios interrumpa el flujo normal de tus 

pensamientos.

Escribir:
•	 Una pregunta.
•	 Un pasaje de las Escrituras.
•	 Las palabras de Dios para ti.

Examinar:
•	 ¿Está el mundo de acuerdo con el carácter de Dios?
•	 ¿Está de acuerdo con las Escrituras?
•	 Buscar la afirmación y confirmación de gente piadosa, o la 

evidencia de la obra de Dios en tus propias circunstancias.
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Círculos de Influencia: un modelo creativo para la oración 

Coronel Richard Munn

Parece que Dios obra de acuerdo a patrones reconocibles y discernibles. 
Desde la cadencia impresionante de las estaciones hasta las más remarcables 
similitudes biológicas de sus criaturas. El ritmo de las estaciones es hermoso 
y confiable, también lo es la maravillosa igualdad hallada en la diversidad de 
la vida animal – estructura esquelética, sistema digestivo, sentidos, etcétera 
– implica que nuestro Creador tiene un estilo artístico reconocible que, al 
igual que un modelo, Él lo puede afinar. Sí, nuestro Dios es un Señor con 
un orden y un modelo estético.

Esto también parece ser así en la metanarración de las Escrituras. 
Por ejemplo, pareciera deleitarse en la revelación de su poder sobre el 
motivo de la muerte y resurrección – el Valle de los Huesos Secos, Lázaro 
y supremamente en Jesús. Con la luz comunica su esencia – el acto de 
apertura de la Creación, su guía en el desierto, más brillante en Jesús, la 
Luz del mundo.

Los círculos ampliados parecieran ser uno de esos patrones divinos. 
El recorrido general a través de las Escrituras nos lleva desde la familia 
solitaria de Abraham, Isaac y Jacob hasta el pueblo de Israel y después a 
todos los pueblos del mundo. Jesús también aplica el patrón con una fuerza 
centrífuga, desde el pequeño círculo con Pedro, Santiago y Juan a los doce 
discípulos y hasta los 72 discípulos (Lucas 10).

Yo creo que esto puede proveer un patrón de oración para mí y para ti.
No hace mucho tiempo atrás que el Señor obró en mí durante varios 

meses con su gracia hermosa y poderosa, llamándome a orar de una forma 
más creativa y más disciplinada. Uno de los resultados fue un modelo de 
oración – Los círculos de influencia. Esto es muy precioso para mí y puede 
ser catalizador para ti. 

Mientras que el modelo es objetivo, el patrón es tuyo – intensamente. 
Si esto te intriga completa el siguiente inventario y ve cómo surge la silueta 
final.

Empecemos en el centro.
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Oraciones Personales

Tú tienes una relación personal con Dios por lo tanto es natural el 
girar sobre ese eje. Esto es central para todo el patrón. Hasta Jesús inicia el 
circulo expandible con su clásica oración de Sumo Sacerdote (Juan 17) con 
oraciones por sí mismo. 

•	 ¿Qué es lo que Dios pareciera estar revelándote 
continuamente?

•	 ¿Qué gracia te da energías?
•	 ¿Qué injusticias te afligen?
•	 ¿Qué pasajes de las Escrituras resuenan en ti?
•	 ¿Qué ideas divinas te han animado recientemente?
•	 ¿Cuáles son los más profundos e invariables deseos de tu 

corazón?

La repetición es valiosa, entonces formen sus respuestas dentro un 
lema sagrado.Por ejemplo, Dios me dio una vez una oración simple pero 
poderosa: “Incrementa mi capacidad para amar.” Lo repito muchas veces 
al día; me hace bien.

Oraciones por la Familia

En tu familia tú tienes un área primordial de influencia. Es natural que 
tengas una intensa unión de amor y convicción con ese grupo de personas 
que con cualquier otro.

Es aquí en donde podemos empezar a usar un principio importante 
para añadir intensas pinceladas a tu patrón – el principio de autoridad. En 
Mateo 8 Jesús enfatiza la inmensa fe del centurión romano, que sorprende 
a Jesús con esta observación perceptiva: “Señor, no soy digno de que entres 
bajo mi techo; solamente di la palabra, y mi criado sanará. Porque también 
yo soy hombre bajo autoridad, y tengo bajo mis órdenes soldados; y digo 
a éste: Ve, y va; y al otro: Ven, y viene; y a mi siervo: Haz esto, y lo hace.” 
(Mateo 8:8,9)

Una forma que puede ser dicha en oración puede ser: “Con la autoridad 
que Cristo me ha entregado yo extiendo mi fe en nombre de…” 
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Como miembro de una familia tú posees una autoridad inusual y 
singular para traer a tu familia al trono de Cristo. Es tuya para usarla. 
Es una confianza sagrada y no debe ser ignorada o descartada o tratada 
casualmente. Mi deleite es el orar por protección para mi esposa y mis 
hijos; y orar para honrar a mis padres.

•	 Menciona a tu cónyuge – llámala bendecida (Proverbios 
31:28); llámale justo (Salmo 112)

•	 Menciona a tus hijos – Deuteronomio 6
•	 Menciona a tus padres – Los Diez Mandamientos.
•	 Menciona a tus hermanos.
•	 Menciona a tus parientes políticos.
•	 Menciona a tus sobrinos y sobrinas.
•	 Menciona a tus primos.
•	 Menciona a tu familia reconstituida. 

¡Guau! Sospecho que tendrás una lista larga. 

Orar por los Líderes

Tú y yo tendremos autoridad, pero también sabes que estamos 
bajo autoridad. “Vas a tener que servir a alguien” cantaba Bob 
Dylan, con una visión aguda. Entonces, nos hace bien el bendecir a 
los que tienen la responsabilidad de liderar y, desde luego, les será de 
bendición. El evangelio manda orar por nuestros líderes.

El nombrar a nuestros líderes en oración es un don de respeto y 
apoyo, nos mantiene humildes, es un recordatorio de que nuestros 
líderes son humanos y es un bálsamo durante los tiempos de pruebas 
y desacuerdos. 

•	 ¿Quiénes son tus líderes?
•	 ¿Bajo qué líder sirves?

o	 Nacional o político
o	 Denominacional e iglesia
o	 Empleo
o	 Mentores
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Orar por los Colegas

También tenemos influencia sobre los que trabajan junto a nosotros, 
aquellos con los que interactuamos muchas veces en la semana. Estas 
oraciones pueden ser casi clandestinas; agentes de gracia en camuflaje. Aquí 
tocamos los principios de mutualidad y sinergia. 

Energizamos la gracia de unidad y harmonía. Romanos 12 nos provee 
con un par de contornos sagrados: “en cuanto a honra, prefiriéndoos los 
unos a los otros” (v10) y “que no tenga más alto concepto de sí que el que 
debe tener” (v3). 

Estos dos versículos añaden dimensiones vigorizantes.
•	 Menciona a tus colegas en el trabajo.
•	 Menciona a tus colegas en el cuerpo.
•	 Menciona a tus colegas ideológicos.

Orar por los Amigos

El amor phileo es un valioso principio bíblico. Jesús mismo dice: “os he 
llamado amigos” (Juan 15:15) y Juan poderosamente toca el concepto en 
el que repetidamente él escribe “Queridos amigos…” (1 Juan 4:1, 7, 11). 

Nuestros amigos son un don que Dios nos ha dado, ellos son los 
mediadores de su amor. 

Menciona a tus amigos.

Orar por las Áreas de Influencia del Ministerio

Probablemente tú tienes un área de influencia designada, tienes 
autoridad, en el ministerio. Esta área es tuya y debes tener mucho cuidado, 
humildad y confianza. Por ejemplo si tú trabajas con la juventud, nadie 
más que tú puede orar con gran celo, conocimiento y percepción. Si tú eres 
un líder del grupo de música, nadie más que tú conoce a los miembros del 
grupo y nadie más que tú puede orar con inusual claridad por su bienestar 
y eficacia. 
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Lo mismo sucede con cada grupo del que formas parte – de hecho, para 
todos los que estamos en el ministerio. 

Es posible que se te diera esa tarea sagrada en un rito de iniciación ante 
una comunidad de fe. Como consecuencia tienes la tremenda capacidad de 
influenciar con la oración; tienes una sagrada autoridad en tu ministerio. 
Por favor no dejes esa autoridad yaciendo en un lugar para que la recoja 
cualquier entidad competitiva, porque ellos la recogerán. Considera: 

•	 ¿Cuáles son las asignaciones específicas de tu ministerio?
•	 Menciona a tu comunidad de fe.
•	 ¿Quién está en tu grupo pequeño?
•	 ¿En qué consejos, equipos, juntas de los comités estás tú? 

Orar por las Regiones Geográficas 

Tú y yo somos habitantes de un mundo que es al mismo tiempo oscuro 
y hermoso y eso significa que debemos influenciarlo con la oración. Jesús 
lo dijo – que seremos testigos “hasta lo último de la tierra.” (Hechos 1:8).

Sin duda que ciertas regiones, ciudades y pueblos están más cerca 
de nuestro corazón. Como consecuencia hemos heredado entusiasmo y 
“autoridad”.

Intenta lo siguiente:
•	 Menciona tu pueblo, tu lugar de nacimiento, la roca de 

donde fuiste cortado.
•	 Delinea geográficamente la historia de tu vida – tus “límites” 

(Salmo 16).
•	 ¿Cuáles son tus “lugares favoritos” – vecindarios, ciudades o 

regiones?
•	 ¿Por qué lugar sientes que tu carga es supernatural y/o tu 

devoción? 
•	 ¿Tienes un llamado específico? Ej., un país azotado por un 

conflicto.
•	 Nombra las regiones que rompen tu corazón.
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Pensamientos finales – diseña tu propio estilo, tu estampa o logotipo, 
por así decirlo, sobre este modelo ondulante. Estos son los míos:

•	 Yo oro por los líderes jóvenes – por los Timoteos quienes un 
día serán nuestros líderes.

•	 Amo orar por los que he tenido el privilegio de conducir a 
Cristo.

•	 Oro por los nombramientos en donde hemos servido a través 
de los años.

•	 Oro por las tareas del ministerio que tenemos ante nosotros.

Esta es una tarea continua que va evolucionando – nunca termina. Eso 
da a la oración una vitalidad adicional. Algunas veces el Señor dará a ciertas 
tareas un sentido de “misión cumplida”. 
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CAPĺTULO 7

Las disciplinas espirituales:
mejoran con la práctica

RECIENTEMENTE mi hijo Zion y yo [Stephen] estuvimos 
memorizando 2 Timoteo 1:7: “Pues Dios no nos ha dado un espíritu de 
temor y timidez sino de poder, amor y autodisciplina.” (NTV) Zion estaba 
preocupado cuando llegamos a la última palabra. Para él, la “disciplina” 
significaba castigo y le trajo a la mente los rostros decepcionados de padres 
y maestros.

En nuestra familia es una práctica normal que durante el tiempo de 
conversaciones sobre hermenéutica yo responda con una etimología 
detallada, hallada en www.etymonline.com:

A principios del siglo 13, “castigo penitencial; castigo”; del Francés 
Antiguo descepline (11c) “disciplina, castigo físico; enseñanza; 
sufrimiento; martirio”, y directamente del Latín. disciplina 
“instrucción dada, enseñanza, aprendizaje, conocimiento”, también 
“objeto de instrucción, conocimiento, ciencia, disciplina militar”, de 
discipulus (ver discípulo). Sentido de amenaza que corrige o castiga” 
proviene de la noción de “el orden necesario para las instrucciones”. 
La palabra latina es glosada por O.E. (Inglés Antiguo) por peodscipe. 
Significa “rama de instrucción o educación” se encuentra por primera 
vez en el siglo 14. El significado “entrenamiento militar” es de finales 
del siglo 15; y el significado “conducta ordenada como resultado del 
entrenamiento” proviene aproximadamente de los 1500.
O algo así. 

La palabra “disciplina” tiene una connotación de resistencia, rigor y 
dificultad. Para muchos, incluyendo mi hijo, también tiene matices de 
corrección o represión. Generalmente no es un pensamiento placentero.

Si juntamos el concepto misterioso y tangible de “espíritu”, como 
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en “un espíritu de auto-disciplina”, no nos sorprenderá el hallar que 
frecuentemente el resultado es obviado.

Pasado por alto, pero indispensable.
¿Recuerdan “QHJ”? ¿Qué Haría Jesús? A continuación tenemos otra 

pregunta: “¿Puedo hacer lo que hizo Jesús?” Si nuestra respuesta es un 
“si” entonces “QHJ” solamente proporcionará frustración y confusión. Y 
entonces si podemos hacer lo que hizo Jesús, ¿cómo lo hacemos?

No Excusas

Podemos hacer lo que hizo Jesús — y mucho más. ¡Aleluya! 
Considere las siguientes Escrituras:

“Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, 
de amor y de dominio propio” (2 Timoteo 1:7).

“Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos 
han sido dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de 
aquel que nos llamó por su gloria y excelencia” (2 Pedro 1:3).

“No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; 
pero fiel es Dios, que no os dejará ser tentados más de lo que podéis 
resistir, sino que dará también juntamente con la tentación la salida, 
para que podáis soportar” (1 Corintios 10:13).

“Estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la 
buena obra, la perfeccionará hasta el día de Jesucristo” (Filipenses 1:6).

“Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo 
vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para 
la venida de nuestro Señor Jesucristo. Fiel es el que os llama, el cual 
también lo hará” (1 Tesalonicenses 5:23-24).

Disciplinas Espirituales

Con estas promesas en mente, debemos considerar a las disciplinas 
espirituales como hábitos que nos van ayudar a acerarnos hacia Dios 
y transformarnos más para ser como Jesucristo. En Celebración de la 
Disciplina: El Camino para el Crecimiento Espiritual de Richard Foster1 el 
autor menciona dos categorías amplias sobre la disciplina:
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1.Abstinencia.
2.Dedicación.

1.-5 La Disciplina de Abstinencia

La disciplina de abstinencia contra ataca la tendencia al pecado de 
comisión. Ellos son informados por las instrucciones de Pedro de “abstenerse 
de los deseos carnales que batallan contra el alma” (1 Pedro 2:11).

Disciplinas de abstinencia:
•	 Ayuno.
•	 Soledad.
•	 Silencio.
•	 Castidad.
•	 Frugalidad.
•	 Secreto.
•	 Simplicidad.

Hemos dedicado el capítulo 5 al ayuno (particularmente debido 
al hecho que ha sido descuidado). Veamos lo que los grandes escritores 
cristianos dicen acerca de las otras disciplinas de abstinencia.

Soledad
El Cuáquero William Penn escribió lo siguiente en Algunos Frutos de la 

Soledad en Reflexión y Máximas.2 
“Poco comprendemos de las Palabras de Dios, ya sea en 

naturaleza o gracia.
Buscamos conocimiento falso, y confundimos extremadamente 

la educación. Somos violentos en nuestros afectos, confundidos y 
sin métodos en nuestras vidas, haciendo una carga de lo que ha sido 
dado como bendición; con poco consuelo para nosotros mismos y 
los demás; malentendiendo la verdadera noción de felicidad, por lo 
tanto, perdiendo el uso de la vida y formas de vida feliz.

Y hasta que no nos ubiquemos a un lado, fuera del bullicio de 
las masas y de las carreras del mundo, y calmadamente tomemos 
los prospectos de las cosas, será imposible que nos juzguemos 
correctamente y que conozcamos nuestra miseria. Pero después 
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de haber hecho los necesarios reconocimientos sobre qué tipo de 
soledad nos va ayudar, empezaremos a pensar que el mundo está 
loco, y que todo el tiempo de alguna manera hemos estado en una 
casa de locos.”

[El párrafo está escrito en un inglés muy antiguo, hemos tratado de hacerlo 
más entendible y de usar minúsculas en todas las palabras escritas con mayúsculas 

en el original] 

Silencio
Teresa de Ávila dedica una gran porción a la “Oración Tranquila” en 

su libro El Camino a la Perfección3. El pionero Cuáquero John Woolman 
testifica en su Diario4 de su experiencia con el valor del silencio.

“Un día, estando en una reunión bajo una fuerte influencia 
del espíritu, me pare y dije algunas palabras; pero sin mantenerme 
cerca del orden divino dije más de lo que debía. Estando de pronto 
consciente de mi error, anduve turbado durante varias semanas, 
hasta el grado que nada me satisfacía. Recordé a Dios, y me sentí en 
dificultades, y en lo profundo de mi aflicción Él tuvo compasión de 
mí enviándome al Consolador. Fue entonces que obtuve el perdón 
por mi ofensa; mi mente se aquietó y calmó, y estuve sinceramente 
agradecido a mi Redentor clemente por su misericordia. Seis 
semanas después, sintiéndome en la primavera del amor por la 
predicación y mi preocupación por hablar, dije unas cortas palabras 
en una reunión, hallando paz mientras lo hacía. Siendo por lo 
tanto humillado y disciplinado bajo la cruz, mi entendimiento fue 
muy fortalecido para reconocer al Espíritu que se movía dentro de 
mi corazón, y que me enseñó a esperar en silencio, algunas veces 
durante varias semanas, hasta que sentí ese llamado que hace que 
la criatura resuene como una trompeta, a través de la cual el Señor 
habla a su rebaño.” 

Castidad
En Reglas y Ejercicios para una Vida Santa (1650)5 el clérigo inglés 

Jeremy Taylor escribe: 
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“Castidad es esa tarea que fue místicamente aplicada por Dios 
bajo la ley de la circuncisión. Es la circuncisión del corazón, el 
terminar con toda superfluidad de malicia, y la supresión de todos los 
deseos irregulares en relación al placer sensual o carnal… Castidad 
es esa gracia que prohíbe y controla todo esto, manteniendo puro al 
cuerpo y alma en el estado en el que Dios te ha colocado, ya sea en la 
vida de soltero o de casado; en relación a esto Pablo describe nuestra 
obligación: “pues la voluntad de Dios es vuestra santificación; que 
os apartéis de fornicación; que cada uno de vosotros sepa tener su 
propia esposa en santidad y honor; no en pasión de concupiscencia, 
como los gentiles que no conocen a Dios” (1 Tesalonicenses 4:3-5). 

“La castidad es ya sea abstinencia o continencia. Abstinencia es 
para las vírgenes o viudas; continencia es para las personas casadas.”

Frugalidad
John Wesley escribe en su Diario6 “Le di a nuestros hermanos la solemne 

precaución de no amar al mundo, ni las cosas del mundo”. Esto es un gran 
riesgo porque ellos son industriosos y frugales, es menester que aumente 
sus bienes.”

John Calvin, en su Comentario sobre Daniel,7 ofrece la siguiente oración 
sobre la frugalidad:

“Dios Todopoderoso, permite que mientras nuestro peregrinaje 
continúe en este mundo, nosotros podamos ser alimentados con 
una dieta que no corrompa pero que sirva para las necesidades 
de la carne; y que nunca seamos apartados de la sobriedad, pero 
que aprendamos a usar de la abundancia al preferir la abstinencia 
en medio de la abundancia. También concédenos paciencia para 
soportar el deseo y la hambruna, y comer y beber con esa libertad 
que dará gloria a tu nombre. Por último, que nuestra frugalidad 
nos conduzca a aspirar esa plenitud mediante la cual seremos 
completamente renovados, cuando la gloria de tu rostro aparezca en 
el Cielo, a través de Jesucristo nuestro Señor. 

Amén.”
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Secreto
El gran teólogo del siglo 18 Francisco de Fénelon escribe:

“Somos muy severos con lo exterior, y no miramos lo interior. 
Mientras que somos escrupulosos con el despliegue superficial de la 
virtud, no consideramos la secreta frialdad de nuestro corazón. Le 
tememos más de lo que le amamos…

Lo inexplicable son las bendiciones que nos depara la piedad; 
piedad pura y desinteresada, piedad que nunca fracasa, que hace lo 
bueno en secreto.” 

Simplicidad
En la original “auto-examinación” usada por los metodistas, la primera 

pregunta se refiere a la simplicidad: “¿He sido simple y recatado en todo lo 
que he hecho y dicho? (a) He sido simple en todo, eso es, he mirado a Dios, 
mi Bondad, mi Patrón, mi único Deseo, mi Juez, Padre Bondadoso; actuado 
totalmente para Él; he limitado mis puntos de vista a la presente hora” (b) 
¿Mantenido la compostura? Eso es, ¿ha sido mi visión clara y sencilla?

Wesley, el fundador del metodismo escribió y predicó sobre la 
“simplicidad del corazón”:

“Por lo tanto somos simples de corazón cuando el ojo de nuestra 
mente está fija sólo en Dios; cuando en todo y con todo sólo tenemos 
por objeto a Dios, como nuestra porción, nuestra felicidad, nuestra 
fortaleza, nuestra gran recompensa, nuestro todo, en el tiempo y para 
la eternidad. Esto es simplicidad, cuando la visión continua, la simple 
intención de promover su gloria, el hacer y sufrir su voluntad, corre 
por toda nuestra alma, llena completamente nuestro corazón, y es la 
constante fuente de todos nuestros pensamientos, deseos, y propósitos.”

Taylor ofrece instrucciones para mantener la simplicidad:
“Acostúmbrate a quitar toda superficialidad en las provisiones 

de la vida, porque nuestros deseos serán ensanchados más allá de 
la presente posesión mientras que no nos satisfagan todas las cosas 
de este mundo: por lo tanto, si dejas que se extiendan más allá de 
las medidas de la necesidad o la conveniencia moderada, todavía se 
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agrandaran: pero los has reducido a un pequeño compas cuando 
haces que la naturaleza sea tu limite. Tenemos que tener más cuidado 
para que nuestros deseos terminen antes de ser satisfechos: por lo 
tanto, el reducirlos a moldes y pequeñas proporciones es el mejor 
instrumento para redimir su ansiedad…”

2.5 Las Disciplinas de Dedicación 

Las disciplinas de dedicación contrarrestan nuestra tendencia hacia el 
pecado de omisión, ellas incluyen:

•	 Estudio
•	 Alabanza
•	 Celebración
•	 Servicio
•	 Oración
•	 Fraternidad
•	 Sumisión
•	 Confesión

Consideremos estas disciplinas de forma individual.

Estudio
En el prefacio de su Comentarios sobre toda la Biblia – Antiguo 

Testamento (1765)8 Wesley escribe:
“Si tú deseas leer las Escrituras de una manera que puedas 

cumplir más eficazmente con este fin, sería aconsejable:
1.	 El disponer de un tiempo, si puedes, cada mañana y 

cada noche para ese propósito 
2.	 Que cada vez que tengas un tiempo libre, leas un 

capítulo del Antiguo y otro capítulo del Nuevo Testamento: 
si no lo puedes hacer así, leer un solo capítulo, o parte de uno

3.	 Leer con el único propósito de saber la completa 
voluntad de Dios, y una firme resolución de cumplirla. Para 
conocer su voluntad tú debes:

4.	 Mantener una constante atención sobre la analogía 
de la fe; la conexión y armonía que existe entre esas grandes 
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doctrinas fundamentales, pecado original, justificación por 
fe, nacer de nuevo, santidad interna y externa.

5.	 Usar constantemente la oración seria y honesta, antes 
de consultar los oráculos de Dios, las “Escrituras sólo pueden 
ser entendidas a través del mismo Espíritu con las que fueron 
dadas”. De la misma manera nuestra lectura debe terminar 
con una oración, de esa manera lo que hemos leído podrá ser 
grabado en nuestros corazones.

6.	 También puede ser útil, si mientras leemos, pausamos 
frecuentemente, y nos examinamos a nosotros mismos, 
nuestros corazones y nuestras vidas en relación con lo que 
leemos. Esto nos proveerá con materia para la alabanza, en 
donde diremos que Dios nos ha permitido conformarnos a 
su bendita voluntad, y con material para la humillación y 
oración, para hacernos conscientes de cómo hemos caído. 
Y cualquiera que sea la luz que recibas, debes usarla hasta 
el extremo e inmediatamente. Sin demora. Cualquiera sea 
tu resolución, comienza a ejecutarla en el primer momento 
posible. Entonces, ciertamente hallarás que la Palabra es el 
poder de Dios en el presente y en la salvación eterna.” 

Alabanza
El muy conocido coro de Sidney Cox dice: “Por la vía del deber fluye 

el río de la gracia de Dios”. En otras palabras cuando somos disciplinados 
y sinceros en nuestra alabanza, aprovechamos de la gracia de Dios. Como 
nos dice Dallas Willard en El Espíritu de las Disciplinas: Comprendiendo 
como Dios Transforma Vidas9 “Para la verdadera adoración no es esencial un 
encuentro divino directo, y puede ocurrir fuera del contexto de una culto 
organizado… La alabanza es de nuestra parte, aun cuando sea asistida por 
lo divino, por lo tanto puede ser una disciplina para la vida espiritual.” 

Willard menciona al Obispo Albertus Magnus, que escribe que 
“hallamos a Dios a través del mismo Dios; eso es, pasamos por lo humano 
a lo divino, por las heridas de la humanidad a las profundidades de Su 
divinidad”.
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Celebración
¿Cómo nos involucramos con la disciplina de celebración? Después 

del éxodo Miriam, la hermana de Moisés, condujo al pueblo de Israel en 
una danza victoriosa, y David, presumiblemente, se hizo “indigno” en 
una alabanza celebratoria. En El Secreto del Cristiano para una Vida Feliz10 

Hannah Whitall Smith retrata a un corazón celebrando:
“Con gozo anticipado saltarás para encontrarte con su querida 

voluntad. Hasta Su menor deseo se convertirá en una ley obligatoria 
para ti, y si desobedeces será un justo rompimiento de tu corazón. 
Te gloriarás en lo angosto del camino que Él ha marcado para ti, y 
tendrás piedad infinita de los que están tan alejados y han perdido 
ese gozo precioso. Las obligaciones del amor serán para ti los más 
dulces privilegios; y el derecho que has adquirido para dejar todo 
lo que tienes en las manos del Señor, parecerá elevarte a regiones de 
gloria inexplicable. Amanecerá sobre tu alma la felicidad perfecta, 
resultado de una obediencia perfecta, y empezarás a conocer algo del 
significado de lo que Jesús dijo: ‘Me deleito en hacer tu voluntad, 
Oh mi Dios’.”

Willard revisa las bases de la disciplina de celebración:
“Nos involucramos con la celebración cuando gozamos, nuestra 

vida, nuestro mundo en conjunción con nuestra fe y obediencia en 
la grandeza, hermosura y bondad de Dios. Nos concentramos en 
nuestra vida y el mundo como obra de Dios y como un don de Dios 
para nosotros.”

Servicio
Taylor une el servicio con el amor:
“El amor es tan comunicativo como el fuego, tan ocupado y activo, 

y tiene cuatro hijas mellizas, los doctores de la escuela han hecho como 
la partera de Tamara, amarrando una hebra roja para reconocerlas, si 
no fuera por eso sería muy difícil el identificarlas. Sus nombres son: 
1. Misericordia; 2. Beneficencia o hacer el bien; 3. Liberalidad; y 4. 
Limosna, que por privilegio especial se llama Caridad… la primera y la 
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última son tareas del cristiano. La segunda y tercera son circunstancias 
y de ayuda para estas tareas; porque la liberalidad incrementa el grado 
de la limosna, haciendo más grande nuestro regalo, y la beneficencia 
se extiende a más personas y clases de hombres, expandiéndose 
ampliamente. Algunas veces la primera nos hace dar al pordiosero 
más de lo necesario, y sirve para las necesidades y conveniencias de 
personas y suministros de acuerdo a las circunstancias; mientras que 
las limosnas adecuadas son repartidas de acuerdo a la naturaleza de la 
necesidad, y proporcionan remedios a la miseria.”

Nunca se acabaran las formas de expresar nuestro amor a través del servicio. 
Escribe Taylor, porque “son tantas las obras de la misericordia como son los 
objetos de misericordia, ya que en el mundo posee todo tipo de miseria.”

Oración
Si estás leyendo este libro, es obvio que tienes algún interés por la 

oración. También es posible que sepas lo que involucra la oración – mucho 
más de lo que piensa la gente. El teólogo metodista John Fletcher escribe 
que en la oración:

“Te esfuerzas, oras, resistes, y hay mejora; aun así tienes que 
seguir orando, esforzándote y resistiendo. Es bueno el ser probado 
en el fuego y el obtener una bendición. Entonces sabremos valorarlo 
propiamente. ¿Oras, te esfuerzas, resistes contra las andanzas con 
toda firmeza y lo haces con la esperanza alegre de superar a través de 
la sangre del Cordero? Cuando te has desunido de Cristo en mente 
y corazón, con gran indignación, buscas, contra las aventuras, una 
más calmada expectativa de la asistencia del Espíritu y una más 
profunda agonía de fe, ¿el ser vengado de tu adversario? ¿Imitas tú a 
la viuda inoportuna?” 

David Brainerd en sus Memorias11 nos da una idea de su propia devoción 
por la oración – una devoción que explica su gran eficacia como misionero:

“Una noche, muy cansado, fui capaz de mantenerme orando por 
algún tiempo. Pase un tiempo leyendo, meditando, y orando hasta 
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casi el final de la noche: Me entristecí al pensar que no podría velar 
en oración toda la noche. Pero, bendito sea Dios, el Cielo es un lugar 
de constante e incesante devoción.”

Fraternidad
“Lo que hemos visto y oído, eso os anunciamos, para que también 

vosotros tengáis comunión con nosotros; y nuestra comunión 
verdaderamente es con el Padre, y con su Hijo Jesucristo” (1 Juan 1:3).

La fraternidad cristiana significa mucho más que una taza de café 
después del servicio del domingo por la mañana. Como guerreros 
de salvación nuestra tarea es el luchar. Tal confraternidad es posible 
solamente cuando estamos en comunión con Dios. La fraternidad 
cristiana surge cuando Dios invade nuestras vidas. Este es un tipo 
de disciplina espiritual. Es también esencial para crecer en Cristo. 
Como lo dice Willard, “Las personalidades unidas pueden contener 
más de Dios y sostener mucho mejor la fuerza de Su gran presencia 
que los individuos dispersos.”

Sumisión
Tomás á Kempis, en este atemporal clásico: La Imitación de 

Cristo12 explora la idea de la sumisión:
“Gran cosa es estar en obediencia, vivir bajo el mando de un 

superior y no tener voluntad propia. Mucho más seguro es estar 
subordinado que estar al mando. Muchos están en obediencia más 
por necesidad que por caridad; los cuales se vuelven descontentos y 
abatidos con el menor pretexto, y nunca tendrán paz de espíritu si 
no se sujetan a Dios de todo corazón. 

Andan de una parte a otra; no hallarás descanso sino en la 
humilde sujeción al superior. Sueños de felicidad son buscados en el 
cambio y en diferentes lugares y han engañado a muchos. 

Es verdad que cada uno se rige de buena gana por su propio 
parecer, y se siente atraído por los que están de acuerdo con él. Más 
si Dios está entre nosotros, es necesario que dejemos algunas veces 
nuestro parecer por el bien de la paz. ¿Quién es tan sabio que lo sepa 
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todo enteramente? Pues no quieras confiar demasiadamente en tu 
opinión; sino gusta también oír de buena gana el parecer de otro. 
Si aunque tu parecer sea bueno, pero aceptas el parecer de otros 
por amor a Dios, aprovecharás más de esta manera; porque muchas 
veces he oído ser más seguro oír y aceptar consejo que darlo. Bien 
puede también acaecer que sea bueno el parecer de uno; pero no 
querer opinar con los otros cuando la razón o la causa lo demandan, 
señal es de soberbia y obstinación.”

La sumisión cristiana significa no solamente la sumisión a Dios pero 
también la del uno al otro. De acuerdo a Willard, “La guerra de Jesús no 
conoce sumisión fuera del contexto de sumisión mutua de todo en todos” 
(Efesios 5:21; Filipenses 2:3).

Confesión
 Dietrich Bonhoeffer escribe en La Vida unida13:

“El hombre que confiesa sus pecados en presencia de un hermano 
sabe que no está solo consigo mismo; él experimenta la presencia de 
Dios en la realidad de la otra persona. Mientras me mantenga solo 
en la confesión de mis pecados todo permanece en la oscuridad; 
pero el pecado es sacado a la luz ante la presencia de un hermano.”

Bonhoeffer cita el Gran Catecismo de Martín Lutero “Cuando amonesto 
a los hombres a venir a confesarse, simplemente les estoy instando a que 
sean cristianos.”

Esperamos que esta breve introducción a las disciplinas espirituales haya 
sido edificante e inspiradora. Los recursos citados serán de valiosa ayuda y 
vale la pena investigar más a fondo – tanto los escritos de siglos atrás como 
los más recientes, tales como el de Willard El Espíritu de la Disciplina y el 
de Richard Foster Celebración de la Disciplina.

El practicar las disciplinas espirituales permite que el río de la gracia de 
Dios fluya a través de nuestras vidas. Ellos son los medios para abstenernos 
de las tentaciones del mundo, participar con Dios y promover más su gloria 
y sus buenos propósitos. 
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Guía para el Grupo de Oración

•	 Trata de practicar cada una de las disciplinas espirituales. 
Mantén un diario de la experiencia. ¿Cómo han afectado estas 
disciplinas tu vida diaria, especialmente tu relación con Dios?

•	 Considera en grupo la práctica de las disciplinas espirituales. 
Hacer un registro del crecimiento espiritual que juntos han 
experimentado y mantenerlo en la sala de oración para inspirar a los 
demás.
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CAPĺTULO 8

Orar sin cesar: ¡está 
sucediendo en nuestros días!

Oración 24/7

EXISTEN muchos ritmos de oración, y oración sin cesar – en los 
que miembros de una comunidad cristiana se turnan para buscar a Dios 
sucesivamente y sin interrupción – es la más efectiva. En 1999 Dios 
despertó dos movimientos de oración sin parar, la Casa Internacional de 
Oración, en la ciudad de Kansas, EE.UU. y el Movimiento de Oración 
24/7 que se inició en Chichester, Inglaterra.

Se inició orando sin parar durante todo un mes en la Iglesia Revelación 
de Chichester y continuo durante muchos meses más, las listas de oración se 
llenaban con los voluntarios dispuestos hasta que el programa se expandió 
a un continuo movimiento mundial. La historia de este movimiento que 
continua transformando vidas en todo el mundo, ha sido documentado en 
un libro llamado Luna Roja Creciente [Red Moon Rising]1 

El movimiento fue explícitamente intentado para cambiar el rumbo de la 
cultura juvenil. La página web del movimiento dice: “El cuerpo de Cristo está 
bendiciendo a los jóvenes. Pero mientras que las iglesias se encojen, se incrementa 
la codicia, la injusticia y el hambre espiritual. Algo tiene que cambiar”.

Los líderes del movimiento 24/7 identifican un movimiento similar a 
través de la historia de iglesia:

•	 Isaías 62:6 – Isaías llama a los guardias a cuidar de Jerusalén 
orando y les instruye a “no callar jamás todo el día y toda la noche”. Esta 
tradición de orar sin cesar es reinstituida en el Nuevo Testamento, 
en la anticipación de los discípulos por la venida de Pentecostés y en 
la instrucción de Pablo de “orar en todo tiempo” (Efesios 6:18).

•	 Hechos 1:14 – este verso nos dice que los apóstoles 
“perseveraban unánimes en oración y ruego”.
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•	 La oración de los monjes celtas – orar sin cesar es una 
parte importante de la historia de la iglesia de la época media. En 
la Abadía de Bangor en Irlanda del Norte, había monjes orando 
constantemente, entre 559AD y 759. En el siglo 15 se decretó orar 
continuamente en un número de localidades alrededor del mundo.

•	 Los Moravos del siglo 18, una pequeña comunidad de 
cristianos dirigidos por el Conde Nikolaus von Zinzendorf, inició 
una vigilia de oración que no se detenía, expandiéndose entre 
las generaciones por más de 100 años. Durante este tiempo este 
pequeño movimiento envió más de 3000 misioneros a través 
de Europa. Ellos llegaron a la mayor parte del continente y tuvo 
entre sus convertidos a los hermanos Wesley, quienes con su propio 
movimiento formarían a William Booth. ¡Orar perpetuamente es 
parte de la herencia del Ejército de Salvación!

Un Precedente

El Ejército de Salvación ha sido un participante mayor en el movimiento 
de oración mundial 24/7; hasta ahora han tenido años de constante oración 
salvacionista en varios países.

La participación en este movimiento se inició oficialmente en el 
Reino Unido durante la conferencia Raíces del 2001, durante el cual 
1500 personas pasaron tiempo en la sala de oración. En el transcurso 
del siguiente año 200 comunidades del Ejército de Salvación iniciaron 
el extraordinario compromiso de orar sin cesar. Desde entonces el 
movimiento se ha expandido. El libro Nube Blanca Levantando Vuelo2 de la 
mayora Judith Bennett cuenta la inspiradora historia del esfuerzo de orar 
sin cesar en Nueva Zelanda. La oración trae consigo ¡avivamiento! Durante 
el primer año de oración sin cesar en el territorio Este de Estados Unidos, 
los salvacionistas crearon más de 220 “salas de oración”. Este incremento de 
oración explosivo está anunciando una nueva etapa del trabajo de salvación 
de Dios en esta región.

Hasta el 2009 habían 18 Escuelas para Cadetes del Ejército de Salvación 
que estaban unidas a la oración 24/7.5 (‘5’ se refiere a las cinco zonas 
mundiales del Ejército de Salvación). 
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Llamado Mundial para Orar 24/7 – 

			   Un Día y una Noche para Clamar por Justicia 

Reflexiones de Oración

“Imagínense al pueblo de Dios unido en oración, en donde una 
hora no es suficiente para orar en la sala de oración y existe el deseo 
de orar más, en donde los niños y los jóvenes están clamando por 
justicia. Figúrense a la gente comprometida por un día, un mes, o 
un año, o más tiempo para orar sin cesar con el propósito de dar 
voz a los problemas que se hallan en sus corazones. Imagínense el 
incremento de la fe y oraciones que han sido respondidas. La buena 
noticia es que toda esta imaginería está sucediendo dentro del 
Ejército de Salvación. Es una realidad.3 

Desde el 1 de enero, 2011, los territorios, comandos y regiones han 
estado orando como parte del Llamado Mundial a la Oración 24/7 – Un 
Día y una Noche Clamando por Justicia.

El llamado proviene de la parábola de la viuda persistente en Lucas 
18:7-8, en donde Jesús dice: ¿Y acaso Dios no hará justicia a sus escogidos, 
que claman a él día y noche? ¿Se tardará en responderles? Os digo que 
pronto les hará justicia.”

Cientos de salas de oración han acogido oraciones extravagantes durante 
el 2011, incluyendo a los que han estado orando sin cesar durante todo el 
año. El propósito de este llamado mundial es el de motivar y enfocar la 
atención en la oración a través de toda la familia internacional del Ejército 
de Salvación, con el propósito unido de intercesión –la necesidad de justicia 
por el oprimido.

Otro aspecto del llamado mundial es la integración de oración, justicia 
y artes. Es una parte de las Escrituras y de la historia de la iglesia el clamar 
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por liberación de la opresión a través de canciones. Es por eso que la página 
web www.saytunes.com está apoyando al Llamado Mundial de Oración 
24/7 con una sección de canciones de justicia, en el que compositores 
salvacionistas están contribuyendo mensualmente.

Se está creando un proyecto artístico, Solo Artes, que estará ligado a 
la página web de Oración 24/7. Los salvacionistas pueden contribuir y 
tener acceso a las composiciones musicales, pinturas, fotografías, poemas 
y otras formas de escritura creativa relacionadas a la oración y a la justicia. 
En Facebook del Llamado Mundial de Oración 24/7 se encuentran al 
día los últimos recursos y noticias (facebook.com/saglobal247) y en 
Twitter (@global247).

Hoy en día se está llevando a cabo una renovación de oración. Somos 
llamados a ser parte de ella.

La oración 24/7 continúa expandiéndose dentro el Ejército de Salvación. 
¿Cómo se desarrollara este movimiento en los años venideros?

•	 ¿Estarán los salvacionistas todavía orando intencionalmente e 
intensamente?

•	 Las salas de oración serán utilizadas por gente de todas las 
edades, por soldados, oficiales, amigos y visitantes, por los que 
acuden a nosotros por ayuda, por los fieles oficiales locales y por 
nuestros líderes divisionales, territoriales e internacionales.

•	 Las salas de oración serán establecidas como un elemento fijo 
de cientos de comunidades y facilidades del Ejército de Salvación. 
Como resultado escucharemos historias inolvidables de personas que 
han conocido el amor de Cristo. Oiremos de historias de sanación – 
física, emocional y espiritual – y reconciliación.

•	 Desde el momento en que nos comprometemos a orar 
surgirán ministerios nuevos y creativos. Fluyendo de las salas de 
oración saldrán nuevas formas eficaces de alcanzar a los pobres, 
los perdidos y a los quebrantados de corazón. Niños en riesgo, los 
oprimidos, mujeres explotadas y hombres desesperanzados hallaran 
nuevas esperanzas en Cristo.

•	 Habrá un incremento en el alcance. Todos los que entran 
a nuestros lugares de alabanza encontraran a salvacionistas 
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revitalizados, corazones ardientes con el amor de Dios y en sintonía 
con las necesidades de los demás – corazones que tienen la evidencia 
de una continua comunión con el Espíritu Santo. 

•	 Cada salvacionista estará concentrado en el crecimiento en 
Cristo a través del estudio bíblico, oración en grupo, responsabilidad 
comunal y formación espiritual corporal. Existirá el deseo de 
establecer a través del discipulado lo que ha sido despertado por la 
oración.

•	 En todo lugar el Ejército de Salvación continuará avanzando 
– ¡de rodillas!

Y ¿a dónde se va a dirigir de ahí? Solo Dios lo sabe. 

1	 Pete Greig and Dave Roberts, Red Moon Rising, Kingsway Publications, 2004.
2	 Judith Bennett, White Cloud Soaring, Flag Publications, The Salvation Army, 2009.
3	  Based on Janet Munn’s article ‘Prayer reflections’, July-September, All the World, IHQ, 2011.
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Guía para el Grupo de Oración

•	 ¿Por qué no tratar de practicar los ritmos de oración que han 
sido descritos y registrados en tu diario? Mejor todavía, ¿por qué no 
compartir esos resultados con tu comunidad de oración?

•	 Será de ayuda el mantener en la sala de oración un diario de 
oración comunal, para que los que interceden puedan animarse y 
edificarse mutuamente. ¡La oración es para ser compartida!
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CAPĺTULO 9

El lugar donde habita Dios:
una casa de oración para todas 

las naciones
Un Hogar para Nuestro Dios sin Hogar1

Es una de las más grandes ironías de la historia cristiana – un Dios 
sin hogar. Por muy extraña que la idea pueda parecer, expresa un aspecto 
importante de la relación de Dios con la comunidad. Esto no es sólo porque 
Dios se identifica con el pobre y el marginado, sino porque todos nos hallamos 
espiritualmente sin hogar hasta que hallemos nuestro hogar en Jesús. 

Entonces, ¿por qué  un libro que trata de la oración habla de los sin 
hogar – Dios y nosotros? Lo hacemos para dirigir nuestra conversación 
desde el campo de la teoría al de las relaciones. Considera las siguientes 
preguntas simples:

•	 ¿Dónde se halla el hogar de Dios?
•	 ¿A qué llamas tú hogar?  
•	 ¿Qué tan lejos irá Dios para hacer su hogar en nosotros?
•	 ¿Qué tan lejos iremos para llegar a ser el hogar de Dios?
•	 ¿Qué rol tiene la oración para permitir que Dios viva en nosotros?
•	 ¿Qué tan grande es la casa de Dios?

Dios anuncia que su casa, el lugar en donde Él habita, será una casa de 
oración. Debemos ser esa casa.

Un Lugar con Dios: Edén y los Patriarcas

Durante la conferencia de Oración 24/7 llevada a cabo en setiembre 
2008, en Southampton, Reino Unido (RU), Pete Greig, uno de los pioneros 
de Oración 24/7 dijo que lo más extraño en la Biblia es el deseo de Dios de 
estar con los seres humanos.
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Consideremos a Isaías 56:7 “yo los llevaré a mi santo monte, y los 
recrearé en mi casa de oración; sus holocaustos y sus sacrificios serán 
aceptados sobre mi altar; porque mi casa será llamada casa de oración para 
todos los pueblos.”

Notemos que la casa de Dios es para “todos los pueblos”, o todas 
las naciones. Recordar que los tres evangelios sinópticos mencionan la 
referencia de Jesús a este pasaje (Mateo 21:13; Marcos 11:17; Lucas 19:46), 
sugiriendo que el tema de la casa de Dios era una parte importante de su 
mensaje. 

Esto tiene sentido, porque cuando consideramos las historias 
primordiales de la Biblia, vemos que es una historia del anhelo de Dios 
de hacer su hogar con la humanidad, desde la narración de la creación 
en Génesis hasta la declaración de Juan en Apocalipsis 21:3, “He aquí el 
tabernáculo de Dios con los hombres, y Él morará con ellos; y ellos serán 
su pueblo.”

¿Dónde está el hogar de Dios? En Salmos 24:1 leemos: “De Jehová es 
la tierra y su plenitud; el mundo, y los que en él habitan”. ¿Significa esto 
que Dios se encuentra en casa en la tierra? Una manera de responder a esta 
pregunta es el ver la relación de Dios con la tierra durante la creación, “en 
el principio”.

El Edén

Cuando Dios estaba preparando la tierra como un lugar de habitación 
para la humanidad, Él ya anticipaba tener comunión con Adán y Eva en la 
tierra. Génesis nos habla del “Señor andando en el jardín en la frescura del día”, 
sugiriendo que estaba buscando a Adán y Eva, esperando tener comunión con 
ellos. No había necesidad de  un templo o tabernáculo, un lugar particular para 
Dios, porque toda la tierra era su morada, junto a los seres humanos.

Dios creó un hogar en la tierra para los seres humanos y les invito a 
sentirse en casa allí, en donde también Él estaría en casa con ellos.

Dios hizo su morada junto a Adán y Eva en el Edén. Más tarde, hizo 
su morada con los patriarcas, con el pueblo hebreo (en el tabernáculo, en 
el desierto y en el Templo de Jerusalén), en Jesucristo2 y desde el día de 
Pentecostés, con el pueblo de Dios, la iglesia – el templo del Dios Viviente.
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Dios el iniciador 	 –	 nosotros los respondedores
Dios el seguidor 	 –	 nosotros los seguidores
Dios el creador 	 –	 nosotros los creados
Dios el proveedor 	–	 nosotros los recipientes
Dios el buscador 	 –	 nosotros los buscados

El Ministerio de la Hospitalidad

Cuando vas a tener visitas en tu casa, ¿qué preparaciones haces? 
Probablemente limpias la casa y preparas una cena especial. Los anfitriones 
buenos hasta prepararan de acuerdo a los gustos de los huéspedes. De 
cualquier manera, toma tiempo el prepararse para recibir a las visitas.

Si leemos los primeros capítulos de Génesis, hallamos a Dios en plena 
actividad. En el capítulo 1 leemos que Dios “creó”, “dijo”, “vio”, “separó”, 
e “hizo”. De hecho, un lenguaje de acción es usado en 26 partes de sus 31 
versículos. 

Todos estos verbos indican que Dios estaba actuando como un anfitrión, 
ocupado haciendo los arreglos para la llegada de los seres humanos, sus 
invitados especiales, sus compañeros, el objeto de su amor único y dedicado. 
¡Dios se estaba alistando para la llegaba de sus visitas!

Pero ¿Por qué?

En Apocalipsis 4:11 leemos: “Señor, digno eres de recibir la gloria y la 
honra y el poder; porque tú creaste todas las cosas, y por tu placer existen 
y fueron creadas” (nuestras cursivas). Otras versiones dicen “por tu placer” 
como “por tu voluntad” o “porque lo deseaste”. En otras palabras, Dios no 
nos creó por obligación sino porque se sentía feliz. 

Similarmente, Isaías 43:7 muestra a Dios diciendo “Todos los llamados 
de mi nombre; para gloria mía los he creado, los formé y los hice” (nuestras 
cursivas). La palabra “gloria” usada aquí es traducida en otro lugar como 
“autoridad, honor, estima, majestad, abundancia, riqueza”. Jesús dice en 
Mateo 6:21 “Porque donde esté vuestro tesoro, allí estará también vuestro 
corazón”. Entonces, si somos el tesoro de Dios, su corazón está con 
nosotros. ¡Se lo imaginan! Invierte la perspectiva normal de nuestra relación 
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con Dios. Él te atesora. Él te creó; Él planeó lo que harás cada día de tu 
vida, Él piensa y piensa y piensa en ti (Salmo 139); Él fue hasta el final para 
reconciliarte consigo mismo; Él te da todo don bueno y perfecto.

En el Salmo 8 los humanos son comparados con los elohim, una palabra 
que puede ser traducida como “ángeles”, “seres celestiales”, o hasta Dios 
mismo. El Salmo 8:5 habla de cómo Dios hizo a los seres humanos “Le has 
hecho poco menor que los ángeles” [elohim].

En resumen, fuimos creados para el placer y la gloria de Dios y somos 
de mucho valor para Él. El corazón de Dios está en el mismo lugar que su 
tesoro – con nosotros. Fuimos creados un poco menos que Él mismo, a su 
imagen y semejanza, y existimos para tener comunión con Él.

Estamos programados para:
•	 Tener una comunicación directa con Él
•	 Escuchar el susurro de su voz
•	 Sentir el impulso de su Espíritu
•	 Gozar de las expresiones de su amor
•	 Disfrutar bajo el calor y la seguridad de su sombra
•	 Apreciar su aprobación
•	 Prosperar en su bendición
•	 Escondernos bajo su cobija y refugio
•	 Abrazar sus caminos
•	 Imitar sus obras
•	 Vivir su vida
•	 Tener su mente
•	 Santidad perfecta en reverencia a Él
•	 Ver lo que está haciendo y hacer lo que estamos viendo.

Después de la caída

Sin embargo, a pesar de la relación entre Dios y los seres humanos (el 
hombre), Adán y Eva le desobedecieron. “Y lo sacó Jehová del huerto del 
Edén, para que labrase la tierra de que fue tomado. Echó, pues, fuera al 
hombre, y puso al oriente del huerto de Edén querubines, y una espada 
encendida que se revolvía por todos lados, para guardar el camino del árbol 
de la vida” (Génesis 3:23-24).
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¿Qué sucedió después de la caída – a Adán y Eva, y a Dios? Dios arrojó 
del Jardín del Edén a Adán y Eva, fuera de la fraternidad con Él. Adán y 
Eva no solamente fueron expulsados del hogar que Dios había preparado 
cuidadosamente para ellos – pero Dios mismo perdió el hogar que había 
compartido con ellos. A través de su rebelión, Adán y Eva rechazaron 
la hospitalidad de Dios, su oferta de compartir un hogar con ellos en el 
planeta tierra. Tanto Dios como los seres humanos perdieron su hogar ese 
día.

Andar con Dios

Comparemos las condiciones en las que Adán y Eva anduvieron con 
Dios con las condiciones en las que anduvo Noé (Génesis 6:1-9). 

En el Edén hallamos a Dios andando con los seres humanos bajo 
perfectas condiciones – literalmente un paraíso. Pero, Adán y Eva terminan 
escondiéndose de Dios, huyendo de Él “Y oyeron la voz de Jehová Dios 
que se paseaba en el huerto, al aire del día; y el hombre y su mujer se 
escondieron de la presencia de Jehová Dios entre los árboles del huerto” 
(Génesis 3:8).

Leer Génesis 6:1-9. Fíjense en el contraste con los capítulos uno y dos. 
Del cielo en la tierra al infierno en la tierra – maldad y perversión en todo 
lugar, siendo Noé la única excepción. Porque, a pesar de las circunstancias 
Noé caminó con Dios y llevó una vida sin culpa.

Durante un viaje a Grecia yo [Janet] visité la Isla de Patmos – el lugar 
que tradicionalmente es considerado ser el sitio de exilio en donde el 
Apóstol Juan escribió el libro de Apocalipsis. Desde la cueva eran visibles 
los templos paganos descritos en el capítulo 1 de Apocalipsis. Sobre las 
cumbres probablemente se llevaron a cabo los sacrificios y otros rituales de 
acuerdo al lugar en donde recibió su visión. Previamente había imaginado 
a Juan en una isla desierta en donde sería fácil para él recibir de Dios la 
visión, pero no para mí o cualquier otra persona con las distracciones de la 
cultura del oeste. Mi visita a Patmos cambio esa idea.

¿Hasta qué punto las circunstancias afectan nuestra habilidad para 
caminar con Dios – para ponernos de rodillas? Cuando consideramos las 
condiciones de Noé y Juan, ¿podemos seguir culpando a nuestro alrededor 
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por cualquier dificultad en nuestro caminar con Dios? Con los ejemplos 
que hemos considerado hasta aquí, los únicos mencionados de culpar a los 
demás son Adán y Eva – y ellos estaban viviendo en el paraíso. 

“Yo Dije “Llenad la Tierra”

Las instrucciones de Dios para Noé y su familia fueron las mismas que 
fueron para Adán y Eva: “Bendijo Dios a Noé y a sus hijos, y les dijo: 
Fructificad y multiplicaos, y llenad la tierra” (Génesis 9:1). Pero, miremos 
lo que sucede en Génesis capítulo 11: “Vamos, edifiquémonos una ciudad 
y una torre, cuya cúspide llegue al cielo; y hagámonos un nombre, por si 
fuéremos esparcidos sobre la faz de toda la tierra” (Génesis 11:4).

La gente que fue instruida para dispersarse por toda la tierra de acuerdo 
a la dirección del SEÑOR quería ya asentarse, para construir y hacer un 
nombre para ellos mismos. En Isaías 43:7 nos dice que el pueblo de Dios 
era llamado por su nombre, pero que en Babel la gente quería tener su 
propio nombre al alcanzar el cielo.

Los Patriarcas

Leer Génesis 12:1-4. El pacto entre Dios y Abraham delineado en 
Génesis capítulo 12 es descrito por Pablo en Gálatas 3:8 como un “adelanto 
del evangelio”. Desde la caída, Dios ha requerido un pacto para permanecer 
con los seres humanos. En otras palabras el pacto precede a la cohabitación:

•	 Génesis 3:21 (derramamiento de sangre).
•	 Génesis 6:18-22; 9:1-17 (una promesa, una señal, un 

compromiso: el compromiso de Noé, también, involucra 
una respuesta “toda vida en la tierra”).

•	 Génesis 12:1; 22:1-19 (llamado/pacto de Abraham).

Al considerar el ejemplo de Abraham e Isaac hacemos la pregunta: 
¿Qué tan lejos irá Dios para morar con los humanos? “Y respondió 
Abraham: Dios proveerá de cordero para el holocausto, hijo mío” 
(Génesis 22:8)

La morada de Dios en la tierra ha pasado de toda la tierra (Salmo 24:1) 
a Abraham y su familia, que vendría a ser una nación.
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En Génesis 12, Dios llama a Abraham a dejar su casa, su familia y país 
pero promete bendecir cada hogar, familia y país a través de su obediencia. 
¿Qué es lo que busca Dios? Nuestro Dios inexorable, nuestro Dios celoso, 
sin deseos de ser disuadido para tener una relación con la humanidad, 
a pesar de haber sido rechazado por Adán y Eva, eligió un pueblo, una 
familia, que llego a ser una nación, y la primera familia de contacto fue la 
de Abraham. Dios estaba buscando nuevamente el establecer su morada 
con los seres humanos. El Señor pide a Abraham dejar su hogar para 
empezar una familia especial con la que Dios moraría. Eventualmente Dios 
afirmaría su deseo no sólo de morar con la familia de Abraham sino con 
todas las familias y todas las naciones.

El Tabernáculo Un Hogar Móvil 

Muchos años más tarde Dios revela nuevamente su deseo cuando se 
reúne con Moisés en el Monte Sinaí.

Quiere sacar a su pueblo de Egipto, fuera del exilo y de regreso a una 
relación con Él mismo. Ha escuchado sus clamores y está respondiendo. Es 
su intención el libertar a los hebreos de la esclavitud y morar con ellos. “Los 
hijos de Israel gemían a causa de la servidumbre, y clamaron; y subió a Dios 
el clamor de ellos con motivo de su servidumbre. Y oyó Dios el gemido de 
ellos, y se acordó de su pacto con Abraham, Isaac y Jacob” (Éxodo 2:23-24).

Luego el Señor dio a Moisés instrucciones minuciosas de construir una 
morada para Él entre su pueblo – tal era su deseo de estar entre su ellos. Toma 
cinco capítulos completos en la Biblia para describirlo (Éxodo 25‑30). 

¿Cuál es el significado de las elaboradas instrucciones que el Señor da 
a Moisés detalladamente en lo que se refiere al Tabernáculo? Entre otras 
cosas, es claro que él está muy interesado y comprometido para establecerse 
entre la gente. El Tabernáculo estaría en medio del pueblo hebreo, incluso 
mientras permanecían en el desierto. El Tabernáculo estaba en medio del 
campamento, y el Arca del Pacto en el centro del Tabernáculo representando 
la presencia de Dios. El Arca del Pacto es el primer objeto que Dios describe 
al instruir a Moisés para preparar el Tabernáculo, estableciendo su intención 
de estar presente por medio del Tabernáculo3 en medio del campamento 
hebreo – en medio del desierto.
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¿Por qué es el Tabernáculo móvil?  Porque Dios se movía con su pueblo. 
Él no es estático y no será dejado atrás. Con su presencia en un Tabernáculo 
móvil el Señor hacia saber que era su intención el viajar con su pueblo, para 
permanecer entre ellos a medida que llevaban la realidad de su presencia a 
todas las naciones. Años más tarde David tuvo en su corazón el construir 
el templo. Él quería complacer a Dios al construir un lugar en donde Dios 
moraría. ¿Cómo respondió Dios? Aunque la idea fue bienvenida por Dios 
y bendijo el deseo de David, Él le promete que el honor de construir el 
templo sería dado a su hijo, Salomón.

Dios no ¡se quedaría atrás! Cuando David es inspirado para construir 
una morada para Dios – el Templo en Jerusalén – dice Dios “¿Quieres 
construir una morada para mí? David, voy a hacer algo grande de tu 
casa, una casa eterna, de donde vendría la salvación” Nadie sobrepasa a 
Dios cuando se trata de economía doméstica. Se compromete con la casa 
de David para siempre – tal es su determinación de morar con los seres 
humanos.

Esto fue demostrado anteriormente en la devoción de Dios con las 
parteras hebreas quienes desafiaron al decreto dado por el Faraón para poder 
salvar vidas, incluyendo la vida del bebé Moisés. “Y por haber las parteras 
temido a Dios, él prosperó sus familias” (Éxodos 1:20-21 y 2 Samuel 7:12 ff ). 
Éxodo 25:8-9 dice: “Y harán un santuario para mí, y habitaré en medio de 
ellos. Conforme a todo lo que yo te muestre, el diseño del tabernáculo, y el 
diseño de todos sus utensilios, así lo haréis” (nuestras cursivas).

La palabra traducida como “santuario” es miqdash, que significa un lugar 
santo consagrado. La palabra traducida como “tabernáculo” es mishkam, 
que puede significar residencia, una cabaña de pastor, una guarida de 
animal, o hasta la tumba. Mishkam aparece 139 veces en la Biblia hebrea 
mientras que miqdash sólo aparece 74 veces.

Noten el contraste entre estas dos palabras y con qué frecuencia la 
palabra preferida es aquella que se refiere a una morada ordinaria. De 
hecho existen más versículos en el Pentateuco dedicados al Tabernáculo, o 
mishkam, que cualquier otro objeto.

Los siguientes versículos nos ayudan a entender el significado que tiene 
el tabernáculo:
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•	 Éxodo 25:22 “de allí me declararé a ti, y hablaré contigo de 
sobre el propiciatorio, de entre los dos querubines que están 
sobre el arca del testimonio, todo lo que yo te mandare para 
los hijos de Israel” (nuestras cursivas).

•	 Éxodo 29:42-43: “Esto será el holocausto continuo por 
vuestras generaciones, a la puerta del tabernáculo de reunión, 
delante de Jehová, en el cual me reuniré con vosotros, para 
hablaros allí. Allí me reuniré con los hijos de Israel; y el lugar 
será santificado con mi gloria” (nuestras cursivas).

•	 Éxodo 30:6: “Lo pondrás delante del velo que está junto 
al arca del testimonio, delante del propiciatorio que está 
sobre el testimonio, donde me encontraré contigo” (nuestras 
cursivas).

•	 Éxodo 30:36: “Y molerás parte de él en polvo fino, y lo 
pondrás delante del testimonio en el tabernáculo de reunión, 
donde yo me mostraré a ti. Os será cosa santísima” (nuestras 
cursivas).

Tabernáculo: el lugar en donde Dios se reúne con su pueblo. Ese lugar 
es una residencia ordinaria.

El Nuevo Testamento hace eco de este concepto cuando Pablo escribe 
sobre la presencia del Espíritu Santo morando dentro del creyente. “Pero 
tenemos este tesoro en vasos de barro, para que la excelencia del poder sea 
de Dios, y no de nosotros” (2 Corintios 4:7).

Yo [Janet] escuché a un niño de tres años llorando por la atención de su 
padre. Su padre le dijo, “Jed usa palabras”. El niño simplemente respondió 
“Papi, quiero estar contigo”. ¿Quién se puede resistir? De manera similar, 
el Señor, el Rey del universo, con una humildad incomprensible nos dice 
“Quiero estar contigo.” 

Reunión con Dios

En el Antiguo Testamento la palabra traducida como “reunión” 
significa “señalar, arreglar un tiempo y lugar, prometer en matrimonio, dar 
en matrimonio, reunirse por acuerdo, venir y juntarse”. 
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Esta misma palabra es usada en Éxodo 21:8-9 para referirse a esponsales 
y de nuevo en Éxodo 25:22 y 29:42-43 para denotar la reunión de Dios 
con los seres humanos en el tabernáculo.

En la cruz se reunieron el novio y la novia – una reunión similar a la 
reunión que tuvo lugar entre mi novio y yo, descrito en páginas anteriores.

Efesios 5:25-27 dice: “Maridos, amad a vuestras mujeres, así como 
Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella, para santificarla, 
habiéndola purificado en el lavamiento del agua por la palabra, a fin de 
presentársela a sí mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni 
arruga ni cosa semejante, sino que fuese santa y sin mancha”.

Dios dice: “Me reuniré contigo. Te puedes reunir conmigo.” A través 
del sacrificio de Jesús Dios creó una unión entre Dios y los humanos.

El Salmo 85:10 dice “La misericordia y la verdad se reunieron; la justicia 
y la paz se besaron” (nuestras cursivas). 2 Corintios 5:18 dice: “Y todo esto 
proviene de Dios, quien nos reconcilió consigo mismo por Cristo, y nos 
dio el ministerio de la reconciliación” (nuestras cursivas).

El tabernáculo fue un lugar de expiación por el pecado. Reuniones 
importantes se llevaron a cabo en ese lugar “ordinario.” A través de nuestra 
reunión con Dios en oración, otros pueden reunirse con Dios. Esto es 
verdadera intercesión: reunirse con Dios para concordar una reunión entre 
Dios y los demás. Es un ministerio de reconciliación.

La Biblia dedica sólo dos capítulos a la creación del mundo, pero 50 
capítulos a la construcción del tabernáculo. ¿Por qué este desequilibrio 
sorprendente? Quizás es porque Dios no necesitó instrucciones para hacer 
un hogar para los seres humanos, pero los seres humanos necesitaron 
instrucciones para construir un hogar para Dios.

En la lista detallada de los elementos y contenido del diseño del 
tabernáculo en Éxodo capítulos 25 al 30, el primer objeto en la lista es 
el Arca del Pacto – en otras palabras la presencia de Dios con su pueblo. 
En Hebreos 8:5 se nos dice que el tabernáculo “es una copia o sombra de 
lo que es el Cielo”. El Cielo es una realidad sobre el cual fue modelado el 
tabernáculo, es como un bosquejo. Esto es reforzado en Apocalipsis 15:5: 
“Después de estas cosas miré, y he aquí fue abierto en el cielo el templo del 
tabernáculo del testimonio”
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Miremos el ejemplo en el Nuevo Testamento, en Lucas 24:25-27, 
44‑45. Jesús, después de su resurrección en el camino a Emaús explica a 
sus discípulos el simbolismo y el significado profético de las Escrituras del 
Antiguo Testamento: de cómo deberían suceder estas cosas, tenían que ser 
cumplidas – y fueron cumplidas en Él.

Cuando el pueblo hebreo vivía en el desierto estaban rodeados de los 
recuerdos de la presencia de Dios en el centro de su campamento – el 
tabernáculo, el Arca del Pacto, y las columnas de nubes y fuego. 

Sin embargo, eventualmente, Dios se cansó de ellos porque a pesar de 
todos los milagros, provisiones, liberaciones y manifestaciones que les había 
dado, los hebreos tercos se rebelaron contra Él.  

En Éxodo 33:3 Dios dice, para estremecerles: “Yo no subiré en medio de 
ti, porque eres pueblo de dura cerviz, no sea que te consuma en el camino” 
(nuestras cursivas). Es como si Dios estuviera diciendo: “Soy tan Santo 
que si estuviera con ustedes mientras se rebelan, los destruiría, no puedo 
morar con ustedes mientras estén así” (ver el verso 5). Por lo tanto retira 
su presencia.

En la Biblia tenemos vislumbres de un Dios que todo lo conoce en el acto 
de tomar una decisión. En el libro de Éxodo, Él permite a un ser humano, 
Moisés, a influenciar su decisión referente a su presencia. Éxodo 33:15-16 
cita a Moisés diciendo: “Si tu presencia no ha de ir conmigo, no nos saques 
de aquí. ¿Y en qué se conocerá aquí que he hallado gracia en tus ojos, yo y 
tu pueblo, sino en que tú andes con nosotros, y que yo y tu pueblo seamos 
apartados de todos los pueblos que están sobre la faz de la tierra?”

En el versículo 17 Dios responde: “También haré esto que has dicho, 
por cuanto has hallado gracia en mis ojos, y te he conocido por tu 
nombre”. Aprendamos de Moisés y de su conversación en Éxodo capítulo 
33. Preguntemos a Dios valiente y persistentemente. Creemos que Dios 
responde a nuestros clamores, escucha nuestra voz y responde. ¡Pide!

Como el Padre del hijo pródigo, en Lucas 15, Dios el padre anhela dar 
a sus hijos la bienvenida al hogar. Anhela el morar de nuevo con su pueblo, 
el hacer obvia su presencia entre ellos. 

En el Ejército de Salvación tenemos una canción, cuyo coro invita a los 
perdidos a venir al hogar de Dios:
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Ven al hogar, ven al hogar
Tú que estás cansado ven al hogar 
Sincera y tiernamente Jesús te llama
Te llama oh pecador, ven a casa
		 Will Lamartime Thompson 

Canción del Ejército de Salvación,  
264 [edición de 1986] 436 [edición de 2015] (versión en inglés)

Pero también podemos invitar al Señor a venir y morar con su 
pueblo:

Ven al hogar, ven al hogar
Tú que eres digno, ven al hogar
Sincera y tiernamente Señor, te llamamos
Te llamamos oh Salvador, ven al hogar

Dios en el Vecindario: La Encarnación

Para ayudarnos a entender la relación de Dios con nosotros, retornemos 
a su búsqueda de los seres humanos – lo que podremos verlo como “el 
increíble reducimiento del hogar de Dios”:

•	 La morada de Dios es toda la tierra durante la creación – un 
hogar que todo lo abarca.

•	 Después de la rebelión de la humanidad, Dios establece 
su morada dentro de un lugar pequeño – un pueblo, una 
familia, una nación, empezando con Abraham.

•	 Un hogar más pequeño que una nación: El tabernáculo en 
el desierto, luego el Templo en Jerusalén – Dios morando en 
un lugar, estableciendo su presencia dentro de una estructura 
fija.

•	 Finalmente, rechazado y contra quien se rebelaron, Dios 
dice: “Morare entre ellos como uno de ellos” – eso es en la 
carne de un hombre, el Señor Jesucristo.

Jesús cumple y encarna los ocho elementos del tabernáculo (ver Éxodo 
capítulo 35):

1. Puerta (v.17 y Juan 10:9) “Yo soy la puerta; el que por mí 
entrare, será salvo; y entrará, y saldrá, y hallará pastos”
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2. 	Pan de Vida (de la Presencia) (v.13 y Juan 6:35) “Jesús les 
dijo: Yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre; 
y el que en mí cree, no tendrá sed jamás.”

3. 	Altar de Incienso (v.15 y Hebreos 7:25) “por lo cual puede 
también salvar perpetuamente a los que por él se acercan a Dios, 
viviendo siempre para interceder por ellos.”

4. 	Banco de Misericordia (v.12, Levíticos 16:14-15 y Romanos 
3:25) “A quien Dios puso como propiciación por medio de la fe en 
su sangre, para manifestar su justicia, a causa de haber pasado por 
alto, en su paciencia, los pecados pasados.”

5. 	Lebrillo (v.16 y Juan 13:8) “Pedro le dijo: No me lavarás 
los pies jamás. Jesús le respondió: Si no te lavare, no tendrás parte 
conmigo.”

6. 	Candelero (v.14 y Juan 8:12) “Otra vez Jesús les habló, 
diciendo: Yo soy la luz del mundo; el que me sigue, no andará en 
tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida.”

7. 	Velo (v.12 y Hebreos 10:19-21) “Así que, hermanos, 
teniendo libertad para entrar en el Lugar Santísimo por la sangre 
de Jesucristo, por el camino nuevo y vivo que él nos abrió a través 
del velo, esto es, de su carne, y teniendo un gran sacerdote sobre la 
casa de Dios…”

8. 	Tabernáculo (Juan 1:14) “Y aquel Verbo fue hecho carne, y 
habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del unigénito 
del Padre), lleno de gracia y de verdad.”

Jesús se describe explícitamente a sí mismo como un “templo” en 
Juan 2:18-19: “Y los judíos respondieron y le dijeron: ¿Qué señal nos 
muestras, ya que haces esto?  Respondió Jesús y les dijo: Destruid este 
templo, y en tres días lo levantaré”

Jesús insinúa que él simboliza todo lo que simbolizaba el templo y 
ofrece todo lo que ofrecía el templo ofrecía al pueblo de Dios. Pero él no 
está limitado físicamente como lo estuvo el templo. Jesús representa la 
morada que nos corresponde (noten que el tema de estar “en Cristo” es 
mencionado 93 veces en el Nuevo Testamento).
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Se Mudó al Vecindario: El Tabernáculo entre Nosotros

Al comparar Génesis 1:1-5 con Juan 1:1-5: los rabinos judíos 
entenderían el uso de “en el principio” como una alegoría al relato de la 
creación en Génesis, con  la palabra “Verbo” referida al Creador.

En Éxodo 25:8-9 vemos los arreglos para el tabernáculo “Y harán un 
santuario para mí, y habitaré en medio de ellos. Conforme a todo lo que 
yo te muestre, el diseño del tabernáculo, y el diseño de todos sus utensilios, 
así lo haréis.”

Hebreos 8:5 sugiere estas cosas mencionadas en Éxodo eran patrones 
o modelos: “ellos sirven como un santuario que es figura y sombra de 
las cosas celestiales, como se le advirtió a Moisés cuando iba a erigir el 
tabernáculo, diciéndole: Mira, haz todas las cosas conforme al modelo que 
se te ha mostrado en el monte.”

Leemos en Lucas 24:27 “Y comenzando desde Moisés, y siguiendo por 
todos los profetas, les declaraba en todas las Escrituras lo que de él decían” 
Este versículo nos dice que estas cosas tenían que suceder y que se tratan 
del mismo Jesús. 

Comparemos Éxodo 25:8-9 con Juan 1:14 Shakan (morar) siempre 
asume el entorno de una comunidad o vecindario (tabernáculo) – Dios 
es un Dios de relaciones. Este “tabernáculo” no solo es Dios morando en 
la tierra – no sólo Dios encarnado – sino Dios con nosotros, Dios en el 
vecindario. Desde el inicio Dios decidió el estar con nosotros en la tierra.

Propia y Verdaderamente Hombre

En la iglesia del primer siglo existía una herejía conocida como 
“Docetismo”. Su error se refería a la naturaleza de Cristo. La enseñanza 
docética mantenía que el cuerpo de Jesús era sólo una apariencia – eso 
es, él parecía estar encarnado (la palabra griega dokeo significa “parecer”), 
y que no era realmente humano. Por lo tanto el mensaje de Juan 1:1-14 
“En el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era 
Dios… Y aquel Verbo fue hecho carne, y habitó entre nosotros...” – era 
algo intolerable para los docéticos.

El Apóstol Juan refuta la enseñanza docética en sus Epístolas. Por 
ejemplo en 1 Juan 4:2-3 escribe: “En esto conoced el Espíritu de Dios: 
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Todo espíritu que confiesa que Jesucristo ha venido en carne, es de Dios; 
y todo espíritu que no confiesa que Jesucristo ha venido en carne, no es 
de Dios; y este es el espíritu del anticristo, el cual vosotros habéis oído 
que viene, y que ahora ya está en el mundo.” También “Porque muchos 
engañadores han salido por el mundo, que no confiesan que Jesucristo ha 
venido en carne. Quien esto hace es el engañador y el anticristo”.

Y – de acuerdo con Juan – la cuarta doctrina del Ejército de Salvación 
declara: “Creemos que en la persona de Jesucristo se unen las naturalezas 
divina y humana, de manera que Él es verdadera y esencialmente Dios y 
verdadera y esencialmente hombre.”

Verdadera y Propiamente Dios 

Leer los siguientes pasajes de la Biblia que hablan de la divinidad de 
Jesús: 

•	 Juan 1:1-5: los rabinos entenderían esto como una referencia 
a Iahvé el Creador.

•	 Colosenses 1:15-20: Él es antes de todas las cosas, y todas 
las cosas en él subsisten. Todo fue creado por medio de él y 
para él.

•	 Hebreos 1:1-4  Él es la plenitud de Dios en forma humana.

Hebreos 1:3 dice: “El cual, siendo el resplandor de su gloria, [la luz es la 
radiación de lo divino] y la imagen misma de su sustancia [Dios], y quien 
sustenta todas las cosas con la palabra de su poder, habiendo efectuado 
la purificación de nuestros pecados por medio de sí mismo, se sentó a la 
diestra de la Majestad en las alturas.”

¡Qué imagen tan radiante de Jesús! Él sustenta todas las cosas con la 
palabra de

Su poder y es la propiciación por nuestros pecados.
Jesús, verdaderamente Dios y verdaderamente humano, vino a la tierra 

para traer la presencia de Dios en forma humana, para ir al vecindario, para 
vivir entre nosotros, y hasta ser uno de nosotros. Esto es maravilloso. ¡Es 
una buena nueva!
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Nuestro Dios Enfermo de Amor

Una de las principales metáforas para describir la relación de Jesús 
con nosotros, la iglesia, el pueblo que pertenece a Dios es esa la del novio. 
Miremos los siguientes versos y escuchemos al amor del corazón de Jesús 
por su pueblo.

“Él les dijo: Venid vosotros aparte a un lugar desierto, y descansad un 
poco. Porque eran muchos los que iban y venían, de manera que ni aun 
tenían tiempo para comer” Marcos 6:31 (nuestras cursivas).

“Entonces Jesús les dijo: Mi alma está muy triste, hasta la muerte; 
quedaos aquí, y velad conmigo” Mateo 26:38 (nuestras cursivas).

“Entonces Jesús le dijo: De cierto te digo que hoy estarás conmigo en el 
paraíso” Lucas 23:43.

En Juan 17:24 el ora: “Padre, aquellos que me has dado, quiero que 
donde yo estoy, también ellos estén conmigo, para que vean mi gloria 
que me has dado; porque me has amado desde antes de la fundación del 
mundo”

En Mateo 8:20 leemos: “Jesús le dijo: Las zorras tienen guaridas, y las 
aves del cielo nidos; mas el Hijo del Hombre no tiene dónde recostar su 
cabeza”.

En contraste a las enseñanzas de prosperidad que erróneamente entiende 
que la plenitud significa riquezas y posesiones mundanales, Jesús enfatiza su 
pobreza y la naturaleza trascendente de nuestra vida en la tierra.

En Juan 17:24-26 tenemos la culminación de la oración de Jesús “una 
oración de sumo sacerdote” “Padre, aquellos que me has dado, quiero que 
donde yo estoy, también ellos estén conmigo, para que vean mi gloria 
que me has dado; porque me has amado desde antes de la fundación del 
mundo. Padre justo, el mundo no te ha conocido, pero yo te he conocido, y 
éstos han conocido que tú me enviaste. Y les he dado a conocer tu nombre, 
y lo daré a conocer aún, para que el amor con que me has amado, esté en 
ellos, y yo en ellos”.

Jesús quiere que le amemos de la misma manera que el Padre le ama a 
él, para que este en nosotros. Jesús se está comprometiendo a dos iniciativas 
para obtener dos resultados: él está haciendo que el Padre nos conozca; el 
amor del Padre por Jesús viene a ser de nosotros y Jesús mora en nosotros.
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¿Qué tan lejos ira Dios para hacer su morada en nosotros? Ira todo el 
camino a la muerte, hasta muerte en la cruz.

Un Hogar Santo para un Dios Santo: Dios en Su Pueblo

La Gloria y la Bondad

Al leer a través de Éxodo 33:18-20 y otros pasajes, buscar la relación 
entre la gloria de Dios y la bondad de Dios.

Frecuentemente no reconocemos la bondad del Señor hasta que haya 
pasado. Lo vemos en retrospectiva:

•	 La gloria de Dios manifestada en su bondad.
•	 Cuando la bondad de Dios es evidente, lo es también la gloria 

de Dios.
•	 Busca y demuestra la bondad de Dios en tu vida. Ve su gloria 

revelada en ti.

El Señor que Responde con Fuego

“Invocad luego vosotros el nombre de vuestros dioses, y yo invocaré el 
nombre de Jehová; y el Dios que respondiere por medio de fuego, ése sea 
Dios” (1 Reyes 18:24).  Fuego…gloria…presencia

Siguientemente tenemos algunos ejemplos bíblicos de la presencia de 
Dios como fuego:

•	 Génesis 3:24 – querubines sosteniendo espadas encendidas 
para guardar la entrada a Edén.

•	 Génesis 22:6-7 – el sacrificio de Abraham de su hijo Isaac.
•	 Éxodo 12:8ss – el pacto Mosaico.
•	 Éxodo 13:21ss – la columna de fuego y la columna de nube.
•	 Éxodo 19:18 – El Monte Sinaí.
•	 Levíticos 1:7; 6:9; Números 9:15 – fuego en el tabernáculo.
•	 Levíticos 16:13 – el Día de la Expiación
•	 2 Crónicas 7:1-3 fuego en el templo.
•	 Hechos 2:1-4 – lenguas fe fuego llenando la casa de fuego 

durante Pentecostés
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Pueblo de Sangre y Fuego: Un Hogar para el Dios de Fuego

Somos un pueblo de la sangre de Cristo y del fuego del Espíritu Santo. 
Nuestro Dios es fuego consumidor. Cuando Dios entra en el vecindario, lo 
hace como fuego – y tú eres su vecindario.

“¿Y quién podrá soportar el tiempo de su venida? ¿Quién podrá estar en 
pie cuando él se manifieste? Porque él es como fuego purificador, y como 
jabón de lavadores” (Malaquías 3:2).

Comenzando con William y Catherine Booth, el Ejército de Salvación 
se movio dentro de sus vecindarios, ofreciendo “un lugar para aquellos que 
no lo tienen”, un hogar para los que no tienen un hogar. ¿Qué tan lejos 
iremos para ser el hogar de Dios – para ser santos? Debemos poner a un 
lado toda suciedad para poder llegar a ser un hogar santo para un Dios 
santo. Tanto individualmente como corporalmente, es vital que seamos el 
lugar donde mora Dios.

Una Lección en Hechos

Se puede decir que en Hechos capítulo 2 existen dos “templos”. Uno es 
la estructura histórica de la arquitectura en Jerusalén. El otro “templo” es el 
pueblo, los peregrinos buscando a Dios en Jerusalén durante Pentecostés, el 
día en que Dios vino de nuevo para morar entre su pueblo. Dios no eligió 
esa estructura magnifica hecha de ladrillos, piedras, cortinas y altares, pero 
los  templos de carne y hueso…el pueblo.

Hechos describe un periodo transicional en el lugar de la morada de 
Dios. El templo físico estaba condenado a ser destruido en una generación. 
Pero los creyentes eran móviles y se dispersarían hasta el fin del mundo una 
vez más siendo el lugar donde mora Dios, llevando con ellos el mensaje del 
Evangelio de Jesucristo.

A través de la historia, los hogares en los que se reunían los creyentes 
– lugares replicados millones de veces en millones de lugares – proveyeron 
un gran modelo para un Dios que siempre se está moviendo. Ambos 
“templos” proveyeron un lugar de reunión para los fieles y los curiosos, 
pero uno era formal y el otro informal. Uno era trascendente mientas que 
el otro era íntimo. Uno confiaba en lo ritual, el otro en la hospitalidad. Uno 
estaba en un lugar fijo, el otro era móvil y flexible. Uno estaba destinado 
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a ser obsoleto (junto a otros símbolos como el arca, el concepto de “cosas 
devotas”, la serpiente de oro, la circuncisión y el bautismo con agua), el otro 
fue creado para el cumplimiento de la Gran Comisión. 

Eso no fue un mero accidente o casualidad. Era el plan de Dios yendo 
de regreso por lo menos hasta Amos 9:11. Jesús delinea el plan de expansión 
en Hechos 1:8 cuando explica a sus discípulos que serían transformados en 
testigos por el poder del Espíritu Santo y se dispersarían desde Jerusalén a 
Judea y Samaria hasta el fin del mundo. Este es un modelo característico 
de Dios. Como dice Wesley Campbell, “En donde Dios aterriza, Dios se 
expande”. Pentecostés fue el siguiente paso de esa expansión. El día de 
Pentecostés estaban presentes representantes de muchas naciones y miles 
de ellos fueron salvados. Muchos convertidos retornaron a sus países. Ellos 
no podían llevar de regreso un ladrillo del templo pero se podrían abrir por 
sí mismos como templos del Espíritu Santo. Podían ser moradas del Dios 
vivientes – hogares móviles, corazones humanos a donde Dios podía entrar 
y sentirse en casa.

De acuerdo a Isaías 57:15, Dios habita en lugares altos y santos y con el 
quebrantado y humilde de espíritu. Los dos templos aludidos en Hechos 
capítulo 2 están aquí representados. El templo físico representa el lugar alto 
y santo, mientras la gente de la calle, sobre quienes fue derramado el Espíritu 
Santo fueron los quebrantados y humildes de espíritu. La conclusión que 
tenemos, a la luz de la demolición del templo físico es que Dios habita ahora 
entre los que son humildes – por lo menos hasta el retorno de Jesucristo 
cuando parece que Dios tendrá una nueva y permanente dirección. “Oí 
una gran voz del cielo que decía: He aquí el tabernáculo de Dios con los 
hombres, y él morará con ellos; y ellos serán su pueblo, y Dios mismo estará 
con ellos” (Apocalipsis 21:3).

¿Cómo es que el Rey de Gloria es descrito de pie y golpeando la puerta 
en Apocalipsis 3:20? ¿Podrá ser que necesita una invitación para entrar a 
su morada ya preparada por él mismo? ¿Podrá ser que está esperando que 
nosotros adoptemos una piadosa contrición por nuestros pecados y un 
espíritu humilde – muebles espirituales que pueden acomodar su gloria? 

Sin duda que queremos más que visitas, queremos que habite. Cristo 
mora por fe en nuestros corazones (Efesios 3:17). Por fe ejercitemos 
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la contrición y la humildad para que el Señor no solamente nos visite, 
pero también habite en nuestras propias vidas y en nuestra comunidad de 
creyentes. Esta morada es la base de Dios para la oración.

En pocas palabras: Dios anunció que su casa, el lugar en donde el habita, 
sería una casa de oración. Debemos ser esa casa.

El Lugar en Donde Dios Habita

Este diagrama4 ofrece un delineamiento útil de las principales ideas en 
este estudio:

El Cielo y la tierra
Jardín de Edén

Familia de Abraham
Tabernáculo

Templo
JESÚS

Discípulos
3000 judíos

Judíos y gentiles
Hasta el fin del mundo

Cielo nuevo y tierra nueva

1 Cuando Dios vino al mundo como la tercera persona de la Trinidad, encarnado como 
el Señor Jesucristo, él no tuvo un hogar. Los lectores deben entender que el término se refiere 
a un individuo o grupo que todavía no se ha sometido ni le ha dado la bienvenida a Él. Dios 
permanece sin hogar hasta que es invitado a morar en el individuo o grupo.

2 Jesús es verdaderamente Dios y verdaderamente hombre. Habiendo dicho esto, él fue 
“el hombre plenamente llenado con el Espíritu (de Dios)” (Ver EL Hombre Plenamente 
Llenado con el Espíritu, The Salvation Army, IHQ, 1986). Lucas nos da a entender que Jesús 
y Juan fueron llenados en el vientre con el Espíritu Santo (ver Lucas 1:41)

3 Si, Dios es Omnipresente, pero se hace así mismo “presente individualmente” a través 
del tabernáculo, ayudando a los humanos que se aferran a lo material.

4 Mayora Noreen Batt, Ejército de Salvación, Territorio del Reino Unido con la República 
de Irlanda.
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Guía para el Grupo de Oración

•	 ¿Cómo puede tu comunidad de oración vivir las verdades de 
esta enseñanza? 

•	 ¿Qué te puede ayudar a mantener tu enfoque en la 
encarnación de Dios?

•	 ¿Cómo puede esta enseñanza dar forma a las oraciones de tu 
comunidad?

•	 ¿Qué está iniciando Dios en tu medio? ¿Cómo puedes 
responder? 
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EL CAMINO A SEGUIR

BIEN, hemos terminado: suficiente consejo bíblico y práctico para que 
te pongas de rodillas, alineado con la voluntad de Dios y bien equipado 
para asegurar la victoria en Cristo.

	 Dios está comprometido a una relación con nosotros – de hecho, 
Él está entusiasmado de tener una relación con nosotros. Nuestra oración 
eficaz debe estar fundamentada en una relación con Dios.

	 Al escribir este libro, no ha sido nuestra intención añadir uno más 
a la gran cantidad de manuales de oración que llenan los estantes cristianos. 
Nuestra meta ha sido el comunicar los principios que van a infundir nuevas 
disciplinas a la vida diaria de nuestros lectores y también nuevos niveles de 
libertad. Sin embargo, depende de ustedes el lograr ese objetivo. 

	 Nos arriesgamos mencionar un viejo (pero apto) cliché al declarar 
que esto no es el final pero el principio – el inicio de una lucha llena de fe, 
devota, confidente, obediente, una lucha en la que confiamos tú entrarás 
con renovada resolución.

	  Es nuestra oración que ustedes reciban algunas de nuestras 
palabras como palabras que provienen de Dios y que ellas les ayuden a 
transformarse en un guerrero poderoso para Jesucristo. Piensen que cada 
lección es una pieza de la armadura que les hará más fuertes y eficaces en la 
gran guerra de salvación.

	 Sólo queda decir “pelea la buena batalla.” Palabras con las que 
alguna vez el General Paul Radar exhortó al Ejército de Salvación: 

“¡Sigamos hacia adelante – de rodillas!”
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RECURSOS

LO que sigue ya ha sido mencionado en el libro o son recomendados 
como recursos excelentes:

Páginas Web:

www.24-7prayer.com
www.armybarmy.com
www.armyonitsknees.org
www.blueletterbible.org
www.ccel.org
www.ihop.org
www.saglobal247.org
www.salvationarmyspirituallife.org
http://sar.my/intpray
www.saytunes.com

Libros/Publicaciones

•	 Judith Bennett, White Cloud Soaring, Flag Publications, The Salvation Army, 2009.

•	 Mike Bickle with Dana Candler, The Rewards of Fasting, Forerunner Media, 2005.

•	 Dietrich Bonhoeffer, Life Together, SCM Press, 1954

•	 Catherine Booth, The Highway of Our God: Selections from the Army Mother’s Writings, 
The Salvation Army SP&S, 1954.

•	 Catherine Booth, Papers on Godliness: Being Reports on a Series of Addresses Delivered at 
St James’s Hall, London, During 1881, The Salvation Army, International Headquarters, 
1890.

•	 William Booth, The Seven Spirits: Or, What I Teach My Officers, The Salvation Army 
Book Department, 1907.

•	 Samuel Logan Brengle, Heart Talks on Holiness, The Salvation Army, SP&S, 1915

•	 Samuel Logan Brengle, Helps to Holiness, The Salvation Army, SP&S, 1896.

•	 Wesley and Stacey Campbell, Praying the Bible: The Book of Prayers and Praying the 
Bible: the Pathway to Spirituality, Regal Books, 2002 and 2003.

•	 Mahesh Chavda, The Hidden Power of Prayer and Fasting, Destiny Image Publishers, 
1998.
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•	 Richard Foster, Celebration of Discipline: The Path to Spiritual Growth, Hodder and 
Stoughton, 2008.

•	 Richard Foster, Prayer: Finding the Heart’s True Home, Hodder and Stoughton, 2008.

•	 James Garlow, The Covenant: A Study of God’s Extraordinary Love for You, Beacon Hill 
Press, 1999.

•	 Edmund Gosse and William Penn, Some Fruits of Solitude in Reflection and Maxims, 
Kessinger Publishing, 2010.

•	 John Gowans, O Lord!, The Salvation Army, SP&S, 1981.

•	 Pete Greig, God on Mute: Engaging the Silence of Unanswered Prayer, Kingsway Books, 
2007

•	 Pete Greig, Red Moon Rising, Kingsway Publications, 2004.

•	 Tony Jones, The Sacred Way, Zondervan, 2005.

•	 Journal of Aggressive Christianity, visit www.armybarmy.com

•	 Sunder Krishnan, The Conquest of Inner Space: Learning the Language of Prayer, Wing 
Spread Publishers (originally published by Scarlet Cord Press, 2003).

•	 John Larsson, The Man Perfectly Filled with the Spirit, IHQ, 1986.

•	 Beth Moore, A Woman’s Heart: God’s Dwelling Place, Lifeway Christian Resources, 
1995.

•	 Phil Needham, Community in Mission: a Salvationist Ecclesiology, The Salvation Army, 
1987.

•	 Eugene Peterson, Reserved Thunder: The Revelation of John and the Praying Imagination, 
Harper Collins, 1988.

•	 Bruce Power, Conversations with God, The Salvation Army, Canada and Bermuda 
Territory, 2005.

•	 Dutch Sheets, Intercessory Prayer, Regal Books, 2009.

•	 Elmer Towns, Fasting for Spiritual Breakthrough: A Guide to Nine Biblical Fasts, Regal 
Books, 1996.

•	 Hannah Whitall Smith, The Christian’s Secret of a Happy Life, Whitaker House Books, 
1983.

•	 Dallas Willard, The Spirit of the Disciplines: Understanding How God Changes Lives 
(Audiobook), Hodder & Stoughton, 1996.
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Una invitación – 
Reunión de Oración 

Mundial

El 1o de setiembre, 2001, la líder internacional del Ejército de Salvación, 
Generala Linda Bond, hizo la siguiente invitación para semanalmente unirnos 
a ella en oración. 

CADA jueves el Ejército de Salvación en todo el mundo está orando 
durante todo el día. Territorios, comandos y salvacionistas individuales han 
firmado un pacto para orar por el Ejército durante 30 minutos de cada 
jueves y de 5 a 8 de la mañana – por su celo por Dios, por su servicio 
compasivo en cada comunidad y por su testimonio audaz y productivo del 
Evangelio de Jesucristo.

Impulsados por el deseo de ser las personas que Dios quiere que seamos 
y hagamos lo que Él quiere que hagamos, nos comprometemos a buscar al 
Único que  puede darnos el poder del Espíritu Santo y nos va motivar y 
equipar para el ministerio en el siglo 21. 

Un oficial me ha escrito y dice, “Algunos cuerpos y cuarteles divisionales 
han cambiado sus horarios de oración semanal a los jueves por lo que más 
y más de nosotros estamos al mismo tiempo elevando nuestras peticiones 
a Dios.  Acabo de retornar de la reunión de oración en el cuartel territorial 
en donde se comparó la oración a una “ola mexicana” haciendo su camino 
alrededor de todo el mundo a medida que el jueves amanece en cada nuevo 
lugar – esa es una ola mejicana enorme que Dios no va a ignorar.”

Que el Señor escuche las oraciones de multitudes de salvacionistas 
unidos en Su búsqueda.
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El plan de la visión describe la declaración de visión de “Un Ejército, 
Una Misión, Un Mensaje” e incluye las 12 prioridades de la Misión 
Internacional lanzadas el 12 de octubre, 2011. Las prioridades están 
precedidas por un categórico “determinamos”.

Vamos a orar a través de la visión. Vamos a orar específicamente por 
cada Prioridad de la Misión. Vamos a meditar sobre cada frase de la 
Declaración de Visión y sobre cada prioridad. Exploremos el significado 
que tiene, para cada uno personalmente así como para cada cuerpo/centro, 
división, comando/territorio e internacionalmente para el Ejército. 

Comenzar con alabanza y agradecimiento, porque hemos sido pueblo 
bendecido, y una bendición, desde que Él levantó al Ejército, casi unos 
150 años atrás. Continuemos con la confesión – dónde hemos fallado – 
posiblemente porque hemos estado más preocupados con nuestra imagen y 
propia preservación que por ganar a los perdidos. Pidamos e intercedamos 
para que seamos hallados fieles, viviendo una vida santa, como activistas 
santificados, y por un ministerio productivo. Ofrezcámonos  de nuevo para 
que Él use a su Ejército de acuerdo a su voluntad y propósito en el siglo 21.

Localmente, su territorio/comando puede estar usando una terminología 
y un lenguaje diferente cuando se trata de misión y visión, pero en el fondo 
de todo esto es el ser fieles a su pueblo como a Su servicio. 

Por lo tanto, juntos alabemos, confesemos, pidamos y rindámonos a Él 
para ver una acción inspirada por el Espíritu y bendecida por el Espíritu. 

Que el Señor sea honrado y glorificado con nuestra oración unida.

Sinceramente suya,

Linda Bond
Generala



Un Ejército,

Una Misión,

Un Mensaje

UN EJÉRCITO
Vemos un Ejército levantado por
Dios, lleno del Espíritu para el
siglo 21, convencido de nuestro

llamado, avanzando unido

UNA MISIÓN
dirigida al mundo de los que
sufren, los quebrantados, los

desamparados, los desposeídos y
perdidos, alcanzándoles en amor

y por todo los medios

UN MENSAJE
con el mensaje transformador

de Jesús, llevando libertad,
esperanza y vida
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CDVE   
centro para el desarrollo de la vida espiritual

Declaración de Misión
del Centro Internacional
para el Desarrollo de la 

Vida Espiritual

El Centro para el Desarrollo de la Vida Espiritual existe para facilitar el 
desarrollo de la vida espiritual de los salvacionistas al: 

•	 Ofrecer conferencias y eventos que van a enriquecer 
espiritualmente y que van ayudar a formar gente a la 
manera de Cristo;

•	 Proveyendo recursos para cultivar el desarrollo de la 
vida espiritual;

•	 Alentando la implementación de oportunidades 
intencionales y sistemáticas para el crecimiento 
espiritual de todo el Ejército de Salvación.

www.salvationarmyspirituallife.org
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Un llamado a la oración y 
a la misión

¡DIOS está llamando a la oración a nuestro Ejército! Nos está llamando 
a una oración que prevalece para la renovación de nuestro amor hacia 
Cristo, a un nuevo compromiso para con nuestras prioridades espirituales 
en misión, y a una clara visión de Su propósito para el Ejército al acercarnos 
al año 2000. Es real la guerra de Salvación en la que nos hallamos 
involucrados. Es poderoso el enemigo con el que peleamos. Pero no es 
invencible. De hecho, él fue derrotado en la cruz y expuesto a la vergüenza 
pública (Colosenses 2:15). Pero la batalla todavía recrudece. Nunca antes 
se ha tenido una gran necesidad de orar. 

Nos regocijamos con cada evidencia de reavivamiento de oración entre 
nuestras filas – y mucho más lejos: vigilias de oración, fraternidades de 
oración, marchas de oración, grupos de apoyo con oración por las secciones 
de música, escuelas de oración, noches de oración, conciertos de oración, 
y mucho más. En 100 países alrededor del mundo cada hora ascienden al 
trono de gracia las voces de salvacionistas que oran día y noche. Somos un 
Ejército que ora. Pero confesemos que para muchos de nosotros la oración 
se convierte en una rutina sin vida, en un ritual vacío y sin poder, si es que 
no ha sido ignorado por completo.

Que cada salvacionista haga un inventario personal del lugar, prioridad y 
poder de oración en su propia vida. ¿Tengo un tiempo regular para orar con 
mi familia y personalmente? ¿Qué lugar tiene la oración en el planeamiento 
y programación de sus centros y cuerpos? ¿Cuándo oramos? ¿Quién ora? 
¿Con qué expectativas? ¿Está Dios llamándonos a un ministerio específico 
de intercesión o guerra espiritual a través de la oración?

Como General del Ejército de Salvación, estoy pidiendo a cada 
salvacionista y a cada centro de actividad del Ejército que considere el 
comprometerse a orar por los 12 meses siguientes. La naturaleza de ese 
compromiso debe ser negociada con el Espíritu Santo personalmente. 
Busco un compromiso más allá de nuestras rutinas actuales. Permitir que la 
oración sea más disciplinada, más específica, más consistente.
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¿Por qué debemos orar?

•	 Orar por la paz y para que termine la violencia tribal y étnica, 
mientras confesamos nuestras propias fallas para ser instrumentos 
de su paz. Pedir a Dios a dónde podemos llevar sanación como 
embajadores de reconciliación (2 Corintios 5:18-20) – en nuestros 
hogares, nuestros matrimonios, nuestros cuerpos, nuestras 
comunidades.

•	 Orar por nuestra propia unidad, los dos o tres unidos en Su 
nombre, y como una fuerza mundial para la salvación y sanación de 
las naciones – hermanos en la misión.

•	 Orar por la salvación de los perdidos – por un espíritu nuevo 
de agresión santa en nuestro evangelismo.

•	 Orar por la evangelización mundial – la salvación de los 
pueblos de la tierra que aún no han sido alcanzados, de acuerdo al 
“mandamiento del Dios eterno, que se ha dado a conocer a todas las 
gentes para que obedezcan a la fe” (Romanos 16:26).

•	 Orar por el crecimiento del Ejército en devoción y 
profundidad espiritual. Orar por cuerpos nuevos, más gente, “nos 
ha librado de la potestad de las tinieblas, y trasladado al reino de su 
amado Hijo” (General Rader, basado en Colosenses 1:13).

•	 Orar para que Dios levante un Ejército de soldados adultos, 
hombres y mujeres, un millón, alrededor del mundo, marchando 
bajo una sola bandera.

•	 Orar por los líderes del Ejército – por visión, gracia y coraje. 
Orar por ellos no sólo como líderes, pero también como personas 
humanas y vulnerables. 

•	 Orar por la confusión y derrota de todas las estratagemas de 
Satanás y por la liberación de los que se hallan cautivos y bajo su 
voluntad.

•	 Orar por la salvación y protección moral de nuestros jóvenes, 
por el amor a la Palabra de Dios, por coraje para representar a Cristo, 
y la voluntad de dar una obediencia radical a su voluntad.
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•	 Orar por los candidatos para el oficialato, voluntarios laicos, 
y para que los de mediana edad pongan a disposición de Dios sus 
habilidades y experiencias.

•	 Orar por los ministerios de salud, sanidad y santidad entre los 
enfermos, los incapaces, y los más pobres de los pobres del mundo. 

•	 Orar por los niños que se hallan entre el fuego cruzado de la 
guerra, los sin hogar, tratados con crueldad y abandonados.

•	 Orar para que la hermosura del Señor nuestro Dios esté 
entre nosotros como un movimiento – la hermosura de su santidad 
(Salmo 90:17).

•	 Orar por un nuevo aprecio de nuestro privilegio real de 
aceptar la invitación de Dios, por una audiencia diaria con nuestro 
Rey Salvador, “para alcanzar misericordia y hallar gracia para el 
oportuno socorro” (Hebreos 4:16).

•	 Orar por un movimiento de oración inspirado por el Espíritu 
que alcanzando al trono de Dios traiga una poderosa ola de salvación 
bendiciendo y barriendo sobre nuestro Ejército en todo el mundo, 
un tsunami del Espíritu, limpiando, refrescando y renovándonos 
para la misión.

•	 Orar para que Jesucristo sea glorificado a través de su Ejército.

De rodillas, miremos de nuevo a nuestros hogares, comunidades, y a 
nuestro mundo, corriendo sin control hacia el siglo siguiente. Si ustedes 
creen como yo de que Dios está llamando a su Ejército a la oración, 
entonces decidan hacer algo ahora – y hacerlo ya, por el bien de Jesús, y 
por la salvación del mundo por el que murió. ¡Vayamos hacia adelante – de 
rodillas!

General Paul A. Rader
Westminster Central Hall,
Londres, noviembre, 1994
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