
PROTOCOLE SPORT

GOLF



Issu de la paganica, un jeu pratiqué par les Romains
au 1er siècle, l'origine du golf moderne vient des

Pays-Bas. Le mot golf vient du néerlandais kolf, qui
dérive de l'allemand kolbe signifiant pieu. 

Cependant, les écossais sont considérés comme les
inventeurs du golf, car c'est en Ecosse qu'il est

devenu réellement populaire. Ce jeu était si
populaire qu'il a été interdit par le roi Jacques II et
le parlement écossais entre 1457 et 1491. Le golf
était un jeu réservé aux classes supérieures, les

paysans n'ayant pas le temps de jouer.

Entre les XVIIe et XVIIIe siècles, des clubs de golf
privés ont commencé à être créés, notamment le

Royal Backheath Golf à Londres et la Royal Burgess
Golfing Society à Édimbourg.  

Parmi les meilleurs joueurs de golf figurent : Samuel
Snead (USA), Gary Player (ZAF), Bobby Jones (USA),

Arnold Palmer (USA), Nick Faldo (GB) et Tiger Woods
(USA).

PROTOCOLE SPORT - GOLF 



Améliore la récupération musculaire et réduit
les courbatures

Entretient la structure ostéo-musculaire et
favorise la reconstitution des tissus musculaires

Des acides aminés pour mieux assimiler les protéines
PROTEATONIC

Soutient les régimes hypo ou hyper protéinés

Action antioxydante pour lutter contre le
vieillissement vasculaire 

Favorise la microcirculation et la résistance
des capillaires

Évitez les douleurs aux jambes et la fatigue oculaire !

Agit rapidement et tout au long de la journée
grâce à une libération prolongée

CHRONO CIRCULATION

Protège et renforce les parois veineuses

Sans agitation

CHRONO TONUS
Pour avoir de l'énergie toute la journée  

Améliore les performances physiques 

Stimule la concentration et l'attention 

Aide à se rétablir plus rapidement en cas de
convalescence

RECOMMANDATIONS ACTIVA 
POUR LE PROTOCOLE GOLF 

Découvrez les bienfaits de nos compléments alimentaires 100% naturels.
Grâce à l'action synergique de ses actifs végétaux et acides aminés, Activa
Sport accompagne chaque athlète pour améliorer ses performances. Chaque
supplément a été créé pour répondre à un besoin spécifique.
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https://www.activastore.com/fr/human-structure/37-proteatonic.html


POSOLOGIEQUAND COMPLÉMENT

LE MATIN

APRÈS L'EFFORT

1H-1H30
AVANT L'EFFORT

CHRONO
TONUS  

PROTÉATONIC

CHRONO
CIRCULATION

2 au réveil

1

1

PRENDRE LES GÉLULES DE PRÉFÉRENCE EN DEHORS
DES REPAS AVEC UN GRAND VERRE D'EAU.

VOTRE PROTOCOLE GOLF 

COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES NOUVELLE GÉNÉRATION

Entreprise française familiale, les Laboratoires Activa formulent et
proposent depuis 20 ans des compléments alimentaires 100% naturels,

conçus à base d’extraits secs titrés de plantes.

Ils apportent ainsi leur savoir-faire à la "phytovitalité", afin de répondre à
une perturbation ciblée, subie par l’organisme,

sans interférences, ni effets secondaires.



Nos réseaux sociaux :

L'équipe des Laboratoires Activa vous souhaite une

bonne réussite dans votre carrière !

@activa.fr & @activa_sport

@LaboratoiresActiva

laboratoires-activa

Laboratoires Activa

Contact pour toute question :

contact@laboratoiresactiva.com

Notre catalogue sport

Scannez le QR Code

mailto:contact@laboratoiresactiva.com
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