QZorGBAND

Leie & Schelde

VISIETEKST DEMENTIEZORG

Zorg voor personen met dementie

Dementie wordt omschreven als een klinisch syndroom bestaande uit en verworven
achteruitgang van verschillende cognitieve functies waaronder het geheugen. De
geheugenproblemen ontstaan op basis van een organisch cerebrale aandoening, bij een intact
bewustzijn. De stoornissen leiden tot een verstoring van de dagelijkse bezigheden en het
psychosociaal functioneren.

Bovenop de geheugenstoornissen bestaan één of meerdere andere essentiéle cognitieve
stoornissen zoals:

e  Afasie, of stoornissen in het gebruik en het begrijpen van de taal (cfr.
Woordvindingsmoeilijkheden).

e  Apraxie, of stoornissen in het doelgericht handelen zonder locomotorische beperkingen
(cfr. Kledingsapraxie, voedingsapraxie, apraxie op motorisch vlak).

e Agnosie, of problemen bij het herkennen of identificeren van objecten met normaal
functionerende zintuigen.

e  Executieve disfuncties of moeilijkheden bij het organiseren of plannen van bepaalde
activiteiten

Basisfilosofie en doelstellingen, integratie in de visie van de organisatie

Kwaliteitsvolle zorg op maat staat centraal in de visie van de Zorgband Leie en Schelde. In alle
periodes van het verblijf wordt actief gezocht welke zorg de meeste kwaliteit biedt aan de
bewoner, rekening houdend met zijn behoeften en met de mogelijkheden binnen het centrum.

In de omgang met personen met dementie vertrekken we vanuit een belevingsgerichte
benadering. Daarbij staat het gevoel van comfort, veiligheid en geborgenheid centraal. De zorg
wordt bijgestuurd naargelang de specifieke noden van de bewoner.

Deze kwaliteitsvolle, belevingsgerichte zorg voor personen met dementie vraagt om een
multidisciplinaire aanpak waar zowel medische, paramedische begeleiding en de
mantelzorger/bewoner hun plaats hebben. Tijdens het uitgebreid interdisciplinair overleg wordt
de zorg afgestemd op de noden en behoeften van de bewoner.

Een specifieke leefgroepwerking onder begeleiding van een ergo en begeleider wonen en leven
in samenwerking met het multidisciplinair team zorgt ervoor dat deze aspecten erkend en aan
bod komen in de dagelijkse begeleiding en zorg voor deze groep bewoners.

Het multidisciplinair team zorgt voor individuele en/of groepsactiviteiten met het oog op een
betekenisvolle dag invulling op maat van de bewoners(groep).
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Middelen

Op alle afdelingen worden personen met dementie opgevangen, rekening houdend met hun
noden. De beveiligde afdeling biedt in ieder woonzorgcentrum een beschermde omgeving
waarin personen met dementie verblijven.

Om tot een concretisering van de visie rond zorg voor personen met dementie te komen willen
we volgende middelen inzetten m.n.

e De aanstelling een referent persoon dementie. Deze medewerker heeft een
ondersteunende rol bij de concretisering van de zorg voor personen met dementie.

e Het regelmatig organiseren van vormingen, een VTO-beleid door de referent persoon,
ondersteund door de overhead dienst van de organisatie.

e Hetinformeren van de familieleden via de gebruikersraden en familiebijeenkomsten.

e  Mantelzorgers en familieleden maximaal betrekken bij het multidisciplinair overleg

e Via de werkgroep dementie wordt er een overlegplatform gecreéerd waar de nodige
intervisie kan plaatsvinden.

Een open huis

Een goede relatie met de familie is belangrijk voor de bewoner. Daarom bevorderen we de
dialoog met de familie zodat zij zicht krijgen op de werking van het woonzorgcentrum. Hun hulp
en betrokkenheid in de dagelijkse werking wordt aangemoedigd. Hierbij biedt de inzet van
familie een duidelijke meerwaarde. Zij ondersteunen de activiteiten die georganiseerd worden
voor de bewoners met dementie. We willen een transparante communicatie voeren, het
beroepsgeheim in acht houdend.

Afdeling jongdementie

Een afdeling jongdementie is ingericht in het zorgcentrum Lemberge. Op de afdeling Rietvijver is
een eigen leefomgeving voorzien voor 12 erkende personen met jongdementie.

De vertrekbasis, onze zorgende opdracht voor de bewoners met jongdementie, vertrekt vanuit
dezelfde bekommernis om goede en warme zorg op maat te organiseren. Een aantal klemtonen
worden anders gelegd omwille van de andere leefwereld en context van de personen met
jongdementie. Vaak is de persoon met jongdementie nog deel van een gezin, is hij fysiek in een
betere algemene conditie en zijn zijn interesses anders.

Een specifieke leefgroepwerking onder begeleiding van een orthopedagoog in samenwerking
met het multidisciplinair team zorgt ervoor dat deze aspecten erkend en aan bod komen in de
dagelijkse begeleiding en zorg voor de personen met jongdementie.

De specifieke visietekst rond de zorg aan bewoners met jongdementie wordt hier onder opgenomen.
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Warme zorg: Met onze medewerkers en mantelzorgers gaan we op zoek naar de best
geschikte begeleiding voor de gebruikers. Hierbij vertrekken we vanuit het eigen kunnen.
Dit alles sluit zoveel mogelijk aan bij zijn levensverhaal en levensritme.

Afstemmen van autonomie & geborgenheid: SAMEN , in dialoog met de bewoner en
zijn naasten komen we tot een afgestemd zorgenplan: stimuleren van autonomie van de
bewoners waar mogelijk en hen geborgenheid en veiligheid bieden waar nodig. Onze
tussenkomsten worden gestuurd door volgende kernwaarden: aandacht, betrokkenheid,
deskundigheid, vertrouwen en geduld.

Kwaliteit van leven: voor iedereen, ongeacht zijn/haar afkomst, levensbeschouwing,
godsdienst, politieke overtuiging en geaardheid. We benaderen de bewoners met
waardigheid, gevoeligheid, betrokkenheid en empathie. Hij krijgt de mogelijkheid om zijn
eigen ruimte te creéren in een veilig en open leefklimaat. Onze organisatie wil een
huiselijke sfeer aanbieden waar iedereen zich welkom voelt.

Kwaliteit van relaties: het onderling contact tussen gebruikers, mantelzorgers,
vrijwilligers en medewerkers wordt gestimuleerd maar niet opgedrongen.

In een sfeer van openheid en wederzijds respect geven wij de bewoner de mogelijkheid
tot intimiteitsbeleving.

Medewerkers en vrijwilligers: We dagen onze medewerkers uit om creatief te denken,
te zoeken naar oplossingen en professionele beslissingen te nemen. Ze krijgen de
mogelijkheid om hun talenten en competenties te ontdekken en te ontwikkelen.
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