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作者居所附近有一片大草地，讓他讚歎造物主的偉大。

我認為去判斷離開香港的決定是對或錯壓根兒就已不對。

因我認為移居到另一地方，並非關乎對錯：它只是生命無數可能中的一

個選擇，所以既不會是對，亦說不上為錯。我如許多基督徒一樣，沒曾經歷

過聖經中的神蹟奇事，也沒聽到聖靈引導前路方向，我所作的就是在不斷

思考及比較下，尋找一個較理想的地方，並繼續努力遵行主的教導。

移民決定心路歷程

記得在思考應否移民的歷程中，常想起聖經中有關摩西的片段，例如

摩西的母親為博得摩西的生機，把他放在籃中隨流漂去。我和太太都很重

視孩子教育，這成為我們做決定的其中考慮。我們擔憂香港的教育環境會

對小朋友造成負面影響，相信趁孩子還年幼到外國生活，可更好教養孩子，

讓他們有更多空間學習及思考聖經教導。

移民的另一重要考量，就是應儲多少錢才足夠。不過我對此沒顧慮，原

因並非我有大量資產及存款。恰恰相反，我在公屋長大，好一段日子家庭要

面對債務問題，惟在這期間，我經歷到上帝一直充足的供應，只要是有需要

的開支，祂總不讓我缺乏。這教我想到摩西四十歲後被上帝引領到曠野

生活，就是為往後帶領以色列人出埃及作準備。當回想上帝領我走過負債

的日子，那我還要擔心將來拮据的生活嗎？

不變的倚靠
Jacky
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面對挑戰主恩臨在

我是懷着信心出發的，然而不代表到埗後的生活沒有挑戰。公共交通

不便利，故要成為駕車一族，但需付上「學費」，如維修、罰款等；外出花費

高昂，便學習烹調更多食物，再到附近公園野餐，減少娛樂開支；見不到香

港親朋好友，便改為視像見面，也約見同樣移居英國的昔日同窗同事。英語

不靈光則非一時三刻能有顯著改善，無論與本地人溝通或崇拜聽道，仍需

時間操練；工作方面，以為不「揀擇」自會找到工作，結果參與不同招聘會

或就業輔導後，數月來仍沒消息。

在種種生活衝擊下，當然不好受，隨着時間流逝及儲備減少，內心開始

焦急。感恩的是，上帝讓我逐步看到祂所賜有如嗎哪從天而來的供應：如我

們的住處，在未到埗時朋友已幫忙物色、安排，最後順利入住；孩子就讀的

小學，已有一些在香港認識的同學或朋友，故能更快融入校園生活，並已逐

漸與其他同學交流；在待業數月後，有朋友主動向上司推薦我去其公司

工作；有新認識的當地教會會友關心及鼓勵，協助我一家適應當地生活；

在工作後仍有時間與孩子共處等。

這一切都非必然，教我感受到上帝的愛無論我在何處仍是如此無微

不至。這些經歷也提醒我：來到新地方要繼續歇力愛主愛人。現時無論在

教會事奉、在救護服務工作中接待病人、在家庭中與妻子及孩子建立基督

化家庭，均讓我有機會實踐以愛還愛，為主服侍。
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倚靠上帝正確選擇

從一個扎根了數十年的地方移居往異地生活，實在是一個充滿未知的

決定，內心難免或多或少感到不安或動搖。然而，聖經提醒我們，在世上，

我們只是客旅，是寄居的，沒有人能永遠安居於某一地方。即使我們選擇留

在原地，也不代表就可以無風無浪地安穩度日。實在我們決定踏上這段新

旅程，並不是因甚麼偉大異象，只是在面對各種轉變時，尋求在不同可能中

作出一個選擇。去到新的地方，固然會有困難，但即使選擇留下來，也同樣

充滿挑戰。我想藉此勉勵所有在不同轉變中掙扎的朋友：不論你此刻身在

何處，或是否基督徒，我相信上帝都願意賜恩典給你。

在分享這段人生旅程時，我不時提到摩西。當然我知道我不是摩西，

更沒有他的能力。但我與他一樣，都同屬於那位信實的上帝。經歷了兩年的

適應期，生活仍會有新的問題出現，但我深深體會到，無論人生遇上甚麼困

難或挑戰，只要倚靠上帝，就一定不會是錯的選擇。

我相信，上帝會繼續在我們的人生旅程中彰顯祂的作為，帶領我們一

步一步，跨過一個又一個未知的難關。█

聆聽版

攝影：李曉懿

我的百姓必住在平安的居所，安穩的住處，
平靜的安歇所。

（以賽亞書三十二18）
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當有傳英國移民條例或會從「5＋1」改為「5＋5」（即需居

英十年方能入籍），不少移民家庭都誠惶誠恐。有些人「彈藥」

充足，早有移民退休的本錢，自是順流而居，安然留下；然而一

些夾心家庭，上有高堂，下有妻小，面對種種困境，去留不定，

惟盼能逆流而上；更有一些對移英生活早已心生倦意，不單「無

啖好食」，還要忍辱負重，由低做起，受盡各種人事、家事、工作

的壓力，最後還是選擇回流。面對這「三流」的難題，身為一名

才疏識淺的三流牧者，總難免被問及：我們該何去何從？

順流生活人人稱羨

安居樂業，是每個小市民心之所願，基督徒也不列外。不少

信徒走進教會，既盼望尋得屬靈的家鄉，也渴求在地上找到主

內的依歸。至於「樂業」，更是眾人所夢寐以求。許多信徒殷切

禱告，只盼事業順利、家庭安穩、人生通達，這些期盼無論在公

開禱告或私下祈求中，皆屢見不鮮。這樣的人生順境，誠可喻為

順流、逆流

與回流

劉智民
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生命中的順流，連聖經亦鼓勵信徒，在順流中當喜樂感恩：「遇亨

通的日子你當喜樂」（傳道書七14）。

逆流窘境叫人困惑

然而，世事無常，信仰之路也非必是坦途，不論是出於人為

或天命，信徒亦難避免人生的不如意；當中被迫離鄉背井、遠走

他方，更是極具挑戰的逆流。誰願意在中壯之年捨下多年奮鬥後

所處的舒適圈，轉職、賣樓、從零開始呢？惟移居後，不見得一切

順流，新環境中仍要面對不同的逆流湧至，如重建人際信任、適

應家庭重構後的新生活、跟只說英語的兒女溝通的困難等，這些

都是移居者意料難及的生活窘境。

回流又恐明日黃花

面對移居後生活中的種種不確定，人到中年血壓經常隨物

價、稅率、利息節節攀升，回流的念頭隨之浮現。然而，回流就真

的能解決一切難題嗎？從前那紫醉金迷的東方之珠，如今早已今

非昔比；繁華鬧市亦變得門可羅雀；曾在年少離港、如今滿口英語

的子女，面對主流中文教育，已難以融入。既知勉強難得幸福，轉

角未必遇上愛，移居者該何去何從呢？聖經給予我們很好的提醒：

「遭患難的日子你當思想」（傳道書七14）。

為生命非生活憂慮

面對順流生活幾乎可望不可即，逆流生活困難重重，回流人

生又不如想像，我們的掛慮油然而生：工作、家庭、子女……無一

可以輕忽。然而，主耶穌提醒我們：「所以我告訴你們，不要為生

命憂慮吃甚麼，喝甚麼；為身體憂慮穿甚麼。生命不勝於飲食嗎？

身體不勝於衣裳嗎？」（馬太福音六25）乍看之下，這段經文似是

吩咐我們不要憂慮，其實不然。這是一種比較句式——與其為生

活中的吃、喝、穿而憂慮，不如將焦點放在生命本身！換句話說，
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信徒不是沒有憂慮，而是應該將焦點放在更重要的生命上，遠

勝於生活所需。「因為依着上帝的意思憂愁，就生出沒有後悔的

懊悔來，以致得救；但世俗的憂愁是叫人死。」（哥林多後書

七10）

認真分辨對症下藥

所以，面對生活的亂流，首要是分辨：哪些是出於屬靈的憂

慮，哪些只是世俗的愁煩？惟有分清，方能對症下藥，不致救火

揚沸。

那該如何分辨呢？我曾認識一對旅歐數十載的基督徒夫

妻，他們從國內農村出來，為生活甚麼粗活也做過。經多年努力

打拼，如今成為歐洲一間連鎖餐廳的老闆。問及他們的成功

之道，原以為會聽到一套商業管理或理財哲學，誰料他們的回

答竟是：持守不妥協的信仰價值。即使主日生意興隆，他們也堅

持參加崇拜，寧願放棄眼前利潤，也要將信心投資在屬天的產

業上。這份堅持、不屈不撓的精神，不僅成了信仰的見證，也成

為他們在困境中的尊嚴。他們的事業並非一帆風順，也曾經歷

官司、疫情打擊及員工問題等，惟他們始終將一切難題交託給

上帝，單純相信主必看顧。

就是這份信仰的純真，成為亂流人生中的一道清流，使他

們能跨越生活中的種種挑戰，屬靈生命始終站立得穩。

結語

我們要明白，順流、逆流與回流從來不是一目了然，一蹴而

就的課題。人生雖有「三流」的湍急與迴旋，惟在亂流之中，總有

一道清流——那就是信心的交託。「應當一無掛慮，只要凡事藉

着禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴上帝。上帝所賜、出人

意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。」（腓立比書

四6-7）█

（作者是英國華人教會傳道）
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「別灰心，我在這裏，給你打氣。」夕陽對

燈柱說。 

燈柱在沉思中清醒過來，正想跟夕陽道謝，

夕陽卻不由自主地隱沒了。夕陽沒料到自己的生

命如此短促；燈柱也沒料到自己正要重新振作

時，夕陽已經消失，痛悔自己沒有及時留住生命

中的美好。 

萬事萬物都有定期，如聖經說：「生有時，死

有時」（傳道書三2）。人生中，我們都曾經是燈

柱，或者夕陽。那匆匆走過的，可以是朋友、是戀

人，也可以是父母。或許夕陽的故事正要訴說：

不要總是注目在自己身上，以致錯過生命裏更珍

貴的、一些永遠不會再回來的人和事。今生的名

利再多再好，都會隨着生命的消逝而流失；惟有

愛，才可以存留到永恆。█

及時
行

葡萄籽

愛
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清晨的默想

我在一個美麗安靜的小鎮工作，面臨浩瀚

無垠的密西根湖，離湖不遠處有一座教堂，高

大雄偉，正面的一幅牆完全用彩色玻璃構成，

圖案抽象，是現代派繪畫的構圖，仔細察看才會

從那些磅礴的彩色色塊中，隱隱辨認出有羔羊、

民居、麥穗的圖案。

早上去工作前，我喜歡先到這個教堂靜坐

片刻。

凝視寧美

在教堂內，晨光初現時有一種特別的景象：光線慢慢明亮起來，彩色玻

璃窗透出色彩各異的光，灑落在教堂的地上；光線很溫和，一束束彩色的光

在空曠的教堂裏交織，使這座由灰白色石頭砌成的教堂忽然成為了彩色的

世界。清晨，在這裏靜坐就如同沐浴在彩虹中，閉上眼睛，在黑夜中默想上

帝的話語，一睜眼就會看到滿眼的彩色，撲面而來，恍若進入另一個世界，

沐浴在光影流動中。

教堂裏有時也有其他人在晨光中靜坐，在這樣的光線中，安靜地體會

與上帝心意和合，如同相愛之人彼此凝視。

那種時光，又如晨曦的微光映在荷花的露珠上。夜晚淤泥的幽暗，被

花朵和露珠懾人心魂的美遮蓋了。我們在生活中雖然有煩惱和不盡人意，

但是能有這樣和上帝同在的時光，將平凡的生活昇華了；因為在這一刻，會

感受到天堂的光明，污穢變得和我們的身分不相宜。

上帝就在這樣的時候悄然進入我們的心靈，賜下屬天的平安。

孫基立
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你願意相信耶穌基督嗎？

若願意，請做以下禱告：

天父上帝，我從心裏承認祢是獨一真神。祢愛人類，曾差遣祢的獨生子

耶穌基督降世為人，被釘十字架，用祂的寶血洗淨我們的罪；第三天從死裏

復活，救我們脫離死亡的權勢。我相信耶穌基督是人類唯一的救主，是道

路、真理、生命，只有藉着祂，我才可以回到祢那裏，認識真理，得着永生。

我明白以往因不認識祢，我是個罪人。求祢赦免我，接納我作祢的兒女，幫

助我更多地明白真理，堅定信心，一生跟隨耶穌，遵行天父祢的旨意。奉主

耶穌基督的名禱告，阿們！

你若做了以上禱告，
希望你填寫「讀者回應」與我們聯絡。

讀者回應

寬厚的愛

這種寧靜安詳的清晨記憶，會將我在工作時許多煩惱悄悄稀釋開，彷

彿上帝在幫助我擔負着每天的重擔，也為我的每一個小小的進步歡樂。有

時，我也會在黃昏回家前再去一趟這個教堂，看夕陽的餘暉再次將教堂染

成彩色，彷彿慶祝一天的圓滿結束。

這個教堂，門總是敞開的，這是一個信息：上帝的家永遠向需要的人敞

開。我也會在這裏遇到其他人，在教堂的長椅靜坐，大家都靜悄悄地進出，

即使認識也只是輕輕點頭致意，從不交談，深怕打擾了這份寧靜。

教堂的聖壇很簡樸，但是屋頂很高，空間很開闊，彷彿象徵着上

帝的心靈：可以寬容接納任何人。那些無聲的祈禱與透過彩色玻璃

的光線融合為一體，也跟講壇上打開了的聖經呼應，就像上帝的話

正與人類的祈禱和諧回應着。

這是生活中難得的寧靜安歇時間，與愛我們的上帝單獨在

一起，讓我們每天的生活帶着祂的賜福和平安。█
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