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PROLOGO
Querido lector: Al recibir esta obra, tienes la posibilidad de acoger
en tus manos una parte de las memorias de los pueblos Kaméntsa e
Inga que habitan el territorio del Alto Putumayo, estas memorias
fueron retomadas, recopiladas, inspiradas dentro de un proceso de
formacidn artistica y audiovisual en el que confluyeron nifos, nifias,
jovenes, seioritas, adultos y mayores dentro del RESGUARDO
INDIGENA KAMENTSA E INGA del municipio de San Francisco-
Putumayo, constituye una obra de gran importancia para el
acercamiento a la tradicién oral tan valiosa que poseen nuestros
pueblos ancestrales.
“BINYIAYOKAN-WAIRAMANDA-DESDE EL VIENTO” es una apuesta
por la dinamizacién de los saberes ancestrales desde el
FORTALECIMIENTO DE LA COMUNICACION PROPIA A TRAVES DE
FORMACION AUDIOVISUAL Y ARTISTICA, proceso que fue ganador
de la Beca de formacién y creacion: comunicacion vy territorio del
programa Nacional de Estimulos 2023, del Ministerio de las
Culturas, las Artes y los Saberes. En esta cartilla encontrards trece
cuentos y relatos que hacen parte de la tradicién kaméntsda e Inga y
algunos que son el resultado de la recopilacion e inspiracién de los
sofiadores, creadores y artistas que participaron en este proceso
creativo.
Es un gusto para nosotros compartir esta obra, esperamos que cada
palabra pueda germinar en una partecita de su corazén y asi mismo
los contagie con los dulces sonidos de nuestro territorio ancestral.






L ABLUELO TIGRE

Antiguamente existié un brujo que se convertia en tigre y salia a cazar los animales de los
vecinos en las noches, él no se los comia, sino que los dejaba cerca a la casa. A la esposa le
recomendaba ir a recoger todos los animales que dejaba muertos para cocinarlos, |la esposa
iba con sus nietos a recoger los animales, ellos siempre le preguntaban cémo era que el
abuelo cazaba tantos animales, a lo que ella les respondia que no vayan a estar hablando
sohre eso, o haciendo esas preguntas, al llegar a la casa cocinaban todo, pero el abuelo se
comia la mayoria y les dejaba solo las visceras, un dia de tanto comer se enfermd.

Mas adelante, el dia antes de luna menguante
la abuela les dijo - éustedes quieren saber
como es que el abuelo caza tantos animales y
por qué come tanto cierto? Bueno, mafiana en
la noche van a saber la respuesta - al dia
siguiente cerca a la media noche la abuela los
despertd para que miraran, el abuelo estaba
subido en un arbol, ahi empezé a quitarse la
ropa y a grufiir como tigre y poco a poco se fue
convirtiendo en un felino, vieron cémo empezé
a robar los animales de los vecinos.




Después de unas horas, casi a la madrugada volvié a la casa y ordend a su esposa ir por los
animales, ella antes de irse les advirtié a los nietos no hablar nada de lo que vieron con
nadie, mas tarde le dijo que sacaran una pierna de una oveja para ir a dejarle a la hermana,
ese dia fue la primera vez que el abuelo iba en compafiia de los nietos, los llevé a conocer la

casa de la tia.

Cuando llegaron le entregaron la carne y le dijo que la cocine para que pruebe carne de
oveja, la tia muy contenta agradecié y se puso a cocinar, los nifios tenian miedo y por eso
mejor le dijeron al abuelo que se iban porque la abuela los podia estar necesitando, ellos
nunca contaron el secreto del abuelo, pero afios mas tarde el abuelo se puso muy viejo y ya
no pudo transformarse en tigre, por lo cual afios mas tarde el murio.

CUENTO TRADICIONAL KAMENTSA




&L CHIHUARCO

Habia una vez un muchacho muy trabajador, él
se enamord de una muchacha muy hermosa y
trabajadora, se casaron, aungue |la mama del
muchacho no estaba de acuerdo.

Un dia la mama del joven se fue al puebloy le
dijo a la muchacha que hiciera chicha porque
iban a hacer una minga y le dejé 4 ollas de
barro grandes y unos maices, cuando llegd
encontré a la muchacha en un arbol
peinandose y entrd a la casa y vio todo el maiz
entero pero no se acerco a ver las ollas.

La suegra salid enojada a insultar a la joven y le
dijo que era una perezosa, que no entendia
como a su hijo se le habia ocurrido casarse con
ella, el joven esposo al ver el actuar de su
madre, fue a comprobar si era cierto que la
muchacha no habia hecho la chicha y observé
gue las ollas si estaban llenas de chicha,
entonces le dijo a la maméa que por qué
mentia acusando a la joven de no haber
hecho la tarea.

Ante las acusaciones de |a suegra la joven se
enojo y les dijo que de ahora en adelante
seria muy dificil hacer la chicha, fue hacia las
ollas y las rompid regando asi toda la bebida,
en ese momento la muchacha se convirtié en
un pajarito llamado chihuaco y salio volando.
Desde entonces los Kaméntsas se vieron
obligados a hacer la chicha utilizando mucho
maiz y no como lo hizo ella con un solo grano.

CUENTO TRADICIONAL DE LA COMUNIDAD KAMENTSA.




LA MULTIIPLICACION DE LOS POLLOS

Hace muchisimo tiempo habia un anciano llamado Ramon, un dia Ramdn caminaba por un
pueblo buscando algo de comer y encontrd una casa donde vivia una bata llamada Maria que
tenia un jajafi donde habia cunas, entonces Ramodn le pidid unas cunitas y ella le mintié que
no tenia y que lo que vio en el jajai eran piedras, entonces, él al escuchar esto, se marché en
silencio pero cuando Maria ordend a los trabajadores que recogieran las cunas se encontraron
con que se habian convertido en piedras.

Después Ramén camind a la casa de una bata llamada Sara, ella estaba cocinando una
deliciosa gallina, él le pidié si por favor le podia compartir un poco de caldo, la bata Sara
también le mintid respondiendo que lo que habia en la olla era agua sucia y entonces
Ramén agradecid y se fue, cuando Sara destapd la olla descubrié que estaba llena de agua
con barro de donde salié una enorme serpiente.




Mas tarde casi llegando la noche, Raman llegd a |a casa de una pareja de jovenes recién
casados que eran muy pobres, Ramdn les pidié que si por favor lo dejaban pasar la noche en
aquella casa, la pareja aceptod con agrado y entonces Crispin el joven marido mandé a Pastora
su joven pareja a que pelara la Unica gallina que tenian para ofrecerle a la visita, Pastora muy
contenta pelé la gallina e hizo un caldo y le ofrecieron a Ramon, todos compartieron los
alimentos muy contentos, Ramon quedd agradecido por el gesto de generosidad y al terminar
de comer les dijo que guardaran las plumas, Pastora guardd las plumas y se fueron a dormir.

Al siguiente dia Ramoén cogio las plumas vy las
lanzo al aire invocando a nuestro padre creador,
entonces las plumas se convirtieron en gallinas,
pollos, pollitos, seglin el tamafio de la pluma se
convertian, los jovenes se sorprendieron de lo
que habian visto y no lo podian creer, Ramon
se fue y les recomendé ser siempre generosos
con los demas.

CUENTO TRADICIONAL KAMENTSA
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NACIMIENTO DEL RTO

La tierra estaba poblada de plantas y animales,
pero cuando el sol aparecid, el calor se sintid y
todos comenzaron a sentir mucha sed, todos
los animales se reunieron para buscar una
solucién y un pdjaro les dijo - existe un liquido
gue quita la sed-, el perro exclamé - vamos a
buscarlo- entonces caminaron y caminaron,
pero la sed aumentd y de pronto miraron
un arbol gigante que se dirigia hacia el cielo.

Ahi cerca estaba una tortuga nadando — {Qué
necesitan por aqui? - preguntd la tortuga, los
animales dijeron -estamos muriendo de sed,
nos brindarias un poco de agua por favor-, la
tortuga les respondid -pues tendran que
derribar aquel érbol para que de alli salga agua.
Los animales se pusieron a intentar derribar el
arbol, pero al pajaro carpintero se le torcid el
pico , al loro le pasdé lo mismo, en ese
momento vieron que del arbol gigante
comenzaron a brotar gotas de agua que
formaron un riachuelo y cuando el arbol cayé
se formd un rio, desde ese dia todos los seres
vivos calmaron la sed.




DIVISION DEL TERRITORIO SENTRE KAMENTSAS £ INGAS

Cuentan los mayores que los indigenas
Kaméntsa habitaban desde tiempos
inmemorables el territorio del Valle de
Sibundoy. Los ingas llegaron de otros
lugares, a ellos les gustaba mucho
viajar, pero finalmente se quedaron
asentados en el municipio de Santiago. Los
Kaméntsa por su parte, eran personas que
no salian a otros lugares, pero que les
gustaba mucho trabajar en la chagra.

El taita enviado se encontré con el bakd inga
gque le hablaba en su idioma, el taita
Kaméntsa por su parte también le hablaba
en su lengua, ambos hacian preguntas y
trataban de dialogar, el baké inga queria
avanzar, pero el Kaméntsa le decfa que no,
ellos se comunicaban a través de sefias,
primero parecia que alegaban, se
reclamaban, pero no se entendian. Al final
con sefias se dijeron que cada quien
mandaba en su parte, el rio los dividiria y
ninguno deberia pasarse al otro lado. Y asi
en el rio San Pedro quedd la divisién del
territorio entre los Kaméntsas e ingas.

Los ingas siguieron explorando y trabajando
mas la tierra, las familias seguian su camino
y cada vez lograban acceder a mas
territorios. Un dia un bakd inga llegd a un
lugar donde habia un rio, pero no pudo
pasar, por eso se puso a descansar a la orilla,
hizo un fogdn, comenzd a comer habas,
tomar chicha y preparé mas comida.
Mientras tanto, del otro lado del rio habian
varios bakés y familias Kaméntsas que
vivian alla, ellos se dieron cuenta que de la
otra orilla salia humo y enviaron a un taita a
ver qué pasaba.

& SR aRARERS
HISTORIA RECOPILADA POR:
OLGA AURA JAMIOY BUESAQUILLO.




€L OSO CARNAVALERO

En aquel tiempo, en las montafias lejanas del Valle de Sibundoy, habitaba una comunidad
indigena, las familias y viviendas de aquel lugar eran muy retiradas las una de las otras,
estaban rodeadas de naturaleza y muchos animales, entre ellos: monos, pajaros, mariposas
de diversa clase y el oso carnavalero, le decian asi porque le gustaba mucho la fiesta.

Una de las familias de la comunidad que vivia en esas montafias, tenian una hermosa hija, su
piel era color canela y tenia una cabellera larga, al ser su Unica hija no la dejaban salir de casa
por ningun motivo, ella era la encargaba de los oficios diarios. Cuando estaba libre se sentaba
en el patio de su casa a peinar su linda cabellera, con sus silbidos entonaba hermosas
canciones con las cuales atraia a los pajaritos de la montafa, ese era su diario vivir.

En la comunidad cada afio se celebraba una fiesta muy importante, todas las familias se
alistaban, para esta celebracion. Al llegar el dia, se concentraban en la gran casa del lider
comunitario para festejar y compartir los diversos alimentos que la misma tierra les
ofrecia. Aquel dia la familia que solo tenia a su Unica hija, la dejé cuidando la casa como era
de costumbre, para que preparara el mote, carne, chicha, cuna, entre otros alimentos que
eran tradicion compartir en ese dia tan importante.

Entonces sus padres le dijeron:

— Hija por favor encérgate de atizonar la candela para que se cocine bien el mote y los demas
alimentos, recuerda que ya falta poco para que estén listos

y salieron rumbo a la gran casa del lider con sus instrumentos a bailar.

La muchacha muy juiciosa en el menor tiempo termind de cocinar y realizar todos los oficios
encomendados. - Listo todo en orden “Papa y mi mama ya han de estar de vuelta a casa”.

En ese momento, escuchd gque venian sonando los instrumentos: el bombo, la flauta, el
cascabel, el rondador y el cacho. Cada vez se acercaba mas y mas aquel sonido, la muchacha
muy contenta, decia - jYa vienen, ya vienen!, pues creia que sus padres se acercaban con sus
acompafantes y demas familiares. Se acercd a las rendijas de la casa a observar a las
personas que llegarian, pero se llevé un tremendo susto al ver que se trataba de un oso
grande y fuerte, corrio rapidamente y se subié al scberado de la casa.

El oso con la fuerza que tenia, entrd a la casa, bailando, cantando y tocando los instrumentos,
al ver toda la comida fue agarrando el mote, |la carne, la chicha para satisfacer su hambre.
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Mientras el oso bailaba, pensaba:

-Asi han de estar bailando por alla y yo aqui disfrutando de su comida, pues esto esta muy
delicioso y aprovecharé mientras no hay nadie en esta casa, pues no tengo miedo, con que
no aparezca el corotsetse no hay ningun problema.

La muchacha al escuchar el temor que el oso tenia a las culebras, se ided que por medio de
la faja que poseia en su vientre podria asustar al oso para que se fuera de ese lugar. Se
ingenio la manera de tirar la faja junto con una aguja con la cual pincho el hombro de aquel
0s0, generando en él un gran susto por lo que el oso salié saltando y gritando de esa casa.

-iAyayaaaay corotsetse ayayaaaay, ayudaaa!
La muchacha al ver que el oso se alejé, dijo:

-Menos mal se fue, ya puedo bajarme de este lugar ... ¢Y a hora que hago?, mama y mi papa
aun no han llegado.

En unos minutos volvid a escuchar que el oso volvia, la pobre muchacha corrié rdpidamente y
se subid de nuevo al soberado y en silencio traté de observar al oso.

El oso entrd de nuevo a la casa, siguid bailando, cantando, y dijo:

-iAhora si no voy a tener mas miedo a nada, soy grande y fuerte y nada me vencera!

La muchacha no sabia qué hacer, pues le habian entrado unas ganas enormes de ir al bafioy
del susto no se pudo contener, terminé orinando encima del oso, al instante el oso presintid
que alguien mas estaba ahi, buscd hasta llevar su mirada al lugar preciso donde se
encontraba la joven, el oso subié y se la llevd, la muchacha gritaba -jAyuda , ayudal.

Pero nadie la escuchaba, se lacargd al hombro y se la llevé rumbo a las montafas, hacia lo
profundo del bosque, donde el oso tenia su casa-cueva en un arbol gigante vy alto, de
donde la pobre joven no podria escapar.



Al pasar el tiempo el oso y la joven se enamoraron, tuvieron una vida acompafiada de un hijo
que se llamd Juan osito, porque nacid, mitad humano y mitad animal. Todos los dias el oso
padre los dejaba en la cueva y el salia a cazar para conseguir la comida, era muy pendiente de
su mujer y no hacia faltar nada en su casa.

Al pasar del tiempo Juan crecid y empezd a demostrar su gran fuerza, siempre de la misma
manera, Juan Osito tenia dudas a las cuales buscaba dar respuesta con la ayuda de su joven
madre, quien en una de sus conversaciones le quiso contar la verdad de lo sucedido. Juan
desde ese entonces buscé la manera de ayudar a su mama vy salir de ese bosque para
llevar una vida mas sociable como él deseaba. Juan Osito le dijo:

-Tranquila mamita yo te voy ayudar, ya puedo mover las piedras, cuando mi papa se vaya ala
caceria nos vamos de este lugar porque yo tampoco quiero estar aqui, yo quiero ser como
los vecinos del pueblo, vivir normal. Mientras esperaban a que el oso se fuera, la madre le
entonaba a su hijito un silbido muy hermoso.

13



En uno de esos dias el oso padre salié de caceria, la joven y su hijo Juan aprovecharon el
momento para escapar de aquel lugar en el que habian pasado afios. Juan con su fuerza
ayudd a su madre a salir de la cueva y a poder bajar del arbol gigantesco. Corrieron y
corrieron hasta llegar a una casa en la que habitaban unas monjitas quienes educaban a los
nifios y nifias de aquella comunidad. Pidieron ayuda y les contaron toda la historia de su
vivencia, recibieron ayuda y Juan fue inscrito en ese lugar para iniciar a estudiar con mas
compafieros de su edad. Claro esta que Juan era mas alto y mas fuerte que los demas. Sus
compafieros se asombraban por su apariencia y se burlaban de él, algo que a Juan le
disgustaba mucho por lo cual no supo aguantar por mucho tiempo, al sentirse aislado
comenzo a tener fuertes encuentros con sus compaferos y al no verse respetado tampoco
hizo por integrarse con los demas.

Finalmente, Juan crecid en altura y fuerza, se volvid joven, su apariencia también cambio, al
sentirse rechazado por las personas decidié junto con su madre volver al bosque y empezar
una nueva vida sin causar dafio a nadie.

CUENTO RECOPILADO POR: LUZ ESPERANZA JAMIOY BUESAQUILLO
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TAITA DOMINGO V LA CUCAUVILA

Hace mucho tiempo vivia en la vereda San José del Chunga un taita llamado Domingo. Una
noche taita Domingo iba en su caballo de regreso a casa, esa noche, era luna llena, mientras
subia la montafia vio que desde lo alto se acercaba una especie de sombra, ésta se hacia cada
vez mas grande v el caballo en el que iba montado comenzaba a inquietarse e irse para atrés.




La sombra comenzd a notarse mucho mas y a revelarse como la figura de una mujer muy alta
con cabellera y ufias muy largas, sus brazos se movian de forma extrafia, sus senos colgaban
hasta abajo y de su boca salian destellos de fuego acompafiados de gemidos tenebrosos.

9
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El taita Domingo sintié un escalofrio horrible,
pero se acordd que tenia un escapulario, de
forma muy valiente se aferrd a él y se quedd
inmavil, dejo que la sombra siguiera su curso
hasta una casa vieja y abandonada que
estaba al lado de un rio, taita Domingo se
bendijo muchas veces y solo asi pudo seguir
su camino.

Por eso dicen que al llegar a una casa
deshabitada hay que hacer sahumerio para
alejar las energias pesadas que de vez en
cuando deambulan por nuestro territorio.

CUENTO RECOPILADO POR:
GABRIELA ROSERO CHINDOY



BakO JOREGE Y SU JATJAN

En un bosque muy lejano, vivia baké Jorge con su familia, él era fuerte, humilde, alegre,
trabajador y muy apuesto. Las vecinas que vivian a su alrededor, querian que él se fijara en
ellas, pero no, esta idea nunca pasaba por la mente del baké, para él lo mas importante era
su familia y sus cultivos. Todas las mafianas baké Jorge se levantaba, alistaba su bocoy, su
tsacha poroto bien cocinado en el shinyak y con mucho @nimo y fuerza se iba a trabajar para
sacar a toda su familia adelante.

Un dia, como todas las mafanas salié rumbo a su trabajo en el jajaf, se despidié de su
madre muy carifioso, asi como lo era en todo momento. En el camino se encontrd con unos
vecinos, quienes lo envidiaban por todo y a la vez querian ser como él, pero les ganaba la
pereza, solo se dedicaban a jugar por el benach y a dormir, mientras los demas trabajaban.

Uno de los vecinos se le acerco y le dijo, - écudndo vas a descansar y divertirte un rato con
nosotros?, tu trabajas mucho. Jorge respondié - yo si me divierto en mi trabajo al caminar por
el benach, al estar con mi familia, escuchando los cuentos que el taita Silvestre dejé ensefiando,
hay muchas cosas que hago y que me divierten-. Con una risa burlesca le respondieron - jajajaja,
pero que dices, trabajar-cansa, caminar-cansa, ¢y dices tu, que te diviertes? iNo trabajes tanto!,
Ven un dia con nosotros y te ensefiamos lo bueno que es distraerse por el benach de San
Silvestre. Bakd Jorge no escuchd mas lo que le decian y se fue rumbo a su trabajo, en su mente
decia “ojald un dia estas personas no tengan lamentarse por algo".

Asi pasaron los dias en el resguardo, la vida era
tan tranquila, el sol resplandecia, los pajaros
cantaban, las mariposas volaban, los arboles se
movian con la suave brisa del viento, las plantas
crecian y los frutos se mantenian mas hermosos
que nunca. Un dia, de repente, el bakd Jorge
sintid un viento muy fuerte que casi lo hizo caer,
miré hacia cielo y el sol se escondia, las nubes
se volvieron grises, empezd a caer la lluvia cada
vez mas fuerte, pero bakd Jorge decidié quedarse
bajo las ramas del arbol mas grande
para no mojarse.

Mientras tanto en el otro lado del jajafi los vecinos se divertian bajo |a lluvia, lluvia que cada
vez aumentaba. Ellos se empezaron a asustar porque el dia se puso oscuro, los rayos que
caian con la lluvia eran cada vez mas fuertes y su resplandor les encandelizaba los ojos y no




podian ver bien, empezaron a caminar y desafortunadamente se perdieron, no sabian que
hacer. Mientras caminaban llegaron a un lugar muy hermoso, lleno de plantas, frutales,
flores que perfumaban el lugar, era tan hermoso que ni la tormenta lo podia opacar, las
plantas resistian, sus hojas y frutas brillaban. Los vecinos se adentraban cada vez mas hacia
en el jajaf del baké Jorge, susurrando entre ellos decian, iUy que hermoso lugar, parece un
lugar magico!, parece un suefo.

Bako Jorge, a pesar del ruido de la tormenta,
escuchd algo extrafio que venia desde el otro
lado de sus cultivos, fue a ver qué pasaba, y
desde lejos vio que eran sus vecinos,
lentamente se fue acercando, cuando llegd
donde estaban les dijo: - évecinos que les
pasd, por qué estan por aqui? ellos le
respondieron- por la oscuridad de la tormenta
nos perdimos, tenemos mucha hambre y no
sabemos cémo regresar. baké Jorge al ver
como estaban, temblando del frio y perdiendomuchas fuerzas, decidié coger algunas frutas
para que se alimentarany volvieran a recuperar el animo, los llevé al arbol grande para
esperar a que cesara la tormenta.

Al ver que la lluvia ya no era tan fuerte, el cielo se despejaba y el sol empezaba a salir, los
vecinos iniciaron a caminar de regreso a sus casas, al estar cerca de sus viviendas se
despidieron agradeciéndole a baké Jorge por la ayuda brindada y cada uno se fue por su lado.
La tarde cayd, y bakéd Jorge regresd a su casa, al llegar, su mama3 se sintié muy alegre al ver
gue llegd sano y salvo, su mamita le sirvio la comida, un té caliente para calmar el frio, Jorge
y su mama compartieron alimentos, conversaron de lo sucedido, la mamita lo fecilité por sus
buenos actos y le dijo que siga asi, que aquel que siembra cosas buenas, cosecha buenos
frutos. Al terminar la comida se fueron cada uno a su habitacién a descansar.

Al dia siguiente, los rayos del sol resplandecian, era un hermoso dia. Jorge como todos los dias
se dispuso a salir a trabajar a su jajafi, en el camino se volvié a encontrar con sus vecinos, esta
vez estaban muy tristes, Jlorge les preguntd: i por qué esas caras de tristeza? Ustedes siempre
estan alegres- uno de ellos le respondid - La tormenta acabd con nuestro jajafi, las plantas no
resistieron, ahora entendemos por qué trabajas tanto y cuidas lo que haces, los cultivos en tu
jajafn estdn muy bonitos y fuertes, por eso resistieron a la tormenta. Ahora nosotros no
sabemos gué hacer.
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En un bosque muy lejano, vivia bakd Jorge con su familia, él era fuerte, humilde, alegre,
trabajador y muy apuesto. Las vecinas que vivian a su alrededor, querian que él se fijara en
ellas, pero no, esta idea nunca pasaba por la mente del bako, para él lo mas importante era
su familia y sus cultivos. Todas las mafanas baké Jorge se levantaba, alistaba su bocoy, su
tsacha poroto bien cocinado en el shinyak y con mucho animo y fuerza se iba a trabajar para
sacar a toda su familia adelante.

Asi mientras conversaban, baké Jorge aconsejaba a sus vecinos y los invitaba a trabajar
juntos para poder recuperar su jajaf, trabajaron mucho, dia tras dia, los vecinos ya se
rendian, pero al ver que sus plantas crecian hermosas y frondosas se llenaban de fortaleza
para continuar, asi cambiaron totalmente la idea que tenian del trabajo, recapacitaron, y
solo jugaban después de una larga jornada de trabajo, como descanso, para luego continuar
con sus labores.

AUTORA: LUZ ESPERANZA JAMIOY BUESAQUILLO




LA BATA TRABAJADORA

En aquel tiempo existié una batd llamada Maria
que preparaba chicha para llevar a las
mamitas que estaban trabajando en la chagra.

Sucedid que cierto dia se dio cuenta de que
la lefia se habia acabado, por eso bata Maria
le pidié a baké Narciso que fuera a traer mas
lefia. baké Narciso se fue corriendo para asi
poder acabar de cocinar la chicha.

Bata Maria le dijo a baké Narciso - jLa chicha
estd lista! -bakd Narciso le respondié -jPor
favor Aliste el bocoy para llevarle a las
mamitas que estén trabajando en la chagra!

- De esta forma, bata Maria y bakd Narciso
hicieron todo lo posible para hacerles llegar
a las mamitas trabajadoras la chicha para
calmar la sed, asi pudieron seguir
trabajando hasta finalizar la jornada.

AUTORA: ELIZABETH NARVAEZ




LAFAMILIA

Habia una vez una familia que estaba
conformada por bata Antonia, baké Miguel y su
hija Concha. Baké Miguel y batd Antonia
siempre trabajaban duro en el jajafi sembrando
sachafruto, frijol tranca, maiz y coles. Ellos se
esforzaban trabajando para que a Concha no
le faltara nada.

Concha siempre madrugaba a bafiarse con
bejay y se alistaba para ir a la escuela de San
Silvestre, cuando llegaba de la escuela prendia
el shinyak para preparar una sopa de maiz y
brindarles a sus padres. La batd Antonia miraba
en qué fase estaba la Juashkon para poder
sembrar sachafruto, frijol tranca, maiz, coles.
bakdo Miguel siempre hablaba con sus
ancestros para que le ayudaran a tener buena
siembra y buena cosecha.

Concha siempre trataba a sus padres con
mucho respeto desde su ainan, batd Antonia
por su parte miraba continuamente el benach
y estaba pendiente de que el shien no se
comiera los productos del jajaf. Asi la familia se
mantuvo viviendo botaman por mucho tiempo.

AUTORA: MARIA JOSE ORTIZ BETANCOURT
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LA MADRE TIERRA

Habia una vez un baké y una batd que hacian diversidad de artesanias entre ellas: fajas,
collares, manillas, bolsos, ollas de barro y cesteria. Todos los dias se sentaban alrededor del
shinyak, daban consejos a sus hijos y les contaban cuentos. A diario la bata se iba al jajafi a
cosechar productos como: coles, frijol, arracacha, lulo, tomate y maiz, con este Gltimo hacia
el bocoy. La batd soplaba el shinyak para hacer la sopa de bishana con sachafruto.

Un dia el baké y la bata fueron a traer bejay
pidiéndole permiso a la madre tierra para
tomarla, pero, desde lo lejos un sefior los
observaba. Cuando se fueron el sefior tomé
bejay sin pedirle permiso a tsbatsana mama,
por eso después de tomarla se quedd
completamente dormido.

Después de mucho rato se despertd y miré que una sombra lo seguia, llegé a una vereda
llamada San Silvestre y mientras caminaba, un médico tradicional lo observaba, él le dijo
- iVenga a mi casal - El sefior se fue con el taita y le contd lo que pasé al tomar el agua sin
permiso, al contrario del bakd y la bata quienes si lo hicieron con respeto.




El taita le dijo -Hay que pedir permiso desde
el ainan y con pensamiento botaman, asi
tienes que aprender a hacer bien las cosas.

El baké y la bata por su parte, siguieron
realizando artesanias y sembrando segln
las fases del juashkon, asi ellos mantuvieron
muchos alimentos.

Desde entonces el sefior siempre pide permiso
a la madre tierra para tomar plantas, agua y
otros alimentos.

AUTORA: ESTEFANY JULIETH SIGINDIOY
BUESAQUILLO
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eL MAIZ

AfRos atras habia una familia conformada por Taita Floro, Mama Jesusa y sus hijas. Cierto dia

pasé un shien por el benach llevando una mazorca de maiz que tenia diferentes colores:
amarillo, rojo, blanco, negro vy azul.

Ellos alistaron la pacha mama y el bejay para la
siembra. El maiz creci¢, florecio y dio fruto.
Taita Floro y mama Jesusa estaban muy felices al

ver el

Mama Jesusa le indicé a taita Floro que habia
encontrado unas mazorcas de maiz y decidié
esperar la noche para mirar el juashkony ala
mafiana siguiente sembrar el maiz.

resultado de la siembra del maiz.

Mama Jesusa prendio el shinyak para comenzar la
preparacion del bocoy, torchen, sopa de maiz,
mote y otros alimentos.

Asi se dieron cuenta de la importancia que el
maiz tenfia en las comidas. Por eso los
antepasados, las personas de ahora y las del
futuro debemos valorar siempre nuestras semillas.

AUTOR: SAMUEL DAVID ORTIZ BETANCOURT -



LA FAMILIA DE SAN STILVESTRE

AUTOR: CAREN SOFIA LUNA JAMIOY

Habia una vez una familia que vivia en la
vereda San Silvestre, ésta familia estaba
integrada por un bakd y una batd que les
gustaba reunirse alrededor del shinyak para
dialogar de las costumbres y contar cuentos.

En sus dias cotidianos tomaban bokoy
y se iban al jajan a cultivar poroto para
gue no se lo comiera el shien,
regresaban por el benach a la casay al
llegar no les faltaba el bokoy para
seguir dialogando sobre el juashkon y
ver si era buen tiempo para seguir
trabajando en el jajaf.
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