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KEGIATAN PEMBELAJARAN AWAL 1
[45’]
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SALAM PEMBUKA [2’]

“Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, 
Syalom, Salam Sejahtera, Om Swastyastu, Namo

Buddhaya, Salam Kebajikan, Salam Pancasila, 
Salam Bahagia Bagi Kita Semua”
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UMUM/LINTAS/SESUAI KEPERCAYAAN & KEYAKINAN 
[5’]

DOA
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MENJELASKAN TUJUAN BELAJAR [2’] 

IKTP 9.17

Menjelaskan keragaman lingkungan alam dan

masyarakat di dunia.
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LAGU WAJIB 
NASIONAL/DAERAH/UMUM

MENYANYIKAN LAGU:
BERITA KEPADA KAWAN

(EBIET G. ADE)
[5’]
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(Mengenal Peserta Didik) 
[7’]

Presensi
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“Apa yang saya saksikan di alam adalah sebuah tatanan agung
yang tidak dapat kita pahami dengan sangat tidak menyeluruh, dan
hal itu sudah semestinya menjadikan seseorang yang senantiasa

berpikir dilingkupi perasaan rendah hati.”

-Albert Einstein-

QUOTE OF THE DAY 
(3’)



2026 © Copyright Guru IPS SMPN 285 Jakarta - Ady Lesmana

KESEPAKATAN KELAS  
IPS DIGITAL  - SMPN 285 JAKARTA

Gawai
SKK**
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [21’]

TEKA-TEKI + MOTIVASI
PREPARE ALAT

• 1 botol bekas ADK
600 ml tanpa tutup

• 1 botol bekas ADK
600 ml + tutup

• Beras ukuran 500
gram

• corong
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [18’]

PELAKSANAAN 1
GURU BERTANYA: INI APA?

[MURID MENJAWAB]
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [18’]

GURU BERTANYA: SEKARANG APA 
YANG AKAN TERJADI BILA BOTOL 

INI SAYA PUKUL, SAYA REMAS-
REMAS?
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [18’]

PELAKSANAAN 3
GURU MENGISI BOTOL 

DENGAN BERAS DAN 
TUTUP BOTOLNYA, 
LALU TANYAKAN:

SEKARANG, 
INI APA?
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [18’]

PELAKSANAAN 4
Lakukan hal yang sama, 

(pukul remas-remas) 
terhadap botol yang 

berisi.

Apa yang terjadi
kalau saya

melakukan hal yang 
sama, saya pukul
saya remas-remas
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [18’]

PENJELASAN
• Botol ini tidak hancur karena didalamnya

ada isinya
• Jadi Artinya, hidup ini akan banyak

pukulan, rintangan, dan tekanan
• Tapi kalau kamu mengisi hidup kamu

dengan IMAN, HARAPAN DAN
KASIH, maka SEKERAS APAPUN
HIDUP YANG HARUS KAMU LALU,
ITU TIDAK AKAN PERNAH
MEMBUATMU HANCUR
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KEGIATAN PEMBELAJARAN INTI 1
[EKSPLORASI KONSEP]

[60’]
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BRAINSTORMING Es Kutub Utara Mencair
Sekelompok peneliti Inggris menemukan
fakta bahwa sekitar 28 triliun ton es
menghilang dari permukaan bumi sejak
tahun 1994.
Sehingga terjadi kerusakan ekosistem
biologis di perairan kutub, yang
berakibat naiknya permukaan laut di
seluruh dunia, dan berkurangnya
kemampuan bumi memantulkan radiasi
sinar matahari kembali ke luar angkasa.
Perubahan iklim ini merupakan akibat
tindakan manusia.

 Dunia juga dihadapkan berbagai
kompleksitas seperti kemiskinan,
kesenjangan sosial, rendahnya kualitas
pendidikan serta kesehatan di berbagai
wilayah, dan hal lainnya.

 Jika dibiarkan, bumi akan semakin tidak
nyaman untuk ditinggali.
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BAGIAN 1
KERAGAMAN LINGKUNGAN ALAM 

DI DUNIA
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 Luas bumi: + 510,1 juta km²
 Hanya 1/8 luas bumi yang dapat dihuni manusia, ¾ nya lautan,

selebihnya gurun (14%), pegunungan tinggi (27%), dan wilayah
yang tak layak huni.
 1/8 bagian bumi yang bisa dihuni manusia, terbagi menjadi 7

benua: Asia, Afrika, Eropa, Amerika (Amerika Utara dan
Amerika Selatan), Australia (disebut juga Oseania mencakup
wilayah kepulauan di timur Australia), dan Antartika yang jarang
ditinggali karena kondisi iklimnya yang sangat dingin.

KERAGAMAN 
LINGKUNGAN DUNIA [1]
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KERAGAMAN 
LINGKUNGAN DUNIA [2]

 Secara administratif bumi dihuni 195 negara (berdasarkan
keanggotaan PBB tahun 2025, 193 anggota, 2 negara non
anggota: Palestina dan Vatikan).
 Populasi manusia pada 11 Juli 2024: 8,16 miliar jiwa

(https://worldpopulationreview.com/).
 Rusia memiliki luas wilayah terbesar: 17.098.242 km² dan

jumlah populasi 145.934.462 jiwa (2020).
 Keragaman lingkungan alam di dunia sangat luas dan

kompleks, yang dipengaruhi oleh berbagai ekosistem,
spesies, dan interaksi antara mereka.
 Proyeksi penduduk dunia pada 2050 diperkirakan mencapai

9,2 milyar, didominasi oleh Asia.
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ASPEK KERAGAMAN LINGKUNGAN ALAM [1]

EKOSISTEM
Dunia memiliki berbagai tipe ekosistem: hutan
hujan tropis, padang rumput, gurun, lautan, dan
lainnya. Setiap ekosistem memiliki karakteristik
unik yang menciptakan beragam kondisi
hidup bagi berbagai organisme.

IKLIM DAN TOPOGRAFI
Keanekaragaman iklim dan topografi (gunung,
lembah, dan sungai) di penjuru dunia berperan
penting dalam menciptakan kondisi berbeda
bagi organisme hidup. mempengaruhi
persebaran spesies dan komunitas ekologis.
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ASPEK KERAGAMAN LINGKUNGAN ALAM [2]

SPESIES
Keanekaragaman jutaan spesies di
berbagai belahan dunia, dari
mikroorganisme hingga mamalia besar,
berperan penting dalam menjaga
keseimbangan ekosistem dan
memberikan manfaat ekologis, seperti
polinasi tanaman, pemangsaan hama,
dan dekomposisi limbah organik

GENETIKA
 Dalam setiap spesies, ada keragaman

genetika yang menciptakan variasi di
antara individu-individu.
 Keanekaragaman genetika memungkinkan

adaptasi terhadap perubahan lingkungan
dan meningkatkan daya tahan terhadap
penyakit.

INTERAKSI ANTAR SPESIES

Interaksi antar spesies, seperti simbiosis,
kompetisi, dan predasi, menciptakan
dinamika yang kompleks di dalam
ekosistem. Hubungan ini dapat membentuk
rantai makanan dan jaring-jaring ekologi.
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ASPEK KERAGAMAN LINGKUNGAN ALAM [2]
PENGARUH MANUSIA

Aktivitas manusia memengaruhi
keragaman lingkungan. Deforestasi,
polusi, perubahan iklim, dan aktivitas
manusia lainnya menyebabkan
penurunan keragaman bahkan
kepunahan spesies.

 Penting untuk memahami dalam melindungi dan melestarikan
keragaman lingkungan alam, karena ini merupakan peran kunci dalam
menjaga stabilitas ekosistem dan memberikan manfaat ekosistem
bagi manusia dan semua makhluk hidup yang akan memastikan
keberlanjutan keanekaragaman hayati di seluruh dunia.

EKOLOGI PERILAKU
Perilaku hewan dan tanaman
menciptakan keragaman dalam
cara mereka berinteraksi dengan
lingkungan dan sesama. termasuk
pola migrasi, cara mendapatkan
makanan, dan strategi reproduksi.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA ASIA [1]

• Benua terluas di dunia, dengan
sekitar 50 negara.

• Luas + 44.579.000 km2, mencakup
8,7% dari total luas permukaan
bumi atau 30% dari total luas
daratannya.

• Memiliki populasi penduduk
terpadat di dunia + 4,641 milyar
(60% dari total populasi dunia).

• Memiliki keanekaragaman iklim.
Semua zona iklim di dunia dimiliki
benua Asia: tropis, subtropis,
sedang, iklim dingin, darat,
mediteran, iklim kutub, dan iklim
pegunungan, sehingga memiliki
keanekaragaman flora dan fauna
yang sangat kaya.

• Benua Asia dibagi beberapa wilayah: Asia
Utara (Siberia), Asia Tengah, Asia Barat
Daya, Asia Timur, Asia Selatan, dan Asia
Tenggara.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA ASIA [2]

POSISI GEOGRAFIS
• diapit 3 benua: Benua Eropa,

Benua Australia, dan Benua
Amerika.

• Dibatasi 3 samudra, yaitu Samudra
Hindia, Samudra Pasifik, dan
Samudra Arktik.

• Batas-batas Benua Asia:
 Utara: Samudra Arktika.
 Timur: Samudra Pasifik, Selat

Bering, dan Laut Bering.
 Selatan: Samudra Hindia dan

Australia.
 Barat: Pegunungan Ural, Laut

Merah, Laut Kelapa, Selat
Bosphorus, dan Selat
Dardanella.

• Letak Astronomis, di antara 26o BT - 170o BT
dan 11o LS - 80o LS.
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NEGARA-NEGARA DI BENUA ASIA

ASIA BARAT
[TIMUR TENGAH]

ASIA TENGAH ASIA TIMUR ASIA SELATAN ASIA 
UTARA

ASIA 
TENGGARA

Arab Saudi, Armenia,
Azerbaijan, Bahrain,
Cyprus, Georgia,
Irak, Iran, Israel,
Jordan, Kuwait,
Lebanon, Oman,
Palestina, Qatar,
Suriah, Turki, Uni
Emirat Arab, Yaman

Kazakhstan,
Kyrgystan,
Tajikistan,
Turkmenistan,
Uzbekistan

China
Hong Kong,
Macau, Taiwan,
Jepang,
Korea Utara,
Korea Selatan,
Mongolia

Afghanistan,
Bangladesh,
Bhutan,
India,
Maldives,
Nepal,
Pakistan,
Sri Lanka.

Rusia Brunei
Darussalam,
Kamboja,
Indonesia,
Laos,
Malaysia,
Myanmar,
Filipina,
Singapura,
Thailand, Timur
Leste, Vietnam.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA AFRIKA [1]

• Benua dengan luas wilayah dan
jumlah populasi terbesar kedua
setelah Asia.

• Luas wilayah 30.224.050 km²,
atau 20% dari total daratan Bumi.

• Populasi 1,340 miliar orang
(2020), menyumbang 17%
populasi manusia dunia.

• Secara geografis, dikelilingi Laut
Mediterania di utara, Tanah
Genting Suez dan Laut Merah di
timur laut, Samudra Hindia di
tenggara, dan Samudra Atlantik di
sebelah barat.

• Letak astronomis: 17º BB-52º BT
dan 35º LU-34º LS.

Benua Afrika dibagi: Afrika Utara
(Siberia), Afrika Barat, Afrika Tengah,
Afrika Timur, Afrika Selatan.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA AFRIKA [2]

• Garis bujur 0o yang melewati kota
Greenwich di Inggris membagi
bumi menjadi belahan timur dan
barat. Sementara, garis lintang 0o

alias garis khatulistiwa membagi
bumi menjadi belahan utara dan
selatan.

• Dengan dilewati garis khatulistiwa
maka sebagian wilayahnya
beriklim tropis kecuali bagian
paling utara dan paling selatan,
mulai memasuki zona subtropis.

• Afrika merupakan rumah
keanekaragaman hayati dengan
jumlah terbesar spesies
megafauna atau spesies hewan
yang berukuran besar.

• Satu-satunya benua yang terletak di 4
belahan bumi, berdasar pembagian garis
khayal garis bujur dan garis lintang, yaitu
belahan utara, selatan, timur, dan barat.
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NEGARA-NEGARA DI BENUA AFRIKA

AFRIKA UTARA AFRIKA BARAT ASIA TENGAH AFRIKA TIMUR AFRIKA SELATAN

Aljazair
Mesir
Libia
Maroko
Sudan 
Tunisia
Sahara Barat 

Nigeria
Ghana 
Pantai Gading
Senegal
Mali

Kamerun
Republik Demokratik Kongo
Gabon
Republik Kongo.

Kenya
Tanzania
Ethiopia
Somalia 
Uganda

Afrika Selatan
Botswana
Namibia
Zimbabwe
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA AMERIKA [1]

• Disebut benua baru, karena luas
yang besar membentang dari bagian
utara hingga selatan bumi.

• Wilayahnya terdiri dari: Amerika
Utara, Amerika Tengah, dan Amerika
Selatan

• Total luas sebesar 42.549.000 km2
dan populasi sebanyak 1,002 miliar
orang.

• Letak Benua Amerika berjauhan
dengan benua lainnya, karena
dikelilingi wilayah samudra yang luas.

• Letak astronomis di 10°BB-170°BB
dan 83°LU-55°LS.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA AMERIKA [2]

• Terbagi Benua Amerika Utara dan
Amerika Selatan, keduanya memiliki
karakteristik iklim yang berbeda dan
terpisah oleh selat buatan yang berada di
Panama, Amerika Tengah.

• Letak geografis: dikelilingi perairan laut
dan samudra: Samudra Pasifik (barat),
Samudra Atlantik (timur), Samudra Arktik
(utara), dan Samudra Antartik (selatan).

• Memiliki iklim kutub di daerah paling
utara, iklim subtropis di daerah utara
hingga sebagian daerah selatan, iklim
tropis di sebagian besar daerah selatan,
dan iklim gurun di kawasan-kawasan
yang berada di balik pegunungan besar.
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NEGARA-NEGARA DI BENUA AMERIKA

AMERIKA UTARA AMERIKA TENGAH AMERIKA SELATAN

Kanada
Amerika Serikat
Meksiko

Kepulauan Bahama, Republik
Kuba, Haiti, Republik Dominika,
Puerto Rico, Saint Kitts dan Nevis,
Martinique, Antigua dan Barbuda,
Barbados, Jamaika, Saint Lucia,
Saint Vincent dan Grenadine,
Belize, Gualatema, El Savador,
Honduras, Nikaragua, Kosta Rika,
Panama

Guadeloupe, Trinidad dan
Tobago, Venezuela, Kolombia,
Guyana, Suriname, Guiana, Brazil,
Equador, Peru, Bolivia, Chili,
Paraguay, Uruguay, Argentina

Penyebutan Amerika sebagai benua sering tertukar dengan Amerika sebagai
negara.
Negara Amerika Serikat, (United States of America/USA), adalah satu negara dari
+ 35 negara yang ada di Benua Amerika.
Luas negara Amerika Serikat + 9.629.091 km2 atau hanya 22% dari keseluruhan
luas Benua Amerika.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA EROPA [1]

• Benua Eropa (tanpa wilayah Rusia
di benua Asia) adalah benua
terkecil kedua setelah Australia
dengan luas 10.53 juta km²

• Total penduduk: 747,6 juta jiwa
pada tahun 2020 atau sekitar 10%
penduduk dunia

• Geografis Eropa merupakan
sebuah semenanjung atau anak
Benua Asia.

• Secara geopolitik, wilayah Eropa di
timur mencakup sebagian daratan
Benua Asia yang merupakan
wilayah dari negara Rusia. Wilayah
di utara mencakup daerah
Greenland (bersebelahan dengan
Amerika Utara) yang merupakan
wilayah negara Denmark.

Letak astronomis: di 36º LU - 71º LU
dan 9º BB - 66º BT.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA EROPA [2]

• Pemisahan Eropa sebagai benua
tersendiri, disebabkan perbedaan
budaya.

• Pemisah geografis, dengan
Benua Asia di timur adalah
Pegunungan Ural dan Laut
Kaspia, sementara batas utara
adalah Samudra Arktik, batas
barat Samudra Atlantik, dan batas
selatan Laut Tengah (Mediterania)
yang bersebelahan dengan Benua
Afrika.

• variasi iklim subtropis sedang, dan
dingin, iklim kutub, mediterania,
kontinental, dan laut.

Seluruh wilayah Benua Eropa terletak di
atas garis khatulistiwa.
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NEGARA-NEGARA DI BENUA EROPA

EROPA UTARA EROPA TIMUR EROPA BARAT EROPA SELATAN EROPA TENGAH

Denmark 
Norwegia
Swedia
Finlandia
Islandia

Rusia 
Belarus
Estonia 
Latvia
Ukraina
Lithuania 
Moldova

Austria
Belanda
Inggris
Irlandia
Perancis
Belgia
Jerman
Swiss 
Luxembrug
Monako
Liechtenstein

Yunani
Italia
Portugal
Spanyol
Vatikan
San Marino 
Malta 
Andorra

Albania 
Bulgaria 
Bosnia Herzegovina
Republik Ceko
Hongaria
Kroasia
Makedonia Utara 
Montenegro Rumania 
Polandia
Slovakia 
Slovenia 
Serbia
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA AUSTRALIA [1]

• Di bagian utara, berbatasan
langsung dengan Laut Timor dan
Laut Arafuru (Indonesia), Di bagian
barat berbatasan dengan Samudra
Hindia, Timur dengan Samudra
Pasifik, dan Selatan dengan
Samudra Antartika.

• Keanekaragaman iklim: bagian
utara beriklim tropis, bagian barat
daya dan sepanjang pantai selatan
beriklim subtropis. Pantai timur
Australia beriklim laut, sehingga
curah hujan di daerah ini cukup
tinggi sepanjang tahun, sementara
di bagian barat Australia dipenuhi
dengan gurun beriklim kering bisa
sangat panas di siang hari serta
sangat dingin di malam hari.

Letak astronomis: 11ºLS-47°LS dan 
113°BT-155° BT.
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KONDISI LINGKUNGAN BENUA AUSTRALIA [2]

• Negara Australia bersama seluruh
negara kepulauan di sisi timur,
utara, dan timur laut masuk ke
dalam wilayah Oseania.

• Pulau Papua yang sebagian
wilayahnya masuk dalam wilayah
Indonesia, tetapi secara geografis
Pulau Papua termasuk dalam
wilayah Oseania karena berasal
dari paparan atau lempeng bumi
yang sama.

• Total luas area seluruh negara
Oseania sekitar 8.536.716 km2
dengan jumlah populasi sebesar
42.677.813.Letak astronomis: 11ºLS-47°LS dan 

113°BT-155° BT.
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NEGARA-NEGARA DI BENUA AUSTRALIA

 Negara Bagian:
• New South Wales (NSW): Ibu kota Sydney.
• Victoria (VIC): Ibu kota Melbourne.
• Queensland (QLD): Ibu kota Brisbane.
• Australia Barat (WA): Ibu kota Perth.
• Australia Selatan (SA): Ibu kota Adelaide.
• Tasmania (TAS): Ibu kota Hobart.

Wilayah:
 Northern Territory (NT): Ibu kota Darwin.
 Australian Capital Territory (ACT): Ibu kota Canberra
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JUMLAH SEBARAN NEGARA & POPULASI DI DUNIA

BENUA JUMLAH 
NEGARA

JUMLAH
POPULASI

% Populasi
Global

Asia 48 4,977,954,915 62.18%

Afrika 54 1,549,862,036 19.36%

Amerika Utara 23 617,280,500 7.71%

Amerika Selatan 12 438,104,941 5.47%

Eropa 44 744,094,971 9.3%

Oseania 14 46,609,602 0.58%

1. https://www.worldatlas.com/geography/continents-by-
number-of-countries.html

2. https://worldpopulationreview.com/continents
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7 NEGARA DENGAN POPULASI TERBANYAK 
DI DUNIA
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Buatlah kelompok dengan anggota 3-4 orang.
Analisis pertanyaan-pertanyaan berikut dan susun jawabannya dalam lembar
tugas kelompok
 Tercatat + 50 negara yang berada di Benua Asia. Fakta menariknya

adalah bahwa negara dengan luas wilayah terbesar di Asia bukanlah
negara Asia, tetapi salah satu dari negara Eropa. Mengapa bisa
demikian?

 Mengapa Benua Amerika disebut sebagai benua baru, padahal penduduk
Amerika memiliki peradaban kuno yang usianya mencapai ribuan tahun?

 Benua-benua di dunia memiliki julukan berdasarkan warna. Benua Eropa
disebut dengan benua biru, Benua Afrika benua hitam, Benua Amerika
benua merah, Benua Australia benua hijau, dan Benua Asia benua kuning.
Apakah arti dari warna-warna tersebut?

ASESMEN 9.17.1 
TUGAS MENGANALISIS [30]
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Buatlah 5 kelompok dengan komposisi merata menggunakan aplikasi
random team generator oleh pengurus kelas
Kemudian lima kelompok dibagi sesuai dengan benua Asia, Afrika,
Amerika, Eropa, dan Australia (lakukan pengundian kelompok).
Membuat minimal 10 pertanyaan mengenai pengetahuan umum
berkaitan dengan benua masing-masing.
Masing-masing kelompok harus mempunyai copy dari 10 pertanyaan
yang dibuat oleh setiap kelompok.
Selanjutnya setiap kelompok mencari jawaban dengan saling bertukar
soal antar kelompok.
Kumpulkan 1 copy master soal dan jawaban tersebut
Selanjutnya akan diadakan kuis berdasarkan soal yang dibuat dan
jawaban yang telah di tuliskan.

ASESMEN 9.17.2 
TUGAS MEMBUAT SOAL [25]
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BAGIAN 2
KERAGAMAN 
MASYARAKAT 

DUNIA

MODUL AJAR 9.17.B
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KEGIATAN PEMBELAJARAN AWAL 2
[40’]
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [16’]

TEKA-TEKI + MOTIVASI

PREPARE

ALAT
• 1 botol ADK 600 ml

merek aqua/lainnya
• Label Fanta, Sprite,

Coca Cola, lainnya,
@ 1 lembar
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [16’]

PELAKSANAAN 1
Sambil menunjukan
GURU BERTANYA: 

INI MINUMAN APA?
[MURID MENJAWAB]
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [16’]

PELAKSANAAN 2
Lepas labelnya GURU BERTANYA: 

Isinya minuman apa?
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [16’]

PELAKSANAAN 3
Pasang label Coca Cola 

yang telah disiapkan ke
botol LALU TANYAKAN:

SEKARANG, 
INI APA?
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [16’]

PELAKSANAAN 4
Pasang label Sprite yang 

telah disiapkan ke botol
LALU TANYAKAN:

SEKARANG, 
INI APA?
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [18’]

PELAKSANAAN 5
Pasang label Fanta yang 

telah disiapkan ke botol
LALU TANYAKAN:

SEKARANG, 
INI APA?
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MULAI DARI DIRI
ASESMEN FORMATIF/PERMAINAN/ICE BREAKING [16’]

PENJELASAN

• Walaupun labelnya berbeda-beda tapi
kamu tetap tahu, bahwa isinya aslinya
air aqua.

• Jadi artinya orang lain bisa melabel
apapun terhadap kamu.

• DUNIA BISA MELABEL BANYAK HAL
TENTANG KAMU, TAPI ITU TIDAK AKAN
BISA MENGUBAH SIAPA DIRI KAMU
SESUNGGUHNYA.

• BE TRUE YOUR SELF, BELIEVE IN YOUR
SELF
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KEGIATAN PEMBELAJARAN INTI 2
[EKSPLORASI KONSEP]

[60’]
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PERSEBARAN AWAL MANUSIA MODERN DI DUNIA
• Persebaran manusia pada masa awal,

disebabkan oleh perubahan iklim dan
keterbatasan sumber daya alam untuk
mendukung kehidupan sehari-hari.

• Kedua faktor hal tersebut menjadi faktor
pendorong manusia untuk terus bergerak
selama puluhan bahkan ratusan ribu tahun
mencari tempat yang lebih aman dan
nyaman ditinggali serta menyediakan sumber
makanan yang banyak.

• Migrasi terus berjalan selama kesempatan
untuk bergerak ke tempat baru mungkin
untuk dilakukan,

• Migrasi terhenti ketika jalur pergerakan
tertahan oleh penghalang alam yang saat itu
sangat sulit untuk dilalui seperti samudra
atau gleyser (bongkahan es besar).

Persebaran manusia berasal dari satu
nenek moyang yang sama, kemudian
mengalami perkembangan yang
berbeda-beda seiring dengan kondisi
tantangan alam yang berbeda di setiap
wilayah yang mereka tinggali.

Setelah melalui rentang waktu yang sangat panjang, hasil interaksi manusia dengan
kondisi alam yang berbeda melahirkan bentuk fisik dan keanekaragaman budaya
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PETA PERSEBARAN MANUSIA MODERN

• Menurut temuan arkeologis, para ahli sepakat jika awal
kemunculan manusia modern dari daratan Afrika.

• Istilah manusia modern (Homo Sapiens) untuk
membedakan dengan manusia purba.

• Setelah berevolusi dan menyebar di Afrika, manusia
modern mulai bermigrasi ke seluruh dunia melalui jalur
utara menuju Eropa, Asia, Australia, dan Amerika.
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SEJARAH PERSEBARAN MANUSIA MODERN

Beberapa kelompok
mencapai Kepulauan
Pasifik, dengan perahu
menyeberangi lautan
mencapai kepulauan
Polinesia dan Mikronesia,
menunjukkan kemampuan
navigasi yang canggih

1. Awal migrasi keluar dari Afrika
(sekitar 200.000 hingga 60.000 tahun
yang lalu) bergerak ke arah Timur
Tengah dan Asia. Ini terjadi seiring
dengan waktu dan melibatkan adaptasi
terhadap kondisi iklim dan lingkungan.

AFRIKA

2. Mencapai Eropa sekitar 40.000 hingga 35.000 tahun yang lalu. Mereka
beradaptasi dengan kondisi iklim yang berubah dan mengembangkan teknologi
baru, (senjata dan alat pemahat), untuk bertahan hidup di lingkungan yang keras.

EROPA

3. Beberapa kelompok bergerak ke
arah Asia Tenggara mencapai
Australia sekitar 65.000 tahun
yang lalu. Bukti mereka tiba di
Australia melalui perahu atau
jembatan darat yang sekarang
telah tenggelam.

AUSTRALIA

Migrasi ke Amerika dari Asia sekitar
15.000 hingga 20.000 tahun yang lalu,
melalui jembatan darat yang
menghubungkan Siberia dan Alaska
(kini telah tenggelam), merupakan
perpindahan yang signifikan.

AMERIKA
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BENTUK KERAGAMAN
MASYARAKAT DUNIA

Sejak munculnya manusia modern ratusan
ribu tahun lalu, manusia telah mengalami
perkembangan dan berbagai perubahan
yang signifikan.

Berbagai tantangan alam yang dihadapi
selama proses migrasi awal membuat
manusia semakin terampil memecahkan
permasalahan, mengembangkan alat-alat
penunjang kehidupan, dan mendorong
interaksi serta kolaborasi.

Manusia semakin mahir menggunakan
bahasa simbolik sebagai media komunikasi
dan ekspresi seni, mengembangkan
struktur bermasyarakat, akhirnya
mengembangkan budaya serta peradaban.

Karena mengalami keadaan dan proses
perkembangan yang beragam, maka
kehidupan manusia di seluruh dunia pada
akhirnya memiliki corak yang beragam.

Meskipun corak kehidupan
beragam, pada dasarnya
manusia memiliki nilai-nilai
universal: setiap manusia
senang saling membantu
dan berkeinginan hidup
tentram dimana pun
berada.
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RAS
• Sistem klasifikasi untuk pengkategorian manusia berdasarkan ciri fenotipe atau

bentuk tubuh yang terlihat misal bentuk muka, badan, hidung, dan warna kulit.

ETNIK

• Kelompok masyarakat yang memiliki ciri-ciri budaya yang sama, di Indonesia lebih dikenal
sebagai suku bangsa

• Tercatat ribuan etnik yang ada di seluruh dunia dan sekitar seribu ada di Indonesia.

BAHASA

• Ribuan kelompok etnik yang ada di dunia menuturkan ribuan ragam bahasa.
• Namun, karena ada banyak kelompok etnik yang menuturkan bahasa yang sama, maka

varian ragam bahasa jumlahnya lebih sedikit dari varian kelompok etnik itu sendiri.

AGAMA

• Sistem kepercayaan yang dianut kelompok etnik dan menjadi pedoman hidup
• Terdapat sekitar 4300 Agama/Sistem Kepercyaan di dunia

LAINNYA

• Keragaman masyarakat di seluruh dunia mencakup budaya, bahasa, agama, 
nilai-nilai, norma-norma sosial, sistem politik, dan banyak lagi.
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 Ras Kaukasoid: mayoritas menetap di Afrika, Eropa
Utara, India, Pakistan, dan Timur Tengah.
 Ciri fisik: Berkulit putih dan dermis paling sedikit dari ras

lainnya (kecuali di India) Bibir kecil Wajah lonjong dan
tirus Kelopak mata lurus Hidung mancung Bulu yang tebal
Rambut berwarna coklat hingga pirang.
 Dibagi empat rumpun:
Nordic: di Eropa Utara dan sekitar Laut Baltik, misalnya

di Norwegia, Swedia, Finlandia, Islandia, Inggris,
Irlandia, Denmark, Estonia, Latvia, Belanda, dan Belgia.

 Alpine: di Eropa Tengah dan Eropa Timur, misalnya
Polandia, Swiss, Jerman, Ceko, Slovakia, Rumania,
Bulgaria, Austria, Ukraina, Hongaria, Prancis, Belarusia,
dan Rusia.

Mediterranean: di wilayah sekitar Laut Tengah, misalnya
Portugal, Spanyol, Italia, Yunani, Aljazair, Tunisia, Libya,
Mesir, dan negara-negara di Jazirah Arab.

 Indic: di Asia Selatan, yaitu di Pakistan, Bangladesh,
India, Bhutan, Nepal, dan Sri Lanka.
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 Ras Mongoloid: mayoritas menetap di wilayah Asia Utara,
Asia Tenggara, Asia Timur, Madagaskar di lepas pantai timur
Afrika, beberapa bagian India Timur Laut, Eropa Utara,
Amerika Utara, Amerika Selatan, dan Oseania.
 Ciri fisik: Kulit putih cenderung ke kuning dan sawo matang,

kelopak mata sipit, mata berwarna coklat sampai hitam,
rambut berwarna hitam dan lurus, Dahi kecil tegak, sedikit
bulu badan, bertubuh kecil, hidung pesek, bentuk wajah
relatif rata.

 Terbagi menjadi tiga rumpun:
 Asiatic Mongoloid: di RRC, Korea Selatan, Korea Utara, Jepang, Taiwan, Hong

Kong, Mongolia, dan Siberia. Ciri-ciri: warna kuning pucat dan putih, wajah oval
atau lonjong. rambut hitam kejur atau, dan bentuk mata yang sipit.

Malayan Mongoloid: di Indonesia. Ciri-ciri: warna kulit kuning kecoklatan, rambut
hitam lurus/bergelombang, dan mata tidak terlalu sipit.

 American Mongoloid: penduduk asli Terra del Fuego di Benua Amerika bagian
selatan, orang Eskimo di Benua Amerika bagian utara, & orang Indian. Ciri-ciri:
warna kulit kemerah-merahan, rambut hitam lurus, & mata sipit.
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 Ras Australoid: mendiami selatan India,
Sri Lanka, beberapa kelompok Asia
Tenggara, Papua, kepulauan Melanesia,
dan Australia.
 Ciri fisik: Warna kulit coklat kehitaman,

Warna mata gelap, Rambut
bergelombang hingga keriting, Tulang
alis menonjol, Rahang besar dan tebal,
Bentuk muka dolichocephalic (lonjong
atau oval).

 Ras Negroid: umumnya mendiami Afrika
di sebelah gurun Sahara.
 Ciri fisik ras Negroid: Pigmentasi kulit

yang kuat (kulit hitam), Bibir tebal,
Rambut keriting, Rongga hidung luas dan
bulat, Tidak memiliki bendungan atau
sengau hidung, Rahang dan mulut yang
menonjol, Mata berwarna coklat hingga
hitam, Orbit mata berbentuk persegi atau
persegi panjang.
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 Ras khusus: ras yang tidak termasuk dalam kelompok ras Kaukasoid, Mongolooid,
Negroid dan Australoid. Kelompok ras ini tidak mengalami penyebaran yang luas
karena memiliki hambatan yaitu isolasi geografis.
 Terbagi menjadi empat rumpun:
 Bushman, terdapat di Gurun Kalahari, Afrika Selatan.
 Veddoid, terdapat di pedalaman Sri Lanka dan orang-orang Toraja di wilayah

Sulawesi Selatan.
 Polinesoid, terdapat di kepulauan Mikronesia, Pasifik Selatan.
 Ainu, terdapat di Pulau Hokkaidp dan Pulau Karafuto. Ras Ainu merupakan

penduduk asli Jepang.
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 Tercatat terdapat ribuan etnik di seluruh dunia dan sekitar seribu di antaranya ada
di Indonesia.
 Contoh kelompok etnik di dunia: etnik Han (Asia Timur), Arab (AsiaBarat Daya),

Serbia (Eropa Timur), Jerman (Eropa Barat), Kongo (Afrika), Apache (Amerika),
dan lain sebagainya.
 Contoh kelompok etnik atau suku bangsa di Indonesia: Aceh, Minangkabau,

Dayak, Madura, Bugis, Papua, dan lain sebagainya.
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 Ribuan kelompok etnik yang ada di dunia
menuturkan ribuan ragam bahasa.
Namun, karena ada banyak kelompok
etnik yang menuturkan bahasa yang
sama, maka varian ragam bahasa
jumlahnya lebih sedikit dari varian
kelompok etnik itu sendiri.
 Menurut data yang dirilis oleh jurnal

Ethnologue (2000), 3 bahasa dengan
jumlah penutur terbanyak saat ini adalah
bahasa Mandarin (874,000,000),
Hindi/India (366,000,000), dan Inggris
(341,000,000).
 Dilihat dari daftar negara yang memiliki

jumlah variasi ragam bahasa terbanyak,
Papua Nugini ada di urutan pertama
disusul oleh Indonesia.
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Keragaman agama di dunia: pemeluk
agama terbanyak saat ini: Kristen &
Katolik dengan total sekitar 2,38 miliar
orang (31.53%), Islam 1,91 miliar
(25.83%), Hindu, 1,16 miliar (15.1%),
tidak menjadi anggota 1.19 juta
(14.41%), Buddha 507 juta (6.65),
Agama Daerah 430 juta (5.4%), Agama
Lain 61 Juta (0.8%), Yahudi, 14,6 juta
(0.2%), (World Population Review, 2022,
dan data.goodstats.id, 2023).
Agama resmi di Indonesia: Islam,
Kristen, Katolik, Hindu, Buddha dan
Khonghucu.

Islam
25.83%

Kristen
31.63%

Hindu
15.1%

Tidak Memiliki
14.41%

Buddha
6.65%

Lokal
5.41%
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Menjaga keragaman manusia di dunia merupakan upaya penting dalam memastikan
keadilan, keberlanjutan, dan kesejahteraan global.

Pendidikan Inklusif
Mengembangkan akses pendidikan yang setara bagi
semua individu tanpa memandang suku, agama, ras, jenis
kelamin, atau latar belakang lainnya dan mengajarkan nilai-
nilai toleransi, penghargaan, dan pemahaman terhadap
keberagaman.

Kesejahteraan Ekonomi
Membangun kesempatan ekonomi yang setara dan inklusif
bagi semua kelompok masyarakat dan berfokus pada
pengurangan kesenjangan ekonomi antar kelompok
dengan kebijakan yang mendukung pengentasan
kemiskinan.

Kesehatan dan Akses Pelayanan Kesehatan
Memastikan akses yang setara ke pelayanan kesehatan
bagi semua kelompok masyarakat. Adopsi program-
program kesehatan yang memahami kebutuhan khusus
berbagai kelompok.

Kerja Sama Antarbangsa
Dukungan kerja sama
internasional untuk mengatasi
ketidaksetaraan global dan
regional. Aktif dalam mendukung
organisasi internasional yang
mempromosikan hak asasi
manusia dan keragaman.

Hak Asasi Manusia
Mendukung HAM untuk semua
individu tanpa diskriminasi dan
melawan pelanggaran HAM di semua
tingkatan.



2026 © Copyright Guru IPS SMPN 285 Jakarta - Ady Lesmana



2026 © Copyright Guru IPS SMPN 285 Jakarta - Ady Lesmana

1. Buatlah kelompok sebangkumu.
2. Gunakan literatur dari Pustaka Sekolah maupun Internet.
3. Carilah informasi berikut:

• Kondisi alam saat manusia modern (homo sapiens)
muncul di bumi dan melakukan migrasi ke berbagai
wilayah.

• Apakah iklim pada masa itu sama dengan iklim pada masa
sekarang?

• Apakah bentuk daratan bumi pada masa itu juga sama
dengan bentuk daratan pada masa sekarang?

4. Tuliskan hasil informasi kedalam buku tugas/ catatan
masing-masing, penyajian bebas.

ASESMEN 9.17.1 
STUDI PUSTAKA [40’]
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1. Telusuri informasi mengenai komposisi penduduk yang ada di lingkungan
sekitarmu dari segi asal suku dan agamanya. Jika di lingkup desa/kelurahan dan
kecamatan komposisi tersebut cenderung seragam, luaskan pengamatanmu
hingga batas daerah (kota, kabupaten, atau provinsi).

2. Carilah informasi mengenai apakah masyarakat yang berbeda suku atau
agama di daerahmu dapat saling menunjukkan toleransi atau sikap saling
menghargai satu sama lain? Perdalam pengamatan dengan melihat apakah
masyarakat yang berbeda tersebut bisa saling bekerjasama dalam menjalankan
aktivitas sehari-hari? (Misalnya dalam aktivitas perekonomian, pendidikan,
kesehatan, atau pembangunan daerah.)

3. Gunakan data primer dan sekunder, serta hasil pengamatan faktual dilapangan,
situasi dapat di dokumentasikan.

4. Selama proses mencari informasi, catat hal-hal yang kalian temukan di kertas
atau buku catatan.

ASESMEN 9.17.2 
OBSERVASI MANDIRI TERSTRUKTUR 
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Kesimpulan, Refleksi, Penutup [20’]

Setelah mempelajari modul 9.17, Keragaman Lingkungan Alam
dan Masyarakat Dunia
• Kesimpulan apa yang dapat diambil dari materi tersebut ?
• Bersyukurlah pada Tuhan Pencipta Dunia, karena cintanya

yang telah menciptakan dunia dan isinya, dan memampukan
manusia untuk melewati proses kehidupan yang penuh
tantangan dan menjadikannya sebagai potensi dalam bentuk
kekayaan diversity, keanekaragaman pada berbagai aspek
kehidupan dan mintalah bimbinganNya agar dapat menjaga
keragaman dunia ini sehingga tercipta perdamaian di
lingkungan masyarakat dunia
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<www.guruipssmpn285jkt.online>

Pergi ke hutan mencari kayu
Jadikan meja dan bangku

Sungguh penting namanya ilmu
Mengubah dunia menjadi maju.

KELAS DIGITAL IPS SMPN 285
Tetap SEMANGAT, Raih PRESTASI, Namun Tetap RENDAH HATI!
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