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Al llarg de la historia, la unié de la musica
i el vi ha estat sinonim de celebracid,
camaraderia i unié6 comunitaria. Des de
les antigues festes gregues, les tavernes
medievals i fins als nostres dies, la
tradicié de cantar a taula ha jugat un
paper fonamental en les celebracions
socials, oferint un espai per compartir
histories, enfortir vincles i preservar
tradicions culturals.

En aquest taller Unic, gaudiras d'una
cuidada seleccié de vins a la vegada que
t'invitarem a submergir-te en la magia
de la musica, cantant com si estiguessis
en una auténtica taverna.

CANTAVINS és una experiencia totalment
participativa on no importa les habilitats
vocals individuals, es tracta de viure el
moment i connectar amb el grup a
través de les emocions.
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COM FUNClON A Durant ['activitat, degustarem una selecci6 de vins

curosament escollits i parlarem d’ells.

CANTAVl NS7 Mentre els tastem, aprendrem i cantarem junts una série de

cangons que complementaran i enriquiran els aromes i sabors
de cada vi. Des de melodies tradicionals fins a balades i
cancons del mon, la musica sera el fil conductor que unira
les nostres sensacions i fara que aquesta experiéncia sigui
realment memorable.

CANTAVINS és molt més que un tast de vins: és un viatge
sensorial en que el vi i la musica es fusionaran per crear una
experiencia unica.



QUAN EL VI LA
MUSICA CANTEN
JUNTS

La musica i el vi comparteixen una esséncia
profunda: son experiencies que es viuen amb els
sentits i que tenen el poder de despertar
emocions.

Quan unim aquests dos mons, no només
potenciem el plaer de cadascun per separat, sin6
que generem una experiéncia multisensorial
unica.

Esta demostrat que cantar millora la percepcié
d'aromes i sabors. L'activitat vocal estimula els
sentits de manera integral, fent que el tast del vi
esdevingui més ric i conscient.

La combinaci6 de musica, vi i interaccié social té
també un efecte directe en el nostre benestar. A
més a més, incrementa la  produccié
d'endorfines, les hormones de la felicitat, que
ajuden a reduir |'estres i potencien la sensacio de
benestar i plaer.

A traves d’aquesta fusi6, podem oferir
experiencies immersives que van mes enlla del
tast tradicional, creant un espai on cada nota i
cada glop es converteixen en un viatge
emocional i sensorial.
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TOTHOM A
CANTAR!

Cantavins no entén de nivells ni
d’experiéncia prévia, és una activitat
dissenyada perque tothom s’hi senti
comode, tant aquells que formen part
d'un cor com aquells que mai han
cantat en public.

Amb una dinamica divertida i inclusiva,
cada participant descobreix el plaer de
cantar en grup i l'energia que es
genera quan les veus s'entrellacen en
harmonia.

Tots aportem el nostre granet de
sorra, perque l'esséncia d'un cor no
radica en la perfeccio individual, sin6 en
la magia del treball col-lectiu.



L’equip:

Esteve Nabona

Music de gran trajectoria, és conegut pel seu
lideratge en importants projectes i per la seva
contribucié al mén de la muisica en diverses
disciplines.

Format al Conservatori Superior de Mdsica de
Barcelona, ha estat director i pedagog a
la Fundacié Orfe6 Catala-Palau de la Mdsica
durant més de vint anys. Actualment, dirigeix dos
projectes corals com el Cor Femeni Scherzo i
'Ensemble Vocal Cambra 16.

Des de sempre, ha cultivat una profunda passié
pel mon de la vinya i el vi i els dltims anys ha
aprofundit en aquest mon, explorant la connexio
sensorial entre I'enologia i la mUsica.

Aquesta passi6 I'ha portat a iniciar una
innovadora col-laboraci6 amb diversos cellers
com per exemple, el Celler Kripta (Agusti
Torellé i Mata) i el Centre d’Interpretacié de la
Malvasia de Sitges (Celler de I'Hospital) i a
crear el projecte ViBracions.




Julia GOmez

Experta en enoturisme,  project
manager, lideratge d’equips i relacions
publiques i institucionals.

Formada a I'Escola de Turisme Sant
Ignasi i a I’'Escola Superior de Protocol i
Relacions Institucionals. Master en
Viticultura Enologia i Marqueting i
Master en Lideratge Transformador
Organitzacional.

Amb una trajectoria professional de més
de vint anys, ha treballat en empreses
del sector tant rellevants com Caves
Codorniu i els cellers Maset del Lled i
Pinord, dissenyant i coordinant
projectes, desenvolupant activitats i
esdeveniments ben diversos.

Actualment, col-labora amb [I’Escola
d’Enoturisme de Catalunya.

El seu vessant més creatiu I’ha portat a
crear el projecte ViBracions.




CONTACTA AMB NOSALTRES
vibracionsmusica@gmail.com
Whatsapp: +34 629937455
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