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Modiil 4. Saglik, gida ve ¢iftlik bliyiikliigu Gzerindeki etkiler

iklim, dogal etkilere bagli olarak her zaman degismistir. Ancak insan faaliyetlerinin, 6zellikle de fosil yakitlarin
kullaniminin, kiiresel sicaklik ve yagislardaki artisin ana nedenleri oldugu tartisiimazdir. Isinma yéntemi, yani
termal enerji kaynagi olarak yakacak odun kullanimi, insanin dogal dengeyi bozdugu faaliyetlerden biridir.
Orman stokunu azaltan ve karbondioksit emilimi ile havanin temizlenmesi slirecini imkansiz hale getiren ve
giderek yayginlasan plansiz aga¢ kesimi 6zellikle endise vericidir.

Toprak gozenekli hale gelir ve yagislardan kaynaklanan erozyona karsi hassaslasir. Ayni zamanda, yakacak
odunun evlerde isinma araci olarak kullanilmasi, yanma islemi sirasinda hepimizin soludugu ortam havasini
kirletmektedir.

iklim, uzun bir zaman dilimi boyunca belirli bir bélgede hiikiim siiren meteorolojik kosullari temsil eder.
Aslinda iklim, iklim parametrelerinin (sicakhk, yagis, nem, atmosferik basing, riizgar, vb.) ortalama
degerlerinin ve bunlarin uzun bir slire boyunca, genellikle son 30 yildaki degisimlerinin dikkate alindig1 hava
kosullarinin istatistiksel bir analizi yoluyla tanimlanir.

Son zamanlarda, iklim Gzerindeki antropojenik etkiye, yani insanin iklim {izerindeki etkisine giderek daha
fazla vurgu yapilmaktadir.

Kiresel iklim senaryolarina gore i1sinma artan bir siddetle devam edecektir. Atmosferdeki sera gazi
icerigindeki strekli artis dursa bile, gezegen bu yizyilin sonuna kadar 0.60C isinacak.

Sera gazi konsantrasyonundaki artis senaryolarina bagli olarak, ytizyilin sonuna kadar sicaklk kiresel olarak
2 ila 60C arasinda artacaktir. Dolayisiyla, 6niimiizdeki donemde gezegenin ne kadar isinacagl tamamen
insana ve onun faaliyetlerine baghdir.

Hava kirliligi, oncelikle kentlesme siireci ve yogun enerji tiketimi nedeniyle iklim degisikligi Uzerinde
kiimulatif olumsuz etkiler yaratmaktadir.

iklim degisikliginin etkisi vardir:
% Insanlarda 6liim ve ciddi hastaliklar
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< Kyl erozyonu ve kiyi altyapisinin zarar gérmesi;
< Tasinmak icin olasiliklar;

< Gilvenli igme suyu i¢in ¢catisma riskleri.

iklim degisikliginin saghk iizerindeki etkisi
insanoglu dogrudan ve dolayli olarak iklim degisikliginin etkilerine maruz kalmaktadir. iklim degisikligi diinya
¢apinda insan saglgi tzerinde sonuglara neden olacaktir, ancak bu sonuglarin ciddiyeti bolgeye ve niifusun
daha yuksek sicakliklar ve sicak hava dalgalari, kurakliklar, seller ve yanginlar gibi dogrudan etkilere ve vektor
kaynakl bulasici hastalik risklerindeki degisiklikler, mahsul verimindeki dislsler, su kithg ve nifusun yer
degistirmesi gibi dolayli etkilere hazirlanma, bunlarla basa ¢ikma ve iyilesme becerisine bagli olacaktir.

Nifusun iklim degisikliginin saghk tizerindeki etkilerine karsi kirilganliginin degerlendirilmesi, bu etkilere
karsi dayanikhligin artirllmasina yonelik ilk adimdir. Degerlendirme, yerel nifusun en hassas
gruplarinin/bireylerinin belirlenmesine, saglik altyapisindaki en buytk zayifliklarin - saghk hizmetlerine
erisimdeki farkhliklarin - ve bolgedeki afetlerle basa ¢ikmaya hazir olma konusundaki eksikliklerin tespit
edilmesine hizmet edebilir. Zarar gorebilirlik degerlendirmesi, yetkililerin nifusun uyumunu iyilestirmek igin
en iyi stratejileri belirlemelerine yardimci olabilir.

Bolgedeki saglk verileri analiz edilmis ve belirli bir siire boyunca zaman degiskenlerine iliskin verilerle
iliskilendirilmistir. Mevcut iklim kosullari, su kaynaklari, gida ve besin tiretimi gibi durumu degistiren ve/veya
bir sekilde etkileyen faktorlerin yani sira niifusun sosyo-ekonomik ve saglk durumu da dikkate alinarak hava
veya iklime maruz kalma ile iligkileri belirlemek icin gesitli istatistiksel yontemler kullaniimistir.

iklim degisikliginin insan saghgi Gizerindeki etkisi daha belirgin hale gelecektir. Ozellikle yashlar arasinda asiri
yuksek hava sicakliklari, kardiyovaskiiler veya solunum yolu hastaliklarindan kaynaklanan éliimlerin sayisiyla
dogrudan iliskilidir. Asiri hava olaylari evleri, tibbi tesisleri ve saghk hizmetleri icin gerekli diger temel
varliklari tahrip edebilir.

Hassas bolgelerdeki nifusun buyilk bir kismi yer degistirmek zorunda kalabilir, bu da bulasici hastalik
bulasma riskini daha da artirir ve ek saglik sonuglarina neden olabilir. Yagis diizenindeki degisimin icme suyu
kaynaklarini etkilemesi, sel ve kurakliklarin sayisini artirmasi ve gida kaynaklarini tehdit etmesi
beklenmektedir. Su ve bocek kaynakli enfeksiyonlarin yayilma biciminde degisiklikler olabilir.

Sicaklik artisina ek olarak, karada ve basta okyanuslar olmak lzere su kitlelerinde biriken bliylik miktarda
enerji nedeniyle atmosfer daha dinamik hale gelmektedir. Bu durum hava kosullarinin degiskenligini
degistirir, yani ortalama degerlerden daha fazla sapma olasiligi vardir. Daha fazla degiskenlik, asiri hava
kosullarini da beraberinde getirir (kuraklik, buzlanma, sel dénemleri...). Asiri olaylar daha da sik, daha
belirgin, daha gliclii ve daha yikici olacak, 6zellikle de tarim gibi iklim kosullariyla dogrudan baglantili ve
kosullanmis olan son derece hassas sektorler icin. Beklenmedik olanin beklenen haline gelecegi bir donem
bizi bekliyor. Sonugta, 40 yil 6nce "ebedi buz" olarak bildigimiz sey simdi eriyor, deniz seviyesi 20
santimetreden fazla ylkseldi, Kuzey Avrupa'da kurakhk donemleri, Bati Avrupa'da sicak soklari, ardindan her
yerde seller ve yanginlar var. ¢evremizde. Ve burada. Son vyillarda ¢ok geg ilkbahar donlari, siddetli
saganaklara ve sellere neden olan asiri yogun yagislar, ozellikle batiya maruz kalan mahsullerde glines
yaniginin daha sik gérilmesi, yagish yazlar, kurak yazlar, tarimda yeni zararlilarin ve yeni hastaliklarin ortaya
ciktigini gordiik.
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Ruh saghg iklim degisikliginin hedefi

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan Stockholm+50 konferansinda sunulan yeni bir raporda, iklim degisikliginin
insanlarin ruh saghg icin ciddi bir risk olusturdugu belirtilmektedir; bu rapor ayni zamanda Hikiimetlerarasi
iklim Degisikligi Paneli'nin hizla artan iklim degisikliginin ruh sagligi ve psikososyal refah icin bir tehdit olarak
tanimlandigi raporuyla da értismektedir.

Diinya Saglik Orgiitii ruh saghigini "bireyin potansiyelini gerceklestirdigi, hayatin stresleriyle basa cikabildigi,
Uretken bir sekilde calistigl ve toplumuna katkida bulundugu bir refah durumu" olarak tanimlamaktadir.
iklim degisikliginin ruh saghg: tizerindeki sonuclari stres ve anksiyete, depresyon, travma sonrasi stres ve
intihar gibi klinik bozukluklarla ifade edilmektedir.

Diger sonuglar arasinda, bireylerin ve topluluklarin iklim degisikliginin etkilerini anlamaya ve bunlara yanit
vermeye calisirken yasadiklari algi ve deneyimler gibi glinliik yasam {izerindeki etkiler de yer almaktadir.
iklim, biyogesitlilik ve insan toplumlarinin karsilikli bagimliiginin yani sira sicaklik artisi, ekosistem saghgi,
toplum refahi ve siirdirlebilir kalkinma arasindaki yakin iligki, iklim degisikliginin insan saghgi tizerindeki
genel sonuclarinin anlasiimasinda temel faktorlerdir.

Uluslararasi anlasmalarin hedefledigi zararli emisyonlarin azaltilmasi ve isinmanin sinirlandirilmasi yerine,
karbondioksit seviyesi artarak sanayi oncesi seviyelere kiyasla yizde 149 daha ylksek olurken, icinde
bulundugumuz yilin 3 Temmuz'u kiresel ortalama sicaklk dikkate alindiginda tarihin en sicak glinii olarak
ilan edildi.

Zararl hava partikiilleri sinir sistemindeki enflamatuar hiicrelere zarar verir, otizm riskini artirir, bilissel
yetenekleri azaltir ve DEHB'ye neden olur, bunama ve Parkinson hastaligi riskini artirir. Ote yandan yiiksek
sicakliklar, kontrolli kosullar altindaki katilimcilarin rahatsiz edici derecede yliksek sicakliklara agresif tepki
verdigi bir dizi laboratuvar calismasinda gosterildigi gibi sinirlilige neden olabilir. Gergek dinyadaki i1si ve
siddet verilerini kullanan ¢ok sayida kesitsel calisma da ayni kaniti saglamaktadir. Yas, irk, yoksulluk ve namus
kiltdra gibi siddeti tetikleyen diger sosyokiiltiirel faktorler kontrol edildikten sonra bile, sicakhgin daha
yiksek oldugu sehir ve bolgelerde soguk bolgelere kiyasla daha fazla siddet sugu islenmektedir.
Arastirmacilar, yillhk ortalama sicakliktaki 1 santigrat derecelik artisin 100 bin vatandas basina 7,5'in Gizerinde
saldiri ve cinayete yol actigini tahmin etmektedir. Uzun sireli sicak hava dalgalari, 6zellikle de bunlarla basa
¢tkmaya hazir olmayan toplumlarda, ¢cok sayida 6liime neden olabilse de, psikiyatrik bozuklugu olan hastalar,
fizyolojik 1s1 stresine karsi optimal bir yaniti engelleyen ilaglarin alimi nedeniyle artan risk altindadir.
Kiresel sicakliklardaki artis, nifusu hem yerel afetler seklinde hem de tekrarlayan afetlerin uzun vadeli
etkileri ve etkilenen bolgenin refahi, ekonomik istikrari ve altyapisi (zerindeki sonuglari yoluyla
etkilemektedir. Asiri hava kosullari evleri ve isyerlerini tahrip etmekte ve dnemli kurtarma maliyetleri
gerektirmekte, nlifus arasinda gelir esitsizliginin artmasina yol agmakta ve soygun ve intikam yoluyla ortaya
¢ikan kizginlik ve ¢atismalari kdriklemekte, bu da niifusun silah altina alinmasina katkida bulunmakta ve
terorizmi tesvik etmektedir. Cevresel bir felaketin neden oldugu fiziksel, ekonomik veya siyasi istikrarsizliga
tepki olarak, bir bolgedeki kaynaklar i¢in keskin bir sekilde artan rekabet ve yeni yaratilan kizginlk nedeniyle
ayni sekilde diismanliklara ve ¢atismalara neden olabilen eko-gbgler de meydana gelir.

Belirli insan gruplari, iklim veya hava durumu tehlikelerine maruz kalmalari nedeniyle olumsuz ruh saghgi
sonuglari agisindan daha blyuk risk altindadir ve bunlar arasinda ¢ocuklar, yashlar, kadinlar, énceden ruhsal
hastaliklari olan kisiler, ekonomik olarak dezavantajli olanlar ve evsizler yer almaktadir.

Cocuklar yetiskinlerden daha fazla etkilenir ve afetten uzun siire sonra travmayla ilgili semptomlara sahip
olma olasiliklari daha yuksektir. Rutinlerdeki aksamalar, tahliye veya yer degistirme sonucu bakicidan
ayrilma ve afet sonrasi ebeveyn stresi, cocuklari fobiler, uyku bozukluklari, baglanma bozukluklari gibi ruh
sagligi sonuclari agisindan risk altina sokmakta ve duygu diizenleme, bilis, 68renme, davranis, dil gelisimi ve
akademik performans ile ilgili sorunlara yol agmaktadir. Bunlar birlikte, yetiskinlerde olumsuz ruh saghgi
sonuglari igin yatkinlik yaratir.
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Cocuklar da iklim degisikligi konusunda yiiksek diizeyde endise gostermektedir. Asiri sicaklar saldirgan
davranislarda ve aile ici siddette artisla iliskilidir ve asiri sicaklara maruz kalmak stresle basa ¢cikmak icin alkol
kullaniminin artmasina neden olabilir.

Dinya nifusunun yaklasik yarisi, iklimsel ve iklimsel olmayan faktorler, kurakliklar, seller ve iklim
degisikligine bagh habitat degisikliginin bir araya gelmesi nedeniyle su anda su kithgi ile karsi karsiyadir ve
bu durum, orta sicakliktaki her 1 santigrat derece artis igin kiiresel gida arzinda yaklasik yiizde 1'lik net bir
azalmaya yol agmaktadir.

Gida eksikligine bagl aghk basli basina bir sorun olsa da, bireysel diizeyde saldirganliga katkida bulundugu
icin ek bir zarar yaratmaktadir. Arastirmalar, yetersiz beslenmenin yetiskinlikte antisosyal davranis,
saldirganlik ve siddetten 6nce geldigini gostermistir.

Mevcut durum, diinyanin iklim felaketinin esiginde oldugunu ve mevcut eylemlerin ve kriz ¢6zim planlarinin
yogun sicak hava dalgalarini, kurakliklari, selleri, orman yanginlarini, deniz seviyesinin ylikselmesini ve kithgi
onlemek icin yetersiz oldugunu gostermesine ragmen, 100 ulusal politikanin analizi, neredeyse yarisinin
iklim degisikliginden bahsetmedigini ortaya koydu.

Diinya Saghk Orgiiti'niin 2021 yilinda 95 iilkede gerceklestirdigi bir anket, sadece 9 ilkenin ulusal saglik ve
iklim degisikligi planlarina ruh saghgi ve psikososyal destegi dahil ettigini ortaya koymustur.

Yeni bir Diinya Saglik Orgiiti politika raporu, iklim politikalarini ruh saghgi programlariyla entegre etmek ve
kirilganliklarini azaltmak icin toplum temelli yaklasimlar gelistirmek de dahil olmak tzere, iklim degisikliginin
ruh saghgi Gzerindeki etkisini ydonetmek icin llkelere rehberlik etmektedir.

Gelecekte, psikologlar, iklimbilimciler, siyaset bilimciler ve ekonomistler arasindaki disiplinler arasi isbirligi,
Haiyan Tayfunu'ndan sonra Filipinler'de ruh saghgi hizmetlerinin iyilestirilmesi veya Hindistan'da sehirlerin
iklim risklerine yanit vermeye ve ruh sagligi ve psikososyal ihtiyaclari ele almaya hazir olmasiyla sonuglanan
ulusal proje gibi daha fazla olumlu degisim 6rnegine yol acabilir.

iklim degisikliginin gida Gizerindeki etkisi

Ne yazik ki gida tretimi, ormansizlastirma, tarlalar ve otlaklar icin arazi agma ve ardindan ciftlik hayvanlarinin
sindirim sUregleri de dahil olmak Uzere gesitli yollarla biiylik miktarlarda karbondioksit, metan ve diger sera
gazlarini da agiga gikarmaktadir. Bu size komik gelebilir, ancak aslinda agiklamasi gok basittir.

Sigir eti endistrisi metan emisyonlarina en bliyik katkiyi yapan sektorlerden biridir. Metan, bu sektor
tarafindan salinan toplam sera gazlarinin yaklasik yarisini olusturmaktadir. inekler iki ana yolla metan
Uretirler: sindirimleri ve atiklari yoluyla. Gevis getiren hayvanlar olarak adlandirilan hayvan grubunun bir
parcasidirlar - sadece otguldurlar. Bitkisel besinleri sindirmeden dnce midelerindeki otlari fermente ederek,
esas olarak mikrobiyal siiregler yoluyla besin elde ederler.

Etlerini yedigimiz bu otgullarin tim besinleri bitkilerden gelir. Sonugta tim yiyecekler bitkilerden gelir,
hayvanlar bile bitkilere bagimlidir. Dolayisiyla biz de gidalarimizi bitkilerden aliyoruz. Ya dogrudan (meyveler,
sebzeler, kabuklu yemisler, baklagiller vb.) ya da dolayli olarak (hayvansal trinler araciligiyla).

Fotosentez yapan bitkiler, oksijen (02) ve glikozda (seker) depolanan kimyasal enerjiyi Gretmek icin glines
1Isigindan gelen enerjiyi kullanir. Glnes enerijisini kimyasal enerjiye dontstiren ilk halkadirlar. Ve insan
viicudu sadece tek bir enerji turlyle ¢alisir: kimyasal eneriji.

"Enterik fermantasyon" adi verilen sireg, tikettigimiz otobur hayvanlarin midesinin bir parcasi olan
rumende gerceklesir. iskembe, mikroorganizmalardan olusan karmasik bir ekosisteme ev sahipligi yapar.
Bunlar arasinda bakteri, mantar ve protozoa bulunur. Bazi bakteriler ve protozoalar bitkilerden gelen seker
ve nisastayi parcalar. Digerleri ise bitki hiicre duvarlarini olusturan seliilozu parcalar. Enterik fermantasyon,
bakteriler kompleks karbonhidratlari basit sekerlere parcaladiginda meydana gelir. Bakteriler tarafindan
gerceklestirilen enterik fermantasyonun son (riinleri arasinda ugucu yag asitlerinin (VFA'lar) yani sira
karbondioksit ve metan gibi gazlar da bulunur.

Karbondioksit atmosferde metandan ¢ok daha fazla bulunmasina ragmen, metan karbondioksite kiyasla
yaklasik 30 kat daha fazla 1si hapseder.
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Buglin yerylziinde 1,5 milyardan fazla blyilkbas hayvan var - eger insanoglu dogal seleksiyona elini
karistirmasaydi bu sayi bugiine yaklasamazdi bile. Yani, biz insanlar eti (ve onlardan elde ettigimiz diger
Grlnleri) beslenmemizde oncelikli bir yere koymasaydik ve dolayisiyla bu tiir hayvanlari muazzam sayilarda
cogaltip yetistirmeseydik.

Gida sektoriinde, iklim degisikliginin nedenleri arasinda tahil yetistiriciligi icin glibre ve giibre (sigir giibresi)
Uretimi ve kullaniminin yani sira tarim makineleri igin enerji veya balikgi tekneleri igin ¢ogunlukla fosil olan
yakit kullanimi yer almaktadir.

TUm bunlar, gida paketleme ve dagitimini dahil etmesek bile, gida Uretimini iklim degisikligine 6nemli bir
katkida bulunan unsur haline getirmektedir. Ulagim araci olarak bisiklet veya elektrikli arag kullanmayi tercih
eden sirketlerin ve gida dagitimi yapan kisilerin serefine!

Tarimsal Giretim ¢ogunlukla acik havada gerceklesir ve hava kosullarina karsi cok hassastir. ilk bakista, iklim
degisiklikleri tarimsal Giretim icin daha iyi kosullar getirmektedir; daha yiiksek karbondioksit konsantrasyonu
fotosentezi yogunlastirmali, vejetasyon mevsimini uzatmali, artan aktif sicakliklar yeni, sicagi seven
Grlinlerin yetistirilmesi icin firsatlar getirmelidir, vb.

Verim, minimum dizeyde olan Uretim faktori ile sinirhdir. Dolayisiyla, Makedonya'nin bitkisel Gretimi su
eksikligi ile sinirhdir. Artan sicakliklar nedeniyle 6nimizdeki dénemde buharlasma daha yogun olacak ve
mahsuller biyiimek icin daha fazla suya ihtiyag duyacaktir. Ote yandan, yagislar azalacak ve daha da az
elverisli bir programa sahip olacaktir. Dolayisiyla mevcut diisiik verim daha da diisecektir. iklim degisikligine
uyum icin 6nlemler alinsa bile, dncelikle Glkedeki dlistik uyum kapasitesi nedeniyle verimin diismesi kesindir.
Sulama en uygun ¢6zim gibi gériinmektedir, ancak mevcut sulama sistemleri ortalama kurak bir yila veya
%20'lik bir olasilik oranina gére boyutlandiriimigtir. Bu sistemler, 10 yilin 8'inde sorunsuz bir sekilde yeterli
su saglayabildikleri gecmisteki iklim kosullarina gére insa edilmistir. iklim degisikligi ile birlikte bu olasilik
daha da azalacak ve sistemler ihtiyaclari giderek daha az karsilayabilecektir. Kuraklik Glkemizde duzenli bir
olaydir ve Ureticiler bununla basa ¢ikma konusunda deneyim sahibidir. Yeter ki sulama suyu saglayabilsinler.
Ancak temel beklentiler Makedonya'daki su miktarinin azalacagi ve tiim lretim sektorlerindeki su ihtiyacinin
artacagl yoniindedir. Biyik olasilikla tarim, su anda tiikettigi kadar su kullanmaya devam edemeyecektir
(suyun %70'inden fazlasi tarimda kullaniimaktadir). Tim bunlar su kithgina ve su ¢atismalarina yol agacaktir
ve tarimsal Uretim gelecekte en blylik su tlketicisi konumunu koruyacak ekonomik giice sahip degildir.
Tarimda iklim degisikligi sorunu sadece su ile ilgili degildir. Makedonya'da giftgiler su eksikligine ek olarak bir
de su sikintisiyla karsi karsiya:

Sel, kuraklik, cok yliksek sicakliklar, ilkbahar geg donlari, asiri glineslenme gibi asiri hava kosullari;

Sicak bolgelere 6zgli yeni hastaliklar ve zararhlar yayilma alanlarini genisletiyor ve lilkemizde de goriilmeye
baslandi ve giftgiler bunlari tanimiyor ve bunlarla nasil basa ¢ikacaklarini bilmiyorlar;

Tarimsal Uriinlerde isi stresi ve meyvelerden sonra glines yanigi olusumu daha sik gériilmekte, bu da verimin
ve kalitenin dismesine neden olmaktadir;

Sigir yetistiricileri, ciftliklerini ciddi sekilde etkileyen, daha sicak bélgelerden kaynaklanan ve bu bolgeye 6zgi
olmayan yeni hastaliklarla (mavi dil, nodiler deri) karsi karsiyadir, bu nedenle bunlar hakkindaki bilgi
sinirhdir. Evcil hayvanlarda isi stresi, yem bitkilerinin Gretiminin azalmasi ve hayvan besleme maliyetinin
artmasi nedeniyle verimlilik kaybi da yasanmaktadir.

Tarim, iklim degisikligine karsi en hassas olan ekonomi dalidir. Tarimsal Gretim dogrudan iklim kosullariyla
ilgilidir, bu nedenle sicaklik veya nemdeki kiiciik degisimler verimde ciddi diistislere yol acabilir. iklim
degisikligi tarimi etkiledigi gibi, glinimuziin modern endustriyel tarimi da blyik miktarlarda sera gazi
salinimi yaparak kiiresel isinmaya 6nemli 6l¢lide katkida bulunmaktadir.

Hayvancilik ve 6zellikle sigir eti Giretimi, bu gazlarin nemli bir salinim kaynagidir. Ayrica ormanlarin yakilmasi
ve kesilmesi, cayirlarin ekilebilir araziye dondstiiriilmesi, suni glibre ve pestisit kullanimi, tarla artiklarinin
yakilmasi ve tarim makinelerinin kullanimi da sera etkisi yaratan gazlarin saliniminda biyk bir paya sahiptir.
Endustriyel ciftlikler 6zellikle blylik emisyon yapicilardir.
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iklim degisikligi nedeniyle daha hizli adaptasyon ve go¢ olasihigl bulunan insan ve hayvanlarin aksine,
bitkilerde boyle bir tepki cok yavastir. Bitkiler iklimdeki degisikliklere yavas adapte olurlar ve bu degisiklikler
bugiin oldugu hizda gerceklestiginde, bitkiler doga gliclerinin insafina terk edilmis olurlar. Gé¢ etme
yetenekleri olsa da, bu gé¢ o kadar yavastir ki insanlar tarafindan neredeyse gériinmezdir. iklim degisikligi,
cevrede dogal diismanlari olmadan genis monokdiltir Grin tarlalarini yok edebilecek yeni istilaci tiirleri
ortaya cikardiginda ek bir sorun ortaya ¢cikmaktadir

Kanada'dan Avustralya'ya kadar uzaniyor.

Sekil 15: Genetigi degistirilmis gid
Kaynak: https://pixabay.com/

alar

insan nifusundaki artis, artan kiiresel niifusu beslemek icin tarimsal (retimde sirekli bir artis
gerektirmektedir. Simdiye kadar yeni ekilebilir arazi ihtiyaci ormanlarin, 6zellikle de biyolojik gesitliligin en
zengin oldugu tropik boélgelerdeki ormanlarin kesilmesiyle ¢éziliiyordu. Bu da iklim degisikligine katkida
bulunmustur, ¢linki genis orman alanlari yakilmis ve kesilmistir ve bu ormanlar atmosferdeki karbondioksit
miktarinin dogal diizenleyicileri olarak gérev yapmaktadir. iklim degisikligi séz konusu oldugunda, alinan her
seyin kat kat daha pahaliya mal olmasi kural gecerlidir. iklim degisikliginin etkileri azalan yagislarda
gorilebilir ve her yil binlerce hektar ekilebilir arazi giderek genisleyen ¢ollere déniismektedir. iklim degisikligi
nedeniyle yagis rejiminde buyik degisiklikler olmus ve toplam yagmur suyu miktari ayni kalirken, uzun kurak
donemler veya glicli sel dalgalari giderek daha sik gorilmeye baslamistir. Yagis rejimindeki bu tdr
degisiklikler, diinyanin belirli bolgelerinde hektar basina verimin azalmasini simdiden etkilemistir.

Kapitalizmin kendisi gibi, iklim degisikligi de herkesi esit derecede etkilememektedir: zayiflar ve yoksullar en
cok zarar goriirken, zenginler baslangicta kar bile edebilir. iklim degisikliginin etkilerine en ¢ok maruz
kalanlar, cografi konumlari nedeniyle zaten sonuglarina katlanan ve iklim degisikligine uyum 6nlemleri igin
para eksikligi nedeniyle daha da fazla olan Kiiresel Gliney tlkeleridir. Avrupa'da tarim, dayatilan kemer sikma
onlemleriyle daha da zayiflayan gliney ve dogu (lkelerinde saldiri altindadir. Yunan tariminda son birkag
yilda verim disiisii yasanirken, ispanya, Portekiz, italya ve diger Akdeniz Dogu Avrupa iilkelerinde de tarm
saldiri altinda. Ote yandan, Finlandiya tarimi isinma nedeniyle 6nemli kazanimlar elde etmistir ve Kiiresel
Kuzey'in diger zengin lilkelerinde de durum benzerdir.

Dogal felaketlerin ve aslinda sosyal felaketlerin herhangi bir yiiksek giicle ilgisi yoktur, ancak tahmin edilebilir
ve en azindan bunlari hafifletmek icin etkilenebilir.
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Genetigi degistirilmis tohumlar genellikle degisen iklim kosullarina ve giderek daha kirilgan hale gelen tarima
bir ¢6ziim olarak sunulmaktadir. Bu tohumlar ¢cok daha sert iklimlerde hayatta kalabilmeli ve kaliteli meyve
Uretebilmelidir. Lisansli GDO'lu tohumlarin kullaniimasiyla birlikte ¢iftgiler tohumlar Gzerindeki
egemenliklerini kaybetmekte ve her yil GDO'lu Urinler Gzerinde tekel sahibi olan birkag biylk sirketten
GDO'lu tohum satin almak zorunda kalmaktadir. Bu tiir tohumlarin kullanimi biyogesitliligin azalmasina yol
acmakta ve bahsettigimiz istilaci tlrlere karsi son derece savunmasiz olan monokiltir tarlalar
yaratmaktadir. Ayrica, GDO'lu Urlnlerin glivenligi heniiz tam olarak kanitlanmamistir ve bazi (lkelerde
bunlarin Gretimi ve dagitimi hala yasaktir.

Yasanan iklim degisiklikleri baglaminda, genetigi degistirilmis tartismali Urlinlere ve sirketlere giivenmek
yerine, sulama slibvansiyonlari ve benzerlerinin yani sira, tarimda acil bir planlama glincellemesine ihtiyag
vardir, ciink(i buglin bile bircok ciftci, belirli alanlarda basarili olan tiirlerin artik daha yliksek bir rakima, daha
kuzeye, daha taze topraklara tasinmak istediklerini fark etmektedir. Bunlar, kirsal niifusun yasam kalitesini
en azindan biraz iyilestirmenin, gida egemenligini korumanin ve GDO endustrisine karsi ¢cikmanin olasi
yollarindan bazilaridir.

Tarimsal Uretimde kaydedilen ilerlemeler ve teknolojik yenilikler ne olursa olsun, hava durumu gida
Uretimindeki en 6nemli faktor olmaya devam etmektedir. Gergek su ki, kiresel isinma tarimsal verimi
etkiliyor ve bu etkiler simdiden gorilmeye baslandi. Ekonomisinin blyik bir b6limini tarimsal Grinlere
dayandiran (lkelerde iklim degisikligi bir gercektir ve tarimsal liretim Gzerindeki etkisi kuraklik, sel ve diger
asiri hava kosullari nedeniyle yasanan gida kayiplarinda gérilmektedir. Bu nedenle sera etkisi yaratan
gazlarin salinimini azaltmaya yonelik tedbirlere ve ayni zamanda iklim degisikligine uyum saglamaya
miimkin olan en kisa slirede baslamak gerekmektedir.

Yiyecek eksikligi

iklim degisikligi ve asir hava kosullari, diinya genelinde aclik ve yetersiz beslenme oranindaki artigin
nedenlerinden biridir. Balk giftlikleri, mahsuller ve giftlik hayvanlari yok olabilir veya daha az uretken hale
gelebilir.

Okyanus daha asidik hale geldikge, milyarlarca insani besleyen deniz kaynaklari risk altina giriyor. Kuzey
Kutbu'nun birgok bolgesinde kar ve buz ortlistindeki degisiklikler hayvancilik, avcilik ve balikgiliktan elde
edilen gida kaynaklarini sekteye ugratmistir. Sicaklik, suyun azalmasina ve dolayisiyla tarim arazilerinin
hasadinin diismesine neden olurken ayni zamanda meralari da etkileyerek ciftlik hayvanlarini da
etkilemektedir.

iklim degisikliginin hayvan saghigi ve refahi iizerindeki etkisi

iklim degisikligi, insan varliginin neredeyse tiim alanlarinda ve 6zellikle de canli diinyanin hayatta kalmasi
icin uzun vadeli sonuglar dogurabilecek ciddi bir sorundur. Daha 6nce Avrupa kitasinin iklim degisikligiyle
gezegenin geri kalanindan daha kolay basa ¢ikacagi diistiniliirken, bu yil 2022 tiim gezegenin tehlikede
oldugunu gosterdi. Soyle ki, bu yaz Avrupa'nin en biiyiik nehirlerinin seviyesinin son 500 yilin en diisik
seviyesinde olduguna sahit olduk. Bu durum, Grunlerini tasimak i¢in biylk nehirleri kullanan lkelerin
ekonomileri lizerinde kuskusuz buyik bir olumsuz etki yaratacaktir. Ancak daha da 6nemlisi, kiiresel
diizeyde su ve gida ihtiyacinin karsilanmasi ciddi sekilde sorgulanmaktadir, ¢linki iklim degisikliginin en
bliylk olumsuz etkisi tarim lGzerindedir.

Diinya ylizeyinin kiresel sicakliginin 2100 yilina kadar 1.8-4.0°C artacagi tahmin edilmektedir. Sicakhktaki
bu artisin, ciftlik hayvanlarinin sayisinda %20-30'dan fazla bir azalmaya ve gezegendeki bazi hayvan
turlerinin yok olmasina katkida bulunacagi ve bunun da gezegenin biyolojik cesitliligi Gizerinde stiphesiz
bilyik bir etkisi olacagl beklenmektedir.

Yiiksek sicakliklar ve hava nemi, hayvanlarin viicudu lzerinde dogrudan ve dolayli olarak olumsuz etkiye
sahiptir. Dogrudan etki, her seyden dnce, Isi stresinin ortaya ¢ikmasiyla yansitilir. Hayvanlarda isi stresinin
ortaya ¢ikmasi, genel saglik durumunun bozulmasina yol agar ve hormonlarin salgilanmasi, tiretim, Greme,
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bagisiklik sistemi ve hayvanlarin biyolojik ritmi izerinde olumsuz bir etkiye sahiptir. Genel olarak, yliksek
verimli inekler dusilik verimli ineklere gore 1si stresine karsi daha hassastir. Isi stresinin hayvanlarin biyolojik
ritmi Gzerindeki olumsuz etkisi, viicuttaki melatonin seviyesi ile kontrol edilebilir. Melatonin tedavisi,
koyun, kegi ve geyik gibi bazi fotoperiyoda duyarli hayvan tiirlerinin yetistirilmesinde etkili ve glivenli bir
maniptlasyon yontemidir. Bu sekilde, glindiiz ve gece boyunca gida tiiketim zamanini etkilemek
mumkiindir, yani hayvanlar giiniin daha serin donemlerinde yemek yerler.

Buna ek olarak, isi stresine maruz kalan hayvanlar viicuttaki isi ylikiini azaltmak igin davraniglarini
degistirir. Ornegin, hayvanlar golge arar, tiiketilen yiyecek miktarini azaltir, 6zellikle cesmelerin yakininda
veya genel olarak bir su kaynagina yakin yerlerde ayakta daha fazla zaman gecirir, solunum hizini artirir ve
daha fazlasini yapar.

Yiiksek sicakliklarin ve havadaki nemin hayvanlar tizerindeki dolayl etkisi, dncelikle hayvanlarda ve
insanlarda hastalik taslyicisi olan gesitli vektorlerin gelisimi icin uygun kosullarin yaratilmasi nedeniyle
bircok bulasici hastaligin ortaya ¢ikmasi ve yayilmasindaki artisi ifade eder.
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