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Hey
ik ben Ines, zaakvoerder van GLOWINES,
een highlights en balayage salon in Niel,
en sinds kort ook van I.NS haarextensions.

Wij bij GLOWINES werken enkel met top-
kwaliteit extensions van I.NS.
Maar ja dat zegt iedereen, toch? Dat ze
de beste zijn. Nu de waarheid.

Ik ben best lang in alle stilte achter de
schermen op zoek geweest naar de juiste
hair extensions aan een correcte prijs.
Vaak was het haar goed van prijs maar
minder goed van kwaliteit of andersom.
En ik wilde beide.
Als kapster heb ik geen zin om extensions
aan te bieden waarvan de prijs
concurrentieel is maar de kwaliteit te
wensen overlaat. Ik wil niet dat ikzelf
noch mijn team zit te klungelen met haar
van mindere kwaliteit omdat de prijs
goed zit.
Evenmin wilde ik haar dat klit, afbreekt of
moeilijk handelbaar is.
Ik wil dat mijn klanten thuis hun haren ook
mooi verder kunnen stylen.

Uitraard is dit een zoektocht geweest van meerdere ontgoochelingen maar ik kan
nu met de hand op het hart zeggen dat ik garant sta voor hairextensions van een
uitstekende kwaliteit en aan een scherpe prijs.
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Wat maakt dat GLOWINES de beste plek is
om je hair extensions te laten plaatsen?
Wij staan écht garant voor kwaliteit en
service. Wij willen elke dame laten “glowen”
zodat ze zich en echte Glow-angel voelt.

Omdat wij buiten extensions plaatsen ook
experts zijn in haarkleuren kunnen we de
extensions helemaal aanpassen aan je
haarkleur.
Wij geven je degelijk advies op basis van
kennis en persoonlijke analyse en zorgen
ervoor dat we altijd ter beschikking staan.
We nemen de tijd om je haar optimaal te
conditioneren alvorens de extensions
worden geplaatst.
Het ganse team werkt op exact dezelfde
manier zodat jij ongeacht bij wie je komt
altijd diezelfde service kan genieten.
Uiteraard is het ook geheel prima als je een
voorkeur hebt voor een specifieke
medewerker. De extensions worden
geplaatst door opgeleide kapsters die er
dus ook het juiste model in kunnen knippen
en feest-proef stylen.
Wij luisteren naar je wensen en samen
zorgen we ervoor dat je gelukkig buitenstapt
bij GLOWIENS met je nieuwe haren van I.NS.
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Belangrijke tips voor je start
met extensions
Alvorens je haarextensions laat plaatsen, moet je rekening houden met enkele
belangrijke zaken:
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01

02

03
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De soort extensions:  Wij bij I.N.S bieden 2 verschillende soorten
extensions aan: keratine en wefts. Het is belangrijk om de verschillen
te begrijpen en te kiezen wat het beste bij je levensstijl  past. Laat je
hierin begeleiden en maak de juiste keuze naargelang budget, tijd en
levensstijl.

De kwaliteit van de extensions: Let op de kwaliteit van de extensions
en zorg ervoor dat ze van 100% mensenhaar zijn gemaakt en van
goede kwaliteit zijn. Uiteraard werken we bij I.N.S  enkel met de beste
hair extensions. Wij willen geen gedoe met haar van mindere kwaliteit
dat gaat klitten of pluizen. Ook wij willen graag dat jij tevreden bent
met je aankoop en dat kan ik enkel garanderen als wij kiezen voor een
kwaliteit die hoog scoort.

De kleur van de extensions: Kies de kleur die het beste overeenkomt
met je eigen haarkleur, of ga voor een opvallende kleur die je graag
wil proberen. Wij helpen je hierbij uiteraard volledig. Het moet gewoon
een perfecte match zijn in alle opzichten.

De verzorging: Het is belangrijk om te begrijpen hoe je voor je
extensions moet zorgen om ze in goede conditie te houden en ze zo
lang mogelijk mooi te houden.



I.NS keratine
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Tijd: keratines laat je zetten in maximum 4 uur salontijd. Nadien loop je 3 tot 4
maanden gerust rond met je mooie volle of lange lokken.
Levensstijl: Je hebt een druk leven en wenst niet elke 6 weken naar de kapper te
komen om je extensions te laten omhoog zetten. Je bent misschien iemand die graag
verandert van haarkleur of snit. Je wil tijdelijk eens extensions en niet een gans jaar
door. Dan kies je dus beter voor keratine extensiosn.
Budget: Ook een zeer belangrijke factor. Keratine extensiosn zijn goedkoper dan
wefts. Dit komt omdat keratines maar een levensduur hebben van 3 tot 4 maanden en
dan volledig uit je haar verwijdert worden en in de vuikbak belanden. Nadien moet je
dus een nieuwe set aankopen. Dit is ook direct hun enige minpunt. Niet ecologisch en op
langer termijn, bij meerdere sets, dan toch weer duurder dan wefts

Ideaal om de voorste delen waar de bv de wefts niet komen op te vullen. Dan denk ik
bijvoorbeeld aan bob of lang haar waarvan de voorste stukken maar niet vol willen
doorgroeien.
Bijwerking om de 3 tot 4 maanden.
Ideaal als je eens hair extensions wil voor een korte periode

De keuze voor keratine kan bepaald worden door verschillende factoren. Tijd, levensstijl en
budget. Je moet weten dat de verzorging en de eindresultaten gelijk zijn aan die van wefts
maar toch zijn er cruciale verschillen tussen deze 2 methodes.
Met beide technieken kan je hele mooie verleningen en verdikkingen bekomen.

Maar wat zijn nu de doorslaggevende feiten om te kiezen voor keratines?

1.

2.

3.

Extra voordelen 

Nadelen keratine
Om een bijwerking te kunnen doen moet je een volledige nieuwe set aankopen.

I.NS keratine

Waarom kies ik voor I.NS keratine hair extension?
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I.NS keratine
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FAQ

De meestgebruikte extensies zijn wax- of keratine-extensies, een strengetje haar met een
aanhechting van KERATINE.
Deze aanhechting wordt rond het haar gesmolten door middel van een warmteconnector.
Keratine is een lichaamseigen stof, die je ook in je eigen haar, huid en nagels terugvindt, en
zal door opwarming een canule vormen rond je haar.
HET SMELT OF BRAND DUS NIET IN JE HAAR IN, zoals vele mensen denken.

Wij werken bewust met een warmtetang wat in tegenstelling tot wat veel mensen denken
NIET schadelijk voor het haar is. De warmte tang is minder warm als je stijltang. Als jij geen
bang hebt om een stijltang te gebruiken waarom zou je dan schrik hebben van de
warmtetang?
Er worden kleine haarlokjes eigen haar genomen waarop de keratine wordt bevestigd.
Veel mensen denken dat de keratine in het haar brand maar dat fabeltje klopt al helemaal
niet. De keratine smelt en vorm nadien en mooi canule rond je haar.
Nog een extra weetje: keratine is een lichaamseigen stof, de keratine die rond de extensions
zitten beschermen je eigen haar doordat de keratine die door de opwarming een canule
vormt rond je haar. 

Wat zijn WAX of KERATINE extensions?

Hoe worden de keratines bevestigd in het haar?

Wat gebeurt op de dag van de plaatsing?

haar wassen met een deep clean shampoo
haar volledig uitbrushen
rechte botte lijnen uitdunnen
verdelingen nemen uiteraard rekening houdend met weerbostels, scheidingen en
plekken die snel open vallen. Verdelingen worden ook zo geplaats dat je nadien een
staart kan maken.
plaatsing van de keratine extensions op de lokjes eigen haar
snit en verdere afwerking naar wens
volledige bespreking thuisverzorging

Je behandeling voor keratine hair extensions ziet er als volgt uit.
1.

2.
3.
4.

5.
6.
7.



I.NS in actie
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Haardikte

Je wil Keratines?

VolumeVerlenging

Dik haar

Normaal haar

F�n haar100 lokken

125 lokken

150 lokken

50 lokken

75 lokken

100 lokken

E X T E N S I O N S  B Y  G L O W I N E S

Kort & dik haar175 lokken



I.NS wefts 
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Tijd: wefts laat je zetten in maximum in 4 uur salontijd. Nadien moet je elke 4 weken
bij extreem dun haar en 6-8 weken voor normaal tot dik haar terug komen naar
het salon om de wefts terug omhoog te laten zetten. 
Levensstijl: Je kan je makkelijk vrij maken om afspraken van de omhoogzetting in te
plannen. Je bent iemand die graag vooruit plant en niet graag verandert van haarkleur
of snit. Je wil je extensions het ganse jaar door. Al deze factoren bepalen dus dat je
een ideale kandidaat bent voor weft extensiosn.
Budget: Weft extensiosn zijn duurder in aankoop maar komen op langere termijn veel
goedkoper uit dan keratine. Omdat wefts  een levensduur hebben van 9 tot 12
maanden en dan pas vervangen moeten worden. Op jaarbasis komen wefts dus
goedkoper uit dan keratines. Ze zijn ecologischer en budgetvriendelijker dan keratines.

Je kan ze flippen
Nagenoeg onzichtbaar en niet voelbaar
Makkelijk om staarten te maken
Je kan ze bijvoorbeeld voor een vakantie even uitdoen en nadien terug laten plaatsen.

je haren wassen vraagt meer handelingen dan met keratine hair extensions.

De keuze voor wefts kan bepaald worden door deze factoren: tijd, levensstijl en budget. Je
moet weten dat de verzorging en de eindresultaten gelijk zijn aan die van keratine maar
toch zijn er cruciale verschillen tussen deze 2 methodes.
Met beide technieken kan je je natuurlijk haar heel mooi verlengen en verdikken.

Maar wat zijn nu de doorslaggevende feiten om te kiezen voor wefts?

1.

2.

3.

Extra voordelen 

Nadelen

I.NS wefts
Waarom kies ik voor I.NS weft hair extension?
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I.NS wefts
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I.NS wefts
Wat gebeurt er juist op de dag van de plaatsing?

Je komt binnen met fris, gewassen haar
rechte botte lijnen uitdunnen
verdelingen nemen, uiteraard rekening houdend met weerborstels, scheidingen en
plekken die snel open vallen. Verdelingen worden ook zo geplaatst dat je nadien nog
een staart kan maken.
plaatsing van de ringetjes en innaaien van de brug
plaatsing van de wefts op de brug
wassen en glad stylen
 snit en verdere afwerking naar wens
volledige bespreking thuisverzorging

Als je beslist hebt om te starten met weft hair extensions ziet je behandeling er als volgt uit.
1.

2.
3.

4.
5.
6.
7.
8.

GLOWINES.BE



I.NS in actie
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FAQ

weerborstels
omtrekt hoofd
Lengte verschillen met eigen eigen haar

Omdat onze I.NS wefts zeer dunne banden haar zijn kunnen we ze bevestigen met de
Invisible-weft techniek.
Zo zijn ze nagenoeg onzichtbaar of voelbaar tussen uw eigen haar.
Bevestiging gebeurt met een vernieuwde invisible techniek.
Eerst wordt er een baan in je haar gemaakt van mini-ringetjes en naaiwerk.
De wefts worden dan vastgenaaid op de mini ringetjes en het naaiwerk.
Door deze techniek zo te gaan toepassen kan je het haar flippen zoals dat noemt. Je kan de
haren dus naar omhoog flippen zonder dat je haarwortels hier last van ondervinden.
Waar we de banen plaatsen is heel afhankelijk van 

1.
2.
3.

De hoeveelheid benodigde rijen hangt sterk af van de eigen haar lengte en dikte en het
gewenste eindresultaat. In de meeste gevallen zijn 2 tot 3 rijen voldoende.

Hoe worden de wefts bevestigd?

Hoeveel rijen heb ik nodig?

Hoeveel wefts heb ik nodig?

De hoeveelheid van wefts hangt af van je gewenst eindresultaat. Wens je een verdikking
of een verlenging?
Verdikking kan al vanaf 2 wefts
Verlenging is al mogelijk vanaf 6 wefts



Haardikte

VolumeVerlenging

Dik haar

Normaal haar

F�n haar6 banden

8-9 banden

9-10 banden

4 banden

5-6 banden

6-8 banden

Je wil Invisible wefts?
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Alle technieken die we bij Glowines plaatsen zijn niet schadelijk voor je haar. Wij zullen nooit
hair extensions plaatsen op haar waarvan we denken dat ze het niet aankunnen. Alle
medewerksters zijn gediplomeerde kapsters met jaren ervaring. Wij weten wat we doen en
werken enkel met de beste technieken en kwaliteit van hair extensions. Zo kan u met een
gerust hart in onze kapperstoel zitten.
De verschillen tussen onze twee technieken hebben NIETS te maken met wat  het minst
schadelijk is maar wel met je wens als eindresultaat, je levenstijl en je budget. Daarop
moet je de keuze maken, niet op zogezegde schadelijkheid.

Heel simpel in de haarkwaliteit van de extensions ,kennis en begeleiding van je kapster.

Haarkwaliteit: Wij willen geen gedoe met slecht haar, dat is niet fijn voor ons als kapster om
haar van mindere kwalitite te moeten plaatsen of mee te werken noch voor u als klant. Ik wil
gerust kunnen zijn dat mijn klanten thuis verder kunnen zonder dat ze zich druk moeten
maken over klitten pluis enz.

Kennis: Wij scholen ons elk jaar bij in de laatste en nieuwste trend op gebied van extensions
maar zeker ook op gebied van kleurigen. Extensions kleuren is een vak apart. Ik blijf altijd op
zoek naar verbeteringen om zo garant te kunnen blijven staan voor top kwalitet

Begeleiding: Wij nemen de tijd om alles grondig met je te bespreken. Niet enkel de plaatsing
is belangrijk ook jij als klant moet weten hoe je ze thuis het best verder verzorgt. wij geven
ook de service om 4 weken na plaatsing even terug binnen te stappen voor een check up.
Zo kunnen we bijsturen wat niet goed gaat en eventueel nog extra tips geven omtrent je 
 styling.

Wat doe ik best niet voordat ik extensions wil laten plaatsen?

Welke techniek is het minst schadelijk voor mijn eigen haar?

FAQ

Waar zit het prijsverschil tussen de verschillende kapsalons?

laat je haarpunten niet knippen en al zeker niet in een rechte lijn. Alle lijnen die gemaakt
worden in je haar moeten eerst uitgedund worden voordat we extensions kunnen
plaatsen. Botte lijnen of vers geknipte punten zie je altijd door je extensions heen.
kom niet met vette, ongewassen haren. Het is voor ons fijner werken op proper, fris
gewassen haar.

Dit is een heel belangrijk punt dat veel klanten niet weten.
1.

2.
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De verzorging van hair extensions is cruciaal voor de houdbaarheid en gezondheid van je
eigen haar en haarwortels. Als je onze eenvoudige tips volgt moet je echter prima in staat
zijn om zelf je hair extensions thuis goed te onderhouden.

1. Gebruik een speciale extension borstel om klitten te voorkomen. Deze borstels zijn
speciaal ontworpen om zachtjes door de extensions te glijden en zo weinig mogelijk
schade te veroorzaken. Borstel de haren 2 maal per dag. Borstel ze nooit
ondersteboven uit. Altijd met de haarrichting mee borstelen.
2. Was je extensions niet te vaak en gebruik bij voorkeur een milde aangepaste
shampoo. Spoel grondig uit en vermijd wrijven of wringen van je haar. Je moet je
hoofdhuid wassen niet je haren!
3. Gebruik een diepe conditioner of haarmasker om je extensions te hydrateren en
zacht te houden. Laat de conditioner of het masker enkele minuten intrekken en spoel het
daarna goed uit.
4. Gebruik een leave-in conditioner en haarserum om je extensions te beschermen
en te voorkomen dat ze uitdrogen en klitten.
5. Ga nooit slapen met nat haar of een strakke paardenstaarten omdat dit kan leiden
tot klitten en knopen in je extensions of loslating van je haarwortel. Maak daarom een
losse vlecht en slaap op een hoofdkussen van satijn.
6. Dep direct na het wassen je extensions droog en blaas ze droog met je
haardroger. Als je haar nat is weegt het meer. Extensions nemen veel extra water op
waardoor ze zwaarder worden en dit geeft dus ook extra gewicht. Dit extra gewicht kan
echt te veel zijn voor je haar en haarwortels waardoor er schade of loslating kan
ontstaan. Bij de wefts zien we ook dat de band sneller verduurd er dus sneller zal
vervangen moeten worden.
7. Laat je haar ook niet los hangen in een zwembad of bad net voor diezelfde reden
8. Geen bommetjes of onder water zwemmen dus.
9. Je haren niet ondersteboven wassen aan een bad maar enkel rechtstaand onder de
douche. Opnieuw om spanning op de haarwortel te vermijden en klitvorming te
voorkomen.
10. Droog je haren direct droog met een haardroger. Blaas je wefts of keratine goed
droog. Doe dit nooit onderste boven altijd met de haarrichting mee.

Hoe verzorg ik mijn hair extensions best?

FAQ
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GEBRUIK EEN SPECIALE
EXTENSIONS BORSTEL01

02

03

04

05

WAS JE EXTENSIONS NIET
TE VAAK

GEBRUIK EEN DIEPE
CONDITIONER OF

HAARMASKER

GEBRUIK EEN LEAVE-IN
CONDITIONER EN

HAARSERUM

DEP JE EXTENSIONS DROOG
EN GEBRUIK EEN

HAARDROGER

10 tips om je extensions langer mooi te  behouden

JE HAAR DIRECT
DROOGBLAZEN MET EEN

HAARDROGER
10

09

08

07

06

JE HAAR NOOIT
ONDERSTEBOVEN WASSEN

GEEN
ZWEMBADBOMMETJES OF
ONDER WATER ZWEMMEN

LAAT JE HAAR NOOIT NAT
LOSHANGEN

GA NOOIT SLAPEN MET NAT
HAAR



DO'S DON'TS

Verzorging I.NS hair extensions

Was en verzorg je haar met
kwalitatieve aangepaste
haarproducten

Je haren 2 maal per dag
borstelen.

Gebruik een droogshampoo
om een wasbeurt  over te
slaan.

Gebruik een leave-in product
en olie om de extensions te
voeden

Blaas de extensions
onmiddellijk droog na het
wassen

Slaap met je haar in een
losse vlecht en op een zijde
haarkussen

Elke dag je haar wassen

Vergeten je haar te borstelen

 Bij het wassen te veel
wrijving op de haren zetten.
Je moet je hoofdhuid wassen
niet je haren

Met nat haar gaan slapen

Te strakke staarten dragen

Onderste boven je haren
wassen of drogen

Je haren laten opdrogen aan
de lucht.

Slapen met je haar los

E X T E N S I O N S  B Y  G L O W I N E S



DO'S DON'TS

STAARTEN

Zo weinig mogelijk staarten
dragen

Maak een lage staart.

Draag je haar zoveel
mogelijk los om zo min
mogelijk spanning op de
haarwortel te creëren en zo
geef je meer rust aan de
haarwortel.

Om 's nachts knopen te
vermijden draag je een
soepele lage losse staart of
losse vlecht.

Hoge staarten dragen

Heb je gevoelige
haarwortels? Draag dan
geen staart.

E X T E N S I O N S  B Y  G L O W I N E S



DO'S DON'TS

BALAYAGE / MECHEN

Bijwerken is perfect mogelijk
aan de haarcontouren en
bovenkant van het eigen
haar

Niet bijwerken op plaatsen
waar hair extensions zitten,
de kans op kleurplekken is
reëler.

DO'S DON'TS

HAARKLEURING

Kleuring / toner Ontkleuring die in aanraking
komt met de hair extensions.

Wax mag niet in aanraking
komen met ontkleuring want
dan zal het verwijderen van
de extensions veel moeilijker
en dus pijnlijker zijn.

E X T E N S I O N S  B Y  G L O W I N E S



Nog meer vragen en antwoorden
over hair extensions

GLOWINES.BE

Botox en extensions?

Krullen en extensions?

Extensions en zwangerschap?

Gele extensions?

Knopen, klitten en haaruitval

Extensions op vakantie?

Geven extensions extra werk?

Sporten met haarextensions?

Extensions die niet opvallen

Extensions laten kleuren?

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

p. 25

p. 25

p. 26

p. 26

p. 27

p. 28

p. 29

p. 29

p. 30

p. 30



Botox en Extensions zijn een match made in haven

Dit is de beste combinatie die je maar wensen kan.
Botox om je eigen haar te versterken en glad en glanzend te maken waardoor de extensions  
mooi gaan blenden. Door eerst de botox op je haar te laten zetten bespaar je achteraf zo
veel extra werk. Het stylen van je extensions zal je een minimum aan extra tijd vragen omdat
je haar al mooi van zichzelf zal vallen.
Je eigen haar zal zo mooi blenden in je hair extensions dat niemand ooit zal vermoeden dat
je extensions in hebt. Dit is zeker van toepassing op haar dat pluist, onhandelbaar is of voor
dames die niet overweg kunnen met hun eigen haar.

Kan ik nog een botox behandeling laten zetten met extensions?

FAQ

Ik heb krullen en wil extensions kan dat?
Wens je af van je krullen dan kan je eerst een botox-behandeling laten zetten. Botox gaat je
haar omtoveren naar glad, glanzend en pluisvrij haar. Lees de uitleg hierboven.

Wens je niet af van je krullen?
Mijn zoektocht naar krullende extensions loopt nog verder maar voorlopig vind ik moeilijk
mooie krullende extensions.
De reden hiervoor is dat ze vaak mooi krullen maar van mindere kwaliteit zijn waardoor ze
snel beginnen klitten of toch niet zo mooi blenden in het eigen krulhaar. Er zijn zo veel
verschillen type krulhaar dat dit volgens ons onmogelijk is om de perfecte match te vinden
met je natuurlijke krullen. Dames met krulhaar bostellen hun eigen krulhaar niet maar
extensions moeten 2 maal per dag goed geborstelt worden. Ik zie hier ook al een groot
probleem naar klitvorming en afbreken eigen haar.
Vanaf het moment dat ik een leverancier vind die krullende hair extensions van topkwaliteit
haar aanbied die mooi blenden en niet klitten, laat ik het zeker weten.



Over het algemeen worden hair extensions als veilig beschouwd tijdens de zwangerschap.
Het is echter belangrijk om een   ervaren en gekwalificeerde kapper te raadplegen die veilige
en gezonde haarverlengingstechnieken gebruikt. Sommige haarverlengingstechnieken, zoals
het gebruik van chemische lijmen die wij bij I.NS niet gebruiken of bepaalde soorten
verwarmingsgereedschap, kunnen mogelijk schadelijke stoffen bevatten. De blonde dame
Melissa die model zit in dit magazine was op dat moment 5 maanden zwanger

Een belangrijk extra puntje: Het kan zijn dat je tijdens je zwangerschap te maken krijgt met
hormonale haaruitval. Wanneer u hiervan al reeds last hebt mag u geen extensions laten
plaatsen. Krijgt u plots te maken met hormonale haaruitval tijdens je zwangerschap en
draagt u hair extensions op dat moment, dan moeten deze zo snel mogelijk verwijdert
worden om extra stress op je haar weg te nemen.

Mag ik hair extensions laten plaatsen als ik zwanger ben?

FAQ

 Gebruik een zilvershampoo : Zilvershampoos zijn ontworpen om ongewenste gele tinten
uit blond haar te verwijderen. Breng de shampoo aan en laat het enkele minuten
inwerken voordat je het uitspoelt. 
Gebruik een toner: Een toner is een haarkleurproduct dat speciaal is ontworpen om
ongewenste tinten uit het haar te neutraliseren. Vraag een professionele kapper om een
toner op je hair extensions aan te brengen om de gele tinten te neutraliseren.
Vermijd blootstelling aan chloor: Chloor kan hair extensions geel maken, dus vermijd
zwemmen in gechloreerd water. Als je toch gaat zwemmen, draag dan een zwemkap
om je hairextensions te beschermen.
Vermijd hitte: Te veel hitte kan hairextensions beschadigen en geel maken. Vermijd
onbeschermd gebruik van warmtebronnen op je hair extensions zoals stijltangen en
krultangen.
Als je hair extensions nog steeds geel blijven, kan het nodig zijn om ze te vervangen.
Overweeg het raadplegen van een professionele kapper voor advies en hulp bij het
oplossen van het probleem.

Alle haarkleuren lopen terug uit van kleur, ook je hair extensions.
Als je hair extensions geel zijn geworden, zijn er een paar dingen die je kunt proberen om
het probleem op te lossen.

1.

2.

3.

4.

5.

Help! Mijn hair extensions worden geel.



Gebruik een speciale extension borstel om klitten te voorkomen. Borstel je haren 2 maal
per dag met deze borstel.
Was je extensions niet te vaak en gebruik bij voorkeur een milde, sulfaatvrije shampoo. 
Gebruik een diepe conditioner of haarmasker om je extensions te hydrateren en zacht
te houden. Laat de conditioner of het masker enkele minuten intrekken en spoel het
daarna goed uit.
Gebruik een leave-in conditioner of haarserum om je extensions te beschermen en te
voorkomen dat ze uitdrogen en klitten.
Ga nooit slapen met nat haar of een strakke paardenstaarten. Maak een losse vlecht in
en slaap op een hoofdkussen van satijn.
Spring niet in zwembaden of lig niet te drijven in zee of chloorwater.
Als je extensions toch erg geklit zijn, kun je proberen om de knopen met je borstel
voorzichtig uit te halen. Je begint te borstelen aan de punten van je extensions en werkt
je zo een weg naar boven. Hou altijd de aanhechting van je extensions goed vast en
snok niet aan je hair extensions. Als je hier moeite mee hebt, ga dan niet zelf aan de
slag, maar vraag advies of hulp aan ons . Het kan zijn dat je extensions bijvoorbeeld
moeten worden gedemonteerd, gerepareerd of vervangen.

Het kan dat extensions na verloop van tijd klitten of knopen krijgen, vooral als je ze vaak los
draagt en veel met je haar beweegt. Wij zien dat liever niet want dat betekent dat je onze
voorschriften niet juist hebt opgevolgd.

Hier zijn alvast een paar tips om klitten en knopen in je extensions te voorkomen en te
behandelen:

1.

2.
3.

4.

5.

6.
7.

Mijn hair extensions knopen of klitten

FAQ

Als je op het moment van de plaatsing haaruitval ervaart laat je beter geen extensions
plaatsen. Er bestaat altijd een kans dat je haar verzwakt is en het extra gewicht van de
extensions niet kan verdragen. Waardoor je haren afbreken of je haarwortel los laat.

Krijg je tijdens het dragen van je extensions te maken met haaruitval dan raden we je aan om
onmiddelijk contact met ons op te nemen. Haaruitval is een intern teken dat er iets niet goed
gaat. Dit kan Hormonaal seizoens gebonden zijn of na ziekte of operatie waardoor je eigen
haren loslaten. Het is natuurlijk niet fijn dat net nu je extensions draagt je eigen haar in een
uitvalfase terecht komt. Dit is nooit te voorspellen zo wel jij als ik hebben geen glazen bol.
Haaruitval is nu eenmaal iets onvoorspelbaars.

Hair extesnions en haaruitval?



Bescherming tegen zon, zout en chloor. Blootstelling aan de zon, zout water en chloor
kan de extensions beschadigen. Wij adviseren u hier graag bij.
Bescherm je extensions door een hoed of sjaal te dragen en je haar vast te binden
voordat je gaat zwemmen. Laat je extensions niet los drijven in het zwembad of de zee.
Pas op voor Avobenzone en Octocrylene op de ingrediëntenlijst van je
zonnebrandcrème. Deze schadelijke ingrediënten worden vaak aangetroffen in
chemische zonnebrandcrèmes en maken zich schuldig aan het verkleuren van blonde
hair extensions, waardoor ze een roze-oranje tint kunnen krijgen. Gebruik daarom alleen
minerale zonnebrandcrèmes. Gebruik ook geen zonnebrandcrème met bruinversnellers
of zelfbruiners. Deze zullen je extensions verkleuren naar roos, geel of groen.
Speciale verzorging: Hair extensions vragen extra verzorging en aandacht zeker tijdens
je vakantie, bijvoorbeeld door het te wassen met speciale voedende producten, het
vermijden van te strakke paardenstaarten of vlechten.
Klitten kunnen ontstaan door de invloed van wind, zout en chloor. Zorg ervoor dat je
altijd een borstel bij de hand hebt om eventuele klitten zachtjes uit te kammen.
Extra voorzichtigheid: Wees extra voorzichtig bij het uitvoeren van activiteiten waarbij je
haar kan blijven haken, zoals parasailing, bungeejumping of kajakken.

Als je op vakantie gaat met hair extensions, zijn er een aantal belangrijke zaken om rekening
mee te houden:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Maar geniet vooral van je vakantie. Ikzelf laat mijn extensions er even uit als ik op vakantie
ga. Zo kan ik ongestoord ravotten, mijn haar gewoon laten drogen aan de lucht en ben ik
niet belemmert.
Reisbenodigdheden: Zorg ervoor dat je alle benodigde verzorgingsproducten en
hulpmiddelen mee hebt, zoals een borstel, scrunchie, hoedje of sjaal.

Mag ik op vakantie met hairextensions?

FAQ



Uiteraard mag dat, ikzelf sport ook elke week 3 maal en nog nooit problemen ondervonden.

Maar als je hair extensions hebt en gaat sporten, zijn er een paar kleine dingen waar je
rekening mee moet houden om te voorkomen dat je haar beschadigd raakt:
Draag je haar vast in een losse staart of dot laag in de hals : Door je haar vast te dragen in
een staart, vlecht of knot, voorkom je dat het in de knoop raakt tijdens het sporten of vast
komt te zitten.

Kies voor hair extensions van goede kwaliteit: Goedkope hair extensions kunnen kwetsbaar
zijn en sneller breken of beschadigen tijdens het sporten. Investeer daarom in hair
extensions van goede kwaliteit die geschikt zijn voor sportieve activiteiten.
Raadpleeg je kapper voor specifieke aanbevelingen en advies over hoe je je hair extensions
het beste kunt verzorgen tijdens het sporten.

Mag ik sporten met hairextension?

FAQ
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Hair extensions geven extra zorg en onderhoud, maar de hoeveelheid extra werk hangt af je
eigen haarkwaliteit en structuur.

I.NS hair extensions hebben een lichte slag en pluizen nagenoeg niet. Dat maakt dat het
stylen van de hair extensions op zich vaak niet veel extra werk vraagt. Het meeste werk steek
je in de overgang van je eigen haar naar de extensions.

Stel, je eigen haar is fijn, pluizig en krullend maar onze extensions zijn dat niet, dan vraagt
dit extra werk om de twee verschillende structuren mooi te laten blenden. Lees zeker het
bericht over "Hoe krijg ik een mooie overgang tussen mijn eigen haar en de extensies".
Wij raden daarom altijd aan om eerst een botox-behandeling te laten toepassen op je eigen
haar.

Over het algemeen is het belangrijk om extensions voorzichtig te behandelen en ze
regelmatig te laten controleren door ons, om zo klitten, breuk en beschadiging te
voorkomen. Dit kan enige extra tijd en aandacht vergen, maar als je de juiste zorg en
onderhoudsrichtlijnen volgt, kunnen extensions een geweldige manier zijn om je haar te
transformeren zonder dat je veel extra werk hoeft te doen.

Geven hairextensions extra werk?



Kies voor kwaliteit en laat je niet verleiden door goedkopere extensions van mindere
kwaliteit. Vaak gaan deze pluizen en zien ze er na verloop van tijd heel onnatuurlijk uit. 
Kies de juiste kleur: Kies hair extensions die qua kleur overeenkomen met je eigen haar.
Als je hair extensions te licht of te donker zijn, zullen ze meer opvallen.
Laat je hair extensions knippen: Door je hair extensions te laten knippen , zullen ze beter
blenden met je natuurlijke haar en minder opvallen. Ook zal je eigen haar een beetje
moeten uitgedund worden op de punten om een mooie blending te krijgen.
Laat een botox-behandeling op je eigen haar zetten vooraleer je extensions laat zetten.
Dit maakt dat je nadien bijna geen styling nodig hebt. Je eigen haar zal super mooi
blenden met de extensions dankzij de botox-behandeling.
Style je haar: Style je haar zo dat het volume van je eigen haar overeenkomt met het
volume van de hair extensions. Op die manier zullen de hair extensions minder opvallen.
Dit is dus niet nodig als je een botox hebt laten uitvoeren op je eigen haar.
Vermijd te veel hair extensions: Te veel hair extensions kunnen onnatuurlijk lijken en
opvallen. Kies voor een subtiele haarverlenging die past bij de natuurlijke textuur van je
haar.
Raadpleeg een professionele kapper die gespecialiseerd is in het plaatsen van hair
extensions. Zij kunnen je adviseren over de beste soort hair extensions en hoe ze het
best geplaatst en gestyled kunnen worden om zo natuurlijk mogelijk te dragen.

Hier zijn een paar tips om ervoor te zorgen dat je hair extensions niet opvallen:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Ja, het is mogelijk om hair extensions te kleuren, maar het proces kan variëren afhankelijk
van het type extensions dat je hebt en het gewenste resultaat.
Wij bij GLOWINES kleuren de extensions van I.N.S voor je. Dit doen we liever zo min mogelijk
omdat extensions al een heel proces achter de rug hebben en we ze niet extra onder druk
willen zetten. Kies daarom voor extensions die mooi passen bij je eigen haarkleur. En
verander best ook niet te vaak van haarkleur. 

Het is belangrijk om te weten dat het kleuren van hair extensions de levensduur ervan kan
verkorten en dat het verven van de extensions kan leiden tot kleurverschil tussen je eigen
haar en de extensions. Het is dus belangrijk om de risico's en voordelen zorgvuldig af te
wegen voordat je besluit om je hair extensions te kleuren.

Kan ik hair extensions kleuren?

Ik wil dat mijn extensions niet opvallen, hoe doe ik dat?
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