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申請會籍須知
活動報名須知
颱風/暴雨/酷熱或
寒冷天氣/雷暴警告之服務安排
初小快樂小跳豆系列
高小快樂小跳豆系列
快樂小跳豆家長茶聚

初小活動
高小活動
SPARKLING燎亮計劃�
與你渡佳節系列
親子戶外活動
家長活動/小組

21 區本活動

以下日期及時段本單位將暫停開放，敬請留意 

深滙樂 Teen 會一直致力服務弱勢社群，我們一直以低廉的收費舉辦各

項 活 動，因 此 敬 希 大 家 在 報 名 活 動 前，先 考 慮 參 加 者 能 否 出 席 活 動，避

免 浪 費 服 務 名 額。其 實 低 廉 收 費 的 服 務 背 後，同 工 們 花 了 不 少 努 力 策 劃

及 預 備，甚 至 申 請 各 項 的 基 金，敬 希 大 家 協 助，讓 服 務 的 資 源 可 以 更 有

效地運用，謝謝。

中秋節翌日

星期六
30 9

國慶日翌日

星期一
2 10

重陽節

星期一
23 10

聖誕節

星期一
25 12

聖誕節後
第一個周日

星期二
26 12

元旦日

星期一
1 1

此通訊內的所有活動，非會員活動收費需另加$50。

如對活動安排有任何查詢，歡迎向本單位職員查詢。

目錄

會員注意事項

單位告示

報名前溫馨提示
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報 名 日 當 日 只 接 受 本 單 位 有 效 會 員 之 活 動 申 請 。 為 免 在 報 名 當 日 輪 候 太
久，請儘量於報名日前辦妥會員證申請或續證手續。

報名時必須出示報名者之有效會員證或帶備有效身份證明文件以便即時核
實會員身份。會員證有效期最少至所報活動的最後一天。

未滿 12歲之申請者，填交報名表時必須附有家長或監護人之簽署。

本單位只接受以現金或支票形式繳付報名費，請儘量自備零錢。若以支票
付款，支票抬頭請寫「香港基督教服務處」，並請在支票背後寫上參加者
姓名、聯絡電話、活動名稱及編號。

優惠價只供有效登記者享用。為免在報名當日輪候太久，請儘量於報名日
前辦妥登記手續。

完成報名後，請妥善保留收據，以便在有需要時出示作核對或辦理退款手
續。

報 名 時 請 注 意 個 別 活 動 所 設 的 年 齡 限 制 及 參 加 資 格 ； 如 活 動 對 象 指 定 為
6-11歲，6歲者是指參加者在活動開始日期當日年滿6歲，而11歲則指不
足12歲者，如此類推。為使活動不會因參加者背景或程度相距太遠而有所
影響，不符合資格之參加者將被要求退出該項活動，而所繳付之費用將不
獲退回。

如 9 月 22 日（星期五）之「會員優先報名日」因懸掛八號風球或紅 / 黑
暴雨警告而取消，所有報名程序將順延一週舉行。

每位會員最多只可報 4 項活動 / 小組 / 親子活動，名額不可轉讓包括直系
親屬。

是次報名將採用先到先得形式。

報名日注意事項
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你所提供的資料，將會被本服務單位用於為你提供適切的服務，並將予以保密，但會
按需要提供予有關政府部門或非政府機構 ( 如 : 關愛基金、現金援助計劃、食物銀行
等 )。你有權查閱及更正個人資料。小組及活動中所拍攝的照片或錄像，將可能於五
年內作出版活動報告書、機構年報及其他印刷品之用。如有任何查詢，可與本服務單
位職員聯絡。

任何人士只要是本服務單位的會員，便可接受由專業社工提供的服務，使
用本服務單位的設施，以會員價參加本服務單位所舉辦的興趣班、小組及
活動。每人只限持有本服務單位會籍一個，會籍及會證不得私下轉讓。

個人資料處理辦法

個人會籍

於開放時間帶同身份證明文件正本 ( 或學生手冊 ) 及會費到本服務單位會
址辦理。( 不足 12 歲者必須家長於申請表上簽名同意 )
一年會費二十九元正，領取綜援、全額書簿津貼、來自低收入家庭者免費

（請出示有關證明文件，如：醫療費用豁免證明）

家庭會籍

一年，一經入會，會費恕不發還。如已持有本單位有效會籍者申請另一新
會籍，原有會籍會被取消，而剩餘的會籍日數會被取消，會費亦恕不發還。

年齡介乎 6 至 24 歲之兒童或青少年。

為鼓勵家長及其子女一起參加本服務單位所舉辦的親子活動，本服務單位特設「家庭
會籍」制度，只需付年費六十元便可與其他家庭成員一起成為本服務單位的會員，惟
最多包括兩代成員、並成員間必須是直系親屬關係（如：兄弟、母子、爺孫等），家
庭代表必須為 6-24 歲之兒童或青少年，其他成員則不限年齡，其他申請手續與個人
會籍相同。

已成為本服務單位個人會員者，可連同家人申請轉為家庭會員，惟最多包括兩代成員、
並成員間必須是直系親屬關係，所需費用為家庭會員年費減去已繳的個人會員年費，
而所有家庭成員的會籍有效期將與原有個人會籍的有效日期相同。倘若家庭中有多於
一位成員已持有會籍，會籍有效期則與最早申請的家庭成員相同。

  以上手續必須一次過完成，不得在完成手續後再後補家庭成員。

申請會籍須知

申請手續

對 象對 象

有 效 期

會 費
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申請會籍時可選擇同時免費成為其他樂 Teen 會會員，並享「優惠收費」待遇 ( 如適
用 )，惟有關手續必須同時辦理，不得在完成手續後再後補，否則只可用會員價報其
他樂 Teen 會活動和享用偶到設施。

附送其他樂Teen會會籍

請於開放時間向當值職員提出，補證費用每張十元。

遺失會員證補領

個人或家庭會員可於會籍屆滿最多半年前申請續會，續會費用為個人廿九元及家庭六
十元，有效期為原有到期日加 1 年，續證者須出示原有會員證。至於當月到期的個人
會員若要求加家庭成員並轉為家庭會籍，其只可選擇先退會或續會，再重新辦理成為
家庭會籍。

續會

會籍有效期屆滿後如不更新會籍當自行退出論，另外如欲退出會籍者，請填交退出會
籍申請表，而申請者餘下的附屬會籍亦一併被退會，有關服務單位會於收得通知後即
時接納，惟已交之會費將不獲退還。

退出會籍手續

除個人資料（私隱）條例特定的豁免外，你有權要求查閱及改正本處所存備有關你的
個人資料。你持有取得個人資料權利，但需支付費用，以取得有關資料文件之複本。

與會籍有關的個人資料會於退出會籍後多保存兩個財政年度，然後銷毀。

查閱及改正個人資料

制定日期：03/01/2004　　修訂日期：19/12/2022
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活動報名手續
報名者必須符合該活動的參加資格，詳情請見活動宣傳單
張或海報。活動如有名額限制者，篩選過程大致可分兩類：

1)

方法2)

一般活動均為先到先得，額滿即止；
對參加者有特別要求的活動會有特定的挑選 / 面見程序，
有關程序請參考個別活動的宣傳資料。

親身報名 – 請帶同「樂 Teen 會」有效會員證或身份證
明文件，於開放時間親臨本服務單位辦理報名手續。

委託他人代辦報名 – 請先填妥及簽署報名表 (11 歲或以
下 者 必 須 家 長 簽 署），受 委 託 者 請 帶 同 申 請 人 的「樂
Teen 會」有效會員證或身份證明文件，於開放時間親臨
本服務單位辦理報名手續。
郵遞報名 – 只限「樂 Teen 會」有效會員適用，請填妥
報名表，連同繳付活動費的劃線支票（抬頭「香港基督教
服 務 處」或「HONG KONG CHRISTIAN SERVICE」），
寄回：九龍深水埗深旺道 38 號海達邨服務設施大樓七樓

「香港基督教服務處 深滙樂 Teen 會」收。支票背後請寫
上活動名稱及參加者姓名。

退出活動須知
如參加者於報名後因私人理由要求退出活動，會員所繳交的
會員費用將不會發還，而本服務單位會以該活動收費的50%
為上限退回予參加者(退款會以四捨五入作整數計算)，惟以
上之申請須於活動舉行前七天提出，逾期提出所交款項恕不
發還。

1)

如參加者於報名後因私人理由要求轉換活動，必須於原活動
舉行前七天帶同收據於開放時間親臨本服務單位提出申請，
轉換以一換一形式進行，並須繳付每項$20手續費。若參加
者選擇轉報收費較高的活動，須補回差額；而選擇較低收費
的活動，則本服務單位概不發還差額。

3)

參加者可於以下情況退出活動而獲本服務單位全數退還已繳
交費用

上述情況，請在接獲本服務單位通知起計三星期內，攜同收
據於開放時間親臨本服務單位辦理退款手續，逾期將不獲發
還任何款項。

2)

活動因收生不足或其他原因而取消；或
本服務單位因特殊情況更改活動日期，而參加者在新的舉辦
日期未能出席；或
本服務單位因特殊情況更改或取消活動。

其他
1)

10)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

查閱及改正個人資料
除個人資料(私隱)條例特定的豁免外，你有權要求查閱及改正本處所存備有關你的個人資料。你持有取得個人資料權利，但需支付
費用，以取得有關資料文件之複本。與參與班/組/活動有關的個人資料會於該班/組/活動完結後多保存兩個財政年度，然後銷毀。

免 責 聲 明
本服務單位會盡力保障參加者在參與活動時的安全。惟參加者本人或其監護人亦應了解參加者的體能，並應自我評估是否適合參加
相關活動。在參與活動時必須願意和遵守所定的一切章則，並聲明個人的健康及體能良好，適宜參加已報名的活動。參加者在活動
進行期間，如因有不負責任或違規等行為、個人疏忽、健康或體能欠佳，而引致自己或他人財物受損或傷亡，單位無須負責。參加
者明白如對本身能力和其他方面有懷疑時，應在參加活動前，徵詢醫生和其他專業人士的意見，並盡早通知活動負責職員。

活動報名須知

參加者不得將已報名的活動名額私下轉讓給他人。
      
參加者須按時出席活動，本服務單位恕不另行通知，活動改期除外。
      
出席第一節活動時，請帶同活動收據。
      
報名時請注意個別活動所設的年齡限制及參加者資格，如要求參加者年齡介乎於6-12歲，6歲指參加者在活動開始日期年滿6歲，
12歲指不足13歲者，如此類推。為使活動不會因參加者年齡相距太遠而有所影響，如發現參加者年齡不符要求，將被要求退出該
項活動。
      
參加者在活動期間身體不適或未能遵守本服務單位的規則或疑感染傳染病未癒（職員會視乎需要而要求出示醫生證明書），本服
務單位有權停止為其提供該次服務，而不會予以補償或補堂，以保障所有參加者之權益。
      
領取綜合援助金人士或低收入家庭之子女，若在繳交費用上有經濟困難，可直接與當值社工聯絡申請減費。
      
參加者所提供的資料，將會被本服務單位用於為參加者提供適切的服務，並予以保密，但會按需要提供予有關政府部門及非政府
機構。參加者有權查閱及更改個人資料。參與班/組/活動中所拍的照片，會於活動完結後多保存兩個財政年度，以製作報告書及
機構年報，並在活動推廣及分享時應用。如有任何查詢，可與本服務單位職員聯絡。
      
請小心看管私人財物，若有遺失，本服務單位恕不負責。參加者在未得物主同意前不應使用他人之財物；同樣地，物主有權拒絕
借出其個人財物予他人或本服務單位使用。
      
參加者在進行活動時如有任何意外、受傷、或被他人言語、人身侵犯等，請立即向導師或職員報告，以便即時作出合適處理。如
對導師或職員有任何意見，可口頭、意見郵柬或書面向本服務單位主管或職員提出。
     
本服務單位會因應安排而作出人手調動並不會另行通知。

a.
b.

a. a.
b.

c.

b.

c.

生效日期：31/03/2002     修訂日期：01/12/2022
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香港基督教服務處 深滙樂Teen會
颱風/暴雨/酷熱或寒冷天氣/雷暴警告之服務安排

懸 掛 訊 號
6歲以下

戶內 戶外 戶內 戶外 戶內 戶外 戶內 戶外

6至10歲 11至24歲 家庭活動 單位
開放時間

酷熱 寒冷 
天氣警告

照常 註一 照常 註一 照常 註一 照常 照常註一

一號風球
黃色暴雨

照常（註三）照常 照常 照常 照常

雷暴警告 照常 註二 照常 註二 照常 註二 照常 照常註二

紅色暴雨 

照常
（註三）

照常
（註三）

取消照常
（註三） 取消照常

（註三）

照常
（註三）

八號風球
黑色暴雨

取消 取消 取消 取消 照常
（註四）

三號風球 取消 取消

取消

照常
（註四）

停止
（註五）

以下內容按本單位開放時間為準：早10-12:30/午2-5:30/晚7-9:30。
若遇解除或改掛更低訊號，則以本單位上午/下午或晚間開放時間前兩小時決定下一節活動是否取消。

如活動早於10時前舉行，則以該活動前兩小時決定。

以下內容按本單位開放時間為準：早10-1時/午2-6時/晚7-10時。
若遇解除或改掛更低訊號，則以本單位上午/下午或晚間開放時間前兩小時決定下一節活動是否取消。

如活動早於10時前舉行，則以該活動前兩小時決定。

註一 如活動長時間在露天地方進行，負責職員將考慮參加者安全決定是否需要取消。

註二 所有露天活動及水上活動必須取消。

註三 職員將按天氣情況，決定活動是否如常舉行。

註四 在安全情況下將鼓勵及安排服務使用者盡快回家。

註五 單位會即時停止對外開放。

活動主要分為戶內及戶外兩種，戶外活動指所有離開服務單位以外舉行之活動。
當天文台懸掛三號或以上風球、雷暴警告 ( 如屬露天活動 )、紅色及黑色暴雨警告，所有戶外
及 水 上 活 動 必 須 立 即 停 止。如 正 在 進 行 戶 外 活 動，職 員 會 評 估 安 全 情 況 決 定 是 否 繼 續 進 行，
並馬上找安全地方給參加者暫避。
如遇空氣質素欠佳時，職員將視乎天氣變化，決定是否取消活動。
若課程因天氣關係而取消，單位將會盡量安排補堂，或於扣除已支出的金額後按比例退款予
參加者。
當訊號改低或除下 ( 改掛三號、紅色暴雨訊號或以下 )，距離該節停止開放不足三小時，該節
將不會開放。

a）
b）

c）
d）

e）

生效日期：31/03/2002     修訂日期：01/12/2022 上次修訂日期：9/2013     最新修訂日期：9/2015
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豐富內容包括

初小小跳豆系列 (只能三選一)

小小節奏樂 Hit and Fun

提升參加者自我有能感
目標

學習不同類型的節奏樂器
內容
小一至小三學生會員
對象

8人
名額

$80/$56（優惠名額4個）
費用

李澤霖 （Brian Sir）（註冊社工）
負責職員

出席率及表現良好之參加者，
將獲得證書嘉許及於小跳豆
才藝展現日作演奏。

！！！

快樂小跳豆計劃
新一期快樂小跳豆著重培育及發展兒童

才藝技能，提供表現機會，並輔以家長工
作坊，全面支援兒童快樂活潑地成長。

初小: 小小節奏樂、神秘魔術之路、童趣小手作( 三選其一)
高小: 閃避球新星隊、躍動跳舞吧、跳躍花繩隊( 三選其一)

興趣培育小組

家長工作坊展現及表演機會 才藝展現日

想發揮個人才藝專長，建立自信，就快快報名小跳豆系列的活動啦!

深滙會址 下午4:30至5:30

（逢星期三，共   節 ）10

W230224CX

11 13 1210 2023 2023

學音樂唔一定要好深又好貴，
簡簡單單學節奏都好好玩架

Little Happy Bean Project

Little Happy Bean For P.1 to P.3
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提升參加者的表達能力和專注力
目標

學習不同的手工創作，
製作出獨一無二的作品。

內容

小一至小三學生會員
對象

8人
名額

$80/$56（優惠名額4個）
費用

鄒頌恩（Erica Miss）（註冊社工）
負責職員

出席率及表現良好之參加者，
將獲得證書嘉許，及其作品予
小跳豆才藝展現日作展覽。

！！！

深滙會址 下午5:30至晚上7:00

（逢星期二，共   節 ）8

1.提升參加者自我有能感 
2.促進手腦協調

目標

學習魔術
內容

小一至小三學生會員
對象

8人
名額

$50/$35（優惠名額4個）
費用

梁文茵（Karris Miss）（註冊社工）
負責職員

深滙會址 下午5:00至6:00

（逢星期五， 共   節 ）8
(11月10日、12月1日除外)

出席率及表現良好之參加者，
將獲得證書嘉許及於小跳豆
才藝展現日作表演。

！！！

神秘魔術之路 Come on Magic

童趣小手作
Handicraft Group

W230218CX

W230215CX

03 05 111 2023 2024

10 28 1110 2023 2023

魔術是一門奇幻有趣的學問，
透過個人風格及魔術的技巧，
成 就 出 色 又 特 別 的 魔 術 表
演！

喜歡做手工但又無從入手？就
要來一起運用各樣的素材，發
揮創意，做出特色的創作。
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高小小跳豆系列 (只能三選一)

跳躍花繩隊 Jumper

提升參加者的自我有能感
目標

學習花式跳繩
內容
小四至小六學生會員
對象

8人
名額

$80/$56(優惠名額4個)
費用

鄒頌恩（Erica Miss）（註冊社工） 
負責職員

1）出席率及表現良好之參加者，
將獲得證書嘉許及於小跳豆才藝
展現日作表演。
2）請穿著運動服裝出席。

！！！

深滙會址 下午5:00至晚上6:00

（逢星期四，共   節 ）8

提升參加者自我有能感
及正向溝通能力。

目標

學習閃避球，友誼賽對壘。
內容

小四至小六學生會員
對象

10人（曾參加暑期閃避球舊生優先）
名額

$80/$56(優惠名額5個)
費用

李澤霖 （Brian Sir）（註冊社工）
負責職員

深滙會址/深旺道遊樂場/海達邨平台
下午5:00至晚上7:00

（逢星期五，共   節 )8
(11月10日除外)

出席率及表現良好之參加者，
將獲得證書嘉許，
及組成隊伍參加友誼賽。

！！！

閃避球新星隊 Dodgeball  Team

12 30 1110 2023 2023

W230225CX

W230214CX

13 08 1210 2023 2023

小跳豆們，一齊學習做個有運動技
能，團體精神的同學仔

各位小跳豆，喜歡跳動但又唔知做什麼運動好?
想跳繩但又怕悶? 一起來學習花式跳繩的動作吧！

高小小跳豆系列 (只能三選一)
Little Happy Bean For P.4 to P.6
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提升參加者自我有能感
目標

學習K-POP舞蹈
內容

小四至小六學生會員
對象

8人
名額

$80/$56(優惠名額4個)
費用

梁文茵（Karris Miss）（註冊社工）
負責職員

出席率及表現良好之參加者，
將獲得證書嘉許及於
小跳豆才藝展現日作表演。

！！！

躍動跳舞吧 Fun Dance
深滙會址 下午3:30至4:30

（逢星期六，共   節 ）8
(12月2日及12月16日除外)

W230219CX

04 06 111 2023 2024

風靡全球的韓國K-Pop，是不是令你對韓國流
行曲有種過目不忘，想不停踩着強勁節拍的感
覺呢？ 無論你有沒有跳舞的底子，也可以參加
這個小組，學會一隻完整的K-Pop舞！
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小跳豆家長茶聚

日期及時間 茶聚主題 負責社工

李澤霖先生
(Brian Sir)

以工作坊方式及
劇場活動認識:

1.自己的親子溝通模式
2.自己的內在冰山 (內在需要)

找回自己的強項優勢

內容

梁文茵姑娘
(Karris Miss)

以工作坊及遊戲方式學習:

1. 聆聽孩子的內在需要
2.和孩子建立和善關係—
學習同理同調的回應方法

回應孩子情緒系列

家長們，有無試過小朋友
唔開心時除了幫助他們想出

解決方法之外
不懂得怎樣回應孩子的

不安及焦慮?

鄒頌恩姑娘
(Erica Miss)

以工作坊方式及
劇場活動認識:

1. 拆解對「問題」的謎思
2. 發掘自己應對問題的

方法和智慧
3. 回顧重要人物對自己的

付出和自己的貢獻
4. 重新建構家長與孩子的

生命故事

日期：
活動：
內容：

時間：

2024年1月13日(星期六)

以下為才藝展現日，子女及家長必須出席

欣賞自己和小孩系列

當面對小朋友難處理的時候，
不知道家長會否認為子女是

「問題」的小孩而令關係
更惡化呢? 

一齊來用另一角度理解，
發現不一樣的自己。

家長自我認識系列

家長們，有無試過與子女相處
時明知有什麼困難但都解決不
了，咁就強烈建議大家參與呢
個系列啦 ! 一齊來用另一角度

理解，發現不一樣的自己。

才藝展現日
1.才能展現
2.頒獎禮
3.親子欣賞時間
下午2:30-4:00

子女報名小跳豆計劃之家長會員
對象

48人
名額

全免
費用

如子女報名小跳豆系列活動，
家長必須出席以下至少兩個家長系列

！！！
深滙會址 
地址

除了小朋友學發展新才藝，小跳豆計劃也著重
家長工作，從中提升個人與子女的相處技巧及
建立良好親子關係。

Little Happy Bean Parent Workshop

2023年10月10日
及24日

(星期二，共2節)
早上10:30-12:30

W230249CX

2023年11月7日
及21日

(星期二，共2節)
早上10:30-12:30

W230250CX

2023年12月12日
及12月19日

(星期二，共2節)
早上10:30-12:30

W230251CX
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學住玩桌遊
Learning Through Board Game

1.促進社交技巧 
2.學習生活小知識

目標

體驗不同類型的桌遊，
學習與朋輩相處

內容
小一至小三學生會員
對象

10人
名額

$20（不設優惠收費）
費用

梁文茵（Karris Miss）（註冊社工）
負責職員

深滙會址 下午4:00至5:00

（逢星期五，共   節 ）4

初小活動

拼出我天地 Creating Our Community

提升參加者的專注力
和對社區的熟悉感

目標

嘗試不同的手工活動製作出
給社區的作品，如和諧粉彩、
蝶古巴特及咕卡等。

內容
小一至小三學生會員
對象

10人
名額

$20（不設優惠收費）
費用

鄒頌恩（Erica Miss）（註冊社工） 
負責職員

深滙會址 下午5:30至晚上7:00

（逢星期二，共   節 ）5

06 27 1010 2023 2023

參加者必須年滿6歲

W230220CX

W230216CX

02 30 11 2024 2024

你對中心附近的地
方有幾多認識呢 ? 
一齊探索並以不同
的藝術手法表達出
來。

你鍾唔鍾意玩桌遊呀？你有
冇諗過其實玩桌遊都學到好
多知識呢？一齊參加桌遊小
組，我地一齊邊學邊玩啦!

12
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提升參加者自我有能感
目標

由專業導師教授雜耍技巧，
並認識相關職業。

內容

小四至小六學生會員
（曾參與深滙雜耍舊生優先）

對象

8人
名額

$240（不設優惠收費）
費用

麥浩翔（Gordon Sir）（註冊社工）
負責職員

深滙會址 下午5:30至6:30

（逢星期二，共   節 ）12
(10月31日, 12月19, 26日除外)

深滙雜耍小隊（A隊）Circus A

提升參加者自我有能感
目標

由專業導師教授雜耍技巧，
並認識相關職業。

內容
小四至小六學生會員
對象

8人
名額

$240（不設優惠收費）
費用

麥浩翔（Gordon Sir）（註冊社工）
負責職員

深滙會址 晚上7:00至8:00

（逢星期二，共   節 ）12
(10月31日, 12月19, 26日除外)

深滙雜耍小隊（B隊）Circus B

W230226CX

W230227CX

03 09 110 2023 2024

03 09 110 2023 2024

雜耍小隊A正式成立，
繼續鑽研雜耍技能，仲
會按照能力安排公開表
演機會㗎!

雜耍小隊B都正式成立
啦，鑽研雜耍技能，仲
會按照能力安排公開表
演機會㗎!

高小活動
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童話社區2023
Children Voicing 2023

提升參加者表達意見的能力，
學習聆聽別人需要。

目標

聆聽技巧訓練，關心社區弱勢人仕需要，
與有關部門商討合作機會。

內容
小四至小六學生會員
對象

8人
名額

全免
費用

李澤霖（Brian Sir）（註冊社工）
負責職員

深滙會址 晚上7:30至8:30

（星期五，共   節 ）6

連繫社區系列

義行俠 Volunteer Work

提升自我認識，
學習共享精神

目標

學習不同的技能，
包括煮食、手工等，
認識自己的強項，
再分享給其他人。

內容

小四至小六學生會員
對象

15人
名額

$20（不設優惠收費）
費用

鄒頌恩（Erica Miss）（註冊社工）
負責職員

深滙會址

（逢星期六，共   節 ）6

出席滿8成或以上及表現良好
的參加者可獲發義工証書。

！！！

13 10 2023 27 10 2023
17 11 2023 24 11 2023
01 12 2023 15 12 2023

W230228CX

W230217CX

7 11 1110 2023 2023

多得之前「童話」成員的參與，
深水埗就嚟有新遊樂場了 ! 社
區設施的轉變，你都可以提供
意見、作出貢獻，快啲嚟參加
下童話社區 2023!

有無想過年紀輕輕的你也可以服務其他人呢?一
齊來發揮自己的潛能學習新技能，再把愛分享
給身邊的人，經歷不一樣的旅程。

下午5:30至7:00



過度活躍及專注力不足學童．
生涯發展支援服務��

燎亮計劃
SPARKLING

2023年

10月7日�
(星期六)�

下午2:00
至2:45 ZOOM簡介會� 簡介計劃內容�

引言

日期 時間 主題 內容 出席 地點

兒童參加者

家長參加者

兒童參加者

家長參加者

Zoom網上

2023年

10月14日、
11月4、 11日、
12月2、 9日��
(星期六，共5節)�

下午2:30
至3:45

前期訓練小組 兒童參加者 深滙會址�

2024年

2月�
(視乎投票結果
作安排)
(共8節)�

星期五晚上�
或

星期六上午�
或

星期六下午�

生涯探索活動�

生涯興趣體驗活動�
1）進行由參加者投
票所得之活動�
2）家長以義工身份
陪同子女出席部分
活動���

體驗活動或需要
到其他樂Teen
會或戶外場地進
行，視乎活動投
票結果。�

2024年

1月20日�
(星期六)���

上午11:00
至11:45 ZOOM重聚會

以ZOOM形式公佈
體驗活動的安排及
結果��

Zoom網上

兒童參加者

家長參加者

2024年

4月14日�
(星期日)���

上午11:00至
下午1:00

計劃嘉許禮
暨大食會

1）頒發證書�
2）大食會������ 深滙會址

2023年

10月11日及25日、
11月8日及22日、�
12月6日��
(星期三，共5節)�

上午11:00
至12:15

家長訓練小組�
平衡子女話語權及其
管教權力的能力�
強化聆聽子女技巧���

家長參加者 深滙會址�

兒童參加者

家長參加者
(只需出席2次)�

小朋友無時停，又唔知點同佢傾、又唔知點幫佢安排發展好?�
其實點傾同發展鋪排都可以學習㗎 !  
學完仲可以俾同學仔自行選擇玩啲咩!

小組遊戲�
策劃能力訓練�
-小組成員可享有一
次小組活動話語權，
自行計劃一次
「好玩的小組聚會」��
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備註 
報名之參加者及其家長需
於計劃開始前與負責社工
作簡單面見以了解參加者

特性。

目 標

16

小四至小六學生會員及其家長
(懷疑或評估為過度活躍及專注力不足)

(參與暑期SPARKLING 舊生優先)

深滙會址/外間場地

8人

$100
(只收取兒童參加者費用，不設優惠收費)

李澤霖（Brian Sir）
（註冊社工）

1.提升參加者的自我控制感
2.提升家長管教信心
3.認識生涯發展概念

對 象

地 點

名 額

費 用

負責職員



中秋月圓夜Mid-Autumn Festival
對象

目標促進家庭關係

$20（不設優惠收費） 費用

內容

小學生及其家長（需親子出席）

促進家庭關係

$20（不設優惠收費）

具體
時間

2023年9月28日（星期四）
晚上7:30至9:30

深滙會址

鄒頌恩（Erica Miss）
（註冊社工）
麥浩翔（Gordon Sir）
（註冊社工）

地點

20人

小學生會員及其家長（需親子出席）

促進家庭關係

$20（不設優惠收費）

認識中秋的由來，猜燈謎，製作中秋小食

名額

對象

目標

費用

內容

負責
職員

中秋佳節，是個好機會與家人一起團聚，享受自製美食的樂趣！

對象

目標促進家庭關係

$20（不設優惠收費） 費用

內容

小學生及其家長（需親子出席）

促進家庭關係

$20（不設優惠收費）

25人

小學生會員及其家長（需親子出席）

促進家庭關係

$80/$56（優惠收費12名）

1）親子遊戲 2）製作聖誕烤雞 3）食物派對

名額

對象

目標

費用

內容

聖誕派對你地一定參加過，不過戶外聖誕派對就不是人人有經歷
過，今個聖誕，我們一起到戶外過一個不一樣的聖誕派對吧!

戶外聖誕派對Nature Christmas Party

1）活動已包括交通費用及午膳費用
2）請穿著運動服裝出席活動，自備足夠食水及防曬用品備註

W230221CX

W230229CX

具體
時間

2023年12月16日（星期六）
上午9:30至下午5:00

營地（待定）

梁文茵（Karris Miss）
（註冊社工）
李澤霖（Brian Sir）
（註冊社工）

地點

負責
職員
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濕地之旅 Happy Wetland Trip 
每年十一月左右，就係觀鳥既季節。

目標
認識生態保育的重要性

對象
小學生及其家庭

遊覽濕地公園，親子定向比賽
內容

日期

簡介會
2023年11月18日

(星期六)

2023年11月25日
(星期六)外出活動

時間 集散地點
早上10:30至

11:30
深滙會址

深滙會址早上9:00至
下午4:00

地點
深滙會址/
香港濕地公園 名額

40人 (每家庭上限四人)

負責職員
李澤霖 （Brian Sir）（註冊社工）

費用
$80 (優惠名額20人)

備註 1）參加者請自備/自費午膳
2）參加者需要穿著運動服及自備飲用水

親子「友」「野」「玩」
Playing In The Jungle

好耐無同爸媽去玩? 唔知同仔女玩咩好? 跟阿Sir去學玩一些小玩意，
之後去郊外野餐兼做實驗啦!

目標
提升親子關係

對象
小學生會員及其家庭

小火箭製作、團體遊戲、
於郊野公園親子野餐同樂日內容

日期
簡介會
及製作日

2023年10月21日
(星期六)

2023年10月28日
(星期六)

親子野餐
同樂日

時間 集散地點/活動地點
早上10:30至

12:00 深滙會址

深滙會址/西貢清水灣大坳門
早上9:00至

下午4:00

地點
深滙會址

名額
40人 (每家庭上限四人) 

負責職員
李澤霖 （Brian Sir）（註冊社工）
麥浩翔（Gordon Sir）（註冊社工）

費用
$40/$28(優惠名額20人)

備註 1）活動已包括交通費用，參加者請自備野餐飲品及食物   
2）參加者需要穿著運動服及自備飲用水

W230230CX

W230231CX

參加者必須年滿6歲
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家長活動系列

目 標 ：

內 容 ：
日 期 ：

時 間 ：
對 象 ：
名 額 ：
費 用 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：
備 註 ：

1）放鬆身心
2）建立平台讓家長一起交流意見及分享不同心得
手工藝、浮游花、郊遊活動
2023年11月17日、12月8日及2024年1月12日
（星期五，共3節）
上午10:30至中午12:00（第一、二節）、上午10:00至下午3:00（第三節）
家長會員
10人
全免
深滙會址
梁文茵（Karris Miss）（註冊社工）
童逆有機計劃之家長優先報名

留一天與「你」喘息
Parent’ Rest Day

W230222CX

家長平日忙於照顧小孩，很容易忽
略了自己的需要和休息的時間，在
忙碌的日子中也記得留一天的某個
時刻讓自己休息啊 !

目 標 ：
內 容 ：
日 期 ：

時 間 ：

對 象 ：
名 額 ：
費 用 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：

提升技能，回饋社區
學習三個不同領域的技巧（煮食、維修、收納 )
煮食：2023 年 10 月 12 日至 10 月 26 日（逢星期四，共 3 節）
維修：2023 年 11 月 9 日至 11 月 23 日（逢星期四，共 3 節）
收納：2023 年 12 月 7 日至 12 月 21 日（逢星期四，共 3 節）
分享活動：2024 年 1 月 20 日（星期六）
上午 10:00 至中午 12:00
分享會時間待定
家長會員
12 人
全免
深滙會址
梁文茵（Karris Miss）（註冊社工）
李澤霖 （Brian Sir）（註冊社工）

家長「義試GO 」義工隊 
Easy Volunteers

W230223CX

做 義 工 係 咪 要 識 好 多 嘢㗎？我 咩 都
唔 識 但 想 做 義 工 又 得 唔 得 呢？只 要
你敢於嘗試、又願意付出時間學習、
同 我 哋 一 齊 學 習 唔 同 領 域 嘅 技 能，
咁 就 可 以㗎啦！現 正 招 募 有 心 有 力
的家長義工！快啲加入啦！

s
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目 標 ：
內 容 ：
日 期 ：
時 間 ：
對 象 ：
名 額 ：
費 用 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：

建立父親正面社交圈子。
飛鏢練習及友誼賽，資源共享。
2023 年 10 月 5 日至 12 月 14 日（逢星期四，共 11 節）
晚上 7:00 至 9:00
爸爸家長會員
10 人
全免
深滙會址
李澤霖 （Brian Sir）（註冊社工）

鏢。爸
Dartfather

W230232CX

深 滙 爸 爸 組 就 歷 史 悠 久，而 家 開 始
有 飛 鏢 隊 啦 ! 各 位 爸 爸，一 齊 來 擲
下鏢，擲走生活壓力 ! 

目 標 ：

日 期 ：

時 間 ：
對 象 ：
名 額 ：
費 用 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：

1） 提升家長照顧自己的意識
2. 增加家長對親子溝通的認識和技巧
2023 年 1 0 月至 2024 年 1 月

（星期二，共 7 節）
上午 10:30 至中午 12:30
家長會員
16 人
$50 
深滙會址
鄒頌恩（Erica Miss）（註冊社工）
麥浩翔（Gordon Sir）（註冊社工）

家長樂聚星期二（10-1月）
Happy Parent Club（Oct-Jan）

星 期 二 的 早 上 專 為 家 長 而 設，有 一
系 列 的 家 長 活 動，讓 大 家 參 與，互
相 分 享，放 鬆 一 下，學 習 與 子 女 相
處的技巧，促進親子關係。

日    期

17/10 開啟孩子情緒之門的手工藝：情緒瓶

開啟孩子情緒之門的手工藝：和諧粉彩

一致三贏潮食溝通大法：珍珠奶茶

一致三贏潮食溝通大法：雪葩窩夫

親子遊戲方程式：咖啡

親子遊戲方程式：皮革

親子遊戲方程式：盆景設計

31/10

14/11

28/11

5/12

9/1

16/1

主 題 和 內 容

W230247CX
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對象
小學生會員（須持有全額書簿津貼或綜援） 全免

報名時請攜帶全額書簿津貼或綜援證明文件，否則本單位將未能處理有關報名，敬請留意。
備註

費用

自 2006 年以來，本單位每年皆獲教育局資助區本計劃，為區內清貧學生提供多一些支援
及 機 會，以 提 昇 他 們 的 學 習 效 能、擴 闊 他 們 在 課 堂 以 外 的 學 習 經 驗，並 增 強 他 們 對 社 區
的認識及歸屬感。詳情如下︰

目 標 ：
內 容 ：
日 期 ：

時 間 ：
對 象 ：
名 額 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：

提升參加者自我有能感
雜耍訓練
2023 年 10 月 13 日
至 12 月 15 日
( 逢星期五 ，共 10 節 )
下午 4:30 至 6:00
小四至小六學生會員
8 人
深滙會址
麥浩翔（Gordon Sir）

（註冊社工）

(SSP2310) 雜耍初嘗試
Circus First Try

想訓練下手眼協調，提升自己自信心 ? 

W230236CQ

目 標 ：

內 容 ：

對 象 ：
名 額 ：
負 責 職 員 ：

備 註 ：

建立參加者的
自我挑戰精神
歷奇挑戰

小四至小六學生會員
20 人 
麥浩翔（Gordon Sir）

（註冊社工）
1.

2.

3.

(SSP2310) 樹屋田莊之旅
Adventureland 

樹 屋 ? 爬 得㗎? 喺 呀 ! 係 玩 刺 激 歷 奇 既
地方嚟㗎! 仲唔快啲報名 ?

W230235CQ

日 期 時 間 集 散 地 點

外出活動
樹屋田莊

簡 介 會
2023年12月

1日(星期五)

晚上7:30至

8:30
ZOOM

2023年12月

2日(星期六)

早上9:00至

下午4:00
深滙會址

請 自 備 水 樽 及 足 夠 飲 用 食
水。
請 自 備 毛 巾 、 防 曬 、 防 蚊 等
物品，如:帽子、傘及蚊怕水
等。
請穿著運動服裝出席活動。
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目 標 ：

內 容 ：
日 期 ：

時 間 ：
對 象 ：
名 額 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：

備 註 ：

發展藝術才能、
表達及創作技巧
由導師指導學習塑膠彩畫
2023 年 10 月 7 日
至 2024 年 1 月 13 日
( 逢星期六，共 10 節 )
(  2 1 / 1 0 、 1 1 / 1 1 、 1 8 / 1 1 、
23/12、30/12 日子除外 ) 
上午 11:15 至中午 12:45
小一至小六學生
8 人
深滙會址
鄒頌恩（Erica Miss）

（註冊社工）
參加者須出席8成或以上的
課堂。

(SSP2310) 創意塑膠彩
Acrylic Painting Class

塑 膠 彩 是 常 用 的 素 材，容 易 掌 握，一 起
學 習 構 圖、描 繪 和 顏 色 運 用，畫 出 具 創
意力的作品。

W230237CQ

目 標 ：

內 容 ：

日 期 ：

時 間 ：
對 象 ：
名 額 ：
地 點 ：
負 責 職 員 ：

備 註 ：

發揮創意力，
提升手眼協調能力。
由 導 師 指 導，創 作 不 同 類 型
的藝術作品。
2023 年 10 月 7 日
至 2024 年 1 月 13 日 
( 逢星期六，共 10 節 )
(  2 1 / 1 0 、 1 1 / 1 1 、 1 8 / 1 1 、
23/12、30/12 日子除外 ) 
上午 09:30 至 11:00
小一至小六學生
8 人
深滙會址
鄒頌恩（Erica Miss）

（註冊社工）
參加者須出席8成或以上的
課堂。

(SSP2310)手工藝DIY 
Handicraft Group

一同來學習不同創作各類型的手工藝品，
運 用 不 同 的 材 質，創 作 出 獨 一 無 二 的 作
品。

W230238CQ
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聯絡方法
地址 香港九龍深水埗深旺道38號海達邨服務設施大樓七樓
電話 2779 9556
傳真 2779 9561
電郵 sspwhtc@hkcs.org facebook Instagram Youtube

香港基督教服務處是一所註冊慈善團體及擔保有限公司

*每節關門前15分鐘將停止辦理所有報名及入會／續會手續      #公眾假期暫停開放
開放時間（有需要時會作出修改）          辦公時間（不對外開放，歡迎致電查詢）

服務時間
星期一     星期二     星期三     星期四     星期五     星期六     星期日

休息

上午10 : 0 0 -
下午12 : 3 0

下午2 : 0 0 -
下午5 : 3 0

晚上7 : 0 0 -
晚上9 : 3 0

休息

休息

休息休息


