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Chers parents, chers enfants,
Cheéres Lausannoises et chers Lausannois,

La Ville de Lausanne, labellisée « Commune amie
des enfants» depuis 2012, accorde une attention
toute particuliére aux espaces de jeux et de sports
urbains. Véritables lieux de développement, ce
sont aussi des espaces de rencontre qui permettent
de tisser des liens entre les générations et les
différentes communautés. Nous tenons a ce que
chaque quartier bénéficie de tels lieux de vie.

C’est ainsi que Lausanne compte aujourd’hui plus
d’une centaine d’espaces de loisirs pour les enfants,
les adolescentes et adolescents, les adultes et les
personnes agées. Afin d’en garantir les qualités
ludiques et sécuritaires, et de les mettre au goiit
du jour, nous avons déployé une politique publique
ambitieuse qui nous permet de créer des espaces
sur mesure tout en étant a I’écoute des habitantes
et habitants. Ces cinq derniéres années, nous
avons créé 9 nouveaux espaces de loisirs, rénové
une quinzaine de places de jeux et équipé 7 préaux
scolaires, et nous allons continuer sur cette lancée!

Nous prenons soin d’utiliser des matériaux

naturels et locaux pour offrir des activités
diversifiées pour tous les ages et tous les golits.
Chaque place est unique, car inspirée de I'histoire

et de 'environnement du site. Nous veillons

a les adapter et les rendre accessibles aux personnes
en situation de handicap ou de mobilité réduite.

Ce guide est une invitation a découvrir ces
espaces de vie. Dans la premiére partie «Jouer»,

il répertorie ’'ensemble des espaces ludiques
publics par quartier, en décrivant leurs spécificités
et les équipements susceptibles de vous faciliter



la vie, tels que les tables de pique-nique, les points
d’eau potable ou encore les buvettes. Il précise

les infrastructures d’intérét a proximité, comme

un musée, un jardin botanique ou une bibliothéque
de quartier, pour vous permettre d’agrémenter
votre escapade.

La deuxiéme partie du guide vous invite a
«Explorer» la ville avec quatre itinéraires adaptés
aux familles. lls forment ensemble un grand tour
de Lausanne et passent chacun par plusieurs

des places de jeux présentées en premiére partie.
Vos enfants auront plaisir a s’y défouler et a
rencontrer des copines et copains de jeux, et vous,
a vous installer a lombre d’un arbre centenaire

ou sur un banc offrant une vue panoramique sur

le lac Léman et les Alpes pour partager un moment
de convivialité.

A vous de jouer!
Bonne découverte!

Florence Germond
Conseillére municipale de la Ville de Lausanne






DES PLACES DE JEUX BIEN PENSEES

Fruit de la volonté de Lausanne d’intégrer les places
de jeux dans une conception globale de la ville,
chaque espace a fait I'objet d’'une importante
réflexion lors de sa réalisation ou de son réaména-
gement, qui tient compte de son intégration dans
Fenvironnement, des aspects écologiques, sociaux
et sécuritaires. Huit principes se trouvent a la base

de chaque aménagement:

o Une place pour toutes et tous!
Tout quartier doit bénéficier

de places de jeux et d’activités
pour chaque tranche d’age. C’est
ainsi que places et placettes sont
complétées par des installations
spécifiques pour le public adulte,
comme les street workout et les
terrains multijeux.

©® Une multitude de jeux

et d’activités
Chaque place propose de nom-
breuses activités, aussi variées que
possible: jeux de mouvement, jeux
créatifs, jeux de roles, etc. — avec
un accent particulier mis sur les
jeux collectifs et multifonctionnels.

© Les fruits de démarches
participatives

Les habitantes et habitants sont

invités a participer activement

a la création d’une place de jeux.

Les besoins et les envies de celles

et ceux qui fréquentent ce lieu

— enfants et adultes — nourrissent

le projet depuis ses débuts.

@ Des lieux de rencontre

Les places de jeux se veulent des
espaces de rencontre multigénéra-
tionnels et conviviaux au sein d’un
quartier. Des bancs, des tables de
pique-nique, de 'ombre et du soleil
sont des éléments de bien-étre qui
incitent au partage.
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© Des espaces uniques
Chaque nouvelle place est une
création unique et ses jeux sont
développés sur mesure. Elle est
congue en fonction de son relief
naturel, de son quartier et de
I’histoire du site qui I'accueille.
Chacune des places se distingue
par son ambiance propre.

G Une approche naturelle

Les jeux en bois, les revétements
perméables et naturels, ainsi
que les plantes indigénes sont
privilégiés sur les places de

jeux pour verdir la ville et offrir
aux enfants des expériences
sensorielles riches et variées.

@ Des lieux adaptés
Dans la mesure du possible,

les places de jeux sont congues
de fagon inclusive, de maniére
a offrir un accés facilité aux
installations pour toutes et tous
— en situation de handicap,

a mobilité réduite, etc.

o Une approche sensible

au genre
Les places de jeux sont congues
de maniére a offrir des espaces
plus égalitaires pour favoriser de
nouveaux usages, avec des jeux
diversifiés, appropriables par
toutes et tous.



JOUER EN TOUTE SECURITE

Les places de jeux participent a '’épanouissement
de vos enfants. Elles stimulent leur assurance,
leur esprit collectif, leur gestion du risque

et la conscience de leurs limites. A nous de leur
fournir des espaces de jeux siirs, adaptés et

bien entretenus. A vous de veiller a ce que leur
comportement ne les mette pas en danger et que
ces terrains de jeux restent propres et agréables
pour toutes et tous.

Nous jouons le jeu Toutefois, il arrive gu’un enfant
Lausanne met tout en ceuvre se fasse mal: une chute ou un
pour respecter les normes de «bobo» est inévitable sur une
sécurité spécifiques aux places place de jeux. Des risques limités
de jeux (qualité et état des engins, et identifiables par I'enfant
revétements adéquats en cas de contribuent a la valeur ludique
chute, etc.); des contrdles et des et pédagogique d’un espace
travaux de rénovation sont conduits de jeux en lui permettant
régulierement par un personnel d’apprendre a apprivoiser les
spécifiquement formé. dangers... et de grandir.

A vous de jouer!
Pour maintenir la sécurité et le plaisir des enfants sur les places
de jeux, nous avons besoin de votre aide.

@ Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents
ou de la personne accompagnante.

Les enfants, les jeunes et les parents sont priés d’utiliser
les places de jeux de maniére responsable et respectueuse.

Les enfants ne doivent porter ni casque a vélo,
ni chainettes, ni longs foulards sur les jeux.

Les déchets sont a déposer dans les poubelles et les mégots
dans les cendriers a disposition.

L’accés des chiens sur les espaces de jeux est réglementé;
la signalisation fait foi.

Les usagéres et usagers du lieu sont priés de respecter le voisinage
et les autres personnes qui profitent du site.



COMMENT UTILISER CE GUIDE?

JOUER p.104 93

Classées par quartier o avec photos a I’'appui, les places de jeux sont
décrites en quelques mots qui relévent leurs spécificités et précisent
leur équipement o . Plusieurs catégories e permettent d’identifier
la nature de la place. Chaque vignette est accompagnée de
pictogrammes Q en couleur si les installations sont disponibles sur
ou a proximité des places. lls sont grisés si ce n'est pas le cas.

Des jeux ponctuent ce guide: une fagon d’inviter vos enfants
(ou vous-méme) a s'imprégner du lieu et & plonger dans ses délices.

A la fin de ce chapitre, vous trouverez la liste des espaces de street
workout, de parkour et de fitness urbain ainsi que les terrains multijeux.

EXPLORER p. 94 & 103

Le chapitre «Explorer» vous propose quatre balades a faire en famille
passant par plusieurs places de jeux. Ces itinéraires permettent de
parcourir la ville a travers ses bois, ses rives, ses parcs et ses foréts:
une occasion idéale de découvrir Lausanne sous ses facettes les plus
belles, les plus sauvages et les plus méconnues.

Annexes

Index des places de jeux p. 104
Par ordre alphabétique

Cartes

Pour vous repérer, des cartes en fin de guide
indiquent chacune des places — identifiées
par leur numéro — ainsi que le tracé des quatre
balades.

p. 108



Centre

Le Centre se caractérise d’abord par le quartier de
la Cité. Avec son imposante cathédrale gothique,
le chateau St-Maire, ses rues pavées et piétonnes,
le quartier historique perché sur les hauteurs de

la ville ne manque pas d’attrait. Plus bas, sur la
place de la Riponne se dresse le Palais de Rumine.
Ce batiment du début du 20° siécle abrite deux
musées de la ville, dont le département de zoologie
du pour ses imp! i

animaux empaillés, notamment le plus grand requin
blanc taxidermisé du monde. A proximité, la place
de la Palud propose chaque heure un spectacle qui
ravit les enfants, avec des figurines qui sortent de
I’horloge murale décorée pour conter les grands
moments de Ihistoire vaudoise. Au cceur de cette
place et dans les rues adjacentes, un trés joli
marché campagnard prend place les mercredis

et les samedis. Mais le centre, c’est aussi le Flon,
reflet contemporain de la Lausanne historique.

Ce i de rues is i i est
aujourd’hui le berceau d’activités de loisirs. Bel
espace de verdure propice aux jeux, ’esplanade de
Montbenon offre quant a elle I'une des plus belles
vues de la ville sur le lac et les Alpes.

Montbenon

Aliest s Casino de Montbenon,alés Emest-Ansermet 3
o o o
Située au caeur de Ia ville, I'esplanade de Montbenon accueille une place
de jeux ouverte aux enfants de tous ages. Parfaitement intégrée dans le
paysage, la structure ludique sur mesure tire parti de la pente naturelle du
terrain pour offrir des espaces d’amusement sur deux niveaux. Equipée de.
filets descalade, de glissiéres et d'éléments suspendus, elle propose des
défis adaptés a chacune et chacun, quels que soient Iage ou 'aisance.
La partie supérieure e je pour les enfants plus 4gés, tandis que la
zone inférieure, avec s ires et ses filets accessibles, ravit les
plus jeunes. Congue par une entreprise spécialisée, la structure arbore les
teintes naturelles du site et repose sur un revétement en gazon synthétique
amortissant, garantissant confort et sécurité. Une attention particuliére a
6té portée a l'inclusivité : le sol sans obstacles et certains modules de jeu
sont pensés pour accueilli les enfants en situation de handicap.

Atout Jouer sur deux étages... avec vue panoramiqus sur e ac

Revétoment | Synthétiave, gazon

Rproximité | Casino de Montbenon at fontaine ludique avec jets deau

Bus/métro | Mantbenon | Céci

centee a
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Centre

Le Centre se caractérise d’abord par le quartier de
la Cité. Avec son imposante cathédrale gothique,
le chateau St-Maire, ses rues pavées et piétonnes,
le quartier historique perché sur les hauteurs de

la ville ne manque pas d’attrait. Plus bas, sur la
place de la Riponne se dresse le Palais de Rumine.
Ce batiment du début du 20¢ siécle abrite deux
musées de la ville, dont le département de zoologie
du Naturéum, renommé pour ses impressionnants
animaux empaillés, notamment le plus grand requin
blanc taxidermisé du monde. A proximité, la place
de la Palud propose chaque heure un spectacle qui
ravit les enfants, avec des figurines qui sortent de
I’horloge murale décorée pour conter les grands
moments de I’histoire vaudoise. Au coeur de cette
place et dans les rues adjacentes, un trés joli
marché campagnard prend place les mercredis

et les samedis. Mais le centre, c’est aussi le Flon,
reflet contemporain de la Lausanne historique.

Ce quadrillage de rues autrefois industrielles est
aujourd’hui le berceau d’activités de loisirs. Bel
espace de verdure propice aux jeux, 'esplanade de
Montbenon offre quant a elle 'une des plus belles
vues de la ville sur le lac et les Alpes.



Montbenon

A l'est du Casino de Montbenon, allée Ernest-Ansermet 3

a o w

Située au cceur de la ville, 'esplanade de Montbenon accueille une place
de jeux ouverte aux enfants de tous ages. Parfaitement intégrée dans le
paysage, la structure ludique sur mesure tire parti de la pente naturelle

du terrain pour offrir des espaces d’amusement sur deux niveaux. Equipée
de filets d’escalade, de glissiéres et d’éléments suspendus, elle propose
des défis adaptés a chacune et chacun, quels que soient I’age ou l'aisance.
La partie supérieure est idéale pour les enfants plus agés, tandis que la
zone inférieure, avec ses balancoires et ses filets accessibles, ravit les
plus jeunes. Congue par une entreprise spécialisée, la structure arbore les
teintes naturelles du site et repose sur un revétement en gazon synthétique
amortissant, garantissant confort et sécurité. Une attention particuliére a
été portée a I'inclusivité: le sol sans obstacles et certains modules de jeu
sont pensés pour accueillir les enfants en situation de handicap.

Atout Jouer sur deux étages... avec vue panoramique sur le lac !

Revétement Synthétique, gazon
A proximité Casino de Montbenon et fontaine ludique avec jets d’eau

Bus/métro Montbenon | Cécil

CENTRE 13



Promenade
Jean-Villard-Gilles

Prom. Jean-Villard-Gilles

0 '

Cette placette se présente sous

la forme d’un chemin d’équilibre
permettant aux jeunes funambules
de doubler les passantes et passants
qui empruntent le sentier pavé.
Réalisée en bois et en cordages,
cette installation permet d’observer
les reflets de la fagade tout en
miroirs du batiment de 'Opéra.

Atout Chemin d’équilibre

Bus/métro Georgette | Saint-Francois

Place Arlaud

Place Marc-Louis-Arlaud

O W = O*

Douze petites coupoles congues
sur mesure qui tournent, basculent
et permettent de tester son adresse
ont été installées sur la place
Arlaud. Elles sont complétées

par trois fontaines qui invitent les
enfants a transvaser, verser, et
guider I'eau a leur guise.

Atout Pour se rafraichir en été

Bus/métro Riponne-Maurice Béjart

Promenade

Derriére-Bourg
Av. du Théatre 6

aQ o W o*

A quelques pas de Saint-Francois,
le «parc de la grenouille» offre
coupoles tournantes, balangoire
nid d’oiseau et jeux variés.

A l'ombre des arbres, parents

et enfants profitent d’'une vue
imprenable sur le lac et les Alpes.

Atout La fontaine-grenouille

Bus/métro

Georgette | Saint-Frangois

Promenade
de la Solitude

A lest de la rue Dr-César-Roux 30

iy

Un grand toboggan traverse

la pente boisée, que les plus
téméraires peuvent s'amuser

a remonter a l'aide d’éléments
d’équilibre en bois et cordes. Une
cabane sur pilotis invite au jeu,
tandis que deux placettes offrent
calme et détente, au soleil ou a
ombre selon I'envie.

Atout Un treés long toboggan

Bus/métro Bessieres | Ours

CENTRE



Place Aloise-Corbaz

Au croisement de la rue Pré-du-Marché et de la rue du Clos-de-Bulle

o

Petit havre de convivialité a8 une enjambée de la Riponne, la place
Aloise-Corbaz s'apparente a un square de quartier vivant et chaleureux,
fréquenté par les enfants, les familles et les garderies des environs.
Spécialement pensée pour les tout-petits, elle propose des jeux originaux
disposés sur un gazon synthétique: des animaux en bois — dont un ane
tirant une charrette —, une cabane sur pilotis avec toboggan, ainsi que
d’amusants «téléphones-fleurs» permettant de communiquer a distance
d’un bout a l'autre de la place. Pendant la période estivale, des jets d’eau
apportent une fraicheur bienvenue. Des assises en bois disposées autour
des arbres invitent a la pause. Le lieu est agrémenté d’arbustes indigénes,
de plantes vivaces et d’une charmante fontaine historique qui ajoutent
une touche naturelle et poétique a cet agréable espace urbain.

Atout Un cadre convivial au cceur du quartier

Revétement Gazon synthétique

A proximité Palais de Rumine, Naturéum et Musée d’archéologie et d’histoire
Bus/métro Rue Neuve | Riponne-Maurice Béjart

CENTRE




WYL
Cité Vieux-Bourg
A proximité du croisement entre
la rue Curtat et le pont Bessiéres

O

A deux pas de la Cathédrale

et du quartier de la Cité, cette
placette propose une structure

en bois avec un large toboggan et
des jeux d’équilibre. Un jeu d’eau
permet de faire des barrages,
tandis qu’un trampoline offre

de belles sensations. Des toiles
d’ombrage et des bancs complétent
'aménagement.

Atout Petit jeu d’eau

Bus/métro Bessiéres

CENTRE



A TOI DE JOUER!

En bas de la promenade de la Solitude, les arbres cachent le toboggan.
Essaie de te souvenir de son tracé et dessine-le!

@Q




Maupas
Valency

Mélange d’imposants blocs d’habitation et de
petites maisons entourées de jardins qui offrent

des fenétres sur le lac, Maupas/Valency posséde

un caractére a part. Boutiques, restaurants et cafés
font de ce morceau de ville un lieu de passage vivant
et actif. En son coeur, le trés beau parc de Valency
occupe une place de choix. Avec sa belle esplanade
dessinée par I’'architecte Laverriére et, en contrebas,
ses cheminements et ses recoins insoupgonnés,
c’est un espace vert qui offre un terrain d’exploration
infini. A I’est, la Collection de I’Art Brut, installée
dans une maison de maitre, est un musée atypique
qui présente des ceuvres grandioses et étranges
réalisées par des artistes autodidactes. C’est aussi
dans ce quartier que se trouve la bibliothéque
Jeunesse de Lausanne et sa collection d’ouvrages
pour les moins de 16 ans, dont de nombreuses
bandes dessinées.



Parc de Valency

Au sud de la route de Prilly 1

Q o A O

Le magnifique parc de Valency comprend deux secteurs bien distincts:

la partie supérieure, qui offre un dégagement sur les Alpes et le Léman,

et la partie inférieure, qui abrite un parc paysager ainsi que le chateau.
C’est sur ses hauteurs que se trouvent les deux espaces de jeux: au

centre d’un élégant belvédeére tréne un grand bac a sable avec jeux d’eau
entouré d’une structure circulaire qui fait référence au projet historique de
’architecte Alphonse Laverriére. Protégé en été par des parasols, un point
d’eau lié a un systéme de rigoles permet d’acheminer et de dévier I'eau
vers le sable. D’autres jeux complétent 'ensemble, notamment un arbre

a grimper tournant, une grande cabane dotée d’un toboggan et d’engins
de grimpe, et des jeux rotatifs. A quelques pas, au débouché ouest de la
majestueuse allée de tilleuls, un second espace ludique équipé de bascules
sur ressorts et d’un petit toboggan accueille les plus jeunes. Un banc actif
permet également aux adultes — et notamment aux seniors — de pratiquer
des exercices adaptés. Dans la partie inférieure se trouvent une structure de
street workout, un terrain de jeux libres ainsi qu’un couvert avec des grils.

Atout Le magnifique belvédére avec vue
Revétement Sable, synthétique, gazon/prairie
A proximité Piscine de Montétan

Bus/métro Montétan | Valency

MAUPAS | VALENCY 19



Temple
de St-Marc

En face du ch. de Renens 17,
angle ch. des Glycines

O N~

Issue d’'une démarche participative,
cette place répond aux souhaits
exprimés par les enfants: cabane
et petits ponts en bois, jeux
d’équilibre, balancoires et bac

a sable.

A proximité Parc de Valency

Bus/métro Prélaz | Couchirard

Echelettes-Jura

Rue des Echelettes, derriere le n° 11

10

W = O

Protégée par des barriéres, cette
placette sert aussi de passage
pédestre entre les rues du Jura
et des Echelettes. Agréable ilot
de verdure, elle propose des
jeux sur ressorts et un toboggan,
particulierement adaptés aux
enfants en bas age.

A proximité Bibliothéque Jeunesse
Bus/métro Saint-Roch | Chauderon
20

Chateau
de Beaulieu

Av. des Bergieres,
a l'ouest du chateau

o m

Succession de plusieurs placettes
circulaires, cette place de jeux

est située dans un cadre calme

et verdoyant, derriére le chateau

de Beaulieu. S’y trouvent des
structures en bois avec balangoires,
des bascules sur ressorts et des
parcours d’équilibre et d’agilité.

Le site compte encore une table

de ping-pong et un point d’eau.

A proximité . Collection de I'Art Brut

Bus/métro Beaulieu-Jomini

MAUPAS | VALENCY



Square d’Echallens

Av. d’Echallens, entre les n° 39 et 41

O % =~ O°

Imaginée avec les habitantes et habitants, et les différentes actrices

et acteurs du quartier, cette place a été spécialement congue pour tenir
compte des besoins des enfants malvoyants grace a ses revétements
contrastés, ses bordures arrondies et le choix de ses jeux. Niché dans

le creux d’un terrain en pente, le square d’Echallens propose d’amusantes
cabanes en bois, reliées par des tunnels, des ponts en cordages ainsi que
des jeux d’équilibre, qui débouchent sur des toboggans en métal.

Une balancoire-panier ainsi qu’un carrousel et de petites plateformes

en bois sur ressorts complétent ce site bien isolé du trafic. Des tables

de pique-nique sous les arbres et une fontaine en font un agréable

lieu de rencontre.

Atout Adaptée aux enfants malvoyants
Revétement Copeaux

A proximité Piscine de Montétan et parc de Valency
Bus/métro Saint-Paul | Aubépines

MAUPAS | VALENCY 21



Sébeillon
Malley

Dans la continuité de la vallée du Flon, le quartier
Sébeillon/Malley est le berceau historique des
activités artisanales et industrielles de Lausanne.
Des ensembles d’habitation, start-ups et bistrots ont
désormais pris place le long des voies. Des salles

de sport et de loisirs — scéne des Docks, skatepark,
laser game ou escape game - jouxtent les théatres
de Sévelin et de I'Arsenic. A l'ouest, le centre sportif
de Malley ou «Vaudoise aréna», QG du Lausanne
Hockey Club, réunit patinoires, piscines et activités
sportives. Plutot minéral, le quartier abrite aussi de
discrets coins de verdure: les jardins de Prélaz, dans
le prolongement du parc de Valency, et les jardinets
des maisons familiales. Dans les limites sud du
secteur, prés de la gare, se trouve Plateforme 10,

un «quartier des arts» qui réunit sur son site le
Musée des Beaux-Arts, Photo Elysée et le mudac.
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Prélaz, supérieur
Av. de Morges, face au n° 117

O A 0*

Avec sa belle arborisation et son
grand espace de jeu, cette place,
sur les hauteurs, offre un lieu de
détente au cceur des habitations.
Quelques jeux sur ressorts
entourent une cabane en bois qui
combine toboggan et structures
de grimpe et d’agilité.

Atout Idéal pour les trottinettes

Bus/métro Prélaz

Prélaz, inférieur

A I'angle du ch. des Retraites
et de I'av. de Morges

A O*

Réalisée a I'initiative des habitantes

et habitants, cette placette a
'ombre de beaux arbres occupe
un triangle entre deux rues. Elle
comprend des balangoires, une
pyramide de cordes et un jeu sur
ressorts sur un sol de copeaux.

Atout Une place ombragée

Bus/métro Prélaz | Couchirard

SEBEILLON | MALLEY

Parc de Tivoli
ATest du ch. de Sévelin 4C

O =~

Traversé par une passerelle en
bois et des escaliers débouchant
sur une grande place, le parc

de Tivoli fait office de jonction
piétonne entre les avenues de
Sévelin et de Tivoli. Au pied des
escaliers, deux structures en bois
naturel et cordages créent une
parenthése ludique parmi les
bouleaux et les arbustes: un tipi
multifonctionnel, sur lequel on
peut grimper de diverses fagons
et doté d’un toboggan et, plus
loin, un parcours d’équilibre.

Des tables de pique-nique, des
assises et une table de ping-pong
complétent I'ensemble.

Atout Un atypique tipi ludique

Bus/métro Belvédeére | Montelly
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Dune de Malley

) En face du ch. de Malley 24

O W =

Réalisée dans des matériaux
naturels dont les teintes rappellent
le désert, cette place de jeux se
trouve adossée a une grande butte,
dont elle tire son nom. Cordages,
jeux et chemin en bois, hamacs et
grand bac a sable cohabitent avec
un jeu d’eau qui dévale la pente et
permet de construire des riviéres
et des chateaux. Une partie du bac
a sable est abritée par des parasols
et des arbres fruitiers apportent
une note de fraicheur a cette oasis
de verdure.

Atout Sur le théme du désert

Bus/métro Malley

24

Parc public

de Provence
Ch. du Martinet 15

o W o*

Incluse dans le préau scolaire du
college de Provence, cette place se
profile tout en longueur: défilé de
jeux a l'ombre d’une allée de tilleuls
— balancgoires, jeux sur ressorts

et toboggan — sur un revétement
synthétique. Et une attraction
prisée: une slackline spécialement
congue pour les enfants.

Atout Pour jeunes funambules

Bus/métro Provence | Malley

Place de

la Brouette
Av. d’Echallens 1

O W~

Sur 'emplacement de I’'ancienne
gare du LEB, un parc ludique méle
balancoires, tipis et jeux d’équilibre
sur une étendue de sable. En été,
jeux d’eau et arches de brumisation
apportent de la fraicheur.

Atout Brumisation

Bus/métro Boston | Chauderon

SEBEILLON | MALLEY



A TOI DE JOUER!

Amuse-toi a retrouver les jouets perdus dans le bac a sable
de la Dune de Malley. Attention aux intrus!
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Montoie
Bourdonnette

p. 108

Tout a 'ouest de la ville, sur I’axe autoroutier

et a I'orée des hautes écoles (UNIL et EPFL),
Montoie/Bourdonnette est un vaste quartier
présentant de belles étendues vertes qui méritent
une visite: le magnifique parc Bourget, le cimetiére
du Bois-de-Vaux, lieu de recueillement et parc
public plein de charme, et I’Etablissement horticole
avec ses serres ouvertes toute I’année au public.

Le secteur de Vidy, au bord du lac, se caractérise
par de belles possibilités de balades, avec des

rives vertes, des plages et les ruines d’un village
gallo-romain. A deux pas du lac, dans le cadre
verdoyant d’un jardin de style méditerranéen,

le Musée romain de Lausanne-Vidy propose

un regard parfois décalé sur notre passé qui
interpelle tous les publics. Autre musée, I’Espace
des Inventions abrite de trés belles expositions
interactives scientifiques spécialement pensées
pour les enfants; il se trouve dans un surprenant
batiment au toit concave, au cceur de la Vallée de
la Jeunesse. A P’abri du trafic, cette grande étendue
en pente, faite de cheminements, d’espaces de jeux
et de jardins, est un terrain de découverte idéal.
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Vallée
de la Jeunesse

Vallée de la Jeunesse

@ o

Construite sur la vallée du

Flon dans le cadre de I’'Expo 64,
la Vallée de la Jeunesse jouit
d’une situation exceptionnelle
dans un cadre magnifique:

elle offre une multitude de
possibilités de jeux sur une

large étendue en pente et en
terrasses. Ses buttes en pierre
aux tunnels-toboggans paralléles,
devenus emblématiques, sont
particulierement appréciées.

Au débouché des toboggans,

les préadolescentes et préado-
lescents peuvent pratiquer

de I'exercice sur des installations.
De l'autre c6té du chemin se
trouve une place de jeux colorée
pour les plus jeunes sur le theme
des bateaux, avec des balancgoires,
des cabanes avec structures

de grimpe, des jeux d’équilibre

et des toboggans. La Vallée

de la Jeunesse permet de rejoindre
le lac par des chemins piétons,
en passant par la belle roseraie
et son agréable piéce d’eau.

Atout Un site, de nombreux jeux

Vallée de la Jeunesse

Bus/mét
us/metro Malley | Maladiere

MONTOIE | BOURDONNETTE

Bourdonnette,

ouest
Route de Chavannes 145

O =~

Cette place sétend sur un vaste
terrain et inclut une grande tour
avec un toboggan tubulaire, une
balangoire pour six, une pyramide
en cordes ainsi que quelques jeux
rotatifs et sur ressorts. Un terrain
multijeux, des engins de fitness
urbain et des plantages se trouvent
a coté.

Atout Sa balangoire pour six

Bourdonnette

Bus/métro

Bourdonnette, est

P21
Route de Chavannes 107

o

Au coeur du quartier, cette place
pensée pour les plus jeunes
comprend un espace de sable avec
jeu d’eau, cabanes et plateforme
avec toboggan. Un parcours
d’équilibre sur copeaux de bois
compléte 'ensemble.

Atout Son petit train en bois

Bus/métro Bourdonnette
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La Vaudaire

Ch. du Camping 7, vers le restaurant «La Vaudaire»

Qo i

Construite dans le sillage de la Maison Olympique et sise sur les rives du
lac Léman, la place de jeux de la Vaudaire s’inspire du monde lacustre.
Cing grands oiseaux en bois de robinier de différentes hauteurs — le plus
grand mesure prés de quatre métres — prennent leur envol a travers une
forét de graminées géantes en bois peint de vert. Les imposants volatiles
composent des murs de grimpe, complétés par des cordes et des tubes de
glisse, alors que les brins de graminées érigent un véritable labyrinthe de
bois et de cordes qui demande agilité et souplesse. Pour les plus jeunes,
des éléments sur ressorts, un jeu d’eau avec des rigoles et des cailloux ainsi
gu’une structure d’équilibre en forme de nid ont été intégrés a cette place
entiérement recouverte de sable du lac. Une balancoire de singe géante,
permettant de se balancer a 12 (!), a aussi été installée. Des assises et de
grandes plateformes en bois viennent agrémenter le tout.

Atout Grimper sur le dos des oiseaux
Revétement . Sable, gazon

A proximité . Plage de Vidy-Bourget
Bus/métro . Siege du CIO
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Malley-Pyramides

Ch. de la Prairie 40

Q O Fad

Nichée au pied d’une colline boisée,
cette place posséde une attraction
phare: un immense toboggan de
24 métres qui serpente entre les
arbres. Un arc de balangoires et

un impressionnant carrousel liane
incitent aux jeux collectifs. Les plus
jeunes peuvent tester leur équilibre
sur un parcours en bois alliant
éléments mouvants et toboggan.

Atout Plus long toboggan de la ville

Bus/métro

Malley

Malley -

Terrain d’aventure
Ch. de la Prairie 40

A O

Un lieu pour expérimenter en
s'amusant: cuisine au feu de bois,
jardinage, construction de cabanes
ou de meubles, musique et jeux
collectifs... L'association ATAM y
propose aussi des ateliers pour les
enfants de 6 a 12 ans.

@ o

Atout Apprendre par I'expérience

Bus/métro Malley

MONTOIE | BOURDONNETTE

Montelly

Ch. de Montelly 36

oy

Fruit d’'une démarche participative
et d’un partenariat public-privé,
cette placette se trouve dans un
petit espace protégé entre trois
immeubles. Elle comprend une
cabane en bois de deux étages,

un parcours d’équilibre et une
balancgoire-panier. A deux pas de
la, des bacs potagers sont confiés
aux bons soins de la population.

25

Atout Adaptée de 0 a 10 ans

Bus/métro

Montelly | Cottages

Florency-
Capelard

Ch. de Florency 5

o) A O*

Sur cette place entourée de

beaux arbres, vous trouverez une
structure en bois avec toboggan
plantée dans un grand bac a sable,
une maisonnette, une bascule

sur ressorts et un arbre a grimper
rotatif sur une surface de copeaux.

A proximité Vallée de la Jeunesse

Bus/métro Montoie
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Montriond
Cour

C’est dans ce quartier du sud-ouest de la ville

que se trouvent deux des espaces verts les

plus populaires de Lausanne: le parc de Milan

et la piscine en plein air de Bellerive. Le premier,
aménagé au milieu du 19¢ siécle, culmine avec

la colline de Montriond, qui abrite sur son flanc
sud le Jardin botanique de Lausanne, réserve de
quelque 6000 espéces de plantes. L'occasion révée
de découvrir, au fil des saisons, les différentes
floraisons et de visiter ses magnifiques serres.

Ce quartier comprend aussi, au bord du lac,

les fameuses pyramides de Vidy, vestiges de
’Exposition nationale de 1964, le Théatre de Vidy,
haut lieu de la création scénique, ou encore les
buvettes estivales installées le long des rives.

Des lieux parfaits pour siroter sa boisson et se
restaurer les pieds dans I'eau, aprés un rafraichissant
plongeon dans le lac.
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Parc Henriette-
d’Angeville

Ch. de la Tour-Grise, face au n° 10

) A O

Cette petite place située au coeur
d’un joli parc, a c6té de la derniére
vigne de Lausanne, est un lieu

a part. Elle est dotée de jeux
classiques: toboggan, bac a sable,
bascule a poutre, balangoires, arbre
a grimper et petite cabane en bois.

Atout Ecrin de verdure et de calme

Bus/métro Pont Marc-Dufour

Montoie-
Contigny

Entre le ch. du Grillon
et le ch. de Contigny

) " O®

Autour de trois chénes et en
contrebas du colléege de Montoie,
cette place propose des jeux

sur un revétement de copeaux.

On y trouve des balancoires, un
toboggan, de petits jeux rotatifs
ainsi qu’une immense pelouse avec
des buts de football.

Atout Vaste terrain de jeux

Bus/métro Montoie | Figuiers

MONTRIOND | COUR

.+ Av.de Cour72

O N =
Située dans un préau scolaire,
cette place de jeux propose de

nouveaux équipements en bois.

Un vaste espace recouvert de
copeaux accueille des cabanes
et des structures d’équilibre.
Des arbres apportent ombre

et fraicheur, tandis que le sol
perméable favorise l'infiltration
naturelle de l'eau.

A proximité Plantage de Cour

Bus/métro Riant-Cour

Collége de Cour
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P’tit train de Vidy

Espl. Emile-Henri-Jaques-Dalcroze

Q (i

Juste en face de la gare du P’tit train et a proximité du port de Vidy,
cette place de jeux est un clin d’eeil au passé. Congue la ou se situaient
les berges du lac avant leur remblaiement, elle prend la forme d’un petit
village de pécheurs, avec ses cabanes sur pilotis, sa barque sur ressorts
et son épave de bateau disposés sur le sable. L'accés aux cinq cabanes
est assuré par des pontons et un pont en cordes. Presque entiérement
construites en bois, les installations comprennent aussi des jeux de sable,
un toboggan, une écluse a poissons et des petits tubes acoustiques.
L’ensemble convient parfaitement aux enfants en bas dge. Aux alentours,
des bancs et de généreux espaces en gazon invitent les promeneuses et
promeneurs a s'installer a 'ombre des arbres et a se rafraichir prés de la
fontaine en cuivre, souvenir d’Expo 64.

Atout . Un véritable village lacustre

Revétement Sable et gazon

A proximité Le P’tit train électrique de Vidy et son circuit dans le parc
Bus/métro . Théatre de Vidy | Vidy, port

32 MONTRIOND | COUR



Y ey

Vidy, théatre
31 Au nord du Thééatre de Vidy
a o W o

Cette petite placette au
revétement en sable est bordée
des murs des anciens bassins d’eau
installés dans le cadre d’Expo 64.
On y trouve des jeux d’équilibre

en rondins de bois et cordages,
des petits jeux sur ressorts

et des balangoires adaptés aux
jeunes enfants.

Atout Un lieu un peu secret

Bus/métro Théatre de Vidy

MONTRIOND | COUR

Primerose-
Les Plaines

Ch. de Primerose, sous le n° 53

32
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Abritée sous les pins et éloignée
des axes routiers, cette petite
place offre un agréable espace

de jeux et de détente ainsi qu’un
généreux terrain engazonné
équipé de buts de football; elle
comporte des jeux destinés a tous
les groupes d’ages: structure de
grimpe en bois et cordes, barres
fixes et petits tipis.

A proximité . Piscine de Bellerive et lac

Bus/métro Riant-Cour
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A TOI DE JOUER!

Des rigoles ont creusé le sable du parc de Milan... Dessine le chemin
de I'eau pour faire flotter le canard. Attention, certains passages sont
fermés et empéchent I'eau de s’écouler !




Parc de Milan

Parc de Milan

@ o W s O

Nichée au pied de la colline de Montriond et jouxtant le Jardin botanique,
la place de jeux du parc de Milan s’'intégre dans un cadre naturel
d’exception, entre la promenade bordée de tilleuls et les grands terrains

de sport. Organisée en deux zones — 'une ombragée, I'autre plus
ensoleillée — elle offre une grande diversité de jeux adaptés a tous les ages.
Sa piéce maitresse: une tour en forme de chat, dotée de toboggans, invite
a 'aventure. Au cceur de I’étendue de sable, un paysage de rochers a été
aménagé. Creusés dans la pierre, un tunnel et un toboggan complétent les
jeux d’eau et le parcours en cordes. Un chemin en liége permet aux enfants
a mobilité réduite d’accéder facilement a ces installations. Balancoires,
hamacs et slackline viennent enrichir ce lieu ludique et inclusif. A proximité
de l'aire de jeux se trouvent des tables de ping-pong, des terrains de foot
et de pétanque. Sans oublier 'emblématique bassin au centre du parc!

Atout Grande variété d’équipements

Revétement Copeaux, sable, liege, gazon, revétement bitumineux

A proximité Jardin botanique, ses serres et I'atypique buvette de Montriond
Bus/métro Dapples | Cédres

MONTRIOND | COUR 35



Sous-gare
Ouchy

p. 110

Quartier animé du sud de Lausanne, Sous-Gare/
Ouchy présente une pente vertigineuse qui va

de la gare CFF au bord du lac Léman. Un dénivelé
que l'on parcourt sans difficulté a pied par le
chemin de la Ficelle, le long de la promenade de
la coulée verte, ou en métro m2. Les quais d’Ouchy,
inaugurés en 1904, offrent a la fois un accés aux
embarcadéres des bateaux de la CGN et un lieu
de balade et d’activités trés apprécié: horloge
fleurie, grand bassin prisé des enfants, ainsi qu’un
marché dominical qui prend place sous les arbres
a la belle saison.
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Parc de la
Campagne Rhoner

Entre I'av. de Rhodanie
et le ch. des Mouettes

Oi}
A I'écart de la circulation, protégée
de l'avenue de Rhodanie par une
lisiere d’arbres majestueux, cette
petite place se trouve dans le
parc de la Campagne Rhoner.
Elle dispose de jeux en bois et
cordes: structure d’équilibre avec
toboggan, balancgoires et animaux

sur ressorts, sur un revétement
synthétique.

A proximité Embarcadéres de la CGN

Bus/métro Ouchy-Olympique

Rongimel

Av. Montchoisi, face au n° 9

i o*

La place de jeux de Rongimel se
trouve juste a c6té d’une zone de
pique-nique et d’un bassin a deux
jets qui en font un endroit idéal
pour une petite halte a 'ombre des
arbres. Elle comprend des jeux sur
ressorts et un bac a sable.

Gare de Lausanne

Gare CFF | Closelet

A proximité

Bus/métro

SOUS-GARE | OUCHY

Harpe-Pidou
ATangle de I'av. de la Harpe
et du ch. Auguste-Pidou

i

Il flotte comme un petit air de
vacances sur cette charmante
place entierement aménagée avec
du sable de quartz trés doux. Ses
jeux colorés comprennent des
maisonnettes avec toboggan et
structures de grimpe, des jeux
rotatifs et une bascule sur ressorts.

Atout Un bac a sable géant

Bus/métro Jordils | Cour
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Ouchy, place de la Navigation

Place de la Navigation, face au n° 3

Qo W

La place de la Navigation jouit d’un site exceptionnel avec vue sur les
Alpes. Sise au pied de I'impressionnant chateau d’Ouchy, elle est bordée
a l'est par son horloge fleurie et les magnifiques jardins Dapples, qui
débouchent sur les embarcadéres de la CGN. Sur cette place de jeux
incontournable de Lausanne se dresse fierement un immense bateau
stylisé. Intégré dans cette zone dévolue aux voyages maritimes et aux
activités lacustres, ce navire en bois avec ses grands mats offre un espace
de jeux trés apprécié des enfants. A la proue, trois toboggans en métal

de hauteurs différentes s'adaptent a ’age des membres d’équipage. Des
balancoires tournantes et un jeu d’eau complétent le dispositif. Cette place
accueille également d’autres installations ludiques: échiquiers géants,
jeux du charret, espace de skateboard, fontaine géante et un manége
pour les plus jeunes. Enfin, il est possible de louer des pédalos a 'est

du débarcadére durant I'été et de se baigner.

Atout A I'abordage!

Revétement Copeaux, synthétique

A proximité . Port et embarcadeéres, location de pédalos et baignade
Bus/métro . Ouchy-Olympique

38 SOUS-GARE | OUCHY



A TOI DE JOUER!

Observe bien I'installation qui se trouve sur la place de la Navigation.
Peux-tu deviner de quoi s’inspire cette forme si particuliere ?
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Montchoisi

p. 110

Au sud-est de Lausanne, Montchoisi est connu

pour son bord de lac et ses belles maisons de maitre
avec leurs magnifiques jardins, aujourd’hui en partie
ouverts au public. Aménagés en terrasses et reliés
par des chemins sculptant la pente, les parcs

de PElysée et du Musée Olympique, de renommée
internationale, offrent un panorama plongeant sur
le Léman. Le long du lac, le parc du Denantou

étale sa vaste prairie. On y découvre des arbres
séculaires, de mystérieuses statues, une amusante
fontaine aux singes, et une construction étonnante:
un pavillon thailandais, décoré d’or et de verre,
offert par Sa Majesté le Roi de Thailande en souvenir
de ses 18 ans passés dans la capitale vaudoise.

Tout au bout des quais, la tour Haldimand marque

la frontiére entre Lausanne et Pully. Mais ne vous

y méprenez pas, il s’agit en fait d’'une fausse

ruine médiévale, érigée en 1831 par le banquier
William Haldimand...
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Parc du Denantou, centre
Quai d’Ouchy

@ O ad

Au coeur du magnifique parc historique du Denantou, a deux pas des
rives du Léman et d’'une zone de baignade, cette place de jeux invite les
enfants a la découverte autour du théme de la forét. Des équipements
ludiques et sensoriels stimulent 'imagination et la motricité. Un immense
nid en corde offre un terrain de jeu unique ou les enfants peuvent grimper,
se cacher et samuser en toute sécurité. A proximité, un bac 2 sable et des
jeux d’eau permettent de développer la créativité, tandis qu’une bascule
accessible aux enfants a4 mobilité réduite et une balancoire a nid d’oiseau
complétent cet espace convivial. Bancs et tables de pique-nique en font
un lieu de rencontre accueillant et animé. Juste a c6té, I'étang devient

un point privilégié d’observation des grenouilles, idéal pour éveiller la
curiosité des plus jeunes.

Atout Sa proximité avec le pavillon thailandais et les quais d’Ouchy
Revétement Liége, sable, copeaux, dalles en pierre naturelle

A proximité Patinoire et piscine de Montchoisi, parc de I'Elysée et Musée Olympique
Bus/métro Tour Haldimand-Lac | Parc Musée Olympique | Denantou

MONTCHOISI #



Chandieu

Ch. de Chandieu 23

Située a proximité du colléege

de Chandieu, cette place de
jeux reconnaissable a son terrain
zébré propose un trampoline
intégré au sol, des balancoires,
des maisonnettes en bois, une
structure d’équilibre et un grand
bac a sable avec des jeux d’eau.
A lombre d’arbres indigénes
plantés par les éléves, elle invite
a la détente avec bancs et tables
de pique-nique.

Atout Un trampoline

Bus/métro Jurigoz | Montchoisi
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Parc du Denantou,

est
Quai d’Ouchy, est

@ o o*

Construite en bois de robinier

et composée d’une structure
d’équilibre avec toboggan et

de balancoires, cette place se
trouve en lisiére de forét, tout
prés du fameux pavillon thai et au
débouché du chemin pédestre de
la Vuachére (voir balade Sur les
traces du renard, p. 96). Son grand
espace engazonné et ses beaux
arbres en font un lieu idéal pour
construire des cabanes dans la
forét et jouer au bord de I'eau.

A proximité Riviere de la Vuachere

Bus/métro Tour Haldimand | Denantou

MONTCHOISI



A TOI DE JOUER!

Avec ton doigt, retrouve ton chemin vers le trampoline des collines
de Chandieu!
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Florimont
Chissiez

Saviez-vous qu’entre Perraudettaz et Chateau-Sec
se trouve une moraine du glacier du Rhéne ?

C’est ce qui explique le virage subit de la Vuachére
entre la ligne CFF et le Trabandan. La riviére dessine
les frontiéres sud et est du quartier, on peut donc
rapidement la rejoindre pour suivre le fameux
chemin de la Vuachére (voir balade Sur les traces

du renard, p. 96), sous la voite des arbres, pour
jouer et flaner au bord de I'eau. Plus au nord, la
promenade Jean-Jacques Mercier se déroule le
long de la pente, offrant un beau point de vue sur la
ville. Plus de 350 espéces d’arbres — comptant des
essences rares et exotiques — y sont plantées, faisant
de ce parc un véritable arboretum en milieu urbain.
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Léman-Chissiez,
école

Av. du Léman 72

41
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On accéde a cette placette située
dans un cadre privilégié par le
chemin pédestre de la Vuacheére
(voir balade Sur les traces du
renard, p. 96). Sur un revétement
en copeaux, des bascules sur
ressorts, un toboggan et un
tourniquet sont mis a la disposition
des enfants. En contrebas,

se trouve un terrain multijeux
consacré aux jeux de ballon.

A proximité La Vuachére

Bus/métro Perraudettaz

FLORIMONT | CHISSIEZ

Promenade Jean-
Jacques Mercier

Av. du Léman 26

Qo o®

Avec sa collection d’arbres
exotiques, ce parc méconnu vaut

le détour. Il comprend un double
escalier central, qui donne acces

a des chemins en méandres
traversant ’arboretum. Sur les
hauteurs se trouvent quelques jeux
classiques pour les enfants en bas
age ainsi qu’une fontaine historique.

Atout Au coeur d’un arboretum

Bus/métro

Av. du Léman | Trabandan

Promenade
de Messidor

Ch. de Messidor 3

o) o®

Faisant office de préau scolaire,

ce square arboré et animé accueille
une grande structure de jeux
congue sur mesure. Son mikado
géant, ses barres fixes et ses
plateformes sur ressorts permettent
de s'amuser et de se défouler.

Atout Ombragée et animée

Bus/métro Eglantine

45



Faverges

Ch. des Faverges, face au n° 10

o) A O*

Dans un écrin de verdure au coeur du quartier, la place de jeux des
Faverges propose une multitude d’activités ludiques pour tous les dges.
Aménagée avec des matériaux naturels et des revétements perméables,
elle invite au mouvement grace a des jeux d’équilibre mélant cordages,
filets et toboggans. Un grand arc de balangoires promet des sensations
variées grace a différents types de siéges: nid d’oiseau, corde de singe

ou encore balancelle pour bébés — il y a de quoi s’élancer dans les airs, en
solo ou a plusieurs! Des tables en bois local ont été installées, pour le plus
grand bonheur des enfants et adultes du quartier, fortement impliqués dans
la récente métamorphose des lieux. Un processus participatif a permis

de tenir compte de leurs souhaits afin de mieux répondre a leurs besoins.

Atout Point de rencontre intergénérationnel du quartier
Revétement Copeaux de bois, gravier stabilisé

A proximité Chemin de la Vuachére; Balade Sur les traces du renard, p. 96
Bus/métro Faverges
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A TOI DE JOUER!

Avec ton doigt, trace le chemin le plus court pour rejoindre le haut
de I'installation en évitant de passer par les cordes!

a7



Mousquines
Bellevue

Essentiellement résidentiel, avec de magnifiques
villas et maisons de maitre, Mousquines/Bellevue
se préte a la réverie. Le quartier est bordé a I'est par
la Vuachére. A l'ouest régne le majestueux parc de
Mon-Repos, aménagé au début du 18¢ siécle. Avec
ses jardins a I’anglaise, ses voliéres, sa ferme, ses
bassins et son orangerie, c’est I’'un des plus beaux
parcs de la ville. Au centre, le séquoia géant offre
de 'ombre a une belle demeure ayant abrité deux
résidents célébres: Pierre de Coubertin et Voltaire.
Le dramaturge parisien faisait d’ailleurs jouer ses
piéces dans le théatre de verdure attenant a la
maison. Le parc remonte plus au nord et révéle
d’autres curiosités: de fausses ruines, une tour
néogothique perchée sur un rocher, duquel coule
une cascade. Et pour celles et ceux qui préférent
I’eau a la verdure, les bassins de la piscine couverte,
avec leur grande verriére donnant sur les arbres

du parc, méritent aussi un plongeon.
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Parc de Mon-Repos
Av. du Tribunal-Fédéral

Q o m o®

Véritable havre de paix en plein centre de Lausanne, le parc de
Mon-Repos est peuplé d’arbres remarquables, dont un impressionnant
séquoia géant et un gingko exceptionnel. En son cceur trone la Folie
Voltaire — nommée d’aprés ’homme de lettres frangais qui séjourna dans
la demeure de maitre du parc —, qui accueille aujourd’hui une coquette
buvette ombragée, installée dans un kiosque historique. Ce cadre
enchanteur regorge de nombreuses curiosités qui raviront les familles.
Parmi elles, un ancien bassin de lavage pour chars et chevaux désormais
peuplé de poissons rouges, et de grandes voliéres abritant oiseaux
exotiques et espéces locales de basse-cour. Rénovée en 2021, la place
de jeux s'intégre harmonieusement a cet environnement paisible. Elle
offre un grand bac a sable agrémenté de jeux d’eau, de balancoires, de
structures d’équilibre et de jeux sonores pour éveiller les sens et stimuler
imagination des enfants.

Atout L’art du jardin a I'anglaise

Revétement Copeaux, sable

A proximité Tour néogothique et sa cascade, ainsi que les voliéres
Bus/métro Ours | Mon-Repos | Chandolin
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Montalégre

Ch. de Bellevue, face au n° 27

46

Aménagé sur un réservoir d’eau,
ce nouvel espace public offre

un charmant coin de verdure en
pleine ville. Entourée d’une prairie
fleurie et d’étendues ornées de
plantes vivaces, la placette de
Montalégre invite a la détente et a
la rencontre. Son atout phare ? Des
jets d’eau interactifs qui s’activent
grace a une manivelle ou un
pédalier. Des jeux rafraichissants
et amusants pour le plus grand
bonheur de toutes et tous.

Atout Caractére intimiste

Bus/métro Béthusy
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A TOI DE JOUER!

Des animaux se sont échappés dans le parc de Mon-Repos:
aide-nous a les capturer! Certains ne semblent pas originaires de Suisse...
Sauras-tu les identifier ?




Vallon
Béthusy

Scindé en deux par le cordon boisé surplombant

la vallée du Flon, ce quartier prend la forme d’un
promontoire naturel, avec le Vallon en contrebas

et Béthusy sur les hauteurs. Les promeneuses et les
promeneurs les plus téméraires pourront s’amuser
arelier les deux parties par le trés pentu chemin du
Calvaire. Béthusy se caractérise par une majorité
d’habitations, mais également par I'imposant
batiment du CHUV, véritable cité dans la cité. Face

a I’hopital se trouve le Musée de la main, présentant
les innovations scientifiques au moyen d’expositions
interactives et immersives. Anciennement industriel,
le secteur du Vallon abrite aujourd’hui un concentré
d’activités. Son centre névralgique ? Les anciennes
écuries de la Ville, transformées en garages, théatres
et cours, qui accueillent une variété d’ateliers
(photo, réparation de vélos, etc.) et d’animations,
ainsi qu’une riche programmation culturelle.
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Parc des Lavandiéres

A langle de la rue de I'Industrie et de la rue du Nord

@ o N = O

A deux pas de la place du Tunnel, cette zone de jeux se trouve au pied

d’un espace vert traversé par un chemin en méandres; elle est pourvue

de beaux arbres, qui créent une respiration bienvenue dans ce quartier
densément peuplé. Fruits d’'une démarche participative, les éléments qui la
composent — hublots, teintes bleues et vertes, gravier et sable — rappellent
qu’autrefois le Flon coulait ici. Une grande cabane-tour en bois, dont on
s’échappe par un toboggan tubulaire en métal, domine I'espace. Des piliers
en bois naturel reliés par des cordes permettent aux jeunes équilibristes
de tromper les lois de la pesanteur. Le mur d’enceinte historique a été
transformé en parcours de grimpe tandis que, pour les plus jeunes, un

bac a sable, couché derriére une palissade en bois, propose un chemin
d’équilibre et un toboggan. Cette place comprend encore différentes
balancoires. Un terrain multijeux et des engins de fitness urbain, destinés
aux adultes, complétent l'offre.

Atout Grande diversité d’activités pour toutes les générations
Revétement Gravier
A proximité Parc de I'Hermitage

Bus/métro Place du Nord | Tunnel
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Promenade
de la Sallaz

En face du collége de la Sallaz,
av. de la Sallaz 38

O =~

Véritable flot de verdure, la
promenade de la Sallaz est située
en bordure du vallon du Flon et
offre une jolie vue sur la forét et
la tour de Sauvabelin. Les jeux de
cette place ont été réalisés par
un artiste et rappellent, de fagon
ludique et subtile, 'ancienne
vocation de cimetiére du lieu.
Les cadres en métal vert vif et

en bois naturel, plantés dans

le sol en copeaux, s'imbriquent
et composent des structures
d’équilibre originales reliées a un
toboggan. Un grand bac a sable
ombragé, une petite cabane, une
balangoire-panier et quelques
jeux sur ressorts agrémentent
encore cet espace paisible, qui
offre en outre de belles étendues
engazonnées.

Atout Bel écrin de verdure

Bus/métro Sallaz
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LAkubane

Au sud de av. de |a Sallaz 29

49

O b

En raison des infrastructures
souterraines, il n’a pas été
possible d’installer une aire de
jeux traditionnelle sur la place
de la Sallaz. Qu’a cela ne tienne:
un conteneur maritime a été
transformé et aménagé avec
inventivité en un espace de jeux
original. Batie sur mesure, cette
structure ludique est équipée de
cordages, d’éléments d’escalade,
d’un grand toboggan en tube,
ainsi que de modules plus bas

et d’'une glissiére adaptés aux
plus jeunes. Fait amusant: son
nom a été imaginé par une petite
Lausannoise, dans le cadre d’un
concours ouvert a toutes et tous!

Atout Espace ludique a 'intérieur

Bus/métro Sallaz
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Chateau de Béthusy

A Pangle de I'av. Victor-Ruffy et de I'av. de Béthusy

O a O*

Située dans un trés bel espace doté d’arbres majestueux qui faisaient
partie d’un jardin a I'anglaise, cette place de jeux se présente comme le
miroir ludique et enchanté du chateau historique de Béthusy. A I'orée du
bois, un dragon accueille visiteuses et visiteurs et donne le ton: on entre
dans 'univers des contes. Un chateau en bois, avec donjon et prison, offre
de multiples possibilités de grimper et d’exercer son équilibre, notamment
avec un pont en corde, des barres de glisse et des filets. A son extrémité,
un toboggan tubulaire permet une fuite rapide en cas d’attaque...

Un chateau miniature, destiné aux plus jeunes, abrite la cuisine de la
sorciére. De gros champignons, des corbeaux et un chat noir en bois
décorent le site et nourrissent I'imagination des enfants. Des balancoires,
dont une balangoire-panier, et une table de ping-pong complétent
’ensemble. Tous les jeux se trouvent intégrés sur une surface en copeaux
de bois. Des tables de pique-nique et de nombreux bancs sont disposés
dans le parc.

Atout Deux chateaux enchantés pour s'évader dans un monde imaginaire

Revétement Copeaux
A proximité Parc de Mon-Repos
Bus/métro Béthusy
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Chailly
Rovéréaz

Chailly/Rovéréaz tisse le lien entre la ville et la
campagne. Le centre de Chailly conserve une
atmosphére de village, avec ses commerces et ses
villas. Au nord-est du quartier s’étend le domaine
de Rovéréaz, qui laisse ensuite place a de vastes
champs. En plus de fruits et Iégumes bio, la ferme
agroécologique dispose d’un jardin pédagogique
et propose des activités participatives pour toute
la famille. Non loin de I’exploitation maraichére,

on croise le couloir forestier de la Vuachére, reliant
les hauts de la ville au lac. Un sentier ludique,
havre de nature et de fraicheur, qui passe justement
par Chailly, permet de longer le cours d’eau (voir
balade Sur les traces du renard, p. 96). Avant de
quitter le quartier par le sud-ouest, la Vuachére
traverse le parc de la Gottettaz, en contrebas

de la route, a I’'abri des regards.
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Promenade

du Devin
Ch. du Devin, au sud du n° 15

O b

Au cceur d’un espace verdoyant,
cette place se décline en deux
parties. La premiére, destinée

aux plus jeunes, dispose d’un

train en bois et d’'une cabane avec
toboggan dans un bac a sable.

La seconde propose un chateau

en bois avec une passerelle et des
cordages, différents jeux d’équilibre
et sur ressorts, et des balancoires.

Atout Un train en bois pour voyager

Bus/métro Devin

Clamadour
et Vallonnette

Prés du ch. de Clamadour 11

Oﬁ
Sur une belle étendue verte, on
trouve un bac a sable, des bascules
sur ressorts et, de l'autre co6té du
chemin de Clamadour, des tables
de ping-pong ainsi qu’un généreux
terrain de jeux libres.

Atout Petits jeux et grand espace

Bus/métro Vallonnette

CHAILLY | ROVEREAZ

Propriété
de la Gottettaz

Ch. du Moléson, prés du n° 12

O bad

Installée sur un joli belvédére,
cette place de jeux a proximité
de la Vuachére (voir balade Sur
les traces du renard, p. 96) offre
une belle vue sur les environs.
Dans cet espace vert trés calme,
vous trouverez une table a sable,
des bascules sur ressorts, une
structure en bois avec un toboggan
et un arbre a grimper rotatif. En
contrebas, une balade a travers

la forét vous emmeéne a une place
équipée d’un terrain de pétanque,
d’un gril ainsi que d’un couvert
avec tables de pique-nique.

A proximité Terrain de pétanque et gril

Bus/métro Béthusy | Fauconniéres
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A TOI DE JOUER!

Amuse-toi a reconnaitre les arbres de la Vuachére grace a la forme
de leurs feuilles!

o *

Erable champétre
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Promenade du Pont-de-Chailly

Av. de Béthusy, derriere le n° 84

O W = O

Havre de paix, cette place de jeux a deux pas du centre de Chailly recrée
le paysage de la Vuachére, qui passe juste en-dessous, et la met en
scene pour le plus grand plaisir des enfants. Pour les escarpements et les
points de vue vertigineux, deux imposants rochers de grimpe; pour les
rives tapissées de forét, deux cabanes en bois reliées par des cordes et
un pont d’équilibre en cordage épais, qui débouchent sur un toboggan;
pour la riviere elle-méme, une vanne a tourner faisant jaillir un ruisseau
qui se «jette» dans un imposant bac a sable et qu’un petit pont permet
de franchir. Une tyrolienne, dessinée en collaboration avec le Conseil
des enfants de Chailly, compléte ce tableau. Des plantations d’arbres et
d’arbustes indigénes créent une agréable transition entre la place de jeux
et la forét en contrebas, ol la Vuachére ressurgit. A plusieurs endroits,
des parasols apportent de 'ombre pour le confort de toutes et tous.

Atout . La Vuachére et son paysage ludique
Revétement . Sable, copeaux

A proximité . Balade Sur les traces du renard, p. 96
Bus/métro Pont-de-Chailly
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Sallaz
Vennes

Séchaud

Le secteur Sallaz/Vennes/Séchaud s’étend entre

la vallée du Flon, a l'est, et le cordon boisé de la
Vuachére, coté Valmont, a 'ouest. Plutot pratique
pour initier des promenades le long de I'une ou
I'autre des riviéres! C’est un quartier a I’'architecture
bigarrée, entre villas, petites maisons ouvriéres et
grands ensembles d’habitation. A I’extrémité nord
du quartier, en dessus de I’'autoroute, se dresse le
batiment scintillant d’Aquatis, avec sa fagade en
écailles: le grand aquarium d’eau douce, également
vivarium, abrite des espéces de toute la planéte.
Plus au sud, la place de la Sallaz propose des zones
de repos avec des assises en bois, des cafés et

des commerces de proximité.
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La Cigale

Ch. de la Cigale, vers le n° 5

O W = O

Cette agréable place de jeux fait un clin d’ceil a son nom, qui fleure bon 'été.
Il'y est ainsi possible de se glisser dans la peau de I'insecte éponyme en dif-
fusant son propre chant via des tubes acoustiques ou en faisant tinter un ca-
rillon en bois géant. Mais les petites cigales pourront aussi s'essayer a I’équi-
libre grace a un parcours de piliers de bois reliés par des cordes, grimper sur
les deux cabanes a étages et glisser sur le toboggan. Un élégant jeu d’eau se
trouve aussi sur la place, qui compte encore une balangoire-panier, un tram-
poline et un tourniquet. Située a proximité d’un établissement spécialisé, la
place a été particulierement pensée pour rendre de nombreuses activités
accessibles aux enfants en situation de handicap physique. Cet aménage-
ment spécifique s'illustre par des modules inclusifs, des revétements et des
acces sans obstacles ainsi que par des matériaux esthétiques et agréables au
toucher. Suspendue au-dessus du trampoline, une corde permet par exemple
de prendre son élan en s’aidant de ses bras. Une table de pique-nique et une
fontaine a boire adaptées se trouvent sur place.

Atout Une place de jeux accessible aussi aux enfants avec handicap

Revétement Synthétique, copeaux

A proximité Cafétéria de la Fondation Plein Soleil, ouverte au public du lundi au vendredi
Bus/métro Cigale

SALLAZ | VENNES | SECHAUD 61



Champ du
Grand-Chéne

Ch. Isabelle-de-Montolieu,
en face du n° 149

o) A O*

Cette place généreusement
arborée, imaginée sur le theme

du «grand chéne», sarticule autour
d’une grande structure centrale
combinant toboggans, trampoline
et parcours d’équilibre. On y trouve
également des balangoires, un
terrain de foot et des paniers

de basket.

Atout Terrains de foot et de basket

Bus/métro Cigale

Parc Anne-
Fontaine

En face du chemin de Bérée 22

O bad

A lorée de la forét et du ruisseau
de Vennes, ce parc en terrasses
propose un jeu d’eau qui serpente
d’un niveau a l'autre et se déverse
dans des bacs a sable aménagés.

Atout Des rigoles a n’en plus finir

Bus/métro Fourmi
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Eglise de la Sallaz

A langle de la route de Berne et
du ch. de Boissonnet, vers le n° 1

OQ
Ecrin de verdure et de calme, cette
place propose des jeux adaptés
pour tous les ages: structure
combinée, toboggans, petite
cabane et jeux sur ressorts. Un bel

espace engazonné permet de se
dépenser.

Atout Jouer dans un endroit secret

Praz-Berthoud | Fourmi

Bus/métro

Coteau-Fleuri

Ch. de la Grangette 77,
en face de Iécole

=

A l'entrée du collége de Coteau-
Fleuri, cette place bénéficie d’un
magnifique panorama sur la ville.
Sur un revétement en gravier, les
jeux s'adressent a tous les ages:
deux tours en bois reliées par

un pont, avec mur d’escalade et
toboggan, une balangoire-panier
et une tyrolienne qui traverse une
grande surface engazonnée.

Atout La vue depuis la tyrolienne

Bus/métro Foyer | Boveresses
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Boveresses

Av. des Boveresses 27 bis

Q o Fa

Cette place de jeux matérialise le terrain de réve de bien des générations
d’enfants: un village du Far West. La place est divisée en deux grands
espaces, au milieu desquels coule une riviére que I'on traverse au moyen
d’un pont en bois. D’un c6té séléve le fort avec sa tour permettant
d’observer loin a la ronde, son toboggan tubulaire a spirales, ses
passerelles et modules d’équilibre en bois, cordes et barres de glisse pour
les plus aguerries et aguerris. Une autre tour, destinée aux plus jeunes,

a laquelle on accéde par un pont suspendu, abrite le bureau de la ou

du shérif et sa cellule, et débouche sur un large toboggan. Un module
comprenant différents types de balancoires pour tous les 4ges compléte
le fort. De l'autre c6té de la riviére — jeux de sable et d’eau avec fontaine
et rigole en bois — se trouve le paisible village d’indiennes et d’indiens,
formé de trois jolies cabanes-tipis. Située dans un grand espace arborisé
et entourée d’une vaste pelouse, la place bénéficie d’'un généreux écrin de
verdure ou sont installés grils et tables de pique-nique, offrant un cadre
idéal pour la détente en famille.

Atout Sur le theme du Far West
Revétement Copeaux, gazon
A proximité Maison des Boveresses

Bus/métro Boveresses
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Sauvabelin

La forét de Sauvabelin est le poumon de la ville.
Depuis la fin du 19¢ siécle, ses bois et espaces verts
font la joie des familles lausannoises en quéte de
nature: le lac artificiel (construit pour étre un lac

de patinage) et les berges ont bénéficié d’un vaste
projet de renaturation qui dote désormais I’endroit
d’une jolie promenade et d’agréables plages de
galets. Au bout du lac, un parc animalier abrite des
espéces rares et indigénes: chévres, vaches, porcs
laineux, moutons, etc. Au milieu de la forét culmine
la tour de Sauvabelin. Avec ses 35 métres de hauteur
et son escalier en colimagon de 302 marches,

elle offre une récompense bien méritée: un
impressionnant point de vue panoramique de 360°
sur Lausanne, le lac, le massif du Jura et les Alpes.
En sortant du bois, on débouche sur le Signal de
Sauvabelin; ce belvédeére était autrefois I’arrivée du
funiculaire qui reliait le Vallon, en contrebas, aux
hauteurs de Sauvabelin. Sur les flancs de la colline,
le magnifique parc de ’Hermitage et la maison de
maitre abritant la fondation du méme nom amorcent
une transition en douceur vers la Cité.
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Signal de

Sauvabelin

Route du Signal 42,
au nord du restaurant

Ch i

En plus de sa vue sur la ville,

le Signal de Sauvabelin abrite

un parcours d’équilibre avec

un toboggan, un grand serpent
en bois issu de la forét locale et
des serpents sur ressorts. Lautre
c6té du site a été aménagé en
jardin potager.

A proximité Forét de Sauvabelin

Bus/métro Signal

SAUVABELIN

“ Pavement

Route du Pavement, en face
dun°93

s

A proximité du bois de Sauvabelin,
cette place de jeux propose

une jolie structure en bois avec
toboggan, un arbre a grimper
rotatif, un nid d’'oiseau et des
balangoires doubles. Un chemin

de mobilité douce relie directement
cette placette au lac de Sauvabelin,
pour prolonger la balade en

pleine nature.

A proximité Piscine de Bellevaux

Bus/métro Foyer | Boveresses
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A TOI DE JOUER!

Oh non, le filet de I'araignée a escalader a disparu!
Relie les points dans le bon ordre pour reconstruire le jeu.

L1

Q@@

1 10 11 20

16

TLIDDDMNIID

21 30 31 40

22 29 32
39

23 28 33
38

24 27 34

25 2 36

5 6 15
QU@

6 35
MMM
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Lac de Sauvabelin

En face du ch. des Celtes 1

@ o N = O

Idéalement située, tout prés du lac de Sauvabelin et de son restaurant avec
terrasse, cette place de jeux est la plus grande de Lausanne! Aménagée
dans le cadre de la renaturation du lac, elle ressemble & une forét dans la
forét, avec notamment un parcours aérien de bois et de cordes, dont le
point culminant est un immense nid en bois. De quoi exercer son adresse
et sa témérité! Discrétement divisée en deux zones selon la tranche d’age,
la place propose de quoi passer de belles heures de jeux: immense bac a
sable avec un jeu d’eau, cabanes, balancoires et toboggan pour les plus
jeunes; cabane perchée dans les arbres avec toboggan tubulaire, parcours
de troncs et de cordes, balancoire-panier et tyrolienne pour les enfants
plus adgés. Et aprés s'étre défoulé dans cette forét ludique, pourquoi ne

pas se rendre dans le parc animalier tout proche et admirer les espéces
indigénes qui s’y trouvent?

Atout Une vaste forét de jeux... dans la forét!
Revétement Copeaux, sable
A proximité Tour, parc animalier et forét de Sauvabelin

Bus/métro Lac de Sauvabelin
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Borde
Bellevaux

Caractérisé par sa pente, Borde/Bellevaux s’étend
de la colline de la Cité a la lisiére des bois de
Sauvabelin et du Bois-Mermet. Les anciennes
maisons ouvriéres avec leurs jardinets, les espaces
verts ou les cours des immeubles d’habitation et,
surtout, lomniprésence de la forét donnent un
charme particulier a ce quartier familial. Au début
du sentier menant a la forét de Sauvabelin se niche
la piscine de Bellevaux (gratuite et en plein air!),
trés appréciée des enfants du quartier. Mais ce n’est
pas tout. Cette portion du nord de la ville abrite un
autre secret: la Louve. Les habitantes et habitants
de Bellevaux ont en effet la chance de pouvoir suivre
le timide ruisseau a travers bois — au niveau du
chemin d’Entre-Bois et du complexe scolaire —
avant qu’il ne plonge sous les pavés pour rejoindre
discrétement le Flon, a la place Pépinet.
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Bellevaux-Dessous

Rue des Maisons-Familiales 59, proche du CVE

o) o®

A 'ombre de beaux arbres, cette place de jeux se trouve au coeur des
maisons familiales et tout prés du centre de vie enfantine. Ses installations
se composent d’un bac a sable ceint de rondins, d’une structure en bois
avec petit pont, passerelles et parcours en cordages. Le tout forme un
grand circuit qui met a I'épreuve équilibre, force et agilité, et encourage
I’esprit collectif. Un petit toboggan se trouve a 'une des extrémités

du parcours et les plus téméraires pourront expérimenter les grandes
glissiéres tubulaires. Le sol, recouvert de copeaux, amortit les chutes
éventuelles. Des bancs, a 'ombre des arbres, permettent aux adultes
de se reposer tout en gardant un ceil sur les enfants. Dans la partie est
de la zone de jeux, une table de ping-pong est a la disposition des
pongistes.

Atout Pour les adeptes d’équilibre
Revétement Copeaux, sable
A proximité Piscine de Bellevaux et parc public d’Entre-Bois

Bus/métro Motte
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Le Toit du Fairplay de la Borde

Sur le toit de la route Aloys-Fauquez 77

Do WA 0

La toiture des hangars des transports publics de la région lausannoise (tl)
s'offre une seconde jeunesse! Les équipements sportifs et les revétements
ont été entiérement renouvelés pour laisser place a un espace public
inclusif, intergénérationnel et convivial, pensé pour rassembler autour
d’activités sportives et de loisirs variés. Congu en concertation avec les
habitantes et habitants des quartiers voisins, ce parc refléte les idées,
besoins et envies de toutes les générations. L'aménagement comprend
notamment un terrain de foot 5x5, des installations pour le volley, le
badminton, le pickleball et le basket, ainsi qu’un espace de fitness urbain,
un parcours d’agilité, et un pumptrack pour les engins a roues. Du mobilier
convivial favorise les moments de partage.

Un espace qui favorise le lien social

Revétement Gazon synthétique, pavés
A proximité Piscine de quartier du Vieux-Moulin
Bus/métro Forét | Vieux-Moulin
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Parc Andrée

Antonioli-Rouiller

Ch. d’Entre-Bois 13b,
vers le college

) A O

A Entre-Bois, ce parc de quartier
s’inscrit naturellement au milieu
des immeubles, du collége et des
structures d’accueil de I'enfance.
La pente naturelle du terrain
accueille un long toboggan-tube,
dont le départ se fait depuis une
tour hexagonale de trois étages,
adaptée aux enfants de tous les
ages. Tout autour, les possibilités
de jeu sont nombreuses: un
mikado en bois et des barres fixes
a différentes hauteurs, un bac a
sable avec jeu d’eau ou encore un
petit terrain de foot complétent
l'offre ludique.

A proximité Bibliothéque d’Entre-Bois

Bus/métro Forét

BORDE | BELLEVAUX



Vinet
Pontaise

Vinet/Pontaise est un petit quartier du centre-ville,
mais c’est le plus densément peuplé. S’allongeant
de la Riponne au Vieux-Moulin et accusant un
dénivelé important, il bénéficie de nombreux
commerces de proximité. Il réserve aussi quelques
surprises... Tout d’abord, la maison de quartier de
la Pontaise, aménagée dans une ancienne église,
dynamique lieu de rencontre social, culturel et
d’animation pour I'’ensemble des habitantes et
habitants. En contrebas se trouve le parc de Jomini,
un espace de sports urbains intergénérationnel,
idéal pour se dégourdir les jambes en pleine ville.
C’est d’ailleurs le premier parc de Suisse romande

a disposer d’installations pour exercer le parkour!
Enfin, au sud du quartier, aux frontiéres de I’hyper-
centre se dresse la basilique Notre-Dame, qui abrite
une célébre fresque réalisée par le peintre futuriste
Gino Severini.
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Promenade de Druey

A lest du ch. des Egralets 22

@) Fad

Jouxtant le collége de la Pontaise, cette place de jeux de quartier

congue en concertation avec la population est un lieu apprécié et
fréquenté des éléves pendant les récréations scolaires. Elle comprend
notamment un toboggan tubulaire dont Parrivée se fait dans une fosse en
copeaux. Dans le talus, des jeux en bois et des filets en cordes permettent
de remonter la pente en s'amusant. Par ailleurs, des tables de ping-pong,
des parcours d’équilibre, des cabanes et une zone dédiée aux sports a
roulettes complétent les aménagements. Un second espace propose une
petite cabane, une plateforme et des assises destinées aux plus jeunes.
De nouveaux arbres offrent davantage d’ombre, en particulier a proximité
des bancs et des zones de repos. Les revétements variés et perméables
enrichissent I'expérience des usagéres et usagers tout en favorisant une
meilleure gestion des eaux de pluie.

Atout Jouer dans la pente douce

Revétement Copeaux, gravier, gazon, enrobé bitumineux

A proximité Place de jeux des Casernes et Bois-de-Beaulieu
Bus/métro Druey | Druey-College
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" g« Squarede
~. . Riant-Mont
Av. de Riant-Mont 23

o

pas de la Riponne. Cette place
de jeux a I'abri des regards méle
histoire et modernité avec une
fontaine, d’amusants animaux

en bois, deux balancgoires, dont
une pour bébé, et une grande
structure boisée comprenant une
tour, un parcours d’équilibre, des
passerelles et un toboggan.

Atout Du calme au coeur de la ville

Bus/métro Valentin | Riponne
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A TOI DE JOUER!

Au pied du mur de grimpe, combien de formes de prises différentes
identifies-tu?
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Bossons
Blécherette

Situé tout au nord de Lausanne, Bossons/
Blécherette a pour particularité de posséder son
propre aéroport. Le Pré-des-Casernes, qui forme
un angle au sud du quartier, offre une parenthése
de détente avec une jolie promenade a 'ombre
d’arbres majeurs et un espace engazonné. Mais
le quartier est avant tout un hymne au sport:
terrains de foot (on en dénombre une bonne
dizaine!), courts de tennis, piste d’athlétisme,
vélodrome, patinoire. Construit en 1952,
Ilemblématique stade olympique de la Pontaise a
longtemps accueilli les matchs du FC Lausanne-
Sport, la célebre compétition Athletissima ainsi
que des concerts Iégendaires. Non loin du stade
de la Tuiliére, I’écoquartier des Plaines-du-Loup
offre de nombreux espaces verts, des pelouses
accueillantes, ainsi que plusieurs places de jeux
modernes et variées, congues pour tous les ages.
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Pré-des-Casernes

A Pangle de I'av. du Mont-Blanc
et de la route des Plaines-du-Loup

b

Cette place est particulierement
appréciée pour sa grande surface
verte, propice a la détente et

au jeu libre. Surnommeée «le parc
de l'araignée», elle doit son nom a
une impressionnante pyramide de
cordes de 7,5 métres de haut, idéale
pour grimpeuses et grimpeurs en
quéte de sensations. Deux cabanes
en bois, un arbre a grimper rotatif
ainsi qu’une balancoire a pneu
agrémentent 'ensemble. Des tables
de ping-pong sont également

a disposition.

Atout Sa grande araignée

Bus/métro Casernes | Mont-Blanc

BOSSONS | BLECHERETTE

Ancien-Stand,
Vieux-Moulin

Au nord de la route
des Plaines-du-Loup 24

o

Dans cet espace atypique et
généreux, a l’abri de la circulation
et a proximité du collége de
’Ancien-Stand, la place de jeux
profite des différents niveaux du
site pour disposer de petites zones
dans la pente. A chaque niveau
ses jeux! Balangoires, bac a sable,
bascules sur ressorts, structures
de bois avec mur de grimpe,
maisonnette avec toboggan,
parcours d’équilibre:ily en a
pour tous les gots. Cet espace
de jeux central est complété par
de petites placettes ludiques
parsemées dans le quartier.

A proximité Piscine du Vieux-Moulin

Bus/métro Stade Olympique | Casernes
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Promenade
du Bois-Gentil

Ch. du Marronnier 9

o) A O®

Tout prés du collége du Bois-
Gentil et intégrée dans un espace
vert, cette place se caractérise
par son original tipi en bois. Elle
est dotée d’un mur de grimpe,

de balangoires ainsi que d’un
toboggan relié a un parcours
d’équilibre en cordages et bois.

Atout Son tipi équipé

Bus/métro Bois-Gentil | Parc Vélodrome

78

Promenade
de la Blécherette

A langle de la route des
Plaines-du-Loup et de la route
du Chatelard

O Fad

Quatre placettes circulaires reliées
par des chemins en dur accueillent
les installations ludiques de cette
place de jeux: poutre a bascule,
parcours d’équilibre en bois et
cordes, bascules sur ressorts et
bac a sable surélevé. Au centre,
une grande étendue verte se préte
aux courses-poursuites. L'espace
est entouré de beaux arbres.

Atout Généreux espaces de liberté

Bus/métro Blécherette

BOSSONS | BLECHERETTE



Parc des Bossons

Ch. des Bossons, a I'est du n° 45

O =

A P'abri de la circulation et lovée dans un vaste écrin de verdure, la place
de jeux des Bossons bénéficie d’un cadre paisible, entourée de nombreux
arbres. Au coeur de I'aire de jeux se dresse une imposante structure en
bois et en cordes, construite sur mesure. Un grand filet central, congu a la
maniére d’une toile d’araignée géante, incite a grimper, se hisser et tester
son agilité, tandis qu’un toboggan permet de regagner la terre ferme. Pour
les jeunes enfants, un parcours au ras du sol méne a une petite cabane, un
trampoline et un large toboggan adossé au talus. Un bac a sable et un jeu
d’eau ont été installés a 'ombre des toiles. Une grande surface de gazon
se préte parfaitement aux jeux de ballons. Développée avec la précieuse
participation du Conseil des enfants du quartier, cette place répond aux
envies des plus jeunes tout en offrant un lieu convivial et accueillant pour
toutes et tous.

Atout Pour se glisser dans la peau de Spider-Woman ou Spider-Man
Revétement Copeaux, sable, gazon

A proximité Places de jeux des Plaines-du-Loup

Bus/métro Grattapaille | Bossons
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Plaines-du-Loup,
rue G. Ernst

Rue Germaine Ernst

O bad

Cette place de jeux, située a coté
de I’école du quartier, se distingue
par son aménagement original

et ses deux zones séparées.

La premiére, sur un revétement
en copeaux, invite a I'équilibre

et a la vitesse avec un parcours
stimulant et un plateau tournant

a sensations. La seconde, installée
sur un lit de gravier, se transforme
en terrain d’aventure: une grande
cabane avec un toboggan en
spirale, des cordes a grimper,

des rochers a escalader et un bac
a sable pour les architectes en
herbe. Des toiles d’'ombrage,

une fontaine et des bancs font

de ce lieu un coin de détente idéal
pour toute la famille.

Atout Au cceur du quartier

Bus/métro Bois-Gentil | Bossons
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Plaines-du-Loup,

rue E. Burger
Rue Edith Burger

Une placette au coeur d’une
«rue-forét», avec jeux d’eau, rigoles
et barrages dans une ambiance

de ruisseau naturel. Un lieu vivant,
pensé pour la biodiversité.

Atout Collecte des eaux de pluie

Bus/métro Bois-Gentil | Bossons

Plaines-du-Loup,
rue E. Serment

Rue Elisa Serment

O b

Inspirée de la nature, cette place
de jeux méle collines végétalisées,
cabanes secrétes et deux hérissons
géants a escalader adaptés a tous
les ages. Tunnel, pont suspendu,
rampe et balangoire viking
prolongent I'aventure. Pour les
adultes, un terrain de pétanque
invite & une pause conviviale.

Atout Les cabanes dissimulées

Bus/métro Bois-Gentil | Bossons

BOSSONS | BLECHERETTE



Parc du Loup

Parc du Loup 9

O W =

Unique en son genre, cette place de jeux se démarque par la diversité

des activités qu’elle propose. Congu principalement avec des matériaux
naturels — bois, roche, sable et terre —, ce lieu invite a la découverte

et au jeu grace a des installations particulierement originales, comme

des circuits a billes ou des effets de couleurs étonnants. Une tour avec
toboggan, des structures de grimpe, des cabanes ainsi qu’un espace en
gazon invitent au jeu libre et a la détente. L’accessibilité et I'inclusion sont
au coeur de ce projet: des cheminements, des passerelles et un revétement
en liege spécialement aménagés facilitent 'accés aux personnes a mobilité
réduite. Plusieurs installations leur sont accessibles, notamment un jeu
d’eau avec table a sable, des balancoires-panier et des jeux sensoriels.
Pour les pauses, des bancs, une fontaine et des tables de pique-nique sont
a disposition, sans oublier le café a proximité qui offre un cadre convivial
pour les familles.

Atout Sa surface correspond a 2,5 terrains de football !
Revétement Sable, terre, gazon, liege
A proximité Places de jeux de I’écoquartier

Bus/métro Bois-Gentil
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Grey
Beaulieu
Boisy

A l'ouest du centre, ce secteur bénéficie de beaux
espaces de verdure entre les habitations. La star

du quartier est incontestablement le Palais de
Beaulieu. Il abrite notamment le plus grand théatre
de Suisse. Le Béjart Ballet Lausanne y a aussi ses
quartiers et le Prix de Lausanne s’y déroule chaque
année. Plus a 'ouest encore, le magnifique parc du
Désert marque la frontiére entre ville et campagne.
Attention toutefois a ne pas se fier a ce nom. Ce
parc historique accueille en effet une piéce d’eau
de 140 meétres de long: la plus grande du pays.
Paradis pour les batraciens, cet espace bucolique
offre une belle échappée loin des bruits de la ville.
Jardins et batiments du 18¢ siécle ont été restaurés.
La magnifique maison de maitre abrite aujourd’hui
la maison de quartier et I’'ancien potager est devenu
un plantage pour les habitantes et habitants. On
peut accéder a ce parc par des sentiers de copeaux
sillonnant le cordon boisé entre le chemin de
Pierrefleur et ’'avenue du Grey.

82



Parc du Boisy
Ch. du Boisy 54

s " O

Aménagée dans un cordon boisé,
cette place se décline en plusieurs
niveaux: en haut, un espace pour
les plus jeunes avec balangoire
pour bébé, cabane en bois sur
pilotis avec toboggan et bac a
sable comprenant un jeu d’eau.
Plus bas, une grande structure
d’équilibre en bois et cordages

et un long toboggan tubulaire
qui meéne a une balangoire nid
d’oiseau. A c6té, la «place noire»
est essentiellement dévolue aux
jeux de ballons, au vélo, au skate
et au ping-pong.

A proximité Piscine de Boisy

Bus/métro Rapille | Parc Rivier

GREY | BEAULIEU | BOISY

Bergiéres

Auv. Bergiéres 50, sur le toit
du centre commercial

O W =~

On accede de plain-pied a

cette place aménagée sur le

toit du centre commercial des
Bergiéres. Les jeux s'adressent
majoritairement aux jeunes enfants:
animaux sur ressorts, toboggan, jeu
d’équilibre, balangoires. L'espace,

a I'abri de la circulation, est un coin
de verdure vaste et agréable.

Atout Une place sur un toit

Bus/métro Bergiéres
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Promenade du Bois-de-Beaulieu

Av. du Mont-Blanc, au nord des halles de Beaulieu

O N = O*

Au nord des halles du Palais de Beaulieu, cette place de jeux s’intégre dans
un agréable espace vert, véritable forét au coeur de la ville. Epousant ce
terrain en pente, les jeux sont répartis sur différents paliers. Au niveau
inférieur se trouvent un jeu d’eau sous forme de jets au sol, que I'on peut
actionner avec des manivelles et des pédaliers, une tour en bois pourvue
d’un grand toboggan tubulaire, un parcours d’équilibre en bois et cordages
ainsi qu’une balancoire-panier. Plus haut, dans I'endroit le plus éloigné de
la circulation — auquel on accéde par un chemin qui déambule a travers

un talus forestier — les jeux s'adressent aux plus jeunes: trois petites
cabanes en bois colorées, avec toboggan, balancoires et troncs au sol
pour travailler son équilibre sans risque. Un kiosque accueille une
sympathique buvette ouverte pendant la belle saison, d’ou I'on peut avoir
un ceil sur la place de jeux, et bénéficier d’'une magnifique vue sur la ville,
le lac et les montagnes.

Atout Un jeu d’eau a actionner a la force des jambes ou des bras
Revétement Gravier, copeaux
A proximité Espace de sports urbains a la promenade de Jomini

Bus/métro Beaulieu
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Pierrefleur —

Terrain d’aventure
Ch. de Pierrefleur 19

A O

Ce lieu d’accueil libre, ouvert

de mai a octobre, est destiné

aux enfants de 3 a 16 ans.

Les curieuses et les curieux y
trouvent de quoi faire du feu,
bricoler, cuisiner, sculpter,
s'occuper d’animaux, jardiner

et jouer! Ce lieu d’apprentissage
et de découverte est géré par
’Association du terrain d’aventure
et la FASL, qui y organise divers
ateliers.

@ o

A proximité Place de jeux de Boisy

Bus/métro Parc Rivier | Rapille

GREY | BEAULIEU | BOISY

Parc Rivier

82 )
Ch. de Pierrefleur 48

En bordure de forét et située le
long du chemin de promenade qui
méne vers le parc du Désert, cette
placette accueille des jeux tout en
couleurs qui s'adressent aux jeunes
enfants: des bascules sur ressorts
et un petit toboggan sur un
agréable revétement de copeaux.

Atout Une oasis ludique

Bus/métro Parc Rivier

85



Les Répes
Montheron
Vernand

"N

N

Appelées «zones foraines», Les Rapes/Montheron/
Vernand se déploient a I’extérieur de la ville.

Cette campagne lausannoise représente plus de

la moitié de la surface du territoire communal!
Tout au nord, la localité de Montheron se distingue
par son impressionnante abbaye médiévale
cistercienne. A 'ouest, le Chalet-a-Gobet regorge
d’activités a pratiquer en plein air. Au cceur des
bois du Jorat s’étend le Parc naturel du Jorat, trés
apprécié pour ses paysages préservés, ses espaces
de loisirs et la richesse de sa biodiversité. Lhiver,

la plaine de Mauvernay se transforme en terrain

de jeux pour les adeptes de luge et de ski. Au milieu
des foréts de Vernand, a I’est, se dresse la Pierre

a Cambot, un bloc erratique de 267 tonnes, vestige
du glacier du Rhéne qui recouvrait la régionil y a
plus de 25’000 ans.
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Vers-chez-les-
Blanc, centre

En face de la route du Jorat 70

Les jeux de cette petite place, qui
se trouve dans le préau du collége,
sont largement utilisés pendant

la récréation. Il y a une grande
cabane dotée d’un toboggan,
idéale pour tester son agilité, son
équilibre et son imagination, trois
petits jeux tournants, ainsi que des
murets ou les enfants peuvent faire
une pause ou s'exercer a sauter.

Atout Une invitation au jeu collectif

Bus/métro Vers-chez-les-Blanc

LES RAPES | MONTHERON | VERNAND

Chalet-a-Gobet

Route de Berne 300

A c6té de I'ancienne auberge

du Chalet-a-Gobet, sécurisée par
une barriére, cette petite place
accueille des balancoires, des
animaux en bois sur ressorts ainsi
qu’une petite plateforme sur pilotis
en bois et un toboggan.

Etang de la Bressonne
Chalet-a-Gobet

A proximité

Bus/métro
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A TOI DE JOUER!

Retrouve 'ombre de I'écureuil sur ressort qui se trouve sur la place
d’En Coumenets. Quels autres animaux se cachent encore sur cette place ?
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Vers-chez-les-Blanc, En Coumenets

En face du ch. des Coumenets 2

O a O*

Au cceur d’'une grande zone de verdure, cette place se trouve dans un
quartier de villas. Avec un terrain de football et une table de ping-pong

a ses cOtés, c’est un espace polyvalent et agréable. Au centre de la place,
un beau tilleul dispense une ombre bienvenue en été. Les jeux se
composent d’un parcours d’agilité et d’équilibre en cordages menant

a un toboggan, d’une balangoire double et d’un lapin et d’un écureuil en
bois sur ressorts. Les animaux sculptés sont d’ailleurs une particularité
sympathique de la place: cheval, cochon, canard et lapin taillés dans

du bois composent des piliers qui, reliés par des cordes, délimitent cette
place de jeux.

Atout Sa sympathique ménagerie d’animaux taillés en bois
Revétement Gravier, gazon
A proximité Chemins pédestres des bois du Jorat et Parc naturel du Jorat

Bus/métro Vers-chez-les-Blanc
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L’Akabane

Sans adresse fixe!

Imaginée a partir d’'un concept unique et novateur venu d’Allemagne,
’Akabane est une vraie place de jeux qui, une fois «repliée», tient dans
un container maritime. Déplacée a 'aide d’un camion-grue dans des
endroits inattendus de la ville, elle se déploie et prend vie en quelques
heures d’installation sur des sites qui ne peuvent pas accueillir une place
de jeux traditionnelle. Cette véritable cabane-jeux colorée intégre, a I'abri
du soleil ou de la pluie, toboggans, structure de grimpe, tunnels, échelles
et parcours d’équilibre. Congus par des architectes, artistes, pédagogues
et autres spécialistes du bois, chacun de ses éléments est construit sur
mesure avec des matériaux robustes et durables.

Atout Sur les pavés, les jeux!

ITINERANTE
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SPORTS URBAINS ET TERRAINS MULTIJEUX

CENTRE

Chauderon - street workout
Place Chauderon 9

MAUPAS | VALENCY

Valency-Chéateau - street workout

Place Dentan

MONTOIE | BOURDONNETTE

Bourdonnette, ouest — terrain multijeux

Route de Chavannes, a proximité du n° 139

Bourdonnette, ouest — street workout et fitness urbain

Route de Chavannes, a proximité du n° 139

Malley-Pagode - terrain multijeux

A proximité du college, ch. de la Prairie 11b

Malley-Pagode - street workout et fitness urbain

A proximité du collége, ch. de la Prairie 11b

Provence - terrain multijeux
En face du ch. de la Colline 44

FLORIMONT | CHISSIEZ

Vuachére-Léman-Chissiez — terrain multijeux

Av. du Léman 72, & proximité du pavillon école

92



VALLON | BETHUSY

Place du Nord - terrain multijeux et fitness urbain

Angle rue de I'Industrie et rue du Nord

Pierre-de-Plan - street workout
Auv. de la Sallaz 30

Boveresses — street workout

A proximité de I'av. des Boveresses 60

BORDE | BELLEVAUX

Pré-des-Druides - terrain multijeux

Derriére le collége, av. de la Borde 4

Toit du Fairplay de la Borde - fitness urbain et jeux de ballon
Sur la toiture de l'av. de la Borde 77 (dépét tl)

VINET | PONTAISE

Valentin-Davel - terrain multijeux

En face de 'av. Davel 1

Promenade de Jomini — parkour, fitness urbain et skate

A 'angle de 'av. du Mont-Blanc et de I'av. Jomini

BOSSONS | BLECHERETTE

Plaines-du-Loup - fitness intergénérationnel
Rue Elisabeth-Jeanne-de-Cerjat 22

BEAULIEU | GREY | BOISY

Pierrefleur-Boisy — terrain multijeux
En face du ch. de Boisy 7

SEBEILLON | MALLEY

Prélaz, collége — terrain multijeux
Av. de Morges 56
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Explorer



Sur les traces
du renard

Traverser la ville dans un vallon verdoyant au fil de
I'eau, voila ce que propose le paisible «Chemin de la
Vuachére - Sur les traces du renard ». Cette balade,
en descente depuis la Sallaz jusqu’au lac, vous
permettra d’arpenter I’Est lausannois sous un autre
angle et principalement hors des axes de circulation.

La balade débute sur la place de la
Sallaz, qui a été réaménagée dans
le courant des années 2010. De
nombreuses assises permettent

de s’arréter dans cet espace ou la
circulation de transit est aujourd’hui
proscrite. En quittant cette place,
vous arrivez rapidement aux abords
d’une ferme vieille de plus de deux
siécles; le cordon boisé sur votre
gauche accueille la Vuachéere,

que vous commencez a longer en
passant d’une rive a l'autre, dans un
décor verdoyant. Vous découvrez
plus bas la maison de quartier

de Chailly, reconnaissable a ses
grands piliers de bois et ses baies
vitrées. A partir de cet endroit, la
riviere, souterraine, se fait alors
plus discréte. Vous la retrouvez
aprés avoir traversé le centre de

LE SAVIEZ-VOUS?

Chailly (et sa place de jeux) au
niveau des prés bucoliques et

du verger de la Gottettaz. Ici, la
riviere a creusé un vallon imposant,
créant des pentes généreuses et
offrant de beaux dégagements
sur le lac et les montagnes. Plus
bas, aprés avoir longé le chemin
du Levant, vous retrouvez le fil

de I'eau en empruntant de jolis
sentiers forestiers des deux cotés
de 'avenue du Léman; avec une
agréable impression d’étre loin
de tout, au cceur de I'espace
urbain. Enfin, le dernier trongon
vous conduit jusqu’au parc du
Denantou, ou pelouses, arbres
séculaires, vieille tour, pavillon
thai et... place de jeux se cotoient
harmonieusement.

La riviere de la Vuachére a inspiré le nom du parc du Denantou. En effet,
comme «nant» signifie ruisseau, un «nantou» est donc un petit cours d’eau.
La tour Haldimand a été construite en 1831 par le propriétaire des lieux de
Iépoque. Elément typique des jardins de cette période, cette fausse ruine

se trouvait alors sur une petite presqu’ile, qui a disparu avec la création

des quais en 1901. A cette occasion, on a gagné prés de 25 métres sur le lac.
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COUP D’CEIL SUR LA BALADE

PLACE DE LA SALLAZ
PARC DU DENANTOU

5,5km
2h30/3h00

230 m (descente)

g- X Grell om0

Présence d’escaliers

B

A

Promenade de la Sallaz p. 54 41 Léman-Chissiez, école p. 45
52 Clamadour et Vallonnette p. 57 44 Faverges p. 46
54 Promenade du Pont-de-Chailly p. 59 39 Chandieu p. 42
53 Propriété de la Gottettaz p. 57 40 Parc du Denantou, est p. 42




Les pieds
dans l'eau

Voici une promenade au fil des rives connue de
toutes et tous. Il est intéressant de venir s’y balader
tout au long de ’'année pour saisir des atmosphéres
totalement différentes. Voir le lac déchainé lors
d’une tempéte hivernale, cheminer dans la lumiére
rasante d’un crépuscule automnal, saisir la fraicheur
d’une rosée printaniére...

La balade débute au bas de la
Vallée de la Jeunesse, prés des
terrains de sport de Vidy. Elle vous
conduit rapidement a proximité

de la place de jeux récemment
réaménagée prés du P’tit train de
Vidy, inauguré en 1964 a l'occasion
de ’Exposition nationale. Pour cet
événement unique, on a charrié
des tonnes de remblai afin de
gagner du terrain sur le lac. Pour
se faire une idée des changements,
il suffit de savoir qu’avant ces
travaux, les rives du lac se
trouvaient, par exemple, au niveau
du chemin des Tennis. Ainsi, les
zones du P’tit train, du Théatre de
Vidy et des pyramides de Vidy ont
été créées pour l'occasion. La suite
du parcours, le long de la piscine
de Bellerive, vous conduit a Ouchy
et ses quais courus en toutes

LE SAVIEZ-VOUS?

saisons. Prés du débarcadére, vous
découvrez une fontaine insolite
ornée d’une sculpture représentant
trois anes. Elle évoque le temps
ou, il y a quelques siécles, ces
animaux montaient jusqu’en ville,
transportant les marchandises
acheminées par bateau. Cette
sculpture a été réalisée par
Edouard-Marcel Sandoz, qui
habitait dans la demeure du
Denantou, encore visible sur

le haut du parc du méme nom.
C’est au niveau de ce parc que
votre balade se termine, avec au
passage, le long des quais, une
succession d’arbres exotiques
(cédre du Liban, catalpa, séquoia
géant, magnolia, etc.); comme
un voyage aux quatre coins du
monde, avec en toile de fond un
décor alpin.

Si les anes de la statue pouvaient parler, ils diraient stirement ceci:

«Quand nous montions a travers les vignes jusqu’au centre de Lausanne,
chargés de marchandises, certains Lausannois se moquaient de nous et
disaient — Ah tiens, voild ’Académie d’Ouchy! Dés 1877, nous avons eu moins
de travail et pu enfin nous reposer, car ce fut un métro, appelé La Ficelle et
ancétre du m2, qui montait les marchandises a notre place.»
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COUP D’CEIL SUR LA BALADE

8 VALLEE DE LA JEUNESSE
PARC DU DENANTOU
%’ 4 km
®  2h00/2h30
/\/ -
5 Acces facile
V/:
30 P’tit train de Vidy p. 32 38 Parc du Denantou, centre p. 41
34 Parc de la Campagne Rhoner p. 37 40 Parc du Denantou, est p. 42

37 Ouchy, place de la Navigation p. 38




A la conquéte

de I’Ouest

Cette balade vous propose de relier deux grands
espaces verts — le parc de Valency et la Vallée

de la Jeunesse — en déambulant par des chemins

de traverse, du nord au sud. Un bon moyen de
(re)découvrir ’'espace urbain, en perdant avec délice

un peu de ses repéres.

La balade débute en haut du vaste
parc de Valency. Dégringoler dans
ce parc permet de saisir plusieurs
ambiances, qui donneront du
corps a votre «voyage». La partie
supérieure propose une grande
esplanade ombragée de tilleuls,
offrant une vue panoramique sur
le lac et les alentours. Non loin de
1a, la place de jeux du Belvédere
n'est pas en reste co6té vue. Dans
les pentes, on traverse des prairies
fleuries, des arbres aux formes
variées, quelques batiments,

dont une garderie a l'architecture
futuriste, et méme un verger avec
des variétés locales, comme

la Vieille Chataigne (une pomme)
ou la Péquegnette (une cerise).

LE SAVIEZ-VOUS?

Depuis le bas du parc, vous vous
faufilerez au détour de ruelles a
travers plusieurs quartiers pour
atteindre de maniére plutot
directe le haut de la Vallée de la
Jeunesse. Vous emprunterez pour
cela l'insolite chemin piétonnier
du Martinet, qui serpente en se
déployant sous différentes voies
ferrées. La Vallée de la Jeunesse
vous offrira plusieurs places de
jeux, une roseraie connue loin a la
ronde, mais également de belles
perspectives sur le lac. En bordure,
les versants boisés sont la pour
rappeler que cette vallée a été
creusée par une riviére, le Flon,
enterrée a cet endroit depuis les
années 1960.

Dans le haut du parc de Valency, les deux rangées de tilleuls décrivent

un type d’aménagement appelé «mail». En effet, du temps des rois de
France, on pratiquait a 'ombre des arbres le maillet, un jeu considéré
comme l'ancétre du croquet, du golf et méme du billard. Les pentes du parc
accueillaient encore, au milieu du 19¢ siécle, des parchets de vignes.

Il Sagissait des vignes présentes alors a Lausanne, a laltitude la plus élevée.

100



COUP D’CEIL SUR LA BALADE

PARC DE VALENCY
VALLEE DE LA JEUNESSE

3 km

1h00/1h30

220 m (descente)

Accés facile

- X Grell om0

Parc de Valency p. 19 17 Parc public de Provence p. 24
Temple de St-Marc  p. 20 23 Malley-Pyramides p. 29
Dune de Malley p. 24 19 Vallée de la Jeunesse p. 27
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Promenons-nous
dans les bois

Une balade entre quartiers trés différents (Sallaz,
Bellevaux, Bois-Gentil, Pierrefleur) et bois urbains
aux ambiances contrastées (Sauvabelin, Bois-
Mermet, Désert) ; comme pour nous rappeler que
diversité des paysages rime souvent avec urbanité.

a travers des quartiers paisibles
aux atmosphéres variées avec,
comme point commun, une belle
présence de verdure autour des
maisons. Une derniere descente
dans un bois vous conduit a la
campagne du Désert, une ancienne
propriété de notables. De cette
époque, il reste une belle maison
de maitre (aujourd’hui une maison
de quartier), une ancienne ferme

La balade débute a la place de la
Sallaz et vous conduit rapidement
dans le vaste bois de Sauvabelin,
composé principalement de
hétres aux troncs lisses et gris.
Vous atteignez ainsi tout d’abord
la fameuse tour de 35 métres de
hauteur, construite en 2003 avec
du bois (pin Douglas) provenant
des foréts lausannoises. Puis, vous
cheminez autour du célébre plan

d’eau aux berges naturelles avec, a
proximité, des enclos permettant
de découvrir des animaux de nos

rénovée et un étang de 140 meétres
de long peuplé de nénuphars et de
grenouilles. Un petit coin de paradis

campagnes. Aprés avoir quitté le aux confins de la ville.
bois et traversé par des sentiers

piétonniers le quartier de Bellevaux,

vous rejoignez le Bois-Mermet, ou

sécoule en méandres le ruisseau

de la Louve. La balade se poursuit

LE SAVIEZ-VOUS ?

Le lac de Sauvabelin est en fait un plan d’eau créé par ’lhomme en 1888.

A cette époque, les quais d’Ouchy nexistaient pas encore et le bois de
Sauvabelin était le lieu idéal pour prendre I'air a quelques encablures de

la ville. Dés 1899, on pouvait méme y accéder en funiculaire a partir de la
place du Vallon. En hiver, ce plan d’eau devenait une patinoire a ciel ouvert.
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COUP D’CEIL SUR LA BALADE

8 PLACE DE LA SALLAZ
CAMPAGNE DU DESERT
%’ 5km
®  2h30/3h00
V4 150 m
5 Présence d’escaliers
Y/:
48 Promenade de la Sallaz p. 54 71 Promenade du Bois-Gentil p. 78
61 Signal de Sauvabelin p. 65 77 Parc du Loup p. 81
63 Lac de Sauvabelin p. 67 73 Parc des Bossons p. 79

62 Pavement p. 65
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