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Inleiding
Camp Kyll nodigt je uit om je een week lang onder te dompelen in de leven-
dige wereld van ‘urban’ jongeren, waarbij we het pad volgen van deze stede-
lijke ontdekkers. Dit avontuur bouwt voort op het succes van vorige jaren, 
waar 24 jonge talenten hun passie voor Urban sport deelden. Dit jaar ligt de 
focus op ‘Urban’ in zijn breedste vorm.
Sinds de jaren 80 wordt de term URBAN gebruikt om muziek- en cultuurs-
tromingen aan te duiden die verband houden met hiphop, rap en moderne 
r&b. De term is afkomstig uit de Verenigde Staten, waar in grote steden als 
New York de straatcultuur opbloeide. Letterlijk wordt met urban niets an-
ders dan straatcultuur bedoeld. 

Waarom Habbekrats Camp Kyll organiseert en inzet op urban sport vloeit 
voor een groot deel voort uit de historiek van Habbekrats, het feit dat 
Habbekrats sinds haar oprichting ‘urban’ als katalysator voor haar werking 
(heeft) gebruikt en de sterke doelstellingen op het vlak van integratie, vor-
ming en welbevinden die via ‘urban’ kunnen worden bereikt.
Anderzijds heeft Habbekrats  recent in Gent aan een zeer goede basis 
gebouwd in haar projecten de Zuidpool, de Noordpool en G.U.S.T en is de 
organisatie tegelijkertijd volwaardig partner in het Jeugdcentrum Scratch 
waar we initiatiefnemer zijn van een ‘urban village’.

Een derde, maar niet onbelangrijk aspect is dat Habbekrats van urban 
houdt. 
Het is een jas die ons bijzonder goed past en die al meer dan drieëndertig 
jaar kinderen en jongeren toegang verschaft aan ons bijzonder jeugdwel-
zijnswerk..

Met al deze aspecten voor ogen, zijn we fier om Camp Kyll 4.0 te mogen 
ontplooien. De vierde editie sluit naadloos aan op de eerste waar dans en 
expressie centraal stond , 2.0 waar Urban Sports in the picture werden ge-
zet en versie 3.0 waar we Gent checkten op haar urban culture. 
In versie 4.0 zetten we ‘BXL” centraal. Hoe kunnen jongeren zich op een 
vrije en interactieve manier bewegen in de hoofdstad en wat is het effect op 
hun zelfbeeld en hun mogelijkheden op integratie?

Allemaal doelstellingen die terug te vinden zijn in de algemene doelstellin-
gen en specifieke doelstellingen van Habbekrats en waarvan we overtuigd…





DE KRACHT VAN URBAN 
Dat sport gezond en goed is staat buiten kijf

Een ander sterk aspect is de relatie die wordt gelegd tussen de urban world 
en de maatschappij, men zou kunnen verwachten dat een omgeving zich 
vijandig opstelt ten aanzien van skatende jongeren, parkour beoefenaars of 
hip-hoppers.
Dat is echter niet meer het geval. Vooral in de steden is de urban lifestyle 
een onderdeel geworden van de stadsdynamiek en in heel wat steden wordt 
dit ook bevorderd door het installeren van veilige skateomgevingen. Maar 
meer en meer wordt skaten op de openbare weg niet meer gezien als over-
last en zien we dat vooral parkour ongestoord kan worden beoefend midden 
in de stad .

Dat laatste is een zeer goede evolutie: ‘urban sport als trigger voor sociale 
inclusie en interculturalisme’. Toeschouwers worden betrokken en getrig-
gerd door de urban kunsten van de beoefenaars en creëren een beter mens-
beeld.
Het belang van interculturalisme -zoals dat bijvoorbeeld door urban sport 
wordt gecreëerd-
Wordt niet enkel gekenmerkt door de mogelijkheid om samen te leven in di-
versiteit  maar bovendien door een echte erkenning van de anderen en hun 
waardesystemen. Maar wat wordt er gezegd over urban sport?

Met ons gezond verstand weten we alleen al dat urban sport de kracht 
heeft om elke jongere zijn talent te laten tonen. Het is de sport van de straat 
die bij uitstek geschikt is voor elke jongere zonder onderscheid. Je kan, met 
de stad als decor, sport beoefenen, bewegen, je talenten tonen en de show 
stelen…
Urban sport is daardoor de meest democratische sportvorm die er bestaat 
en die trouwens altijd al heeft bestaan. Zingen, dansen, bewegen in de 
openbare ruimte is van alle tijden.

Een ander sterk punt is dat urban activiteiten heel straffe bouwstenen 
vormen bij de ontwikkeling van de identiteit en het zelfbeeld van de jonge-
ren. Zowat elke jongere kan zich terugvinden in een van de disciplines en 
daardoor een sterker beeld opbouwen van zichzelf binnen zijn omgeving. 
De sociale identificatie in hiphop leidt tot interactie met andere peers die 
dezelfde discipline beoefenen. Zelfs wie passief, als toeschouwer, deelne-
mer voelt zich sterker en gewaardeerd. Applaus geven, boost je zelfbeeld en 
geeft en maakt je krachtig en gelukkig.



DAG 1 Maandag 
HABBEKRATS GOES URBAN

Focus: groepsvorming, veiligheid, ontmoeting
●      Onthaal en intrek in het kamp
●      Kennismakingsspelen met urban movement & rhythm
●      Co-creatie van groepsafspraken en waarden (tweetalig)
●      Verkennende stadswandeling: Brussel door jongerenogen
●      Avond: open mic / chillmoment (muziek, spoken word, freestyle)
Doelstellingen: ontmoeting, vertrouwen, taal durven gebruiken







DAG 2 Dinsdag 
Mijn stem in de stad

Focus: talent, zelfexpressie, identiteit
●      Workshops in rotatie:

o   street dance / hiphop
o   graffiti & urban art (legaal, tijdelijk)

o   rap / beatmaking / spoken word
●      Gemengde taalteams, leren via doen

●      Reflectiemoment: wat vertelt urban over wie ik ben?
●      Avond: gezamenlijke creatie (song, mural, performance)

Doelstellingen: zelfvertrouwen, expressie, inclusie





DAG 3 Woensdag 
Urban Sports & Samenwerking | “Samen sterk”

Focus: samenwerking, respect, groepsdynamiek
●      Urban sports challenge (skate, basket, parkour, street games)
●      Teamopdrachten met wisselende samenstelling
●      Gesprek over fair play, grenzen, omgaan met conflict
●      Avondactiviteit: filmfragmenten / getuigenissen uit de urban scene + gesprek
Doelstellingen: sociale vaardigheden, veerkracht, solidariteit



DAG 4 donderdag 
Stad & Burgerschap | “Onze plek in Brussel”

Focus: participatie, burgerschap, dialoog
●      Ontmoeting met lokale urban rolmodellen / collectieven
●      Opdracht: “Welke stad willen wij zijn?”
●      Jongeren werken aan een collectieve urban actie
 (mini-event, performance, expo, street intervention)
●      Avond: voorbereiden slotmoment + groepsreflectie
Doelstellingen: burgerschapszin, eigenaarschap, verbondenheid





DAG 5 Vrijdag 
Delen & Afronden | “Van ontmoeting naar 
toekomst”

Focus: erkenning, evaluatie, doorwerking
●      Presentatie van creaties voor elkaar en genodigden
●      Reflectie: wat neem ik mee? wat heb ik geleerd?
●      Evaluatie door jongeren (gesprek + creatieve feedback)
●      Afsluiting en perspectief naar vervolgkansen
Doelstellingen: impact benoemen, empowerment, duurzaamheid






