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Edito

 Salut, moi c’est Audrey ! Je 
vais vous raconter pourquoi j’aime 
tant mon métier.

Je me rappelle d’un 14 février en 
magasin lorsque j’étais encore 
déléguée commerciale pour Benefit 
Cosmetics, une femme était venue 
me voir pour obtenir des conseils 
maquillage car elle souhaitait 
prendre du temps pour elle en 
vue d’une soirée romantique 
avec son chéri.

Nous  avions  pris  le 
temps  de  revoir  sa 
routine  soin  et 
ses  bases  du 
maquillage pour  
une mise  en 
beauté 
fraîche et 
élégante. 
Du 
correcteur 
au mascara en 
passant par le blush... 
Et oui, parce qu’il y a un 
dicton qui dit: 

« Le Blush, c’est la vie »  

(NDLR: il est normal que vous ne 
l’ayez jamais entendu, c’est le mien !) 

Elle semblait ravie, nous avions 
passé un super moment et elle en 
a profité pour refaire sa trousse de 
maquillage. 

À ce moment là je changeais
chaque jour de boutique, j’étais 
chargée de la formation et 
l’animation de 17 magasins.

Presqu’un  an  jour  pour
jour dans ce même 

magasin, une femme 
se retourne sur ma 

voix et vient me
voir en s’exclamant

“Le blush, c’est la 
vie ?  oui c’est 

bien vous !”

El le  venai t 
renouveler les 

produits 
que je

 lui    avais 
conseillés, 

me disant 
qu’elle 
n’avait 

jamais pris 
autant plaisir

à se maquiller ! 

Elle avait un grand sourire 
et des étoiles dans les yeux 

en me disant ça ! De mon 
côté je ressentais exactement la 
même chose car j’avais atteint 
mon objectif : lui offrir les clés de  
moments de bonheur, de plaisir, 
des moments avec elle-même. 

Ça vous tente aussi de savoir 
pourquoi le blush c’est la vie ..?
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Les Cours

 Vous êtes belle, se maquiller devrait toujours être un plaisir ! On le fait pour soi. Et pour 
aimer se maquiller, il faut savoir ce que l’on fait et pourquoi on le fait. C’est là que j’entre en jeu !
La clé d’un apprentissage réussi, c’est d’y aller pas à pas. Pour ça, pas de doute, vous êtes au 
bon endroit ! Nous vous avons concocté une formation progressive en 3 niveaux :

    Niveau 1 - Se sentir Soi

    Niveau 2 - Se sentir Élégante

    Niveau 3 - Se sentir Irrésistible
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 La première étape consiste à se sentir en accord avec soi-même. Il faudra prendre 
conscience de l’importance de sa routine soin et que celle-ci conditionne réellement la qualité 
du travail de maquillage. Le but de ce premier cours sera d’apprendre à se mettre en valeur avec 
le moins de produits possible.

_______________

 La deuxième étape vous apportera les outils pour la réalisation d’un maquillage quotidien. 
Vous utiliserez votre trousse et je vous conseillerai sur les types de produits les mieux adaptés à 
votre peau. Un focus sera fait sur le sourcil, les sous-tons de peau et la colorimétrie.

_______________

 La dernière étape, pour les plus aventureuses, permettra d’apprendre à structurer son vi-
sage et intensifier son regard. C’est l’étape ultime pour réveiller la femme fatale qui sommeille en 
vous ! Se sentir irrésistible, ça donne envie non ? Ce cours montrera les différentes techniques à 
utiliser en fonction de la morphologie de son visage.

Chaque niveau dure environ 2 heures et peut être donné pour 4 personnes maximum.

    Tarifs (TTC) 90€  en solo
      80€ /personne en duo
      70€ /personne à partir de 3
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Les Cours sur mesure

 Si vous pensez déjà connaître les bases du maquillage et que vous souhaitez vous 
perfectionner, nous proposons également des cours sur mesure. Ils peuvent durer entre 2 et 4 
heures et traiteront les sujets de votre choix parmi les suivants :

  Théorie  La routine soin
    Les sous-tons de peau
    La colorimétrie
    Les morphologies de visage

  Teint  Effet No MakeUp
    Naturel / Lumineux
    Intense / Contouring

  Sourcils Naturel
    Épis
    Intense

  Yeux   Dégradé
    Smoky / Smoky contrast
    Cut crease / Demi cut crease
    Liner

  Lèvres Naturelles
    Colorées

          Tarif horaire(TTC)   50€     en solo
        40€     /personne à partir de 2

Lors de vos évènements (EVJF, Anniversaire ... ) la séance est offerte pour la star du jour !
(4 personnes minimum)
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Les Mariages
 La reine c’est vous ! Pour un jour aussi important que votre mariage, pourquoi ne pas faire 
confiance à une professionnelle ?

En plus de vous sublimer toute la journée et pour l’éternité sur vos photos, cette séance de 
maquillage sera également l’occasion de se détendre pour arriver sereine et radieuse devant 
l’élu(e) de votre coeur.

Si vous souhaitez partager ce moment avec vos demoiselles d’honneur ou toute autre personne 
importante à vos yeux, c’est aussi possible. Le calme laissera sûrement place à l’euphorie du 
moment, et les souvenirs n’en seront que plus forts !
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Maquillage naturel ou intense ? Choix des couleurs ? Forme 
des sourcils ? La séance d’essai nous permettra de déterminer 
ensemble vos envies.

Restructuration sourcils, pose de faux cils, retouches en journée, 
retour de mariage, shooting crash the dress ... Votre projet et les 
frais de déplacements seront taillés sur mesure pour que cette 
journée fasse partie des plus belles de votre vie ! 

Tarifs indicatifs(TTC) Mariée (essai + jour J) 180€
         Marié    20€
          Invitée    45€
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  Autres Prestations

Formations professionnelles

  Je souhaite également mettre mon expertise dans le domaine du maquillage au profit 
des professionnels. Mes études et mon expérience en tant que formatrice me permettent de vous 
proposer mes services afin d’augmenter le niveau de compétence de vos équipes pour ce qui 
est de l’auto-maquillage, du conseil client ou même des techniques d’application.

 Par exemple :
  - Cours d’auto-maquillage destinés au personnel en charge de l’accueil client
  - Formation d’une équipe en institut de beauté (maquillage, sourcils)

Restructuration sourcils

 En tant qu’experte sourcils, je me ferai un plaisir de vous conseiller et même d’agir sur 
la structure de vos sourcils. Satisfaction 100% garantie ! Coloration, épilation, devenez maître 
de vos sourcils ! Ces prestations se font pour le moment uniquement pendant les cours d’auto-
maquillage ou les préparatifs de maquillages évenementiels (mariage, cérémonie, shooting). 
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