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Reconocer el pasado 
para vivir con mayor libertad en

el presente. 
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Conocer nuestras raíces,
construir nuestro árbol
genealógico y sanarlo es tarea
de quien rompe lealtades que
no quiere repetir.



Público en general interesado en el autoconocimiento, el
desarrollo personal y la comprensión de la historia

familiar. Es ideal para quienes desean explorar sus raíces,
identificar patrones heredados y trabajar en su bienestar

emocional desde una perspectiva terapéutica.

DIRIGIDIO A:



El aspirante no requiere conocimientos previos, únicamente
interés en el crecimiento personal, la introspección y las
dinámicas familiares, así como apertura para el trabajo

emocional y terapéutico.

PERFIL DE INGRESO

Al finalizar el diplomado, el participante será capaz de analizar
su árbol genealógico desde la perspectiva de la

psicogenealogía, identificar patrones y lealtades familiares, y
aplicar herramientas terapéuticas para la comprensión y

transformación de dinámicas heredadas. Asimismo, contará
con bases para aplicar estos conocimientos en su vida

personal o en contextos de acompañamiento.

PERFIL DE EGRESO



1 Origen y evolución: Anne Ancelin Schützenberger, Alejandro
Jodorowsky, Bert Hellinger.

Conceptos clave: árbol genealógico, lealtades invisibles,
transmisión transgeneracional.

Relación con psicología sistémica, psicoanálisis y terapias
integrativas.

Símbolos y convenciones del genograma.

Fechas significativas: síndrome de aniversario, repeticiones.

Nombres, profesiones y patrones de vida.

INTRODUCCIÓN A LA PSICOGENEALOGÍA

EL ÁRBOL GENELÓGICO COMO MAPA2

Secretos familiares, duelos no resueltos, exclusiones.

Mandatos, prohibiciones y creencias heredadas.

El inconsciente familiar: “lo que no se habla se actúa”.

TRANSMISIÓN TRANSGERACIONAL3



Aplicación en terapia, educación y vida cotidiana.

Límites y riesgos de la práctica.

Ética y cuidado del proceso terapéutico.

INTEGRACIÓN Y APLICACIÓN PRÁCTICA

4 Hijos de reemplazo, expiatorios, dobles y yacentes.

El peso de los no nacidos: abortos, pérdidas y sus efectos.

Lealtades invisibles y contratos inconscientes.

ROLES Y LEALTADES FAMILIARES

Lectura simbólica del árbol genealógico.

Actos psicomágicos y rituales de reparación (Jodorowsky).

Prácticas de constelaciones familiares.

Visualizaciones y cartas de liberación.

HERRAMIENTAS DE INTERVENCIÓN5

6



Inicio
26 de marzo, 2026



DURACIÓN Y HORARIOS

INVERSIÓN

INFORMES

120 HORAS DE CURSO
Jueves

 16:00 a 20:00 horas

Inscripción: $1,500.00
6 mensualidades: $1,500.00

Piso 9 Torre Financiera,
Fraccionamiento Las Américas

Morelia, Michoacán

443 314 8752
 443 321 2103 ext. 1142

academicaposgrados@ulsamorelia.edu.mx
Página web: www.lasallemorelia.edu.mx

http://www.lasallemorelia.edu.mx/
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