Vad sdger forskningen?

Phonics

—sa gor du for att
lyckas med tidig

lasinldrning

Forskning pekar pa att den strukturerade
ljudningsmetoden phonics ar den mest effektiva
for att nyborjarlasare ska knacka laskoden.
Hur skapar vi en lasundervisning som verkligen
ger alla elever forutsattningar att lyckas?

Vi fragade lasforskarna Linda Falth (larare)
och Anna Eva Hallin (logoped).

Beratta, vad ar phonics?

»Strukturerad ljudningsmetod eller phonics ar en
effektiv och forskningsbaserad lasinlarningsmetod.
Det innebar att man lar ut kopplingen mellan sprakljud
(fonem) och bokstav eller bokstavsgrupp (grafem) pa
ett systematiskt och explicit satt i tidig lasundervisning.
Man lar alltsa eleverna hur man ljudar. Det f6rsta steget
ar att hjalpa eleverna att forsta att ord ar uppbyggda
av ljud. Nar eleverna har utvecklat den medveten-
heten kan de forsta den alfabetiska principen - att
fonem och grafem kan kopplas samman - vilket &r
avgorande for att knacka laskoden, bérja ljuda och
sedan bli sjalvstandiga lasare.

Strukturerad ljudningsmetod ska alltid kombineras
med ett sprakutvecklande och lasframjande arbete,
till exempel, genom interaktiv héglasning och text-
samtal, eftersom bade avkodning och sprakforstaelse
ar nédvandigt fér en god lasférmaga.«

Hur ser det praktiska arbetet ut i klassrummet?
»Det innebar att eleverna:

2 Trénar pa att lyssna och identifiera sprakljud genom

spraklekar for att bygga spraklig (sarskilt fonologisk)
medvetenhet t.ex. enligt Bornholmsmodellen.
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Bokstaver

2 L3r sig de férsta bokstéverna och att koppla ljud
till dessa bokstaver —med en bérjan i ljud som gar att
halla ut, och hégfrekventa bokstaver som ar visuellt
olika varandra fér att underlatta ljudande I3sning.

> Ovar p3 att lasa ord och meningar i en tydlig
progression — forst korta och ljudenligt stavade
ord med just de bokstaver man lart sig, men allt
eftersom mer mer komplexa ménster.

2 Far regelbunden l3straning i bdde gemensamma
och enskilda 6vningar, dar héglasning, arbete med
ordforrad, lasforstaelsestrategier och samtal om
textens innehall ingar. Att lasa mycket och varierat,
pa ratt niva, ar nédvandigt bade fér att automatisera
avkodningen och utveckla spraket vidare.«

Ar phonics en metod for alla elever?

»Manga elever — kanske runt 70 procent — knacker
laskoden nastan oavsett undervisningsmetod.
Men det betyder inte att andra metoder ar battre
for dem an phonics, utan bara att de klarar sig anda.
De 6vriga 30 procent, behdver den systematiska
undervisningen och traning for att lyckas knacka
laskoden. Sjalvklart ar differentierad undervisning
— att mota eleverna dér de &r — centralt dven i den
tidiga lasundervisningen, och phonics ska alltid
integreras med andra sprakutvecklande insatser

i skolan. Under de forsta aren i lagstadiet &r det
dock prioriterat att alla barn knacker laskoden f6r
att ge dem mojlighet att bli sjalvstandiga lasare.« e




