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35 °C a parton, 
tökéletes hőmérséklet 

a csobbanáshoz.

Még csak a rajtban 
vagyunk, de a hangulat 

már célfotós. 
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A vízen 25 fő, SZÁRAZFÖLDÖN
30 FŐ biztosította   

az útvonalat és gondoskodott a 
biztonságotokról.
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A 4 táv több mint 2000 
résztvevője közel 5000 

kilométert úszott összesen 
ezen a napon. Ez nagyjából 

a Budapest és Reykjavík közti 
távolság.

Az esemény nevezői és a BSI összesen 
350 000 forinttal támogatták a Pest 
Vármegyei Kutató-Mentő Szolgálat 
munkáját, amely az Öbölúszás vízi 

biztosításában is kulcsszerepet vállalt.
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Az Öbölúszás egyik 
vonzereje:

 a jó társaság.

A rajt előtti utolsó 
igazítás… aztán jöhet a víz.
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A legjobb célba 
érkezések mögött közös 

történetek 
állnak.

Célba érve már könnyedén 
lendülnek magasba 

a karok. 
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győztesek mondtákgyőztesek mondták

Dani-Fülöp 
Eszter – 500 

m I. helyezett 

Második alkalommal indult a MOL Campus Öbölúszáson Dani-Fülöp 
Eszter, aki tavaly egy sikertelen országos bajnokság után talált rá a 
rendezvényre. Az élmény annyira magával ragadta, hogy az eredetileg 
tervezett 1500 méter mellett akkor még egy 3000 méteres távot is 
bevállalt.
Idén sem aprózta el a programot: 500, 1500 és 4500 méteren is rajthoz 
állt. Az 500 méteres versenyt megnyerte, az 1500 méteren harmadik 
lett, a leghosszabb távon pedig szintén az élmezőnyben végzett. 
„Fárasztó volt, de amúgy jó volt” – foglalta össze mosolyogva a napját. 
Bár jelenleg még medencében készül, úgy érzi, a jövő egyre inkább a 
nyílt vízi úszás felé vezet számára.

Dani-Fülöp Eszter 
500 m I. helyezett 

(00:08:25.00)

Első alkalommal vett részt a MOL Campus Öbölúszáson Felföldi 
Viktória, mégis ő lett a nap egyik legnagyobb nyertese. Az 1500 
méteres távon nemcsak a női mezőnyben, hanem abszolútban is 
a leggyorsabbnak bizonyult. „Szerettem volna jól érezni magam, 
szerettem volna érezni a vizet” – mondta a célba érkezés után.
A Masters Európa-bajnokságra készülő sportoló számára kiváló 
felkészülési lehetőséget jelentett a verseny, de a java csak ezután 
következett. A következő versenyszámban, a 3000 méteres távon is 
rajthoz állt, ahol újabb győzelmet aratott, ráadásul időrekorddal. „Nem, 
egyáltalán nem gondoltam, de nagyon örülök neki, hogy így alakult” 
– reagált a duplázásra. A két verseny között tudatosan tartalékolt és 
frissített, ami végül tökéletes döntésnek bizonyult.

győztesek mondták

Felföldi Viktória 
1500 m, 3000 m 

I. helyezett 
(00:21:11), (00:44:05)
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Dani-Fülöp 
Eszter – 500 

m I. helyezett 

Zima Péter a kezdetek óta visszatérő résztvevője az Öbölúszásnak, és 
ezúttal is a 4500 méteres távon bizonyult a leggyorsabbnak. 
A nyíltvízi úszás szerelmese szinte minden lehetőséget megragad, 
hogy természetes vízben versenyezhessen, a Lágymányosi-öböl pedig 
különösen közel áll a szívéhez.
Bár korábban ennél gyorsabb időket is úszott, ez semmit sem vont le 
az újabb siker értékéből. A versenyt végig az élről vezetve teljesítette, 
ami tudatos taktika volt részéről. „Szeretek előre menni, nem szeretek 
belebonyolódni a tömegbe” – árulta el. Az egykori vízilabdázó 
felnőttként talált rá az úszásra, és hamar kiderült számára, hogy a 
hosszútávok világa illik leginkább a személyiségéhez. Az egész éves, 
heti több alkalomból álló edzésmunka ezúttal is meghozta gyümölcsét.

Zima Péter 
4500 m – I. helyezett 

(01:10:00)

győztesek mondták

A bsi.futofoto.hu oldalon könnyedén megtalálod az eseményen készült nagy 
felbontású fotókat.
Böngéssz rajtszám vagy témakör szerint, és őrizd meg az élményt

Hogyan kezdj hozzá?
• 	 Regisztráció után válaszd ki a megvásárolni 		
	 kívánt felvételeket. 
•	 Töltsd le digitális formában az eredeti fotókat, 		
	 vagy a különféle grafikai kiegészítésekkel 		
	 készült változatokat.  
• 	 Kedvenc képeidet megrendelheted személyre 		
	 szabott ajándéktárgyakon is: papírképen, 		
	 hűtőmágnesen, egérpadon vagy kulcstartón – 		
	 mind tökéletes módja annak, hogy megőrizd a 		
	 verseny emlékét. 

Versenyfotóid egy helyen

4. MOL CAMPUS ÖBÖLÚSZÁS16



Dani-Fülöp 
Eszter – 500 

m I. helyezett 

Zima Péter a kezdetek óta visszatérő résztvevője az Öbölúszásnak, és 
ezúttal is a 4500 méteres távon bizonyult a leggyorsabbnak. 
A nyíltvízi úszás szerelmese szinte minden lehetőséget megragad, 
hogy természetes vízben versenyezhessen, a Lágymányosi-öböl pedig 
különösen közel áll a szívéhez.
Bár korábban ennél gyorsabb időket is úszott, ez semmit sem vont le 
az újabb siker értékéből. A versenyt végig az élről vezetve teljesítette, 
ami tudatos taktika volt részéről. „Szeretek előre menni, nem szeretek 
belebonyolódni a tömegbe” – árulta el. Az egykori vízilabdázó 
felnőttként talált rá az úszásra, és hamar kiderült számára, hogy a 
hosszútávok világa illik leginkább a személyiségéhez. Az egész éves, 
heti több alkalomból álló edzésmunka ezúttal is meghozta gyümölcsét.

Zima Péter 
4500 m – I. helyezett 

(01:10:00)

győztesek mondták

A bsi.futofoto.hu oldalon könnyedén megtalálod az eseményen készült nagy 
felbontású fotókat.
Böngéssz rajtszám vagy témakör szerint, és őrizd meg az élményt

Hogyan kezdj hozzá?
• 	 Regisztráció után válaszd ki a megvásárolni 		
	 kívánt felvételeket. 
•	 Töltsd le digitális formában az eredeti fotókat, 		
	 vagy a különféle grafikai kiegészítésekkel 		
	 készült változatokat.  
• 	 Kedvenc képeidet megrendelheted személyre 		
	 szabott ajándéktárgyakon is: papírképen, 		
	 hűtőmágnesen, egérpadon vagy kulcstartón – 		
	 mind tökéletes módja annak, hogy megőrizd a 		
	 verseny emlékét. 

Versenyfotóid egy helyen

4. MOL CAMPUS ÖBÖLÚSZÁS16



ŐK IS VELÜNK úSZTAK

A Franciaországból, a Côte d’Azur-ön fekvő Saint-Raphaël 
városából érkező Mathilde Kriszbaum számára igazi 
élményt jelentett a MOL Campus Öbölúszás. Budapestet 
különösen kedveli, a napsütéses időjárás és az ideális 
vízhőmérséklet pedig csak tovább fokozta az élményt. 
Bár bemelegítés nélkül vágott neki a távnak, a vízben 
hamar megtalálta a ritmusát, és a zsúfolt rajt után már 
nyugodtan, saját tempójában élvezhette az úszást.

Dobrosi Dániel negyedik alkalommal állt rajthoz az 
eseményen, amely számára évről évre maradandó 
élményt jelent. A 3000 méteres táv leggyorsabb férfi 
teljesítőjeként ért célba, de saját bevallása szerint úszás 
közben nem az eredménnyel foglalkozott, egyszerűen 
csak élvezte a mozgást. Bár kizárólag hobbiszinten úszik, 
a víz szeretete régóta meghatározó része az életének, és 
ezúttal is az élmény kedvéért választotta a rövidebb távot, 
hogy egy barátjával együtt teljesíthesse azt.

Mathilde Kriszbaum 
1500 m

Dobrosi Dániel 
3000 m

ŐK IS VELÜNK ÚSZTAK

Első alkalommal vett részt a MOL Campus Öbölúszáson 
Mihály Csaba, aki a Felvidékről származik, jelenleg pedig 
Honton él. Gyermekkora óta szoros kapcsolat fűzi a 
természetes vizekhez, az Ipoly partján töltött nyarak 
pedig meghatározó emlékeket jelentenek számára. 
Mozgáskorlátozottként a víz különösen fontos szerepet 
tölt be az életében: úszás közben a lábait nem tudja 
használni, mégis ilyenkor érzi magát a legszabadabbnak. 
Az eseményt annyira élvezte, hogy már most tervezi a 
jövő évi visszatérést.

Különleges közös élményt jelentett a 3000 méteres táv 
teljesítése Pongrácz Gábor és fia, Benedek számára. A 
fiatal vízilabdázó korábban még csak rövidebb nyílt vízi 
távokon indult, most azonban könnyedén teljesítette a 
három kilométert, amely számára nem jelentett nagyobb 
kihívást a medencés edzésekhez képest. Az apa számára 
a legnagyobb meglepetést fia tempója okozta: az egész 
úszás során Benedek diktálta az iramot, amit neki komoly 
erőfeszítéssel sikerült tartania.

Mihály Csaba
 3000 m

Pongrácz Gábor és 
Pongrácz Benedek 

3000 m
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A Városliget szívében vár rád Bu-

dapest egyik legkülönlegesebb 

futóeseménye! Legyél te is részese 

ennek a fantasztikus közösségi 

élménynek, ahol családok és ba-

rátok együtt élvezhetik a sport 

örömeit és a kihívásokkal teli 

akadályok izgalmait. Itt nem az 

időeredmény a lényeg, hanem az 

élmény, amit hazaviszel! 

2026. SZEPTEMBER 20.

WWW.LIGETELMENYFUTAS.HU

 

Távok:

- 3,5 km (10+ akadály)

-7 km (20+ akadály)

ÉLMÉNY 
KICSIKNEK ÉS 
NAGYOKNAK

6. LIGET ÉLMÉNYFUTÁS

Köszönjük a támogatást szponzorainknak, továbbá köszönet illeti 
önkénteseinket és a BSI összes munkatársát, akik elkötelezettsége és 

erőfeszítései nélkül nem valósulhatott volna meg ez az esemény!

Gratulálunk 
a 4. MOL Campus 

Öbölúszás 
minden 

résztvevőjének! 
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A biztonság egy okos döntéssel kezdődik!


