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03 modulis: Finansinis ir ekonominis rastingumas

Siame modulyje rasite moduliniy, aktyviy mokymosi $altiniy ir veikly rinkinj, kuris padés jums ir jasy
mokiniams ugdyti finansinio ir ekonominio rastingumo kompetencijas.

8j modulj sudaro:

Sio modulio tikslas ir mokymosi uzdaviniai

3 valandy trukmeés kontaktinio mokymo(si) veiklos apraSymas
2 valandy savarankisko mokymosi veikla

Informacijos lapas

Besimokanciojo dalomoji medziaga
Savirefleksijos pratimai

Sis modulis skirtas gilinti finansinio ir ekonominio rastingumo Zinias taikant jvairius mokymo ir mokymosi
metodus. Nors Si tema reikalauja daug teoriniy ziniy, Sis modulis yra patrauklus ir jdomus, padedantis
lengviau suprasti sudétingg informacija.

Siame modulyje besimokantieji turéty jgyti $iy Ziniy, jgidziy ir nuostaty:

Ziniy jgudziy ir poziiriy atskaitos matrica

TOPIC

Modulis T3:
Finansinis ir
ekonominis
rastingumas

ZINIOS

|GUDZIAI

ATITUDE

T3K1 — Zinios apie
pagrindinius
finansinius terminus ir
sgvokas (biudZetas,
balansas, pelnas ir
nuostoliai, pasidla ir
paklausa, rinkos kaina
irt. t.)

T3K2 — Zinios apie
pagrindines pajamy
rasis ir finansavimo
Saltinius

T3K2 — Geresnis
supratimas, kas yra
mokesciy sistema ir
kaip rasti informacijos
apie jvairiy Saliy
mokescCiy sistemas
(daugiausia démesio
skiriant Saliai, kurioje
veikia asmuo, jmoné ar
organizacija).

T3S1 — Gebéjimas nustatyti
ir pasirinkti tinkamus
finansavimo $altinius

T3S2 — Gebéjimas kurti
finansines strategijas,
atitinkan&ias mano idéjy
poreikius ir galin€ias padéti
idéjas paversti veiksmais.
T3S2 — Gebéjimas naudoti
finansinius rodiklius veiklos
finansinei biklei jvertinti
T3S2 — Gebgjimas jvertinti
veiklos finansinius poreikius
ir atitinkamai planuoti, kad
baty uztikrintas jos
finansinis tvarumas.

T3S2 — Gebéjimas nustatyti
finansavimo $altinius ir teikti
paraiskas finansavimui
gauti

T3A1 — Supratimas
apie finansinio ir
ekonominio
rastingumo svarbg
T3A2 — Supratimas
apie kruopsdiai
parengto ir gerai
vykdomo finansinio
planavimo svarba,
siekiant uZtikrinti
veiklos / veiksmo /
projekto
jgyvendinimg ir
tvaruma.

T3A3 — Supratimas,
kaip svarbu suprasti
Salies, kurioje
vykdoma veikla,
finansy ir mokesciy
sistemas
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01 dalis: Finansinis ir ekonominis rastingumas kontaktinio mokymo(si) veikla

Sioje modulio dalyje rasite i§samig mokymo(si) uzduotj, skirtg tiesioginiam grupiniam mokymui. Si
mokymo(si) veikla trunka apie 3 valandas. Sios veiklos tikslas — padéti mokymy vadovams /
fasilitatoriams suteikti besimokanciyjy grupéms visapusiS8ka mokymosi patirtj, kuri padéty jiems ugdyti
finansinio ir ekonominio rastingumo kompetencija.

Sioje veikloje naudojamos jvairios priemonés, kurias galima naudoti su skirtingomis tikslinémis
grupémis ir pritaikyti prie kiekvienos besimokanciujy grupés poreikiy.

Santrauka

Jrankio pavadinimas /

Irankio tipas Priemonés tikslas

numatomas laikas

01 dalis

ISsiaiSkinti grupés nariy finansinio ir
»Dabartiniai masy ekonominio rastingumo lygj, supazindinti su
1 | finansiniai jgtdziai“ Minciy lietus / diskusija pradinémis temos sgvokomis ir iSsiaiskinti
30 grupés nariy pozidrio j pinigus panasumus ir
skirtumus.
Supazindinti dalyvius su pagrindinémis
. < 5 . finansinio ir ekonominio rastingumo
»Finansy zodyno Zodyno pristatymas, . o o
2 . « o g sgvokomis, suteikiant erdvés ir laiko
supratimas*“ 20 individualus darbas . C .
apmastyti asmeninius jgidzius ir Zinias,
susijusias su atsakingu pinigy valdymu.
Jgyti praktiniy biudZzeto sudarymo jgudZiy,
,,Ka darytuméte jas?“ . suzinoti, kaip planuoti finansus, ir suprasti,
3
30 Darbas grupéje kuo skiriasi ilgalaikiai, vidutinés trukmés ir
trumpalaikiai finansiniai tikslai.
4 Refleksija 10’ Diskusija }.JZS.IraSy.tI svarblaijs_m.s an)v/kHs, I.<ur|uos. .
suzinojote, ir pasiruosti kitai uzsiémimo daliai.

02 dalis

Suprasti investavimo principus, iSmokti
apskaiciuoti finansing grazg ir susipazinti su
jvairiais investavimo budais.

»Palikany ir grazos

A Diskusija, individualus darbas
norma‘“ 45

Suprasti infliacijos procesa, suprasti, kad
pinigy verté néra pastovi, suprasti, kas yra
perkamoiji galia.

Darbas grupéje, minciy

6 i i ?% 30 . L
»Kiek tai verta?” 30 lietus, individualus darbas

Apibendrindami veiklg, skirkite laiko dalyviy
komentarams ir klausimams bei jgauty Ziniy
jtvirtinimui.
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ISsamus aprasymas:

01 dalis
SES N EVECIGIES Pinigy reikalai: Kodél apsimoka biti finansiSkai atsakingam
Numatoma trukmé 1 valanda ir 30 minuciy

Grupés dydis Iki 30 dalyviy

Popierius raSymui / uzrasy knygelés

Kompiuteris ir projektorius (nebitina)

Mokomoji medziaga (duokite jg kiekvienam dalyviui arba parodykite
ekrane)

Reikalinga jranga,
medziagos ir erdvé

+ ISnagrinéti asmeninius finansinius pasirinkimus
% ISmokti priimti pagrjstus finansinius sprendimus.
« Apsvarstyti, ka reiSkia bati finansiSkai atsakingam.

Tikslai

Ziniy, jgudziy ir pozidriy

. .. A T3K1, T3S2, T3S3, T3S4, T3Al, T3A2
orientaciné matrica

Si veiklos dalis suskirstyta j 4 etapus, kuriuose naudojamos skirtingos
priemonés.

1 etapas: miisy dabartiniai finansiniai jgudziai

1 zingsnis: Pradékite klausdami dalyviy apie paskutinj didelj pirkinj, kurj jie
jsigijo. UZduokite Siuos klausimus ir duokite kiekvienam 3 minutes
savarankiSkai apie tai pagalvoti: Kas tai buvo per pirkinys? Kokie
sprendimai buvo priimti? Ar jie vis dar patenkinti pirkiniu?

Po to paprasykite dalyviy pasidalyti savo idéjomis. UZraSykite skirtingas

patirtis lentoje.
ISsamus apraSymas

2 zingsnis: Pakvieskite dalyvius pasvarstyti strategijas, kurias grupé galéty
naudoti prie$ kitg kartg pirkdami didelj pirkinj (pvz., lygindami mobiliyjy
telefony planus tarp tiekéjy, pasveriant trumpalaike ir ilgalaike laime,
perkant naujg vaizdo zaidimy sistema). Kas galéty nutikti, jei jie neturéty
iSlaidy strategijos? Paminékite, kad neturédami iSlaidy strategijos galite
iSleisti daugiau nei reikia tam tikriems daiktams bei iSleisti daugiau nei
leidzia realios finansinés galimybés.

3 zingsnis: Grupéje iSanalizuokite bent kelias istorijas ir ieSkokite bendry
temy. Pavyzdziui, ar dalyviai daznai lygina kainas jvairiose parduotuvése?
Ar pries jsigydami preke jie pagalvoja, kaip daznai jg naudos? Kodél jie
imasi Siy veiksmy?

4 zingsnis: Paklauskite dalyviy, kg, jy nuomone, reiskia finansiné
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atsakomybé. Kodél tai svarbu? Sukurkite Zodziy debesj i$§ pateikty minciy.
2 etapas: Finansy zodyno supratimas

1 zingsnis: ISdalykite kiekvienam dalyviui (arba parodykite ekrane) priedg
Nr. 1 ,Besimokanciyjy dalomoji medziaga“. Taip pat lentoje uzrasykite
terminy ir finansinés analizés sarasa.

2 zingsnis: Paklauskite dalyviy, ar jie anksc&iau yra girdéje veiklos lape
pateiktus terminus. Jei taip, kur? Kaip Sios strategijos siejasi su finansinés
atsakomybés idéja? Jei reikia — paaiskinkite terminus.

3 zingsnis: Paraginkite dalyvius parasyti, kaip kiekviena strategija susijusi
su jy paciy gyvenimu. Skirkite bent 10 min. lapams uzpildyti. Po to
paprasykite savanoriy pasidalyti savo atsakymais su grupe — pradékite
diskusijg apie galimy finansy valdymo bddy panaSumus ir skirtumus.

3 etapas: Ka darytuméte?

1 Zingsnis: Pristatykite Priedg Nr. 2 ,Besimokanciyjy dalomoji medziaga“ ir
paraginkite grupe pagalvoti, kaip jie vertinty vieng i$ pateikty finansiniy
scenarijy. Tada visg grupe suskirstykite | mazas grupeles (jei grupéje yra
daugiau nei 15 Zmoniy, sudarykite kelias mazas grupes pagal vieng
scenarijy).

2 zingsnis: Kiekvienai grupei priskirkite po scenarijy ir paprasykite dalyviy
istirti, susisteminti ir iSanalizuoti Saltinius ir informacija, kurie padéty jiems
parengti savo scenarijaus analize. Paaiskinkite, kad veiklos pabaigoje
grupés pasidalins savo sukurtais planais. Komandos gali nuspresti, kaip
geriausiai pristatyti jy sprendimus, o jei lieka laiko, netgi sukurti plakatus ar
skaidriy perzidra.

3 zingsnis: Paskatinkite komandas aptarti iSSdkius, su kuriais jos susidiré
paprasykite jy pasidalyti medziaga, kuri jiems buvo naudingiausia ir
papasakoti. kodeél.

4 zingsnis: Refleksija

Papra8ykite dalyviy apmastyti ir uzrasyti, kaip atsakingi finansiniai
sprendimai gali uztikrinti finansine gerove visg gyvenima. Su kokiais kitais
finansiniais sprendimais jiems gali tekti susidurti? PapraSykite dalyviy
apsvarstyti, kodél svarbu priimti sprendimus, kuriuose atsizvelgiama |
finansine informacija, pavyzdZiui, pajamas, iSlaidas, biudzeta ir tikslus.

Nepamirdkite, kad grupés nariy Zinios gali labai skirtis. Jei grupéje yra
zmoniy, kurie turi ypa¢ daug ziniy, pasistenkite juos jtraukti j grupés darba,
taikydami mokymosi bendradarbiaujant metoda.

Patarimai, rekomendacijos
vedandéiajam

Pertrauka

2 dalis
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SES I[N EVECIGINES Kelias j finansing gerove

Numatoma trukmeé 1 valanda ir 30 minugiy

Grupés dydis Iki 30 dalyviy

Popierius raSymui / uzrasy knygelés

Kompiuteris ir projektorius

Preidas Nr. 3, dalomoji medziaga (duokite jg kiekvienam dalyviui arba
parodykite ekrane)

Lenta arba dideli popieriaus lapai

Lipnads lapeliai

Reikalinga jranga,
medziagos ir erdvé

% Suprasti, kaip investicijos gali padidinti turtg.

« Suprasti ir apskaiCiuoti paprastgsias ir sudétines palikanas

< Paaiskinti palikany vaidmenj taupant ir investuojant

% Analizuoti, kaip infliacija gali paveikti taupymga ilgalaikiam tikslui.
% Nustatyti, kaip infliacija gali sumazinti perkamajg galig

Tikslai

Ziniy, jgidziy ir pozidriy

) ) T3K2, T3K3, T3S1, T3S2, T3S5, T3A1, T3A2, T3A3
atskaitos matrica

Si veiklos dalis suskirstyta j 4 etapus, kuriuose naudojamos skirtingos
priemonés.

1 etapas: Palukany ir grgzos norma
1 zingsnis:

Pradékite klausdami dalyviy: Jei galétuméte turéti 100 eury dabar arba 150
eury po mety, kg pasirinktuméte ir kodél? Pakvieskite savanorius pasidalyti
savo atsakymais ir aptarti veiksnius, j kuriuos dalyviai atsizvelgé priimdami
sprendimg (pvz., dabartiniai ir bGsimi norai ir poreikiai). Paaiskinkite, kad
misy finansiniame gyvenime laukimas daznai reiSkia galimybe uzdirbti
daugiau pinigy.

ISsamus aprasymas

2 zingsnis:

Paklauskite dalyviy, ar jie gali prisiminti kokig nors pinigy valdymo strategija,
pagal kurig reikia laukti, kol bus iSleisti pinigai, kad pradiné suma iSaugty.
Padékite grupei suprasti, kad tiek taupant, tiek investuojant galima uzdirbti
pinigy dél galimos naudos, pavyzdziui, palikany ir gragzos normos.
Paldkanos — tai prie investuoty pinigy uzdirbtas procentas, mokamas kaip
paskata kur nors laikyti pinigus. Paltkanos taip pat yra procentiné dalis,
kurig mokame prie pasiskolintos sumos, kai imame paskolas. PavyzdZiui,
bankai sitlo palikanas kaip paskata, nes nori naudoti jisy pinigus, kad
suteikty paskolas kitiems zmonéms. Pelningumo norma — tai per tam tikrg
laikg i$ investicijos gauta arba prarasta suma, iSreikSta procentais nuo
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pradinés investuotos sumos arba pagrindinés sumos.
3 zingsnis:

Paaiskinkite dalyviams, kad sprendziant, kaip valdyti savo pinigus, svarbu
atsizvelgti j su tuo susijusig rizikg ir nauda. Pavyzdziui, taupymo galimybés,
tokios kaip indéliy sertifikatai (CD), sidlo garantuotas paldkany normas,
todél jy rizika yra maza; taciau daznai gali prireikti daug laiko, kad pinigai
augty, nes palidkany normos yra mazesnés. Investavimo galimybés sitlo
didesnes grgzos normas, taciau jos gali bati kintamos, t. y. laikui bégant
keiciasi, todél gali bati rizikingesnés.

4 zingsnis:

ISdalykite (arba parodykite ekrane) Priedg Nr. 3 ir grupéje apzvelkite
investavimo strategijas. PaaiSkinkite investicijy skirtumus, iSskirdami
kiekvienos i$ jy privalumus, trikumus ir rizikg. Paaiskinkite, kad rizika
neatsiejama nuo investavimo ir kad istoriSkai didesné rizika atneSdavo
didesne nauda, bet taip pat ir didesnius nuostolius.

5 zingsnis:

Padékite dalyviams suprasti, kad vartotojai gali pirkti, parduoti ir prekiauti
investicijomis ir kad vyriausybé reguliuoja Siuos sandorius, sieckdama
uztikrinti lygybe. PavyzdZiui, Europos vertybiniy popieriy ir rinky institucija
(EVPRI) stengiasi apsaugoti visy 3aliy interesus, palaikydama ir
jgyvendindama taisykles, kad sumazinty sukciavimo rizikg vartotojams.

6 zingsnis:

ISdalykite (arba parodykite ekrane) Priedg Nr. 4 ir paaiskinkite, kad
skirtingos investavimo strategijos sidlo skirtingas paltkany rasis arba grgza:
paprastg arba sudétine. PaaiSkinkite, kad kai kurios investavimo galimybés
turi garantuotas palikany normas, o kitos — kintamas paliikany normas,
kurios svyruoja. Grupéje perzitrékite dalomojoje medziagoje pateiktus
paprastyjy ir sudétiniy palikany normy skai€iavimus, o tada duokite
dalyviams deSimt minuciy individualiai atlikti uzduot;.

7 zingsnis:

Pakvieskite savanorius pasidalyti savo atsakymais ir padékite dalyviams
suprasti, kad jy pinigai gali augti skirtingai, priklausomai nuo paltkany,
palikany normy ir strategijy. Paklauskite grupés, kodél svarbu atsizvelgti j
galima pinigy augima. Kokios grazos jie noréty i$ investicijy ir kodél?
Pradékite diskusijg apie jy investavimo patirtj — paprasykite savanoriy
pasidalyti savo patirtimi ir pasistenkite jtraukti grupe j diskusijg apie
geriausius galimus investavimo bldus savo Salyje.

2 etapas: Kiek tai verta?

1 zingsnis:

Pirmiausia lentoje uzra8ykite skai€ius 100, 500 ir 1000 eury. Suskirstykite
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dalyvius j mazas grupeles (po 3 arba 5) ir kiekvienai grupei priskirkite po
vieng i$ Siy sumy. Pakvieskite dalyvius grupelése aptarti, kg jiems reiskia Si
pinigy suma. Ar jos uzteks neSiojamajam kompiuteriui ar naujam mobiliajam
telefonui jsigyti? Ar dalyviai mano, kad tai didelé ar maza pinigy suma?
Kodel?

2 zingsnis:

Pakvieskite kiekvieng grupe pasidalyti idéjomis ir paprasykite dalyviy
nepamirsti jy skaiciy, nes veliau prie jy grjsite.

3 zingsnis:

Tada pristatykite infliacijos sgvokg ir paprasykite dalyviy savo grupése
surengti ,minciy liety®, ka jie zino apie Sig sgvoka. Paraginkite juos
pagalvoti, kokiame kontekste jie §j Zod] yra girdéje anksc€iau. Kam infliacija
taikoma ir kaip jie jg apibrézty? Ar ji susijusi su kasdieniu gyvenimu?

4 zingsnis:

Paprasykite dalyviy pasidalyti mintimis ir paaiskinkite, kad infliacija — tai
bendras prekiy ir paslaugy kainy padidéjimas per tam tikrg laika.
parduotuvé sillo mazesne kaing, tai néra infliacija. Taciau jei visos
parduotuveés, kuriose prekiaujama vaizdo Zaidimais, padidina kainas, tai
laikoma bendru vidutiniy kainy padidéjimu ir gali bati priskiriama infliacijai.

5 zingsnis:

ISdalykite (arba parodykite ekrane) Priedg Nr. 5 ir duokite grupéms 10
minuciy uzpildyti lentele.

6 zingsnis:

Pakvieskite kiekvienos grupés savanorius pasidalyti tuo, kg suzinojo. Kodél
ju lentelése padaugéjo skaiCiy ir kg tai reiSkia? Paaiskinkite, kad pinigy
verté néra statiSka — laikui bégant ji kinta. Pavyzdziui, 1950 m. duonos
kepalas galéjo kainuoti 15 centy, o dabar jis gali kainuoti apie 2,50 euro. Jei
1950 m. turéjote 500 eury, o dabar turite 500 eury, jisy perkamoji galia,
turint tg pacig pinigy sumag, dél infliacijos smarkiai sumazéjo.

3 etapas: Apibendrinimas
1 Zingsnis:

PaprasSykite visy dalyviy grjzti j ratg. Duokite kiekvienam po 3 skirtingy
spalvy lipnius lapelius. Paaiskinkite, kad ant pirmojo jie turés uzrasyti
jausmus po dienos, ant antrojo — svarbiausias zinias, kurias iSsinesa, o ant
treciojo — jgytg patirtj. Duokite jiems 5 min. viskam sura$yti.

2 zingsnis:

Kol grupé uZrasinéja savo jzvalgas, paruoskite vieta, kurioje jie galés
pakabinti lipnius lapelius (tai gali bati didelis popieriaus lapas, siena, lenta ir
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Patarimai,
rekomendacijos
vedanciajam

Saltiniai / bibliografija

t. t.). Papra8ykite visy priklijuoti savo uzrasus nurodytoje vietoje.
3 zingsnis:

Jei jmanoma, paprasykite kiekvieno pasidalyti bent viena apmagstymy
dalimi. Jei grupé labai intraverti§8ka, paprasykite pasidalyti tik savanorius.

4 zingsnis:

UzZbaikite uzsiémima pabrézdami svarbiausias dienos dalis — atkreipkite
démesj j zinias, priminkite patirtj ir ,legalizuokite” visus jausmus.

Turint tiek daug teorinés informacijos, svarbu rasti jvairiy informacijos
priémimo bidy — paskatinkite dalyvius persésti j kitg vietg, piesti, rasyti ir
pan. Taip mokymai taps daug jdomesni ir labiau jtraukiantys.

Daugiau informacijos apie finansinj ir ekonominj rastinguma rasite Cia:
https://www.practicalmoneyskills.com/.

Finansinio ir ekonominio Svietimo svarba: https://bit.ly/36KLvwy
10 nemokamy finansinio rastingumo zaidimy viduriniy mokykly mokiniams:

https://www.edutopia.org/article/10—free—financial-literacy—games—high—
school-students

,YouTube Chanel” apie finansus ir ekonomika:

https://www.youtube.com/channel/lUCL v4tC26PvOFytV1l eEVSg
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https://www.practicalmoneyskills.com/
https://bit.ly/36KLvwy
https://www.edutopia.org/article/10-free-financial-literacy-games-high-school-students
https://www.edutopia.org/article/10-free-financial-literacy-games-high-school-students
https://www.youtube.com/channel/UCL_v4tC26PvOFytV1_eEVSg

02 dalis: Finansinis ir ekonominis rastingumas — savarankiSko mokymosi veikla
Sioje modulio dalyje rasite interaktyviy priemoniy ir vaizdo jrady, kurie padés lengviau suprasti finansy ir
ekonomikos pasaulj. Sios priemonés gali padéti geriau suvokti visg informacijg apie asmenine finansine
sékme ir atpazinti bldus asmeniniams tikslams pasiekti.

1 veikla:

Zaiskite zaidimg ,Spent*, kuriame Zaidéjams tenka iSgyventi mazas pajamas gaunandiy

Zmoniy gyvenimo kova: https://playspent.org/ — Po to pazitrékite §j vaizdo jrasg apie

asmeniniy finansy valdyma:

3 YouTube Q &

How To Manace Yo B!

{3 @WHITEBOARDFINANCE

SHovusting e anica EMYCpEnaEED
How T Manage Your Money (50/30/20 Rule)

s - May 14,2018 5 716 GDDISLIKE <) SHARE & DOWNLOAD (3 THANKS 3¢ CUP =% SAVE ...

https://www.youtube.com/watch?v=HQzo0Zfc3GwQ

Galiausiai, pabandykite nubraizyti savo finansy schemg ir pagalvoti apie Siuos klausimus:

% Arjums pavyksta laikytis 50/30/20 taisyklés? Jei taip, kas jums padeda? Jei ne, kas
labiausiai trukdo?

**  Ar Zinote, kaip tai jveikti? Jei ne, ar Zinote, kur rasti pagalbos?

** Koks yra jusy asmeninis finansinis tikslas?

**  Ar turite finansy planag, kaip jj pasiekti? Jei taip, kas jums padeda? Jei ne, ar Zinote,
kas galéty jums padéti? Galbut turétuméte apsvarstyti galimybe kreiptis j asmeninj

finansy pataréjg?
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https://www.youtube.com/watch?v=HQzoZfc3GwQ
https://www.youtube.com/watch?v=HQzoZfc3GwQ

2 veikla:

Zaiskite zaidima ,Stax", kuriame per 20 mety galésite padidinti savo turtg iS$bandydami jvairius
investavimo badus: https://buildyourstax.com/.

Po to paziurékite §j vaizdo jrasa, kuriame pateikiama daug jzvalgy apie investicijas:

= @B Youlube S Q

And so if you put your thousand
pounds under your mattress

How to Invest for Beginners

bews + OcL 11, 2020 15 21K GHDISLKE 2 SHARE & DOWNLOAD 3} THANKS 3¢ CLP =% SAVE ..

https://www.youtube.com/watch?v=gFQNPmMLKj1k

Galiausiai, pabandykite atsakyti j Siuos klausimus:

%* Arinvestuojate pinigus? Jei taip, kur ir kodél? Jei ne, ar norétuméte pradéti tai daryti?
*» Ar Zinote, kiek turite laisvy pinigy?

¢ Kuris investavimo biidas jums tinkamiausias? Kodél?

¢ Kaip asmeniskai pasirinkti geriausig investavimo biidg?

** Ka turétuméte apsvarstyti?
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https://buildyourstax.com/
https://www.youtube.com/watch?v=gFQNPmLKj1k
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FINANSINIS IR EKONOMINIS RASTINGUMAS.

INFORMACINIS LAPAS

Finances and economy

. No matter what your assets are right
Types of investment: now, it's never too early fo develop a

* Stocks - A stock is an investment that represents Persona[ financial plan!
a certain percentage of ownership in a company.
* Bonds - A bond is an investment that comes from

interest paid on a loan. When you purchase a

bond, you are loaning money to a company,

government, municipality, or other large
organization that issues the bond.

* Cash Investments - Bank certificates of deposit,
-money marke.f funds, sc.Jvmgs accounts, and even Flnancial planlng:
interest-bearing checking accounts are all

considered cash investments.

e Review Your Monthly Budget - Look for

Taxation in EU: spending leaks like excessive spending on
luxuries, eating out, unused subscriptions, and
expensive phone plans. Make sure you are getting
the best deals.

* Minimize Debt - If you have debt, especially

The EU does not have a direct role in collecting taxes
or setting tax rates. The amount of tax each citizen
pays is decided by their national government,

along with how the collected taxes are spent.
high-interest credit card debt, start paying it

down. Start with the highest interest debt first
* SetUp An Emergency Fund - Three to six
months of income in a savings account is a smart

The EU does, however, oversee national tax rules in
some areas; particularly in relation to EU business and
consumer polioies, to ensure:
¢ the free flow of goods, services, and capital
around the EU (in the single market)
* businesses in one country don't have an unfair

way to plan for the unexpected. A €1,000

unexpected cost financed by a high-interest

credit card, for example, could ultimately cost

you €1,300 or more if it takes a year to pay it off.
Once you have gained control of your budget and
laid the groundwork for a secure future by

advantage over competitors in another
* taxes don't discriminate against consumers,
workers, or businesses from other EU countries
e Summaries of EU legislation on taxation

a home or not, and starting to save for retirement, it's
Insurance: time to plan for larger challenges:

considering more education, deciding whether to buy

¢ Kids and College - While not everyone chooses
to have kids, children are a financial responsibility
that goes far beyond diapers and baby clothes.

Insurance exists to help people deal with certain
financial risks, from car accidents to unexpected

medical bills. For a relatively small amount of
e Estate Planning - Estate planning concerns what

happens to your assets once you die, how to pass
wealth to the next generation, and what loved
ones should do if you cannot make decisions for
yourself.

money, insurance companies allow you to pool
your risks with the risks of thousands of other
people. In the event of a negative financial event,
your insurance policy is there to cover your losses
- losses that may be too great to bear otherwise.
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Ar kada nors jauciatés taip, tarsi finansiniai terminai baty kazkas nepasiekiamo?

IS tiesy, tikriausiai jau Zinote ir naudojate daugybe finansiniy Zodziy.

Perskaitykite toliau pateiktus terminus ir pagalvokite, kaip jie susije su jisy gyvenimu.

Terminai, kuriuos reikia Zinoti

Kaip tai susije sumanimi?

Dviejy ar daugiau prekiy ar paslaugy kainy
palyginimas, siekiant rasti geriausig kaina.

Ka naudojote islaidy palyginimui?

Pateikite pavyzd;:

Analizuojama, ar prekés kaina yra didesné, lygi ar
mazesné uz naudg, gaunama jsigijus tg preke.

e ISlaidos — kaina, mokama uZ preke ar paslauga.

e Nauda — gerove skatinantis rezultatas.

Kada naudojote sagnaudy ir naudos analize?

Pateikite pavyzd;:

Nurodykite, kg norite padaryti ar jsigyti:

Kokia yra kaina?

Kokia nauda?

Ateities poreikiy ir tiksly tenkinimo iSlaidy
nustatymas.

e Trumpalaikiai, vidutinés trukmés ir ilgalaikiai
tikslai

e Tikslai, kuriuos reikia pasiekti per tam tikrg
laikotarpj.

UZrasSykite 3 asmeninius tikslus. Pagalvokite, ko
reikia kiekvienam tikslui pasiekti.

Trumpalaikis tikslas:

Vidutinés trukmés tikslas:

llgalaikis tikslas:

Basimy iSlaidy ir taupymo planas, kuriame
numatomos pajamos palyginamos su
numatomomis iSlaidomis.

e Pajamos — mokéjimas, gautas uz prekes ar
paslaugas, jskaitant jdarbinima.

e Sanaudos - iSlaidos, sumokétos uz preke ar
paslauga.

Pasirinkite vieng iS pirmiau iSvardyty tiksly ir
jvertinkite jo iSlaidas. Kiek pajamy, jasy vertinimu,
reikés jasy tikslui jgyvendinti?

Tikslas:

Numatomos (piniginés) iSlaidos:

Numatomos reikalingos pajamos:
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Jei tekty priimti svarby finansinj sprendima, ar Zinotuméte, kg daryti? Kartu su komanda perskaitykite
paskirtg scenarijy (toliau) ir aptarkite, kokig finansine informacijg ir strategijas naudotumeéte tokiu
atveju. Naudokités iSvardytomis interneto svetainémis ir dalomagja medziaga, kad galétuméte sudaryti
plang, kurj pristatytuméte likusiems dalyviams.

Per ateinancius metus
norite jsigyti automobilj, kad
galétumeéte vaZzinéti j darbg
ir universitetg, bati
savarankiskais.

Kokios finansinés
informacijos jums reikia?

Kokias finansiniy
sprendimy priémimo
strategijas galite
naudoti?

(ISlaidy palyginimas,
sgnaudy ir naudos analizé,
blsimy islaidy
apskaiciavimas ar biudzeto
sudarymas?)

Esate gimnazijos mokinys ir
turite tikslg po mokyklos jgyti
aukstgjj issilavinimg. Valstybés
finansuojamy studijy galimybés
— néra. Universitetinés studijos
yra brangios, ypac todél, kad j
iSlaidas jeina mokestis uz
mokslg, maistas, pragyvenimo
iSlaidos, kelionés ir knygos.

Kokios finansinés
informacijos jums reikia?

Kokias finansiniy sprendimy
priémimo strategijas galite
naudoti?

(ISlaidy palyginimas, sgnaudy ir
naudos analizé, busimy islaidy
apskaiciavimas ar biudzeto
sudarymas?)

Atéjo laikas pirkti naujg mobiliojo
telefono plang, uz kurj mokésite
patys. Teikéjai sitlo daugybe
galimybiy, o jlsy biudzetas
ribotas.

Kokios finansinés informacijos
jums reikia?

Kokias finansiniy sprendimy
priémimo strategijas galite
naudoti?

(ISlaidy palyginimas, sgnaudy ir
naudos analizé, bisimy islaidy
apskaiciavimas ar biudzeto
sudarymas?)

Toliau pateiktos svetainés padés jums atlikti tyrimus (galite remtis ir savais iStekliais)

Automobiliy pirkimo iStekliai

e kbb.com
e carvago.com

Universitetiniy studijy sanaudy istekliai

e Collegeboard.org
e topuniversities.com

Mobiliojo telefono plano istekliai

e cellularabroad.com
e myrateplan.com
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BESIMOKANCIOJO DALOMOJI MEDZIAGA Priedas Nr. 3
3 Modulis: Finansinis ir ekonominis rastingumas

Investavimo
strategija

Apibrézimas

Rizika

Privalumai

Trakumai

Obligacijos Paskolos rasis, kai DaZnai maZesné rizika, | e Paprastai uztikrina ® |storiSkai maZesné
skolintojas esate jis. | taCiau rizika skiriasi didesn;j stabiluma nei graza nei akcijy.
Paskolinate pinigus priklausomai nuo akcijos o ISmokant pinigus
vyriausybei arba _ e Didesnés palikanos prie$ terming, gali bt
korporacijai, 1) Emitento gebejimo nei taupomojoje prarasta pagrindiné
nustatydami pallkany | grazinti paskolg ir saskaitoje. suma.
norma ir terming.
2) paliikany normos,
alternatyviyjy sgnaudy.
Investicinis Bendrovés valdomas | Rizika priklauso nuo e Diversifikuota e Grazinimas
fondas fondas, apimantis investicinio fondo tipo. e Gallite pasirinkti negarantuojamas
akcijy arba obligacijy skirtinga rizikos lygj. o Gali biiti taikomi
portfelj. brangls valdymo
mokesgciai.
Akcijos Pirkdami akcijas Skirtingas rizikos lygis e Galimybé gauti e Rinka nuolat kyla ir

jsigyjate daline
jmonés nuosavybe.

— kai kurios i$ jy gali
bati labai rizikingos,
taciau visoms akcijoms
badingi rinkos pakilimai
ir nuosmukiai.

didesne graza ilguoju
laikotarpiu.

krenta, todél ji yra
nepastovi.

o Norint gauti geriausig
graza, reikia ilgalaikiy
investicijy

e Néra garantijos, kad
gausite papildomy
pinigy, virsijanciy jasy
investicijg
(vadinamajg grazg),
todél galite prarasti ir
pagrindine suma.

Investicijy iSSukis

1. Jonas i$ savo seneliy gauna 1 000 eury dovang baigdamas mokyklg. Uzuot iSleides pinigus, jis nusprendzia juos

investuoti j dvejy mety trukmés obligacija, kuri uzdirba 3 % paprastyjy palikany. Jonui nereikia i$ karto naudotis pinigais,

nes jis nori juos sutaupyti, kai mazdaug po 10 mety bus pasirenges pirkti bistg.

e Ar obligacija yra protinga Jono investicija? Kodél?

e  Kokiy kity investavimo galimybiy turi Jonas?

2. Jei galétuméte rinktis: investuoti 1 000 eury j investicinj fondg, kuris uzdirba 7,5 proc. sudétines palUkanas, arba |

obligacijg, kuri uzdirba 7,5 proc. paprastasias palikanas, k3 rinktumeétés ir kodél?

Ao e d
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K3 i$ tikryjy reiskia infliacija? | zemiau esancig lentele jrasykite suma, kurig jisy grupé gavo veiklos
pradzioje (100, 500 arba 1000 eury). Tada pasinaudokite infliacijos skaiciuokle:

https://www.cso.ie/en/interactivezone/visualisationtools/cpiinflationcalculator/

Skaiciuoklé padés apskaiciuoti perkamosios galios skirtumag, kurj i pinigy suma sudaré per kelis
deSimtmecius, palyginti su 1990 m., 2000 m. ir Siandiena. ] skai€iuokle jveskite jums skirtg pinigy suma,
tada jveskite metus pagal diagramg ir paziarékite, kaip laikui bégant keiciasi vertés.

Pinigy suma, kurig turiu:

Metai Pradiné verte Perkamoji galia 1990 m. | Perkamoji galia 2000 m. | Pirkimo galia Siandien

1920

1930

1940

1950

1960

1970

1980

Skirkite laiko apmastymams ir apsvarstykite pries jus esancius skaicius!

e Kas atsitiko su pradiniu skai€iumi jisy diagramoje?
e Kodél jie pasikeite taip, kaip pasikeité?
e Ka tai sako apie pinigy verte ir infliacijg?
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https://www.cso.ie/en/interactivezone/visualisationtools/cpiinflationcalculator/

Jei uz tg patj darbg galétuméte uzdirbti 100 arba 10 eury, ka rinktumétés? Tikétina, kad rinktumétés 100
eury. Nors tai atrodo lengvas pasirinkimas, suprasti, kaip investuodami pinigus galite uzdirbti 100 €, o
ne 10 €, reiskia, kad reikia iSmanyti palikanas ir grgzos norma. Suzinokite, kaip skirtingos palikany
normos, palikany rasys ir investavimo strategijos gali paveikti ir padidinti jisy uzdarbj, uzpildydami

toliau pateiktg lentele ir atsakydami j klausimus.

Kaip apskaiciuoti paprastasias palukanas: Kaip apskaiciuoti sudétines paltikanas:
A=P(1+rt) A = P(1+r/n)™

e A=Graza e A=CGraza

e P =Pradiné suma e P =Pradiné suma

e r = Paldkany norma (deSimtainiu tikslumu) e r = Paldkany norma (deSimtainiu tikslumu)

e t=Laikas (metais) e n = Per metus susikaupusiy palikany skai€ius

e t=Laikas (metais)

Paprastyjy paliikany / graZos normos pavyzdys: | Sudétiniy palikany / grazos normos pavyzdys:

Jsivaizduokite, kad turite 100 eury ir planuojate juos Jsivaizduokite tg patj scenarijy (100 eury, 6 mety
padeti j bankg 6 metams su 6 proc. palikany norma, | palikany norma 0,06 %), tadiau §j kartg paldkanos bus
kuri apskaiciuojama kaip 0,06 proc. Stai kaip atrodyty | skaiciuojamos kasmet. Stai kaip auga jisy pinigai:
apskai€iavimas:
e A =100(1+.06/6) iki 1x6 galios
e 100(1+.06x6) = €136 e A=100(1.06) "6

e A=100x1,4185

PalGkanos yra 36. Jei investuotuméte 100 eury, po 6 e A=€14185

mety turésite 136 eurus.
* Norédami greitai nustatyti sudétines paltkanas,
pabandykite $ig formule: 100x(1+.06)° . Jasy
atsakymas vis tiek yra 141,85 EUR!
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Akcijos €10,000 3% 10 mety Sudétinés
Investicinis
fondas (akcijy ir s
L €1,000 7% 20 mety Sudétinés
obligacijy
portfelis)
Obligacijos €100 5% 30 mety Paprastos
Akcijos €700 10% 1 metai Sudétinés
Obligacijos €10,000 3% 10 mety Paprastos
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Siam savirefleksijos pratimui reikés uzrasy knygelés, ramios aplinkos ir 30 minuéiy
samoningo laiko. Gausite 3 blokus klausimy apie jvairius savo finansinés gerovés

aspektus.

Pabandykite uzsirasyti visus atsakymus, kad galétuméte objektyviai apsvarstyti, kokiame
finansinio rastingumo etape dabar esate. Taip pat galite pakartoti Sj apmastyma po 3, 6 ar

12 ménesiy ir stebéti savo pazanga!

1 dalis: Finansiné elgsena

Ar praéjusiais metais gavote kokiy nors jzvalgy apie pinigus?
Kokiu finansiniu sprendimu labiausiai didziuojatés?

Ar yra finansiniy sprendimy, dél kuriy apgailestaujate?

Ar jgijote naujy arba atsisakéte seny finansiniy jprociy?

2 dalis: Finansiniai jausmai:

Kokias emocijas siejate su pinigais?

Kokiy savo finansinio gyvenimo aspekty vengiate?

Ka darytumeéte, jei nebijotuméte nesékmés?

Kaip jauciatés, kai susimokate mokescius? Kodél? Ar galite kg nors
padaryti, kad Si perspektyva pasikeisty?

Ar kada nors buvote pateke j situacijg, kai jautétés bejegiai dél savo
iSlaidy, tarsi kazkas kitas baty jas kontroliaves? Kodél taip jautétés?
Kada paskutinj kartg nusipirkote kg nors visiSkai nereikalingo? Ar
atsigreze atgal jauciatés laimingi dél to pirkinio?

3 dalis: Finansiné ateitis:

Ka galétuméte pakeisti, kad tai turéty teigiamos jtakos jlsy finansiniam
gyvenimui?

Kaip sekasi siekti ilgalaikiy finansiniy tiksly?

Kada bus kitas svarbus jusy finansinio gyvenimo etapas?

Kas nutiks, jei pagalvosite apie savo dabartinius jprocius?

Atminkite, kad norédami is tiesy pagerinti savo finansine biikle, turite tai laikyti prioritetu

ir imtis veiksmy!
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