
 

AVIS DE CONVOCATION   

 

 

Assemblée générale annuelle 2025 
 

 
Vous êtes convoqués, par la présente, à l’assemblée générale annuelle de l’ASLIQ 05 le 
mercredi 14 mai 2025, à la résidence Terrasses Bowen, située au 633, rue Bowen Sud, 
Sherbrooke QC  J1G 2E5. Nous tiendrons également la formation provinciale de la 
Fédération québécoise du loisir en institution (FQLI) lors de cette journée. 
 
Le repas sera fourni sur place. Veuillez nous aviser si vous avez des allergies. 
 
 

Déroulement de la journée 
 
8 h 30 Accueil des participants 
 
9 h 00 Formation provinciale de la FQLI : Démystifiez vos rôles pour aller plus loin 
 
10 h 15  Pause (café, muffins, jus, eau) 
 
10 h 30  Suite de la formation provinciale de la FQLI 
 
11 h 45  Préparation pour l’assemblée générale annuelle 
 
12 h 15 Dîner et assemblée générale annuelle (voir ordre du jour en annexe) 
 
13 h 15 Fin de l’assemblée générale annuelle 
 
13 h 30 Suite de la formation provinciale de la FQLI 
 
16 h 30 Fin de la rencontre 
 
 
Louis Chagnon 
Président de l’ASLIQ 05 
louis.chagnon.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca 

 

 

mailto:louis.chagnon.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca


 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 2025  

 

ORDRE DU JOUR 

 

 
1. Mot de bienvenue 

2. Vérification de la régularité de la réunion (quorum) et ouverture de l’assemblée 

3. Nomination d’un(e) président(e) et d’un(e) secrétaire d’assemblée 

4. Lecture et adoption de l’ordre du jour 

5. Lecture et adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 15 mai 2024. 

6. Dépôt du rapport d’activités  

6.1 Rapport du président 

6.2 Rapport de la déléguée régionale 

6.3 Dossier formation 

6.4 Dossier activités  

7. Dépôt du rapport financier (état des résultats et bilan) 

8. Élections 

8.1 Nomination d’un(e) président(e) et d’un(e) secrétaire d’élection 

8.2 Élections (4 postes vacants)  

9. Dossiers de la FQLI 

10. Date et lieu de la prochaine assemblée générale annuelle 

11. Questions diverses 

12. Levée de l’assemblée 

 

On vous attend en grand nombre! 

 

 

 

 

 

 
 

Nous tenons à vous mentionner que vous trouverez votre rapport annuel sur le site Internet de la 
FQLI, dans la section « Services », dans l’onglet « Formation et information », 

au bas de la page dans votre section régionale. 
https://www.fqli.org/formation-et-information.php#informations-regionales 

 

https://www.fqli.org/formation-et-information.php#informations-regionales
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Procès-verbal de l’assemblée générale annuelle de 

l’Association des services de loisir en institution du Québec – Région de l’Estrie, 

tenue le 15 mai 2024, au CIUSSS de l’Estrie - CHUS/ 

Hôpital et Centre d’hébergement Argyll, situé au 375 rue Argyll, Sherbrooke QC  J1J 3H5 

____________________________________________________________________________ 

 

ÉTAIENT PRÉSENTS : 

 

Annie Ares  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de Cowansville 

Sonia Arès  Santé Courville inc./Santé Courville  

Maygan Auger  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Hôtel-Dieu de Sherbrooke  

Hélène Blais  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CSSS du Granit - Point de service de 

  Lambton  

Roxanne Boucher  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre multiservices de santé et de 

services sociaux d’East Angus  

Nancy Bourgault  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de Valcourt  

Johanne Cadieux  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Maison des aînés et alternative Magog 

Louis Chagnon  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement Villa-Bonheur  

Édith Clusiault  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD du Granit - Maison Paternell e 

Fabiella D’Amour  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD de Weedon  

Alexandra Dorais  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de Farnham  

Véronique Dubreuil  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CLSC - Urgence mineure - Centre 

d’hébergement de Windsor 

Audrey Fontaine  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de 

Memphrémagog - Secteur Centre de jour 

Lyne Fontaine  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Hôpital et Centre d’hébergement 

Argyll  

Fanny Foucault  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD Val-des-Sources  

Isabelle Gagnon  RPA Résidence Bromont SEC  

Liana Gaudreau  Résidence Wales Home  

Lydia Gazaille  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD Marie-Berthe-Couture  

Emy Gosselin  Chartwell résidences pour retraités/Chartwell Villa de l’Estrie  

Mélanie Hardy  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Maisons des aînés et alternatives de 

Sherbrooke  

Judith Henri  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Hôpital et Centre d’hébergement 

d’Youville  

Myria Lacroix  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement Saint-Joseph  

Nathalie Lafrenière  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement Saint-Vincent  

Yanfei Laplante  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD de Richmond 

Melissa Morrison   CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de 

Memphrémagog 

Andrée-Ann Pratte   Groupe Lokia/Terrasses Bowen 

Megan St-Pierre   CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre de jour de Coaticook
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Jennifer-Ann Turgeon  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Hôpital Brome-Missisquoi-Perkins 

Katherine Vaillancourt  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CSSS de la MRC-de-Coaticook 

 

 

INVITÉS : 

 

Sonia Bélanger   Groupe Lokia/Terrasses Bowen 

Nancy Bérubé   CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD Val-des-Sources  

Gabrielle Cabana   CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de Farnham 

Michèle Choquette  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Maisons des aînés et alternatives de 

Sherbrooke  

Nathalie Couture   CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement Villa-Bonheur 

Anne-Louise Hallé  Fédération québécoise du loisir en institution 

Lysanne Hamel  Résidence Wales Home 

Lydia Laramée-B.  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Hôpital et Centre d’hébergement 

d’Youville 

Chantal Lefebvre  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Hôpital et Centre d’hébergement 

Argyll 

Chelsea Morin  Résidence Wales Home 

Geneviève Otis-L.  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/CHSLD Marie-Berthe-Couture 

Robert Parent  CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement Villa-Bonheur  

Marie-Christine Quirion CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement Saint-Vincent 

Catherine Tremblay  Fédération québécoise du loisir en institution 

Jacinthe Vincent CIUSSS de l’Estrie - CHUS/Centre d’hébergement de 

Memphrémagog 

 

 

1. Mot de bienvenue 

 

Louis Chagnon, président, souhaite la bienvenue à tous. 

 

 

2. Vérification de la régularité de la réunion (quorum) et ouverture de l’assemblée 

 

Le quorum est confirmé et l’assemblé débute à 12 h 25. 

 

 

3. Nomination d’un(e) président(e) et d’un(e) secrétaire d’assemblée 

 

Alexandra Dorais propose Louis Chagnon comme président d’assemblée et Audrey Fontaine 

comme secrétaire d’assemblée, appuyée par Robert Parent. Adoptée à l’unanimité. Les deux 

acceptent. 

 

 

4. Lecture et adoption de l’ordre du jour 

 

Louis Chagnon fait la lecture de l’ordre du jour. L’adoption de l’ordre du jour est proposée 

par Maygan Auger, appuyée par Sonia Arès. 
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5. Lecture et adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 16 mai 2023 

 

Louis Chagnon fait la lecture du procès-verbal du 16 mai 2023. L’adoption est proposée par 

Sonia Bélanger, appuyée par Alexandra Dorais. Adoptée à l’unanimité. 

 

 

6. Dépôt du rapport d’activités 

 

6.1 Rapport du président 

 

Louis Chagnon fait la lecture du rapport du président. Il en profite pour remercier les 

membres du conseil d’administration pour la qualité de leur travail. 

 

6.2 Rapport du délégué régional 

 

Louis Chagnon, délégué régional, présente le rapport du délégué régional 2023-2024. À 

la suite de cette présentation, les membres sont invités à poser des questions. 

 

6.3 Dossier formation 

 

Dans le cadre de la conférence avec Marie-Sol St-Onge, offerte gratuitement aux 

membres de la FQLI, le 8 février 2024,  le C. A. de l’ASLIQ 05 a procédé à un tirage de 

cartes-cadeaux Tim Hortons parmi les intervenants qui ont participé à cette rencontre. 

 

6.4 Dossier activités 

 

L’Association a fait la distribution de sacs pour collation au logo de l’ASLIQ 05. 

 

Le C. A. annonce avoir signé une entente d’un an avec l’agence d’artistes Kaméli. Pour 

chaque artiste qui fera une prestation dans une installation membre, l’Association 

recevra une ristourne financière. 

 

 

7. Dépôt du rapport financier (état des résultats et bilan) 

 

Sonia Arès, trésorière, présente le rapport financier pour l’année 2023-2024. L’adoption de 

celui-ci est proposée par Yanfei Laplante, appuyée par Megan St-Pierre. Adoptée à 

l’unanimité. 
 

 

8. Élections 

 

8.1 Nomination d’un(e) président(e) et d’un(e) secrétaire d’élection 

 

Louis Chagnon propose qu’Anne-Louise Hallé agisse à titre de présidente d’élection et 

que Catherine Tremblay agisse à titre de secrétaire d’élection, appuyée par 

Maygan Auger. Adoptée à l’unanimité. Les deux acceptent. 
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8.2 Élections (5 postes vacants) 

 

Sonia Arès, Audrey Fontaine et Vincent Moquin poursuivent leur implication au sein du 

C. A. régional et Louis Chagnon termine son mandat de deux ans.  

 

Anne-Louise Hallé déclare ouverte la période des mises en candidature. 

 

Louis Chagnon propose Andrée-Ann Pratte, appuyée par Audrey Fontaine. 

Line Fontaine propose Véronique Dubreuil, appuyée par Judith Henry. 

Louis Chagnon propose Megan St-Pierre, appuyée par Geneviève Otis-Leduc. 

Véronique Dubreuil propose Fabiella D’Amour, appuyée par Katherine Vaillancourt. 

Louis Chagnon propose Katherine Vaillancourt, appuyée par Nathalie Lafrenière. 

Audrey Fontaine propose Maygan Auger, appuyée par Fabiella D’Amour. 

Audrey Fontaine propose Louis Chagnon, appuyée par Andrée-Ann Pratte. 

Louis Chagnon propose Yanfei Laplante, appuyée par Robert Parent. 

Audrey Fontaine propose Liana Gaudreau, appuyée par Line Fontaine. 

Louis Chagnon propose Jennifer-Ann Turgeon, appuyée par Geneviève Otis-Leduc. 

 

Fin des mises en candidatures. 

 

Anne-Louise Hallé demande aux personnes concernées leur décision : 

 

Jennifer-Ann Turgeon refuse. 

Liana Gaudreau accepte. 

Yanfei Laplante accepte. 

Louis Chagnon accepte. 

Maygan Auger accepte. 

Katherine Vaillancourt accepte. 

Fabiella D’Amour refuse. 

Megan St-Pierre accepte. 

Véronique Dubreuil refuse. 

Andrée-Ann Pratte accepte. 

 

Le conseil d’administration 2024-2025 de l’ASLIQ 05 sera donc formé des personnes 

suivantes : Sonia Arès, Maygan Auger, Louis Chagnon, Audrey Fontaine, 

Liana Gaudreau, Yanfei Laplante, Vincent Moquin, Andrée-Ann Pratte, 

Megan St-Pierre et Katherine Vaillancourt. 

 

 

9. Dossiers de la FQLI 

 

Anne-Louise Hallé fait la présentation des différents dossiers de la Fédération québécoise du 

loisir en institution. 

 

- La FQLI est présentement en campagne de séduction auprès de la Fondation Mirella et 

Lino Saputo afin de renouveler la subvention Mémoire active. Dossier à suivre dans les 

prochains mois.  
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- Le Symposium – Journées annuelles de formation 2024 se déroulera à l’Hôtel Plaza de 

Québec, les 9, 10 et 11 octobre.  

- Les prix des chambres pour cet événement se trouvent dans la parution de la revue de 

mars 2024.  

- La Malle des souvenirs aura des extensions. La fabrication est en cours.  

- La FQLI est actuellement dans l’évaluation des dossiers dans le cadre de la subvention 

Enfin, je le réalise 2024.  

 

 

10. Date et lieu de la prochaine assemblée générale annuelle 

 

Les informations sont à venir. 

 

 

11. Questions diverses 

 

Aucune question n’est soulevée de la part des personnes présentes. 

 

12. Levée de l’assemblée 

 

Sonia Arès propose la levée de l’assemblée à 13 h 10, appuyée par Andrée-Ann Pratte. 

Adoptée à l’unanimité. 

 

 

 

 

_______________________ 

Audrey Fontaine 

Secrétaire d’assemblée 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORT ANNUEL 

 

 

 

 

 

2024-2025 
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ÉQUIPE DE TRAVAIL 2024-2025 
 
 
PRÉSIDENT 

Louis Chagnon 
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/Centre d’hébergement Villa-Bonheur 
 
TRÉSORIÈRE ET DÉLÉGUÉE RÉGIONALE (de mai 2024 à janvier 2025) 

Sonia Arès 
Santé Courville inc./Santé Courville  
 
SECRÉTAIRE ET DÉLÉGUÉE RÉGIONALE (de janvier 2025 à mars 2025) 

Audrey Fontaine  
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/Centre d’hébergement de Memphrémagog - Secteur Centre de jour  
 
ADMINISTRATRICE (de mai 2024 à janvier 2025) 
TRÉSORIÈRE (de janvier 2025 à mars 2025) 

Katherine Vaillancourt 
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/Maison des aînés de Coaticook 
 
ADMINISTRATRICE 

Megan St-Pierre  
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/Centre de jour de Coaticook 
 
ADMINISTRATRICE 

Andrée-Ann Pratte  
Groupe Lokia/Terrasses Bowen 
 
ADMINISTRATRICE 

Maygan Auger  
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
ADMINISTRATEUR 

Vincent Moquin  
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/Centre d’hébergement de Memphrémagog 
 
 
Départ du C. A. en cours d’année de : Liana Gaudreau, Résidence Wales Home et de 
Yanfei Laplante, CIUSSS de l’Estrie – CHUS/CHSLD de Richmond. 
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MOT DU PRÉSIDENT 

 
 
Bonjour, 
 
J’aimerais commencer mon texte en remerciant mes collègues du conseil d’administration pour 
la qualité de leur travail. 
 
Notre année a débuté sur une bonne note. C’est en effet à l’AGA, lors de la rencontre des 
intervenants en loisir au Centre d’hébergement Argyll à Sherbrooke, que nous avons constitué 
notre conseil d’administration.  
 
Je voudrais profiter également de cette occasion pour vous informer que le C. A. se réunit environ 
4 fois par année sans compter les échanges téléphoniques et les courriels.  
 
Ce présent rapport vous permettra donc de prendre connaissance des réalisations qui sont en 
cours ou terminées. 
 
Une année se termine, et déjà la prochaine s’annonce bien remplie. Je vous souhaite une bonne 
année 2025-2026, chers membres de l’ASLIQ 05. 
 
 
 
Louis Chagnon 
Président 
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RAPPORT DE LA DÉLÉGUÉE RÉGIONALE 
POUR L’ANNÉE 2024-2025 

 
 
En tant que déléguée de la région de l’Estrie, j’ai le plaisir de vous représenter sur le C. A. 

provincial de la FQLI et participer aux décisions qui y sont prises. La Fédération mène de front 

plusieurs grands projets et c’est pourquoi nous en avons sélectionné que quelques-uns dans ce 

rapport. Vous serez alors en mesure de voir l’impact dans nos milieux pour la dernière année 

(1er avril 2024 au 31 mars 2025). 

 

 Le programme de formation provincial 2024 « Créativité et ouverture sur la 
communauté » a été offert par la FQLI à 9 reprises dans différentes villes et s’est déroulé 
du 13 mai au 18 juin 2024 afin de rencontrer les 325 participants inscrits. Notre ASLIQ a, 
pour sa part, accueillie cette tournée à Sherbrooke avec la participation de 
43 intervenants. 
 

 Le Symposium – Journées annuelles de formation 2024 s’est tenu du 9 au 11 octobre à 
Québec. Sur les 320 participants, 37 provenaient de notre région, soit 71 % de nos 
membres. 
 

 La remise des prix de la FQLI 2024 a permis de souligner le travail exceptionnel de nos 
membres dans leur milieu. Vous pouvez lire les détails de la remise des prix dans la revue 
« Échanger pour mieux faire » de décembre 2024.  
 

 La réalisation de la 3e année du projet Bouger, c’est la santé avec l’envoi de matériel et la 
conception de deux nouveaux fascicules, d’affiches et de jeux de cartes. Chaque 
installation membre a reçu gratuitement ce matériel. 
 

 L’extension du projet La malle des souvenirs a été finalisée au courant de l’année et tous 
les membres ont eu la chance de se procurer le jeu à faible coût pendant le mois de 
lancement.  
 

 Le webinaire « La FQLI en tête-à-tête avec Marina Orsini » a été offert gratuitement aux 
membres le 11 février 2025. Plus de 1 250 personnes ont pris part à la rencontre en 
virtuel, dont 43 personnes de notre région. 
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 Le programme de subvention Population active 2024-2025 a permis à 396 installations 
membres de la FQLI de se procurer du matériel d’activités physiques pour un total de 
248 657 $. 46 milieux de notre région (87 %) ont profité de ce soutien financier. 
 

 Le programme de subvention Mémoire active 2025 a été lancé en février, suite à la 
demande des membres à la dernière AGA qui souhaitaient obtenir plus d’aide pour l’achat 
de matériel d’activités cognitives. Plus de 300 000 $ ont été remis aux installations 
participantes grâce à une collaboration avec la Fondation Mirella et Lino Saputo. 38 
membres de notre région (84 %) ont fait une demande de financement pour un total de 
33 503,51 $.  
 

 Au cours de l’année, la FQLI a organisé 13 Zoom Café pour ses membres, dont 3 pour les 
centres de jour et 3 pour les intervenants dans les MDAA, afin d’échanger avec eux sur 
différents sujets. Il y a également eu 4 Teams-Infos pour présenter les différentes 
subventions. 
 

Comme vous pouvez le constater, la FQLI est très active et à l’écoute de ses membres. Nous vous 

invitons, en septembre prochain, à consulter le rapport annuel afin de voir l’ensemble du travail 

accompli au cours de la dernière année pour vous soutenir dans votre travail et promouvoir le 

loisir en institution au Québec. 

 

Vous êtes aussi invités à suivre ses actions dans la section « À votre service » de la revue 

« Échanger pour mieux faire » qui est disponible dans la zone Nouvelles du site Internet de la 

Fédération ainsi que sur la page Facebook de la FQLI. 

 

Audrey Fontaine 
Déléguée régionale 
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RAPPORT D’ACTIVITÉS 

 
 
Le rapport d’activités est conçu pour informer nos membres de l’atteinte des objectifs par 
rapport aux priorités proposées par eux lors de la dernière assemblée générale annuelle. 
 
 
DOSSIER FORMATION 

 
Qu’il y ait une formation pendant l’année, soit la journée de l’AGA, au mois de mai 2025. 
 
 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 2024 
 
L’assemblée générale annuelle s’est tenue le 15 mai 2024, sur l’heure du dîner, lors de la journée 
de formation « Créativité et ouverture sur la communauté », offerte par la FQLI en collaboration 
avec l’ASLIQ. 
 
 
GROUPE FACEBOOK 
 
Le groupe Facebook compte 113 membres. Nous tenons à remercier Audrey Fontaine pour 
alimenter de façon hebdomadaire le groupe. 
 
 
PRIX COUP DE COEUR 
 
Prix Coup de cœur 2024 : 
Yanfei Laplante  
CIUSSS de l’Estrie – CHUS/CHSLD de Richmond 

 
 
DOSSIER PARTENARIAT 
 
Une entente a été signée pour un an avec l’Agence Kamélie afin que nous puissions engager des 
artistes et qu’il y ait une ristourne pour l’Association. 
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RAPPORT FINANCIER 
 
 
Aux membres de l’Association des services de loisir en institution du Québec – Région de l’Estrie, 
je vous présente les résultats financiers pour l’année 2024-2025. 
 
Vous trouverez ci-joint les états financiers complets du 1er avril 2024 au 31 mars 2025  
 
 
 
Katherine Vaillancourt 
Trésorière
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Bilan financier

Au 31 mars 2025

Actif

Encaisse (Compte bancaire) 2 704,91 $

Placements 0,00 $

Comptes à recevoir 0,00 $

Total de l'actif 2 704,91 $

Passif

Comptes à payer 0,00 

Avoir de l'Association

Solde au 31 mars 2025 2 694,90 $

Excédent des produits sur les charges 10,01 $

Total du passif 2 704,91 $
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État des résultats

Année financière

Produits 2024-2025 2023-2024

Commandite -               

Rencontres sociales -               

Formations -               

Ristourne FQLI 1 751,82  $      1 166,40  $         

Semaine du loisir -               

Ristourne Agence Kamélie 257,79  $        1,15  $                

-               

-               

-               

Total des produits 2 009,61  $  1 167,55  $    

Charges 

Formation -               

Contrat de service -               165,00  $           

Fournitures de bureau -               

Semaine du loisir -               

Frais de poste -               

Frais de déplacement -               

Cotisation -               

Commandites -               

Frais bancaires 35,40  $          86,70  $             

Registraire des entreprises 80,55  $          

Assemblée générale annuelle 1 664,82  $     

Rencontres sociales 218,83  $        

Chèques -               

-                                                    

Total des charges 1 999,60  $  251,70  $       

Excédent des produits sur les charges 10,01  $           915,85  $           


