
Izomcsoportok

Lateral Plyo Box Pro Tulajdonságok

Dinamikus láberő fejlesztésére alkalmas eszköz, amely se-
gítségével az oldal irányú stabilitást is lehet fejlesz-
teni, illetve prevenciós gyakorlatok elvégzése során is 
kedvelt eszköz. Első sorban térd és boka stabilitásának meg-
erősítésére alkalmas. Rehabilitáció során is alkalmazható.

Termék kód
Tanúsítvány
Korcsoport
Kapacitás
Max. terhelhetőség
Típus
Nehézségi fok

1-1-186
EN 16630

14 + év
1 fő

99 kg
Sportág specifikus

Könnyű



FelülnézetOldalnézet

Telepítési információk Technikai információk Garancia
Legalább 2 fő

80-140 perc
Legalább 2 fő

45-60 perc
1.4 m³
1.4 m³

2db 0,5 x 0,5 x 0,8 m + 2pc 0,8 x 0,8 x 0,8 m
Felületre vagy bebetonozva

1,5 méter sugarú körben
161 kg

S235
303 mm

Telepítők száma (alapozás)
Telepítési idő (alapozás)
Telepítők száma (szerelés)
Telepítési idő (szerelés)
Kiemelt föld mennyisége
Felhasznált beton mennyisége
Alaptest mérete (sz x h x m)
Lefogatási lehetőségek	

Biztonsági zóna
Súly
Anyagminőség
Kritikus esési magasság
Színválaszték

Szerkezet 
Acél 
Festés 
Műanyag 
Gumi 
Mozgó alkatrészek

25-15 év 
5-10 év 

2 év 
5-10 év 

3 év 
2 év

A kombinált szerkezeteknél a szükséges beton mennyisége változó.

További színválasztékért érdeklődjön értékesítőinknél.
Részletes információk a garancialapon.



Anyag Tulajdonságok

A Lateral Plyo Box felső fe-
lülete a legmagasabb mi-
nőségű csúszásmentes 
HDPE borítással van ellátva.
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