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>> Pulau Lembata

Rumah bagi Tiga Gunung Api 

Lembata adalah salah satu nama dari gugus kepulauan Solor yang terletak di 
antara Flores Timur dan Alor. Tetapi sebelum dikenal dengan nama Lembata, 
dahulu pada masa pemerintahan Hindia Belanda hingga kini dikenal dalam peta 
Indonesia dengan nama “Pulau Lomblen”.

Keberadaan 3 gunung api; Ile Lewotolok, Ile Batutara, dan Ile Werung serta 
keindahan bawah laut menjadikan Lembata punya daya tarik sendiri bagi 
wisatawan. Keaslian dan keunikan budayanya pun masih terjaga. Tiga asas yang 
sampai kini dijunjung tinggi masyarakat Lembata yaitu Tuhan, Leluhur, dan Alam 
yang menjadikan keselarasan dalam kehidupan masyarakat sehari-hari.



>>
Akses Air bersih
Cegah Stunting

Angka stunting di Kabupaten Lembata, 
NTT mencapai lebih dari 2.000 kasus 
yang merupakan salah satu yang paling 
tinggi di Indonesia. Sulitnya akan akses 
air bersih menjadi salah satu faktornya. 
Di beberapa wilayah, masayarakat harus 
memilih 50% alokasi anggaran rumah 
tangga untuk membeli air ketimbang 
mencukupi kebutuhan gizi keluarga. 

Maka dari itu donasi tahun ini 
bertujuan untuk membangun fasilitas 
akses bersih yang layak dalam upaya 
mencegah stunting.

Jelajah Timur: Run for Equality,

sebuah kampanye publik yang dimulai pada tahun 2019 
untuk memperjuangkan pemenuhan hak air bersih yang 
layak untuk kesetaraan bagi anak perempuan. Puncaknya 
adalah lari marathon di berbagai wilayah Nusa Tenggara 
Timur yang juga menjadi target implementasi donasi.

Sulitnya mengakses air bersih adalah isu utama di 
beberapa wilayah Nusa Tenggara Timur. Saat musim 
kemarau warga harus berjalan kaki beberapa kilometer 
dua kali sehari untuk mendapatkan air bersih. 
Bukan hanya orang dewasa, anak-anak juga terlibat. 
Terutama anak perempuan yang sering dianggap 
bertanggungjawab dalam membantu pekerjaan rumah 
tangga termasuk tugas mengambil air.
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>> Charity Ultra Marathon

100 kilometer

20 jam

59 pelari baik

500+ pendukung

City Tour,
Temukan pesona dan keunikan yang tersembunyi.

Village Visit,
Ramah tamah ke desa-desa implementasi donasi 
proyek air bersih.

100 K - Charity Run,
Berlari menyapa keindahan alam pantai dan kearifan 
penduduk lokal.

2021 >> 
Pulau
Lembata

Jelajah #3

>> 25-28 November 2021

Jelajahi pesona alam dan keunikan budaya 
Pulau Lembata, Nusa Tenggara Timur 
dalam misi wujudkan akses air bersih yang 
layak untuk cegah stunting.



Tahun ini Jelajah Timur diselenggarakan di Kabupaten Lembata, Nusa Tenggara Timur. 
Walau hanya sebuah pulau kecil, namun sangat mudah diakses dengan moda transportasi 
udara oleh para peserta berasal dari 10 kota yang tersebar di 7 provins; 

Tidak hanya berlari, juga mewarkan mereka pengalaman baru untuk menjelajahi pesona 
alam dan keunikan budaya di seluruh wilayah Nusa Tenggara Timur.





Onsite >> 
Pulau Lembata 100 K

Jelajah Timur: Run for Equality 2021

>> Pendukung

39 Pelari Full dan Half course
20 Pelari Exhibition
156 Panitia
100+ Relawan
200+ Warga di 6 Kecamatan

Puncak kegiatan kampanye Jelajah Timur tahun ini 
adalah lari ultra marathon 100 kilomter dengan durasi 
20 jam melintasi 4 kecamatan di Kabupaten Lembata, 
Nusa Tenggara Timur. 

Terdiri dari 3 kategori; Full 100 K, Half 50 K, dan 
Exhibition 12 K. Titik Start berawal dari Pelabuhan 
Balauring dan berakhir Finish di Kuma Resort.



Onsite >> 
Ultra
Marathon
100 K

Jelajah Timur: Run for Equality 2021
Kabupaten Lembata, Nusa Tenggara Timur

26-27 November 2021

START, Pelabuhan Balauring

FINISH, Kuma Resort

>> Full 100 K

Flag Off - 26 Nov, 20:30 WITA
Pelabuhan Balauring
Durasi 20 jam

>> Half 50 K

Flag Off - 27 Nov, 05:30 WITA
Polres Lembata
Durasi 10 jam

>> Exhibition 12 K

Flag Off - 27 Nov, 13:30 WITA
Jembatan Pelangi, Desa Bour
Durasi 2 jam





Race Pack
Lembata 100 K & 50 K



hybrid
19 kota <<

Freeletics Makassar
Kepala Batu Team
Battala Maros Runners
Indorunners Kendari
Fakerunners Jakarta
Fakerunners Bengkulu
Fakerunners Jogja
Bosowa Runners
TNG Runners
Maros Sport Club
Sukalari Batam
Baby Got Track Aceh
Unpar Runners
Sangatta Playon

The Ambengan Tenten
Longrun Rangers
Manokwari Run
Riot Banjarmasin
Kupang Runners
OTR Cianjur
PDJR Jakarta
Team Gowes Pagi Manokwari
Baron Cycling Club
JCC ladies Jayapura Papua
Yumaju Bandung
Kawanlari Lampung 
Pacers lampung
Elite runners

Balikpapan, Sangatta, Yogyakarta, 
Bandung, Cianjur, Jakarta, Denpasar, 
Kupang, Kendari, Tangerang, Batam, 
Banda Aceh, Bengkulu, Banjarmasin, 

Manokwari, Makassar, Maros, 
Jayapura, Lembata, Lampung.

600+ pelari dan pesepeda 
melakukan aktivitas serempak 
di 19 kota besar di Indonesia 
menyurakan kampanye 
Jelajah Timur 2021. Berlari 
dan bersepeda dengan jarak 
50-100 km sekaligus bentuk 
dukungan untuk pelari onsite 
di Lembata.

>>
26 Komunitas Lari dan Sepeda

<<
20 Kota di Indonesia





Berlari sejauh 100 kilometer selama lebih  dari 20 jam adalah tantangan tersendiri. 
Selain stamina, menjaga kenyamanan tubuh juga penting untuk menahan dinginnya 
malam dan teriknya matahari. Terlebih mampu memberikan perlindungan tubuh dari 
virus, kuman, dan bakteri.



Mobile Water Station

Merupakan layanan refreshment bagi pelari di sepanjang lintasan setiap 5 kilometer 
mulai dari Start hingga Finish. Di sini pelari bisa mendapatkan berbagai asupan 
makanan dan minuman yang dapat memulihkan stamina mereka. Selain itu tersedia 
juga obat-obatan dan fisioterapis yang handal.



Protokol Kesehatan

Seluruh peserta dan panitia wajib menjalani swab test dalam 
upaya mencegah penyebaran COVID-19. Tidak luput tempat 
cuci tangan atau handsatizer di selutuh titik kegiatan. Selain 
prokes, daya tahan tubuh juga harus tetap terjaga diantara 
rangkaian kegiatan empat hari ini.



Rp 1.470.533.569
15.130 jumlah donasi

17 September s/d 12 November 2021

74 penggalang dana

Target donasi Rp 800.000.000

Total donasi

Durasi penggalangan dana:

Paltform: kitabisa.com/jelajahtimur

>>
Penggalangan Dana 
15.130 Donasi
Kepedulian publik akan akses air bersih datang dari berbagai 
kalangan, mulai dari perorangan hingga korporasi. Dan donasi 
yang terkumpul melebihi dari target.

Terima kasih, para donatur! 

Kebaikanmu akan terus mengalir melewati pipa-pipa air bersih 
untuk ribuan orang di desa-desa yang membutuhkan. 

Terima kasih, dan terima kasih.



>>
Implementasi 
Donasi

Pembangunan jaringan perpipaan air bersih

di 2 Desa di Kabupaten Lembata,

Desa Mahal I dan Mahal II

total penerima manfaat:

348 Kepala Keluarga dengan 1.392 jiwa

Aktivitas Proyek:

1.	 Pembangunan fasilitas akses air bersih; sumur bor, pompa hydram, 
bak penampung air hujan, dan water tap. 

2.	 Pelatihan pengelolaan proyek air bersih. 

3.	 Pelatihan peningkatan higienitas melalui program WASH 

4.	 Konservasi air dengan penanaman pohon di titik-titik mata air

Dari hasil donasi yang sama, juga direncanakan 
untuk memperluas implementasi proyek air bersih 
ini ke wilayah dampingan Plan Indonesia lainnya 
yaitu Soe Kabupaten Timor Tengah Selatan, NTT.



Mereka mengenal sebagian dari kami adalah pelari, sebagian 
lainnya dikenal sebagai penggalang donasi..

apapun yang mereka kenal, kami adalah penjelajah negeri, ikut 
membangun bumi pertiwi dengan cara dan gayanya sendiri

kami tidak pernah ragu untuk meminta, karena apa yang kami 
pinta untuk mereka diluar sana..

iya..

mereka yang lebih susah dibanding kami yang di kota 
mereka yang lebih menderita dibanding kami yang berada

berlari adalah media kami, untuk menyampaikan pesan ke 
seluruh negeri

bergerak dengan hati, menyiarkan misi suci 
lari kami bukan lomba, karena kami tidak mencari juara 
walau tidak semua dari kami mencapai pita 
yang terpenting mereka ikhlas berderma 
yang terpenting tugas kami terlaksana

terima kasih tuhan, zat maha tinggi 
yang menggerakan hati 
yang melapangkan perjalanan suci

terima kasih tanah Lembata 
atas penerimaan yang luar biasa 
alam yang indah dengan ribuan cerita 
raga raga kuat yang berjiwa mulia

terima kasih teman atas segala perannya 
yang membuat kisah ini menjadi berwarna 
yang membuat hidup ini lebih bermakna

Renato Joesaki 
instagram.com/renatojoesaki



Alhamdulillah bisa menyelesaikan misi pemenuhan akses air 
bersih dan stunting anak di NTT.

Walau dengan tantangan medan yang berat dan panas yang 
luar biasa dasyaaat…. saat itu cuma kepikiran bagaimana ini 
adik-adik di Lembata setiap harinya harus berjalan untuk 
ambil air bersih?

Sepanjang jalan dengan matahari super terik sudah dari 
jam setengah 7 pagi ditambah tidak ada tempat untuk bisa 
neduh sedikit pun.

Dari semalam sebelum start, ku pun sudah bolak balik 
kamar mandi…

Mental semakin drop dihajar tanjakan tak abis2 maupun 
matahari lalu tetiba rutenya ngeloop… ya Allah sudah mau 
nyerah rasanya.

Tapi cuma satu hal yang bikin aku bertahan.

Melihat dukungan semangat dari semua masyarakat 
lembata sepanjang jalan berteriak “semangat kakak!!!”” 
sambil berlari kecil disampingku.

Masya Allah sampai pagi ini kalau ingat semua itu hanya 
bisa bersyukur berterima kasih dikasih kesempatan ini lewat 
@jel.tim dan @planindonesia.

Bisa merasakan betapa kita harus mensyukuri hidup kita 
yang sudah banyak menerima kebaikan, waktunya kita 
berbuat baik untuk sekeliling kita.

Natascha Oking 
instagram.com/nataschaule



Satu bulan sudah berlalu sejak saya turut serta kampanye menggalang 
donasi untuk pengadaan air bersih bagi masyarakat di Lembata, Nusa 
Tenggara Timur, dengan bersepeda sejauh 150 K (multipleride) di bulan 
November 2021.

Walau tidak berada langsung disana, saya ikut merasakan bagaimana 
rasanya kesulitan air yang dibutuhkan untuk rumah tangga apalagi untuk 
minum. Terutama bagi pertumbuhan anak-anak. Semoga upaya saya dan 
teman-teman di seluruh Indonesia bisa membantu mewujudkan impian 
masyarakat disana menjadi lebih baik.

Nanin Basuki 
FakeRunner Jakarta 
instagram.com/naninbasuki



>>
Social MEdia Engagement
& Media Reach

Ad Value

Rp 346.375.000
News Value

Rp 1.039.125.000
Readership

Rp 67.897.795

Date range: 1 August - 16 December 2021 (137 days)



>>
Annex
Media Compilation

No Date Title Media Title Source Tone Ad Value News Value Readership

1 04-Nov-21 Mengalirkan Air Bersih di NTT Bersama Plan 
Indonesia dan Jelajah Timur greennetwork.id

https://greennetwork.id/ka-
bar/2021/11/mengalirkan-air-
bersih-di-ntt-bersama-plan-indo-
nesia-dan-jelajah-timur/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 231

2 20-Nov-21 Ketiadaan Air Bersih Menyebabkan Anak 
Terkena Stunting alinea.id

https://www.alinea.id/amp/nasi-
onal/ketiadaan-air-bersih-menye-
babkan-anak-terkena-stunt-
ing-b2cDQ98qS

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 47.177

3 21-Nov-21 NTT Darurat Akses Air Bersih, Plan Indonesia: 
Penuhi Hak Anak Cegah Stunting Siapgrak.com https://siapgrak.com/artikel/1D-

my009 Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 3.236

4 21-Nov-21 NTT Darurat Akses Air Bersih, Plan Indonesia: 
Penuhi Hak Anak Cegah Stunting Kompas.com

https://www.kompas.com/sains/
read/2021/11/21/120000823/
ntt-darurat-akses-air-bersih-
plan-indonesia--penuhi-hak-
anak-cegah

Positive Rp18.125.000 Rp54.375.000 5.496.676

5 21-Nov-21 NTT Darurat Akses Air Bersih, Plan Indonesia: 
Penuhi Hak Anak Cegah Stunting Today.line.me https://today.line.me/id/v2/arti-

cle/1Dmy009 Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 373883

6 21-Nov-21 Darurat Akses Air Bersih, Penuhi Hak Dasar 
Anak Hingga Cegah Stunting Pilarnkri.com

https://www.pilarnkri.
com/2021/11/21/darurat-akses-
air-bersih-penuhi-hak-dasar-
anak-hingga-cegah-stunting/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 27

7 24-Nov-21 Kapolres Lembata Kerahkan 87 Personil 
Amankan Kegiatan Run For Equality 2021

tribratanewslembata 
.com

https://tribratanewslembata.
com/kapolres-lembata-kerah-
kan-87-personil-amankan-kegia-
tan-run-for-equality-2021

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 804

8 26-Nov-21 Lomba Lari 100 KM Jelajah Timur di Lembata 
Start dari Balauring Menuju Lewoleba mediantt.com

https://www.mediantt.
com/2021/11/26/lomba-lari-100-
km-jelajah-timur-di-lembata-
start-dari-balauring-menuju-le-
woleba/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 195

9 26-Nov-21 Peserta Lomba Lari 100 KM Jelajah Timur Tiba 
di Lembata

Kupang.tribunnews.
com

https://kupang.tribunnews.
com/2021/11/26/peserta-lomba-
lari-100-km-jelajah-timur-tiba-di-
lembata

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 12.009.043

https://greennetwork.id/kabar/2021/11/mengalirkan-air-bersih-di-ntt-bersama-plan-indonesia-dan-jelajah-timur/
https://greennetwork.id/kabar/2021/11/mengalirkan-air-bersih-di-ntt-bersama-plan-indonesia-dan-jelajah-timur/
https://greennetwork.id/kabar/2021/11/mengalirkan-air-bersih-di-ntt-bersama-plan-indonesia-dan-jelajah-timur/
https://greennetwork.id/kabar/2021/11/mengalirkan-air-bersih-di-ntt-bersama-plan-indonesia-dan-jelajah-timur/
https://www.alinea.id/amp/nasional/ketiadaan-air-bersih-menyebabkan-anak-terkena-stunting-b2cDQ98qS
https://www.alinea.id/amp/nasional/ketiadaan-air-bersih-menyebabkan-anak-terkena-stunting-b2cDQ98qS
https://www.alinea.id/amp/nasional/ketiadaan-air-bersih-menyebabkan-anak-terkena-stunting-b2cDQ98qS
https://www.alinea.id/amp/nasional/ketiadaan-air-bersih-menyebabkan-anak-terkena-stunting-b2cDQ98qS
https://siapgrak.com/artikel/1Dmy009
https://siapgrak.com/artikel/1Dmy009
https://www.kompas.com/sains/read/2021/11/21/120000823/ntt-darurat-akses-air-bersih-plan-indonesia--penuhi-hak-anak-cegah
https://www.kompas.com/sains/read/2021/11/21/120000823/ntt-darurat-akses-air-bersih-plan-indonesia--penuhi-hak-anak-cegah
https://www.kompas.com/sains/read/2021/11/21/120000823/ntt-darurat-akses-air-bersih-plan-indonesia--penuhi-hak-anak-cegah
https://www.kompas.com/sains/read/2021/11/21/120000823/ntt-darurat-akses-air-bersih-plan-indonesia--penuhi-hak-anak-cegah
https://www.kompas.com/sains/read/2021/11/21/120000823/ntt-darurat-akses-air-bersih-plan-indonesia--penuhi-hak-anak-cegah
https://today.line.me/id/v2/article/1Dmy009
https://today.line.me/id/v2/article/1Dmy009
https://www.pilarnkri.com/2021/11/21/darurat-akses-air-bersih-penuhi-hak-dasar-anak-hingga-cegah-stunting/
https://www.pilarnkri.com/2021/11/21/darurat-akses-air-bersih-penuhi-hak-dasar-anak-hingga-cegah-stunting/
https://www.pilarnkri.com/2021/11/21/darurat-akses-air-bersih-penuhi-hak-dasar-anak-hingga-cegah-stunting/
https://www.pilarnkri.com/2021/11/21/darurat-akses-air-bersih-penuhi-hak-dasar-anak-hingga-cegah-stunting/
https://tribratanewslembata.com/kapolres-lembata-kerahkan-87-personil-amankan-kegiatan-run-for-equality-2021
https://tribratanewslembata.com/kapolres-lembata-kerahkan-87-personil-amankan-kegiatan-run-for-equality-2021
https://tribratanewslembata.com/kapolres-lembata-kerahkan-87-personil-amankan-kegiatan-run-for-equality-2021
https://tribratanewslembata.com/kapolres-lembata-kerahkan-87-personil-amankan-kegiatan-run-for-equality-2021
https://www.mediantt.com/2021/11/26/lomba-lari-100-km-jelajah-timur-di-lembata-start-dari-balauring-menuju-lewoleba/
https://www.mediantt.com/2021/11/26/lomba-lari-100-km-jelajah-timur-di-lembata-start-dari-balauring-menuju-lewoleba/
https://www.mediantt.com/2021/11/26/lomba-lari-100-km-jelajah-timur-di-lembata-start-dari-balauring-menuju-lewoleba/
https://www.mediantt.com/2021/11/26/lomba-lari-100-km-jelajah-timur-di-lembata-start-dari-balauring-menuju-lewoleba/
https://www.mediantt.com/2021/11/26/lomba-lari-100-km-jelajah-timur-di-lembata-start-dari-balauring-menuju-lewoleba/
https://kupang.tribunnews.com/2021/11/26/peserta-lomba-lari-100-km-jelajah-timur-tiba-di-lembata
https://kupang.tribunnews.com/2021/11/26/peserta-lomba-lari-100-km-jelajah-timur-tiba-di-lembata
https://kupang.tribunnews.com/2021/11/26/peserta-lomba-lari-100-km-jelajah-timur-tiba-di-lembata
https://kupang.tribunnews.com/2021/11/26/peserta-lomba-lari-100-km-jelajah-timur-tiba-di-lembata


>>
Annex
Media Compilation

No Date Title Media Title Source Tone Ad Value News Value Readership

10 27-Nov-21 Wakapolres Lembata, Melepas Peserta Run 
Equality 2021 Marathon 50 Km rri.co.id

https://rri.co.id/ende/daer-
ah/1273602/wakapolres-lem-
bata-melepas-peserta-run-equal-
ity-2021-marathon-50-km?utm_
source=news_main&utm_me-
dium=internal_link&utm_cam-
paign=General%20Campaign

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 168.660

11 27-Nov-21

Plan Indonesia Gelar Kegiatan Jelajah Timur 
Run For Equality Tahun2021 Marathon 100 Km 
Untuk Bangun Sarana Air Bersih di NTT Demi 
Cegah Stunting

Jurnalpolri.com

https://jurnalpolri.com/2021/11/
plan-indonesia-gelar-kegiatan-
jelajah-timur-run-for-equality-ta-
hun2021-marathon-100-km-un-
tuk-bangun-sarana-air-bersih-di-
ntt-demi-cegah-stunting-2/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 354

12 27-Nov-21 165 Pelari Tempuh 100KM untuk Bangun 
Sarana Air Bersih di NTT kumparan.com

https://kumparan.com/plan-indo-
nesia/165-pelari-tempuh-100km-
untuk-bangun-sarana-air-bersih-
di-ntt-1x09t688mfS

Positive Rp18.125.000 Rp54.375.000 1.335.516

13 28-Nov-21
Jelajah Timur, Run For Equality 2021, Camat 
Nagawutung Berikan Dukungan Penuh Kepada 
Plan Indonesia

Jurnalpolri.com

https://jurnalpolri.com/2021/11/
jelajah-timur-run-for-equali-
ty-2021-camat-nagawutung-ber-
ikan-dukungan-penuh-kepa-
da-plan-indonesia/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 354

14 28-Nov-21 Lari 100 Km untuk Bangun Sarana Air Bersih 
dan Cegah Stunting Anak Pilar.id

https://www.pilar.id/lari-100-km-
untuk-bangun-sarana-air-bersih-
dan-cegah-stunting-anak/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 326

15 28-Nov-21
Jelajah Timur 2021: 165 Pelari Tempuh 100KM 
untuk Bangun Sarana Air Bersih di NTT Demi 
Cegah Stunting

Suarakristen.com

https://www.suarakristen.
com/2021/11/28/jelajah-timur-
2021-165-pelari-tempuh-100km-
untuk-bangun-sarana-air-bersih-
di-ntt-demi-cegah-stunting/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 12.431

16 28-Nov-21 Inilah Misi Kemanusiaan Rombongan Jelajah 
Timur untuk Lembata Inbisnis.id

https://inbisnis.id/
news/3533-inilah-misi-ke-
manusiaan-rombongan-jela-
jah-timur-untuk-lembata

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 55

https://rri.co.id/ende/daerah/1273602/wakapolres-lembata-melepas-peserta-run-equality-2021-marathon-50-km?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1273602/wakapolres-lembata-melepas-peserta-run-equality-2021-marathon-50-km?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1273602/wakapolres-lembata-melepas-peserta-run-equality-2021-marathon-50-km?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1273602/wakapolres-lembata-melepas-peserta-run-equality-2021-marathon-50-km?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
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17 28-Nov-22
Jelajah Timur 2021: 165 Pelari Tempuh 100KM 
untuk Bangun Sarana Air Bersih di NTT Demi 
Cegah Stunting | Gramediapost

gramediapost.com

https://www.gramediapost.
com/2021/11/jelajah-timur-2021-
165-pelari-tempuh-100km-untuk-
bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-
demi-cegah-stunting/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 571

18 28-Nov-23 PLAN Internasional Lembata Gelar Jelajah 
Timur Run For Equality 2021 zonalinenews.com

https://zonalinenews.
com/2021/11/plan-interna-
sional-lembata-gelar-jela-
jah-timur-run-for-equality-2021/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 175

19 28-Nov-24 Perjuangan Dan Semangat Berlari Sukseskan 
Charity Run Jelajah Timur 2021 kompasiana.com

https://www.kompasiana.com/
irfan21080/61a3783206310e6
70a4fd662/perjuangan-dan-se-
mangat-berlari-sukseskan-chari-
ty-run-jelajah-timur-2021

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 2.762.142

20 28-Nov-21
Jelajah Timur 2021: 165 Pelari Tempuh 100KM 
untuk Bangun Sarana Air Bersih di NTT Demi 
Cegah Stunting

Cendekiawanprotestan 
.com

https://www.cendekiawanprot-
estan.com/jelajah-timur-2021-
165-pelari-tempuh-100km-untuk-
bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-
demi-cegah-stunting/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 19

21 29-Nov-21
Jelajah Timur 2021: 165 Pelari Tempuh 100 Km 
untuk Bangun Sarana Air Bersih di NTT Demi 
Cegah Stunting

rri.co.id

https://rri.co.id/ende/daer-
ah/1275525/jelajah-timur-2021-
165-pelari-tempuh-100-km-un-
tuk-bangun-sarana-air-bersih-di-
ntt-demi-cegah-stunting?utm_
source=news_main&utm_me-
dium=internal_link&utm_cam-
paign=General%20Campaign

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 168.660

22 29-Nov-21 Plan Indonesia Sukses Selenggarakan Run For 
Equality Untuk Akses Air Bersih di Lembata

Kupang.tribunnews.
com

https://kupang.tribunnews.
com/2021/11/29/plan-indo-
nesia-sukses-selenggara-
kan-run-for-equality-untuk-ak-
ses-air-bersih-di-lembata

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 12.009.043
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https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://rri.co.id/ende/daerah/1275525/jelajah-timur-2021-165-pelari-tempuh-100-km-untuk-bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-demi-cegah-stunting?utm_source=news_main&utm_medium=internal_link&utm_campaign=General%20Campaign
https://kupang.tribunnews.com/2021/11/29/plan-indonesia-sukses-selenggarakan-run-for-equality-untuk-akses-air-bersih-di-lembata
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23 29-Nov-21 165 Pelari Tempuh 100KM untuk Bangun 
Sarana Air Bersih di NTT Demi Cegah Stunting majalahjustforkids.com

https://www.majalahjustforkids.
com/165-pelari-tempuh-100km-
untuk-bangun-sarana-air-bersih-
di-ntt-demi-cegah-stunting/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 1.095

24 30-Nov-21 Plan galang dana bangun sarana air bersih di 
Lembata lewat ajang lari antaranews.com

https://www.antaranews.com/
berita/2555009/plan-galang-da-
na-bangun-sarana-air-bersih-di-
lembata-lewat-ajang-lari

Positive Rp18.125.000 Rp54.375.000 7.290.654

25 30-Nov-21 Plan galang dana bangun sarana air bersih di 
Lembata melalui ajang lari antaranews.com

https://kupang.antaranews.com/
berita/69665/plan-galang-dana-
bangun-sarana-air-bersih-di-
lembata-melalui-ajang-lari

Positive Rp18.125.000 Rp54.375.000 7.290.654

26 30-Nov-21 Plan galang dana bangun sarana air bersih di 
Lembata lewat ajang lari antaranews.com

https://www.antaranews.com/
berita/2555009/plan-galang-da-
na-bangun-sarana-air-bersih-di-
lembata-lewat-ajang-lari

Positive Rp18.125.000 Rp54.375.000 7.290.654

27 30-Nov-21 Plan Indonesia Sukses Selenggarakan Run For 
Equality Akses Air Bersih di Lembata

Kupang.tribunnews.
com

https://kupang.tribunnews.
com/2021/11/30/plan-in-
donesia-sukses-selengga-
rakan-run-for-equality-ak-
ses-air-bersih-di-lembata

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 12.009.043

28 30-Nov-21 Bangun Sarana Air Bersih di NTT demi Cegah 
stunting Voxntt.com

https://voxntt.com/2021/11/30/
bangun-sarana-air-bersih-di-ntt-
demi-cegah-stunting/83404/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 684

29 3-Dec-21 Urgensi Pencegahan Stunting Lewat Akses Air 
Bersih Mediaindonesia.com

https://m.mediaindonesia.com/
opini/451188/urgensi-pence-
gahan-stunting-lewat-ak-
ses-air-bersih

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 55.120

30 7-Dec-21 Urgensi Pencegahan Stunting Lewat Akses Air 
Bersih Siwalimanews.com

https://siwalimanews.com/
urgensi-pencegahan-stunting-le-
wat-akses-air-bersih/

Positive Rp11.625.000 Rp34.875.000 5.916

Total Rp346.375.000 Rp1.039.125.000 67.897.795
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Kunjungan ke desa

Bisa dibilang ini adalah salah satu keunikan dari Jelajah Timur. Para pelari yang juga sebagai fundraiser berkesempatan 
mengunjungi desa-desa implementasi proyek air bersih, ramah-tamah dengan warganya, serta berkesempatan mengalami 
langsung keaslian budaya lokal yang belum pernah dijumpai di tempat lain.
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20 Jam, 3 Titik START

Flag off 100 K, 
Dimulai dari pelabuhan Balauring. Diiringi oleh puluhan 
penari “Tari Perang”, lantunan musik khas “Tatong”, 
barisan api obor, dan riuh ratusan warganya.

Flag off 50 K, 
Bertempat di halaman Polres Lembata. Wakil Kapolres 
sendiri yang melepas para pelari.

Flag off 12 K, 
Di tengah-tengah “Jembatan Pelangi” dan dimeriahkan 
oleh puluhan pelari partisipan termasuk Bupati 
Kabupaten Lembata beserta istri beerta jajarannya.



City tour

Mengunjungi tempat-tempat wisata dan disambut dengan keramahan adat 
budaya lokal menjadi kenangan yang tidak terlupakan bagi para peserta.







Gathering, serah terima donasi 
Jakarta, 13 November 2021
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