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La presente guía gastroturística de Medellín nace con el

propósito de promover una experiencia turística integral,

inclusiva y representativa de la ciudad. Basada en una

investigación detallada, su contenido explora la oferta

culinaria de las 16 comunas y los 5 corregimientos del

municipio, reconociendo la riqueza gastronómica que se vive

en cada rincón de la ciudad, más allá de los circuitos turísticos

tradicionales. 

Más que una simple recopilación de restaurantes, esta guía

busca revelar las múltiples expresiones gastronómicas que

florecen en barrios, plazas y veredas. Desde preparaciones

tradicionales hasta propuestas contemporáneas, cada lugar

reseñado forma parte del mosaico cultural y culinario que

hace de Medellín un destino diverso, sabroso y lleno de

identidad.

La presente guía gastroturística de Medellín nace con el
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inclusiva y representativa de la ciudad. Basada en una

investigación detallada, su contenido explora la oferta

culinaria de las 16 comunas y los 5 corregimientos del

municipio, reconociendo la riqueza gastronómica que se vive

en cada rincón de la ciudad, más allá de los circuitos turísticos

tradicionales. 

Más que una simple recopilación de restaurantes, esta guía

busca revelar las múltiples expresiones gastronómicas que

florecen en barrios, plazas y veredas. Desde preparaciones

tradicionales hasta propuestas contemporáneas, cada lugar

reseñado forma parte del mosaico cultural y culinario que

hace de Medellín un destino diverso, sabroso y lleno de

identidad.

Bienvenido al Distrito Especial de
Ciencia, Tecnología e Innovación de
Medellín
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A través de esta publicación se analiza la gastronomía como un

componente transversal del desarrollo turístico, articulando los

recursos culturales y naturales de la ciudad. Así, se plantea la

cocina local no solo como una oferta para el visitante, sino como

una herramienta de transformación social, fortalecimiento del

turismo sostenible y consolidación de la identidad gastronómica

del territorio.

La información presentada en esta guía corresponde a una

caracterización realizada durante el año 2023, enfocada en

establecimientos gastronómicos con presencia en plataformas

digitales y redes sociales. Por lo tanto, los resultados reflejan la

oferta con mayor visibilidad en ese momento, pero no

necesariamente la totalidad de los negocios existentes en cada

comuna. Se reconoce que el sector gastronómico ha mostrado

un crecimiento constante, por lo que es posible que actualmente

haya una oferta más amplia y diversa, especialmente en zonas

en proceso de transformación económica y social.
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Medellín, capital de Antioquia, es conocida como la
"ciudad de la eterna primavera" por su clima templado
y su calidez humana. Reconocida internacionalmente
por su transformación urbana y social, hoy es un
referente de innovación en América Latina. Su riqueza
cultural y gastronómica combina tradiciones locales con
propuestas contemporáneas, haciendo de la ciudad un
destino vibrante donde el turismo y la cocina se integran
para contar historias de territorio, identidad y cambio.

Información del Distrito Especial
de Ciencia, Tecnología e
Innovación de Medellín



Corregimiento 
Altavista

Corregimiento 
San Cristóbal

Corregimiento 
Santa Elena

3
Manrique

Corregimiento 
San Antonio

 de Prado

La división político-administrativa de Medellín,

compuesta por 16 comunas urbanas y 5 corregimientos

rurales, refleja su riqueza social, cultural y geográfica.

Esta configuración territorial permite integrar dinámicas

urbanas y rurales, impulsando el desarrollo de iniciativas

turísticas y gastronómicas orientadas a la sostenibilidad y

la inclusión social.

En este contexto, la gastronomía desempeña un papel

fundamental como expresión de la identidad cultural y

de las tradiciones locales. A través de platos típicos como

la bandeja paisa, los fríjoles, el mondongo o las arepas, así

como de propuestas contemporáneas de cocina fusión y

de autor, Medellín ofrece una experiencia culinaria que

permite al visitante conocer la historia, los valores y la

diversidad del territorio.
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A continuación, se presenta una visión general de la oferta gastronómica del distrito de Medellín, con

base en el estudio realizado en 282 establecimientos entre restaurantes y hoteles. Los gráficos permiten

identificar tipos de cocinas predominantes,  tipologías del servicio, zonas de ubicación de los negocios, y

estructura de atención al cliente.

Tipo de cocina: Ofertas nacional, internacional o  combinación de ambas.

Servicio a domicilio: Número de establecimientos que ofrecen esta modalidad.

Ubicación turística:  Número de establecimientos en zonas con vocación turística.

Tipo de establecimiento: Diferencia entre restaurantes y hoteles.

Modalidad de servicio: Servicio a la mesa, comida callejera y servicio a domicilio.

Tipo de menú: Carta, menú ejecutivo o ambos.

Caracterización general de la oferta gastronómica de Medellín



Caracterización general de la oferta gastronómica de Medellín



Comuna 1. Popular, con más de 130.000 habitantes, es una
comuna joven y solidaria, nacida de la expansión urbana del
siglo XX con la llegada de familias desplazadas. Su identidad se
refleja en el arte urbano, la música popular y una fuerte
organización comunitaria. En gastronomía, destacan sitios como
'El Rincón Paisa', reconocido por su bandeja paisa y mondongo,
además de panaderías tradicionales con buñuelos y
pandebonos. La cocina casera, heredada de generación en
generación, marca el sabor local.

Comuna 1.
 PopularSitios de interés

Cerro 
Santo Domingo

Parque Arví 
(Metrocable línea L)

Mirador Popular 1

Parque Biblioteca
 Santo Domingo Savio



C
om

una 1. Popular
Existe una importante presencia de
oferta gastronómica callejera e
informal, que por sus características
muchas veces queda fuera de
registros formales o bases de datos
empresariales.

Platos típicos, ventas ambulantes,
fritos, arepas, empanadas, jugos
naturales y parrillas son comunes en
el sector. Además, las dinámicas
barriales, y espacios comunitarios
fortalecen una gastronomía
popular de proximidad, muy
relevante a nivel social y cultural.

Existe una importante presencia de
oferta gastronómica callejera e
informal, que por sus características
muchas veces queda fuera de
registros formales o bases de datos
empresariales.

Platos típicos, ventas ambulantes,
fritos, arepas, empanadas, jugos
naturales y parrillas son comunes en
el sector. Además, las dinámicas
barriales, y espacios comunitarios
fortalecen una gastronomía
popular de proximidad, muy
relevante a nivel social y cultural.



Oferta:Perros y hamburguesas

$13.000

$18.000

324 288 66 18

319 611 79 87

Cl. 126 # 42E - 88

PopularPopular

Oferta gastronómica

Grosseto Pizzería

Los Fabio´s popular

Internacional-italiana
-tradicional

Internacional-americana
-comida rápida

Oferta:Pizzas (personales)

Cra.  42C  #  107 - 001

Servicio a domicilio

Link página Web
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Fuente: Jens Lelie, Unsplash.
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La comuna Santa Cruz, con cerca de 90.000 habitantes, se
distingue por su fuerte identidad barrial, su espíritu comunitario y
una historia marcada por la autogestión. En este territorio, la
gastronomía local ocupa un lugar central, expresada en
pequeñas fondas y cocinas tradicionales que invitan a disfrutar
de fríjoles con garra, chicharrón crocante y empanadas
artesanales. Uno de sus referentes turísticos es La Casita de la
Arepa, reconocida por sus arepas rellenas y una oferta de platos
típicos antioqueños que exaltan el sabor auténtico de la cocina
casera del sector.

Comuna 2. 
Santa Cruz

Parque 
La Isla

Casa de la Cultura
Santa Cruz

Quebrada
 La Herrera

(Tramo ecológico)

Parque
Santa Cruz

Sitios de interés



C
om

una 2. Santa C
ruz

En esta comuna se identificaron cinco

establecimientos con visibilidad en

medios digitales que ofrecen

gastronomía nacional e internacional.

Las propuestas incluyen cocina

colombiana, americana e italiana,

siendo la categoría americana la más

representada entre las opciones

internacionales. 



Don Patacón La Carbonera Mandingas de Santa Cruz 
Nacional-colombiana
-comida rápida

Internacional-americana
-comida rápida

Internacional-americana
-comida rápida

Oferta:Patacones Oferta:Papas fritas compuestas Oferta:Salchipapas
$15.500 10.000 7.000
323 594 28 98 (604) 5 81 28 97 - 304 448 95 69 (604) 2 14 26 40
Cl. 110  #  48B  -  15 Cl. 99  #  50B - 02 Cl. 98  #  49 - 24

Pizza J&A Restaurante La Paisa
Internacional-italiana-tradicional Nacional-colombiana-tradicional
Oferta:Pizzas (Mediana) Oferta:Bandejas tradicionales

30.000 13.500
302 315 47 54 300 761 04 37
Cra.  49C  #  100 - 54 Cra.  52  #  98 - 29

Santa CruzSanta Cruz

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web



Santa CruzSanta Cruz



La Comuna 3, Manrique, con aproximadamente 160.000 habitantes,
es un referente cultural en Medellín, especialmente por su estrecha
relación con el tango. Esta comuna se consolidó históricamente
como un sector obrero ligado al auge de la industria textil. Su
identidad cultural se mantiene viva en sus calles, barrios y espacios
comunitarios.

En el ámbito gastronómico, Manrique ofrece una experiencia
auténtica con asaderos y parrillas como El Viejo Tango, reconocidos
por sus carnes asadas y picadas paisas. Además, cafés temáticos
evocan la época dorada del tango, donde es posible disfrutar de
repostería artesanal y café colombiano, integrando la música, la
memoria y el sabor en un mismo lugar.

Comuna 3. Manrique

Museo Casa Gardeliana

UVA La Armonía

Parque Gaitán Iglesia del Señor
 de las Misericordias

Sitios de interés



C
om

una 3. M
anrique

La  oferta gastronómica en la Comuna 3
evidencia una presencia equilibrada entre
propuestas nacionales, internacionales y
mixtas. Se identificaron categorías
internacionales como americana, asiática,
italiana y mediterránea, así como
establecimientos con oferta nacional y
combinaciones gastronómicas diversas.
Esta variedad sugiere un dinamismo
creciente del sector gastronómico en el
territorio, en donde se integran influencias
globales sin perder la identidad local.



Oferta:Entradas Oferta:Entradas

Cra.  45  #   69 - 41 piso 5 Cra.  45  #   84 - 02

360 Sushi D´luchyAsados 360 Spanky Burger
Internacional-asiática
-sushi

Internacional-americana
-comida rápida

Internacional-americana
-comida rápida

Nacional-colombiana-parrilla

Oferta:Entradas Oferta:Entradas
20.000 7.00015.000 13.600
314 790 45 90 301 689 99 14314 790 45 90 314 790 45 90

Cra.  45  #   69 - 41 piso 5 Cra.  45  #   69 - 41 piso 5

D´gusto con todo Hangar M45 azotea Magno Terraza, bar,
 restaurante

Internacional/nacional
-colombiana/mexicana
/americana -comida rápida

Internacional/italiana
/mediterránea /americana
/asiática-comida rápida
/parrilla /tradicional/sushi

Nacional e Internacional
-colombiana /mexicana
/americana-comida rápida
/parrilla/tradicional

Oferta:Para compartir Oferta:Entradas Oferta:Entradas
26.000 32.000 17.500
314 790 45 90 312 655 90 90 311 854 78 01
Cra.  45  #   69 - 41 piso 5 Cra.  45  #  69 - 57 Cl. 71  #  44 - 113 Piso 6

ManriqueManrique

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web



ManriqueManrique



La comuna Aranjuez, con más de 100.000 habitantes, es un
referente cultural y educativo de Medellín, con una historia
vinculada al desarrollo de la clase trabajadora y a la
consolidación de una identidad colectiva basada en la
participación comunitaria. Su dinamismo cívico y la presencia de
instituciones académicas han fortalecido su tejido social y
cultural. En el ámbito gastronómico, se destacan las panaderías
artesanales y los negocios familiares que conservan recetas
tradicionales. Uno de sus lugares emblemáticos es el Restaurante
Doña Rosa, reconocido por su cocina casera y su tradicional
sancocho antioqueño, que refleja la memoria culinaria y el sabor
auténtico del barrio.

Comuna 4. 
Aranjuez

Parque 
Explora

Jardín 
Botánico

Planetario

Cementerio
 Museo San Pedro

Centro
Cultural
Moravia

Sitios de interés



C
om

una 4.  A
ranjuez

En esta comuna predomina la cocina
colombiana, acompañada por una
oferta internacional liderada por las
categorías americana e italiana.
También se identificaron propuestas
argentina, mexicana y peruana, así
como combinaciones mixtas que
reflejan una creciente diversidad
culinaria. 
Esta variedad evidencia el desarrollo
progresivo del sector gastronómico en
la zona.



Cra.  49  #  92 - 65 Cl. 69  #  51D - 11 Cl. 112  #  81  -  67 Cl. 80C  #  55 - 7

Café  Kirón Dond´Bayiz Donde Guaca El mezzón de la 55
Nacional-colombiana-
comida rápida /parrilla
/tradicional

Nacional-colombiana
-tradicional

Internacional-americana
-comida rápida

Nacional-colombiana
-tradicional

Oferta:Para compartir Oferta:Bandejas con carne Oferta:Hamburguesas Oferta:Desayunos

19.000 15.000 15.000 11.000
(604) 3 01 60 02 (604) 5 06 02 70 304 532 45 14 (604) 5 16 37 53

Cl. 73 N  #  51D  -  14 Cl. 95  #  49 - 5 Cl. 68  #   51 D  -  57
 Cra.  51C 67A - 77

IN SITU La Liberty La Marquesina café La Nuez
Internacional-italiana-
cocina de autor

Internacional-americana-
comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/americana-
comida rápida/parrilla
/cocina de autor

Nacional-colombiana-
tradicional

Oferta:Desayunos Oferta:Entradas Oferta:Entradas Oferta:Menú del día
19.500 9.000 11.300 15.500
315 716 35 81 302 207 87 32 300 685 48 20 313 703 50 43 -

(604) 5 08 38 37

AranjuezAranjuez

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://www.botanicomedellin.org/vivenos/alimentos-y-bebidas/restaurante-in-situ/


Cl. 93 #38

Cl 91 #50C-96

Cra.  51  #  91

Cl 92 # 50 -23

Cra.  48A  #   74 - 23

Cra 49B #92 -101

Cra.  49B  #  93 - 67

La Parrillera

Mi Ranchito

Las Costeñas

Pizzería Y & J

Luiguis pizza

San Paleste

Mercadillo de Aranjuez
Nacional-colombiana-
comida rápida/parrilla

Nacional-colombiana-
comida rápida/tradicional

Internacional-americana-
comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea-
tradicional/comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/argentina-
tradicional/comida rápida

Internacional-
italiana/americana-
comida rápida/tradicional

Internacional-italiana
/mexicana/peruana
/argentina-comida rápida
/parrilla  /tradicional

Oferta:Entradas

Oferta:Entradas

Oferta:Revolcones

Oferta:Entradas Oferta:Entradas

Oferta:Pizzas Oferta:Entradas
17.000

12.000

14.000

8.000

8.500

14.000

14.500
317 532 20 65

311 383 58 82

302 281 99 78

302 296 12 20

301 639 44 79

311 374 15 64

313 700 12 23

AranjuezAranjuez

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://luigis-pizza-2.ola.click/?fbclid=IwAR322QURA6jamPEuoR8lYIPiEaLOTMNMVTtYZNAUu7QK3Z_q7nbGVhCw0YA
https://www.sanpalesteparrilla.com/
https://www.mercadilloaranjuez.com.co/donde-estamos/


Castilla, con aproximadamente 130.000 habitantes, se
caracteriza por un marcado dinamismo cultural,
particularmente en los ámbitos deportivo y musical. Su origen
se remonta a procesos de urbanización planificada en la
década de 1950, consolidándose posteriormente con la
llegada de población migrante en busca de empleo en el
sector industrial. La identidad del territorio se ha construido a
partir del arraigo comunitario en torno al deporte y a
expresiones musicales como la salsa y el hip-hop, las cuales
continúan siendo referentes culturales clave en la vida
cotidiana de sus habitantes.

Comuna 5. Castilla

Parque Juanes
 de la Paz

Parroquia San Judas
 Tadeo

Bulevar
de Castilla

Terminal de Transportes
 del  Norte

Sitios de interés



CastillaCastilla

C
om

una 5. C
astilla

En la Comuna 5, se encuentra  predominio de
la cocina colombiana, acompañada por una
presencia significativa de opciones
americanas. También ceunta con propuesta
inetrncional asiática, mexicana y peruana, lo
que da cuenta de una oferta diversa en
categorías nacionales e internacionales. 
Además, la categoría mixta refleja una
tendencia a combinar sabores tradicionales
con influencias extranjeras, especialmente en
establecimientos que fusionan cocinas
colombianas y americanas. 



Al Rojo Vivo Arepas Salcori Bianchas
Internacional/nacional
-colombiana/americana
-comida rápida/parrilla

Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional e Internacional-colombiana
/mexicana/peruana-comida rápida
/parrilla

Oferta:Hamburguesas Oferta:Arepas Oferta:Entradas
7.500 22.00015.000
310 3860127 300 479 12 42 (604) 4 19 83 01
Cl. 95  #  66 42 Cl. 96  #  65 - 87 Cra.  67  #  94 - 97

Oferta gastronómica

CastillaCastilla

Cra.  68  #  96 - 46 Cra. 73 #93-4  Cl. 98#  72B - 60

Brosty Castilla Castillo Chino Happy Burdogs
Nacional-colombiana-pollo
asado y apanado

Internacional-asiática
-tradicional

Internacional-
americana-comida
rápida

Oferta:Pollo asado Oferta:Entradas Oferta:Arepas
19.500 8.000 13.500
310 824 69 20 324 501 07 32 304 414 79 57

Servicio a domicilio

Link página Web

https://sites.google.com/view/arepasartesanales/encuentre-su-arepa-cercana/occidente-medell%C3%ADn/arepas-salcori
https://brosty.co/
https://castillochino.com/


Cl. 95 #70 - 60

La casa Humo y Grill
Nacional e internacional-
colombiana/americana-
-comida rápida/parrilla
/cocina de autor
Oferta:Entradas

17.000
300 815 85 65

 Cra.68 # 94 - 115 Cl. 103 #64C - 15 Cra. 68# 98 - 137

Los asados y México lindo Restaurante Asados Lola Restaurante Señor Arroz
Nacional e internacional-
colombiana/mexicana-
tradicional/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/americana-
comida rápida/parrilla

Nacional-colombiana-
arroces compuestos

Oferta:Comidas rápidas Oferta:Perros y
hamburguesas

Oferta:Arroz paisa

21.000 7.000 20.400
311 690 70 12 301 2274655No disponible

CastillaCastilla

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://linktr.ee/losasadosdecastilla


La comuna Doce de Octubre, con una población superior a los
120.000 habitantes, se distingue por su sólida identidad barrial y su
historia ligada a procesos de autoconstrucción y lucha por la
legalización del territorio. Ha sido un escenario clave en el desarrollo
de movimientos sociales en Medellín, consolidándose como un
espacio de resiliencia, organización comunitaria y construcción
colectiva del tejido urbano.

En el ámbito gastronómico, se destaca La Tienda de la Empanada, un
establecimiento frecuentado por su amplia oferta de empanadas y
pastelitos, que representa la preferencia local por preparaciones
prácticas, accesibles y de consumo cotidiano, integrando lo culinario
a las dinámicas sociales del barrio.

Comuna 6. 
Doce de Octubre

Biblioteca
Gabriel García Márquez

Bulevar
de los Abuelos

Estatua de
René Higuita

Cerro 
El Picacho

Sitios de interés



Doce de OctubreDoce de Octubre

C
om

una 6.  D
oce de O

ctubre
La Comuna 6 se caracteriza por una marcada
presencia de cocina tradicional colombiana, lo
cual refleja una identidad culinaria
fuertemente enraizada en lo local. 

A esta se suman propuestas con influencia
americana y mexicana, algunas de ellas bajo
formatos mixtos que combinan ingredientes o
preparaciones de distintas procedencias. 

Aunque la presencia internacional es limitada,
se evidencia un interés incipiente por
incorporar nuevas tendencias, lo que podría
generar una mayor diversidad en el futuro
cercano.



Alma cocina tradicional Doña Elena Fonda Gallego parrilla bar
Nacional-colombiana-tradicional Nacional-colombiana

-tradicional
Nacional -colombiana

-comida rápida/parrilla

Oferta:Empanadas de pollo y carne x10 Oferta:Menú del día Oferta:Parrilla
19.000 15.000 23.500
312 778 48 22 (604) 4 71 89 61 301 638 87 33
Cl. 98CC #82g -23  Cl. 104 CC # 82C- 6 Primer mirador Cerro Picacho

Oferta gastronómica

Doce de OctubreDoce de Octubre

Oferta:Menú del día

Las picanticas del 12 Matizes gastro bar
Nacional e internacional-colombiana
/mexicana -comida rápida 

Internacional-americana-comida
rápida 

Oferta:Hamburguesas
13.000 18.000
313 780 75 35 350 465 87 85
Cra. 80# 101CC - 35 Cra. 78C # 107B - 2

Servicio a domicilio

Link página Web



Doce de OctubreDoce de Octubre



La comuna Robledo, con una población cercana a los 170.000
habitantes, se distingue por su diversidad cultural y por su notable
desarrollo en infraestructura educativa. Su historia está
estrechamente ligada al crecimiento industrial de Medellín y a la
consolidación de instituciones académicas que han contribuido a
la formación de profesionales y técnicos al servicio del desarrollo
urbano y económico de la ciudad.

En el ámbito gastronómico, Robledo cuenta con una variada
oferta que incluye restaurantes de comida rápida y tradicional.
Entre ellos destaca Sazón y Sabor, establecimiento reconocido por
su menú amplio que combina platos típicos paisas con
preparaciones de influencia internacional, reflejando la diversidad
y evolución culinaria del territorio.

Comuna 7. Robledo

Ecoparque
Cerro El Volador

Biblioteca
Tomás Carrasquilla

Rinconcito
 Ecuatoriano

Facultad de 
Minas de la Universidad

Nacional

Sitios de interés



C
om

una 7.  Robledo
Robledo es una de las comunas más grandes
y pobladas de Medellín, con múltiples barrios y
zonas de influencia universitaria  y hospitalaria.

En el territorio existe una notable presencia de
oferta gastronómica tradicional, restaurantes
de comida casera, locales de comidas rápidas
y panaderías tradicionales.

También se detectan polos comerciales en
zonas como El Diamante, Villa Flora o
alrededores de la Universidad Nacional, que
probablemente no están capturados en esta
muestra. Robledo cuenta con una oferta
gastronómica diversa y en expansión,
especialmente en sectores populares y con
alta circulación de personas.



Cl. 68B #85 (604) 441 5640 / 581 10 70

Calle 73 #69‑171 interior 106,
Robledo (sector El Volador

50.000

57  323  335 6888

Carrera 101A - #23-58a

35.000

(604) 4371367

RobledoRobledo

Oferta gastronómica

Nelsy pizza
Nacional e internacional-
colombiana/italiana/americana-
comida rápida/parrilla/tradicional

Oferta:Pizzas

30.000

Asados Familia García
Nacional colombiana/ parrilla/
tradicional

Oferta: Carnes asadas tradicionales;
sobrebarriga, solomo, costillas, pescado,
pollo, bandeja paisa, sopas, postres y
bebidas.

Restaurante Palenque
Nacional colombiana/ tradicional

Oferta: Cocina del Pacífico

Servicio a domicilio

Link página Web

http://asadosfamiliagarcia.com/
http://restaurantemipalenque/
http://restaurantemipalenque/
http://carta.mipalenque.com/
http://asadosfamiliagarcia.com/


Carrera 72AB #73‑47, Pilarica II,
Robledo

(604)  322 2199

RobledoRobledo

Oferta gastronómica

El Llanerito de Pilarica
Nacional Colombiana/
parrilla/tradicional

Oferta:Pizzas

33.000

Servicio a domicilio

Link página Web

(604) 257 1858

Calle 73 #70‑92, Robledo–
Pilarica

35.000

Restaurante El Volador
Nacional colombiana/ tradicional

Oferta: Antojos antioqueños —
desayunos, almuerzos, bandeja paisa,
tamal

(604) 257 1858

Cra. 79 #92‑37, barrio
Kennedy

35.000

Don Tranquilo Robledo
Nacional colombiana/ tradicional

Oferta: Panadería y frituras
tradicionales colombianas

http://elllaneritomedellin/
http://elllanerito.com.co/
http://restauranteelvolador/
http://carta.mipalenque.com/


La comuna Buenos Aires, con más de 130.000 habitantes,
posee una historia estrechamente vinculada a la expansión del
tranvía en el siglo XX, lo que facilitó su integración al tejido
urbano de Medellín. Su crecimiento respondió a procesos de
urbanización que dieron origen a barrios con identidad propia,
consolidándose como un sector con alta actividad comercial,
social y comunitaria.

En su oferta gastronómica destaca El Patio del Sabor, un
establecimiento reconocido por su variedad de platos
tradicionales, entre ellos la bandeja paisa y las cazuelas de
fríjoles, que reflejan la riqueza culinaria del territorio y la
vigencia de los sabores típicos en la vida cotidiana del sector.

Comuna 9. 
Buenos Aires

Cerro Cristo 
Salvador 

Parroquia Nuestra
 Señora del 

Sagrado Corazón

Parque de 
La Milagrosa

Tranvía de Ayacucho

Mirador de
 Loreto

Sitios de interés



C
om

una 9.  Buenos A
ires

La oferta gastronómica más representativa de la Comuna 9 – Buenos Aires es la cocina
colombiana, tanto en la categoría nacional como en la mixta. Le sigue la americana y otras
propuestas como la italiana y la asiática, lo que demuestra una oferta diversa pero con fuerte
identidad local. 

Esta combinación sugiere que la comuna tiene potencial para atraer tanto a residentes como
a turistas interesados en experiencias culinarias variadas con énfasis en lo nacional.



Asados su rancho Barril brasas Donde Laura calma tu antojo
Internacional/nacional
-colombiana/americana
-comida rápida/parrilla/tradicional

Nacional e Internacional-colombiana
/americana-comida rápida/tradicional

Nacional e Internacional-
colombiana /americana-comida
rápida/parrilla

Oferta:Parrilla Oferta:Parrilla Oferta:Para compartir
24.000 11.50025.000
(604) 2 17 81 88- 301 617 51 50 317 441 34 14 310 748 19 89
Cl. 49 #32 28 30 # 46 - 40 Cra. 31# 39A - 36

Oferta gastronómica

Buenos AiresBuenos Aires

Calle 49 #33-59 Cra. 29# 68  Cl. 41#29

El Pulpo El restaurante M&S Epa la arepa
Nacional-colombiana-
tradicional Nacional-colombiana

-tradicional
Nacional-colombiana-
comida rápida

Oferta:Desayunos Oferta:Desayunos Oferta:Arepa sencilla
14.000 13.500 6.500
317 365 82 91  301 504 00 02 312 884 98 28

Servicio a domicilio

Link página Web



Cl. 49 # 33 - 82

 La estación restaurante bar
Nacional e internacional-
colombiana/peruana-tradicional
/parrilla -tradicional
Oferta:Entradas

26.000
315 303 98 66

 Cra.36 #  39 - 86  Cra.29 # 43 - 55

Av. Ayacucho # 31 - 45 Cra. 30# 45 - 33

Los Muñetones Mr. bufalo

Salvaje café Bistro Sushi Moon

Nacional-colombiana-
tradicional/parrilla

Internacional-americana-
comida rápida/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/italiana/americana-
comida rápida /repostería /tradicional

Internacional-asiática-
Sushi/tradicional

Oferta:Desayunos Oferta:Entradas

Oferta:Brunch Oferta:Entradas

12.300 5.000

17.000 8.700

304 379 80 48 (604) 3 22 52 23

305 372 62 98 301 642 16 16

Buenos AiresBuenos Aires

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://linktr.ee/laestacionmedellin


La comuna La Candelaria, ubicada en el corazón de Medellín,
constituye el centro histórico, comercial y financiero de la ciudad. Su
historia se remonta a la fundación misma del municipio y ha sido,
desde entonces, el punto de convergencia de las principales
dinámicas económicas, políticas y culturales. Como sede de una
población flotante significativa, su configuración urbana refleja tanto
el legado patrimonial como los procesos contemporáneos de
transformación del espacio público y la vida ciudadana.

"Hacienda Junín" es uno de los restaurantes más emblemáticos,
especializado en cocina paisa. Adicionalmente, la comuna alberga
una gran cantidad de restaurantes de cocina internacional y cafés
gourmet, lo que la convierte en un epicentro gastronómico diverso.

Comuna 10. La Candelaria

Parque de los
 Pies Descalzos

Plaza Cisneros 

Basílica Nuestra
 Señora de la Candelaria

Parque Berrio

Museo de
 Antioquia

Pasaje Junìn

Plaza Botero

Sitios de interés



C
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una 10. La C
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La Candelaria ofrece una oferta gastronómica
diversa y equilibrada entre lo nacional e
internacional, que refleja su carácter
cosmopolita y su papel como epicentro del
centro histórico y comercial de Medellín. A esta
variedad se suma la presencia constante de
comida callejera, ofrecida por vendedores que
recorren las calles del centro con porciones de
platos como fríjoles, arroz y tajadas de maduro,
expresando la cotidianidad y el ritmo urbano
de la ciudad. 

Otro referente gastronómico es la Plaza
Minorista José María Villa, reconocida por su
amplia oferta de comidas típicas y platos bien
elaborados. En conjunto, esta diversidad
convierte a la comuna en un auténtico
referente de la gastronomía local.



Cl. 55 # 57 - 80 Cra.  49  #   52  -  84 Cra.  49  #  52  -  107 Cra.  49  #  52 - 98

Aquí paró Lucho Astor Cariniana Hacienda - Junín
Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea/
americana-comida
rápida/parrilla/tradicional

Internacional-francesa
-Chocolatería/repostería

Nacional e internacional
-colombiana/italiana-
tradicional/parrilla

Nacional-colombiana
-tradicional

Oferta:Menú del día Oferta:Chocolatería Oferta:Desayunos Oferta:Desayunos
15.500 22.000 8.400 15.000

312 866 62 68 (604) 5 60 08 60 322 664 51 14 (604) 4 48 90 30

Cra.  47  #  52 - 17 Cl. 52 A # 50 - 46 La Minorista #57-80 Cl. 26 # 38 - 2 

Hato viejo Hotel Nutibara La esquina de la ricura La quinta by Wyndham 
Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/italiana/mexicana
/mediterránea-tradicional

Nacional-colombiana
-tradicional

Internacional-
italiana/mediterránea/argentina
-tradicional

Oferta:Desayunos Oferta:Fuertes Oferta:Comida de mar Oferta:Para compartir
28.000 25.000 45.000 25.000
(604) 3 22 89 98 312 866 78 81 312 679 65 33 (604) 6 04 51 88

La CandelariaLa Candelaria

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://haciendaorigen.com/
https://www.wyndhamhotels.com/
https://aquiparolucho.wixsite.com/restaurante
https://www.elastor.com.co/nuestra-empresa/
https://www.hotelnutibara.com/
https://carinianarestaurante.negocio.site/
https://hatoviejo.com/sedes/


Cra.  43  #  52 - 40 Cra. 57 # 41 - 81 Cl. 55  #  45 - 83 Cl. 55 # 57 - 80

Lupita cocina peruana Mulata criolla Nuqui Restaurante Tomás
Internacional-
italiana/mexicana/perua
na-tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/italiana/
-caribeña/criolla/tradicional
/parrilla

Nacional-colombiana-
cocina del Pacífico

Nacional-colombiana
-tradicional

Oferta:Entradas Oferta:Desayunos Oferta:Entradas Oferta:Bandejas (Del día)
35.000 27.800 17.000 16.000

317 717 82 29 (604) 2 32 78 89 305 339 06 80 304 622 53 58

Cl. 53 # 42 - 13 Cl. 14  #   30  -  10 Cl. 51  #  40 -  35

Salón Centro San Carbón Parilla - Bar Trapani pizza estofada
Nacional-colombiana-
tradicional/cocina del 
Pacífico

Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea
-parrilla

Internacional-italiana
-tradicional

Oferta:Entradas Oferta:Entradas Oferta:Entradas
28.000 41.000 16.000

301 734 32 19 (604) 4 44 76 02 315 857 82 03

La CandelariaLa Candelaria

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://www.lupitacocinaperuana.com/
https://www.mulatacriolla.com/
https://sancarbon.com.co/
https://www.saloncentro.co/
https://trapani-pizza-estofada.cluvi.co/


La CandelariaLa Candelaria



La CandelariaLa Candelaria



La comuna Laureles-Estadio, con aproximadamente 120.000
habitantes, se caracteriza por su planificación urbanística y su
vocación residencial. Su historia está asociada al desarrollo de
una urbanización moderna, con amplias zonas verdes, vías
arborizadas y espacios recreativos que han contribuido a su
reconocimiento como un sector con altos estándares de calidad
de vida. Asimismo, ha sido referente en procesos de innovación
urbana y apropiación del espacio público.

En términos gastronómicos, Laureles-Estadio alberga una amplia
variedad de cafés, restaurantes y espacios culinarios que reflejan
tanto la tradición local como las tendencias contemporáneas,
consolidándose como uno de los principales polos de encuentro
social y cultural en la ciudad.

Comuna 11. Laureles, Estadio

 Estadio 
Atanasio Girardot

Unidad
deportiva

Iglesia Santa 
Teresita

Centro de
Espectáculos
 La Macarena

Segundo
Parque

Laureles

Primer
Parque

Laureles

Sitios de interés

Biblioteca
 Pública Piloto



C
om

una 11. Laureles, Estadio

La Comuna 11  se destaca por tener una de las ofertas
gastronómicas más diversas e internacionalizadas de
Medellín. Más de la mitad de los establecimientos se
enmarcan en la categoría internacional, lo que refleja
una clara vocación hacia públicos variados, turistas y
residentes con gustos cosmopolitas.

Aunque la cocina colombiana sigue siendo la más
numerosa, la presencia significativa de restaurantes de
tipo mexicano, italiano, americano y mediterráneo
demuestra una apuesta por la variedad y calidad en la
experiencia culinaria. Esto posiciona a Laureles-Estadio
como un referente gastronómico moderno,
multicultural y atractivo dentro del mapa urbano de la
ciudad.



Cq. 4 # 73 - 04 Cl. 43 # 80B - 81 Cra.  76  #  73B - 39 Cl. 53 # 72 - 44 

Animal Cocina Baraka Shawarma Bárbaro, Cocina primitiva Botswana Café Bar

Internacional-
americana-comida
rápida

Internacional-
mediterránea
-tradicional

Internacional-mexicana-
parrilla/cocina de autor

Nacional e internacional-colombiana
/americana/francesa-comida
rápida/parrilla

Oferta:Hamburguesas Oferta:Combos Oferta:Entradas Oferta:Brunch
24.000 35.000 32.300 30.200

302 455 56 84 301 531 48 58 318 282 21 60 313 350 17 57

 Cq. 76 #39-07 Tv. 39B  #  73B - 60 Av. 39D #74 - 62 Av. Nutibara  #  74B  -  09

Chef Burger Crepes and Waffles Cuernavaca Delirio exquisito
Internacional-americana-
comida rápida

Internacional-francesa
/mediterránea-tradicional
/cocina de autor

Internacional-mexicana
-tradicional

Internacional-mexicana-tradicional
/cocina de autor

Oferta:Entradas Oferta:Sopas y entradas Oferta:Entradas Oferta:Burrito o bowl
24.000 13.500 40.000 20.800
310 448 08 88 (601 ) 6 76 76 10 311 365 93 01 (604) 4 79 72 11

Laureles-EstadioLaureles-Estadio

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://www.deliriorestaurante.com.co/
https://www.animalcocina.com/
https://crepesywaffles.com/
https://barbarococinaprimitiva.com/
https://botswana-cafe-bar.cluvi.co/
https://chefburger.co/


Av. Nutibara  #  75 -
25

Cra. 81A# 34C- 61 Av. 80  #  52 - 56 (Sur -Norte)
Rooftop

Cl. 44 # 82-63

Della Nona El Pinche Cabrón El Refugio restaurante Empanadas las calidosas
Internacional-italiana-
tradicional

Internacional-mexicana
-tradicional/cocina de autor

Nacional-colombiana-
parrilla

Nacional -colombiana-comida
rápida/tradicional

Oferta:Sopas Oferta:Tacos y garnachas Oferta:Entradas Oferta:Combos
17.500 26.600 8.500 33.000

(604)3 22 20 90 304 490 46 91 304 472 01 54 314 383 74 11

Cq. 5 #71-4 Cir.76 #  39 - 06 Cq. 75 # 39 - 33 Tv.39, Cir. 74 B - 10

Grillman Guadalupe Helenico Hotel Inntu
Nacional-colombiana-
tradicional/parrilla

Internacional-mexicana-
tradicional

Internacional-francesa
-tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/italiana/americana-
comida rápida/parrilla

Oferta:Entradas Oferta:Entradas Oferta:Entradas Oferta:Entradas
35.000 31.600 19.000 37.000
301 281 25 01 301 493 38 87 317 244 15 26 (604) 4 44 98 21

Laureles-EstadioLaureles-Estadio

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://inntuhotel.com/contactanos
https://dellanonna.com.co/
https://linktr.ee/guadalupemexicangrill


Cl. 39C #73 - 15Cl. 40 # 74 - 38  Cra.  81 # 33A  -  55 Av. 80 # 35 - 47

Hotel Laureles Plaza Il Forno Laureles Kit Kof La arrocería colombiana
Internacional-
italiana/mediterránea
/americana/argentina-
comida
rápida/parrilla/tradicional

Internacional-italiana
-tradicional/cocina de autor

Internacional-americana-
comida rápida

Nacional -colombiana-tradicional

Oferta:Entradas Oferta: Canelones Oferta:Hamburguesas Oferta:Combos caseros
22.000 23.400 17.200 65.000
305 224 92 82  (604) 4 48 68 60 (604) 5 01 86 98 (604)5 89 89 05

Tv. 39B  #  74B - 41 Cra.  70 Cir. 3 - 28 Cra. 79 # 34 A - 138 Cra. 70 #42-26

La Causa La Tienda de la 70 Le Brunch Los propios tacos
Internacional-peruana
-Nikkei

Nacional-colombiana-tradicional
/parrilla

Internacional-francesa
-tradicional

Internacional-mexicana
-tradicional

Oferta:Sushi Oferta:Desayunos Oferta:Brunch Oferta:Quesadillas
22.000 17.000 35.000 25.000

317 517 57 70 (604) 4 03 93 73 302 643 18 22 No disponible

Laureles-EstadioLaureles-Estadio

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

http://www.hotellaurelesplaza.com/
https://carta.ilforno.co/
https://www.lacausa.com.co/
https://laarroceriacolombiana.com/


Cl. 38 # 79 - 46  Cra.70 #  3- 43 Cl 44A #69A 42 Av. 33 #82A-40

Malanga del trópico Mondongo´s Mucura Naút 
Internacional-mediterránea
-parrilla/cocina de autor

Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional-colombiana-
tradicional/parrilla

Nacional -colombiana-caribeña
/parrilla/cocina de autor/tradicional

Oferta:Entradas Oferta: Mondongo Oferta:Entradas Oferta:Entradas

39.000 40.000 55.000 22.500

311 782 30 84 (604) 4 11 34 34 313 510 44 55 324 657 82 20

Cra.  73 # 5 - 06 Cra.  74  #  48 - 37 Av. 33  #  74B 310 Cra 81  Cl. 35 #13

Pane e Pomodoro Pastas y Pesto Patacon Bay Pollos Brosty
Internacional-italiana
-tradicional

Internacional-italiana
-tradicional

Nacional-colombiana
-comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/americana
-comida rápida

Oferta:Entradas Oferta:Pasta Oferta:Patacones Oferta:Arroz con pollo
24.000 45.000 32.000 25.000

(604) 3 22 96 79 (604) 501 78 78 305 324 07 17 316 447 67 61

Laureles-EstadioLaureles-Estadio

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://www.malangadeltropico.com/
https://mondongos.com.co/
https://paneepomodoro.com.co/
https://brosty.co/


Cq. 75 #39-16 Cra. 81 #  34A - 134 Cl. 52  #  64A - 29 Cl. 47D  #  19

Quinta Caribe Alberto lechona Restaurante Aula Restaurante Bar la Doña
Nacional-colombiana
-tradicional/comida rápida

Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional e internacional-
colombiana-
italiana/mediterránea-
tradicional/parrilla

Nacional -colombiana-
tradicional

Oferta:Entradas Oferta: Lechona Oferta:Entradas Oferta:Desayunos
8.000 12.600 20.000 14.000

319 212 05 05 (604) 4 13 51 83 (604) 4 01 77 98 304 586 51 51

Cl. 41A  #   70 - 138 Cl. 78 #Cra.  85A Av. 39D  #  74  -  45 Cra 66B  #  34A - 76

Restaurante mexicano
Órale

Restaurante sabor a
leña

Rustic Restaurante Lounge Sabor a Perú

Internacional-mexicana
-tradicional Nacional-colombiana-

tradicional

Nacional-colombiana
-tradicional/parrilla

Internacional-peruana
-tradicional

Oferta:Entradas Oferta:Desayunos Oferta:Parrilla Oferta: Nikkei

27.000 12.000 45.000 18.000
317 639 87 17 321 848 43 79 302 344 62 21 316 787 22 94

Laureles-EstadioLaureles-Estadio

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://restaurante-aula.cluvi.co/restaurante-aula/maincategories
https://linktr.ee/saboraperu
https://linktr.ee/rusticrestaurante


Cl. 33A  #  81 - 81 Tv. 39  #  74 B - 10 Cra.  76  #  73B 27 Cl. 13A  #  70 - 07

Sal y pimienta, Santa Gema Siroka restaurante Takout Templo del chicharrón
Nacional-colombiana
-tradicional/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea/
-tradicional/parrilla

Internacional-
mexicana/italiana-tradicional

Nacional -colombiana-parrilla

Oferta:Pescados Oferta: Parrillas Oferta:Entradas Oferta:Chicharrón

29.000 90.000 24.000 45.000

305 229 65 42 312 441 89 94 (604) 301 66 66 319 618 07 16

Cra.  80  #  32E - 4
/Cra.  36 #  10B - 39

Cra. 70 A # 42 - 39 Cir. 75  #  39 - 6 Tv 39 #76-12

Toro restaurante (1- 2) Vivre Voraz Zeppelin Café
Internacional-argentina
-parrilla/cocina de autor

Internacional-italiana
/americana/argentina-comida
rápida/parrilla

Internacional-mexicana
/americana-comida rápida
/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea/american
tradicional/comida rápida

Oferta:Parrillas Oferta:Entradas Oferta:Parrilla ImperdiblesOferta

14.000/25.000 22.000 30.000 42.000

300 760 30 91 (604) 4 11 42 42 (604) 4 12 00 37 312 279 47 58

Laureles-EstadioLaureles-Estadio

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://www.vorazrestaurante.com.co/
http://www.hotelvivre.com/


Laureles-EstadioLaureles-Estadio



Laureles-EstadioLaureles-Estadio



Museo Etnográfico
 Miguel Ángel Builes

Templo de Nuestra
Señora de los Dolores

Parque de
 La Floresta

Unidad
 Deportiva

 La Floresta

Parque del
 Ajedrez

Templo de la 
Inmaculada
 Concepción 
de la Floresta

Biblioteca Pública
 La Floresta

La comuna 12, con cerca de 100.000 habitantes, conserva un
marcado carácter residencial, sustentado en una tradición
de comunidad cohesionada y activa participación vecinal.
Su desarrollo histórico está vinculado al crecimiento de
Medellín como ciudad intermedia y al fortalecimiento de la
clase media trabajadora, configurando un entorno urbano
estable y con alto sentido de pertenencia.

En el ámbito gastronómico, La América se distingue por la
presencia de asaderos, restaurantes de comida típica,
panaderías y cafeterías artesanales, que reflejan las
dinámicas cotidianas del barrio y la preservación de
tradiciones culinarias en un contexto de cercanía y arraigo
local.

Comuna 12. La América
Sitios de interés



C
om

una 12. La A
m

érica
La América muestra una oferta gastronómica
diversificada con énfasis internacional,
especialmente en cocinas americana, mexicana,
italiana y mediterránea, sin dejar de lado la
cocina colombiana.

Aunque la muestra de establecimientos
registrados es limitada, se puede decir que la
oferta gastronómica de esta comuna tiene un
peso estratégico, particularmente por la
influencia de espacios como la Plaza de La
América. Este sitio funciona como un punto de
encuentro clave para residentes, trabajadores
del sector comercial y transeúntes, lo que
favorece el crecimiento y la visibilidad de
negocios de alimentos y bebidas.



Cl. 47B  #  89 - 24

Servicio a domicilio

Link página Web

Amaranta cocina consciente Anarquía Chilli & Pepper
Internacional-mediterránea-cocina
 de autor

Internacional-americana-comida
rápida

Nacional e internacional-colombiana
/americana-comida rápida

Oferta:Brunch Oferta:Combos Oferta:Salchipapas

17.000 20.000 14.000
323 729 49 01 310 863 75 59 319 476 67 39
Cra.  84  #  45C - 22 Cra. 87 # 44 B - 24 Cl. 47  #  86 - 30

La AméricaLa América

Oferta gastronómica

Tv. 45 A # 84 - 86  Cra.  87  #  45C - 47

La casa del súper patacón Nolos Pizza Papika
Nacional e internacional
-colombiana/mexicana
/americana-comida
rápida/tradicional

Internacional-italiana
-tradicional

Internacional-americana
-comida rápida

Oferta:Patacones Oferta: Pizzas Oferta:Entradas
17.000 27.000 12.000
350 726 30 07 323 422 92 94 323 334 23 91

https://instabio.cc/3041314y3reJM


Cra.  86  #  45C - 64

Parrilla lounge
Internacional -italiana/mediterránea
/americana-comida
rápida/parrilla/tradicional
Oferta:Parrillas

29.000
(604) 5 78 89 61-311 894 85 84

Cra.  84  #  45B - 2 Cra. 86B #  47A - 62

Cra.  87  #  45C - 18 Cra.  86  #  46 - 11

Pikantos Restaurante y parrilla SyC

Rugidos fast food Tosco

Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional-colombiana
-parrilla

Internacional-mexicana
/americana-comida rápida
/tradicional

Nacional e internacional
-colombiana/mexicana/americana
-tradicional/comida rápida/parrilla

Oferta:Desayunos Oferta:Parrillas

Oferta:Hamburguesas Oferta: Entradas

12.000 16.000

18.500 16.000

312 817 24 96 301 648 97 84

324 553 05 96 (604) 5 83 06 14

La AméricaLa América

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://marea.pro/rugidos_fastfood
https://sonoraytosco.com/tosco-medellin/


Escaleras eléctricas 
públicas

 Museo al
 aire libre

Metro Cable 
 línea J

Graffitour

La comuna 13, con más de 140.000 habitantes, ha sido
escenario de un profundo proceso de transformación
social. Históricamente afectada por el conflicto urbano,
en las últimas décadas ha logrado consolidar iniciativas
de recuperación territorial y fortalecimiento del tejido
comunitario, convirtiéndose en un referente de resiliencia
y superación en Medellín.

En este contexto, han surgido diversos emprendimientos
gastronómicos que articulan identidad, memoria y
desarrollo local. Algunos de ellos han aprovechado el
auge del turismo cultural en la zona para ofrecer
experiencias que integran la cocina con narrativas del
territorio, posicionando a la comuna como un espacio de
encuentro entre la gastronomía, la historia y la
creatividad.

Comuna 13. San Javier

Mirador
20 de Julio

Sitios de interés



C
om

una 13. San Javier
Categorías predominantes: Colombiana y
Americana. Aunque la muestra trabajada en esta
investigación se concentra en establecimientos
ubicados cerca de la estación del metro de San
Javier, es importante señalar que la Comuna 13
cuenta con una oferta gastronómica mucho más
amplia, vinculada fuertemente con el turismo
local. 

Se destaca la comida callejera, que acompaña
las rutas del grafiti tour, las escaleras eléctricas y
los corredores de arte urbano. Además, hay una
notable presencia de panaderías tradicionales,
cafés y espacios para cocteles, que
complementan el atractivo cultural y vivencial
del sector.



Cl. 42  #  102 - 41 Cl. 42  #   102  -  31 Cl. 42  #   105  -  05 Cra.  96  #  43 - 24

A la parrilla asados gourmet Arepas Juancho Arrabal San Javier El Coste
Nacional e internacional-
colombiana/americana-
comida rápida/parrilla

Nacional-colombiana
-tradicional

Internacional-americana-
comida rápida

Internacional -americana
-comida rápida

Oferta:Parrilla y asados Oferta:Arepas Oferta:Entradas Oferta:Hamburguesas
11.000 12.000 11.000 22.000
322 633 22 18 304 498 03 84 300 600 22 51 312 573 88 03-(604) 489 6188

Cra.  101A  #  41 - 39 Cl. 42  #  103  -  29 Cra.  98A  #  47A - 11 Cl. 45 #98-47

Mi Palenque Pida y peque Restaurante La Petacona Tierra querida
Nacional-colombiana-
parrilla

Nacional-colombiana-cocina
el Pacífico

Nacional e internacional-
colombiana
/americana-comida rápida
/tradicional/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/americana-
tradicional/comida rápida

Oferta:Cocina del Pacífico Oferta:Parrillas Oferta:Patacones Oferta: Hamburguesas

11.000 16.000 17.000 25.000
323 335 68 88 314 756 20 85 302 298 07 56 320 535 16 57

San JavierSan Javier

Oferta gastronómica

Servicio a domicilio

Link página Web

https://linktr.ee/mipalenquefamily
https://www.tierraquerida.com.co/




El Poblado, con cerca de 130.000 habitantes, es
reconocida como la zona de mayor desarrollo económico
de Medellín. Su origen se remonta a antiguas haciendas
coloniales, y con el tiempo se consolidó como un sector
de expansión de la élite y de referencia en urbanismo,
comercio y finanzas.

En el ámbito gastronómico, El Poblado se ha posicionado
como el principal epicentro de la alta cocina en la ciudad,
destacándose por su variedad de restaurantes de autor,
propuestas de cocina fusión e internacional, que integran
innovación culinaria y productos locales.

Comuna 14. 
El Poblado

Sitios de interés

Parque Lleras

Parque 
 El Poblado

Museo
 El Castillo

Milla de Oro

Parque Lineal
La Presidenta



C
om

una 14. El Poblado
El Poblado presenta la mayor diversidad y
volumen de oferta gastronómica en Medellín.
Aunque la cocina colombiana sigue liderando en
cantidad, se evidencia una fuerte presencia de
propuestas internacionales, especialmente
mediterránea, italiana, asiática y argentina.

Además de su variada oferta de restaurantes, la
Comuna 14 se consolida como un gran epicentro
de bares, cafés de autor, brunch y coctelería
especializada en la ciudad.

Sectores como Provenza, Manila, Lleras, Vía
Primavera y Astorga refuerzan esta identidad
gastronómica cosmopolita, orientada tanto al
turismo como al estilo de vida gourmet de
residentes y visitantes. 



Cl. 10 A # 34 - 11 Cra. 43A# 6 Sur - 15 Cl. 8  #  42 - 54

123 Wok A puro fuego
Nacional e internacional-
colombiana/italiana/americana/
/mediterránea-comida rápida
/tradicional

Internacional-asiática-
-tradicional/cocina de
autor

Internacional-argentina-
parrilla/cocina de autor

Oferta:Desayunos Oferta: Entradas Oferta:Entradas
34.000 22.600 22.000

(604) 448 10 34 305 486 14 70 318 702 38 45

Cl. 10 # 43A - 30 Cra. 43 A #6 Sur - 26  Cl. 10 #43 B 66

Alambique Andrés Carne de Res Arepas las Chachas
Nacional -colombiana-
tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/mexicana/asiática
-cocina de autor

Nacional e internacional-
colombiana/argentina
/tradicional/parrilla/cocina de
autor

Oferta:Fuertes Oferta:Acompañantes Oferta:Arepas

33.000 38.000 3.000

310 587 03 62 305 734 19 31 319 709 81 56

10 Hotel

Oferta gastronómica

Cl. 8  #  35 -  37

Al alma café
Nacional e internacional -mediterrán
/francesa-tradicional

Oferta:Entradas
17.000
312 691 44 26

Cl 10 #42 - 18

Arepepa
Nacional e internacional-
colombiana
/americana-comida rápida

Oferta:Arepas

17.000

300 499 91 31

Servicio a domicilio

Link página Web

El PobladoEl Poblado

http://www.alambiquemedellin.com/
https://www.andrescarnederes.com/andres-medellin
https://www.diezhotel.com/
https://123wok.com.co/
https://linktr.ee/apurofuegomed
https://www.alalmacafe.com/
http://linktr.ee/arepepa


Cra. 47A # 5 - 81 Cra. 32D# 7A - 77 Cra. 25 # 10 - 51

Barrita burrito Betty´s bowls Binn Hotel 
Internacional-mexicana
-tradicional

Internacional-asiática
-cocina de autor

Internacional-
italiana/mediterránea/argentina
-tradicional

Oferta:Tacos Oferta: Bowls Oferta:Entradas
20.000 23.000 37.000

304 472 25 60 321 696 95 20 (604) 322 02 89

Cra. 43B #11A 27 Cra. 45 # 6 - 55 Cra.  37  #  8A - 29 Cra. 36# 10A - 27

Burritoz SAS Cambalache Parrilla Canalla Carmen
Internacional -
italiana/argentina
-tradicional/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/mexicana/americana-
comida rápida/parrilla/tradicional

Internacional-
mediterránea/asiática
-sushi/parrilla

Nacional-colombiana-
cocina de autor

Ofertas:Burritos Oferta:Entradas Oferta:Entradas Oferta: Entradas

30.000 32.000 24.000 53.000

316 041 17 56 301 396 52 03 318 351 79 77 316 625 48 96

Tv. 5 A # 45 - 140

Ártiga Café Cultural
Nacional e internacional-
colombiana/italiana/francesa-
tradicional/cocina de autor
Oferta: Panadería

8.000

304 534 37 56

El PobladoEl PobladoServicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

https://www.burritoz.co/
https://cambalacheparrilla.com.co/
https://www.bettysbowls.com/
http://www.binnhotel.com/
https://www.grupocarmen.com/


Cra. 47A # 5 - 81 Cra. 45 # 5 A - 37 Cra. 37 # 10 A - 29

Chancho house Chum Burgers Click Clack Hotel
Nacional e internacional
-colombiana/americana
-tradicional/comida rápida

Internacional-
americana
-comida rápida

Nacional e internacional-italiana
/mediterránea/argentina/americana-
tradicional/comida rápida

Oferta:Pepitos Oferta: Entradas Oferta:Desayunos
29.000 20.000 24.000

305 237 25 42 301 586 78 88 (604) 604 32 32

Cra. 43 F # 12 - 21 Cl. 11A #43B 50 Cl 10 # 43C 07 Local 02 Cra. 36# 10A - 45

Cocorollo Colo cocina argentina Diez y Cuatro Don Diablo
Nacional e internacional -
colombiana/argentina
-tradicional

Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional-colombiana
/tradicional

Internacional-mediterránea-
parrilla/cocina de autor

Oferta:Combos Oferta:Entradas Oferta:Desayunos Oferta: Menú degustación

69.000 32.000 18.000 409.000

310 446 11 42 350 408 54 14 300 655 02 12 318 843 11 98

Cl. 10  #  35 - 27

Chabuca
Internacional-peruana
-tradicional

Oferta: Entradas
26.000

(604) 403 93 73

El PobladoEl PobladoServicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://www.cocorollo.com/locales
https://cambalacheparrilla.com.co/
https://linktr.ee/diezycuatro?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAaYOhaWsJO3n97kmCE6x964ogKd7-3rxLwEwDDRqTzwh464AM-pgmQ6uXTQ_aem_xD1aNFkYPiE6QE0n6OQ58Q
http://www.chumburgers.com/
https://www.clickclackhotel.com/es/hoteles/colombia/medellin/clickclackmedellin/
https://dondiablo.co/


Cra. 33# 7 - 41 Cl. 7D #43C - 36

El Botánico El Cielo
Nacional e internacional
-colombiana/mediterránea
asiática-cocina de autor

Nacional e internacional-
colombiana
-cocina de autor

Oferta:Entradas Oferta: Experiencias
54.000 445.000

300 234 59 04 (604) 448 23 96

Cra. 35 #8A - 8 Cra. 42 # 3 Sur - 81 Cl. 12 # 43E - 25

El Social Fresh And Easy GABO.MDE
Internacional -
asiática/argentina
-tradicional

Nacional e internacional
-colombiana/americana
-comida rápida

Nacional-colombiana
/cocina de autor

Oferta:Hamburguesas Oferta:Entradas Oferta:Entradas

25.000 22.000 31.000

305 224 79 13 321 326 17 39  324 282 65 02

Cl. 10B #37 29

Egeo
Nacional e internacional
-colombiana/mediterránea
-cocina de autor
Oferta: Entradas  

39.000

301 318 66 24

Hotel Ayenda 79, Cra. 43B #10-79 Piso 1

El Jaleo
Nacional e internacional
-colombiana /mediterránea
-tradicional
Oferta:Tapas

23.000
333 255 58 14

Cra. 43B #9 - 07

German street food
Nacional e internacional
-colombiana /americana
-comida rápida
Oferta: Hamburguesas

28.000

No aplica

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://el-social.cluvi.co/
https://www.clickclackhotel.com/es/hotel-clickclackmedellin-en-medellin/restaurantes/
https://www.freshandeasycolombia.com/
https://elcielorestaurant.com/
https://eljaleomedellin.com/


Cl 10 #43 - 02 Cl. 6 Sur #42 - 14

Gyro express Hampton by Hilton
Internacional
-mediterránea/americana
-comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/italiana
/mediterránea/argentina
-parrilla/tradicional

Oferta:Entradas Oferta: Experiencias

8.000 35.000

305 234 11 06 (604) 604 30 00

Cra. 34 # 5G - 62 Cl. 17 # 40 B - 300 Carrera 42 # 1 S -74

Hotel 23 Hotel Dann Carltom Belfort Hotel Estellar Blue
Internacional -
italiana/mediterránea
-tradicional

Nacional e internacional
-colombiana/americana/italiana
-tradicional/comida rápida

Internacional-italiana
/italiana/mediterránea
/americana/argentina-
tradicional/comida rápida

Oferta:Desayunos Oferta:Entradas Oferta:Entradas
34.000 32.000 19.000

(604) 475 82 40 (604) 444 52 52 (604) 369 83 80

Cra. 43 A # 9 Sur - 51

GHL Portón Medellín
Nacional e internacional
-colombiana/mediterránea
/italiana/americana-tradicional

Oferta: Entradas  
24.000

(604) 313 20 20

 Cra 43C #10-16

Helecho Vegan Sushi
Nacional e internacional
-colombiana /asiática
-tradicional

Oferta:Rollos
36.000

312 585 52 81

Cl. 20 # 44 - 16

Hotel Ibis
Internacional-
italiana/mediterránea/americana
-comida rápida/tradicional

Oferta: Entradas
21.000

(604) 590 35 65

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

http://www.23hotel.co/
https://www.clickclackhotel.com/es/hotel-clickclackmedellin-en-medellin/restaurantes/
https://www.hoteldanncarltonbelfort.com/
https://www.estelarblue.com/
http://ibis.medellin-hotels.com/es/
https://www.hilton.com/en/hotels/mdehxhx-hampton-medellin/


Cra. 42 # 5 Sur - 130Cra. 38 # 9 A - 13 Cl. 1 Sur # 43 A - 83

Cra. 43A # 4 sur 75

Hotel Marquee Hotel Marriott

Hotel Poblado Plaza

Hotel NH Collection Medellin Royal
Internacional
-italiana/mediterránea
/argentina-tradicional

Internacional
-italiana/mediterránea
/argentina-tradicional

Nacional e internacional
-colombiana/peruana
/americana
-tradicional/comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/italiana/mediterránea
/argentina/asiática-tradicional

Oferta:Entradas Oferta:Desayuno

Oferta: Entradas

Oferta:Entradas
33.000 35.000

40.000

36.000

324 296 53 14 (604) 444 36 36

(604) 604 08 72

(604) 448 57 00

Cra. 36 B # 11 - 12 Cr. 36 # 2 Sur - 60 Cra. 42 A # 1-15

Hotel Park 10 Hotel Poblado Alejandría Hotel San Fernando Plaza
Nacional e Internacional -
colombiana/italiana
/mediterránea/americana
-tradicional/comida rápida

Nacional e internacional
-colombiana/americana/italiana
-tradicional/comida rápida

Internacional-
italiana/mediterránea/asiática
/francesa-tradicional

Oferta:Entradas Oferta:Entradas Oferta: Entradas frías

34.000 25.000 45.000

(604) 310 60 60 310 433 81 81 (604) 444 53 53

Cl. 16 # 28 - 51

Hotel intercontinental
Nacional e internacional
-colombiana/mediterránea
/italiana/americana
/argentina-tradicional

Oferta: Entradas  
25.000

(604) 444 81 06

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://hotelpark10.com.co/
https://www.ihg.com/intercontinental/hotels/us/en/medellin/mdeha/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-IC-_-CO-_-MDEHA
https://www.hotelpobladoalejandria.com/
https://www.hotelsanfernandoplaza.com/
https://www.hotelpobladoplaza.com/?_ga=2.161951996.1178601582.1722638872-1985982168.1722638872
https://www.nh-hotels.com/
https://www.marqueemedellin.com/
https://www.marriott.com/es/hotels/mdemc-medellin-marriott-hotel/overview/


Cra. 43 # 14 - 81 Cra. 45 # 5 - 46

Cra. 42 # 3 Sur - 81

 Cra. 40 # 10 A - 21

Hotel Viaggio IL Carretto, Trattoria 
& Pizzería

La Provincia

Kaime foods SAS

Internacional
-italiana/americana
/argentina-tradicional/comida
rápida

Internacional
-italiana-tradicional

Nacional e internacional
-colombiana/italiana
/mediterránea/argentina
-tradicional/cocina de autor

Internacional-mediterránea
/americana/asiática-comida rápida
/parrilla

Oferta:Entradas Oferta:Entradas

Oferta: Entradas

Oferta:Entradas
19.000 24.000

49.000

30.000

314 458 36 93  310 892 10 36

(604)322 01 92

304 336 29 10

Cl. 3 Sur # 43 A - 40 Cl. 8 # 43 B - 62 Cl 10 #43B-40

Kuélap La Matriarca La República
Nacional e Internacional -
colombiana/peruana
/americana-tradicional
/parrilla

Internacional
-peruana-tradicional

Nacional-colombiana
-tradicional

Oferta:Ensalada Oferta:Entradas Oferta:Parrilla
47.000 64.200 46.000

(604)595 55 69 320 565 20 16 320 798 68 33

Cra. 31 # 16 - 221

Hotel The Morgana
Poblado Suites
Nacional e internacional
-colombiana/mediterránea
/italiana/americana/argentina-
tradicional/comida rápida
Oferta: Las picadas

14.000

 (604) 312 02 00

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://kuelap-cocina-peruana.ola.click/
https://www.hotelpobladosuites.com/?partner=6641
https://lamatriarca.com/
http://laprovinciarestaurante.com/
https://www.viaggiomedellin.com/
https://www.kaimefoods.co/


Cra. 25# 4 - 165  Calle 10, Cra. 43B #8-65

Cra. 43 A #3 Sur - 92

La Santa Guadalupe Las costillas de Pedro

Naciónsushi

Internacional
-mexicana-tradicional

Nacional-colombiana
-tradicional

Internacional
-asiática-tradicional
/cocina de autor

Oferta:Entradas Oferta:Ensaladas

Oferta: Entradas

42.000 29.000

57.000

310  320 91 55 (604)311 58 77

305 336 07 90
Cra. 37# 10B - 4  Cl. 8 # 43 A - 89

Mar y fuego Masaya
Nacional e Internacional -
colombiana/italiana
/americana/argentina-comida
rápida/tradicional/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea
-cocina de autor

Oferta:Entradas Oferta:Desayunos

37.000 14.000

322 543 55 89 311 275 76 88

Cra. 43 C # 7 D - 69

La Revuelta
Internacional-italiana
-tradicional

Oferta: Postres
18.000
324 460 99 04

Cl 11A #43E 16

Los Birria
Nacional e internacional
-colombiana/mexicana
-tradicional
Oferta:Calderos

150.000
301 628 14 76

Cra. 42 # 3 Sur-81

Nato Bowls
Internacional-mediterránea
/asiática-tradicional

Oferta:Desayunos

37.000

300 332 58 66

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://chubit.co/maryfuego
http://www.masaya-experience.com/
https://nacionsushi.com/co/
https://natto.com.co/
https://lasantaguadalupe.com/
https://losbirria.com/


Cl. 7 #33 - 4 Cra. 45 # 5 - 46

Cra. 38 #8-95

Panka Pizca restaurante

Rústico

Internacional-peruana
/asiática-Nikkei

Nacional e internacional-
colombiana/italiana
/americana-
tradicional/comida rápida

Nacional e internacional
-colombiana/italiana
-tradicional/parrilla

Oferta:Entradas Oferta:Desayunos

Oferta: Entradas

30.000 11.000

35.000

(604) 205 98 71 (604) 505 94 70

350 333 98 08

Cl. 10  #43 B 53 Cra. 33# 8A - 14

Quesañas y Lasañas Rocoto
Internacional -peruana-
tradicional/cocina de autor

Nacional e internacional
-colombiana-tradicional

Oferta:Pizzas Oferta:Entradas

35.000 31.000

311 392 62 07 311 784 13 55

Cra. 33# 7 - 21

OCIO.mde
Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea-
parrilla/cocina de autor

Oferta: Entradas
37.000

(604) 448 82 03
Cra. 34 #7-73

Poke bowl, the hawaiian sushi
Internacional-asiática
-sushi y poke

Oferta:Ensaladas y bowls
26.000

(604) 205 98 91

Cra. 35#  7 – 10

Sambombi Bistró
Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea
-cocina de autor

Oferta:Fuertes

37.000

305 487 50 58

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://www.ocimde.com/
https://www.rocotorestaurante.com/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAibeuBhAAEiwAiXBoJGA7Wg1KvuYSuN5yXDm7CiZ8E5v3o_Lzk3pnVY4v8mLxeHsKM-YoExoChoEQAvD_BwE
https://sambombi.com/
https://www.pokecolombia.co/


Cl 10 #43C- 35  Cra. 43B #11 84

Cra. 47A # 5 - 70

 Cl 10A #34-11

Señor buñuelo Seré, buen pan, buen café

Vesuvio Pizzería

Seven kitchen and bar
Nacional-colombiana
-comida rápida

Nacional-colombiana
-tradicional

Internacional-italiana
-tradicional/cocina de autor

Internacional-asiática/francesa
-sushi/poke/brunch

Oferta:Buñuelos Oferta:Entradas

Oferta: Entradas

Oferta:Entradas
3.000 25.000

30.000

46.000

317 428 13 93 305 334 45 37

300 740 46 31

(604) 517 48 63

Cr. 25 # 4 - 165 Cl 10 #40-15 Cl. 9 #42-31

Sushi light Tauras steak
house

Zacatecas

Nacional -colombiana
-comida rápida/parrilla

Internacional
-asiática-tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/mexicana
-tradicional

Oferta:Ceviches Oferta:Parrilla Oferta:Tacos

49.000 160.000 9.000
(604)444 28 48 313 539 81 47 301 394 57 36

Cra. 47A # 5 - 85

Sazón Paisa
Nacional e internacional-
colombiana/mexicana
/americana-comida rápida
/parrilla/tradicional
Oferta: Entradas

20.000

304 496 68 38

Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

El PobladoEl Poblado

https://taurasrestaurante.com/
https://sushilight.com/menu-2/
https://www.srbunuelo.com/
https://sere-pan-y-cafe.cluvi.co/
https://zacatecasrestaurante.com/


Aeropuerto 
Enrique Olaya 

Herrera

Parque
 Juan Pablo II

Parque de la 
Conservación 

La comuna Guayabal, con cerca de 90.000 habitantes,
se consolidó como un territorio clave en el proceso de
industrialización de Medellín. Su crecimiento estuvo
marcado por la instalación de fábricas y empresas, lo
que impulsó el desarrollo de una clase obrera y
consolidó su identidad como zona productiva de la
ciudad.

En el ámbito gastronómico, predominan las fondas
paisas y los restaurantes de comida típica, que
atienden tanto a residentes como a trabajadores del
sector industrial, manteniendo vivas las tradiciones
culinarias en un contexto funcional y cotidiano.

Comuna 15. Guayabal

Unidad Deportiva
 María Luisa Calle

Terminal de Transportes
 del Sur

Parque Biblioteca
 Manuel Mejía Vallejo

Sitios de interés



C
om

una 15. G
uayabal

En Guayabal se identificaron 12 establecimientos
gastronómicos, con una distribución equitativa
entre las ofertas nacional, internacional y mixta.
En la categoría nacional, predomina la cocina
colombiana, mientras que en la categoría
internacional destacan la gastronomía
americana e italiana. 

Esta comuna presenta una oferta variada,
aunque concentrada principalmente en
propuestas tradicionales y de fácil acceso, lo
cual podría estar asociado al carácter mixto
residencial e industrial del territorio. 

Asimismo, se evidencian puntos relevantes de
consumo informal, como ventas callejeras y
panaderías, que complementan la oferta
gastronómica formal y responden a las
dinámicas laborales y de movilidad de la zona.



Cl. 7 # 54 - 64 Cra. 65B#  24 - 4

 Cra. 55 # 24 - 77  Cl. 3 Sur# 51A - 04

 Cl. 29A# 52 - 88 Local 123

Alitas borrachas El asentamiento

Leñeros Maloka Qué rico

El fogón salad bar
Internacional-americana
-comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/americana
-tradicional/Comida
rápida/parrilla 

Nacional -colombiana-
tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/americana
-comidas rápidas
/parrilla/tradicional

Nacional e internacional-
colombiana/americana
-sushi/poke/brunch

Oferta:Entradas Oferta:Hamburguesas

Oferta: Platos especiales Oferta: Pizza y hamburguesas

Oferta:Menú del día

24.000 14.000

40.000 38.000

22.000

310 422 02 64 319 512 63 71

302 454 72 04 (604) 577 10 66

323 336 09 84

Cl. 2 Sur # 50 E - 26 Cra. 56E# 10A Sur-22

Escondida pizza en
cono

La terraza del
sabor
Nacional e internacional-
colombiana/americana-
comida rápida/parrilla

Internacional-italiana-
tradicional/cocina de
autor

Oferta:Pizza en cono Oferta:Comidas rápidas

15.000 13.000

324 226 75 36 312 867 82 55

Cl. 25 #65E - 12

Alas J medellín
Internacional-americana
-comida rápida

Oferta: Megacombos

62.500

300 425 06 62

Oferta gastronómica

GuayabalGuayabal
Servicio a domicilio

Link página Web



Cra. 65F# 25 -24

Space fries

Internacional-americana
-comida rápida

Oferta:Entradas
15.000

305 477 73 96

Cl. 17 A # 52 - 74

Rincón cevichero

Nacional-colombiana
cocina del Pacífico

Oferta: Ceviches
23.000

310 502 06 18

Cl. 16 #55 - 97

Mis carnes parrilla

Nacional -colombiana
-tradicional/parrilla
Oferta:Parrillas

16.400

317 327 06 38

Cl. 25 #58 - 5

Restaurante sabor y
sazón la chata

Nacional-colombiana
tradicional

Oferta: Desayunos especiales
39.000

(601)514 03 48

GuayabalGuayabal
Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

https://www.miscarnesparrilla.com/


La comuna 16, con más de 200.000 habitantes, es una de las
más extensas de Medellín. Su origen se vincula a antiguas
haciendas que fueron urbanizadas progresivamente, dando
paso a barrios de clase media caracterizados por la
integración de zonas residenciales con espacios comerciales
y recreativos.

En el ámbito gastronómico, Belén ofrece una diversidad de
propuestas que combinan tradición y modernidad,
reflejando la evolución de los hábitos alimentarios en un
entorno urbano consolidado y socialmente activo.

Comuna 16. Belén

Parque Biblioteca Belén
Parque  Belén

Unidad Deportiva Belén

Iglesia Nuestra
 Señora de Belén

Cerro nutibara

Sitios de interés



C
om

una 16. Belén
Belén, presenta una variada oferta gastronómica donde predominan los sabores colombianos,

junto con propuestas internacionales como la cocina americana, italiana y mexicana. La zona se

complementa con plazoletas comerciales y espacios gastronómicos dentro de centros

comerciales, además de cafés, bares y lugares para brunch que enriquecen la experiencia

turística.



Cra 83 #17-39

Cra 83 # 17 - 20 Cra. 70#  9 -33

Cl. 9 # 84 - 18
Cra. 83# 30 - 27

Ali club

Chorizos Mane Coma pues restaurante bar

Cherokkes ParrillaAsados la 80
Nacional e internacional
-colombiana/americana
-comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/argentina
/americana-comida rápida
/parrilla/tradicional

Nacional -colombiana
-tradicional/parrilla

Internacional -americana
-comida rápida/tradicional
/parrilla

Nacional -colombiana
-tradicional/parrilla

Oferta:Combos

Oferta: Chorizos Oferta: Fuertes

Oferta:ParrillasOferta:Parrillas

28.000

15.000 14.000

15.250
27.000

313 763 32 72

316 671 70 88 310 825 92 11

304 376 43 33
(604) 403 40 40

Cra. 83 # 17 - 10 Cra. 83# 17 - 27

Chido Chocolo express
Nacional -colombiana
-tradicional

Internacional-mexicana
/mediterránea-tradicional

Oferta:Entradas Oferta:Arepa de queso

10.000 7.000
no disponible 302 401 51 35

Cra. 83# 17 - 46

4 Dog
Internacional-americana-comida
rápida

Oferta: Dorilocos
12.000

319 213 61 06

Oferta gastronómica

BelénBelénServicio a domicilio

Link página Web

http://chorizosmane.com/www.chorizosmane.com
https://www.asadosla80.com/
https://biolink.info/4dogsmed


Cra. 83 # 15 A-21

Av. 80 # 40 - 134 Cra 83 #15A-101

Cra. 83# 17 - 03Cl. 30 # 80 - 3

Hamburguesas la gracia

Mi buñuelo Miguemos
Pues

Las futbolerasHotello (Med la palma)
Nacional e internacional
-colombiana/americana
-comida rápida/parrilla

Nacional-colombiana
-panadería/tradicional

Nacional -colombiana
-tradicional

Nacional-colombiana
-comida rápida

Nacional -colombiana
-tradicional

Oferta:Hamburguesas

Oferta: Fritos y desayunos Oferta: Panadería

Oferta:EntradasOferta:Menú del día
22.000

11.000 3.000

14.00015.000

315 510 82 12

(604) 363 88 72 311 755 65 24

321 730 93 69312 601 21 15

Cra. 83# 15C - 62 Cra 83 #17 -97

Los caudillos Mega arepas
Nacional e internacional
-olombiana/americana
-comida rápida
/tradicional

Internacional-mexicana
-tradicional/texmex

Oferta:Entradas Oferta:Arepas

8.000 13.000

301 533 10 11 324 568 59 54

Cl. 28 # 80 A - 40

Empanadas el Machetico
Nacional-colombiana-
panadería/tradicional

Oferta: Frituras
20.000

314 318 76 78

Servicio a domicilio

Link página Web BelénBelénBelénBelén

Oferta gastronómica

BelénBelén

https://hotelesmed.com.co/med_la_palma
https://empanadaselmachetico.com/
http://lagraciahamburguesas.com/


Cra. 81#  30 A - 37

Cl. 30A #69C - 34  Cra 83 #15A-47

Pigasus

Restaurante Bocao Rico perros

Nacional-colombiana
-comida rápida

Nacional-colombiana
-tradicional

Nacional e internacional -
colombiana/americana
-comida rápida

Oferta:Entradas

Oferta: Menú del día Oferta: Hamburguesas

25.000

20.000 15.000

(604) 557 88 53

(604) 294 19 32 322 650 37 37

Cra 83 # 17 - 11 Cra 83 # 17-18

Que kebab Rechicken
Nacional -colombiana
-tradicional

Nacional e internacional
-colombiana/mexicana
/mediterránea -comida rápida
Oferta:kebab Oferta:Combos

23.000 35.000

302 345 63 50 310 533 96 26

Cl. 3C # 77A 51

Old bull cocina artesanal
Nacional e internacional-
colombiana/americana
-Comida rápida/parrilla
/tradicional
Oferta: Hamburguesas

16.000

314 639 64 93

Cl. 9 # 84 A - 45

Pizzería Luka´s
Internacional -italiana
-tradicional

Oferta:Pizzas
55.000

315 793 16 15

Cra. 83# 15A - 53

Pizzería Roquefort
Internacional-italiana
-tradicional

Oferta:Pizzas
17.000

305 349 62 17

BelénBelén
Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

BelénBelén

https://pigasus.com.co/
https://rechicken.com.co/inicio
https://www.degusta.com.co/medellin/restaurante/bocao_2023.html
https://linktr.ee/roquefort_pizzas


 Cra.66 C # 32B - 4

Cl. 30A #82A - 26 piso 3

San Genaro Trattoria

Wajaca

Internacional-
americana/italiana
-comida rápida
/tradicional

Internacional-mexicana
-tradicional

Oferta:Entradas

Oferta: Antojos mexicanos

22.000

23.000

301 701 18 46

(604) 448 88 74 ext. 509

Cra 83 # 17 - 10 Cl. 20 A # 82D-20

The nik home Urban Food burger and
chips
Internacional -americana
-comida rápida/parrilla

Nacional-colombia-comida
rápida/parrilla
Oferta:Hamburguesas Oferta:Combos

24.000 27.000

320 718 85 07 323 386 73 79

Cra. 70# 1-141 LOCAL 491 

Romero Cocina artesanal
Internacional-italiana-tradicional

Oferta: Entradas
39.000

(604) 557 99 03

Cra. 83#  17 - 15

Santa Patata
Nacional -colombiana
-comida rápida

Oferta:Papas
18.000

310 840 80 81

Cra 83C #17 - 110

The jungle burger
Nacional e internacional
-colombiana/americana-
-comida rápida

Oferta:Hamburguesas
38.000

312 821 37 01

BelénBelén
Servicio a domicilio

Link página Web

Oferta gastronómica

BelénBelén

https://www.romerococinartesanal.com.co/
https://the-nik-home.ola.click/
https://linktr.ee/urbanfoodbq
https://www.wajaca.co/
https://www.thejungleburger.com/event-details/the-jungle-belen


El corregimiento de San Cristóbal se caracteriza por su
vocación agrícola y su papel estratégico en la producción de
hortalizas y flores. Su historia está ligada a la vida rural, y su
desarrollo ha estado marcado por procesos de integración con
el área metropolitana a través de proyectos de infraestructura
y fortalecimiento social.

La tradición culinaria del corregimiento se expresa en fondas y
cocinas locales que preservan sabores autóctonos, en un
entorno que combina lo agrícola con la hospitalidad rural.

Corregimiento 
San Cristóbal

Museo Vivo
 de las Flores

Mirador El Picacho

Parroquia de 
San Cristóbal

Parque de San Cristóbal

Senderismo y trekking

Puente Colgante

Sitios de interés



C
orregim

iento San C
ristóba

El Corregimiento San Cristóbal presenta una oferta gastronómica diversa, caracterizada principalmente por

establecimientos con propuestas mixtas que integran elementos de la cocina tradicional colombiana junto con

preparaciones de origen internacional. Este hallazgo, evidenciado en el trabajo de campo, refleja una tendencia

hacia la hibridación culinaria, en la que coexisten prácticas locales con influencias externas.

A esta diversidad se suma la presencia constante de comida callejera, panaderías tradicionales y una notable

oferta de pollerías, que hacen parte del paisaje cotidiano del corregimiento. Esta mezcla de tradición, sabor local

y propuestas sencillas pero representativas, convierten a San Cristóbal en un destino que combina lo auténtico con

la calidez de su gente y sus tradiciones.



Cl. 62 #127-32

Cl. 61 #129-48 Cra. 128 #62-07

Cl. 63 # 126-53Cl. 61 #129A-3

Burgots

Pizza Plazza Ripapas

Jhon PerradaFocus coffee café
Nacional e internacional
-colombiana/americana
-comida rápida

Nacional e internacional-
colombiana/americana
-comida rápida 

Nacional -colombiana
-comida rápida 

Nacional e internacional -
colombiana/mexicana
/mediterránea/americana
/argentina-comida rápida/parrilla

Nacional -colombiana
-tradicional

Oferta:Hamburguesas

Oferta: Pizzas Oferta: Papas

Oferta:Comida mexicanaOferta:Cafés
23.000

16.000 25.000

26.00016.000

312 600 06 91

313 790 70 84 304 560 50 88

302 229 66 14No disponible

Cl. 61 #128A-87 Cl. 62 #130-42

La Martina - Resto bar Legado
Nacional e internacional
-colombiana/italiana
-Comida rápida/parrilla
/tradicional

Nacional  e internacional-
colombiana/italiana-
comida rápida

Oferta:Pizzas Oferta:Hamburguesas

30.000 24.000

305 264 45 64 301 114 51 81

Cl. 63 #131-32

Brescia pizzas y helados
Nacional e internacional-
colombiana/italiana-comida
rápida

Oferta: Pizzas y helados
13.000

323 828 44 65

Oferta gastronómica

San CristóbalSan CristóbalServicio a domicilio

Link página Web

https://es.restaurantguru.com/Legado-Restaurante-San-Cristobal-Antioquia




El corregimiento de San Antonio de Prado es una de las zonas
de mayor crecimiento demográfico en la periferia de Medellín.
Su desarrollo ha estado vinculado a la actividad agroindustrial
y a una comunidad comprometida con la conservación de su
identidad cultural y de sus recursos naturales.
En el ámbito gastronómico, se destacan las propuestas de
cocina campesina tradicional, donde se preservan saberes
culinarios locales mediante el uso de ingredientes frescos y
productos de la región.

Corregimiento 
San Antonio de Prado

Monumento  
a Cristo RedentorParque San Antonio

 e iglesia principal Casa de la Cultura

Casa de
 Heriberto Salazar

Cementerio 
San Lorenzo

Senderismo

Sitios de interés



C
orregim

iento
 San A

ntonio de Prado
San Antonio de Prado presenta una oferta

gastronómica donde predomina la cocina

colombiana, acompañada de algunas

propuestas internacionales como la

mediterránea, mexicana y americana. La

presencia de productos de origen local,

especialmente derivados del cerdo, se

destaca en las preparaciones, gracias a la

tradición porcícola del territorio. 

Esta característica da lugar a platos

elaborados desde cero, con un fuerte

arraigo artesanal y sabores auténticos

que reflejan la vocación rural y productiva

del corregimiento.



Cl. 45 Sur #83 - 121

Cr. 82 #42 Sur - 53

Vereda Potrerito kilometro 2Cr 82 # 42 Sur - 31

El granjero fonda mirador

Jose Domingo parrilla

Estadero fondita la monedaEl merendero
Nacional-colombiana
-tradicional/parrilla

Nacional e internacional-
colombiana/mediterránea
-comida rápida/parrilla

Nacional -colombiana
-tradicional/parrilla

Nacional -colombiana
-tradicional/parrilla

Oferta:Entradas

Oferta: Parrilla

Oferta:Comida mexicanaOferta:Menú del día
23.000

14.000

26.00016.000

321 879 65 98

304 682 66 92

311 375 66 65(604) 286 55 63

Cr. 81 #42 Sur - 03 Cra. 79# 39 Sur - 21

Godot Hakuna
Nacional e internacional
-colombiana/mexicana
-Comida rápida/parrilla
/tradicional

Nacional -colombiana
-comida rápida/parrilla

Oferta:Entradas Oferta:Entradas

9.000 13.000

(604) 560 17 60 316 310 12 43

# 9 - 87

El Gordo
Internacional-americana
-comida rápida

Oferta: Hamburguesas
12.000

(604) 286 34 59

Oferta gastronómica

San Antonio de PradoSan Antonio de PradoServicio a domicilio

Link página Web

https://hakunacafe.com/
https://es.restaurantguru.com/EL-GORDO-Comidas-Medellin
https://www.godot.com.co/Men%C3%BA




El corregimiento de Santa Elena, reconocido por su riqueza
natural y cultural, es la cuna de la tradición silletera, símbolo
patrimonial de Medellín. Sus habitantes han conservado
prácticas agrícolas y artesanales que fortalecen la
identidad rural del territorio. Además, su cercanía con el
Parque Arví lo posiciona como un destino turístico de alto
valor ecológico y cultural.

En el ámbito gastronómico, Santa Elena ofrece experiencias
centradas en la cocina campesina tradicional, donde el uso
de ingredientes frescos y locales resalta la conexión entre el
paisaje, la cultura y la alimentación.

Corregimiento 
Santa Elena

Parque Arví

Finca Museo
 Herencia Silletera

Parque Ecológico 
Piedras Blancas

Miradores y 
senderismo 

Camping

Sitios de interés



C
orregim

iento
 Santa Elena

Santa Elena, reconocida por su riqueza

natural y cultural, ofrece una variada

oferta gastronómica que combina la

cocina tradicional colombiana con

propuestas internacionales como la

americana, asiática, italiana, argentina y

mediterránea.

Aunque en esta muestra se registran

pocos establecimientos, se reconoce que

la zona cuenta con una oferta más

amplia, especialmente en sectores

rurales y cercanos a los principales

atractivos turísticos. 



Muchos de estos espacios destacan por el

uso de ingredientes locales como la

aguapanela, el chocolate y chorizos entre

otros como productos de panadería

artesanal y preparaciones típicas de la

región.

Además, su ambiente gastronómico

cobra especial vida durante festividades

como la Feria de las Flores, en la que las

tradiciones culinarias y culturales se

fusionan, haciendo de Santa Elena un

destino imperdible para quienes buscan

experiencias auténticas en contacto con

la naturaleza y la cultura paisa.



Calle 10 #35 Este – KM 11
vía Santa Elena, Medellín

Vía Medellín-Vía Sta. Elena

Corregimiento, Santa
Elena, Medellín, Antioquia vía Santa Elena Vereda

Mazo

Sublime Santa Elena

Restaurante Santa Leña

Mi rancho silleteroMacadamia
Repostería y pan
artesana

Nacional
Colombiana/tradicional

Repostería artesanal Cocina Tradicional

Oferta: Panadería y
repostería artesanal.

Oferta: Entradas

Oferta:Respotería artesanal
Oferta: Cocina tradicional en
leña

25.000

20.000

20.000

30.000

302  244 2411

302 244 24 11

304 6135665
318 804 41 20

vía Santa Elena Vereda
Mazo

Vía Medellín-Vía Sta.
Elena, Medellín, Santa
Elena.

Tierra Alta Restaurante-
Bar

Los pinos estadero
Nacional -colombiana
-parrilla /tradicionalCocina Tradicional

Cocina Internacional

Oferta:Entradas
Oferta:Parrilla

22.000
32.000

320 7003616
(604) 5381373

Vereda El Placer, 300 m
vía al Parque Arví, Santa
Elena, Medellín

Asados El Placer
Cocina tradicional
Colombiana

Oferta:  cocinada en leña

35.000
301  512 1978

Oferta gastronómica

Santa ElenaSanta ElenaServicio a domicilio

Link página Web

Santa Elena, Vereda el
Placer

Charcutería el place
Cocina Internacional / Cocina
Tradicional Colombiana

Oferta: Fuertes

36.000

320 7003616

http://tierraaltarestaurante/
tel:(+57)575381373
https://www.facebook.com/SublimeSantaElena/?utm_source=chatgpt.com
https://carta.menu/restaurants/santa-elena-4/santa-lena-4
https://www.facebook.com/p/Restaurante-y-asados-el-placer-100076336405004/?utm_source=chatgpt.com
http://asados_el_plac/
https://asadoselplacer.cartadigital.co/?utm_source=chatgpt.com#google_vignette
https://sublimesantaelena.com/
http://sublimesantaelena/
http://tierraaltarestaurante/
https://carta.menu/restaurants/santa-elena-4/los-pinos-63
http://asados_el_placer/


Vía Medellín-Vía Sta.
Elena, Medellín.

Sublime Santa Elena
Productos artesanales/
charcutería/ cocina
tradicional colombiana
Oferta: Chorizos

25.000

350 5947194
Kilometro 14 Vía
Medellín-Vía Sta. Elena,
Medellín.

Santa Elena La
Montañita
Cocina tradicional
colombiana
Oferta: Picadas, para
compartir

35.000
(604) 5382165

Oferta gastronómica

Santa ElenaSanta Elena

https://www.google.com/search?q=la+monta%C3%B1ita+santa+elena&rlz=1C1GCEA_enCO1074CO1074&oq=la+monta%C3%B1ita+santa+elena&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyCAgCEAAYFhgeMggIAxAAGBYYHjIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHtIBCDI4MTFqMGo0qAIAsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://sublimesantaelena/




Las imágenes se obtuvieron de Unsplash (https://unsplash.com), Freepik (https://www.freepik.com) y de la galería de

imágenes de Bureau de Medellín (https://bureaudemedellin.smugmug.com/), usadas con fines académicos y

conforme a sus licencias. Los investigadores pertenecientes a la Institución Universitaria Colegio Mayor de Antioquia

reconocen los derechos de autor según la Ley 23 de 1982 de Colombia. Todos los derechos reservados.

Créditos de imágenes

https://unsplash.com/
https://www.freepik.com/
https://bureaudemedellin.smugmug.com/
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