
Des circuits d’entrainement de type « fitness » conçus 
pour les UTILISATEURS DE 13 ANS ET PLUS 

L E  P L E I N  A I R  C O M M E  S A L L E  D E  G Y M



Certains produits sont accessibles en fauteuils roulants.

OFFREZ À VOTRE CLIENTÈLE ADULTE UNE SÉRIE D’ÉQUIPEMENTS  
DE « FITNESS » EXTÉRIEURS

• Possibilité de concevoir des circuits sur mesure
• �Les appareils sont munis d’une affichette indiquant les consignes de sécurité  

à l'intention des usagers
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GROUPE D’ÂGE DIMENSION DE SURFACE SUGGÉRÉE SURFACE REQUISE ASTM F3101 ET F3021 OBLIGATOIRE (USA)

13 ans et plus 49' x 41' / 15 m x 13 m 49' x 41' / 15 m x 13 m 

AMÉNAGEMENT  1

Z-16005  
Vélo allongé

Z-16001 
Volants

Z-16003 
Pendule

Z-16000 
Roue « flex » /  
« Twister »

Z-16018 
Redressement assis /  
Pro extension

Z-16019 
Pro adducteur

Z-16020 
Soulevé des jambes /  
Soulevé du corps

Z-21001-B 
Barres fixes  
47", 57" et 67" accessibles

Z-21003-B 
Volants accessibles

Z-21004-B 
Vélo allongé accessible

Z-21002-B 
Moulinet accessible

Z-16007 
Soulevé des jambes /  
Soulevé du corps

Z-16008 
Redressement assis /  
Pro extension

Z-16010 
Barres fixes
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Certains produits sont accessibles en fauteuils roulants.

• �Appareils faits en aluminium canadien, en acier résistant  
et de pièces de quincaillerie en acier inoxydable

• Grand choix de couleurs
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AMÉNAGEMENT  2

Z-16005 
Vélo allongé 

Z-16013 
« Twister » (double)

Z-16004 
Pro adducteur

Z-16007 
Soulevé des jambes /  
Soulevé du corps

Z-16008 
Redressement assis /  
Pro extension

Z-16010 
Barres fixes

Z-16011 
Masseur

Z-16019 
Pro adducteur

Z-21004-B 
Vélo allongé accessible

Z-16018 
Redressement assis /  
Pro extension

Z-16017 
Redressement assis simple

Z-21003-B 
Volants accessibles

Z-16015 
Barres fixes (2 sections)
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GROUPE D’ÂGE DIMENSION DE SURFACE SUGGÉRÉE SURFACE REQUISE ASTM F3101 ET F3021 OBLIGATOIRE (USA)

13 ans et plus 76' x 38' / 24 m x 12 m 76' x 38' / 24 m x 12 m 



Certains produits sont accessibles en fauteuils roulants.

AMÉNAGEMENT  3
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Z-21001-B  
Barres fixes  
47", 57" et 67" accessibles

Z-16020 
Soulevé des jambes /  
Soulevé du corps 

Z-16018 
Redressement assis /  
Pro extension

Z-16009 
Poussée des jambes /  
Équilibreur

Z-16011 
Masseur

Z-16014 
Redressement assis  
double

Z-16006 
Montée

Z-16005 
Vélo allongé

Z-21002-B  
Moulinet accessible
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GROUPE D’ÂGE DIMENSION DE SURFACE SUGGÉRÉE SURFACE REQUISE ASTM F3101 ET F3021 OBLIGATOIRE (USA)

13 ans et plus 43' x 29' / 14 m x 9 m  43' x 29' / 14 m x 9 m 



AMÉNAGEMENT  4
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Z-16008 
Redressement assis /  
Pro extension

Z-16002 
Marcheur

Z-16011 
Masseur

Z-16005 
Vélo allongé

Z-21002-B 
Moulinet accessible

Z-21003-B 
Volants accessibles

Z-21004-B 
Vélo allongé accessible

Z-16014 
Redressement assis double

Z-16013 
« Twister » (double)

Z-16009 
Poussée des jambes /  
Équilibreur
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Certains produits sont accessibles en fauteuils roulants.

GROUPE D’ÂGE DIMENSION DE SURFACE SUGGÉRÉE SURFACE REQUISE ASTM F3101 ET F3021 OBLIGATOIRE (USA)

13 ans et plus 42' / 13 m 42' / 13 m 



Certains produits sont accessibles en fauteuils roulants.

AMÉNAGEMENT  5

Z-16017 
Redressement assis  
simple 

Z-16011 
Masseur

Z-16009 
Poussée des jambes /  
Équilibreur

Z-16006 
Montée

Z-21001-B 
Barres fixes  
47", 57" et 67" accessibles

Z-16002 
Marcheur

A

B

C

D

E

F

F

E

C

A

D

B

GROUPE D’ÂGE DIMENSION DE SURFACE SUGGÉRÉE SURFACE REQUISE ASTM F3101 ET F3021 OBLIGATOIRE (USA)

13 ans et plus 63' x 17' / 20 m x 6 m 63' x 17' / 20 m x 6 m



AMÉNAGEMENT  6

Z-16013 
« Twister » (double)

Z-19000 
Redressement assis  
simple

Z-18004 
Moulinet

Z-16017 
Redressement assis  
simple

Z-16015 
Barres fixes  
(2 sections)

Z-16011 
Masseur

Z-16002 
Marcheur
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GROUPE D’ÂGE DIMENSION DE SURFACE SUGGÉRÉE SURFACE REQUISE ASTM F3101 ET F3021 OBLIGATOIRE (USA)

13 ans et plus 29' x 29' / 9 m x 9 m 29' x 29' / 9 m x 9 m



Bien que tous les appareils KINESIS soient  
munis d’une affichette indiquant les consignes 
de sécurité à l’intention des usagers, cet écriteau  
met en lumière les éléments de sécurité et de 
prévention relatifs à l’utilisation de ces appareils.

Le design de l’écriteau de mise en garde KINESIS  
est similaire à celui des produits de la collection,  
assurant ainsi une harmonie graphique avec 
votre parc d’exercice.

FABRIQUÉ AU CANADA 

L’ÉCRITEAU DE MISE EN GARDE

UN GRAND CHOIX DE COULEURS DISPONIBLES  
www.jambette.com/produits-page/couleurs-et-galvanisation

LA MEILLEURE GARANTIE SUR LE MARCHÉ  
www.jambette.com/services/garanties

700, rue des Calfats  
Lévis, Québec 
G6Y 9E6 
Canada

Tél. : 418 837-8246  
Sans frais : 1 877 363-2687 
Téléc. : 418 837-2916

jambette.com

Nous nous réservons le droit de modifier, sans préavis, la conception et les caractéristiques  
de nos produits ainsi que l’énoncé de nos services et de nos garanties.
LICENCE RBQ : 8330-7280-51

Imprimé au Canada. Copyright © Mai 2024. Équipements récréatifs Jambette Inc. Tous droits réservés.

Modèle

Z-13012 L'écriteau de mise en garde

Affichettes expliquant  
les exercices sur  
chacun des appareils

Les codes de produits utilisés dans la brochure sont pour des installations ancrées dans le béton.  
À noter que les produits sont aussi disponibles en version pour installation sur dalle de béton.


