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HOW IT
WORKS?

2 nap, 17 versenyszám, 

4 rajt, közel 5100 futó 

És rengeteg személyes győzelem 
-mindez a zord időjárás ellenére!  



2 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 3BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON2 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 3BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON

HOW IT
WORKS?

2 nap, 17 versenyszám, 

4 rajt, közel 5100 futó 

És rengeteg személyes győzelem 
-mindez a zord időjárás ellenére!  



4 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 5BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON4 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 5BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON4 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 5BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON



4 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 5BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON4 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 5BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON4 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 5BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON



6 BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON 7BALATON MARATON ÉS FÉLMARATON

679 

HOW IT
WORKS?

679 magyar településről  
érkeztek a résztvevők 
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HOW IT
WORKS?

Legtöbben Budapestről (35%) 
és Pest vármegyéből (15%) 
neveztek. 
De a három Balaton-parti vármegyéből 
is több mint 550 fő (11%) futott 
Siófokon és Fonyódon.
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EREDMÉNYEKEREDMÉNYEK

MARATON 2 nap 3 szakaszban női 			 
					   
Gorsin, Katarina (SLO)		  03:19:59	
Kovács Fanni		  03:42:51	
Mészáros Rita		  03:52:23	

Balaton Félmaraton női					   
		
Tüttő Júlia		  01:20:39
Herczog Anna		  01:21:16
Vétek Orsolya		  01:27:06

	

	 MARATON 2 nap 3 szakaszban férfi		
				  
Potocska Gergő		  02:55:48	
Vörös Zoltán		  03:01:26	
Illés Mátyás		  03:06:56

	  Balaton Félmaraton - Fonyód női		
					   
Czett Lilla		  01:25:41
Körmendi Réka		  01:26:27
Ács Noémi		  01:27:23

		     Balaton Félmaraton férfi			
					   
Vásárhelyi Máté Dávid		  01:10:08
Nick Márton		  01:14:46
Borbély Sándor		  01:14:54

	        Balaton Harmadmaraton női		
						    
Dabasi-Halász Orsolya	 01:04:57
Huber Zsuzsanna	 01:06:08
Szabó Veronika	 01:06:56

 Balaton Félmaraton - Fonyód férfi			 
			 
Tarnai László		  01:07:26
Bogdány Kenéz		  01:19:21
Duma Dávid		  01:22:56

Balaton Harmadmaraton férfi				  
	
Kántor Tamás		  00:49:32
Kertész Balázs		  00:50:18
Seprenyi Marcell		  00:52:28

Töltsd le személyre szóló okleveled, 
és oszd meg ismerőseiddel is! 

https://bsieredmenylista.hu/balaton-maraton-2025/
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„Amúgy bírom a hideget, és úgy 

voltam, hogy inkább csak me-

legebb lenne, ha ennél jobban 

felöltözök” – mesélte Tüttő Jú-

lia, aki 01:20:39-es idővel nyerte a 

versenyt. „A szél ellen nem tud-

tam sokat tenni, próbáltam bo-

lyozni, de nem ment, viszont így 

is nagyon jól sikerült a verseny. 

Ötödjére vagyok itt, és nagyon 

boldog vagyok. Anna (Herczog 

Anna – szerk.)  az első körben el-

ment előttem, körülbelül a 14. ki-

lométernél értem utol, onnantól 

pedig jobban bírtam.”

„Ez volt a célom, egy kicsit lehe-

tett volna lassabb, mert két hét 

múlva Indiában egy 50 km-es 

VB-t futok, de az első körben na-

gyon jól ment a tempó” – mond-

ta Vásárhelyi Máté. Az első kör 

00:36:47 lett, a második 00:33:21, 

így negatív splitet futott. „Örül-

tem, hogy ilyen sok erőm maradt, 

és az első körben nagyon alacso-

nyan tudtam tartani a pulzust.  

A havas hátszél visszafelé  

nagyonizgalmassá tette a  

versenyt.”

győztesek mondtákgyőztesek mondták

Tüttő JúliaVásárhelyi Máté
siófok 21 km női győztessiófok 21 km  FÉRFI győztes

	
01:20:3901:10:08
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HOW IT
WORKS?

A férfiak és a nők aránya szinte  
tökéletesen kiegyenlített volt 
(51,8% vs. 48,2%). 
Ilyen szoros arány mellett, ha azt kiáltod, 
hogy „Hajrá lányok!” vagy „Hajrá fiúk!”, 
gyakorlatilag a mezőny fele  
érezheti személyes támogatásodat.  
Hatékony szurkolás! 
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HOW IT
WORKS?

Töltsd ki és nyerj!
Annak érdekében, hogy 2026-ban egy még 
sikeresebb eseménnyel várhassunk, töltsd 
ki kérdőívünket. A kérdőív kitöltésének 
határideje: 2025. december 4.
A kitöltők között 3 db egyéni indulást 
sorsolunk ki a 41. Wizz Air Budapest 
Félmaraton eseményre.

KITÖLTÖM!  

https://kerdoivem.hu/kerdoiv/1240553361
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További fotókért kattints!

https://www.facebook.com/balatonmaraton/photos_albums
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JÓTÉKONYSÁG

1,5 millió forintnál is több adomány gyűlt ÖSSZE  
a 22. Balaton Maratonés Félmaraton hétvégéjén

HOW IT
WORKS?

bÁTOR kicsi  lÉlek
alapítvány

nemes marci

Bátor Tábor 

Élménykülönítmény  

A fonyódi rajt előtt különleges és 
megható pillanatra került sor: a 
résztvevők és a BSI további  
200 000 Ft-ot ajánlottak fel az  
5 éves, izomsorvadással küzdő 
Nemes Marcell gyógykezelésének 
támogatására. Az adományt a kisfiú 
nagyszülei, Nemesné Szabó Éva és 
Nemes Gusztáv vették át.

A mezőnyben akadt egy futó, aki külön 
missziót vállalt:
Virág Gabriella, a Bátor Tábor Élmény- 
különítmény adománygyűjtőjeként  
217 000 Ft támogatást gyűjtött össze az 
alapítvány javára. 
Gabriella adománygyűjtése még egy 
hétig zajlik, így Te is hozzájárulhatsz a 
súlyosan beteg gyermekek élményterápiás 
programjainak megvalósításához.

A Balaton Maraton és Félmaraton résztve-
vői idén is bizonyították, hogy a sport ereje 
messze túlmutat a célvonalon.
A nevezésekhez kapcsolt felajánlásoknak 
köszönhetően 1 140 000 Ft gyűlt össze  
a Bátor Kicsi Lélek Alapítvány számára.
A támogatást a siófoki rajt előtt Varga 
Szilvia, az Alapítvány futónagykövete  
vette át Kocsis Árpád versenyigazgatótól.

TÁMOGATOM! 

JÓTÉKONYSÁG

https://elmenykulonitmeny.hu/esemenyek/22-balaton-maraton-es-felmaraton/virag-gabriella/
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ők is velünk futottak..ők is velünk futottak..

Judit és Péter első alkalommal vettek 
részt a siófoki félmaratonon, a Félma-
ratonMánia sorozat és az érem meg-
szerzésének lehetősége miatt válasz-
tották a távot.  Péter szerint a verseny 
kemény volt, de élvezetes, az év egyik 
legjobb félmaratonjaként emlékszik rá.

Márton Tímea Siófokon futott már, 
most Fonyódra az újdonság varázsa 
vonzotta. A negyedmaratoni távot az 
egyéni csúcs megdöntése miatt vá-
lasztotta, ami sikerült is. A hideg idő-
járástól eleinte tartott, végül kellemes 
meglepetés volt számára, az emelke-
dők pedig extra kihívást jelentettek.

Dr. Schneider Brigitta hetedik alkalommal 
futott a siófoki félmaratonon, amely a Ba-
latonhoz való kötődése miatt a kedvence. 
Még a New York maraton lefutása után sem 
hagyta ki a versenyt, örömmel várta, hogy 
az édesanyja és az öccse is beérjen a célba.

Bérces Edit hosszú idő után ismét rajthoz 
állt, hogy a jubileumhoz méltó módon 
ünnepelje a Balaton körbefutásának ne-
gyed évszázadát, és felidézze 27 évvel ez-
előtti 100 km-es világbajnoki győzelmét. 
A negyedmaraton panorámás, hullámzó 
pályája különleges élményt nyújtott, a 
futás így inspiráló volt számára.

Hoffer Judit és Mikó Péter
Márton Tímea 

Bérces Edit 

Dr. Schneider Brigitta 

Siófok, félmaraton
fonyód, negyedmaraton

fonyód, NEGYEDmaraton

Siófok, félmaraton
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Magyarország legnagyobb szabadidős sportrendezvénye egy igazi bakancslistás kihívás mind-
azoknak, akik célul tűzték ki a távok királynőjének teljesítését. Fuss maratont Budapesten, egy 
gyönyörű és változatos útvonalon, sok ezer futótársaddal együtt! Nagy szeretettel várunk rövi-
debb távjainkon is, ugyanis ezen a kétnapos futófesztiválon mindenki megtalálja a kedvére való 
programot!

2025. OKTÓBER 11-12.

40. SPAR BUDAPEST 
MARATON® FESZTIVÁL

www.sparbudapestmaraton.hu

Távok:
• Maraton egyéniben, párban, 4 fős váltóban
• 30 km
• 21 km
• 14 km
• 10 km
• Fesztivál távok
• Összetett távok (14+5 km, 14+10 km, 10+ 5 km)

Fuss félmaratont 4 egymást 
követő évszakban!

Ha szereted a félmaratont, ha rendszeresen 
futsz, csatlakozz a sorozathoz, legyél te is 

mániás évről évre, minden évben!

Szerezd meg egyedi Tízesmánia 
érmedet már 3x10 km futással! 

Részletek és további információ: 

Részletek és 
további információ: 

Tízesmánia

Félmaratonmánia

KATTINTS IDE

KATTINTS IDE

Kezdd a tavaszi futószezonod egy igazán vibráló,  
tavaszi eseményen, Budapesten! A rajt- és célterületet 
a zöld, virágos Margitszigeten alakítjuk ki, miközben 
az útvonal Budapest legszebb látnivalói mellett halad 
el. A Telekom Vivicittán a profi és az amatőr futók, sőt 
az egész család megtalálhatja a saját kihívását. 

2026. MÁRCIUS 21-22.

WWW.TELEKOMVIVICITTA.HU

41. TELEKOM VIVICITTÁ

Távok:

•	 Félmaraton (21,1 km) egyéni, páros, trió
•	 10 km
•	 7 km
•	 3 fős váltó (3x2 km)
•	 2,4 km futás és gyaloglás
•	 940 m családi futás 
•	 8 és 15 km városi túra

VERSENYFOTÓID EGY HELYEN

A bsi.futofoto.hu oldalon egyszerűen visszanézheted és 
letöltheted  az eseményen készült nagy felbontású fotóidat. 
Keress rajtszám vagy téma szerint, és őrizd meg az élményt!

http://www.balaton-maraton.hu
https://www.futanet.hu/cikk/bsi-tizesmania
https://www.futanet.hu/cikk/felmaratonmania
bsi.futofoto.hu
www.telekomvivicitta.hu
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2025. OKTÓBER 11-12.

40. SPAR BUDAPEST 
MARATON® FESZTIVÁL

www.sparbudapestmaraton.hu

Távok:
• Maraton egyéniben, párban, 4 fős váltóban
• 30 km
• 21 km
• 14 km
• 10 km
• Fesztivál távok
• Összetett távok (14+5 km, 14+10 km, 10+ 5 km)

Fuss félmaratont 4 egymást 
követő évszakban!

Ha szereted a félmaratont, ha rendszeresen 
futsz, csatlakozz a sorozathoz, legyél te is 

mániás évről évre, minden évben!

Szerezd meg egyedi Tízesmánia 
érmedet már 3x10 km futással! 

Részletek és további információ: 

Részletek és 
további információ: 

Tízesmánia

Félmaratonmánia

KATTINTS IDE

KATTINTS IDE

Kezdd a tavaszi futószezonod egy igazán vibráló,  
tavaszi eseményen, Budapesten! A rajt- és célterületet 
a zöld, virágos Margitszigeten alakítjuk ki, miközben 
az útvonal Budapest legszebb látnivalói mellett halad 
el. A Telekom Vivicittán a profi és az amatőr futók, sőt 
az egész család megtalálhatja a saját kihívását. 

2026. MÁRCIUS 21-22.

WWW.TELEKOMVIVICITTA.HU

41. TELEKOM VIVICITTÁ

Távok:

•	 Félmaraton (21,1 km) egyéni, páros, trió
•	 10 km
•	 7 km
•	 3 fős váltó (3x2 km)
•	 2,4 km futás és gyaloglás
•	 940 m családi futás 
•	 8 és 15 km városi túra

VERSENYFOTÓID EGY HELYEN

A bsi.futofoto.hu oldalon egyszerűen visszanézheted és 
letöltheted  az eseményen készült nagy felbontású fotóidat. 
Keress rajtszám vagy téma szerint, és őrizd meg az élményt!

http://www.balaton-maraton.hu
https://www.futanet.hu/cikk/bsi-tizesmania
https://www.futanet.hu/cikk/felmaratonmania
bsi.futofoto.hu
www.telekomvivicitta.hu
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Csatlakozz a Zúzmara Félmaratonhoz, 
Magyarország legizgalmasabb téli 
futóversenyéhez! Várunk januárban a 
Budakalászi Sportcsarnok területén, ahol 
félmaratoni illetve 10 km-es távokkal 
készülünk. Tapasztald meg a havas táj 
varázsát és a hidegben való futás izgalmas 
kihívását! Nevezz most, és éld át a tél 
futóélményét!

www.zuzmarafelmaraton.hu

Távok:
• Félmaraton (21,1 km)
• 10 km
• 21+10 km
• 3,4 km

2026. január 18.

10. Zúzmara Félmaraton és Futófesztivál

Évinditó futÁS

Csatlakozz a Zúzmara Félmaratonhoz, 
Magyarország legizgalmasabb téli 
futóversenyéhez! Várunk januárban a 
Budakalászi Sportcsarnok területén, ahol 
félmaratoni illetve 10 km-es távokkal 
készülünk. Tapasztald meg a havas táj 
varázsát és a hidegben való futás izgalmas 
kihívását! Nevezz most, és éld át a tél 
futóélményét!

www.zuzmarafelmaraton.hu

Távok:
• Félmaraton (21,1 km)
• 10 km
• 21+10 km
• 3,4 km

Téged is várunk Siófokra és Fonyódra, az ősz utolsó 
nagy futóeseményére, ahol elbúcsúztatjuk a futósze-
zont. A Balaton partján megtapasztalhatod a sport 
és a természet harmóniáját, sőt a gyorsaságod és 
teljesítőképességed is tesztelheted a rendkívül gyors 
pályákon. Garantáljuk, hogy feltöltődsz, így legyen 
ez a futóéved záró kalandja, mit szólsz?

2025. NOVEMBER 22-23.

www.balaton-maraton.hu

ŐSZI BALATON FUTÓCIPŐBEN

Távok:
• Maraton 3 szakaszban  

egyéniben és párosban
• 1/2 maraton 2 részletben
• 1/3 maraton egyénibenés párban
• 1/2 maraton egyéniben és párban
• 1/4 maraton
• 1/6 maraton
• Minimaraton (6 km)

2026. január 18.

10. Zúzmara Félmaraton és Futófesztivál

Évinditó futÁS

VERSENYFOTÓID EGY HELYEN

A bsi.futofoto.hu oldalon egyszerűen visszanézheted és 
letöltheted  az eseményen készült nagy felbontású fotóidat. 
Keress rajtszám vagy téma szerint, és őrizd meg az élményt!

Csatlakozz idén is a Balaton Szupermaratonhoz, fusd körbe egyéniben, párban vagy csa-
patban a magyar tengert, vagy válassz a rövidebb távjaink közül. Idei újdonságként már 
5-8 fős csapatban is teljesítheted a négy- vagy a kétnapos versenyszámot is.
Élményekkel, lenyűgöző panorámával és felejthetetlen közösségi élménnyel várunk  
mindenkit! Próbáld ki magad, lépj ki a komfortzónádból, és éld át a Balaton-part varázsát! 

Távok:

4 napos (egyéni, páros, 3-4 és 5-8 fős csapat) - 196 km - 02.26-03.01.

2 napos (egyéni, páros, 3-4 és 5-8 fős csapat) - 94,8 km – 02.28-03.01.

Öböl Félmaraton - 21,1 km – 02.27.

Maratonfüred - 42,2 km – 02.28.

Magaspart Félmaraton - 21,1 km – 03.01.

Maraton+ - 48,2 km- 51,3 km – 02.26; 27; 28; 03.01. 

2026. FEBRUÁR 26 - MÁRCIUS 1.

WWW.BALATONSZUPERMARATON.HU

FUTÁS

BARÁTSÁG

BULI

CSODA

http://www.balatonszupermaraton.hu
www.zuzmarafelmaraton.hu
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2000. augusztus 21-én, egy nyári napon nyitotta meg kapuit 
az első Spuri Futóbolt. Szűcs Csaba maratoni futó és Kocsis 
Árpád – a Budapest Sportiroda vezetője – egy olyan helyet 
álmodtak meg, ahol minden a futásról szól. Egy bolt, ahol 
versenyre készülők és lelkes amatőrök egyaránt megtalálják, 
amit keresnek; ahol szakértők segítenek, hogy minden lépés 
öröm legyen.
A bolt kezdetben a Budapest Sportiroda szomszédságában 
volt – ott, ahol a nevezők, a futók rendszeresen megfordultak 
– így adott volt az inspiráció és a közösség energiája. Az évek
során a Spuri nemcsak egy bolt lett: közösséggé szerveződött,
majd országos hálózattá nőtt. Ma már 10 üzlet várja ország-
szerte a futás szerelmeseit – legyen az, aki az első kilométereit
futja, vagy profi, aki élete versenyére készül –, és a webáruház
révén bárhol, bármikor hozzáférhet a legújabb futócipőkhöz
és felszerelésekhez.
Munkatársaink maguk is futók – amatőrök és profik, köztük
olimpikonok – így pontosan értjük, mit jelent átlépni a rajtvo-
nalat, megküzdeni a holtponttal, majd átszakítani a célszala-
got. Ezek azok az élmények, amelyekre építünk, amelyekre
épültünk az elmúlt 25 évben.
Köszönjük, hogy velünk futottatok 25 éven át – és reméljük,
a következő években is együtt ünnepeljük minden egyes lé-
pést, versenyt, mosolyt és célba érkezést.

Köszönjük a támogatást szponzorainknak, továbbá 
köszönet illeti a BSI összes munkatársát, akik 
elkötelezettsége és erőfeszítései nélkül nem 
valósulhatott volna meg ez az esemény!

GRATULÁLUNK
A 22. balaton maraton és félmaraton
MINDEN RÉSZTVEVŐJÉNEK!

25 év a futásért, 
a futókért – együtt Veletek
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10. Zúzmara Félmaraton és Futófesztivál


