
jocs per llegir, 

contes per jugar



Infants a partir de I3
Famílies

el  gran tresor del cel

Obrim el conte i ens trobem amb uns protagonistes animals amb

un greu problema. Entre tots busquen la manera de trobar una

solució i nosaltres amb el públic els ajudem. Però sembla que un

personatge misteriós tindrà la solució definitiva. El voleu conèixer?

Adaptació d'un conte de l'Àfrica Occidental sobre la importància de la

pluja.  Viatgem a aquesta part del món per tractar un tema

mediambiental que ens afecta a tots els éssers vius: l 'aigua per

sobreviure.



FORMATS I  DURADES

Conte participatiu 1 sessió de 45 minuts aproximadament

L'aigua com a element indispensable per la
supervivència dels éssers vius.
Bon ús de l'aigua
Parlem de la zona geogràfica de l'Àfrica
Occidental
Parlem d'emocions: desesperació, alegria,
por, empatia, enveja...
Parlem de comunitat, treball en equip
Estimulem la imaginació, la participació,
l'escolta activa...

QUÈ ES TREBALLA

Farem diverses proves per tal de

solucionar el problema amb els

diferents animals. Important!

Porteu un paraigua, mai se sap...



Infants a partir de I3
Famílies

PER QUÈ HI HAN ARBRES QUE
CONSERVEN LES SEVES FULLES
A L’HIVERN?

Presentem un conte molt especial que només té quatre pàgines,

en un dau gegant i que està en blanc. Són les quatre estacions en

un bosc per on voletejarà un ocellet incansable... Entre totes

omplirem les pàgines d’elements de les quatre estacions, arribarà

l’hivern i l’ocellet ha de migrar, però hi haurà un accident. Podrà

fer-ho? Qui l’ajudarà?

Conte extret d’una llegenda nordamericana que ens parla de

solidaritat i de la importància de cuidar als més vulnerables. 



FORMATS I  DURADES

Conte participatiu 1 sessió de 45 minuts aproximadament

Conceptes i característiques de les quatre
estacions, d’alguns arbres autòctons i de les
aus migratòries
Valors: solidaritat, cooperació, 
Atenció, escolta activa

QUÈ ES TREBALLA

EL públic i nosaltres interactuarem

amb l’ocellet, els animals del bosc i

el vent del nord que tindrà moltes

ganes de bufar...



Infants a partir de I3
Famílies

MISSIÓ CAPUTXETA

Tothom coneix el conte de La Caputxeta, però aquesta vegada és una

mica diferent. En aquesta versió la protagonista anirà triant, amb

l'ajuda del públic,  els  camins per on anar. D'aquesta manera visitarà

alguns contes populars per tal d’aconseguir el seu objectiu abans que

el llop l’enxampi. 

 

És un conte interactiu i un joc de taulell a la vegada. Els participants

ajudaran a la protagonista, la Caputxeta, a arribar a casa de l'àvia

Catalina per fer una manualitat.



Conte participatiu 1 sessió d'aproximadament 1h

Conte participatiu +  
taller

1 sessió de 2h. En acabar el conte l'empresa Playart
realitza un taller artístic

Dóna a conèixer contes populars
Potencia  la imaginació 
Comprensió oral 
Atenció i escolta activa 
Treball en equip

QUÈ ES TREBALLA

L’activitat es pot complementar

amb un taller a càrrec de l’Escola

Playart

FORMATS I  DURADES

http://escuelaplayart.com/
http://escuelaplayart.com/


Infants a partir de I3 i
primària
Famílies
Estudiants de català

ENRIQUETA SENSEPOR

Ens trobem davant d'un gran

llibre, una

misteriosa capsa de tresors i

una senyora sense

por que no recorda molt bé la

història que ens

vol explicar. Podrem ajudar-la?

Menta i Xocolata us expliquem

aquest conte ple d'enigmes i

jocs: missatges invisibles,

trencaclosques, codis secrets... 

"Enriqueta Sensepor" és un conte-joc interactiu al qual les decisions

que es van prenent tenen conseqüències. Al llarg de les sessions, els

infants van refent la història de la protagonista, fins a arribar a obrir la

porta final, on els espera una sorpresa. 



Lectura
Expressió oral
Cooperació i treball en equip
Escolta activa
Empatia 
Lògica i deducció
Imaginació

QUÈ ES TREBALLA

Per poder avançar necessitarem

la participació del públic, ja que

només si col·laborem entre totes

i tots descobrirem  què li va

passar a l'Enriqueta.

Conjuntament, l'ajudarem a

recordar les decisions que va

prendre, i així  recorrerem el

camí ple de sorpreses fins a

complir el seu somni de conèixer

la por.

FORMATS I  DURADES

conte participatiu
curt

Una única sessió d'1 h on les narradores expliquen
la història i el públic participa en algunes
dinàmiques

conte participatiu
llarg

Una única sessió d'1 h 30' on els participants
llegeixen algunes parts de la història

Activitat de lectura
Durada flexible entre 2-4 sessions d'1 hora, a la qual
es treballa detingudament la lectura de la història
amb els participants.



Infants a partir de I4 i
primària
Famílies

HAKI, LA PAPALLONA MÀGICA
ESPECIAL COMERÇ JUST

Saps quins ingredients fan falta per fer

un bon pastís d’aniversari? Ous, farina

i…xocolata, és clar! Però… d’on ve

aquesta xocolata? Ho descobrirem

amb l’ajuda d’una papallona molt

especial.

Haki, la papallona màgica és un conte

participatiu amb el qual aprendrem

que tot està connectat, i que les

decisions més senzilles poden tenir

molta importància.



conte participatiu
Una única sessió de 45-50 minuts  on les
narradores expliquen la història i el públic participa
en algunes dinàmiques

Introducció al concepte del comerç just
Explicació de l’efecte papallona
Escolta activa
Empatia 
Lògica i deducció
Imaginació

QUÈ ES TREBALLA

Coneixerem a dues nenes separades

per milers de kilòmetres que ens

explicaran la seva història. Encara que

viuen a països diferents, estan unides

per la xocolata,  l’aniversari de totes

dues i una papallona. Prepareu-vos per

una festa molt especial, a bufar

espelmes!  

Adaptació del conte de la Francesca

Villoslada i la Xesca Salas.

FORMATS I  DURADES



Infants a partir de 3er
Famílies
Adolescents
Gent gran
Estudiants de català

el misteri de L’anell

Menta i Xocolata us exposem aquest cas de robatori,

amb un munt de pistes a investigar. Mostreu les

vostres habilitats detectivesques per tal de descobrir

al culpable, però aneu amb compte perquè potser hi

han pistes falses... Capses misterioses, cadenats,

codis, fotos... I moltes coses més per saber qui i com

ho va fer.

Estem al davant d'un cas digne de les millors ments detectivesques

del món. Hi ha un vaixell, una tripulació i un robatori d'una joia: un

anell molt valuós. Hi ha uns quants sospitosos, però només un

culpable. Hem d'investigar entre totes les pistes per descobrir la

veritat.



Taller curt Una única sessió d'1h 30 minuts

Taller llarg De dues a quatre sessions d' 1h

Es tracta d'una investigació en

equip, cada sospitós serà investigat

en petit grup i totes les deduccions

i descobriments seran posats en

comú en gran grup. Potser

descobrim més coses quan hi han

més ulls observant...

Us avancem una pista: no és un

anell únic per governar-los a tots.

FORMATS I  DURADES

Lectura i escriptura
Deducció i lògica
Observació
Diàleg i debat
Expressió oral
Treball en equip

QUÈ ES TREBALLA



Infants a partir de 1er
Famílies
Adolescents
Gent gran
Estudiants de català

LA FÀBRICA DE CONTES

Per crear un conte necessitarem

prendre algunes decisions. A

l'espai trobarem les targetes amb

els elements necessaris per crear

la història:  els personatges, els

objectes i els escenaris.

Un cop decidits aquests elements

deixarem que l'atzar jugui el seu

paper fent rodar la ruleta de les

aventures, que ens anirà indicant

quines accions van succeint als

protagonistes. 

Activitat de creació literària. A partir dels elements bàsics que

componen les històries, i partint d'una metodologia lúdica, crearem

un conte col·lectiu o individual inspirat en la mitologia dels Països

Catalans.



Taller curt Una única sessió, de mínim 1h 30

Taller llarg De dues a quatre sessions d' 1h

Taller exterior
Activitat de carrer on els participants van passant
pels diferents espais fins a crear un conte que es
poden portar a casa.

Comprensió lectora 
Escriptura
Expressió oral
Escolta activa
Imaginació 
Dibuix 
Mitologia i cultura popular 
Treball en equip (a la modalitat cooperativa)

QUÈ ES TREBALLA

Amb tot això ja podrem crear la

nostra història, a partir de

dibuixos i petits textos. Podem

fer un conte entre tots,  o bé de

forma individual

L'activitat es pot realitzar a

l'interior o a l'exterior, i es pot

adaptar a diferents temàtiques i

festivitats.

FORMATS I  DURADES



TALLER DE JOCS DE TAULA
NARRATIUS

Els jocs narratius són aquells als

quals les regles es barregen amb la

creació o explicació d'històries,

seguint estructures del món

literari. Alguns d'ells ens

submergeixen en una aventura on

el desenvolupament dependrà de

la manera com juguem. Altres ens

fan crear històries o evocar idees i

conceptes.

Oferim sessions dinamitzades que es poden adaptar a diferents

necessitats. Podem fer un tastet de diferents jocs narratius, o bé

centrar-nos només en un d'ells. La tria de jocs pot ser personalitzada

de manera que s'ajusti al nivell del grup (vegeu llistat orientatiu).

Infants a partir de 1er
Famílies
Adolescents
Gent gran
Estudiants de català



Dóna a conèixer els jocs narratius 
Treballa la imaginació i la creativitat 
Treballa la comprensió oral i escrita 
Treballa l'atenció i escolta activa
Treball en equip

QUÈ ES TREBALLA

La finalitat en definitiva és

gaudir del joc i de la lectura i

creació d'històries que després

podem posar en comú. 

Donat que alguns dels jocs

només són publicats en castellà,

les sessions seran bilingües.

FORMATS I  DURADES

Sessió tastet
1 sessió de mínim 1 h 30 on es pot jugar lliurement
als jocs proposats. Possibilitat de partida "Els
Homes Llop de Castronegro" ambientada.

ALGUNS EXEMPLES DE JOCS

Alguns d'aquests jocs són: Ikonikus, storytailors. Storytellers, Woolfy

¡Sí, señor ocuro! L'illa prohibida, Mysterium, El mapa del pirata, Els

homes llop de Castronegro...

Si teniu algun joc al qual no sabeu jugar, el podem incloure en la

sessió.



Grups escolars 
Biblioteques escolars

BIBLIOCAMP

Versió hora del pati. Tenint en compte l'horari i torns de pati de

cada curs, muntem un campament amb llibres i contes i

diferents materials amb els quals poden jugar, crear, inventar

personatges i històries. Funcionament totalment lliure amb la

supervisió de les dinamitzadores. Alguna de les sessions pot

necessitar algun altre espai més tranquil.

Activitat semidirigida en la qual cada dia proposem
diferents dinàmiques relacionades amb el fons de biblioteca
de l'escola.



Bibliocamp al pati
Sessions a convenir segons l'organització i les
necessitats de l'escola i durant l'estona de pati

Dinamització de la
biblioteca escolar

Sessions a convenir segons l'organització i les
necessitats de l'escola. En horari lectiu o
extraescolar.

Lectura i escriptura
Comprensió 
Expressió oral
Creativitat
Imaginació
Habilitats socials

QUÈ ES TREBALLA

Versió biblioteca familiar. En

cada sessió fem una selecció de

propostes de lectura que

presentem a les famílies que

tindran una estona per llegir i

compartir lectures. Després

farem una activitat: jocs de taula

narratius, manualitats, jocs de

pistes... 

A partir de 1r, encara que poden

venir amb els germans petits.

Entre 1 hora - 1 h 30' de durada.

FORMATS I  DURADES



A TENIR EN COMPTE

Per demanar un pressupost, contacta amb nosaltres a través

del nostre formulari web, o utilitzant el nostre correu

electrònic mentaixoc@gmail.com. Explica'ns què necessites!

Els pressupostos es faran a mida depenent de les

característiques de cada demanda (nombre d'infants,

formats, dates escollides, ubicació, etc.)

Els preus inclouen el material bàsic necessari , i  els temps de

muntatge i recollida.

Si no s'acorda el contrari, les activitats estan sempre

dinamitzades per dues persones.

Gran part dels materials estan dissenyats específicament per

a cada activitat i fets per nosaltres.

Totes les activitats es poden adaptar segons les

circumstàncies i necessitats. També podem dissenyar noves

activitats a mida. No dubtis a consultar-nos.


