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序言：
每一個人都是獨特的，有不同的性格、強項、興趣、也有不同的學習取向和學習方式，因此在學習步
伐上總不可能是一致的。教育工作者在面對學生的不同學習需要時，應該運用怎樣的策略才能切合其
需要，做到因材施教？

就過往的經驗，學校大多採用分班、分組、抽離輔導、分層課業、分卷考評等去照顧學習多樣性。這
也許能有效或更聚焦去照顧不同學習需要的學生，然而只從政策層面避重就輕，這又是否違背了「融合」
教育的初衷呢？難道就沒有一個既可做到真正共融學習，又能照顧學習多樣性的學與教策略嗎？

非常感謝香港佛教聯合會校本教育心理服務的協助，不但讓我們能成功推展「立體輔導」，以照顧疫
情沖擊後的學生精神健康，以及成長與發展的需要。去年，校本心理學家更加積極與本校學生支援組
共同研究如何推動學與教策略，並且與中國語文科、英國語文科、數學科和公民與社會發展科共同攜
手，一起在校內實踐「通用學習設計策略」。透過通用學習設計原則及檢視清單，我們可以從教案設
計、課堂教學策略以及課業設計等方面做到真正的「多元呈現」、「多元表達」，以至讓學生做到「多
元參與」。透過「通用學習設計原則」，可以提升教案設計的靈活性，課堂互動更有趣味，師生都能
夠更加享受學與教的過程，以至每一位學生都能夠鞏固課堂所學，有所增益。

我們收集了各科目的教學示例和點子，把試驗成果滙集成了這本書，期望此書能作為本港教育同工的
參考，共同發掘及創建更多教學上的可能性。我們相信只要大家繼續探究，一定可令莘莘學子更好地
享受學習，在學術能力和個性發展上得以持續成長，在未來發光發熱！

馬寶紅 校長
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通用學習設計校本實踐概覽：前言

佛教何南金中學一直以來都非常重視學生的學習，並致力於提供多樣化的學習支援，
以照顧學生多元化的學習需要。為了達到這個目標，學生支援組與校本教育心理學家，
以及中國語文科、英國語文科、數學科和公民與社會發展科的教師攜手合作，共同
制定了《通用學習設計校本實踐概覽》。這份概覽匯集了各科組有效的學習和教學
策略，並運用通用學習設計原則整合了學校已提供的學習選項，旨在與教學同工和
家長們分享這些寶貴的學習和教學資源，作為參考之用。我們希望這份概覽能夠促
進大家了解為學生提供多元學習選項的可能性，期望大家可以多加使用，以助學生
的學習。

前言
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通用學習設計原則介紹

通用學習設計原則
通用學習設計原則 (Universal Design for Learning, UDL)

通用學習設計源自建築中的「無障礙環境設計」概念，該概念強調在設計階段就整合
多種適應功能，以滿足大多數使用者的需求。因此，通用設計不僅可以滿足不同個別
需要的人，也同時提升其他人的便利性。

在教學領域中，通用學習設計（UDL）是一套考慮到學習差異的課程設計指導原則和
框架。這套原則在課程設計的初期階段就考慮到所有學生的需求，旨在發展出能夠適
應學生能力差異的靈活課程。通過這種設計，班級中的每個學生都可以以適合自己的
學習方式、內容和表達模式進行有意義的學習。以下是通用學習設計的三個主要原則：



11
CAST (2018). Universal Design for Learning Guidelines version 2.2.  Retrieved from http://udlguidelines.cast.org

通用學習設計原則介紹
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1. 多元參與方式（Multiple Means of Engagement）：

這一原則強調激發學生的學習動機和主動參與。教師可以提供有趣和具挑戰性的學習活動，讓學生
能夠以自己感興趣的方式參與學習。同時，教師也提供支持和鼓勵，以幫助學生克服學習上的困難，
從而獲得成功感。這樣的參與方式可以促進學生的自主學習和自我調控能力的發展。

2. 多元的呈現方式（Multiple Means of Representation）：

這一原則旨在提供多種不同的方式來呈現教材和學習內容。教師可以採用多媒體資源、圖像、視覺
化工具等，以配合不同學生的學習風格和能力。這樣的多元呈現方式可以幫助學生更好地理解和吸
收學習內容。

3. 多元表達方式（Multiple Means of Action and Expression）：

這一原則強調學生以多種方式進行學習和表達自己的理解。教師應該提供不同的學習活動和評估方
式，以容納學生的不同需要和能力。這包括口頭報告、書面作業、協作學習項目等，讓學生能夠以
他們最擅長的方式進行表達和展示學習成果。

整體來說，通用學習設計的目標是建立一個包容且靈活的學習環境，提供更多學習方法選擇的機會，
讓每位學生能夠按照他們的學習風格選擇適合自己的學習方式，從而獲得更大的學習滿足感。這種
環境能夠幫助學生在理解、表達和參與上有更多的選擇，從而提升學習成效。

通用學習設計原則介紹
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中國語文科 Chinese Language
多元呈現：實例舉隅

教學內容：文言文學習
已運用的通用學習設計多元呈現原則

多感官方式呈現教材 提供多種可選擇的語言與符號提供多種理解方式

以文字、視覺、聽覺方式提
供學習材料
運用多元教材：多元媒體、  
電子化教材
課業結構選項：提供結構選
項

使用多元方式解釋關鍵概    
念 / 詞彙
標示重點 / 關鍵詞、組織圖、
協助學生掌握文章中的主
要概念
問題呈現方式：口述題目、
以不同顏色標示關鍵字

提供圖解，並預先教授詞
彙和符號
將新概念和已有知識連結

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

中國語文科
多元呈現實踐例子
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在學習文言文時，老師使用圖像和視頻來協助學生，以便讓他們更好地理解語境、作者當時所處的
環境以及與文言故事相關的內容。透過這些視覺輔助材料，學生能夠更貼近地理解作者希望傳達的
意思。這種教學方式能夠使學生更有效地理解文言文的內容。

① 以文字、視覺、聽覺方式提供學習材料

《念奴嬌．赤壁懷古》
大江東去，浪淘盡，千古風流人物。故壘西邊，
人道是，三國周郎赤壁。亂石穿空，驚濤拍岸，
捲起千堆雪。江山如畫，一時多少豪傑。遙想
公瑾當年，小喬初嫁了，雄姿英發。羽扇綸巾，
談笑間，檣櫓灰飛煙滅。
故國神遊，多情應笑我，早生華髮。人生如夢，
一尊還酹江月。

文字材料 視覺和聽覺材料

中國語文科
多元呈現實踐例子
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② 運用多元教材：多元媒體、電子化教材

③ 提供課業結構選項：提供結構選項

提供結構化的語譯框架及流程 提供結構化的語譯框架及流程練習

文本工作紙、電子評改簡報

分 分

分 分

分 分

分 分

分 分

分 分

中國語文科
多元呈現實踐例子
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④  使用多元方式解釋關鍵概念／詞彙

使用圖像展示其邏輯關係

使 用 相 似 結
構 讓 學 生 理
解 比 喻 的 關
係（ 結 構 +
文字）

使用圖像讓
學生理解比
喻的關係
（圖像）

使用圖像讓學生理解比喻的關係（圖像）

中國語文科
多元呈現實踐例子
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⑤ 標示重點／關鍵詞／ 組織圖，協助學生掌握文章中的主要概念

使用符號
或資訊
框，指出
重點部分
及其意思

教師教授學
生於自己的
筆記用不同
顏色筆標示
重點

教師使用組織圖協助學生現解文章重要概念

中國語文科
多元呈現實踐例子
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⑥ 問題呈現方式：口述題目、以不同顏色標示關鍵字

⑦ 提供圖解，並預先教授詞彙和符號

教師朗讀題目，並將重點明確表達
使用螢光筆標示問題的提問重點

使用不同顏色標示題目答題要求

使用圖像展示其邏輯關係

中國語文科
多元呈現實踐例子
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⑧ 將新概念和已有知識連結

以歌曲作例子，讓學生能夠先
從現代歌曲理解結構，後再轉
化理解「詞」的結構，加深理解。

中國語文科
多元呈現實踐例子
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多元表達：實例舉隅

已運用的通用學習設計多元表達原則

支援不同學習方式 多元表達和交流方式支援多樣化提升執行功能

① ②

③

④

⑤

⑥提供個別化輔助科技
      1. 語音轉換文字
      2. 讀屏軟件

指導學生將長期目標分拆為
可達到的短期目標
提供可逐步移除的鷹架，幫
助學生掌握技能，並漸能獨
立工作。
提供筆記、輔助學生圈出重
點、做筆記的指引
給予寫作協助策略

教師 / 教學助理在不同
範疇內推動、引導和回
饋學生學習

中國語文科
多元表達實踐例子
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① 提供個別化輔助科技：讀屏軟件、語音轉換文字軟件

② 指導學生將長期目標分拆為可達到的短期目標

為了支援學生在寫作時的需要，教師提供了個別化的輔助科技。當學生遇到難字時，他們可以使用
OneNote 的「沉浸式閱讀程式」和「聽寫功能」來查詢字詞的讀音和寫法，這有助於學生理解題目要求，
並避免因為缺乏書寫詞彙而無法完成作文。
此外，針對需要較長時間書寫的學生，教師容許他們使用拍照或螢幕擷圖的方式來摘錄筆記，以便
學生能夠有效地捕捉課堂要點。這樣的支援措施有助於學生在書寫方面克服困難，同時讓他們能夠
充分掌握課程內容。

在默書的過程中，教師提供鷹架指引和提示，讓
學生可以有信心地完成默書。教師會選取課文的
重點作為默寫的內容，這有助於學生同時掌握課
文的重點。透過這樣的方式，學生可以更有效地
進行默書，並且對於課文內容有更好的理解。

中國語文科
多元表達實踐例子
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使用分階段教學流程
1 關鍵字教學             （字詞層面）
2 講故事  （內容輸入）
3 分享段落重點 （段句層面）
4 整合篇章理解 （段落篇章層面）

教師以系統化的方式從「字、詞、句、段、
章」的層次進行介入，讓學生能夠有序
地學習，從基本的字詞層面逐漸轉化到
篇章的理解。同時，教師以故事作為導
入，加入學生對篇章內容描述的背景資
訊，以加深學生對篇章的認識，並且有
助於理解。

③ 提供可逐步移除的鷹架，幫助學生掌握技能，並漸能獨立工作。

教師在寫作教學中採取了以下幾項工作：
提供框架：
教師會為學生提供寫作的框架，以幫助他們組織思路和結構文章。這個框架可以包括引言、主體段落和結論等部分，
讓學生在寫作時有一個明確的結構藍圖。
引導問題：
對於那些需要額外幫助的學生，教師會提供一些引導性問題，以引導他們思考和展開寫作。這些問題可以涉及主
題討論、關鍵觀點、證據支持等，幫助學生更深入地思考和表達自己的觀點。
逐漸減少提示：
隨著學生的寫作能力提升，教師會逐漸減少提示，鼓勵他們獨立完成寫作任務。這樣的過程可以幫助學生建立自信，
並培養他們的獨立思考和表達能力。

中國語文科
多元表達實踐例子
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④ 提供筆記、輔助學生圈出重點、做筆記的指引

提供筆記、筆記指引和輔助學生圈出重點

教師引導學生使用不同顏色來標示重點，並使
用相同顏色標示同類項目，以幫助學生更好地
理解內容。這樣的指引可以協助學生在筆記中
快速辨識關鍵資訊，更有效地掌握課堂內容。

提供板書記錄支援：

當學生未能在指定時間內完成筆記抄寫，或需
要較長時間進行抄寫時，教師會提供支援。教
師會邀請學生使用螢幕擷圖的方式或協助學生
將板書內容發送到他們的 Google Classroom
作為紀錄。

中國語文科
多元表達實踐例子
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⑤ 給予寫作協助策略：學生寫作概念圖

使用獎勵分鼓勵構思

教師以獎勵分的方式鼓勵學生在寫作
前進行充分的構思。這可以是一種正
向激勵措施，激發學生主動思考和規
劃，並幫助他們在寫作時有更具體和
有組織的內容。

繪畫概念圖或寫大綱

教師鼓勵學生在寫作前進行概念圖的
繪製或寫大綱，以幫助他們組織思緒
和規劃文章結構。這樣的步驟有助於
學生建立寫作的框架，並更清楚地構
思和安排內容。

同學 A

中國語文科
多元表達實踐例子
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⑥ 教師在不同範疇內推動、引導和回饋學生學習

同學 B

提供選項
教師給予學生作答選項，讓他們在
寫作前能夠選擇自己感興趣或有信
心的方式構思文章內容。這樣的做
法可以提高學生的投入和動機，使
他們更積極地進行構思和寫作。

推動學習

教師透過各種方式推動學生的學習，例如提供生活化的主題，引導閱讀文本以激發
學生的創作靈感，並鼓勵學生主動參與寫作活動。

引導寫作

教師以引導性問題、示範寫作和給予寫作範本等方式引導學生寫作。這些指引有助
於學生理解寫作任務的要求，並提供結構和技巧，使他們能夠更有信心地進行寫作。

回饋學習

教師給予學生有針對性的回饋，幫助他們了解自己的寫作強項和有待提升的地方。
這可以包括指出語法錯誤、提供寫作建議和鼓勵學生優點的發揮。透過有效的回饋，
教師促進學生的成長，激發他們在寫作上的進步。

中國語文科
多元表達實踐例子
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英國語文科 English Language

多元呈現：實例舉隅

已運用的通用學習設計多元呈現原則

多感官方式呈現教材 提供多種可選擇的語言與符號提供多種理解方式

以文字、視覺、聽覺方式
提供學習材料
運用多元教材：多元媒體、
電子化教材
課業結構選項：提供結構
選項

①

②

③

④

⑤

⑥使用多元方式解釋關鍵概
念 / 詞彙
問題呈現方式：口述題目、
以不同顏色標示關鍵字

將新概念和已有知識連結

英國語文科
多元呈現實踐例子
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① 以文字、視覺、聽覺方式提供學習材料

教師在教授新單元時，教師會播放片段、提供視頻和口語說明單元內容要點。另外，
教師亦會使用不同顏色標示或分拆音節，以加強學生的認讀表現。

文本加插超連結或註腳解釋

使用圖像讓學生理解詞彙的
意思（圖片）

英國語文科
多元呈現實踐例子
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使用表格協助學生分類理解
詞性轉換的方法

結構化分類，讓學生了解不同
的字尾轉變的方式各有不同

英國語文科
多元呈現實踐例子
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② 運用多元教材：多元媒體、電子化教材

③ 課業結構選項：具明確步驟、提供結構線索、提供實例

英文科老師在課堂教學中運用了多元媒體和電子化教材，以提供豐富且互動的學習體驗。這樣的教學方

式結合了傳統教學方法和現代科技工具，旨在提升學生的英語學習成效和興趣。其中，英文科組老師將 

OneNote 納入教學工具，為學生提供電子化筆記的便利。這使得學生能夠更有效地組織和管理筆記內容，

並根據個人需要進行個性化的設定。學生可以自主地放大字體、使用閱讀文字工具，甚至使用語音轉換文

字的方式進行學習。這樣的數位化工具不僅提供了便利性，還能夠靈活地適應學生的不同學習需求和學習

風格。

英文科老師利用層層推進的方法，製作寫作工作紙，引導學生循序漸進地掌握寫作技巧。工作紙中融入

視覺和結構化策略，讓學生更深入理解寫作所需的詞彙學習、句子結構認識和意念構思等知識。同時，

老師還使用鷹架教學法，協助學生學習寫作的結構，進一步提升他們的寫作能力。

英國語文科
多元呈現實踐例子
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明
確
步
驟
：

由
字
詞
學
習
到
鷹
架
式
寫
作
框
架

圖片協助認識詞彙

使用概念圖構思寫作內容

詞彙連繫相應的描述寫法

教授表達句式

使用詞彙建構句子

鷹架式寫作框架

英國語文科
多元呈現實踐例子
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提
供
實
例
協
助

學
生
寫
作
要
求

英國語文科
多元呈現實踐例子
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④ 使用多元方式解釋關鍵概念 / 詞彙

使用螢光筆標示關鍵字
口頭講解詞彙意思和分辨詞性

使用圖片協助學生理解詞彙意思

英國語文科
多元呈現實踐例子
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⑤ 問題呈現方式：標示重點 / 關鍵詞，協助學生掌握文章中的主要概念

標示題目重點 / 關鍵詞

英國語文科
多元呈現實踐例子
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⑥ 將新概念和已有知識連結

英文科老師在教授新詞彙時，採取了與學生預先討論與詞彙相關的生活經
歷和已有知識連結的策略。教師鼓勵學生分享他們的個人經驗、觀察或已
有的知識，以將新詞彙融入他們的現有認知框架中。透過這樣的討論，學
生能夠建立詞彙和寫作相關概念的深刻聯繫，並將學習內容與他們的日常
生活和經驗相連結。這種學習方式不僅提供了實際的情境，使詞彙更具意義，
也激發了學生的學習興趣和主動參與。教師透過這樣的互動討論，幫助學
生深入理解詞彙的用法和意義，同時擴展了他們的詞彙量和寫作技巧。

英國語文科
多元呈現實踐例子
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英國語文科 English Language

多元表達：實例舉隅

已運用的通用學習設計多元表達原則

多元表達和交流方式

① 提供可逐步移除的鷹架，幫助學生掌握技能，並漸能獨立工作。

② 給予寫作協助策略：提供故事框

③ 給予寫作協助策略：使用填空策略

英國語文科
多元表達實踐例子
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①提供可逐步移除的鷹架，幫助學生掌握技能，並漸能獨立工作。

英國語文科
多元表達實踐例子
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設計課業：提供選擇 (Expanding choices from “Core” to “Challenging”)

英國語文科
多元表達實踐例子
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②  給予寫作協助策略：提供故事框

英國語文科
多元表達實踐例子
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③ 給予寫作協助策略：使用填空策略

英國語文科
多元呈現實踐例子
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數學科 Mathematics

多元呈現：實例舉隅

已運用的通用學習設計多元呈現原則

多感官方式呈現教材 提供多種理解方式

數學科
多元呈現實踐例子

以文字、視覺、聽覺、觸覺方
式提供學習材料
運用多元教材：多元媒體、電
子化教材
課業設計選項：明示步驟和提
供實例

① ④

⑤②

③

給予多元方式解釋關鍵概念 /
詞彙
問題呈現方式：口述題目、以
不同顏色標示關鍵字
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① 以文字、視覺、聽覺、觸覺方式提供學習材料

數學科
多元呈現實踐例子
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② 運用多元教材：多元媒體、電子化教材

教師在課堂中使用電子化教材，例如使用 OneNote 發放筆記、製作數學概念
教學影片、使用投影機實時展示學生答題和給予即時回饋等，提供學生互動式
的學習體驗。透過這些工具，學生可以進行實時的練習和反饋，並自主地探索
數學問題的解決方法。教師能夠根據學生的學習進度和表現，提供個別化的指
導和補充資源，以確保每位學生都能夠達到學習目標。

數學科
多元呈現實踐例子
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③ 課業設計選項：明示步驟和提供實例

提供實例

教師會提供具體的實例，以幫助學生
將數學概念應用到實際情境中。他們
會使用實物教具或電子教材，讓學生
可以親自操作或觀察，加深對數學概
念的理解。此外，教師會錄製解題影片，
供學生在家中自主學習時參考，使他
們能夠清楚地了解解題步驟。

明示步驟

教師使用清晰明確的步驟展示，解釋解題過程。例如，
當教授成本、標價和售價之間的關係時，教師會將處理
流程以圖表或圖像的形式視覺化呈現，幫助學生更好地
理解和記憶。

數學科
多元呈現實踐例子
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④ 使用多元方式解釋關鍵概念 / 詞彙：實物、圖片、

數學教師教授學生一些關鍵概念和詞彙時，曾使用以下元素協助學生理解：
實物

數學老師使用實物來解釋抽象的數學概念。例如，在教授幾何時，老師使用實際的幾何
模型或幾何工具，如積木、幾何鏡、測量器具等，以幫助學生視覺化和操作幾何形狀、
角度或線段的概念。

數學科
多元呈現實踐例子
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教師使用實物讓學生學習平面概念。同時，亦用實物向學生展示等高線的概念

圖片和視頻

老師使用圖片和視頻來呈現數學概念和現象。例如，在教授幾何圖形時，老師展示不同
形狀的圖片，並解釋它們的特徵和性質。另外，老師還使用視頻來展示數學概念的實際
應用，例如應用幾何學的建築設計或運動軌跡等。

數學科
多元呈現實踐例子
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動畫和互動軟件

老師使用動畫和互動軟件來呈現數學概念的變化和過程。例如，在教授函數時，老師使
用動畫來展示函數圖像的變化，並讓學生觀察函數的斜率、截距等特徵。此外，老師還
使用互動軟件，如 GeoGebra，讓學生通過探索和操作來理解數學概念，如函數圖形、
三角函數等。

數學科
多元呈現實踐例子
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⑤ 問題呈現方式：口述題目、以不同顏色標示關鍵字

教師朗讀題目

數學老師透過朗讀題目，口述問題的內容和要求。這種方式可以幫助學生聽覺理解問題。

關鍵字使用不同顏色標示

教師曾使用不同顏色的筆記或標記工具，在問題中標示關鍵字或重要詞彙。這樣做有助學生更容易識別和

理解問題的關鍵要素，進而提高他們解題的準確性和效率。

提供圖例協助理解問題

數學老師曾提供圖例或圖表，將問題中的抽象概念或關係視覺化。例如，在幾何問題中，老師提供示意圖

或圖形，讓學生更清楚地理解問題中的幾何形狀或關聯性。這樣的圖例可以幫助學生將抽象問題轉化為具

體的圖像，更容易思考和解決問題。

數學科
多元呈現實踐例子
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多元表達：實例舉隅

已運用的通用學習設計多元表達原則

支援不同學習方式 多樣化提升執行功能多元表達和交流方式

數學科
多元表達實踐例子

使用網絡工具協助表達① ②

③

④使用多媒體展示作業
提供可逐步移除的鷹架，
幫助學生掌握技能，並漸
能獨立工作。

設定校本資源庫

數學科 Mathematics
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① 使用網絡工具協助表達 Teams, Google Classroom 及 Whiteboard

Teams、Google Classroom 等平台

數學老師利用網絡工具如 Microsoft Teams 或 Google Classroom，與學生進行線上互
動。他們在這些平台上分享教材、作業和數學資源，並與學生進行討論和回饋。這些平
台還提供了協同學習和虛擬班級管理的功能，使老師能夠有效組織和管理數學學習。

Whiteboard（白板）

數學老師利用線上白板工具（ Microsoft Whiteboard ）來展示和解釋數學概念。他們
可以在白板上書寫數學方程式、圖形和示意圖，並與學生即時分享和討論。這樣的線上
白板工具提供了實時互動和即時註釋的功能，讓學生能夠更直觀地理解數學概念。

數學科
多元表達實踐例子
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② 使用多媒體展示作業或學習成果

數學老師在課堂中應用通用學習設計原則，使用文字、影像、動畫、影片和互動遊戲
等工具來呈現數學概念。例如，他們已使用文字解釋概念，用影像展示圖表，用動畫
演示過程，用影片呈現實際應用，以及利用 Kahoot 等遊戲進行互動練習。這樣的教
學方式能夠提供多元、生動有趣的學習體驗，幫助學生更好地理解數學。

數學科
多元表達實踐例子



59

數學科
多元表達實踐例子

③ 提供可逐步移除的鷹架，幫助學生掌握技能，並漸能獨立工作。

在數學課堂中，教師應用通用學習設計原則，使用鷹架

（ scaffolding ）的策略來幫助學生學習，以下將以「因

式分解」的課題作示例。

首先，教師提供範例問題，並與學生一起討論解題過程。

這樣可以讓學生了解因式分解的目標和基本步驟。教師

演示如何應用因式分解的規則和技巧，並引導學生進行

互動討論，確保他們理解每個步驟的目的和操作方法。

接下來，教師提供步驟指導，幫助學生逐步解決因式分

解的問題。這包括解釋每個步驟的思路和邏輯，以及展

示適當的技巧和方法。教師使用提示和提示問題，引導

學生思考和解決問題，同時給予即時的正確回饋和指導。

隨著學生熟練了基本處理因式分解的技巧，教師逐步減

少提供的支持，讓學生能更獨立地解決因式分解的問題。

教師按學生的能力給予更具挑戰性的問題，讓學生應用

所學的技巧解決較複雜的因式分解題型。同時，教師亦

會提供錯誤分析和回饋，幫助學生理解錯誤的原因並加

以改正。

這種逐步移除的鷹架方法使學生能夠漸漸獨立地應用因

式分解的技巧。通過適度的支持和引導，學生可以建立

自信，並漸漸發展出解決問題的自主能力。教師為學生

提供適當的支持和回饋，以確保他們在學習過程中不會

迷失方向。隨著時間的推移，學生將能夠獨立地解決各

種因式分解的問題，並在數學學習中取得更好的成果。
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數學科
多元呈現與多元表達實踐例子

④ 設定校本資源庫給予作答形式選項：學校內聯網、Google Drive、OneNote
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多元呈現：實例舉隅
教學內容：國家成就與國民身份認同

多感官方式呈現教材 提供多種理解方式 提供多種可選擇的語言與符號

已運用的通用學習設計多元呈現原則

公民與社會發展科 

提供圖解，並預先教授詞彙
和符號

使用多元方式解釋關鍵概
念 / 詞彙
標示重點 / 關鍵詞、組織
圖、協助學生掌握資料中
的主要概念
問題呈現方式：口述題目、
以不同顏色標示關鍵字

以文字、視覺、聽覺方式
提供學習材料
運用多元教材：多元媒體、
電子化教材
課業結構選項：明示步驟、
提供結構線索、提供實例、
提供選擇

① ④

⑤

⑥

⑦

②

③

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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① 以文字、視覺、聽覺方式提供學習材料

教師教授新概念時，使用多元方式呈現同一的教學內容

口述定義和以文字展示定義 使用概念圖與不同顏色標示要點

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子

② 運用多元教材：多元媒體、電子化教材、網上及學校生活教材

網上影片及資源庫 網上新聞及資料實體筆記 OneNote
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③ 課業結構選項：明示步驟、提供結構線索、提供實例

提供結構線索：

資料中使用紅線間下重點，
協助學生留意重點

提供結構線索：

提供資料撮要，讓學生更清
楚掌握資料的重點，以回應
題目

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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提供結構線索：

引導學生根據問
題要求，到相應
的資料中尋找資
料

提供結構線索：

先 從 A > B > C 
引導學生了解思
考作答內容，然
後 再 以 答 題 框
架 的 指 示， 以 
C+A+B+C 的 句
式，作答。
讓 C 既 能 作 到
主題句和小結，
做到首尾呼應和
一致立場之效。

明示步驟：明確展示答題流程

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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提供結構線索：在資料下方加

入引導提示，讓學生能夠有方

向地理解資料

提供實例：使用學生作品作實例，引導學生了解如何作答
使用學生實例作說明能收以下良好效果：
作品展示的學生能力得以肯定
由於是同儕的作品，其他同學能相信是能力所及，能更有
信心地學習如何作答。（相比於給予教師撰寫的答案）

提供示範：部分學生新接觸的題型，教師將會示範完成第
一個論點，展示如何撰寫主題句、引用資料、解釋資料和
總結

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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④ 使用多元方式解釋關鍵概念 / 詞彙 給予學生理解概念的選擇：教師同時使用「概念圖」、「文
字」和「視覺圖示 + 圖像」教授同一概念「國家象徵」

使用組織圖協助學生掌握資料中的主要概念

讓學生思考法治背後可考慮的方向，更有效地
理解閱讀的資料

⑤ 標示重點 / 關鍵詞、組織圖、協助學生掌握資料中的主要概念

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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使用「知．情．行」策略

貫穿整個課堂，有系統地引導
學生了解價值觀和態度培育的
分析向度。

標 示 重 點 / 關

鍵 詞： 解 釋 其
反 映 的 功 能 /
背後的目的
如： 儀 式 具 教
育功能

標示重點 / 關鍵

詞：

讓不同能力學生
都能掌握基礎的
資訊和要點

標示重點 / 關鍵詞

在課堂教學時，同時與學生有系
統地使用「螢光筆」（紫色）、

「紅線」、「螢光底線」、「紅圈」
標示重點

「螢光筆」  ：理解資料的關鍵字
「紅圈」      ：角色 / 例子
「紅線」      ：行動
「螢光底線」：目的

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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⑥ 問題呈現方式：口述題目、以不同顏色標示關鍵字

⑦ 提供圖解，並預先教授詞彙

公民與社會發展科的老師在課堂中應用通用學習設計
原則，以幫助學生理解和掌握課程的核心概念。以下
是一個例子介紹老師在課堂中的應用：

提供詞彙表

在教授公民與社會發展科的課程時，老師提供詞彙表，
列出與課程相關的重要詞彙和術語。這有助於學生建
立起對關鍵詞彙的認識和理解，並能更好地掌握概念。

先教授詞彙，後教授概念間的關係

教師先教授詞彙的定義和意義，然後逐步引導學生理
解這些詞彙之間的關聯和概念間的相互作用。例如，
教師使用關聯圖表或概念地圖，將詞彙和概念之間的
關係可視化，幫助學生更清晰地理解和記憶。

使用圖解或圖片協助學生掌握重點概念

對於抽象的公民與社會發展科概念，教師使用圖解、
圖片或其他視覺化工具，將這些概念可視化，使其更
具體和易於理解。這可以幫助學生建立起對概念的形
象思維，從而更好地理解和記憶相關知識。

公民與社會發展科 
多元呈現實踐例子
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多元表達：實例舉隅
教學內容：國家成就與國民身份認同

多感官方式呈現教材 支援多樣化提升執行功能 多元表達和交流方式

已運用的通用學習設計多元表達原則

公民與社會發展科 

提供做筆記的指引
提供可逐步移除的鷹架，
幫助學生掌握技能，並
漸能獨立工作。

使用多媒體展示作業
給予寫作協助策略：提供
答題框架

 提供個別化輔助科技
1. 語音轉換文字
2. 讀屏軟件
3. 網上瀏覽工具
4.OneNote

口語加上視覺化協助
協作學習

①

②

③

④

⑤ ⑦

⑥

公民與社會發展科 
多元表達實踐例子
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公民與社會發展科 
多元表達實踐例子

① 提供個別化輔助科技：讀屏軟件、語音轉換文字軟件、網上瀏覽工具

提供 OneNote 個別化筆記

教師使用 OneNote 平台為學生提供個別化筆記，這讓學生可以根據自己的需求和學習風格，自行摘錄重要的概
念和要點。這樣的做法可以幫助學生整理和記錄重要資訊，並提供一個有組織和可追蹤的學習工具。

容許學生使用「沉浸式閱讀程式」和「聽寫功能」

學生使用 iPad 作答時，可以使用「沉浸式閱讀程式」來查詢字詞的讀音和意思，以增強對語文內容的理解。同時，
使用「聽寫功能」可以協助學生在筆記和表達上的準確性，讓他們能更有效地傳達自己的觀點和理解。

鼓勵學生使用互聯網進行資料蒐集

除了根據已提供的資訊進行資料蒐集外，教師鼓勵學生利用 iPad 上的網絡資源，如互聯網搜尋，以獲取更個別
化和多樣化的資訊。例如，學生可以在課堂中使用互聯網搜尋引擎尋找與中國航空科技相關的圖片，進一步了解
這一主題。
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② 口語加上視覺化協助

教師除了講解資料外，同時給予視覺組織圖，協助學生理解課題

公民與社會發展科 
多元表達實踐例子
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③ 協作學習

④ 提供做筆記的指引：提供簡易功課大綱

教師將學生分成不同的小組，每個小組被分配一個「錦囊」，代表著一個特定的國家成就範疇，如科學、文化、
環境等。在小組內，學生根據自己的興趣和能力，挑選一個他們感興趣的範疇來進行資料蒐集。他們透過互聯
網或教師提供的資訊，尋找有關所選範疇的相關資訊。同時，他們也可以利用互相討論和分享的機會，彼此交
流並補充彼此的知識。
在分享的過程中，教師會在旁加以講解和指導，以加深學生對所選範疇的認識。學生不僅可以分享自己收集到
的資訊，還可以聆聽其他小組的分享，進一步擴展他們對不同國家成就的理解和視野。
透過這樣的協作學習活動，學生可以共同合作，互相學習和啟發，同時也能培養他們的合作能力和團隊合作精神。
這樣的學習體驗讓學生在主題探索和資料蒐集中發揮創造力，同時也能夠加深他們對國家成就的認識和理解。

教師整理學生協作分享的學習成果

為了幫助學生有效地做筆記和整理學習內容，老師
提供簡易功課大綱作為學生的指引。這份大綱列出
了每堂課的主題、重點概念和學習目標，幫助學生
在課堂中集中注意力並有系統地做筆記。

公民與社會發展科 
多元表達實踐例子
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⑤ 提供可逐步移除的鷹架，幫助學生掌握技能，並漸能獨立工作。

使用鷹架，有系統地引導學生
思考主題句、引用資料、解釋
資料和組織。

當學生開始掌握結構後，教師
將會逐步移除鷹架，逐漸能夠
獨立地完成此題型的處理

使用鷹架：引導學生引用資料

使用鷹架：引導學生解釋資料

使用鷹架：引 導 學 生 立 論 及
撰 寫 主 題 句 和 結
論

公民與社會發展科 
多元表達實踐例子
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⑥ 使用多媒體展示作業

為了提供多元的學習體驗，老師利用多媒體工具和資源來展示作業和學
習內容。舉例來說，老師使用 OneNote 這個電子筆記平台，讓學生建構
屬於自己的筆記。學生可以在 OneNote 中創建個人的筆記本，將課堂內
容、教師提供的資料、影片、圖片和文字等多種資源整合到自己的筆記中。

透過使用 OneNote，學生可以根據自己的學習風格和需求，以文字、圖
片、表格和插入的影片等方式來組織和呈現筆記內容。他們可以透過拖曳、
縮放和重組的方式將不同的元素排列在筆記頁面上，使筆記更具結構性
和可視化。

公民與社會發展科 
多元表達實踐例子



79

⑦ 給予寫作協助策略：提供答題框架

題目難度設計由淺入深，使用了 Bloom’s Taxonomy 分層，
從選擇題（記誦和理解層面），答題分析（應用和分析層
面），答題框架引導學生給予建議（創建與評鑑層面）

答題框架讓學生理解答題結構，能夠讓
學生更有效地整理和表達已有的資訊

公民與社會發展科 
多元表達實踐例子
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多元參與：實例舉隅

提高學習興趣的方式 多樣化的自我調控方式 多樣化鼓勵

已運用的通用學習設計多元表達原則

各學科多元參與實例舉隅

學習內容與生活、文化背景有
關
使用多媒體教材吸引學生的注
意
給予學生即時的回饋及增強
營造一個正向鼓勵的環境
提供簡易大綱
透過反覆練習增加學習精熟程
度
提供分層工作紙 / 分層活動

建立明確課堂流程 使用多元評量方式：課堂
觀察、同儕互評
以分組或配對法維持學生
的學習興趣

①

②

③
④
⑤
⑥

⑦

⑧ ⑨

⑩

多元參與
各科整合實踐例子
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① 學習內容與生活、文化背景有關

② 使用多媒體教材吸引學生的注意

影片和音頻資源
教師使用具有教學目的的影片和音頻資源，例如短片、音樂、廣
播節目等，與學生分享。透過視覺和聽覺的刺激，這些資源能夠
激發學生對文本內容的興趣和好奇心。教師可以在觀看或聆聽後
進行討論，引導學生理解篇章的情節、人物形象或文言文的意境
和語言特色。

圖片和插圖
教師選用有關篇章或文言文的圖片和插圖，以視覺形式展示給學
生。這些圖像可以是具象的場景描繪、人物形象、文化背景等。
通過觀察和分析圖片，學生可以更好地理解篇章或文言文的內容，
並將視覺信息與文字相連結。

多媒體閱讀資源
教師利用電子文本、線上閱讀平台等多媒體閱讀資源，讓學生以
互動的方式進行閱讀和理解。這些資源可能包括詞彙解釋、語音
朗讀、註解和筆記等功能，以幫助學生理解文本內容並提升閱讀
效果。

網路資源和線上學習平台
教師利用網路資源和線上學習平台，提供學生更多元的學習資源
和互動活動。這些資源可能包括電子字典、線上資料庫、人工智
能等，讓學生透過網路探索和深入了解相關主題，並以多媒體方
式呈現資訊和知識，加強學生的學習動機。

多元參與
各科整合實踐例子
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多元參與
各科整合實踐例子

③ 給予學生即時的讚賞及增強

教師給予學生即時的回饋，幫助他們理解學習上的強項和
有待提升的地方。從教師的訪談中發現，各科教師都能夠
以「快．懇．準．努．程．式」原則給予讚賞。

在中文科、英文科、數學科和公民與社會發展科的課堂中，
教師運用通用學習設計原則，給予學生即時的回饋。例如，
在中文科的寫作任務中，教師會評估學生的寫作並給予具
體的建議；在英文科的口語練習中，教師提供正確的發音
和語法用法建議；在數學科的解題過程中，教師檢查學生
的解題方法並給予修正建議；在公民與社會發展科的小組
討論活動中，教師提供引導和豐富他們觀點。這樣的即時
回饋幫助學生理解自己有待提升的地方、改進技巧，並在
學習中不斷進步。

讚賞需要：
快：即時
懇：誠懇、真心、真意
準：準確、具體、有事例

讚賞學生以下地方：
努力：正面的態度
過程：進展 / 進步的地方
方式：曾經使用過的方法
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④ 營造一個正向鼓勵的環境

⑤ 提供簡易大綱

教師在教授寫作時，致力於建立正向鼓勵的環境，以確保學生感受到他們的努力和進步

受到肯定和讚賞。教師讚揚學生的努力和創意，並鼓勵他們嘗試新的寫作技巧和表達方

式。同時，教師也容許學生使用不同的方法和工具協助他們完成寫作任務，例如在數學

科中容許學生使用多種方法進行運算。此外，教師重視師生關係，並致力於建立良好的

學習氛圍，以促進學生的學習成效。這種關係互信、氣氛融洽的環境有助於學生在學科

中展現出更大的學習動力和積極性。

教師為學生提供簡易大綱讓學生能夠簡快地掌握學習或任務要點，提升學習效能。例如：

公民與社會發展科會為學生提供簡易功課大綱，讓學生了解功課的要求。

多元參與
各科整合實踐例子
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⑥ 透過反覆練習增加學習精熟程度

中文科老師在教授學生篇章理解時，已經完成以下工作：
結合下而上式（Bottom-up Approach）和上而下式（Top-down Approach）教學

除了教授學生基礎的語文知識（下而上式），教師也使用了（上而下式）的介入手法。這種方法涉及教授學
生應試技巧，針對性地回應考試題目要求，並進行反覆練習，讓學生能夠熟練掌握題目要求，達到精熟的程度。

教學流程：

教師在教授寫作時，通常會遵循以下流程：直接教授、
提供答題框架、抄寫練習、試卷練習和測考後給予直接
回饋。這個流程旨在讓學生在不斷的實踐和反思中掌握
寫作的技巧，提升他們的表達能力和寫作水平。
直接教授

教師直接教授學生寫作技巧和策略，包括結構安排、選
擇合適的詞語和句式、組織思路等。透過這種直接的教
學方法，學生能夠瞭解寫作的要求和技巧，並能夠有系
統地應用在自己的寫作中。
提供答題框架

教師為學生提供寫作的答題框架，這包括結構、主題句、

關鍵詞語等。這些框架可以幫助學生更有組織地撰寫文章，
確保寫作內容的完整性和邏輯性。
抄寫練習和試卷練習

學生會進行抄寫練習，這有助於提升他們對寫作內容的理
解和記憶。同時，學生還會進行試卷練習，反覆學習題目
要求並進行作答。這樣的練習讓學生更熟悉寫作題型的要
求，培養他們在考試中的反應速度和準確性。
測考後給予直接回饋

教師會對學生的寫作作品進行評估並給予直接的回饋。這
個回饋可以幫助學生瞭解自己的優點和不足之處，從而進
一步改進和提升寫作能力。

多元參與
各科整合實踐例子
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⑦ 提供分層工作紙 / 分層活動

⑧ 明確教學流程

各科組都致力於教學中提供不同類型的分層工作紙和分層活動，以照顧學生的學習多

樣性。在中國語文科中，教學提問進行分層，以確保各個學生能夠參與到適合他們能

力水平的問題中。在英國語文科和數學科中，題目被分為基礎題型和挑戰題型，以讓

學生根據自己的能力選擇適合的題目進行學習。在公民與社會發展科中，教師使用提

示的方式進行分層，以引導學生在不同難度層次上進行學習。這樣的分層措施有助於

確保每個學生都能夠在適合自己學習水平的範圍內進行有效的學習和參與課堂活動。

在訪談的過程中，留意到教師在教學中有明確教學流程，包括但不限於右列元素：

多元參與
各科整合實踐例子
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確定學習目標：
教師明確界定每個課程單元或學習活動的目標，讓學生明白他們需要達到怎樣的學習成果。

呈現學習步驟：
教師將學習過程分解為一系列明確的步驟，並提供結構化的指導，使學生能夠清楚地知道該如何
進行學習。

提供學習資源：
教師提供適當的學習資源，如教科書、電子筆記、參考資料、網絡資源等，以支持學生在教學流
程中的學習需求。

提供評估標準：
教師明確說明學生將如何被評估和評價，以幫助他們了解期望的學習結果和標準。

反饋和修正：
教師在教學流程中及時提供實時的反饋，幫助學生瞭解自己的學習進度並進行必要的修正。

多元參與
各科整合實踐例子
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⑨ 使用多元評量方式：課堂觀察、同儕互評

教師們積極運用通用學習設計原則中的多元評量方式，尤其是課堂觀察和同儕互評，
這些方式對學生的學習起到了正面的促進作用。教師透過觀察學生在課堂上的參與
度、回答問題的能力、合作和溝通技巧等方面的表現，適時調整教學策略以回應學
生的需要。另外，教師們都重視同儕互評，學生能夠分享他們的學習任務，彼此互
相交流，有助提升學生的批判思考能力，促進他們的自主學習的能力。

多元參與
各科整合實踐例子
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⑩ 以分組或配對法維持學生的學習興趣

以下是其中一些科組分享的例子

小組討論安排錄影

在小組討論後，教師會提供具體的回饋。這樣的回饋有助於學生瞭解自己的優點和有待
提升的地方，並且獲得改進的方向。教師的回饋不僅能夠幫助學生調整學習策略和方法，
還能夠激勵他們在學習上的積極性和自信心。

按學生能力異質分組

根據學生的學習表現和能力水平，將他們分為不同的組別。這樣的分組方式能夠更好地
滿足學生的學習需求，提供更加有針對性和個別化的指導。在能力分組中，教師會照顧
到每位學生的學習特點，給予他們相應的支持和挑戰，幫助他們在學習中持續進步。

多元參與
各科整合實踐例子
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