
חוברת חוגים תשפ"ד
מרכז קהילתי מפגשים

מפגשים
ללא הפסקה!



מרכז קהילתי מפגשים מתרגש לפתוח שנת פעילות חדשה ומגוונת.
כמדי שנה, גאים להציע סל פעילויות עשיר, איכותי ומהנה בתחומי התרבות, הספורט, המוסיקה, 

הפנאי ומסגרות הגיל הרך. 
נשמח לראותכם במגוון החוגים, המופעים, הטיולים, הסדנאות, המפגשים והקייטנות לאורך השנה!

מוזמנים לעקוב אחר ערוצי הפרסום של המועצה והמרכז הקהילתי ולהתעדכן בכל מה שקורה 
אצלנו - 

כי גם בשנת הפעילות תשפ"ד - במרכז קהילתי "מפגשים" - פוגשים את מה שאוהבים!

תושבות ותושבים יקרים,

אני מתכבד להציג בפניכם את חוברת החוגים והפעילויות לשנת התשפ"ד.
בתכנית הפעילות המוצגת הושקעה מחשבה ומאמץ רב בכדי לגוון ולהגיע לקהל רחב ככל הניתן.

תודה להנהלת "מפגשים" ולצוות המרכז הקהילתי, על המסירות והמחוייבות למען הקהילה.
אני מזמין אתכן/ם לבוא ולקחת חלק בשלל הפעילויות והחוגים המוצעים לכם בחוברת זו.

בברכת שנת פעילות פוריה,

חגית איסר
יו"ר ההנהלה

ענת בראל
מנכ"לית המרכז הקהילתי

לפרטים והרשמה לחוגים
לחצו כאן

ראש המועצה

https://mifgashim-mb.smarticket.co.il/


היכל התרבות ע"ש אריה כספי מציג:

עונת מנויי התיאטרון
במזכרת בתיה 2023-2024
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ורכישת מנוי
לחצו כאן

קרוב לבית!תיאטרון איכותי

https://mifgashim-mb.smarticket.co.il/%D7%9E%D7%A0%D7%95%D7%99_%D7%AA%D7%99%D7%90%D7%98%D7%A8%D7%95%D7%9F_2023-2024_season_3


רובוטיקה
מחיר*יום ושעהמדריך/ה

יום ה'אומני החשיבה

כיתות ב' - ד'
17:00-18:00 

הטכנולוגיה,  לתחומי  הילדים  ייחשפו  החוג  במסגרת 
דגמי  מגוון  נבנה  מהעולם.  והמצאות  חשמל,  מכניקה, 
רובוטיקה ומכונות משוכללות, נלמד על בקרים, חיישנים 
ותוכנה  מיוחדים  בסיסי באמצעות חלקי הרכבה  ותיכנות 

יעודית. החוג מיועד לתלמידי כיתות ב'-ד'.
 600 בעלות  רובוטיקה  מאסטר  ערכת  מלווה  החוג  *את 

ש"ח, המאפשרת בניית 150 דגמים רובוטיים שונים!

220 ש"ח 

פנאי והעשרה

מחיר*יום ושעהמדריך/ה

אומני החשיבה

אלינו  הצטרפו  החושב!  השף  בחוג  בהנאה  מבשלים 
לחגיגה של טעמים וניחוחות!

נלמד איך לחתוך, לרדד, לבצוע, לטרוף, לערבב ולהגיש 
ובכל שיעור נכין תבשיל חדש! תוכנית החוג פותחה ע"י 
תזונאי קליני ומותאמת לילדים. סינר, כובע שף ודפדפת 
מתכונים לכל נרשם! החוג מיועד לתלמידי כיתות א-ג'. 

*עלות חומרים נפרדת לחוג בעלות 30 ש"ח לחודש.

יום ה'
כיתות א' - ג'
18:00-19:00

השף 200 ש"ח
החושב



שחקן
מחיר*יום ושעהמדריך/הנולד

סטודיו 
"שחקן נולד"

יום ב'

כיתות א'-ב' 
 17:30-18:15

כיתות ג'-ד' 
18:15-19:15

כיתות ה'-ו' 
16:30-17:30

סדנאות  של  מגוון  המשלב  והקולנוע  הבמה  אמנויות  חוג 
משתנות: תאטרון, משחק מול מצלמה
אימפרוביזציה, ניתוח טקסטים ועוד...

כישורים  פיתוח  העצמי,  הביטחון  בהעצמת  מסייע  החוג 
חברתיים וחיזוק היצירתיות והדימיון.

בסוף השנה יתקיים מפגש סיום מול ההורים.

210 ש"ח 

240 ש"ח

240 ש"ח

פנאי והעשרה

מחיריום ושעהמדריך/ה

ד"ר לגו

חוג היי טק לגו ורובוטיקה -
לילדים שאוהבים לבנות להמציא ולשכלל.

העקרונות,  הם  מה  פועלים?  דברים  איך   - נלמד  בחוג 
החוקים והכוחות הפועלים.

דגם  בניית  באמצעות  הנלמד  את  נמחיש  שיעור  בכל 
מכונית  ענק,  גלגל  מהלך,  רובוט  הנדסי:  מלגו  מרהיב 
שילדים  דברים  ועוד  מסוק  רוח,  תחנות  מנופים,  מרוץ, 

אוהבים.

בחוגים שלנו הילדים בונים, לומדים ונהנים!

יום ב'
לגו קט

חובה - כיתות ב'
17:30-18:30

לגו הנדסי
כיתות ג' ומעלה

16:30-17:30

190 ש"ח
לגו הנדסי

לגו קט



פנאי והעשרה

מבוכים
ודרקונים

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום ד'תגלית

כיתות ג'-ד'
)מתקדמים(
16:00-17:15

כיתות ב'-ד' 
)מתחילים(
17:15-18:30

כיתות ה'-ח'
18:30-19:45

את  סוחפים  אנו  ובו  "פעם"  של  דמיון  משחק  הינו  החוג 
נבכי  אל   - ומסכים  טלפונים  ללא  מהנה  לחוויה  הילדים 
וחכמה,  דמיון  שיח,  בעזרת  יצטרכו,  הילדים  דמיונם. 
להתגבר על שלל חידות ומשחקים השזורים בתוך העלילה. 
המשחק מפתח יצירתיות, מיומנויות חברתיות וכן חשיבה 

ביקורתית מעמיקה - הכל בכסות של משחק מדליק!

200 ש"ח

מיינקראפט
מחיר*יום ושעהמדריך/ה

מכללת סייברנט

מבוססת  ומעשירה  חדשנית  למידה  חווית  מציע  החוג 
באמצעות  ההייטק  לעולם  חשיפה   - ומטרתה  משחק 
סדנאות: עיצוב ותכנות משחקים | מציאות מדומה ורבודה 
| לימוד  |  הגנת הפרטיות ברשת  וסייבר  | אבטחת מידע 

אוצר מילים באנגלית | ועוד מגוון תכנים מרתקים...

יום ה'
כיתות ב'-ג' 
17:00-18:00

כיתות ד'-ו' 
18:00-19:00

250 ש"ח

* לעלות החוג החודשית יתווסף תשלום חד פעמי ע"ס 
350 ש"ח, לרכישת תוכנות וחומרה.



פנאי והעשרה

האמנים
הצעירים

מחיריום ושעהמדריך/ה

אסנת 
אמויאל-קראוזה

יום א'

חובה – כיתה ב'
 17:30-18:15 

כיתות ג'-ו' 
16:30-17:30

תוך  והדמיון  היצירה  לעולמות  קסום  מסע  מציע  החוג 
של  ומיומנויות  היצירתיות  העצמי,  הביטוי  יכולת  פיתוח  
מוטוריקה גסה ועדינה. העבודה בחוג תשלב חומרים כגון 
חימר, פלסטלינה, צבעי גואש, צבעי מים, צבעי ידיים ועוד.
דקורטיביים  ופריטים  הפתעות  וניצור  נרכיב  נבנה,  יחד 

משחקיים גם מחומרים ממוחזרים!

* לחוג יתלווה תשלום  חודשי ע"ס 25 ש"ח עבור חומרים

180 ש"ח

190 ש"ח 

אילוף 
כלבים

מחיריום ושעהמדריך/ה

'המלונה'

בחוג נלמד הכל על עולמו של חברנו הטוב: דרכי חינוך 
הכלב, דרכי התקשורת ביננו לבינו. תהליך הלימוד נעשה 
לכלב  היד  בין  ונכונה  טובה  דינמיקה  בניית  על  בדגש 

ומבוססת על הנאה משותפת מהתהליך. 
לא חובה להביא כלב!

יום ד'
מתחילים 

16:30-17:30

מתקדמים 
17:30-18:30

החוג מיועד 
לתלמידי כיתות 

ג' ומעלה

240 ש"ח



מוזיקה

קונסרבטוריון
מזכרת בתיה

בפיקוח משרד החינוך

וליוצרים  קונסרבטוריון מזכרת בתיה מהווה מרכז מוסיקלי מקצועי וחינוכי, והינו הבית למוזיקה, ליצירה 
מקומיים.

הלימודים בקונסרבטוריון משלבים לימודי שירה ונגינה במגוון כלים בהוראה יחידנית, יחד עם לימודי תיאוריה 
וספרות המוסיקה, נגינה בהרכבים קאמריים, נגינה בתזמורת ושירה במקהלה. 

במהלך שנת הלימודים מופיעים תלמידינו בסדרות הקונצרטים הכיתתיים של אמצע וסוף שנה, קונצרטים 
רב מחלקתיים, קונצרטים לנגנים מובילים וקונצרטים להרכבים שונים בתחום הקלאסי, ג'ז, פופ ורוק.

תלמידים והרכבים מצטיינים מופיעים בדרך קבע ולכל אורך השנה, באירועים השונים במזכרת בתיה, כחלק 
משילוב תחום המוסיקה בעשייה הקהילתית הענפה של המושבה.

מורינו, נגנים פעילים בעלי הכשרה אקדמית, הכשירו לאורך השנים, מספר רב של תלמידים לבחינות הבגרות 
במוסיקה, ללהקות צבאיות ולאקדמיות השונות.

מנהלת הקונסרבטוריון: טלי כץ

קונסרבטוריון
מזכרת בתיה
לנגן. לשיר. לחלום.



מוזיקה

כלי קשת - כינור, צ'לו, קונטרבס
כלי נשיפה:

קלרינט, חצוצרה, טובה, חליל צד, 
חלילית, סקסופון

המורים/ות שלנו:
אלה אליוחין | אולג ניגברג | רחל בן-אסייג המורים שלנו:

פיליפ גולנד | יבגני לנדו | יהל לב רן | גנדי אוזרוב
מרינה בביצ'ב

המחלקות שלנו:

פסנתר

כלי הקשה - תופיםקלידים: אורגנית ואקורדיון

כלי פריטה:
גיטרה קלאסית/חשמלית/בס, 

המורים/ות שלנו:יוקלילי, מנדולינה
זויה זיטלזייף | אלה רובין 

נועם דביר | ילנה דולגין

המורות שלנו:
זויה זיטלזייף | אלה רובין 

המורים שלנו:
ניר סגל

המורים/ות שלנו:
ליאו רויטמן | מרינה גורדון | עידוא קדוש

יהונתן בן ארוש

שיעור 30 דקות: 310 ש"ח
שיעור 45 דקות: 430 ש"ח
שיעור 60 דקות: 495 ש"ח

שיעור 90 דקות: 800 ש"ח
שיעור 120 דקות: 900 ש"ח 

שיעור זוגי: 280 ש"ח למשתתף

שיעור 30 דקות: 330 ש"ח
שיעור 45 דקות: 480 ש"ח
שיעור 60 דקות: 550 ש"ח

שיעור 90 דקות: 850 ש"ח
שיעור 120 דקות: 1,000 ש"ח 
שיעור זוגי: 280 ש"ח למשתתף

מחיר שיעורים פרטניים כלי נשיפה / כלי קשת

מחיר שיעורים פרטניים פסנתר / כלי פריטה / קלידים / כלי הקשה

צרו איתנו קשר למידע נוסף! 

muzika@mazkeretba.matnasim.co.il :בטלפון/ווטסאפ: 08-9371019 | במייל



מוזיקה

בהדרכת
מרינה בביצ'ב

בהדרכת
טלי כץ

בהדרכת
מרינה בביציב

בהדרכת
טלי כץ/מרינה בביצ'ב

פיתוח קול - הרכבים ווקאליים - מקהלות

תלמידים מתקדמים מוזמנים להשתתף בהרכבים מוזיקליים מגוונים המופיעים באירועים 
במזכרת בתיה, משתתפים בכנסים ארציים של משרד החינוך ובפסטיבלים ברחבי הארץ.

ההשתתפות בהרכבים מותנית במבדק התאמה
תלמידי פיתוח קול משתתפים במקהלות הווקאליות ללא תשלום נוסף!

מקהלה ווקאלית
כיתות א'-ב'

מקהלה ווקאלית ייצוגית
כיתות ז'-י"ב

מקהלה ווקאלית מכינה
כיתות ב'-ד'

מקהלה ווקאלית עתודה
כיתות ד'-ז'

שיעור 30 דקות: 400 ש"ח
שיעור 45 דקות: 510 ש"ח
שיעור 60 דקות: 600 ש"ח
שיעור 90 דקות: 950 ש"ח

שיעור 120 דקות: 1,000 ש"ח

מחיר שיעורים פרטניים



מוזיקה

בהדרכת
רחל בן-אסייג

בהדרכת 
זויה זיטלזייף

בהדרכת 
מרינה גורדון

בהדרכת 
נועם דביר

בהדרכת 
פיליפ גולנד

בהדרכת 
מרינה בביצ'ב

בהדרכת
אלה אליוכין

בהדרכת
זויה זיטלזייף

הרכב רוק פופ

הרכב כלי פריטההרכב קלאסי

הרכב ג'אז

הרכב כלים שלובים

הרכב חליליות

הרכב קאמריהרכב כלי קשת

הרכבים מוזיקליים לנגנים

תלמידים מתקדמים מוזמנים להשתתף בהרכבים מוזיקליים מגוונים המופיעים באירועים 
במזכרת בתיה ומחוצה לה.

ההשתתפות בהרכבים מותנית במבדק התאמה



מחול ותנועה

בלט

היפ הופ

להקה
יצוגית

מדריך/ה

מדריך/ה

יום ושעה

יום ושעה

יום ושעה

מחיר

מחיר

מחיר

גלית רקוביצקי 
לוי

שחר חפר

יום ג'
גילאי 3-4 
16:45-17:30

גילאי 5-6 
17:30-18:15

ימי א' + ד'
כיתות א'-ב'
16:30-17:30 

כיתות ג'-ד'
17:30-18:30

כיתות ה'-ז' 
15:30-16:30

ימי א' + ד'
כיתות ה'-ז'
18:30-19:45 

170 ש"ח

170 ש"ח

225 ש"ח

280 ש"ח

ואירועים  לתחרויות  ותצא  מרכזיים,  באירועים  תופיע  הלהקה 
ארציים. 

בלהקה ירקדו בשילוב סגנונות: היפ הופ, ג'אז, מודרני. הלהקה 
וההשתתפות  במרכז,  הריקוד  מחוגי  לאחד  לרשומים  מיועדת 

מותנית באודישן.



מחול ותנועה

חוג התעמלות ותנועה לגילאי 3-5 )גן ט.טרום חובה / טרום חובה(, 
חיזוק  טיפוס,  קפיצות,  זחילות,  כגון:  מוטוריים  יסודות  המחזק 
חגורת כתפיים, שיווי משקל ואיזון כוח התמצאות במרחב. בשילוב 
משחקי תנועה, אביזרים קטנים ושפע מסלולים. פעילות חווייתית, 

משלבת דמיון ויצירה. 

תנועקיד
מחיריום ושעהמדריך/ה

יום א'זהבית וולק
ספורט טיפולי 
בקבוצה קטנה 
)בתיאום מראש(

16:00-16:45

תנועקיד 3-4
 16:45-17:30

יום ג'
ספורט טיפולי 
בקבוצה קטנה 
)בתיאום מראש(

16:00-16:45

תנועקיד 3-4 
17:30-18:15

תנועקיד 4-5
16:45-17:30

יום ד'
קבוצה קטנה 

)בתיאום מראש(
18:15-19:00

תנועקיד 3-4
17:30-18:15

1 פ"ש
175 ש"ח

2 פ"ש 
220 ש"ח



מחול ותנועה

"מינקות לעצמאות" גילאי 2-3 - חוג תנועה להורים וילדים. 
התעמלות מוטורית לצד תהליך רגשי. לאורך השנה נעבוד 
וילד,  הורה  מלא  שיתוף  הראשון  בשלב  שלבים:  בשלושה 
השלישי  ובשלב  מהצד  כצופה  ההורה  בשנה,  השני  בשלב 
כל  את  לילד  מקנה  החוג  בשיעור.  עצמאי  נשאר  הילד 
הצרכים המוטורים המתאימים לגילו: טיפוס, זחילות, שיווי 
מורכבות,  הוראות  לימוד  כתפיים,  חגורת  חיזוק  משקל, 

כללים של משחקים פשוטים ועוד.

אתגר בתנועה"- גילאי 5-8  )גן חובה / כיתות א'ב'(:
חוג המתמקד בחיזוק מיומנויות מוטוריות תוך דגש על 
שיווי  קואורדינציה,  גסה,  מוטוריקה  כתפיים,  חגורת 
פעילויות  על  דגש  שימת  עדינה.  ומוטוריקה  משקל 
יציבה  א',  לכיתה  ומוכנות  מיומנות כתיבה  המשפרות 

וביטחון עצמי. 
דינמיקה קבוצתית מאתגרת, שילוב משחקים מוטוריים 
מתחום  יסוד  מיומנויות  וגם  אתגריים,  קוגניטיביים   /
ועולם  וכו'(  גלגלון  ידיים  עמידת  )גלגול,  ההתעמלות 

הנינג'ה. החוג חוויתי ומהנה ואינו תחרותי. 

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום א'זהבית וולק
גילאי 2-3

17:30-18:15

יום ד'
גילאי 2-3

16:45-17:30 

1 פ"ש
180 ש"ח

מינקות
לעצמאות

אתגר
בתנועה

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום א'זהבית וולק
גילאי 5-6

18:15-19:00

יום ג'
כיתות א'-ב'
18:15-19:00

1 פ"ש
175 ש"ח



1 פ"ש
175 ש"ח

2 פ"ש
240 ש"ח

3 פ"ש
305 ש"ח

1 פ"ש
175 ש"ח

2 פ"ש
235 ש"ח

כדורסל מהווה כלי חינוכי להקניית ערכי השגיות, 
לצד  קבוצתי  שת"פ  התמדה,  במטרה,  דבקות 
החוג  פעילות  לקבוצה.  ותרומה  אישית  יכולת 
כוללת: אימונים, טורנירים, מחנות אימון, פעילות 
בליגת  במשחקים  לצפייה  יציאה  הקהילה,  למען 

העל ועוד.

ה'  מכיתה  ליגה  קבוצות  המועדון  יפעיל  השנה 
ועד בוגרים, כולל 4 קבוצות ליגה בנות. הקבוצות 

מתחרות במסגרת הליגות של איגוד הכדורסל. 
במסגרת זו מקבלים השחקנים 4-5 יחידות אימון 

שבועיות של כדורסל ואימונים גופניים. 
בנוסף, נחשפים השחקנים לתכנים נוספים בנושא: 

תזונת ספורט, פסיכולוגיה וכו'.
המועדון מפעיל פרויקט מצוינות הכולל מעטפת 

של אימונים אישיים, ניתוח והכוונה מקצועית.

מדריך/ה

חדש!! חוג כדורסל במגרש בי"ס נבון!

יום ושעה

יום ושעה

מחיר

מחיר

אור רון 
עופר רון

כדורסל
ימי ב' ו/או ה'

גילאי 4-5
17:45-18:30

כיתות א'-ב'
17:00-17:45

ימי ב', ה', ו-ג'
פעמיים או שלוש 

בשבוע

ימי ב',ה'
כיתות ג'

16:15-17:00

כיתות ד'
15:30-16:15

הכנה לליגה
כיתות ה'-ז'
14:45-15:30

ימי ג'
15:00-15:45

ימי א' ו/או ד'
פעם או פעמיים

בשבוע

כיתות א' ב'
14:00-14:45

כיתות ג' ד'
14:45-15:30

ספורט



2 פ"ש
230 ש"ח

3 פ"ש
330 ש"ח

1 פ"ש
200 ש"ח

1 פ"ש
180 ש"ח

החוג מפתח כושר גופני, קואורדינציה, זריזות ומהירות, עם דגש על 
שיתוף פעולה ועבודה קבוצתית.

מחיריום ושעהמדריך/ה

עמיר אסולין 
איתי אסולין

ימי ב' ו-ה'כדורגל
גן-ב'

17:00-18:00

הכנה לליגה ג'
18:00-19:00

הכנה לליגה ד'
16:00-17:00

הכנה לליגה ה'-ו'
15:00-16:00

הכנה לליגה ז'-ט'
15:00-16:00

ימי ג'
הכנה לליגה 
ה', ו', ז'-ט'
15:00-16:00

הכנה לליגה ג', ד'
16:00-17:00

קבוצת +40
20:00-22:00

ימי ד'
קבוצת בנות 

)כיתות ה' ומעלה(
 19:00-20:15 

ספורט



התעמלות
מכשירים

ואקרובטיקה

פעם בשבוע
185 ש"ח

פעמיים בשבוע 
240 ש"ח

מתקדמים/חטיבה 
300 ש"ח

נבחרת 
צעירה/קדם 

נבחרת
 420 ש"ח

ובנים  לבנות  ומתאים   4-18 לגילאי  מיועד  החוג 
כאחד! במסגרת החוג רוכשים מיומנויות בהתעמלות 

קרקע מכשירים ואקרובטיקה ושמים דגש רב על: 
משקל,  שיווי  נכונה,  יציבה  גופני,  כושר  שיפור 
בטחון בתנועה, קוארדינציה, חיזוק חגורת כתפיים 

וגמישות. בג'ימנסט מגיעים הכי רחוק שאפשר! 

כיום, ישנן מתעמלות בג'ימנסט מזכרת בתיה שהן 
אלופות ישראל באקרובטיקה המתחרות ומופיעות 

בארץ ובכל העולם.
מתקדמים/ות  ברמות  מסלולים  קיימים  בג'ימנסט 

ורמות ההשגיות הגבוהות ביותר בישראל.  
ישנן 4 קבוצות במסלולים אלו: 

נבחרת  עתודה,  צעירה,  נבחרת  נבחרת,  קדם 
יצוגית/ תחרותית.

נא  הישגיים   / מתקדמים  מסלולים  לגבי  לפרטים 
לפנות למאמנות.

מנהלת 
ביה"ס

מחיריום ושעה

נירית דנון 
לאופר

ספורט
A

d
i S

ch
af

m
an

ם: 
לו

צי

בנות:
יום ב'

טרום חובה
17:30-18:15

כיתות א'-ב'
16:45-17:30

ימי א'+ד'
גן חובה-כיתה א'

17:00-17:45

כיתות א'-ג'
17:45-18:30

כיתות ג'-ה'
16:15-17:00

מתקדמים
18:30-19:30

חטיבה
19:30-20:30

נבחרת צעירה
ימי א' ו-ד' 
14:45-16:15

יום ו' 
13:15-15:15

קדם נבחרת
ימים א' ו-ד'
14:45-16:15

יום ו'
14:45-16:45

בנים:
כיתות א'-ג'

יום ב'
18:15-19:00 

כיתות ד'-ז'
יום א' 19:00-19:45
יום ו' 16:45-17:30



ספורט

160 ש"ח

90 דק' 2 פ"ש 
470 ש"ח

90 דק' 3 פ"ש 
650 ש"ח

45 דק' 1 פ"ש 
210 ש"ח

45 דק' 2 פ"ש 
280 ש"ח

60 דק' 1 פ"ש 
295 ש"ח

60 דק' 2 פ"ש 
395 ש"ח

משחק הכדורשת מאפשר תרגול של מרכיבי כושר רבים 
מתפרץ,  כוח  תגובה,  זמן  כוח,  ומהירות,  זריזות  כמו: 
השחקניות  את  מלמד  הקבוצתי  המשחק  ועוד.  גמישות 
סבלנות  התחשבות,  אסטרטגי,  ותכנון  פעולה  שיתוף 

אמפתיה ופירגון, הפסד והצלחה והמון הנאה!

גיל  לכל  המתאים  חוויתי,  מהנה,  ספורט  ענף  הוא  טניס 
ובעל השפעה חיובית על היבטים פסיכולוגיים, חברתיים 

ובריאותיים. החוג בהובלת מרכז הטניס הישראלי.

מדריך/ה

מדריך/ה

יום ושעה

יום ושעה

מחיר

מחיר

יהודית בלאיש
נורה רז

המרכז לטניס 
בישראל

כדורשת

יום א'
מזכרשת

21:30-23:00

ימי ב' ו/או ה'
16:00-20:30

ימי ג'
16:00-21:00

טניס



ספורט

260 ש"ח

360 ש"ח

ללא עלות

משחק הספורט האמריקאי האהוב פועל במזכרת בתיה! 
הנוער  קבוצת  את  לאמן  גאה  הסילברבקס  מועדון 
את  לומדים  החוג  במסגרת  "הגורילות".  המקומית: 
יסודות  וחוקי המשחק, מערכים ומהלכים, אסטרטגיות 
הכושר  בניית  משחקים,  ניתוח  הפוטבול,  וטקטיקות 
ציוד  עם  מתאמן  משתתף  כל  צוות.  ועבודת  הגופני 
הבוגרים  המועדון,  של  הקבוצות  שתי  מלא.  פוטבול 

והנוער, משתתפות בליגות הפוטבול בישראל.

מחיריום ושעהמדריך/ה

ימי ב' + ה'דביר ארג'ואן

נערים/ות 
)גילאי 10-14( 

19:00-20:30

נוער
)גילאי 14-18(
19:00-20:30

מבוגרים
20:30-22:00

פוטבול

180 ש"ח 1 פ"ש
245 ש"ח 2 פ"ש
300 ש"ח 2 פ"ש

הכושר  ומחזק את  אולימפי המשפר, מפתח  ספורט  ענף 
מהירות  סבולת,  והריכוז,  הקשב  הקואורדינציה,  הגופני, 
למימוש  ותורם  החלטות  וקבלת  בלחצים  עמידה  תגובה, 

פוטנציאל היכולות הפיזיות, המנטליות והקוגניטיביות.
אישי,  יחס  עם  ביותר  מקצועי  לאימון  זוכים  המתאמנים 
רוכשים ידע מודרני ועדכני ונחשפים לעולם שלם הכולל 
ועוד.  אימונים  מחנות  ובעולם,  בארץ  תחרויות  ליגות, 

מתאים לכל הגילאים ולכל הרמות, נשים וגברים!

מחיריום ושעהמדריך/ה

יפורסם בהמשך

טניס
שולחן

ימים א' ו/או ג'
כיתות א'- ו' 

שעות יפורסמו 
בהמשך



הקפוארה היא אומנות נפלאה המשלבת לחימה, מוזיקה ואקרובטיקה. 
השיעורים מועברים בצורה חווייתית, מאתגרת ומסקרנת  ומועברים על 

ידי צוות מקצועי ומיומן.

מאמן מחיריום ושעהקבוצה

קפוארה גילאי 4-6
פעם בשבוע

קפוארה כיתות א'-ב'
פעם בשבוע

קפוארה כיתות א'-ב'
פעמיים בשבוע

קפוארה כיתות ג'-ה'
פעם בשבוע

קפוארה כיתות ג'-ה'
פעמיים בשבוע

קפוארה כיתות ו' ומעלה
פעמיים בשבוע

אקרו-קפוארה כיתות ו' ומעלה
פעם בשבוע

אקרו-קפוארה כיתות ג'-ה'
פעם בשבוע

קפוארה+אקרו כיתה ב'
3 פעמים בשבוע

קפוארה+אקרו כיתות ג'-ה'
3 פעמים בשבוע

קפוארה+אקרו כיתות ו'-י"ב
3 פעמים בשבוע

לב גינזבורג
ונהוראי לובל

נהוראי לובל

לב גינזבורג

לב גינזבורג

לב גינזבורג

לב גינזבורג

נהוראי לובל

נהוראי לובל

לב גינזבורג 
ונהוראי לובל

לב גינזבורג
ונהוראי לובל

לב גינזבורג
ונהוראי לובל

ימים ב' / ג' / ה'
17:00-17:45

יום ג'
17:45-18:30

ימים ב'+ה'
17:45-18:30

יום ב' או ה'
16:00-17:00

ימים ב'+ה'
16:00-17:00

ימים ב'+ה'
18:30-19:45

יום ג'
16:00-17:00

יום ג'
18:30-19:15

ימים ב'+ה' 17:45-18:30
+ יום ג' 18:30-19:15

ימים ב'+ה' 16:00-17:00
+ יום ג' 18:30-19:15

ימים ב'+ה' 18:30-19:45
+ יום ג' 16:00-17:00

170 ש"ח

170 ש"ח

235 ש"ח

180 ש"ח

245 ש"ח

270 ש"ח

180 ש"ח

170 ש"ח

300 ש"ח

315 ש"ח

330 ש"ח

קפוארה

ספורט



ספורט

235 ש"ח

245 ש"ח

+ עלות נפרדת 
לחליפה

עצמית.  בהגנה  וטכניקות  תאילנדי  אגרוף  מלא,  מגע  קראטה  המשלבת  לחימה  שיטת  הינה  משולבת  לחימה 
חניכי לחימה משולבת מתחנכים למצוינות ודבקות במטרה ורוכשים כלים שיוכלו לקחת לחיים עצמם על מנת 
להתמודד עם כישלונות ונצחונות. במהלך האימונים החניכים עובדים על כושר גופני, גמישות, קואורדינציה, 

בד בבד עם חישול נפשי רכישת שליטה עצמית ובטחון עצמי גבוה.

מחיריום ושעהמאמנים

מתן אביר לב
שאול ונונו
גבע נגר

ימים א' + ד'
כיתות ב'

17:00-17:45

כיתות ג'-ד'
17:45-18:30

כיתות ה'-ז'
18:30-19:15

כיתות ח' ומעלה
19:15-20:15

לחימה
משולבת

2 פ"ש
260 ש"ח

1 פ"ש 
180 ש"ח

4 פ"ש
380 ש"ח

מאמן

מאמן

יום ושעה

יום ושעה

מחיר

מחיר

מתן אביר לב

מתן אביר לב
שאול ונונו
גבע נגר

כיתות ז' ומעלה
ימי ג' + ה'
19:15-20:30

יום ה'
נערות 

)כיתות ז' ומעלה(
18:15-19:30

כיתות ז' ומעלה
ימי א'+ד'

19:15-20:15

ימי ג'+ה'
19:15-20:30

אגרוף
תאילנדי

+ אגרוף
תאילנדי

קראטה



ספורט

170 ש"ח
+ עלות נפרדת 

לחליפה

שיטת ג'ימבוקיק – שילוב יסוד אומנויות הלחימה )לחימה 
משולבת( עם משחקים ומיועדת לגילאי 4-6. 

חיזוק  הישג,  תחושת  הענקת  בפעילות,  להתמדה  אימון 
ההערכה העצמית והדימוי העצמי, הכרה חברתית ביכולות 
קשרים  ליצירת  הזדמנות  השווים,  קבוצת  מצד  הילד 
מקובל  באופן  עודפת  אנרגיה  לפריקת  מוצא  חברתיים, 

וחיזוק התנהגות חיובית.

מחיריום ושעהמאמן

ג'ימבוקיקמתן אביר לב יום ג'
טרום חובה )4-5(

 17:00-17:45

גן חובה )5-6(
17:45-18:30 

כיתה א'
18:30-19:15

1 פ"ש
170 ש"ח

2 פ"ש
260 ש"ח

הטריקינג,  מעולם  אקרובטיים  אלמנטים  נלמד  בחוג 
בשילוב התגברות על מכשולי פארקור!

טריקינג - אקרובטיקה בסגנון חופשי המשלבת אלמנטים 
מהתעמלות, אמנויות לחימה, וברייקדאנס.

טיפוס  קפיצה,  ריצה,  באמצעות  התקדמות   - פארקור 
וזחילה תוך התגברות על מכשולים.

החוג מיועד לילדים ונוער מגן חובה ועד י"ב. נעבוד בדרגות 
קושי שונות המותאמות לכל גיל ורמה, ונשתמש במזרנים 
המסוגלות,  תחושת  את  נחזק  מקצועי.  וציוד  מתנפחים 
ונחזק את הביטחון העצמי.  נתמודד עם הקושי והאתגר, 

מוזמנים לחווית נינג'ה!
את החוג מנהל עידן סרי - B.Ed, מומחה לאמנויות לחימה 

ואקרובטיקה, בוגר וינגייט.

מחיריום ושעהמדריך/ה

ימי ב' ו/או ה'עידן סרי
חובה-א'

17:00-17:45

כיתות ב'-ג'
17:45-18:30

כיתות ד'-ח'
18:30-19:30

טריקינג
& פארקור



ספורט

1 פ"ש 45 דק' 
190 ש"ח 

2 פ"ש 45 דק' 
250 ש"ח

3 פ"ש 45 דק' 
310 ש"ח

1 פ"ש 60 דק' 
200 ש"ח 

2 פ"ש 60 דק' 
270 ש"ח

3 פ"ש 60 דק' 
340 ש"ח

1 פ"ש 75 דק' 
220 ש"ח

2 פ"ש 75 דק' 
300 ש"ח

3 פ"ש 75 דק' 
360 ש"ח

קוריאנית  לחימה  אומנות  היא  הטאקוונדו 
עצמית,  הגנה  נלמד  בחוג  אולימפי.  וספורט 
מסייע  החוג  לחץ.  מצבי  עם  והתמודדות 
כל  בין  הקואורדינציה  הגמישות,  בפיתוח 
חיזוק  תוך  המרחבית  והראייה  הגוף  חלקי 

הביטחון העצמי והמשמעת.
 4 האימונים מיועדים לכל הרמות, החל מגיל 
ועד הגיל השלישי ומלווים במאמנים מהשורה 

הראשונה, בוגרי מכון וינגייט.

מחיריום ושעהמאמן

טל צ'ונה
אלכס רבינצקי
קורן ווזוביץ

ימי ב' ו/או ה'
פעם או פעמיים 

בשבוע

טרום חובה - חובה
17:15-18:00 

כיתות א'-ג'
18:00-18:45

כיתות ד'-ו'
16:15-17:15 

נוער
18:45-20:00 

מבוגרים 
20:00-21:00

יום א'

כיתות א-ג'
18:00-18:45 

נוער
18:45-20:00

טקוואנדו



ספורט

שחייה
אומנותית

אולימפי  ספורט  ענף  הינו  אומנותית  שחייה 
הוא  בנוסף  במים.  וריקוד  שחייה  בתוכו  המשלב 
מפתח יכולות של כושר גופני, קואורדינציה, חוש 

קצב ומוסיקה. 

כאגודה  נחשבת  בתיה  מזכרת  האחרונות  בשנים 
קבוע  באופן  וזוכה  בישראל  ביותר  הבכירה 

באליפויות ישראל בכל הגילאים.

ללא  גם   ,5-8 מגיל  ובנות,  לבנים  מתאים  החוג 
ניסיון שחייה קודם! 

אקרובטיקה  שחייה,  לימודי  יועברו  החוג  במהלך 
ובלט. הקבוצות השונות מותאמות לכל הרמות.

2 פ"ש
מחיר יפורסם 

בהמשך

3 פ"ש
635 ש"ח

4 פ"ש
780 ש"ח

מנהלת 
ביה"ס

מחיריום ושעה

סבטה
בלכר

ימים א'-ה'
עממי )גילאי 5-10(

15:00-17:00

ימים א'-ה'
תחרותי

17:00-21:00

יום ו' 
תחרותי

14:00-16:00



ספורט

145 ש"ח

980 ש"ח

125 ש"ח

100 ש"ח למשתתף

220 ש"ח

350 ש"ח

380 ש"ח

420 ש"ח

500 ש"ח
)עם התחייבות 

ל-3 חודשים(
ללא התחייבות: 
145 ש"ח למפגש

לימודי שחייה:
מקנים מיומנויות כגון: ציפה, צלילה וסגנון שחייה 

קלאסי.

חוגי שחיה:
סגנונות  ומלמדים  השחייה  יכולות  את  משפרים 
נוספים. שחייה הוא אחד מענפי הספורט המומלצים 
את  מפתחת  הגילאים,  לכל  פנאי  כספורט  ביותר 
קבוצות  את  מחזקת  ריאה,  לב  מערכת  הנשימה, 
במפרקים.  לפגוע  מבלי  וזאת  העיקריים  השרירים 
את  משפרת  הכתפיים,  חגורת  את  מחזקת  שחייה 

הריכוז והתפקוד אצל ילדים ומבוגרים.

מאסטרס:
לשחות  ללמוד  שחלמו  למתחילים  שחייה  קבוצת 
ואו לשפר את סגנונם ולא היתה להן את האפשרות.   

ספיישל אולימפיק:
צרכים  עם  ספורטאי  לכל  המאפשרת  קבוצה 
להשתתף  שלו  במגבלות  הבדל  ללא  מיוחדים 

באימונים ובתחרויות בהתאמה להישגיו.

נבחרות שחייה:
קבוצה לפיתוח יכולת ושליטה בכל סגנונות השחייה. 
השתתפות  בשבוע.  פעמים   2-3 בין  האימונים 

בתחרויות מקומיות, אזוריות ומחנות אימונים.

מחיריום ושעה

שיעור פרטני 
בתיאום ישיר מול 

המדריך

קורס שחייה
 12 שעורים 

שחייה ספיישל 
אולימפיק

שיעור פרטני זוגי

חוג שחייה
פעם בשבוע

חוג שחייה 
פעמיים בשבוע

חוג שחייה
3 פעמים בשבוע

חוג שחייה
4 פעמים בשבוע

הידרותרפיה

שחיה

ביה"ס לשחייה - מפגשים במים
מנהלת: נורית משיח

מציע לכם את הטוב ביותר!



הגיל הפעיל

1 פ"ש
120 ש"ח

2 פ"ש
180 ש"ח

התעמלות המיועדת לגיל הפעיל )בני +60( תוך שימוש בתרגילים מותאמים 
אנטומית ופיזיולוגית לגיל זה. דגש על יציבה, טווחי תנועה ואיכות תנועתית 
יומיומית. פעילות המשלבת מרכיבי כוח, גמישות, חיזוק שרירי הליבה, שיפור 

פעילות מערכת לב-ריאות. שימוש באביזרים מגוונים וייחודיים.

חוג שיווי משקל מסיייע במניעת פציעות ושברים רציניים כתוצאה מנפילות. 
לחוג מתלווים ציוד ואביזרים ייעודיים.

שיטת הפילאטיס היא הדרך הפשוטה והעדינה ביותר לשמור על כושר מבלי 
לגרום נזק לעמוד השדרה ולמפרקים. התרגילים הייחודים מגדילים את טווחי 
התנועה של המפרקים ומשפרים את שיווי המשקל ואת הביצועים הגופניים.

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום ג'גלי טיקטין
התעמלות

קבוצה מעורבת
7:30-8:20

התעמלות נשים
8:30-9:20

יום ה'
התעמלות בדגש

שיווי משקל
7:30-8:20

התעמלות בדגש
פילאטיס
8:30-9:20

פעילים
עם גלי

פלדנקרייז
מחיריום ושעהמדריך/ה

יום א' ו/או ה'ינון זלצמן
8:30-9:20

1 פ"ש
100 ש"ח

2 פ"ש
150 ש"ח

לתושבי מזכרת בתיה

תרגול תנועתי ליצירת הקלה בכאבי גב ומפרקים, הרחבת 
שיפור  בריאים,  תנועה  הרגלי  הקניית  התנועה,  טווחי 

היציבה והעמקת המודעות הגופנית.



הגיל הפעיל

ומהווה  הגופני  הכושר  את  המשפר  ספורטיבי  משחק 
מסגרת חברתית מהנה. החוג מיועד לנשים וגברים כאחד 

בעלי ניסיון ספורטיבי!

40 ש"ח

מחיריום ושעהמדריך/ה

זהבה מלוכנא

המשקל,  שיווי  הגופני,  הכושר  את  משפר  שולחן  טניס 
וההתמצאות במרחב, משפר את מהירות התגובה ומגדיל 

את טווחי התנועה של המפרקים.
החוג מיועד לבעלי נסיון משחק בעבר, וכן לבעלי גישה 

למשחקי כדור.

40 ש"ח

מחיריום ושעהמדריך/ה

רחל שחם
טניס

שולחן יום ב'
9:00-10:30

יום ג'
10:00-12:00

כדורשת

1+1 על החוגים
בדף זה!

נרשמים לשני החוגים 
ומשלמים רק על חוג אחד!



הגיל הפעיל

מדריך/ה

מדריך/ה

יום ושעה

יום ושעה

מחיר

תעריפי קיץ

מחיר

קטרינה רוטדמסקי

שלומית צור

ימי ב'  ו/או ד'
פעם או פעמיים

בשבוע

8:00-8:50

יום ד'
8:15-9:15

2 פ"ש תושב
220 ש"ח

2 פ"ש ת.חוץ
230 ש"ח

1 פ"ש תושב
 145 ש"ח

1 פ"ש ת.חוץ
155 ש"ח

1 פ"ש תושב 
162.5 ש"ח

1 פ"ש ת.חוץ
 175 ש"ח

2 פ"ש תושב 
247.5 ש"ח

2 פ"ש ת.חוץ
 260 ש"ח

100 ש"ח

התעמלות
במים

התעמלות
בונה עצם

החוג מאפשר התעמלות אקטיבית במים תוך הגנה מירבית 
לב-ריאה,  סיבולת  לשיפור  המושלמת  הדרך  למפרקים. 

גמישות ויציבה. 
ההתנגדות  באמצעות  הגוף  וחיטוב  ועיצוב  שרירים  חיזוק 
עייפות  והיעדר  נשכחת  בלתי  חוויה  המים.  הפאסיבית של 
לאחר האימון. מומלץ לבעלי בעיות גב, יציבה וקואורדינציה, 
אוסטאופורוזיס והשמנת יתר. מתאים לכל אחד ואחת ולכל 

הגילאים, אין חובה לדעת לשחות.

על  דגש  עם  מגוונות,  משיטות  אלמנטים  משלב  החוג 
מתיחות. מלמד הפעלת הגוף תוך למידה ומודעות לעבודה 
נכונה. תורם לחיזוק שרירי רצפת אגן, יציבה נכונה ושיווי 

משקל, שימור וחיזוק מסת עצם. 



הגיל הפעיל

מדריך/ה

מדריך/ה

יום ושעה

יום ושעה

מחיר

מחיר

מיכל ראובן

אסתר מאיר-קעטבי

ימי א' ו/או ה'
פעם או פעמיים

בשבוע

יום א'
8:15-9:00

יום ה'
8:15-9:00

ימי ב'
10:00-11:00

1 פ"ש
100 ש"ח

2 פ"ש
150 ש"ח

130 ש"ח

התעמלות
בגישה

טיפולית

החוג מתקיים בישיבה על כסאות ובעמידה. החוג מיועד 
נשימה  תרגול  הליבה,  שרירי  על  בדגש  הגוף  לחיזוק 
ומניעת  התנועה  וטווחי  המשקל  שיווי  שיפור  נכונה, 

אוסטאופורוזיס.
אפשרות לרישום ליום נוסף תפורסם בהמשך. 

אף פעם לא מאוחר מדי להתחיל לתרגל יוגה!
שרירים,  מחזקת  מפרקים,  גמישות  משפרת  היוגה 
משפרת יציבות ומקלה על כאבי מפרקים וגב ומובילה 

לשיפור הגמישות המחשבתית. 
ועצירות  לאט,  המתבצעות  תנוחות  בין  משלב  החוג 
לנשימה והתבוננות פנימה, המיטיבות הן גמישות וחוזק 

של הגוף והן מיקוד מנטאלי ושיפור מצב הרוח.
המשתתפים יעבדו כל אחד לפי היכולת האישית.

יוגה



הגיל הפעיל

חוג להקניית מושגי יסוד והתנסות בצילומי טבע. 
מיועד לבעלי ידע בסיסי בצילום.

1 פ"ש 30 ש"ח
2 פ"ש 50 ש"ח

מחיריום ושעהמדריך/ה

אריאל מנור

צילום
יום ד' ו/או ו'

8:00-12:00

לומדים אנגלית מדוברת תוך כדי שיחה נעימה!
משפרים אוצר מילים, מבטא, ויכולות ניסוח בע"פ.

החוג מיועד לבעלי ידע בסיסי באנגלית.

35 ש"ח

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום ג'ציפי פז
9:00-10:30

אנגלית:
שיח ולמידה

יום ושעהמדריך/הברידג'

יום א' ו/או ה'יאיר מילוא
9:30-12:00

לפרטים והרשמה 
ציפי: 052-3654276

מחשבה  משחק  הוא  ברידג' 
המפתח  ותירגול  לימוד  הדורש 
חברתיות.  ומיומנויות  זיכרון 
ומהווה  גיל  לכל  מתאים  ברידג' 

גם מפגש חברתי מהנה.

115 ש"ח

הצטרפו להרכב בו שרים ונהנים יחד! 

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום ב'מרוה קורן
12:00-13:00

מקהלה



הגיל הרך וצהרונים

גדלים עם

מסגרות חינוך עם חיוך!
 

"לגדול עם מפגשים" מסגרות חינוך עם חיוך! 
רך,  הגיל  עולם  את  מאחד  "מפגשים"  הקהילתי  המרכז 
ילדים והוריהם, תחת מטרייה אחת:  "לגדול עם מפגשים".

לתושבים  לספק  דגלה  על  חרטה  מפגשים",  עם  "לגדול 
מגוון  עם  יחד  המיטבי  המקצועי  פורמלי  הלא  החינוך  את 
שמירה  תוך  זאת  וכל  הפנאי  לשעות  איכותיות  פעילויות 
בכל  לתושבים  הגבוהה  השירות  רמת  ועל  הערכים  על 

הפעילויות המוצעות. 
הבלתי  החינוך  למסגרות  להצטרף  לכם  מציעים  אנו 

פורמליות שלנו:

מעונות יום מפוקחים:
מעון חמניה ומעון ברוש ע"ש קרי צרפתי 

בעלי סמל מטעם משרד החינוך ומפוקחים על ידו.
המעונות התחדשו משמעותית בפן הפיזי והתוכני ומצוידים 
במצלמות לפי החוק. המעונות עובדים עם ליווי של קלינאית 
תקשורת למיצוי הפוטנציאל התקשורתי של הילדים,  ליווי 

התפתחותי פעם בשבוע וחוגי ריתמוסיקה.  
אהבת  ותוכנית  ייחודית  מוזיקה  תוכנית  מפעילים  כן  כמו 

הספר. 
לפי  במקום  יום  יום  המבושלות  מזינות  ארוחות  מוגשות 
הכללים המחמירים של משרד הבריאות. במעונות פועלים 
צוותים מיומנים, רובם בעלי תעודות מטעם משרד החינוך, 
של  ופיקוח  בליווי  שנתית  עבודה  תוכנית  פי  על  המונחים 

התחלה חכמה, התוכנית של החברה למתנ"סים.

צהרונים:
צהרוני גנים:

וארוחת  ומזינה  חמה  צהריים  ארוחת  מוגשות  בצהרונים 
מנחה. הצהרונים מפעילים 2 חוגים שבועיים בנוסף לתוכנית 
חינוכית של "צהריים טובים" של החברה למתנ"סים, כגון 

אנגלית וטבעתרון.
ופסח  חנוכה  קייטנת  את  כוללת  גנים  בצהרוני  השתתפות 

ללא תוספת תשלום )למעט הזנה(.
צהרונים בבתי ספר:

בהתאם לתוכנית ניצנים של משרד החינוך.
וארוחת  ומזינה  חמה  צהריים  ארוחת  מוגשות  בצהרונים 
מנחה. הצהרונים מציעים סיוע בשיעורי בית וחוגים בנוסף 

לתוכנית החינוכית של צהריים טובים ושל ניצנים.

הקליקו להצטרפות 
לקבוצת הווטסאפ שלנו

פעילויות העשרה להורים וילדים:

מפגשי אימהות בחופשת לידה
שנה  גיל  עד  לילדים  אימהות  מפגשי 
מקצועיות  בהרצאות  להשתתף  שרוצות 
מכילה  חברית,  ובמסגרת  רלוונטיות 
במרכז  ב-10.30  שלישי  יום  מדי  ותומכת. 

הקהילתי.
מפגשי הורים 

אילו הורים אתם רוצים להיות ומה הדרך 
זה?  את  לממש  כדי  לעשות  שעליכם 
בה  להורים  ייחודית  למסגרת  הצטרפו 
עם  להתמודדות  פרקטיים  כלים  תרכשו 
המשפחתי,  התא  וחיזוק  ההורות  אתגרי 

בהתאם לתאריכי פתיחת המפגשים.
מפגשים חוויתיים לילדים

 :5-2 בגילאי  לילדים  מגוונות  סדרות 
ועוד!   מוסיקה  מדעים,  בובות,  תאטרון 

עקבו אחרי הפרסומים!

מוכנות לכיתה א'

סדנא ייחודית המשלבת גם לימוד קריאה 
והרגשית.  הכללית  המוכנות  בצד  וחשבון 
אינפורמטיבי  מפגש  כוללת  הסדרה 

להורים.

https://chat.whatsapp.com/HWrRpuumm2BGYi69fKwusS


הספרייה הציבורית במזכרת בתיה
הספרייה משמשת בית לאוהבי הקריאה, היצירה והתרבות. היא כוללת אגף ילדים, נוער, מבוגרים ועיון.

הספרייה פתוחה עבורכם בימים א'-ה' משעה 16:00 ועד 18:45
ובימי ו' בשעות 9:00-11:00.

בספרייה מתקיימים אירועי תרבות מגוונים ואיכותיים: מפגשים עם יוצרים, סדנאות כתיבה ויצירה, 
שעות סיפור, הרצאות, מועדון קריאה ועוד. 

sifmazkeret37@gmail.com :כתובת המייל של הספריה

תרבות בקהילה

לחצו כאן להצטרפות לקבוצת 
העדכונים של הספריה

https://chat.whatsapp.com/EHP2elkbj01JsBChKl5bF8


תרבות בקהילה

תאטרון

בת קול

הילולי
אדר

מחיריום ושעהמדריך/ה

יום ב'אריק מורדוך

18 פלוס
20:00-21:30

אלינו  הצטרפו  בואו  הבמה,  חיידק  בכם  בער  תמיד  אם 
לאנסמבל התיאטרון הקהילתי של מזכרת בתיה! הצטרפו 
לקבוצה של אנשים מדהימים ובמאי מוכשר. החוג מאפשר 
חבויים  כישרונות  ולפתח  ליצירתיות  לדמיון,  דרור  לתת 

הגלומים בכל אחת ואחד!

בת קול - חבורת הזמר הייצוגית מזכרת בתיה
בניהולה האמנותי של הדר זלטין

וחברות  הייצוגית בת קול, מזמינה חברים  חבורת הזמר 
שאוהבים לשיר, לרגש ולהתרגש להצטרף אלינו.

לשיר ולהופיע במושבה שלנו לשיר ולהופיע גם במקומות 
אחרים ובעיקר אנחנו אוהבים אנשים וביחד אנחנו חבורה 

מוסיקלית שכזאת.

הקהילתי  במרכז   ,20:30 בשעה  שלישי,  בימי  נפגשים 
"מפגשים".

צילום: אמיר חדד

צילום: אמיר חדד

של  הייצוגית  הלהקה  אדר"  "הילולי  המחול  להקת 
הכוריאוגרפית  של  האומנותי  בניהולה  בתיה.  מזכרת 

סילבי נאמן.

הישוב  של  מרכזיים  תרבות  בארועי  מופיעה  הלהקה 
מחול  בפסטיבלי  שנה  כל  בתיה  מזכרת  את  ומייצגת 

יוקרתיים ברחבי הארץ ואף בכל העולם!

במרכז    20:30-23:00 בשעות  ד'  בימי  פועלת  הלהקה 
קהילתי מפגשים.

בסוגי  תנועתי  רקע  בעלי  ומעלה,   25 לגילאי  מיועדת 
המחול, התעמלות אמנותית  ואמנויות לחימה.

250 ש"ח 

לפרטים נוספים
 סילבי: 052-2447234



נהלי רישום חוגים לשנת תשפ"ד 2023-2024

על מנת שנוכל לשרת אתכם ביעילות ובנאמנות, הנכם מתבקשים להקפיד לקרוא בעיון את נוהלי הרישום 
והתשלומים הבאים: 

שנת הפעילות במרכז קהילתי מפגשים תחל בתאריך ה-3.9.23 ותסתיים בתאריך ה-30.6.24 למעט חוגים    .1
שהוגדרו מראש שממשיכים עד 31.7.24 )בתחומי המוסיקה והספורט(.  

התשלום לחוגים הינו מחיר שנתי, משמע שהתשלום הינו עבור כמות שיעורים מובטחת במהלך שנת     .2
פעילות. התשלום השנתי יתבצע בתשלומים חודשיים שווים ע"י מתן הרשאה לחיוב כרטיס אשראי/    

העברה בנקאית. החיוב הינו החל מתחילת הפעילות בחוג ועד לסוף שנת הפעילות ב-30.6.24   המחאה/   
)31.7.24 לספורט ולמוסיקה(.   

בחישוב מחיר כל חוג שוקללו ימי החופשה )ערבי חג, ימי חג וחופשות חוה"מ, כפי שמפורסמים באתר    .3
מפגשים( לכן בימים אלה לא תתקיים פעילות ולא יינתן זיכוי בגינם.  

אין קיזוזים כספיים או השלמות שיעורים על טיולים/ חיסורים/ מחלות ו/או היעדרויות של המשתתף.  .4
ההרשמה לחוגים תתבצע באתר מפגשים בלבד. רישום במזכירות יתאפשר לזקוקים לסיוע והדרכה נוספת.   .5

פתיחת כל חוג מותנית במספר מינימלי של משתתפים. תתכן סגירת חוגים במהלך השנה עקב פרישת    .6
חלק מהמשתתפים או כל סיבה אחרת. כמו כן, בחלק מהחוגים קיים מספר מינימום ומקסימום, ויש חוגים    

שהרישום אליהם מותנה במבדק התאמה, זאת כדי לוודא שאכן המשתתף/ת י/תשתתף בקבוצה המותאמת    
לרמתם ויכולתם.  

המחיר לחוגים אינו כולל ציוד אישי )לא יינתן כל פיצוי בגין ציוד אישי שנרכש עבור חוג מסוים והחוג נסגר    .7
מכל סיבה שהיא(  

בחלק מהחוגים תתכן גבייה נוספת בגין מופעי סוף שנה ותלבושות.  .8
לכל אחד הזכות לנסות חוג באופן חד-פעמי. במידה והחליט לא להמשיך, לא יחויב בגין ההשתתפות   .9

החד-פעמית )הנ"ל לא רלוונטי לשיעורי מוסיקה פרטניים( במידה ונרשם, יחשב השיעור כחלק מהעלות    
החודשית של אותו חוג. לאחר שיעור ניסיון אחד לא תתאפשר השתתפות בחוג ללא הרשמה.  

בחוגים, בסדנאות ובקורסים בהם מס' המשתתפים מוגבל, תהיה עדיפות לתושבי מזכרת בתיה.  .10
מרכז קהילתי מפגשים רשאי להעמיד ממלא מקום למדריכים שלא יוכלו לקיים שיעור או לחלופין למורה    .11

שלא יוכל להמשיך הוראתו.  
בחוגים הפועלים תחת כיפת השמיים יתכנו שינויים בפעילויות עקב מזג האוויר. שיעורים אשר יבוטלו ולא    .12

יוחזרו – יזוכו כספית.  

ביטול הרשמה והחזר כספים:
יש למלא טופס בקשה לביטול חוג באתר האינטרנט/במזכירות המרכז הקהילתי "מפגשים", לא יאוחר    .1

מה-25 לכל חודש, עבור החודש הבא אחריו. כל ביטול בדרך אחרת לא יהיה תקף. מזכירות מפגשים יאשרו    
את קבלת ההודעה במייל חוזר ללקוח. למען הסר ספק, הודעת פרישה למדריכי החוגים אינה פוטרת     

מהודעה רשמית למרכז הקהילתי באמצעות טופס ביטול.  
ביטול השתתפות בחוגים יתאפשר עד ה-30.4.24.   .2

החל מה-1.5.24 לא יאושרו ביטולי חוגים ולא יתנו זיכויים כספיים. ניתן לבחור בחוג אחר במקום החוג אותו    
ברצונכם לבטל )מלבד שיעורי המוסיקה(. בשיעורי המוסיקה, יש אפשרות מעבר לכלי נגינה אחר.  

אין ביטול רטרואקטיבי לחוג והחזר כספים בגינו.   .3
שעור המתבטל עקב היעדרות המדריך, נעשה כמיטב יכולתנו להחזירו במועד אחר, במידה ולא יתאפשר     .4

להחזירו, יבוצע זיכוי בהתאם.   
אין החזר תשלום בגין ימי פעילות החלים בחגים ובמועדים, או בכל במקרה בו לא ניתן יהיה לקיים פעילות     .5

בנסיבות שאינן תלויות בהנהלת המתנ"ס: התפרצות מגפה )כגון הקורונה(, הוראה שלטונית, צו מנהלי,    
מלחמה או מצבע בטחוני, פגעי טבע, השבתה הקשורה למבנה או בשל מציאות ציבורית.  

שיעורי החזר פרטניים במוסיקה ושחיה עקב ביטול התלמיד יינתנו רק במקרה של מחלה )בהצגת אישור     .7
רפואי( ותוך הודעה למורה עד ערב לפני השיעור. זאת עד פעמיים בשנה.  

ביטול השתתפות בחוגים לחודש יולי בלבד:  
בחוגי המוסיקה – לא ינתן זיכוי כספי על היעדרות משיעורים במהלך חודש יולי. ניתן לקבל השלמות על    

שיעורים אלו במהלך השנה, בתיאום מראש ובכתב.   
בחוגי הספורט – למעוניינים לסיים השתתפותם בחוגי הספורט בסוף חודש יוני, יש למלא טופס ביטול    

השתתפות בחוג עד סוף חודש אפריל.   



הנחות:
חוגים שאינם זכאים להנחה מכל סוג שהוא במהלך השנה אלא אם נאמר במפורש אחרת: כלל שיעורי      .1

הקונסרבטוריון )לרבות שיעורים פרטניים(, חוגי שחיה ולימודי שחייה )לרבות שחייה אמנותית(, מאמאנט,    
ליגות, נבחרות, להקות, קורסים ואימוני תגבור ופעילויות מסובסדות )כולל הגיל הפעיל(.   

הנחות כולן תקפות רק למשתתף בחוג במהלך כל השנה. משתתף שיבטל את השתתפותו בחוג במהלך    .2
השנה, מכל סיבה שהיא, ההטבה תתבטל ויגבו ההפרשים בגינה.  

עבור חוג שני למשתתף ו/או חוג שלישי למשפחה תקבל המשפחה 5% הנחה )ההנחה תחול על החוג הזול     .3
ביניהם(. הנחה זו תתבטל רטרואקטיבית במידה ויבוטל אחד החוגים.  

אין כפל הנחות/הטבות.   .4

ועדת הנחות:
ניתן לפנות לוועדת הנחות ע"י מילוי טופס בקשה, שניתן לקבלו במזכירות מרכז קהילתי מפגשים )יש    

לצרף לבקשה את המסמכים הרלוונטיים(. הזכאות לוועדת הנחות הינה לתושבי מזכרת בתיה בלבד. ועדת    
ההנחות אינה רלוונטית לצהרונים, מעונות, פעוטונים, הרצאות ואירועים חד פעמיים.  

זכאים להנחות רווחה תושבי מזכרת בתיה בלבד.  

הטבת רישום מוקדם: 
לקוחות מרכז קהילתי מפגשים הנרשמים לחוגים לשנת תשפ"ד עד לתאריך 31.8.23 זכאים להטבה     .1

של 5% הנחה ממחיר החוג המלא. לנרשמים לשיעורי מוסיקה פרטניים תקופת הרישום המוקדם הינה עד    
ה-15.7.23.  

משתתף שיבטל את השתתפותו בחוג במהלך השנה, מכל סיבה שהיא,תתבטל הנחת הרישום המוקדם ויגבו     .2
ההפרשים בגינה.  

משתתף שביטל את השתתפותו בחוג אך מעוניין להירשם לחוג אחר במרכז מפגשים, יוכל להירשם לחוג     .3
החדש ולקבל את הטבת הרישום המוקדם אלא באם מדובר בחוג שאינו זכאי להנחה )כמפורט בפסקת    

הנחות מעלה(  
הזכאים לוועדת הנחות יקבלו את ההנחה מהמחיר המלא ולא יוכלו לקבל את הטבת הרישום המוקדם.   .4

ט.ל.ח



לוח חופשות שנתי:

3.9.23 התחלת פעילות:        

24-25.9.23 יום כיפור:         

1-5.10.23 חוה"מ סוכות:         

24.3.24 פורים:          

22.4-29.4.24 פסח:          

5.5.24 ערב יום השואה )פעילות עד 19:00(      

12.5.24 ערב יום הזכרון לחללי מערכות ישראל )פעילות עד 19:00(   

13.5.24 יום הזיכרון         

14.5.24 יום העצמאות         

11-12.6.24 שבועות         



מרכז קהילתי מפגשים
שד' אליהו 2 מזכרת בתיה

טלפון: 08-9371001/2/3 | פקס: 08-9349893
info@mazkeretba.matnasim.co.il :מייל

@mifgsim :פייסבוק

mifgashim_mb :אינסטגרם

ווטסאפ: 08-9371001

שמרו איתנו
על קשר!


