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Somos una empresa familiar con mas de 40 anos,
cultivamos especias (pimienta, clircuma, jengibre,
canela) y borojo.

Nuestra finca y planta de proceso cuentan con la
Certificacién Orgénica de la ACERT (1).

Hace unos anos, decidimos darle valor agregado a
nuestra producciéon y la de otros productores
orgdnicos (2) y ecoldgicos (3). tenemos para
ustedes las mejores especias y hierbas arométicas.

Nos han galardonado en el Great Taste (4), en Reino
Unido, en los afos 2023 y 2024, por nuestra
Panama's Black Pearls.

1.ACERT - Autoridad de Control y Certificacién de Productos Orgdnicos de Panam4 - Supervisada por
el MIDA (Ministerio de Desarrollo Agropecuario de Panama)

2.orgdnicos - certificacion que se le otorga a productores agricolas que han pasado por un proceso de
control, restringe el uso de contaminantes para el ambiente o la salud de los consumidores.

3.Ecoldgicos - cultivos manejados agronémicamente sin la utilizacién de quimicos o pesticidas, pero
no tienen certificacién organica

4.Great Taste, concurso internacional de alimentos realizado anualmente en Reino Unido, organizado

por The Guild of Fine Food. https://gff.co.uk/
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Utilizamos cédigos QR* que le permiten al usuario
obtener informacién de trazabilidad del producto
que estan adquiriendo.

Esta informacidn estd almacenada en la pagina web:
www.especiasvalmar.com
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Hemos participado, con nuestra pimienta,
durante dos anos consecutivos en el Great
Taste Awards del Reino Unido, un prestigioso
concurso internacional de alimentos. Nuestras
Panama'’s Black Pearls y Panama’s White Pearls

han sido galardonadas. {Condcelas!







con nuestra pimienta, participamos en la competencia
internacional Great Taste, en Reino Unido, donde
nuestras Panama's Black Pearls fueron galardonadas
con 1 estrella (2023) y 2 Estrellas (2024). Este premio
destaca su calidad entre mas de 14,000 ingredientes
participantes. La descripcién del producto menciona
sus "notas citricas, limpias y amaderadas de sabor
cdlido”, con una "audaz confianza especiada y picante”,

dejando un "final limpio y absolutamente alegre".

% 7 imicnin Vegra Grgiuica
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EQué es Greal T aste?

Organizado desde 1994, por The Guild of Fine
Food (https://gff.co.uk), mas de 150,000
productos han pasado por este sélido proceso
de evaluacién. Cada uno es minuciosamente
probado a ciegas por chefs, cocineros,
compradores,  minoristas,  restauradores,
criticos gastronémicos y escritores
seleccionados.
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Originario de México, el achiote (Bixa orellana) ha
sido utilizado por miles de anos como medicina,
colorante, cosmético, para sus bebidas vy
comidas.

Es muy popular en las carnes y una bebida

llamada tascalate.
Hchiole Qrgéuico
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e La bixina, uno de los componentes del achiote,
protege la vista de los rayos UV.

e Previene el envejecimiento gracias a la los
antioxidantes que posee.

e Mejora la digestién y alivia el dolor de
estdmago. Controla la diabetes, ya que regula la
insulina y la glucosa en la sangre.

e Cuida la piel, se utiliza para sanar heridas,
quemaduras e irritaciones, también es utilizado
como repelente contra insectos y protector
solar.

Camarones en Salsa de Achiote

«
(BRI  Especias Valmar, Localizados en Gariché, Chiriqui;
durante 35 afos hemos cultivado v procesado
}  especias, siendo la pimienta nuestro cultive..,


https://www.especiasvalmar.com/2023/02/26/camarones-en-salsa-de-achiote/

i CANELA 1
A 100% PANAMENA E;
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La canela es muy versétil, inclusive puede
usarla en carnes y es una combinacidn
deliciosa; aunque si eres tradicional Usala en
postres y bebidas.

Canela T cologica
100% P anameiia
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@ ropiedades:

e Posee antioxidantes.

e Controla los niveles de colesterol malo.

e Es un poderoso anticoagulante.

e Estimula las funciones cerebrales, desinflamay
alivia el dolor.

e Es antiséptico, bactericida, antiparasitario y
antimicatico.

 Estabiliza los niveles de glucosa en la sangre.

s Bunuelos iel postre ideal!

Especias Valmar, Localizados en Gariché, Chirlgui;
durante 35 afos hemos cultivade v procesado
M especias, siendo la pimienta nuestro cultiva..,

#, Especias Valmar /fan 10, 2021



https://www.especiasvalmar.com/2021/01/10/bunuelos/
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El chile jalapeno es un chile picante originario de
México, popular por su sabor y moderado picor.
Se usa en salsas, tacos y guacamole, y es rico en
vitamina C y antioxidantes. Se utiliza
ampliamente en la cocina para anadir un toque
de sabor y picor a diferentes platillos, como
salsas, guacamole, tacos o ensaladas.
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Rico en vitamina C: Fortalece el sistema
inmunoldgico y mejora la salud de la piel.
Antioxidante: Protege las células del dano
causado por los radicales libres.

Estimula la produccién de jugos gastricos.
Acelera el metabolismo: El picante puede
ayudar a quemar calorias mas rapidamente.
Propiedades antiinflamatorias: Puede reducir la
inflamacién en el cuerpo.

Beneficios cardiovasculares: Ayuda a la salud del
corazon.

Analgésico natural: La capsaicina alivia el dolor.

Chile jalapeno

Chile Jalapefo - 100% Panamefio E5 uno de los
chiles més famosos de la cocina mexicana es el
chile jalapefo y recibe este nombre porgue...
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Curcuma (Curcuma longa), no tiene limites,
sélo tu imaginacion te limita... Conocida desde
hace siglos se utiliza en carnes, guarniciones,
ensaladas, postres, té y bebidas. Es un
excelente colorante natural para las comidas y
textiles. También es altamente utilizada para
{huso medicinal y cosmético.

Circame QPrgdnica
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Es un eficiente antiinflamatorio.

Mejora la circulacion.

Alivia los dolores de la artritis.

Ejerce una accién protectora sobre el
higado.

Puede ayudar a bajar los niveles de
colesterol LDL y de triglicéridos en sangre.
Reduce los niveles de glucosa

Rejuvenece la piel, es antibacteriana,
elimina toxinas y mantiene la piel sana.
Aumenta la retencién de la memoria y la
claridad.

Es un antidepresivo natural.

S 9
Circuma @ = ’-::P .
- Especias Valmar, Localizados en Gariché, Chirigqui;
l durante 35 afos hemos cultivado v procesado SCAN 1
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JENGIBRE

8 100% PANAMERO
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Jengibre (Zingiber officinale), un exdtico vy
delicioso sabor. Lo heredamos de Asia, su
sabor picante es utilizado ampliamente en
comidas, bebidas y postres, atrévanse a
probarlo. No hay resfriado que se resista a un
buen té de jengibre.

9 engibre Qrgéuico
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e Controla las nduseas.

e Ayuda al sistema digestivo.

e Es un antiinflamatorio natural.
e Mejora las afecciones de la garganta.

e Aumenta el calor corporal.

e Acelera el metabolismo.

e Previene las enfermedades cardiacas.
e Mejora la circulacién.

e Es antioxidante y antiséptico natural.

e Estimula el livido.

e Elimina toxinas.

e Alivia los dolores musculares.

Jengibre
Especias Valmar, Localizados en Gariché, Chirigui;
I durante 35 afios hemos cultivado v procesado SCAN
especias, siendo la pimienta nuestro cultivo..,
e ME!
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Pimienta negra (Piper nigrum), la reina de las
especias...

Gracias a su delicioso sabor y su capacidad
como conservante, en el siglo XV era tan
valiosa como el oro. Utilizada principalmente
en las carnes, sin embargo, es tan versatil que
puede utilizarse en postres, galletas, inclusive
en bebidas.




Ayuda a eliminar grasas, por lo tanto, estimula
la pérdida de peso.

Mejora la pigmentacion de la piel, en las
personas con vitiligo.

Es antibacteriana, posee antioxidantes.

Ayuda a la digestidn.

Previene la retencién de liquidos.

Utilizdndola de forma externa alivia el dolor
de la artritis reumatoide.

En té es utilizada para combatir la tos.
Combinada con otras hierbas aromaticas vy
especias, permite la mejor absorcion de los
nutrientesy maximiza los beneficios de éstas.
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Dip de Pimienta idelicioso!

Especias Valmar, Localizados en Gariché, Chirigui;
durante 35 afios hemos cultivado v procesado
especias, siendo la pimienta nuestro cultivo..,




La pimienta negra (Piper nigrum) en polvo, es

una especia popular y versatil, conocida por su
sabor picante y célido.

Su textura fina y su potente sabor la convierten
en un ingrediente esencial en la cocina,
utilizado para realzar el sabor de carnes,
sopas, ensaladas, y otros platos.

@ imienta Wegra QPrgbduica
100% @ anamaniaw
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e Estimula la digestion: Ayuda a mejorar el
proceso digestivo al estimular las enzimas en el
estomago.

» Propiedades antioxidantes: Contiene piperina,
que combate los radicales libres y protege las
células.

e Mejora la absorcién de nutrientes: Facilita la
absorcién de vitaminas y minerales esenciales.

o Efecto antiinflamatorio: Ayuda a reducir la
inflamacién y aliviar dolores musculares o
articulares.

o Acelera el metabolismo: Favorece el proceso
metabdlico, contribuyendo a la quema de
grasas.

* Propiedades antibacterianas: Ayuda a combatir
bacterias y mejorar la salud intestinal.

R iVegetales Brujos! by Patricia Miranda
h Allen

Especias Valmar. Localizados en Gariché, Chirigui;
»  durante 35 afos hemos cultivado y procesado...
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Nuestras hierbas aromaticas ofrecen una
combinacion unica de frescura, calidad vy
propiedades beneficiosas, ideales para la
industria agroalimentaria. Con aplicaciones en
gastronomia, bebidas y cosméticos, son el
ingrediente  perfecto  para  productos
innovadores.
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El culantro (Eryngium foetidum), es una hierba que
se utiliza en diversas cocinas, especialmente en la
comida de América Latina, el Caribe y el sudeste
asidtico. Su sabor es muy similar al del cilantro, pero
mucho mas fuerte y mas intenso. Las hojas de
culantro son largas, con bordes dentados, y se usan
frescas o sgcas.
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Rica en vitamina A y vitamina C.
Contiene hierro, calcio, fésforo y potasio,
esenciales para la salud ésea, equilibrio de
liquidos y funciones corporales generales.
Aporta fibra, favoreciendo la digestion.
Reduce la inflamacién y alivia dolores e
inflamaciones leves.

Protege las células del dano causado por los
radicales libres.

Mejora la digestién vy alivia problemas
estomacales como gases y cdlicos.
Antibacteriano: Tiene propiedades que
pueden combatir infecciones menores.

Aderezo de Culantro

, @ B )

Especias Valmar. Localizados en Gariché, Chirqui; Ty - Pt g
durante 35 afios hemos cultivado ¥ procesado SCAN k ] b
especias, siendo 1a pimienta nuestro cultive..,
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La Hierba de Limén (Cymbopogon), es usual
que utilicemos la hoja para infusiones, sin
embargo, es popular en la comida asidtica
(tailandesa y vietnamita), le da un delicioso
sabor un tanto picante a la comida. También
es popular en la mixologia, aporta un toque
especial, como en el clasico gin-tonic.

—‘eréw de [ iméw T coldgica
100% P anameiia
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o Es efectivo para aliviar el dolor de cabezay
las migranas.

e Posee un increible efecto analgésico vy
antiinflamatorio.

e Su aceite es utilizado para combatir la
ansiedad y las convulsiones.

e Ayuda a disminuir la glucosa en sangre y la
fiebre.

e Tiene propiedades antimicrobianas.

e Se utiliza como repelente de insectos.

=

Natillas de Hierba de Limon

Especias Valmar, Localizados en Gariché, Chirfgui;
durante 35 afos hemos cultivade v procesado
especias, siendo la pimienta nuestro cultive..,

o, Eipecia

@'iﬁ"@
SCA "' 3 -

.h.n.rH'!



, SARIL !
B8 100x pANAMERO o

. J

El Saril (Hibiscus sabdariffa) es conocido con
muchos nombres, entre ellos: Roselle, Bissap,
Flor de Jamaica, Saril and Karkadé. Tiene una
gran importancia gastronémica, se utiliza en
cocteles, mermeladas, gelatinas, postres,
ensaladas, bebidas deliciosas y ancestrales. Es
un excelente colorante natural para las
comidas y g€xtiles.

Faril T coldgico
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Es un eficiente antiinflamatorio.

Tiene alto contenido de antioxidantes.

e Favorece la metabolizacion de las grasas.

Ayuda a la circulacion.

Reduce los niveles de glucosa.

La infusidn, incluso es considerada un gran
remedio para la resaca.
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El tilo (Dianthera pectoralis), es muy popular

como uso medicinal, principalmente en
infusiones relajantes. también se utiliza en
cataplasmas sobre la piel.

7 ilo € colégico
100% P anameiio
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@ ropiedades:

Es usado como desinfectante y cicatrizante.

Muy efectivo sedante y relajante muscular.

Es expectorante y astringente.

Es utilizado para calmar la fiebre.

Sus efectos son analgésicos.

Qfrr=0,

Tily - 100% Panamefo El tilo, s muy popular como

wso medicinal, principalmente en infusiones sc AN -!ﬁ'T‘ti%-b:‘:

ralajantes, lo que permite descansar plenamente...,
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Nuestras hierbas aromaticas ofrecen una
combinacién uUnica de frescura, calidad vy
propiedades beneficiosas, ideales para la
industria agroalimentaria. Con aplicaciones en
gastronomia, bebidas y cosméticos, son el
ingrediente  perfecto  para  productos
innovadores.
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Its flavor is present in processed foods made
from the fruit and retains some euphoric and
stimulating properties. Thus, it helps combat
moments of stress or low mood thanks to the
pleasurable sensation it secretes in our brain.
It also helps regulate blood pressure and
cholesterol.




@ ropiedades:

Estd asociado a efectos analgésicos,
antiinflamatorios y antimicrobiales.

Ayuda a aumentar la elasticidad e hidratacién
de la piel, gracias a la presencia de
flavonoides.

Aporta vitamina A, B, minerales como: el
calcio, fésforo, hierro, magnesio, cobre vy
potasio.

Posee acido félico y tiamina (B1) que ayuda a
la regulacién del metabolismo.

Previene trastornos cardiovasculares.

Estimula las defensas del organismo..

Cacao con Especias

Cacao con Especias (jengibre y canela) El cacap es
originario de la América tropical, el gque utilizamaos
en nuestra mezcla es 100% panameno, oriundo d...

o, Especias Valmar
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" BEBIDA DORADA e
o | 100% PAHAHENI o
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Es una bebida a base de cidrcuma, jengibre,

canela y pimienta, que al combinarse con

leche vegetal se convierte en un potente
antiinflamatorio. La puedes endulzar con miel
de abeja o0 algin endulzante natural.




Tiene beneficios antioxidantes, antisépticos vy
analgésicos.

Fortalece el sistema inmunoldgico.

Ayuda a controlar los niveles de colesterol,
triglicéridos y previene problemas arteriales.

Es buena para la salud digestiva y actia como
depuradora y desintoxicante del higado.

Ayuda a regular el metabolismo y contribuye a la
pérdida de peso.

|deal para la salud cerebral y la buena memoria.
Actla positivamente en diferentes problemas
de la piel.

Ayuda con trastornos neurolégicos.
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Leche Dorada

La Leche Dorada - 100% panamefia Es una bebida
hecha a base de cOrcuma, pimienta, canela y
pimienta, gue al combinarse con leche vegetal se...




PIMIENTA ORGANICA &%
GRUESA CON ROMERC Gy
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La pimienta negra con romero es una mezcla que
combina el sabor picante de la pimienta negra con
el toque fresco del romero. Ademas de realzar los
platos, ofrece beneficios para la salud..

\ Qimiouta W egra Prgduica
' 100% P avameiia



@ cmienda Wegra — @ ropiedades
e Estimula la digestion.
e Contiene antioxidantes que combaten los
radicales libres.
e Mejora la absorcion de nutrientes.
e Actua como antiinflamatoria.

% omero — Propiedades:
e Estimula la circulacién sanguinea.
e Tiene propiedades antioxidantes y
antiinflamatorias.
Alivia problemas digestivos.
e Mejora la memoria y concentracién.

8 Carne Asada a la Pimienta con Romero

Especias Valmar. Lacalizados en Gariché, Chirigui;
gl durante 35 aflos hemos cultivado y procesado...



https://www.especiasvalmar.com/2023/02/17/carne-asada-a-la-pimienta-con-romero/

PIMIENTA ORGANICA U
CON ROMERQ
100% PANAHE A

ESPECIAS VALMAR
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La pimienta en polvo con romero es una mezcla
aromatica que combina el sabor picante y célido
de la pimienta en polvo con el toque fresco,
herbaceo y ligeramente amaderado del romero.

?LW W@yrw gfyamw
100% P avameiia
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@ cmienda Wegra — @ ropiedades
e Estimula la digestion.
e Contiene antioxidantes que combaten los
radicales libres.
e Mejora la absorcion de nutrientes.
e Actua como antiinflamatoria.

% omero — Propiedades:
e Estimula la circulacién sanguinea.
e Tiene propiedades antioxidantes y
antiinflamatorias.
Alivia problemas digestivos.
e Mejora la memoria y concentracién.

Bruschetta caprese y especias

Especias Valmar. Localizados en Gariché, Chirlgui;
durante 35 afios hemos cultivado v procesado
especias, siendo la pimienta nuestro cultiva..,
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Es una bebida natural, rica en nutrientes y
antioxidantes, y tiene un sabor agridulce que la
convierte en una opciéon popular en las mesas
panamenas.
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@ ropiedades:

e Rica en antioxidantes.

e Propiedades antiinflamatorias: Las canela y el
jengibre tienen propiedades antiinflamatorias
Ayuda a la digestidn: El jengibre es conocido por
sus efectos digestivos.

El saril tiene propiedades que pueden ayudar a
reducir la presién arterial.

Tiene propiedades diuréticas,

Refresca vy revitaliza: Al ser una bebida
hidratante y refrescante, la chicha de saril con
especias es ideal para combatir el calor.
Propiedades antibacterianas.

Saril

Especias Valmar. Localizados en Gariché, Chirigud;
durante 35 afos hemos cultivado y procesado
especias, siendo la pimienta nuestro cultivo,..
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Ofrecemos una experiencia Unica para los

amantes de los sabores auténticos.

Hechos con ingredientes 100% Panamenos de
alta calidad, combinan sabores intensos vy
delicados que sorprenden y deleitan el
paladar. Perfectos para ocasiones especiales o

para disfrutar lo mejor de la naturaleza






Este chocolate ofrece una experiencia unica y
explosiva para el paladar. Con un grano de
pimienta fresca recubierto de chocolate
negro, el contraste entre la intensidad
especiada de la pimienta y la profundidad rica
del chocolate crea una combinacion
irresistible.

La pimienta fresca aporta un toque picante
que despierta los sentidos, mientras que el
chocolate negro envuelve el sabor con su
suavidad y un toque de amargor que equilibra
perfectamente el picante.
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Y si deseas elevar la experiencia
aun mas, acompanalo con un
buen vino tinto: el maridaje es
espectacular, potenciando los
sabores y creando una armonia
de sensaciones en la boca que
no querrds dejar de probar. Un
verdadero deleite para los
amantes de los sabores
intensos y las combinaciones
sorprendentes.
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El borojé (borojoa patinoi) es una fruta autéctona
de Panam3d, reconocida por ser un potente
energizante natural. Ya sea fresca o en polvo, es
ideal para preparar batidos y licuados. Al
combinarla con otras frutas, podras disfrutar de
sabores exquisitos y revitalizantes.

Borgié Qrgéuico




Aporta una buena porcion de fibra dietética.
Es una fuente de calcio, por lo que se fortalecen
los huesos, dientes y encias

Es una fuente de fésforo, mejora los procesos
cognitivos y de memoria.

Mejora el transporte de oxigeno.

Mejora el funcionamiento del corazdn, sistema
nervioso y digestivo.

Es rica en vitamina B, C y antioxidantes,
beneficia la piel y combate la anemia.

Se utiliza para bajar la tension arterial.
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https://www.especiasvalmar.com/category/recetas/borojo/

Estos bombones de boroj6 combinan Ia
intensidad y beneficios del borojé con la
suavidad del chocolate.

Los elaborados con polvo de
boroj6 'y chocolate negro
ofrecen un contraste Unico
entre el sabor 4cido vy

energizante del borojé y la

riqueza del chocolate, creando
una experiencia sorprendente

F I




Por otro lado, los bombones de chocolate con
leche y jalea de borojo brindan una opcién mas
suave y cremoso, en la que la dulzura del
chocolate con leche se

fusiona con la suavidad vy
frescura de la jalea de
borojé.

El resultado es wuna
combinacién de
texturas y sabores que
te transportan a una
experiencia sensorial
dnica.



La jalea de borojo es un producto delicioso y
nutritivo que se elabora a partir de la pulpa de
borojé, una fruta tropical conocida por sus
propiedades energizantes y saludables.

Su sabor es una combinacidn de
dulce y &cido, con un toque

ligeramente afrutado que la hace

ideal para acompanar postres,
panecillos, o incluso como
ingrediente en bebidas..
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e Energizante natural: Proporciona un impulso
de energia gracias a su contenido de
carbohidratos y nutrientes.

e Rica en antioxidantes: Protege las células del
dano oxidativo.

e Mejora la digestiéon: Ayuda a regular el

sistema  digestivo y alivia el

estrenimiento.

e Alto contenido vitaminico: Rica en
vitaminas A y C, esenciales para la
salud de la piel, sistema

inmunoldgico y visién.

e Reduce Ila inflamacidn,
beneficiando a quienes
tienen dolores articulares

o musculares.
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ACERT - Panama's Organic Products Control and Certification
Authority - Supervised by Panama's Ministry of Agricultural

Development (MIDA) - Organic Certification.



