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IL PROGETTO

I Comune di Badesi in collaborazione con Sardegna
For You Association, organizza una serie di giornate
di prevenzione, mirate a visitare circa 460 cittadini su
diverse patologie. Ogni screening & un esame
effettuato dallo specialista medico o comunque dal
professionista abilitato ad effettuare le visite di
screening. Il referto sara immediato, in caso di
screening ecografico, al referto verra allegata
limmagine ecografica.

Saranno realizzati un totale di 460
screening per i residenti nel Comune di
Badesi a costo ridotto, grazie al contributo
del Comune.

Il progetto sara realizzato da:

COMUNE DI BADESI
SARDEGNA FOR YOU ASSOCIATION APS

SARDEGNA FOR YOU - ASSOCIATION

E' una realta consolidata sul territorio regionale e non
solo, offre assistenza sanitaria tramite visite mediche
specialistiche, giornate di prevenzione e creazione di
progetti mirati per migliorare la vita dei cittadini,
ponendo il bisogno della persona al centro del suo
operato.

Nasce da un'idea di Romina Carta e dalla volonta di
mettere le sue capacita organizzative a disposizione di
tutti coloro che hanno necessita di un consulto medico
specialistico e allo stesso tempo difficolta di accesso ai
servizi sanitari, sia per ragioni geografiche che
economiche.

Sardegna For You ¢ specializzata nell'organizzazione
di giornate di prevenzione (screening), sulle piu diffuse
patologie in Sardegna, grazie alla collaborazione con
partner locali come enti ed associazioni.

Attraverso una rete di professionisti sanitari altamente
qualificati, offre servizi di prevenzione sanitaria e visite
specialistiche con condizioni vantaggiose, in tutta la
Sardegna.

sardegnaforyou.com



SCREENING CAROTIDEO

SCREENING TIROIDEO

La tiroide & una ghiandola endocrina a forma di farfalla
situata alla base del collo, che produce ormoni
essenziali per regolare il metabolismo, la crescita, la
funzione cardiaca, la produzione di calore e molti altri
processi vitali.

Malfunzionamenti portano a ipotiroidismo (produzione
insufficiente) o ipertiroidismo (eccesso).

IN COSA CONSISTE

Lo screening viene effettuato da uno specialista in
Endocrinologia o Radiodiagnostica e consiste in una
breve anamnesi seguita da l'ecografia tiroidea. Questo
€ un esame diagnostico non invasivo che utilizza gli
ultrasuoni per visualizzare la ghiandola tiroidea.
Permette di valutare le dimensioni e la morfologia della
tiroide (per diagnosticare il gozzo), l'ecostruttura e
individuare noduli, determinandone il numero, le
dimensioni e le caratteristiche (solidi, liquidi o misti).

Al termine dello screening lo specialista rilascera un
sintetico referto con eventuali anomalie riscontrate e
lindicazione ad eseguire ulteriori accertamenti come
esami ematochimici (dosaggio di ormoni e/o0 anticorpi)
e/0 una visita specialistica endocrinologica.




SCREENING TUMORI DELLA PELLE

PAP TEST

Screening dedicato all'esame del Pap test

Lo screening del Pap Test e un esame che ha lo scopo
di individuare precocemente il tumore della cervice
uterina, o alterazioni specifiche che potrebbero
evolversi in lesioni cancerogene. Questo tumore
rappresenta ancora oggi, ultimi dati 2020, il quinto
tumore per frequenza nelle donne con eta inferiore a
50 anni, e I1,3% di tutti i tumori diagnosticati.
(Ministero della Salute)

IN CHE COSA CONSISTE

Durante l'esame [|'Ostetrica esegue lanamnesi sulla
paziente raccogliendo diverse informazioni sulla storia
ostetrico/ginecologica. Successivamente verra fatta
distendere sul lettino, e previo inserimento di
speculum ginecologico verra effettuato il prelievo del
materiale citologico, tramite spatola, sul collo dell'utero.
Nello specifico si usera il THIN PREP, ossia l'esame
citologico in fase liquida.

A CHI E CONSIGLIATO
Il test & consigliato nella fascia d'eta compresa trai25e
i 64 anni. Da eseguire ogni 3 anni in caso di negativita.

SCREENING RENO VESCICALE

Durante lo screening l'urologo effettua l'anamnesi
chiedendo al paziente informazioni sul suo stile di vita
per valutare la presenza di eventuali fattori di rischio.
L'esame permette di visualizzare i reni valutando lo
stato generale del tessuto, la presenza di cisti renali,
formazioni neoplastiche maligne o benigne, la presenza
di dilatazioni e di calcoli.

L'ecografia della vescica puo fornire informazioni per le
alterazioni della parete o le alterazioni del contenuto,
valutare la presenza di coaguli o materiale in
sospensione nelle urine, la presenza di calcoli, la
pervieta degli ureteri, di misurare il residuo post-
minzionale, valutando la quantita di urina in vescica
dopo lo svuotamento.

In che cosa consiste

L'esame consiste in un'ecografia all'apparato urinario in
modo da evidenziare eventuali lesioni in fase precoce,
dove e possibile intraprendere un iter diagnostico
terapeutico repentino. Al termine della visita, l'urologo
consegna un referto con il risultato dell'esame e
l'indicazione di eventuali ulteriori esami da effettuare.

Preparazione
E necessario che il paziente trattenga l'urina nelle 2-3
ore precedenti I'esame e si idrati.


https://sardegnaforyou.com/component/content/article/72-settore-sanitario.html?Itemid=302
https://sardegnaforyou.com/component/content/article/72-settore-sanitario.html?Itemid=302

SCREENING PROSTATA

SCREEENING ANDROLOGICO
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