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Sono veramente felice che l’Azione Cattolica diocesana
possa presentare il proprio Bilancio di Sostenibilità.

Non è stato facile arrivare a questo, perché ha significato 
 dare un filo logico a tutti i pezzi del nostro vissuto

associativo, guardarsi intorno per capire fino a dove siamo
riusciti ad arrivare.

Il Bilancio di Sostenibilità è un bilancio a tutto tondo dove tra
le “uscite” troviamo le migliaia di ore che all’anno spendiamo
per la Chiesa e il territorio che amiamo, il tempo impiegato a
parlare o ad ascoltare qualcuno, le infinite e seriose riunioni

con chiunque per preparare anche il più banale degli
incontri; tra le “entrate” troviamo invece i sorrisi dei nostri

ragazzi che incontriamo settimanalmente all’ACR, le
chiacchiere degli adultissimi che si incontrano per pregare

insieme, la preghiera comunitaria che ci sostiene.
Conoscere tutti i passi che abbiamo fatto e stiamo facendo
come associazione ci permette di raccontarci ancora meglio

a chi incontriamo e trasmettere loro con ancora più gioia
quanto è bello e importante quello che facciamo e quanto

desidereremmo che chi abbiamo davanti vi prendesse parte.
Significa, soprattutto, conoscere a fondo il valore

complessivo che l’Azione Cattolica ha in questa Chiesa e in
questa società, per esserne custodi attenti e responsabili.

Un grazie di cuore a chi ha lavorato a questo progetto e un
augurio a ciascuno di noi affinchè possiamo continuare a

rendere bella e ricca la nostra associazione.

Lettera del Presidente
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Un'associazione di laici fondata sul principio
democratico

L'Azione Cattolica serve la Chiesa e collabora con la Gerarchia

svolgendo la sua missione evangelizzatrice all'interno degli spazi di

autonomia e corresponsabilità che spettano ai laici. Per questo

l'Azione Cattolica è organizzata sulla base di principi democratici.

Ogni associazione parrocchiale e l'associazione diocesana sono

rette da un consiglio, rappresentativo di tutte le articolazioni

dell'AC, eletto su base democratica dai soci o dai delegati

parrocchiali. I presidenti parrocchiali sono eletti dal consiglio

parrocchiale; il presidente diocesano è eletto dal consiglio

diocesano tra una terna di nomi indicata dal Vescovo. Il

presidente diocesano è coadiuvato da una presidenza, eletta dal

consiglio diocesano, in cui sono presenti, un responsabile e un

vice-responsabile ACR, un amministratore e un segretario, e due

vicepresidenti per i giovani e due per gli adulti, con rispetto della

parità di genere. 

Come siamo organizzati
L'Azione Cattolica svolge il suo servizio missionario con

attenzione a tutte le fasi della vita delle persone.

L'Azione Cattolica dei Ragazzi (ACR) rappresenta

l'attenzione di AC per l'infanzia e raggruppa i ragazzi e le

ragazze dai 6 ai 14 anni, suddivisi in gruppi per fasce di

età. Il Settore Giovani comprende i giovani da 14 a 30

anni, organizzati in giovanissimi (fino a 18 anni), giovani

(18-25 anni) e giovani adulti (25-30 anni). Il settore

adulti comprende tutti gli altri soci, anche aderenti come

coppia.

Struttura AC Diocesana

Missione
La missione dell'AC è specificamente l'evangelizzazione:

rendere santi gli uomini attraverso la formazione

cristiana della loro coscienza, in modo che riescano ad

impregnare dello spirito buono del Vangelo le varie

comunità e i vari ambienti. Esplica la sua presenza

attraverso i gruppi per sostenere la crescita dei soci,

attraverso l'animazione sociale per fare proposte di vita

buona a tutti e il volontariato per testimoniare

concretamente l'amore insegnato da Gesù.3



Adulti
66.8%

Giovani
19.6%

ACR
13.6%

Adulti
62.1%

Giovani
21%

ACR
16.9%

Totale Soci 2020
409

Totale Soci 2021
367

5.2% nuovi iscritti!

Gli Aderenti
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I luoghi dell'Associazione
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Colonia Diocesana "Il Fortino"1.

2.Centro Giovanile "san carlo borromeo"
Il Centro Giovanile di Massa è una struttura ex GIL (Gioventù Italiana del Littorio) che negli anni 50/60
il vescovo Boiardi acquistò per la pastorale, dandola in gestione all’Azione Cattolica. Successivamente
venne gestita dal CSI e andò lentamente in degrado fino a una ristrutturazione completa avvenuta negli
anni ‘90. Dopo un susseguirsi di diverse gestioni dal 2013 l’Azione Cattolica insieme al Centro Sportivo
Italiano costituiscono la Società Sportiva Dilettantistica arl Carlo Boiardi 2013, alla quale è stata affidata
la struttura per essere gestita come Centro Sportivo e, soprattutto, come Centro Giovanile.

3. Casa di Valditermine/zeri
La Casa di proprietà del Seminario di Pontremoli è stata affidata alla Azione Cattolica nel 1993. Si Trova
nella Località di Costa d'Asino nel comune di Zeri vicino ai paesi di Patigno e Coloretta, da sempre
conosciuta ai soci come la casa di Patigno, usata in genere per le attività degli adulti e per i campi di
Studio e Programmazione dei responsabili associativi nel mese di Agosto. Data la possibilità di
accogliere anche al chiuso molti bambini e ragazzi viene utilizzata nel periodo invernale per i minicampi
del periodo Natalizio. E' strutturata su tre ali disposte su due piani, al piano terra si trovano la cucina, le
camere di servizio e i servizi ingienici comuni, 2 grandi saloni uno utilizzato a refettorio che può arrivare
a contenere anche 60/80 persone e uno utilizzato per le attività di formazione e di gioco, al piano
superiore possiamo trovare le camere da letto suddivise per ali in camere doppie, per famiglie e
cameroni da 6/8 posti letto per un totale che può raggiungere i 40/60 posti letto totali. E' presente
nelle vicinanze un campo sportivo per le attività all'aperto e la possibilità di diverse escursioni e
camminate. Il luogo si presta molto per famiglie, adulti e anziani 

Dal 2008 la gestione totale della spiaggia della Colonia Diocesana “Il
Fortino” è stata affidata all’Azione Cattolica che ha cercato di
rendere Il Fortino un luogo di testimonianza e di evangelizzazione,
costituendo, non certo senza fatiche, una vera e propria comunità
balneare.
Il Fortino per l’Associazione è un luogo di missione in cui le attività
sociali e pastorali che vengono svolte sono frutto del lavoro dei
settori, della SSD Boiardi e dei soci presenti al Fortino.
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4.Casa di Gramolazzo
La Casa si trova nel paese di Gramolazzo in Garfagnana in provincia di Lucca ed è in uso
all'Azione Cattolica Diocesana sin dal 1977. E' costruita su due piani con al piano terra cucina,
refettorio, e camere di servizio che possono accogliere cuoche e ospiti, mentre al piano
superiore sono presenti 4 cameroni che possono ospitare in totale circa 40 persone. 
Tutto intorno alla casa possiamo trovare un prato molto adatto per le attività di bambini e
ragazzi. Ha ospitato i campi dell'ACR sin dai primi anni di gestione e qui vi sono cresciuti
facendo esperienze significative di fede e di relazione bambini, ragazzi e animatori che nutrono
profondo affetto per ogni luogo di questo posto. Vicino possiamo trovare il lago di
Gramolazzo, Campo Catino e Orto di Donna luoghi delle Alpi Apuane spesso mete di gite con
partenza dalla Casa.
Negli ultimi anni sono stati svolti circa 5/6 campi scuola nel periodo estivo.

La casa è della parrocchia di Metello piccolo paese in provincia di Lucca è affidata all’Azione Cattolica diocesana dal 1987 e da allora vi si
svolgono principalmente i campi scuola del settore giovani e della Formazione animatori ed educatori. La casa è strutturata su 3 piani, con al
piano terra alcune sale (di cui una dotata di camino) molto adatte per le attività di formazione e spiritualità, al piano primo possiamo trovare i
bagni, la cucina, il refettorio e la piccola cappella da poco ristrutturata, al secondo e ultimo piano troviamo 5 camere da letto che possono
ospitare ciascuna da 4 a 6 persone su letti a castello. Di fronte alla Casa si trova la piazza principale del paese e la Chiesa Parrocchiale di san
Bartolomeo che può essere utilizzata per le celebrazioni, Nelle vicinanze del paese partono diversi percorsi escursionistici per raggiungere il parco
dell'Orecchiella, la Pania di Corfino, il monte Prado, la Foce e il passo di Romecchio e Pradarena.

5.Casa di Metello
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Le Parrocchie della Diocesi in cui è
presente l'AC
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Villafranca In Lunigiana - San Francesco
Agnino Magliano - San Martino
Aulla - San Caprasio

Fossone - Cuore Immacolato di Maria SS.
Marina di Carrara Bassagrande - Santissima Annunziata

Fossola - San Giovanni Battista
Duomo Carrara - San Andrea Apostolo

Avenza - San Pietro Apostolo

Mirteto - San Vitale Martire e San Giovanni Battista
Montignoso - Santa Maria della Rosa
Ponte - San Martino Vescovo
Massa Centro - San Sebastiano
Cattedrale Massa - San Pietro e San Francesco d'Assisi
Villette - Corpus Domini
Casone - Maria santissima Madre della Chiesa
Monte - Visitazione della Beata Vergine Maria
Oliveti - Nostra Signora Regina Pace
Marina di Massa - San Giuseppe Vecchio

Concattedrale Pontremoli - Santa Maria Assunta
Pontremoli San Colombano - Santi Giovanni e Colombano

Vignola - San Pancrazio
Zeri - San Lorenzo



In questa matrice sono presenti i temi definiti come maggiormente rilevanti per l'associazione e per gli stakeholder e, dunque, tutti
meritevoli di essere considerati. Nel quadrante in alto a destra si trovano quelli più significativi in assoluto, mentre in quello in basso a
sinistra quelli meno importanti

Matrice di Materialità
La mappa delle priorità per l'Associazione e per gli stakeholder

Gestione economica 
e patrimoniale

Gestione beni associativi

Sostenibilità Economica Sostenibilità AmbientaleSostenibilità Sociale ed Ecclesiale

Gestione finaziaria 

Formazione ecclesiale e
crescita spirituale 

Sostenibilità e 
rispetto del creato

Pratica di
consumo critico 

Impatto ambientale 

ComunicazioneAC e istituzioni

Pari opportunità

Promozione di
una cittadinanza

responsabile

Collaborazione con movimenti
ecclesiali e realtà sociali

 Diffusione e pratica del magistero
sociale della Chiesa

Reputazione AC Diocesana
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Vescovo
Clero della Diocesi
Comunità Religiose
Aggregazioni Laicali e Movimenti Ecclesiali
Fedeli della Chiesa Diocesana
Comunità Parrocchiali
Volontariato Locale
Soci Bottega del Mondo 
Fedeli e Pastori delle altre Comunità Religiose
Comunità Musulmana
Accademia Apuana della Pace
Soci Colonia Diocesana "Il Fortino"
Figuranti Presepe Vivente Interattivo
Centro Nazionale di AC
Delegazione Regionale di AC
Soci di AC
Famiglie dei Tesserati di AC
Frequentanti Campi Estivi di AC

Stakeholder
Per la realizzazione della Matrice

di Materialità è stato
somministrato un questionario ai
portatori d’interesse selezionati
dal Consiglio Diocesano di AC

chiedendo quali tra determinati
temi, sempre selezionati dal

Consiglio, fossero maggiormente
rilevanti e sui quali l’Associazione

deve puntare.
La risposta è stata inviata da circa

20 stakeholder.



É importante proseguire e, anzi
incentivare, il processo di

coinvolgimento degli stakeholder
attraverso un confronto più

incisivo, da rendere periodico,
favorendo incontri anche annuali

di verifica e progettazione.
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...GRUPPI
ACR
Attualmente nella Diocesi ci sono 8 parrocchie con gruppi ACR
A Pontremoli la realtà ACR già da anni ha caratteristica cittadina e raduna i
ragazzi di tutte le parrocchie della zona.
A Carrara ci sono 2 parrocchie con A.C.R, Fossola e Fossone, più il Centro
Giovanile Diocesano che racchiude tutte le realtà di Carrara Centro
A Massa le parrocchie sono 4: Cattedrale, Monte , Ponte, San Sebastiano. 
Alcune parrocchie di Massa stanno vivendo esperienze interparrocchiali di
gruppo ACR a causa del calare del numero dei ragazzi che partecipano.
Nella Bassa Lunigiana non ci sono parrocchie in cui è presente il gruppo
ACR.
Nella parrocchia di Bonascola, ci sono state esperienze significative legate ai
campi-scuola, ma ancora non è nata l' ACR parrocchiale

EDR
Nella nostra diocesi è presente da ormai quindici anni l'Equipe
Diocesana dei Ragazzi.
L'Equipe è un'importante esperienza di protagonismo per chi ne fa
parte, è un modo per vivere la diocesanità e per far sperimentare il
servizio alla Chiesa
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GIOVANI

GIOVANISSIMI

...GRUPPI

I gruppi giovanissimi sono 6 divisi nella zona di Massa e
Carrara. 
A Carrara c'è il gruppo di Fossola e si sta formando un
gruppo nella parrocchia di Bonascola. 
Nella zona di Massa ci sono diversi gruppi, 2 nella parrocchia
del Monte; 1 alle Villette e in 1 Duomo. I gruppi sono 
 interparrocchiali nonostante si ritrovino in una parrocchia.

In diocesi al momento c'è un solo gruppo giovani che comprende
ragazzi di età maggiore di 18 anni, alcuni frequentano già l'università in
città fuori dalla nostra provincia, e nel gruppo trovano un collegamento
con il territorio diocesano. 
È un gruppo interdiocesano con ragazzi di Massa e Carrara che anche
durante il periodo di lockdown si è ritrovato nelle piattaforme online.
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COPPIE

"BACHELET"

Il gruppo coppie nasce dal bisogno di dedicare uno "tempo di
cura" rivolto all'essere coppia e al sentirsi amati, gustando il
tenersi per mano, cuore a cuore. E' rivolto a coppie giovani di
fidanzati e sposi che insieme condividono un cammino di
fede che li aiuta a riconoscere i doni di Dio nella propria
storia, progettare il proprio cammino con discernimento,
accogliere le diversità e superare le difficoltà illuminati e
attratti dal Vangelo. Non da ultimo farsi missionaria
incarnando gli insegnamenti di Gesù.




Nato nel 2017. Composto da 8-12 persone, soci di AC e simpatizzanti. Ha come
obiettivo quello di incarnare il Vangelo nella società di oggi attraverso la cura
delle relazioni, il discernimento, la costruzione di visioni e l'avvio di processi su
temi e ambiti importanti per il territorio in campo sociale, economico, politico,
ambientale. Si basa su studio del territorio, ascolto della Parola e discernimento,
confronto nel gruppo e con altre realtà ecclesiali e sociali. Organizza iniziative
pubbliche, realizzazioni concrete e progetti nelle realtà dell'impegno di ciascuno.

...GRUPPI
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"LAUDATO SI"

ADULTISSIMI

...GRUPPI

Come Adultissimi il nostro lavoro ruota intorno al Campo scuola che,
tradizionalmente, proponiamo nelle prime settimane di agosto presso la casa
di Patigno. Insieme a questa esperienza comunitaria stiamo riprendendo a
lavorare, dopo il lungo lockdown che non ci ha permesso di incontrarci
fisicamente ma che ci ha dato la possibilità di sperimentare nuovi modi di
comunicare e sentirci vicini, nelle nostre realtà parrocchiali dove cerchiamo di
raccontare le nostre esperienze di fede raccogliendole in un libro, aprirci ad
altri amici Adultissimi con momenti ludici, con un impegno diretto in Caritas e
nella visita agli anziani e con altre attività che ci rendono protagonisti del
        cammino ecclesiale.

Il gruppo nasce dall'esperienza ad  inizio pandemia nel 2020
di Animatori di adulti  per superare il senso di smarrimento
che stavamo vivendo anche come Chiesa. Dopo un primo
momento in cui ci siamo incontrati per leggere e pregare
sull'enciclica Laudato Si, abbiamo continuato con la Fratelli
Tutti. Anche per questo sono stati fatti incontri nel territorio
per promuovere il NOI di Papa Francesco. Attualmente ci
riuniamo con l'obiettivo di sostenere il Sinodo nel nostro
territorio. In questo percorso abbiamo riconosciuto di essere
un gruppo in formazione permanente.

I gruppi adulti ordinari, sparsi per i diversi vicariati della diocesi, hanno subito un duro contraccolpo a causa della
pandemia, ma, grazie alle nuove tecnologie e all'impegno degli animatori, si è riusciti a trasformare gli ostacoli in
trampolini di lancio. Le attività di ascolto e sostegno si sono raddoppiate cercando di sostenere, anche
concretamente, le parti più fragili della nostra comunità ecclesiale.
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...CI FORMIAMO NELLA FEDE

L'AC considera fondamentale il percorso di formazione umana e cristiana di ciascun aderente. Ogni gruppo è
momento di formazione continua per tutti i soci. A chi assume ruoli di educatore o animatore viene chiesto di
compiere un percorso di formazione iniziale al servizio di tre anni. Il socio di AC e a maggior ragione chi ha ruoli
di responsabilità in associazione, non può considerarsi mai "arrivato" e la formazione quindi è una proposta
permanente lungo tutto l'arco di vita.

Gruppo di Animatori dei gruppi pilota (GP) 

Formazione

https://www.formazione.ac

Incontri di Formazione

Incontri Propedeutici

Da oltre 30 anni l’AC diocesana ha elaborato per gli animatori e agli educatori
dei gruppi ACR, giovani e adulti un progetto di formazione iniziale, di durata
triennale, con incontri settimanali, tre incontri di spiritualità l'anno e un
campo scuola estivo per l'acquisizione di capacità specifiche legate al ruolo
educativo. 

Dal 2017 l'AC propone un percorso biennale di 10 incontri per
giovanissimi che si avvicinano al servizio di animatori ed educatori,
finalizzati al discernimento vocazionale che fornisce elementi base per la
conduzione del gruppo e termina con un campo scuola.

Terminata la formazione nei Gruppi Pilota l'AC offre incontri di formazione in
un'ottica di Formazione Permanente. Nell'anno 2018/2019 sono stati
organizzati 3 incontri di formazione al ruolo per i presidenti e consiglieri
parrocchiali. Nell'anno 2020/21 si sono svolti 6 incontri online di Formazione
per animatori e responsabili associativi su tecniche di animazione, social-
media e sulla spiritualità nel gruppo.
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La Spiritualità occupa una posizione preminente nelle "attività formative" della nostra associazione.
Non si può infatti trascurare in alcun modo quel rapporto della vita interiore, con il soffio che ci scorre
dentro che lega ogni aspetto del nostro essere, che ci lega ad ogni essere e che ci svela lo Spirito, quello
Santo, quello che rivela a noi stessi la verità, la pienezza della nostra esistenza.

...CI FORMIAMO NELLA FEDE

Incontri di Spiritualità e 2 Giorni di Spiritualità ACR
La spiritualità è prioritaria per i ragazzi, gli incontri di spiritualità e le celebrazioni sono momenti
indispensabili per ascoltare in maniera più attiva, profonda, proficua la Parola di Dio e imparare a viverla
nella propria quotidianità.
Tali incontri sono attenti al cammino di crescita spirituale dei bambini e dei ragazzi affinchè siano
significativi. Durante l’anno vengono svolti due incontri di Spiritualità.
Per la primaria, parrocchiali o interparrocchiali, all’inizio del cammino di Avvento e del cammino di
Quaresima, dato che i bambini sono già impegnati in altri cammini proposti dal catechismo, vengono svolti il
week-end prima del cammino di Avvento e Quaresima.
Per i ragazzi delle scuole Medie si propone una 2 Giorni di Spiritualità in cui si ha la possibilità di vivere
insieme momenti di conoscenza e gioco, di preghiera e confronto, e sperimentare alcuni brevi momenti di
silenzio e preghiera personali. 

Adoro il Venerdì
Il settore giovani propone per il periodo di Quaresima tutti i venerdì mattina un momento di preghiera per
vivere e accompagnare i giovani in questo tempo dell'anno liturgico. L'iniziativa "ADORO IL VENERDI'" è un
appuntamento di preghiera condivisa prima di cominciare la giornata e recarsi a scuola. La proposta avviene
in 3 zone contemporaneamente una per Massa, una per Carrara e una per Pontremoli. 
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...CI FORMIAMO NELLA FEDE
Esercizi Spirituali dei Giovani 
La spiritualità è fondamentale sia per i giovanissimi sia per i giovani, per questo proponiamo iniziative che
dedicano un tempo dedicato al silenzio, alla preghiera e alla riflessione personale per coltivare la propria
interiorità e spiritualità. Gli esercizi spirituali sono dedicati ai giovani e si tengono ogni anno (generalmente
ad ottobre) con una durata di tre giorni.

Le Domeniche Insieme sono incontri pensati per i giovanissimi, giornate di spiritualità che si tengono una
volta al mese,  di domenica, per la durata di un giorno, in cui oltre alla partecipazione condivisa della
celebrazione eucaristica i giovanissimi hanno del tempo dedicato al sacramento della Confessione.

Domenica Insieme
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Incontri di Spiritualità ed Esercizi Spirituali per Operatori
Pastorali, Animatori ed Educatori.
È per questo che l'associazione, oltre a raccomandare la cura della spiritualità individuale con la preghiera
quotidiana, propone ai  suoi soci e a quanti condividono il cammino di Chiesa, tre incontri di una giornata e
gli Esercizi Spirituali. 
I tre incontri (uno ad Ottobre, uno in preparazione al Natale ed infine uno durante il cammino quaresimale)
offrono momenti di meditazione e di silenzio che possano permettere di ascoltare ciò che lo Spirito ci dice di
noi stessi, della nostra vita, dei nostri affetti. Sono luoghi di condivisione con i fratelli in quanto lo Spirito non
parla solo a me ed, inoltre, mi parla attraverso i fratelli che meritano, a loro volta, un ascolto altrettanto
attento.
Gli Esercizi Spirituali (della durata di tre giorni) offrono la possibilit di allenarci, in questo cammino di crescita,
nella ricerca di verità di noi stessi, degli altri e di Dio che di tutti è Padre. 

...CI FORMIAMO NELLA FEDE
Spiritualità Settore Adulti 
La spiritualità regge e sorregge tutta l’operosità del settore adulti. 
Il rapporto con Dio è curato personalmente da ogni socio e dall'associazione sia nei gruppi, dove è al
servizio della missione, sia nei luoghi della responsabilità dove è il luogo del discernimento e del confronto
con l’altro.
La spiritualità, che è la spina dorsale del corpo associativo, ci permette di guardare alle nostre attività con
uno sguardo diverso dandoci la possibilità di metterci al servizio della Grazia che opera nella realtà per
trasformarla.
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PROGRAMMIAMO 
LA NOSTRA MISSIONE

Dal 1993 l'AC diocesana dedica una settimana delle sue attività estive ad attività di studio e confronto per
definire gli obiettivi dell'anno successivo e, conseguentemente, programmare le attività che i gruppi andranno
a svolgere. 
Dal 2017 il Campo di Studio e Programmazione non è più residenziale, ma dal Lunedì al Giovedì è itinerante
sul territorio apuano. Il fine settimana, il momento della Programmazione, si svolge alla Casa di Valditerme
(Patigno) 

CAMPO DI STUDIO E PROGRAMMAZIONE

20



CAMPI SCUOLA
I campi scuola proposti e organizzati dall'Associazione costituiscono da più di 40 anni una realtà significativa e
importante all'interno del Cammino Annuale. Sono un importante momento formativo in quanto favoriscono
atteggiamenti di responsabilità, condivisione, amicizia ed esperienza di Chiesa. Essi sono un momento di sintesi di
tutta l'attività annuale per i partecipanti ai gruppi e per coloro che non partecipano ai gruppi parrocchiali,
un'esperienza significativa e coinvolgente.




...LA NOSTRA ESTATE

Campo I-III Primaria
Campo IV-V Primaria

2 Campi I-II Media
 Campo III Media

2 Campi I-III Superiore
Campo IV-V Superiore

Campo Adultissimi

Campo Base
Campo GP

Durante le Festività Natalizie, inoltre, si svolgono i
MiniCampi Invernali sia ACR (27-30 Dicembre), sia

Giovani (27-30 Dicembre, 2-5 Gennaio)
rispettivamente presso la casa di Patigno e Metello
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...LA NOSTRA ESTATE
CENTRI ESTIVI
Da due anni l’Associazione, durante il periodo estivo, propone due Centri Estivi in collaborazione con la
Pastorale Giovanile, Caritas, ISC Cappelletto e Misericordia Massa. Sono rivolti ai ragazzi dai 6 ai 14 anni, ma
anche ai Giovani che offrono il loro tempo a servizio dei più piccoli in qualità di animatori.
I centri Estivi offrono ai bambini la possibilità di vivere un’esperienza educativa e sono un servizio alle
famiglie del territorio apuano.  L’obiettivo è quello di riappropriarsi della propria storia, condividendo
emozioni e apprendimenti di questi tempi trascorsi lontani, o meglio, a distanza, a causa della Pandemia
che ci ha colpiti. E’ un'occasione per riscoprire il territorio da cui si è stati lontani per guardarlo con occhi e
sogni nuovi perché l’estate sia germe di futuro

COLONIA DIOCESANA "IL FORTINO"
La Colonia  Diocesana "Il Fortino", essendo un luogo abitato per tre mesi da famiglie, ragazzi
e giovani, è considerato dall'associazione un "territorio" cioè un luogo in cui il singolo socio e
il gruppo fanno esperienza della Salvezza. Durante i tre mesi estivi i pomeriggi vedono
impegnati alcuni giovani nell'animazione della spiaggia per favorire occasione di incontro e
relazione tra i ragazzi. Ogni mercoledì sera è dedicato alla Serata Giovani: momento breve
di preghiera, pizza e giochi assieme! Alcune mattine, soprattutto quelle più calde, ospita il
Centro Estivo della zona di Massa.  Le serate al “Il Fortino”, invece, sono caratterizzate, oltre
che da momenti di festa unitari e dedicati, anche da momenti dedicati alla formazione
personale tramite, ad esempio, presentazioni di libri, dibattiti,... 22
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Uffici di Curia

 "L’Azione Cattolica Italiana collabora in fraternità e reciproco servizio con le diverse
associazioni, opere e gruppi di apostolato cattolico e partecipa insieme con essi ai comuni

organismi di collegamento" (Statuto Nazionale ACI, Art. 7)
L'AC considera un valore la collaborazione con altre realtà, cristiane, ecumeniche o laiche,
per rafforzare il messaggio di Salvezza di cui è portatrice, sia all'interno della Chiesa che

nella società in cui è chiamata a vivere e ad operare.
L'AC collabora in maniera stabile con gli 

...IL MONDO INTORNO A NOI

SSD a r.l. "Carlo Boiardi 2013"

La Società Sportiva dilettantistica a responsabilità limitata Carlo Boiardi 2013 è uno strumento a disposizione dell'associazione
diocesana per la gestione di alcuni beni, in particolare il Centro Giovanile San Carlo Borromeo e alcuni servizi presso la Colonia
diocesana Il Fortino. A seguito di un importante percorso di studio, è risultata essere la formula migliore utile a perseguire i fini

di missionarietà ed evangelizzazione nel territorio, garantendo la gestione amministrativa di quanto abbiamo a disposizione.
L'Azione Cattolica è socio al 75%, ed è stata costituita insieme al Comitato provinciale del Centro Sportivo Italiano, che ne
detiene il 25%; con esso cerchiamo di promuovere una cultura dello sport volto al benessere fisico e alla socializzazione,

curiamo i progetti di animazione sociale presso il Centro Giovanile e la colonia diocesana Il Fortino e offriamo anche occasione
di lavoro e crescita formativa ed educativa ad alcune persone. La possibilità di crescita della Boiardi, anche mediante la gestione
di altri beni a disposizione dell'associazione, è fondamentale per sostenere le attività dell'associazione nel contesto missionario

territoriale nel quale ci impegniamo quotidianamente

Ass. MONDO SOLIDALE
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e con le seguenti realtà e associazioni:



Da diversi anni il Mese della pace, inizialmente un momento forte delle attività annuali ACR, è
divenuto stimolo per l'intera Associazione per riflettere sulla promozione di una cultura di pace.

La Marcia interreligiosa raccoglie realtà del territorio che hanno a cuore il tema della pace e
della giustizia universale, disposte a marciare per riaffermare l'importanza di questi valori.

IL MONDO INTORNO A NOI:
LA PACE
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IL MONDO INTORNO A NOI:
LA POLITICA

L'Azione Cattolica, fedele alla sua scelta religiosa, non è collaterale ad
alcun partito politico. Questo non significa disinteressarsi dalla politica
che, come ha proclamato San Paolo VI, è "la più alta forma di carità".

E' ormai una consolidata consuetudine dell'AC diocesana
l'organizzazione, in prossimità di appuntamenti elettorali, di incontri

con tutti i candidati, per conoscere valori, idee e programmi di
ciascuno.

Gli incontri si sono tenuti in occasione dell'elezioni amministrative
politiche europee e referendum. 2225



IL MONDO INTORNO A NOI: 
IL TERRITORIO

I convegni annuali dedicati a don Giuseppe Taliercio, storico assistente di AC, testimoniano
la volontà dell'AC diocesana di essere partecipe attiva delle vicende umane, economiche,
ambientali e sociali del territorio apuano e lunigianese, con l'obiettivo di promuovere la

ricerca del bene comune 26



Via Crucis Vicariale Animazione Giovanile 

LogOUT

La Via Crucis dei ragazzi, inizialmente

organizzata nella sola zona di Massa,
viene svolta

ormai in tutto il territorio della diocesi,

negli ultimi anni in collaborazione con

l'Ufficio Evangelizzazione e Catechesi. 

La Via Crucis vuole essere un momento

significativo nella vita dei gruppi ACR,

che in esso toccano con mano e

denunciano le povertà del territorio,

celebrando Gesù
sofferente sulla croce.

 I LogOUT sono un’iniziativa promossa dal Settore

Giovani rivolta ai giovanissimi.

Rappresentano delle giornate che hanno come

obiettivo quello di portare fuori i ragazzi dalla realtà di

tutti i giorni per poter scoprire insieme nuove situazioni

da ricreare in futuro anche in Diocesi. Nell'ultimo anno

associativo i LogOUT sono stati penalizzati dalla

situazione pandemica e, quindi, sono stati ripensati

sotto forme diverse. Nel a.a. 2020/21 stati svolti tre

LogOUT. Il primo, che aveva uno scopo introduttivo, ha

visto i ragazzi uscire alla scoperta del ponte sospeso di

Mammiano. Il secondo e il terzo invece sono stati svolti

tramite la piattaforma zoom e avevano come tematica

rispettivamente uno Story Game a squadre e una prova

di cucina a distanza... "Master AChef"!

 Per raggiungere tutte le esperienze e i luoghi abitati dai
giovani è opportuno individuare, sostenere e vivere

ambienti di aggregazione giovanile dove progettare e
realizzare con loro percorsi stabili.

Il Fortino e il Centro Giovanile rientrano tra questi!
Accogliendo famiglie, bambini e giovani, sono

riconosciuti come luoghi e tempi straordinari di
evangelizzazione e rappresentando una ricchezza per il
territorio e per la Chiesa. L'Azione Cattolica diocesana, e

in particolar modo il settore Giovani, esprime il suo
impegno ad animare la Colonia Diocesana e il Centro

Giovanile manifestando la dovuta attenzione al mondo
giovanile, attraverso un'animazione giovanile, definita e

strutturata.
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Presepe Vivente Interattivo AC IN FESTA!
Il Presepe Vivente Interattivo è una esperienza unica eoriginale nata in occasione del Santo Natale del 1999, conl'intento di offrire una occasione di evangelizzazione attraversol'incontro vero con Gesù appena nato, nel magnifico scenariodella Ricca di Massa e del castello Malaspina. E' un progettoche viene riproposto a cadenza triennale e nel corso del tempoè cresciuto sempre di più; è riuscito a coinvolgere numeroserealtà sia associative che parrocchiali, dando la possibilità atutti i partecipanti di mettersi in gioco per testimoniare inmaniera originale la venuta del Signore. Nell'ultima edizione del2017, hanno preso parte, tra figuranti, servizio d'ordine ecollaboratori, circa 400 persone. Nel corso delle 6 seratehanno partecipato più di 18mila visitatori, provenienti da tuttala provincia di Massa Carrara, dalla Toscana, Emilia Romagna e

Liguria
E' una incredibile esperienza di formazione per chi vi prendeparte e di evangelizzazione verso tutti coloro che vi fanno visita

L'ACRockBand insieme con ACRockBallet
sono due realtà che da 10 anni ci

accompagnano!
L'esperienza è nata a partire dal 2011 a

seguito della vincita del concorso per i gesti
dell'Inno ACR per l'anno associativo

2011/2012 "Punta in alto!".
Con musica e balli sono sempre protagonisti
delle Feste Diocesane dell'ACR (diocesane e

non). 
In alcune occasioni la nostra Band con le

nostre Ballet sono stati anche chiamati a far
divertire e rallegrare i ragazzi con canti e balli

durante le occasioni di festa della nostra
Chiesa Diocesana.

ACRockBand e ACRockBallet
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Festa degli IncontriMaggio

AC IN FESTA!
Festa dell'Adesione

8 Dicembre

Carnevale AdultissimiFesta del Ciao
Ottobre

 Sfida in Alto Mare
Giugno

 Festa delle Matricole
Settembre

Carnevale Giovani
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Mentre si cercava di limitare la diffusione del Covid nel primo Lockdown
come Azione Cattolica abbiamo reagito compatti! Sfruttando le tecnologie
a disposizione ci siamo fatti “prossimi” alle persone che vivevano questo
momento in solitudine. Quotidianamente abbiamo condiviso riflessioni
con messaggi preparati dai nostri assistenti e da altri sacerdoti, la sera

eravamo impegnati nei gruppi, grazie ai programmi per video conferenze,
per confrontarci e stare insieme. Tra le tante iniziative quotidiane che,

come singoli soci, abbiamo portato avanti è importante ricordare
“Superiamo le distanze: regaliamo un tablet in corsia”. Con questa

iniziativa di raccolta di fondi online abbiamo regalato, ai reparto degli
ospedali della provincia, numerosi dispositivi per mettere in contatto i

degenti con le proprie famiglie a casa. Un semplice modo per essere di
aiuto per tutti coloro che hanno sofferto in quel periodo.

DURANTE IL LOCKDOWN
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RENDICONTO ECONOMICO

I valori percentuali sono calcolati sulla base del totale delle Entrate/Uscite
I dati si riferisco al periodo 01/09/2020 - 31/08/202131



COME CONTATTARCI

SETTORE GIOVANI

SETTORE ADULTI

ACR

@giovaniacms

@acr_massacarrarapontremoli
www.youtube.com/user/quiACRms

www.facebook.com/Azionecattolicams

www.facebook.com/giovaniacms
346 235 6694

AC
328 201 3398

www.facebook.com/quiACRms

azionecattolicams@gmail.com
www.youtube.com/user/AzioneCattolicaMS

348 693 5038 - 346 157 8935

azionecattolicagiovani.ms@gmail.com

376 079 2005

https://azionecattolicams.com

azionecattolicams@pec.comquiacrms@gmail.com

INCORDATA!

 Giornalino di

collegamento dell'AC

Diocesana per soci e 

non soci!
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