


Σχετικά µε το 
Πρόγραµµα 
Εκπαίδευσης στην 
Ειρήνη 

Το Πρόγραµµα Εκπαίδευσης 
στην Ειρήνη είναι µια 
καινοτόµος σειρά εργαστηρίων  
που βοηθά ν’ ανακαλύψουµε  
εσωτερική δύναµη και ειρήνη. 

Ανακάλυψε τον εσωτερικό σου 
πλούτο. Δήλωσε συµµετοχή στο 
δωρεάν εργαστήριο 
προσωπικής ανάπτυξης. 

Επικοινώνησε:  
info@theartoflife.gr

mailto:info@theartoflife.gr


Θέλεις να µάθεις 
περισσότερα; 

Δέκα συνεδρίες, διάρκειας 
µίας ώρας, µέσω διαδικτύου 
(Zoom), όπου ο Πρεµ Ράβατ 
µιλάει για τα εξής: 

-	Ειρήνη 
-	Εκτίµηση 
-	Εσωτερική δύναµη 
-	Αυτεπίγνωση 
-	Διαύγεια 
-	Κατανόηση 
-	Αξιοπρέπεια 
-	Επιλογή 
-	Ελπίδα 
-	Πληρότητα 

Δες εδώ:  
www.theartoflife.gr

http://www.theartoflife.gr




Δες εδώ: TPRF

Άκουσε τον Πρεµ 
να µιλάει για  
τη δυνατότητα 
προσωπικής 
εκπλήρωσης. 

Δες εδώ:  
Συνέντευξη 

https://tprf.org/peace-education-program/
https://www.youtube.com/watch?v=zlUuHTA182Y&list=PLUQ2Jshpz1Yka0fX9TrhQfHudBHBzS0wI&index=18



