o ' @ l'll B
3 ] 1
ol W A | 'l
] oo | ' g

o ON Pl & :
e \.\ ""I".. T
E b,
[ e
x

vamos al cine

REVISTA ESCOLAR DIGITAL N°l FPE.
DICIEMBRE Dt 2023

C.P.EE. TORRE MONREAL. TUDELA.

¥@oo

M onneal



INDICE

Pagina 3 Visita a Tasubinsa
Pagina 10 Comienzan las practicas
Pagina 12 Vamos al cine

Pdgina I4 Participamos en la liga de fatbol Inclusivo
Pagina 16 Primer encuentro en Corella

Pagina |7 Visita al Centro Ocupacional Traslapuente
Pagina 19 El bar escolar

Pagina 2| Nuestros Hobbies

Pagina 23 Noticias de nuestros amigos

Pagina 27 EI 25 N ELABORAN LA REVISTA:

« MARCK RODRIGUEZ
. ARITZ GARCIA

« ALEJANDRO GALAN

« IRUNE ARIAS
o SARA MASFENE
,’ o ACHRAF
« DIEGO PEREZ
At ; « HUGO AREVALO
M omed « ANDRES DOMINGUEZ

« CAROLINA OPREA
o JESSICA SANCHEZ
o IKER BETRAN

o IKER UCAR

« CARLOS CARRO

« MATILDE SOLA



VISITA A TASUBINSA




El martes I7 de octubre fuimos a visitar el centro
Tasubinsa de Tudela, donde trabajan nuestros
companeros y companeras.

Primero nos explicaron qué es Tasubinsa y qué
trabajos hacen.

Después vimos todas las secciones: rodamientos,
enchufes, maquinas de tabaco...etc.

Al final fuimos a la sala de relajacién e hicimos una
entrevista a Emilio, José Vitor y Sergio.

iiiiNos gusté mucho!!!l







ENTREVISTA A ANA CHIVITE
- ENCARGADA -

I- ;Cudntas personas trabajan en Tasubinsa en Navarra?

Hay 13 centros en Navarra: Elizondo, San Adrian, Tafalla, Orcoien, Arazuri,
etc. El centro de Tudela es el mas grande de Navarra, aqui trabajamos mas
de 200 personas.

2- ;Qué tareas realizan en el Centro Ocupacional?

Hay_dos partes: una parte de actividades como huerto, pizarra digital,
musica, manualidades, lectura de periddico, temas como violencia de género,
habilidades del hogar, preparacion jornadas...etc.

Hay una Unidad de envejecimiento saludable” , es una unidad Ocupacional que

cuenta con fisioterapeuta, relajacion, gimnasia, salidas al entorno...etc.

Hay otra parte de tareas y_trabajo.

Para todo ello contamos con un equipo social compuesto por monitores,

psicologo, terapeuta ocupacional, trabajadora social, encargados...etc.

3- (Se paga un sueldo?

El Gobierno de Navarra da una paga de 300 € y pico. Pero aquellas
personas que son capaces de aprender a trabajar pasan a ser trabajadores
asegurados y cobran el Salario Minimo Interprofesional.

Y-_;Qué horario de trabajo tienen? ;Existen turnos de trabajo?, ;Se trabaja

los sdbados y domingos?

Se trabaja de lunes a viernes, de 9:00 a I7:15 horas, excepto en verano que
es de 8Y5 a I4:15 horas. Hay otros turnos de trabajo, de manana, de tarde.
Los sabados y domingos no se trabaja. 6



5- ;La empresa tiene un comedor a disposicién de sus trabajadores?
Si, se come aqui, no se puede traer la comida de casa. Hay personas que van
a comer a casa. Hay 2 turnos de comedor: a la | y a las 2 de la tarde.

_6-iLa empresa tiene un comedor a disposicién de sus trabajadores?

Si, se come aqui, no se puede traer la comida de casa.
Hay personas que van a comer a casa.
Hay 2 turnos de comedor: a la | y a las 2 de la tarde.

7-¢Tasubinsa posee algun Plan de Riesgos Laborales?

Si . Hay puntos de encuentro y se hacen simulacros de incendio para saber
cémo salir por secciones al punto de encuentro. Hay senales, extintores,
paneles...todo eso se ensena..

8- ;Qué equipos de proteccion individual (EPI) tienen los trabajadores?

Guantes, botas reforzadas, casco, gafas, chalecos...etc.

9-;Qué requisitos se exigen para trabajar aqui?

Tener mas de 18 anos.

Tener certificado de discapacidad.
Controlar esfinteres.

Controlar la propia medicacion.

No consumir drogas, ni alcohol...




ENTREVISTA A COMPANEROS

Sergio, Emilio y José Vitor.

I- ;Qué tareas hacéis?

Hacemos piezas para maquinas de tabaco, bebidas, enchufes...etc.
hacemos muchas tareas, ya que pasamos por varios puestos de
trabajo.

2- ;Qué es lo que mds os gusta del trabajo?

El trabajo con maquinas.

3- ;Qué es lo que menos os gusta?

Que nos rinan o llamen la atenciéon. Que roten a otros companeros
de puesto de trabajo y a mi no.

Y-;Estais felices?

Si estamos a gusto. Aprendemos a socializar, tener amigos y 8
companeros de trabajo. El centro nos da seguridad.



5- ;Cudntas horas trabajais?
En el centro estamos 8 horas y cuarto, con descansos.

6- ;Cudnto tiempo tenéis de descanso?

Tenemos descanso de 15 minutos para almorzar, Y5 minutos para
comer y otros descansos para un café o airearnos.

7- ¢Os queddis a comer?

Si, unos si y otros no. Los de Tudela se van a comer a casa.

8- ;Qué normas son las mds importantes en el trabajo?

La limpieza, el orden, la puntualidad, el respeto, el trabajo en equipo,
ayudar a los demas y llevar la ropa de trabajo.

ngipasa cuando alguien no cumple las normas?

Se le llama la atencién. En el centro ocupacional tenemos un manual con
las sanciones. Si son leves hay una consecuencia, si son graves hay
sancion.

|0-;Celebrdis alguna fiesta en especial?
Si, celebramos los cumpleanos, Halloween, navidad, carnaval, dia de la
mujer, jornadas por la discapacidad, San Valentin...etc.

ll-¢_Qué ropa de trabajo se usa?
Camiseta, bata, sudadera, cascos, gafas, chaleco, zapatos de
sequridad...etc.




Nuestros companeros Andrés, Hugo,
Alejandro y Carolina han empezado sus

practicas en el centro Ocupacional
“Taubinsa” de Tudela.

Iker y Aritz llevan a cabo sus practicas
en el Centro Ocupacional de Agricultura
Ecolégica “Traslapuente” de Amimet, en
Tudela.

iLes deseamos mucha suerte en esta
etapa de su formacién tan importante!
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Centro Ocupacional
TRASLAPUENTE '
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VAMOS AL CINE

El martes 3l de octubre fuimos al Cine Moncayo con los
companeros/as del colegio.

Vimos la pelicula “20.000 especies de abejas”
Habla sobre un nino de 8 anos que no se reconoce como

chico, por eso se deja el pelo largo y se busca el nombre de
Lucia. Su familia se dedica a la cria de abejas. La familia no

sabe qué hacer y sufre por esta situacion.
Trata sobre la identidad de género.
iNos gusta mucho el cinej

20.000 £ [ulF‘
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23" Festival de Cine

Opera Prima

Ciudad de Tudela
mu N

23" Fostival de Cing
Opera Prima
Ciudad de Tudela
27 octubre a i




"P-A-Rﬂc_nP_AMos EN LA LiGA

OE INCLUSIVO

Este curso el colegio Torre Monreal pa S
en la liga de fatbol sala inclusiva organizada por
Federacion Navarra de Fatbol.

Nuestro equipo se llama Ribera esta formado por
los centros Adisco, Tasubinsa y Torre Monreal.
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Nuevas nusiones 4.4.
Nuevo anoL 6




PRIMER ENCUENTR®
BN CORELLA

El sabado 28 de octubre fuimos al polideportivo de Corella, donde
celebramos el nuestro primer partido con los equipos de la zona:
Tafalla, San Adrian, Villatuerta, Tudela y Ribera.

iVinieron nuestras familias y amigos a vernos y lo pasamos geniall
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VISITA AL CENTRO
CCURACIONAL
“TRASLARPVENTE"

El miércoles 22 de noviembre visitamos el Centro Ocupacional
“Traslapuente” de Agricultura Ecolégica de Amimet, en Tudela.
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En el huerto cultivan todo tipo de verduras de verano y de
invierno: acelgas, borraja, cardo, coliflor, berza, brocoli, achicoria,
cardo, alcachofas, escarola, apio, remolacha, lechugas..etc.

Es un proyecto de huerto ecolégico.

Se hacen tareas propias de la agricultura: quitar hierba, regar,
plantar, abonar con fiemo natural (de oveja). Limpiar pimientos
Secos y noras.

No se emplean insecticidas para no matar la fauna
auxiliar, ya que ésta mantiene a raya a los gusanos,
mariposas...etc. Los pdjaros también ayudan a esa

tarea, asi se conserva la fauna.

También se esta preparando un galiinero.




) EL BAR ESCOLAR

Durante el curso escolar 2023 - 202Y el alumnado de los grupos
I7 y 18 de F.P.E. han decidido participar semanalmente en la actividad
del “Bar escolar”, siendo los miércoles.

e inicio el dia Y de octubre de
2023 preparando bocadillos que se
wvendieron al alumnado de la etapa
y a profesionales del colegio a un
precio de 2 € y pudiéndose
acompanar con un refresco a | €.
A lo largo de las semanas se han

realizado  diferentes : almuerzos
(bocadillos vegetales, | veganos, de

f.::a‘
A
R ' hot-dog, etc.). o 1 9
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tortilla, de txistorra y huevo frits,
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Antes del proceso de
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' preparacién del almuerzo, el
alumnado cumple con las
medidas de higiene a traveés
del lavado de  manos,
colocacion de guantes, uso
y Si estan

'se colocan una

prevencion.

El alumnado es quien
la barra de pan en
trozds, son los encargados

Kocinar los alimentos
para luego rellenar los
bocadillos y dejarlos

envueltos para su venta.



NUESTROS HOBBIES
MUSICALES



https://youtu.be/TC6pGc895yY?si=onZDa0d9fFZI1Zex
https://youtu.be/TC6pGc895yY?si=onZDa0d9fFZI1Zex
https://youtu.be/TC6pGc895yY?si=onZDa0d9fFZI1Zex

NUESTROS HOBBIES
CULTURALES

https://tudela.es/docs/fiestas/navidad-
programa-2023-24.pdf

&

k4

I | E o ®  Avuntamiento de
< - 38 ~ Murchante
Ayuntamiento -
de Milagro

R o
Ayuntamiento M % \ jtr’ﬁ_’;"“—fm
Pisgl de Cintruénigo ool A

prama Frrmns e Carapee 100

&
@6

'E.::..Cl;';:f:;r:'{'; s;j Ayuntamiento

de Corella
Ayuntamientﬂ de
CABANILLAS s
Navarma b L

22


https://tudela.es/docs/fiestas/navidad-programa-2023-24.pdf
https://tudela.es/docs/fiestas/navidad-programa-2023-24.pdf
https://youtu.be/TC6pGc895yY?si=onZDa0d9fFZI1Zex
https://youtu.be/TC6pGc895yY?si=onZDa0d9fFZI1Zex
https://youtu.be/TC6pGc895yY?si=onZDa0d9fFZI1Zex

NOTICIAS PE
NUESTREOS AMIGOS

21 AriTzGoL
MEDIOS DELANTEROS

Nuestros compafieros Marck y Aritz forman parte, esta
nueva temporada, de la Liga Genuine de Osasuna.

Se trata de una competicion futbolistica desarrollada por la
Fundacion LaLiga para promover la integracion.

Representa el compromiso del futbol profesional con la
diversidad y la inclusion.

El primer encuentro ha tenido lugar en Tarragona.
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Los 46 equipos de LALIGA GENUINE disfrutaron de una jornada
Unica en PortAventura World
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«» Santander
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Tarjeta ganadora
de Heidi Guzman,
Colegio Monte San Julian

Iker Betran gana el accésit,
de nuestro colegio, en el concurso de
tarjetas navidenas del Ayuntamiento de
Tudela.

A la convocatoria de este aino se han
presentado un total de 262 tarjetas
navidena.
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El 13 de diciembre recibimos la visita de
nuestros companeros del
Centro Ocupacional “Traslapuente”,
de Amimet, Tudela

Yy
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*4 %, EVITARAS LA VIOLENCIA)

El 25 de noviembre realizamos una actividad
en el colegio con motivo del Dia Internacional
para la Eliminacién de la Violencia
Contra las Mujeres.
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Todo el centro hemos participado en la actividad del 25 N.
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