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LOI GIOI THIEU

Cé nhiing luc, gitta nhip song voi v, ta chot ding

lai d€ tw hoéi: "T6i la ai trong thé gidi nay?” va "Song

nhw thé'nao moi goi la thit sw dang song?” Chinh tte
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nhitng khoanh khac tram lang &y, ta cham tdi

ngudng ctra cua triét hoc hién sinh.

D6 khong phai la nhiing ban khoan mo ho hay xa
la, ma la nhitng cau hoi am tham dong hanh véi
con ngwoi sudt hanh trinh séng. Triét hoc hién sinh
ra doi tir chinh nhiing tran tro d6: tir ndi c6 don va
dtrc tin manh liét cua Kierkegaard, dén nhitng
khang dinh quyét liét ctia Sartre gitta Paris thoi
hau chién, hay giong van tram tinh cia Camus khi
do6i dién véi sy phi ly ctia kiép ngwoi. Tat ca da hun
duc nén mot dong tu tudng khong chi dé€ suy
niém, ma con d€ con nguoi soi chi€u lai chinh

minh va nhin thdy r6 hon y nghia ctia hién httu.

Cudn sach Triét Hoc Hién Sinh cua nha van Khanh
Lan ra doi nhw mét nhip cau néi lién nhiing tuw
twong von xa voi véi doi song thuc t&. Bang ngon
ngit gian di ma sau sac, 18i dién giai vira c6 chiéu
sau hoc thuat vira gan gai voi nguoi doc, tac gia
dan dat ching ta di qua ting ching duong cta
mot trao lvu tu teong da lam thay d6i can ban cach
con nguwoi nhin nhan vé ty do, trach nhiém va y

nghia cuia sw hién httu.
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Khong ding lai 6 phan ly thuyét, triét hoc hién
sinh qua cach trinh bay caa Khanh Lan con hién
dién trong van hoc va nghé thuat, noi nhitng tu
twong triru tuong duwoc thip sang bang s§ phan
con ngudi, bang nhitng bi kich ndi tdm, bang
nhitng khoanh khac day dat va am anh khén
nguoi. Nho do, tri€t hoc khong con ding xa doi
song nhu mot linh vuc chi danh cho hoc duong
hay giang duong, ma tré thanh mot phan ctia hanh
trang tinh than, gan gai voi bat c ai ting thao

thirc trede cau hoi vé y nghia doi minh.

Toi c6 dip doc ban thao nay tir nhitng ngay dau va
tin rang day 1a mot cong trinh dwoc thiee hién cong
phu, can trong va day tam huyét. Xin han hanh
gidi thiéu cuing ban doc, véi hy vong rang nhitng
trang viét nay sé€ la nguoi ban dong hanh tham
lang trong hanh trinh s6ng, d¢€ mdi ngudi lang

nghe tiéng néi sdu tham bén trong chinh minh.

Tran trong,
Thai Pham
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TiM HIEU
TRIET HOC HIEN SINH

Cht nghia hién sinh hay thuyét hién sinh la lu6éng
tw tuong triét hoc cia mot nhém cac triét gia cudi
thé ky 19, dau thé€ ky 20. Tuy hai luéng tu tuong
nay khac nhau vé hoc thuyét nhung déu c6 chung
mot niém tin rang tu duy triét hoc xudt phat tir chu
thé ca nhan ctia tiing nguoi. Con nguoi khong don
thuan la chu thé tw duy, ma con la cha thé hanh

ddng, cam nhéan, va song.

Cht nghia hién sinh tré nén pho bién vao nhing
nam sau Chién tranh thé gidi th II. Bén canh triét
hoc, né anh hudéng manh mé dén nhiéu linh vuc
khéac nhu than hoc, kich nghé, nghé thuat, van hoc
va tam ly hoc.
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Hoc thuyét vé ty do la tiéu chuan dao dic hang
dau cua chu nghia hién sinh, la tinh dich thuc
(authenticity). Cac nha hién sinh cho rang moi c4
nhan dugc mo ta dwdi mot dac tinh goi la thai do
hién sinh (the existential attitude), hay mot tinh
trang mat dinh hudng, bdi r6i hoac kinh sg khi d6i
dién v6i mot thé gidi "w nghia" hay "phi ly". Nhiéu
nha hién sinh cho réng triét hoc mang tinh hé
thong truyén thong vé hinh thitc cing nhw vé ndi
dung rat triru twong, va hoan toan khac biét véi

trai nghiém cu thé cta con nguoi.

Soren Kierkegaard duoc coi la 6ng t6 cua chu
nghia hién sinh, mdc du 6ng khong stt dung thuat
ngit cht nghia hién sinh. Ong cho rang mdi con
nguoi la mot ca nhan, chit khong phai xa hoi hay
ton gido. Mdi ca nhan can phai chju trach nhiém
cho cudc song cling nhw sdng véi su chan thanh va

"dich thic" (authentically) ctia chinh minh.

Lai c6 ngudn tin rang cht nghia hién sinh
(L'existentialisme) duwoc dat ra bdi nha triét hoc

cong gido nguoi Phap Gabriel Marcel vao gitta
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nhtng nam 1940. Tuy nhién, lac dau, Jean-Paul
Sartre da khong cong nhan thuat ngt
L’existentialisme cua Marcel, nhung trong mot hoi
thao vao ngay 29 thang 10 nam 1945, Sartre da
cong khai st dung thuat ngtt cht nghia hién sinh
(L’existentialisme) trong mot bai giang cho Club

Maintenant tai Paris.

Bai giang nay da duwgc xudt ban véi tén
L'existentialisme est un humanisme (Thuyét hién
sinh 1la mot thuyét nhan ban). Cudn sach
L'existentialisme est un humanisme da dong vai
tro quan trong trong viéc pho bién tu twdng hién
sinh. Sau nay, Marcel da ang ho thuat ngtx cha
nghia Socrate moi (Neo-Socratic), nham vinh danh
bai tiéu luan On The Concept of Irony cuaa

Kierkegaard.

Mot s8 hoc gia cho rang thuat ngit nay chi nén
duoc stt dung cho phong trao vin hoéa & chau Au
nhitng nam 1940 va 1950, gan lién véi tdc pham
cua cac triét gia Jean-Paul Sartre, Simone de
Beauvoir, Maurice Merleau-Ponty va Albert

Camus. Cac hoc gia khac sit dung thuat ngit nay
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mot cach bao trum hon dén thoi cta Kierkegaard
hay thoi cua Socrates, va st dung gan lién véi

quan diém triét hoc cua Jean-Paul Sartre.

Soren Kierkegaard (1813-1855)

duoc coi la 6ng td ciia chii nghia hién sinh
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CHUONG 1: LICH SU CHU
NGHIA HIEN SINH

TIEN THAN CUA CHU NGHIiA HIEN SINH

Khi ban vé ban chat con nguoi, Socrates tuyén bo:
"hay tw biet minh", diéu nay cling duwoc nhac dén
trong tac pham ctia nha ti€u luan nguoi Phap, triét
gia ton giao Michel de Montaigne trong thé ky 16
va Blaise Pascal, nha toan hoc ngwoi Phap trong
thé'ky 17.

Céc phuwong phap ma cac nha hién sinh st dung
trong cach dién giai cta hg cd mot quan hé truc
tiép gifta nguoi dién gidi va vat duoc dién giai,
gitta ngroi chdt van va vat bi chat van, va gitta van

deé vé ban thé va ban than ban thé.

21



Montaigne cho rang: "Néu tam tri toi cé thé ditng
virng, t6i sé khong viét ludn; toi sé dwa ra quyét dinh;

nhwng no ludén trong qud trinh hoc viéc va thir thdach."

Pascal da nhan manh vao vi thé bap bénh ctia con
ngudi nam gitta Hiru thé va Hu vo: “Chiing ta khao
khét tim thay mot nén tdng vieng chic va mt nén mong
chic chin t6i hiu dé’ xdy dyng mot toa thip vwon t6i Vo
han. Nhung toan by nén mong cua chiing ta nirt v6, va

trdi dat mo ra vwec tham.”

Marie Maine de Biran, mot nha tu twong cai cach
cua Cach mang Phap dau thé€ ky 19 da viét: “Ngay
tir khi con nhé, toi nhé rang toi da kinh ngac vé y nghia
ton tai cua minh. Toi da bi ban ning ddn ddt dé nhin
vao bén trong chinh minh dé’biét lam thé'nao t6i cé thé
song va la chinh minh.” Tt &6 trd di, lap treong nay

da tré thanh mot phan cta triét hoc Phap.

F.W.J. von Schelling, nha triét hoc duy tam nguoi
Purc da dé cap dén chu dé vé tinh bat kha quy cua
s ton tai vao ly tinh. Schelling da chong lai G.W.F.
Hegel trong giai doan cudi cua triét hoc. Cudc

tranh luan cua Schelling da truyén cam hing cho
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mot nha tw teong duoc coi la cha de caa chu nghia
hién sinh, nha tu hanh ngwoi Pan Mach Soren

Kierkegaard.

Dilthey, mot nha dién giai ly tinh lich st, phan
bac, coi “sw hiéu biét” (Verstehen) la quy trinh va
phuong phép dich thwc nhat cua cac nganh khoa
hoc nhan van. Theo Dilthey, su hiéu biét bao gom
viéc song lai va tai tao trai nghiém cua nguoi khac,
sy cam xuc, s tham gia dong cam vao cam xtc
cta ho. Do d6, sy hiéu biét tao nén sy thong nhat
gitta doi twong nhan thirc va ddi twgng dugc nhan
thic.

O thé& ky 20, chti nghia hién sinh d4 ndi 1én nhu 12
mot phong trao trong van hoc va triét hoc, do chiu
anh hudng boi mot s6 nha triét hoc thé ky 19. Noi
bat nhat 1a Soren Kierkegaard, Friedrich Nietzsche
va nhitng nguoi di tién phong tir cac thé ky trude.
Vao thé ky 20 chu nghia hién sinh ndi 1én 1a mot
phong trao triét hoc véi su dong gop ctia Martin
Heidegger, Jean Paul Sartre, Simone de Beauvoir.

Franz Kafka, Albert Camus va Fyodor Dostoevsky
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da dé cap cac cha dé hién sinh trong cac tdc pham

van hoc ctaa ho.

NHUNG NGUOI SANG LAP TRUC TIEP

Nhitng luan dé caa chu nghia hién sinh dac biét
quan trong trong Thé chién II, khi Chau Au bi de
doa boi sy hay diét vat chat va tinh than. Trong
hoan canh bat dinh d6, chu nghia lac quan ctia cam
hitng 1ang man, cho rang s8 phan ctia nhan loai
duoc dam bao chic chin bdi mot sttc manh vd han

(nhu Ly tri, Tuyét d6i, hay Tam tri).

Nhitng nha tw tedng, nho tinh chat tiéu cuc trong
triét hoc cua ho, da tao nén ngoai 1€ cho chu nghia
Lang man thé ky 19, ho da dugc cong nhan va tro

thanh bac thay cua cac nha hién sinh.
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CHUONG 2: THE KY 19 VA
CHU NGHIA MO RONG CUA
KIERKEGAARD VA
NIETZSCHE

Soren Kierkegaard va Friedrich Nietzsche duoc
xem la nhitng triét gia dau tién dat nén tang cho
phong trao hién sinh, mac du ho chwa tiing st
dung khai niém "chu nghia hién sinh". Ho tap trung
vao tradi nghiém chu quan ctia con nguoi hon la
nhitng chan ly khach quan cta toan hoc va khoa
hoc, nhitng diéu ma ho tin rang qué xa cach véi

trai nghiém thiec sy ctia con nguoi.

Giong nhw Pascal, ho quan tam dén moi ca nhan
truede su vO nghia ctia doi song va viéc st dung su

giai tri d€ tron thoat khoi budn chan (boredom).
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Kierkegaard va Nietzsche dua ra nhitng luea chon
tw do, ddc biét khi no lién quan dén nhitng gia tri
va niém tin can ban, ho chu y dén viéc xét nhing
su lwra chon lam thay d6i ban chat (nature) va nhan

dang (identity) cua nguoi lwa chon nhw thé nao?

Hiép si cta Duc tin (Knight of faith) cuaa
Kierkegaard va Siéu nhan (Overman) cua
Nietzsche dai dién cho nhitng con nguoi song Tu
do, ho tir dinh ra ban chat cho su ton tai ctia chinh
minh. C4 nhan ly twong cta Nietzche sang tao
nhiing gia tri riéng va tu tao ra nhing tiéu chuan
ma ong ta hudng dén. Trai lai, Kierkegaard lap
luan rang su chac chan khach quan ctia nhitng sw
that ton gido (ddc biét la Thién chaa gido) khong
chi 1a bat kha, ma tham chi con dya trén nén tang
ctia nhitng nghich ly vé mit logic. Ong cho rang
"buwéc nhay niém tin" (leap of faith) la phuong tién
kha di cho mbi nguoi cé thé vieon 1én nac thang
cao hon cua su ton tai, vt qua va bao ham gia tri

tham my va dao dttc ctia doi song.
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Kierkegaard va Nietzsche cling la tién nhan cua
cac phong trao tri thitc khac, bao gom cht nghia
hau hién dai va mot s6 truong phai tam ly hoc.
Kierkegaard tin rdng moi nguoi nén song phit hop
v6i nhitng gi anh ta nghi. Kierkegaard dién giai sy
ton tai qua ndi so hai da chi phdi sy ton tai mot
cach triét dé€ 1a "cdm xiic vé diéu cé thé". DS 1a cam
giac vé nhitng gi co thé xay ra voi mot nguoi du
rang khi ngudi nay da tinh toén ky ludng va thuc
hién moi bién phap phong ngtrta. Nguwoc lai, "Néu
con nguoi khong cé khd nang, thi ciing nhw thé’anh ta
thiéu khong khi."

NHUNG NAM DAU CUA CHU NGHiA MO
RONG

Chua day mot nam sau khi Camus chao doi, cha
ong, mot cong nhan ngheo kho, da thiét mang
trong Thé chién thtt I trong Tran Marne lan tha
nhat. Me 6ng, nguoi goc Tay Ban Nha, lam viéc
nha dé nudi gia dinh. Camus va anh trai Lucien
chuyén dén song cung me tai mot khu lao dong &
Algiers, noi ca ba sdng cung véi ba ngoai va mot

nguroi chu bi liét, trong mot can nha hai phong.
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Nam 1918, Camus vao tiéu hoc va may man dwoc
mot gido vién xuat sdc, Louis Germain, day dd,
nguoi da giap ong gianh dwgc hoc bong vao
treong trung hoc Algiers ndam 1923. (Mot nét dac
trung trong long trung thanh cua Camus la bai
phat biéu nhan giai Nobel Van hoc 34 nam sau dé
duoc danh tang cho Germain.) Mot giai doan thitc
tinh vé mat tri tué ti€p theo, cuing voéi niém dam
mé manh liét vé4i thé thao, dac biét 1a bong da, boi

16i va quyén Anh.

Nam 1930, con lao phoi dau tién trong sd nhiéu
con lao phoi nghiém trong da cham dut su nghiép
thé thao ctia ong va lam gian doan viéc hoc. Camus
phai roi khoi can h t6i tan (da la nha cta 6ng
trong 15 nam, va sau mot thoi gian ngan séng véi
nguoi chtr) va quyét dinh song tw lap, tu ki€m song
bang nhiéu cong viéc khac nhau trong khi ghi

danh hoc triét hoc tai Dai hoc Algiers.

Tai treong dai hoc, Camus chiu anh hweong tir mot
trong nhitng gido vién ctia minh, Jean Grenier,
nguoi da gitup ong phat trién cac y tuong van hoc

va triét hoc, dong thoi chia sé niém dam mé bong
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da véi ong. Ong nhan bang diplome d’études
supérieures nam 1936 cho luan an vé méi quan hé
gitta te teong Hy Lap va Kitd gido trong cac tac
phdm triét hoc ctia Plotinus va Thanh Augustine.
Viéc tng cit vao chuwong trinh agrégation (mot
bang cap cho phép dng theo dudi su nghiép dai
hoc) da bi cat ngan béi mot con lao phdi khac. D&
phuc hoi sttc khoe, ong da dén mot khu nghi
dudng & day Alps ctia Phap, chuyén tham chau Au
dau tién ctia 6ng va cudi cung trd vé Algiers qua

Florence, Pisa va Genoa.

Tuyén tap ti€u ludn dau tién dwgc xudt ban caa
Camus, L’Envers et 'endroit (1937; “Phia Sai va
Phia Phai”), mo ta bdi canh vat chat cta nhing
nam thang dau doi va bao gom chan dung me, ba
va cht cua 6ng. Tuyén tap ti€u luan thi hai, Noces
(1938; “Dam Cudi”), chita dung nhiing suy ngam
trit tinh sau sac vé vung nong thon Algeria va thé
hién vé dep thién nhién nhut mdt dang ctia cai ma
ngay ca nhiting nguoi rat ngheo cling cd thé tan
huong. Ca hai tuyén tap déu doi lap sy mong
manh ctia cai chét cua con nguoi véi ban chat

treong ton cua thé gidi vat chat.
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Tw tuwdng phi ly va hanh dong vuot 1én phi ly, triét
ly phi ly (Absurdism) ctia Albert Camus. “La nha
vian hon la triét gia”, d6 la nhan xét cua gido sw
huéng dan ghi trén luan an thac si caa Albert
Camus. Ban than Camus ctng noi ro: “Toi khong
phadi triét gia, thdt thé, t6i chi c thé ndi dén nhitng diéu
toi da tieng trai, kinh nghiém thyc sw.” (Actuelles II).
Diéu nay c6 nghia don gian rang, 6ng khong phai
la mot triét gia c6 hé thong, va ong to ra it quan
tam dén siéu hinh hoc va ban thé luan. Tw tuong
ctia dng, gan nhu ludn gan véi nhitng bién cd dang
xay ra (vi du, ngi chién Tay Ban Nha, cudc noi day
0 Algérie) va né dwoc dat trén co s& dao dec va
chinh tri thuc té.

Trong ti€u thuyét, truyén ngr?'m, tiéu luan, kich ban,
Camus ludn danh chd wu tién cho tw tudng. Dich
gia nha phé binh Tran Thién Pao nhan dinh:
“...phin lon sw nghiép vian nghé Albert Camus déu bi
chi phoi boi yj hwéng tién dinh trinh bay tw tuong triét
ly. N6i cich khic, ¢ bt ludn tic phidm ndo, tuy biit,
truyén ké, ludn thuyét hay kich, y hwéng sing tdc logi
van phim co lugn dé ciing chirng nhw la djng co

nguyén khoi thiic didy ong bwéc chin vao con dwong
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cdm but. Chinh vi vdy ma chung ta nhdn thay éng luén
danh chd wu tién cho tw twong, dé’roi theo doi né cho
dén tin cung, ngo hidu vach ra cho bang dwgc moi hdu

qua lién hé voi tw tiong do.”

Albert Camus la mot trong nhiing triét gia ndi
tiéng nhat cua thé ky 20, vdi tu tudng phi ly da
dinh hinh nhiéu linh vuc ttr triét hoc dén van hoc.
Tt cudc song day bién dong ctia 6ng, cho dén
nhitng tdc pham triét hoc sau sic, Camus khong
chi d€ lai anh huong manh mé trong van hoda
phuong Tay ma con tac dong dén cac doc gia Viét

Nam.

Trong su6t nhitng nam 1930, Camus da mo rong
so thich ctia minh. Ong doc cac tac pham kinh dién
ctia Phap cting nhu cac nha van duong thoi, trong
s6 d6 c6 André Gide, Henry de Montherlant,
André Malraux va la mét nhan vat noi bat trong
gidi tri thitc canh ta tré tudi & Algiers. Trong mot
thoi gian ngan vao nam 1934-1935, ong ciing la

dang vién Dang Cong san Algeria.
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André Gide (1869-1951)

Tiéu thuyét gia, nha tiéu ludn, nha viét kich

Ngoai ra, ong con viét kich, san xuédt, chuyén thé
va dién xuat cho Théatre du Travail (Nha hat Cong
nhan, sau nay d6i tén thanh Théatre de I'Equipe),
mot nha hat véi muc tiéu mang dén nhitng vo kich
xuét sac cho khén gia thudc tang 16p lao dong. Ong
van git viing tinh yéu sau sac véi san khau cho

dén tan luc qua doi.

Cac v& kich cua 6ng 1a nhitng tac pham it duoc
ngudng mo nhat trong si nghiép van chwong cta
32



ong, mac du Le Malentendu (Muc dich chéo) va
Caligula, Ian lwgt dwoc cong dién vao nam 1944 va
1945, van la nhitng d&au an trong lanh vuc San
kh&u Phi ly. Hai trong s6 nhitng déng gdp bén bi
nhat ctia 6ng cho san khau cé 1é la nhitng ban
chuyén thé san khau tt Requiem for a Nun
(Requiem pour une nonne; 1956) cua William
Faulkner va The Possessed (Les Possédés; 1959)
ctia Fyodor Dostoyevsky.

Hai nam trudc khi Chién tranh Thé gidi th hai
bung nd, Camus da thyc tap lam nha bao cho to
Alger-Républicain 6 nhiéu vi tri, bao gom bién tap
vién lanh dao (bién tap), pho bién tap, phong vién
chinh tri va nha phé binh sach. Qua mét sd tac
pham van hoc dau tay ctia Jean-Paul Sartre, Camus
viét mot loat bai quan trong phan tich cac diéu kién

xa hoi cua nguoi Hoi gido 6 vung Kabylie.

Nhitng bai bdo nay, dugc tdi ban dudi dang tom
tat trong Actuelles III (1958), da thu hat sy chu y
(15 nam trudc) dén nhidu bat cong dan dén bung
nd Chién tranh Algeria nam 1954. Camus gitr lap

treong trén co sé nhan dao hon la y thirc hé va tiép
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tuc nhin thay vai tro teong lai caa Phép tai Algeria,
dong thoi khong bo qua nhiing bat cong ctia chu
nghia thyec dan.

Ong c6 anh hwdng 16n nhét véi tu cach 1a mot nha
bao trong nhitng nam cudi cung cua thoi ky chiém
dong Phap va giai doan ngay sau Giai phdng. La
bién tap vién ctua to bdo Combat 6 Paris, to bao ké
thira t0 bao Khéng chién do Camus diéu hanh
phan 16n, ong gitt mot lap treong canh ta doc lap
dua trén ly tedng vé cong ly va su that, cung niém
tin rang moi hanh dong chinh tri déu phai cé nén
tang dao dtc viing chic. Sau d6, su thuc dung kiéu
cii cia ca cdnh Ta 1an canh Hiru da khién 6ng ngay
cang that vong, va vao ndm 1947, 6ng da cat dut

quan hé voi Combat.

Lacnay, Camus da tro thanh mot nhan vat van hoc
hang dau. L'Etranger (tua tiéng Anh: The Stranger;
twa tiéng My: The Outsider), mot tiéu thuyét dau
tay xudt sac dwoc bat dau triede chién tranh va xuat
ban nam 1942, la mot nghién cttu vé su xa lanh ctia
thé ky 20, khéc hoa chan dung mot “ké ngoai cudc”
bi két an tir hinh khong phai vi bdn mot nguoi A
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Rap ma vi anh ta khdng bao gio néi nhiéu hon
nhiing gi minh thyc sw cdm nhan va tir choi tuan

theo nhiing yéu cau ctua xa hoi.

Cung nam d6, moét bai luan tri€t hoc c6 anh huéng,
Le Mythe de Sisyphe (Huyén thoai Sisyphus),
trong d6 Camus, véi sie d6ng cam sau sac, da phan
tich cht nghia hw v6 duong thoi va cdm nhan veé
“si phi ly”. Ong da tim cach vuot qua cht nghia
hu vo, va cudn ti€u thuyét thit hai ciia 6ng, La Peste
(1947; Dich hach), la mot cau chuyén mang tinh
biéu twong vé cudc chién chong lai mot tran dich &
Oran cua cac nhan vat c6 tam quan trong khong
nam & thanh cong ma ho chdng lai tran dich, no
nam o su khang dinh kién quyét ctia ho vé pham

gia con nguoi va long ty trong.
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Friedrich Nietzsche (1844-1900) duoc xem
la mot trong nhiing triét gia diu tién ddt nén

tang cho phong trao hién sinh
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CHUONG 3: THE KY 20 VA
SU TAI HIEN Y TUONG CUA
CHU NGHIA HIEN SINH

Trong nhiing thap nién dau tién cua thé ky XX,
mot s6 nha van va triét gia da phat trién thém cac
y tedng ctia cht nghia hién sinh va tdi hién nhitng
y tuong dé€ ching lién mach!. DB6i véi tat ca cac
hinh thirc cua cht nghia hién sinh, sy ton tai cta
con nguoi la sw di dén tuong lai trén nhitng kha

nang cau thanh nén no.

Cac khai niém twong phan co ban (ban thé hoc va

hién sinh chu nghia), ban thé hoc va phuong thitc

" Lién mach la sau sic va da dang, khéng bi gian doan, khéng mau
thuén, tao nén su lién tuc va théng nhat trong ca vat chat va triiu
tugng. Nham dién ta su hoan hao
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ton tai ctia con nguoi déu 1a mdi quan tam ctia chu
nghia hién sinh. Ban thé hoc la nganh nghién cttu
triét hoc vé hién httu. Theo truyén thdng, nd dugc
hiéu la phan nganh cta siéu hinh hoc, tap trung
vao nhiing ddc diém chung nhdt caa thyec tai. La
mot trong nhitng khai niém co ban nhat, hién htru
bao ham toan bd thuc tai va moi thuc thé bén trong

4

no.

Cac nha ban thé hoc khong dong y vé viéc thuc thé
ton tai & cap do co ban nhat. Cha nghia hién thuc
Platon khang dinh rang cac phd quét c6 su ton tai
khach quan, trong khi chu nghia khai niém cho
rang cac phd quat chi ton tai trong tam tri, va chu
nghia duy danh phti nhén hoan toan su ton tai cua

chang.

Nhitng luan dé ctia chu nghia hién sinh duong dai
sau do duoc truyén ba va pho bién rong rai qua
tiéu thuyét va kich ban cua Sartre, cing nhu qua
cac tdc pham cua tiéu thuyét gia, ctia nha viét kich
nguoi Phap Simone de Beauvoir, mot triét gia hién
sinh quan trong va ctia Albert Camus trong tac
phdm L’'Homme révolté (1951; Ké Néi Loan), Camus
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mo ta “cudc ndi logn siéu hinh” 1a “phong trao ma con
nguoi phan khing lai thin phdn cia minh va toan by

tao hoa” .

Trong nghé thuat, nhitng treong phai twong tu voi
chta nghia hién sinh la cha nghia Siéu thwc, cha
nghia Biéu hién, la nhitng truong phai coi tac
pham nghé thuat khong phai la su phan anh mot
thyee tai bén ngoai con ngwoi ma la sy biéu hién

truee ti€p, tu do cua thuc tai con nguoi.

Chu nghia hién sinh da tham nhap vao tam ly bénh
hoc thong qua tic pham Allgemeine
Psychopathologie (1913; Tam ly bénh hoc tong quit)
cua Jaspers, 18y cam hung tir cac bénh nhan tam
than dang s&ng, bang cach tham gia mot cach dong

cam vao trai nghiém caa ho.

Sau d6, nha tam than hoc nguoi Thuy Si Ludwig
Binswanger, trong mot trong nhiing tac pham noi
tiéng cua minh, Uber Ideenflucht (1933; “Trén
dwong bay ciia nhitng y tirong”), 1ay cam hing tie tw
twdng caa Heidegger, da xem nguon goc cua bénh

tam than la sy that bai trong cac kha nang hién
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sinh cau thanh sy ton tai cua con nguoi (Dasein).
Tt Jaspers va Binswanger, trao luu hién sinh da
lan rong va dwoc phat biéu khac nhau trong tam

than hoc duong dai.

Trong than hoc, tdic pham Romerbrief (1919; Thu
gwvi tin hitu Roma) cua Barth da khoi dau cho “sw
hoi sinh Kierkegaard”, biéu twong cua né dwoc chinh
Barth thé'hién; dé la “mdi quan hé gitka Thién Chila nay
vdi con nguwoi nay; moi quan hé giiva con nguoi nay voi
Thién Chua nay, day la chu dé duy nhidt ciia Kinh

Thanh va triét hoc.”

Trong pham vi cta trao luu d6, cé sy nhan manh
vé tinh siéu viét tuyét d6i cua Thién Chua d6i véi
ca nhan, nguoi chi c¢6 thé dat minh vao mdi quan
hé véi Thién Chua bang cach chdi b chinh minh
va pho thac minh cho mot ditc tin duwgc ban cho.
Mt khac, ¢6 yéu cau phai phi than thoai hda noi
dung ton giao cta dtc tin, dac biét la diec tin Kito
gi4o, cho phép thong diép vé bién ¢ canh ctru roi
xuat hién gitta nhitng kha nang hién sinh ctia con

Nguoi.

40



Dudi day la y tudng ctia mot s6 nha van va triét

gia cht1 nghia hién sinh.

Jean Paul Sartre va Albert Camus. Sau chién tranh
thé gioi lan thw 11, xudt hién phong trao triét hoc
va van hoa ma Jean Paul Sartre va Albert Camus la
hai ngoi bat Phap chu yéu va noi tiéng, ho viét
nhitng cudn tiéu thuyét “best-seller”, nhitng vo
kich va bai bao chuyén nganh. Trong mot thoi gian
rat ngan, Camus va Sartre da trd thanh nhiing nha
tri thirc hang dau ctia nwdc Phap va "duroc biét dén

boi tit ca moi ngueoi" tir cudi nam 1945.

Camus la bién tap vién cta to bao canh ta (phe
Khang Chién Phép) ndi tiéng nhat, to Chién diu
(Combat); Sartre thi phat hanh tap chi tu tuong
canh ta cta minh, Thoi hién dai (Les Temps
Modernes), va hai tuan sau do trinh lang bai giang
noi tiéng vé chi nghia hién sinh va cht nghia nhan
van thé€ tuc (secular humanism) trong cudc hop
chat kin nguoi cta cau lac b Club Maintenant.
Beauvoir da viét rang: "khong cé tuiin nao trdi qua ma

khong co bao chi thao ludn vé chiing t6i” Va chu nghia
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hién sinh tro thanh "con sot truyén thong diu tién cua

thoi ki hdu chién”.

Jean Paul Sartre, la mot triét gia, nha viét kich, tiéu
thuyét gia, bién kich, nha hoat dong chinh tri, nha
viét tiéu st va nha phé binh van hoc nguoi Phép,
dwoc coi 1a mot nhan vat hang dau trong triét hoc
Phéap va chti nghia Marx thé ky 20.

Sinh ra tai Paris, Sartre mat cha nam hai tudi va
dwgc nuoi dudng chu yéu boi me va ong noi,
nhitng nguoi da dwa ong dén véi van hoc. Ong
theo hoc tai truong Ecole Normale Supérieure
danh tiéng, noi 6ng phat trién niém dam mé sau
sdc véi triét hoc, chiu anh huong ctia cac nha tw
teong nhu Henri Bergson, Edmund Husserl va

Martin Heidegger.

Ton tgi va hw v (tiéng Phap: L'Etre et le Néant) la
mot tdc pham 16n, hon 700 trang. Sach ctia Jean-
Paul Sartre, mgt trong nhitng nha triét hoc hang
dau caa Phap thé ky 20, mot trong nhitng nguoi
sang lap ra Cht nghia hién sinh ciing 1a ltc L'Etre
et le Néant ra doi (1943). Nam 1947, Francis
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Jeanson da viét cudn Sartre par lui-méme (Sartre, do
chinh Sartre) tai ban dwdi twa Le probleme moral et
la pensée de Sartre (Van dé luan ly va tu twdng cua
Sartre), gidi thi€u, trinh bay lai chinh xac, mach lac,
dé hiéu triét Iy ctia Sartre va nhitng van dé luan ly

no dat ra.

Trong L'Etre et le Néant, dwa vao mot s6 nhan xét,
khai niém co ban, Sartre phan tich, dinh nghia lai
rat nhiéu khai niém cua triét hoc, ctia doi song
hang ngay: Thuc thé, hw vo, khach quan, cht quan,
kha nang hoi, sy gia do6i voi chinh minh, su thue,
su thanh thuc, minh, thoi gian, lwong va chat, kién
thirc, thé xac, tinh yéu, ngén ngtt, nhu cau hanh ha
minh, sy thém muodn xac thit, sw thu han, nhu cau

tra tan nguoi khac, tee do, v.v...

Trong L'Etre et le Néant c6 cau van tr@ danh La
liberté, c’est I'angoisse du choix (Tw do, chinh Ia khic
khoai lwa chon). Khic khoai khong do minh so lyra
chon dung hay sai va c6 thé khong dat diéu minh
mudn, ma do minh s¢ tw do ctia chinh minh.
Khong c6 ly do nao khién minh phai lya chon

tuong lai nay hay twong lai khac, chinh minh tao
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ly do va minh thtra biét ly do d6 khong day du dé
giai thich lwa chon ctia minh. Truwdc vic tham,
minh phai Iia chon gitta hai kha ndang ctua chinh
minh, ngoanh mat hay di chd khac. Hai lwa chon

d6 déu khong tat yéu, déu " Iy".

Vi kha nang cung cdp nhiing di kién chirng minh
réng st Iira chon hién sinh la vO han va twong
duong 1a khong quan trong. Sartre khang dinh,
trong tac pham 16n L'Etre et le néant (1943-Hitu thé
va Hu vo ctia minh rang: "Ké khdc 1a cdi chét tiém dn

cua nhitng kha ning trong toi”.

Sartre da dé cap dén cac chu dé hién sinh trong
cudn tiéu thuyét Buon nén (Nausea) tir nam 1938.
Trong nhitng mau truyén ngan ctia tuyén tap Birc
Twong (The Wall) nam 1939 va nam 1943, dng da
xuat ban chuyén luan vé cht nghia hién sinh Ton
tai va hu vo. Nhung phai hai nam sau, khi Paris
dwoc giai phong khoi cac luc luong chiém dong
D¢, 6ng va cac cong sy than thiét cia minh gom
Camus, Simone de Beauvoir, Maurice Merleau-
Ponty, va nhiing nguwoi khac mai tré nén noi tiéng

trén toan thé€ gidéi nhw nhiing gwong mat tiéu biéu
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cua phong trao dwoc biét dén vdi tén chu nghia

hién sinh.

Jean Paul Sartre (1905-1980) la mdt nha triét hoc,
nha viét kich, tiéu thuyét gia, nha bién kich, nha
hoat dong chinh tri, nha viét tiéu si va nha phé

binh vdn hoc nguoi Phap.

Cong trinh triét hoc chinh cta J. P. Sartre, da tro
thanh thanh kinh vdi 16p tre tri thiec Phap. Trong

tam triét ly ctia Sartre trong toan bd sang tac la con
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nguoi te do danh gid y nghia cudéc doi minh, tuw
chiu trach nhiém vé nhitng hanh dong cua minh.
Ton tai va hu vo 1a su tong hop quan diém chinh

cua Sartre vé cudc song.

Theo Sartre, phuwong phép triét hoc 1la phan tam
hoc hién sinh, tirc la phan tich “dw dn nén taing” ma
sy ton tai ctia con nguwoi. Trai nguoc voi cac
nguyén ly ctia phan tam hoc Freud, von ding lai ¢
tinh bat kha cua ham mudn tinh duc, hay dong luc
tam ly nguyén thuy, phan tam hoc hién sinh co
gang xac dinh “lya chon ban ddu” ma con nguoi
dung d€ xay dung thé€ gidi cua minh va quyét dinh

veé nhing lua chon cu theé.

Sartre la mot trong nhitng nhan vat cht chét trong
triét hoc hién sinh va hién tuwgng hoc. Cac tac pham
cua O6ng da anh hwong dén xa hoi hoc, ly thuyét
phé binh, ly thuyét hau thuc dan va nghién ctu
van hoc. @ng da duwoc trao Giai Nobel Van hoc
nam 1964 mac du da cd gang tir chdi, néi rang dng
ludn tir chdi cac danh hiéu chinh thikc va rang "mgt

A

nha vin khong nén dé’'minh bi bién thanh mdt thé'ché.
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Sartre c6 mdi twong quan coi mo véi nha nit quyén
noi tiéng va triét gia hién sinh Simone de Beauvoir.
Cung nhau, Sartre va de Beauvoir da thach thttc
nhiing gia dinh va ky vong vé van hoda va xa hoi
trong qua trinh nuo6i day ctia ho ma ho coi la tw
san, trong ca 16i s6ng 1an tu teong. Mau thuan gitta
sy tuan thu ap birc, huy hoai tinh than (mauvaise
foi, nghia den la 'thiéu dtic tin') va mot cach "ton
tai” "dich thyc” da tré thanh chu dé chinh trong cac
tac pham dau tay caa Sartre, mot chu dé duoc the
hién trong tac pham triét hoc chinh cua 6ng, Hitu
thé va Hu vo (L'Etre et le Néant, 1943).

Sartre da gioi thiéu triét ly cua minh trong tac
pham Chu nghia hién sinh la mét chu nghia nhan
van (L'existentialisme est un humanisme, 1946),
ban dau dwoc trinh bay dwdi dang mot bai giang.
Jean-Paul Sartre, trong cudn sach ong viét vé chu
nghia hién sinh Thuyét hién sinh 1a mot thuyét
nhan ban (Existentialism is a Humanism), dan lai
cuén Anh em nha Karamazov ctua Dostoyevsky
nhue mot vi du cho khing hodng hién sinh
(existential crisis). Sartre trich dan lai tuyén bg ctia

Ivan Karamazov "Néu chiia khong ton tqi, tat ca déu
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dwoc phép", coi do la cau cua Dostoyevsky, mac du

cau nay khong xudt hién trong cudn tiéu thuyeét.

Sartre sang Dirc nam 1930 d€ nghién cttu vé hién
twong hoc (phenomenology) cia Edmund Husserl
va Martin Heidegger, va trong chuyén luan chinh
yéu ctia minh, ton tai va hu vo, dng c6 dwa ra phé
binh v6i cdc tdc pham ctia ho. Tu tudng cta
Heidegger da dwgc biét dén trong gidi triét hoc
Phap thong qua viéc Alexandre Kojeve stt dung no
dé dién giai Hegel trong mot loat bai gidng ctia dng
0 Paris nhitng ndm 1930. Nhitng bai gidng nay da
mang dén anh huwéng 16n, thanh phan khan gia
khong chi c6 Sartre va Merleau-Ponty, ma ca
Raymond Queneau, Georges Bataille, Louis

Althusser, André Breton va Jacques Lacan. M

Albert Camus la ban ctia Sartre, 6ng viét mot sd
tac pham voi cac chu dé vé hién sinh bao gom Con
ngueoi noi logn (The Rebel), Mua hé ¢ Algiers, Thiin
thoai Sisyphus (The Myth of Sisyphus), va Nguwoi xa
la, cudn sach "diwrgc coi la véi nhitng gi tirng la sw
phién todi ctia Camus, mot tiéu thuyét hién sinh mau

”

muec”.
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Camus, cling nhu nhiéu ngwoi khag, tir chdi danh
hiéu hién sinh, va coi cac tac pham ctia minh lién
quan dén viéc doi dién véi sy phi ly. Trong cudn
sach cung tén, Camus st dung su twong dong voi
than thoai Hy Lap vé Sisyphus d€ chi ra su vo
nghia ctia ton tai. Trong than thoai, Sisyphus bi két
an vinh vién phai lan mot tadng da 1én mot ngon
d6i, nhung khi anh 1én dén dinh, tang da sé lai lan

xudng chan.

Camus tin rang sy ton tai nay 1a vo nghia nhung
cling tin rang, cudi cing Sisyphus cling tim thay y
nghia va muc dich trong nhiém vu ctia minh. Ntta
dau cudn sach ham chita phan bac cua Camus vé
nhing gi ong coi la triét hoc hién sinh trong cac tac
phdm cua Kierkegaard, Shestov, Heidegger va

Jaspers.

Cudi nam 1947, cac tac pham fiction va kich trude
do cua Camus dwoc in lai, vo kich méi Caligula
duwoc dua ra biéu dién va tiéu thuyét Dich hach (The
Plague) dwgc xudt ban; hai cudn dau tién trong bd
ba tiéu thuyét Duong toi tw do (The Roads to

Freedom) cua Sartre cling nhu tiéu thuyét Mau cua
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Tha nhin (The Blood of Others) cua Beauvoir da
xuat hién. Cac tdc pham ctia Sartre va Camus cling
da duoc dich sang cac tha tiéng khéac va cac nha

hién sinh ¢ Paris trd nén noi tiéng,.

Albert Camus (1913-1960), m6t nha triét hoc, tiéu
thuyét gia, tdc gia, nhad viét kich, nhad bdo, nha
hoat dong chinh tri va nguoi ung ho chu nghia

lién bang thé ¢idi nguoi Phdp.
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Miguel De Unamuno Y Jugo: Mot Triét gia nguoi
Tay Ban Nha trong cudn sach xuat ban nam 1913,
@ng viét vé su cam nhan cua minh vé nhing bi
tham ctia cudc s6ng cua con ngwoi va cac quoc gia
The Tragic Sense of Life in Men and Nations. Noi
dung ctia tdc pham tap trung vao cudc séng "bang
xwong bang thit" ddi lap véi cudc sdng ctia chu

nghia duy ly tritu teong.

La mot ti€u thuyét gia, mot nha tho va nha bién
kich ciing nhu gido su triét hoc ctia dai hoc
Salamanca, Unamuno da viét mot truyén ngén vé
cudc khiing hoang dtc tin cia mot muc su, Saint
Manuel the Good, Martyr. Truyén nay da dwoc luu

lai trong tuyén tap truyén hu ciu hién sinh.

Unamuno bac bo triét hoc hé thong dé ung ho cudc
tim kiém ditc tin c4 nhan. Ong gitt lai cam gidc vé
su bi tham, tham chi phi ly ctia cudc tim kiém, dai
dién boi mo6i quan tam lau dai cua 6ng voi nhan

vat Don Quixote ctia Cervantes.

Ortega Y Gasset la mot nha tw tudng ngwoi Tay

Ban Nha, xuat ban mét tdc phdm vao nam 1914,
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viét rang su hién hitu ctia con nguoi phai luén
ludn dwoc dinh nghia boi con ngwoi ca nhan két
hop v6i hoan canh cu thé cta cudc doi anh ta: "Yo
soy yo y mi circunstancia” ("Toi la chinh t6i va hoan
canh ctia t8i"). Sartre ciing tin rang s hién hitu cta
con nguoi khong phai 1a mot van dé triru tuong
ma luon la mét van dé mang tinh hoan canh ("en

situation").

Martin Buber vié€t nhitng tac pham triét hoc quan
trong nhat ctia 6ng bang tiéng Ditc, nghién ctru va
day hoc ¢ Dai hoc Berlin va Franfurt, ong ding ¢
bén ngoai dong chinh cta triét hoc Dtc. Sinh ra
trong mot gia dinh Do thai nam 1878, ong cling la
mot hoc gia vé van hda Do thai va tham gia mot s&
thoi diém vao Do thai gido Zionism va Do thai giao

Hasidism.

Nam 1938, 6ng chuyén sang dinh cu ¢ Jerusalem.
Tac phdm triét hoc ndi tiéng nhat caa 6ng la mot
cudn sach truyén ngan mang tén Toi va Thou (I and
Thou), xuat ban nam 1922. Theo Buber, su that can
ban cuta sy ton tai cia con nguwoi, bi bé qua béi chu

nghia duy ly khoa hoc va suy tudng triét hoc trtru
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twong, 1a "con nguwoi la con nguwoi', mot cudc doi
thoai dwoc dién ra trong cai goi la "khdéng gian ¢

qiita".

Lev Shestov, ngureoi Nga, noi tiéng la nhitng nha tu
tuong hién sinh trong thoi ky lwu vong & Paris sau
Cach mang. Shestov sinh ra trong mot gia dinh
nguoi Ucraina va Do thai ¢ Kiev, da tan cong vao
chu nghia duy ly va su hé thong hda trong triét hoc
rat som tit nam 1905 trong cudn sach cach ngdn
cua Ong Moi diéu diéu c6 thé (All Things Are
Possible).

Nikolai Berdyaev, ciing dén tir Kiev nhung c6 nén
tang ttr nha tho Chinh Thong Gido Dong phuong,
da duwa ra mot sy phan biét ro rang gitta thé gidi
tinh than va thé gidi thuong ngay ctia cac doi
tuong, the everyday world of object). Theo Berdyaev,
si te do cua con ngwoi c6 nguodn goc ti tinh than,
mot dia hat doc lap khoi dong ra nhitng khai niém

khoa hoc mang tinh nhan qua.

Cho dén gidi han ma ton tai con ngwoi ca nhan, The

individual human being van song trong thé gidi
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khéach quan, anh ta bi tha héa khoi ty do tinh than
dich thyec. "Con nguoi" khong phai dwoc dién giai
mot cach duy nhién ma nhw mot ton tai (being)
duwoc tao ra trong hinh anh Chua troi, nguwoi khoi
tao ti do, cac hanh dong sang tao. @ng xuat ban
tdc phdm chinh ctia minh vé nhitng cha dé nay,
Dinh ménh cua Con nguwoi (The Destiny of Man),
nam 1931.

Gabriel Marcel, la mot nha triét hoc nguoi Phap,
Ong da dua ra khai niém cht nghia hién sinh sau
thé chién I, 6ng la mot nha hién sinh hang dau Kitd
gido, va la tac gia ctia khoang 30 vé kich. Ong tap
trung vao cudc dau tranh cua ca nhan hién dai
trong mot xa hoi mat nhan tinh cong nghé. Le
Mystere de I'étre (Huyén nhiém httu thé) la mot tac
pham hai tap ndi tiéng cta Marcel. Theo Gabriel
Marecel, triét hoc vé sy hién hitu 1a phuwong phap
triét hoc phu thudc vao sy nhan thic vé bi an caa
Httu thé, la su bat kha thi ctia viéc kham pha Htru
thé thong qua nhitng phan tich hodc chirng minh
khach quan hodc ly tinh.
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Gabriel Marcel (1889-1973) la mot nha triét hoc,
nha viét kich, nha phé binh dm nhac nguoi Phdp

va ld mgt nha hién sinh Kité gido hdng diu.

Tuy nhién, triét hoc phai dan dat nhan loai dén
diém c6 thé tao ra “sw soi sing hitu hi¢u cua Khai
Huyén”, trede khi dat ra thuat ngt "chit nghia hién
sinh", d@ mang dén cho doc gia Phap nhiéu chu dé
hién sinh quan trong thong qua bai viét "Hi¢n hitu
va Tinh khach quan" (Existence and Objectivity,
1925) va Tap chi Siéu hinh (Metaphysical Journal,
1927) ctia Ong.
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La mot nha soan kich dong thoi 1a mot triét gia,
Marcel tim thdy diém khoi dau cho triét hoc cua
minh trong diéu kién cta sy tha héa siéu hinh: ca
nhan con nguoi tim kiém sy hai hoa trong cudc
sOng ngan ngti. Véi Marcel, sy hai hoa nay dwoc
tim kiém thong qua "sw phan tw thir cdp" (secondary
reflection), mot cach ti€p can "doi thoai" chit khong
phai "bién chirng" vé thé gidi, dwoc mo ta boi "sw ky
diéu va sy kinh ngac" (wonder and astonishment) va
mo ra "sw hién hién"(presence) ctia nhitng nguoi
khac va Chua troi hon la don thuan chi la "thong

tin" vé ho.

Doi v6i Marcel, sy hién dién nhw vay ngu y nhiéu
hon chi don gian 1a & d6, n6 bao ham sy san cé
"ngbng cudng", va sy san sang dat minh vao sy sap

dat cia nguoi khac.

Marcel phan biét s phan tu th cdp (secondary
reflection) v6i sy phan tu so cdp (primary
reflection) mang tinh han lam va khoa hoc ky
thuat, ma ong gén voi hoat dong cua cdi toi triru
twong cta treong phai Descartes. Vi Marcel, triét

hoc 1a mot hoat dong cu thé duwoc thuc hién boi
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mot httu thé nguoi ¢d cam gidc, cdm nhan, hién
than trong mot thé gidi cu thé. Mdc du Jean-Paul
Sartre st dung thuat ng@ "chu nghia hi¢n sinh" cho
tri€t hoc ctia minh ttr nhitng nam 1940, tu tudng
ctia Marcel dwoc mién ta la "gan nhw doi ldp hoan
toan" voi Sartre. Khong nhw Sartre, Marcel la mot
nguoi Co ddc gido va trd thanh ngwoi Cong gido

chuyén d6i nam 1929.

Karl Jaspers mot nha khoa hoc theo cht nghia mé
rong, mot chuyén gia trong lanh viee tam ly bénh
hoc cling nhuw triét hoc vé sy ton tai cua con nguoi,
da st dung phwong phap lam rd sy ton tai mot
cach hop ly; 6ng cho réng st ton tai, voi tu cach la
cudc tim kiém Ban thé, 1a nd luc cua nhan loai
trong viéc tie hiéu mot cach hop ly, hay pho quat

hoéa, va trong viéc giao tiép.

Mot phuong phap gia dinh rang sy ton tai va ly tri
la hai cyc ctia sy ton tai cia con nguoi. Ly tri la sw
ton tai kha htru, tiic la nhu Jaspers da viét trong tac
pham Vernunft und Existenz (1935; Ly tri va Sy ton

tai), s ton tai tr& nén "hién hién véi chinh né va nhw
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vdy la thuwe, néu, voi, thong qua va boi mot sy ton tai

khac, no dat dén chinh no".

Karl Jaspers (1883-1969), mot bdc si tam thin vd
triét gia nguoi Diic-Thuy Si, nguoi c6 anh hudong
sdu sdc dén thin hoc, tdm thin hoc va triét hoc

hién dai.

Nha triét hoc va tam 1y hoc Jaspers mo ta cht nghia
hién sinh nhw la mot "bong ma" dugc tao ra boi

quéan ching. Ong goi nhitng tu twdng chiu anh
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huong manh mé boi Kierkegaard va Nietzche cta

minh la Existenzphilosophie. Véi Jaspers.

"Existenz-philosophy la con dwong tw twong, voi no
con nguwoi tim cdich dé tré thanh chinh minh... Con
dwong tw twong nay khong nhin thirc dwoc cic doi
tirong, nhwng lam cho sing to va hién thyc héa sy ton

tai cua nha tw twong”.

Jaspers la gido su dai hoc Heidelberg, ong gap
Martin Heidegger, nguoi gitt chic gido su O
Marburg tredc khi nhan vi tri cua Husserl tai
Freiburg nam 1928. Ho da c6 nhiéu thao luan vé
triét hoc, nhung sau d6 moi quan hé tré nén lanh
nhat khi Heidegger ung ho Chu nghia Qudc Xa.
Hai Ong cung chia sé sy ngudong mo vdi
Kierkegaard, va trong thap nién 1930, Heidegger
da giang day rdng rai vé Nietzsche. Tuy vay, cho
dén gidi han nao thi Heidegger nén dwoc coi la

mot nha hién sinh van con dang tranh cai.

Trong Ton tai va thoi gian (Being and Time) 6ng da
trinh bay mot phwong phép gan chit cac dién giai

triét hoc vao ton tai nguoi (Dasein) d€ dwoc phan
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tich dwdi dang cac pham tru hién sinh; va diéu nay
khién nhiéu nha binh luan coi 6ng la mot nhan vat

quan trong trong phong trao hién sinh.

Martin Heidegger: Mot nha te tuwong theo chu
nghia mé rong cho rang mdi nha tu twong hién
sinh déu bao vé va xay dung phuong phap riéng
cia minh d¢é dién giai sy ton tai. Heidegger 1a mot
nha hién sinh véi nhitng quan tam vé ban thé hoc,
Heidegger da van dung triét ly cua Edmund
Husserl, ngwoi sang lap hién twong hoc, mot
phuong phap st dung ngdn tir d€ biéu hién hodc
tiet 10 diéu nguoi ta dang ndi dén va diéu do la
dtng theo cach st dung tir nguyén cua tir tiéng Hy
Lap alétheia (ttic la kham phd hodac thé hién nhing
gi bi che giau).

Theo quan diém cua Heidegger, hién twong khong
chi la sw xuat hién don thuan, ma la sw biéu hién
hodc tiét 16 cua Ban thé ty than. Do d6, hién tuong
hoc c6 kha nang tiét 10 cau truc cua Ban thé va la
mot ban thé hoc ma diém khoi dau la ban thé cua
nguoi ddt ra cau hdi vé Ban thé, cu thé la con

nguoi. Tdc phim Ton tai va thoi gian (Being and
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Time) ctia Heigegger cling tré nén noi tiéng bén

ngoai nudc Dtrc.

Martin Heidegger (1889-1976), mot triét gia nguoi
Diic, nguoi c6 nhiing tdc phdm dong vai tro trung
tam trong sy phdt trién cia hién twong hoc, gidi

thich hoc va chui nghia hién sinh.

Mot ban dich bang tiéng Phap ctia cudn Ton tai va

Thoi gian (Being and Time) ctia Heidegger da duoc

xuat ban ndm 1938 va cac bai tiéu luan cta dng bat

dau xudt hién trén cac tap chi triét hoc Phap.

Heidegger doc cong trinh cua Sartre va ban dau rat
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an tuong, dng nhan xét: "O ddy lin diu tién toi bit
Qdp mot nha tw twong doc ldp, nguwoi ma, tir nén ting
tro 1én, da trai nghiém lanh viec 0 bén ngoai nhirng Qi
t6i nghi. Cong trinh cua ban cho thdy sw hiéu biét tirc
thoi vé triét ly cua toi theo cdch thirc ma t6i chwa bao
Q10 gdp phai trwdc ddy." Tuy vay, khi tra 101 cau hoi
dwoc dat ra bdi hoc tro ngreoi Phap Jean Beaufret,
Heidegger da tranh xa vi tri cta Sartre va chua
nghia hién sinh ndi chung trong Thw vé Chu nghia

nhan van (Letter on Humanism).

Danh tiéng ctia Heidegger ¢ Phap khong ngung
dwoc nang cao trong thap nién 1950, 1960. Vao
nhitng ndm 1960, Sartre da c8 gang dung hoa chu
nghia hién sinh va chti nghia Marx trong tac pham
Phé phan ly tinh bién ching (Critique of
Dialectical Reason). Mot cht dé chinh xuyén su6t

cac tac pham cuia 6ng la vé tw do va trach nhiém.

Simone de Beauvoir la mot nha hién sinh quan
trong, nguoi da danh phan 16n cudc doi ciia minh
trong tw cach ban gai cuia Sartre. Ba da viét vé dao
dtrc nt quyén va dao dirc hién sinh trong cac tac

pham cua minh, bao gom Gidi tinh hang hai va
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Pao dtec ciia sw mo ho, The Ethics of Ambiguity. Mac
du thuong bi che mo do méi quan hé ctua ba voi
Sartre, Beauvoir da tich hop chu nghia hién sinh
vao cac hinh thtrc tw duy khac nhw nit quyén, tao
nén cht nghia ni* quyén hién sinh, dan dén két qua
la su xa lanh véi cac nha van dong nghiép nhu

Camus.

Paul Tillich, m{t nha than hoc hién sinh quan
trong theo sau Kierkegaard va Karl Barth, da ap
dung cac khai niém hién sinh vao than hoc Kito
giao, Christian theology va giup gidi thiéu than hoc
hién sinh, Existential theology dén véi cong chung.
Tac pham ndi bat cua 6ng Can ddm dé' Ton tai (The
Courage to Be) di theo phan tich cua Kierkegaard
vé su lo lang va tinh phi 1y ctia doi s6ng, nhung
dua ra luan diém rang con nguoi hién dai phai
thong qua thién chua dat t6i ban nga bat chap su
phi ly ctia doi song. Rudolf Bultmann da st dung
triét ly vé ton tai cua Kierkegaard va Heidegger dé
giai huyeén thoai Kito giao bang cach dién giai cac
khai niém than thoai Kit6 gido thanh cac khai niém
hién sinh.
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Maurice Merleau-Ponty, mot nha hién teong hoc
hién sinh (Existential phenomenologist), theo chu
nghia hién sinh nhan van. Hién twong hoc vé nhin
thirc (Phenomenology of Perception) (1945) cua
Merleau-Ponty duoc xem nhu la mét tuyén bo chu
dao cua cha nghia hién sinh Phap. Nguoi ta cho
rang tac pham Chti nghia nhan van va Khiung bd
(Humanism and Terror) cua Merleau-Ponty da
anh huong rat16n dén Sartre. Tuy vay, nhitng nam
sau nay ho bat dong véi nhau va dan dén sy chia
ré gitta cadc nha hién sinh nhw Beauvoir, nguoi ¢

cung phia véi Sartre.

Merleau-Ponty, phuwong phap triét hoc bao gom
viéc phan tich va xac dinh bang cach stt dung tat
ca cac ky thuat hién c6, bao gom ca ky thuat khoa
hoc, cic cau tric cau thanh sy ton tai tiec 1la vé cac
mdi quan hé két ndi ca nhan véi cac thue thé khac
va do do, khong chi thé hién trong cau tao cua ca

nhan ma con trong cdu tao ctia cac thuc thé khac.

Tiéu thuyét gia Franz Kafka: Chu nghia hién sinh
da c6 nhitng anh huong sau rong dén nhiéu linh

viec cua van hoa duwong dai. Trong van hoc, Franz
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Kafka, tac gia cua nhitng tiéu thuyét &m anh, budc
di trén budc chan ctia Kierkegaard, da mo ta sy ton
tai ctia con nguroi nhu mot cude tim kiém mot thuc
tai on dinh, an toan va rang rd, luon lan tranh né
(Das Schloss [1926; Lau Dai) hoac bi de doa boi
mot ban 4n ¢6 toi ma nd khong biét 1y do hay hoan
canh nhung khong thé lam gi d€ chong lai, mot
ban 4n két thic bang cai chét (Der Prozess 1925;
Vu An).

Colin Wilson, mt nha van nguwoi Anh, da xuat
ban nghién cttu Ngwoi ngoai cujc (The Outsider)
cta ong nam 1956 va ban dau duoc hoan nghénh.
Trong cudn sach nay va nhitng cuén khac, gidi
thiéu vé chu nghia hién sinh md&i, Introduction to the
New Existentialism, dng nd lyc truyén ba nhitng gi
ong cho 1a tri€t y bi quan va mang né dén rong rai
hon vdi cong chiung. Tuy nhién, 6ng khong dwoc
dao tao vé mat hoc thuat va cac nha triét hoc
chuyén nghiép da tan cong cac tac pham cua ong
vi su thiéu tinh nghiém ngdt va cac chudn muc

quan trong.
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Fyodor Dostoyevsky: la Nha van nguoi Nga
Fyodor Dostoyevsky la tac gia van hoc dau tién
cta chu nghia hién sinh. Trong Buit ky dwdi him
(Notes from Underground), Dostoyevsky ké vé
mot nguoi dan 6ng khong thé hoa nhap vao xa hoi
va cam thdy khong hanh phtc véi nhitng danh

tinh (identities) ma anh ta tao ra cho minh.

Fyodor Dostoyevsky (1821-1881), mot nha triét
hoc, tiéu thuyét gia, nha vin truyén ngdn, nha

tiéu ludn va nha bdo nguoi Nga..

Cac tiéu thuyét khac ctia Dostoyevsky, khi ké cac
cau chuyén khac nhau ttr géc nhin ctia chu nghia
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hién sinh thé tuc, cting ndi dén nhitng van dé dugc
dat ra trong triét hoc hién sinh: Trong tac pham T¢i
dc va Hinh phat, nhan vat chinh Raskolnikov trai
qua khing hoang hién sinh va sau dé dén véi thé
gioi quan Chinh théng gido Kito twong tw nhw chu

truong ctia Dostoyevsky.

Fyodor Dostoevsky da tién liéu tredc nhitng moi
quan tam cua chu nghia hién sinh trong van hoc
thé ky 19. Tiéu thuyét ctia 6ng khai thac sau sac tw
do, dtic tin va trach nhiém dao déc. Cac nhan vat
da do6i mat voi tuyét vong, su xa lanh va s im lang
thiéng liéng mot cach sau sac. Nhitng cau héi hién
sinh trong T¢i dc va Trirng phat va Anh em nha
Karamazov. Dostoevsky da 1ong ghép tam ly hoc,
than hoc va dao dirc moét cach thuyét phuc. Cac tie
chuyén ti€p két noi lien mach chu dé ty sy, tam ly
hoc va hién sinh. Cac nhan vat caa 6ng minh hoa
hiéu qua xung d6t gitta niém tin, s hoai nghi va
tw do.

Cac nha van hién sinh lién tuc ldy cam htng ti
nhitng kham phd sau sac cua Dostoevsky, tac

phdm cta 6ng nhan manh noi dau khé va sy cttu
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rdi ctia con nguodi. Phai chiang Dostoevsky 1a tién
than ctia van hoc hién sinh mot cach song dong?
Chua nghia hién sinh, véi tue cdch 1a mot phong trao
van hoc hién dai, thtta nhan r6 rang anh huong ctia
ong. Tiéu thuyét ctia 6ng da dinh hinh cach tiép
can tu su d6i vdi tuyét vong, tu do va suw mo ho vé
dao dirc. Di san ctia Dostoevsky 1a cau n6i dang ké
gitta chu nghia hién thyc thé ky 19 va tam nhin
hién sinh thé ky 20. C4c tac pham ctia dng van la
trung tam cua truyén thong van hoc hién sinh trén

toan cau.

Dimitri khi ¢ trong tir dwa ra mét y kién twong tu
va da dwgc néu ra mot cach ro rang, dé cap dén
nhtng cudc d6i thoai cuia anh v6i Rakitin trong dé
c6 y twong rang: "Vay thi, néu Ong dy khong ton tai,
con nguoi la vua cua trdi dat, cua vi tru”. Diéu nay
khién cho viéc trich dan cta Sartre trd nén chap

nhan duoc.

Karl Marx la nha triét hoc va kinh t€ hoc nguoi
Prtic, cho rang ca nhan vé co ban duoc cdu thanh
boi “cic moi quan hé lao dong va san xudt” gan két

con nguoi voi sy vat va nguoi khac, nhdn manh
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vao tinh chat tha héa ma nhiing mdi quan hé nay
mang lai trong xa hoi tw ban, noi so httu tw nhan.
No bién c4 nhan tir muc dich thanh phuong tién,
tir con nguwoi thanh cong cu ctia mot qua trinh phi
nhan cach, ché ngu con ngwoi ma khong quan tam

dén nhu cau va mong mudn ctia nguoi ay.

Nietzsche: Tinh yéu dinh ménh dé€ chi nhiing gi da
dwoc lva chon méi ¢ thé dwoc lwa chon. @ng nhan
manh vao tinh ca thé va tinh khong lap lai ctia su
ton tai (theo Kierkegaard va Nietzsche), d6i khi bi
dan dat dén viéc coi sy chung séng cia mot nguodi
voi nhitng ngwoi khac la mot su lén an hodc xa
lanh nhan loai. Amor fati (“tinh yéu sd phan”) la
“cong thirc cho sw vi dai cua con nguwoi”. Tu do bao
gom viéc khao khat nhitng gi dang cd va nhiing gi
da co, lya chon va yéu thuong né nhu thé khong

con gi tot dep hon co thé duoc khao khat.
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Socrates (khoang 470 TCN - 399 CN), biic tuong
ddu bang dd cim thach ciia Socrates tai bdo tang
Louvre (bdn sao ctia mot bikc tugng ddu bang

dong da thdt lac cia Lysippus).
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CHUONG 4: NHUNG KHAI
NIEM CO BAN

Theo Sartre ndi dung ctia chti nghia hién sinh la sw
hién hitu c6 triede ban chat. Diéu nay c6 nghia rang
can luu tam do6i véi cac ca nhan vi ho 1a cac thuc
thé (beings) hanh dong doc lap va tu chiu trach
nhiém, cd y thttc (ttc "hién httu") hon la nhitng

nhan hiéu, vai tro, ban chat dwgc quy dinh trude.

Sartre khang dinh rang, thuyét hién sinh 1a mot

’

thuyét nhan ban: “... con nguoi trieéc hét ton tai, doi
dién véi chinh minh, khiang dinh minh trong thé giéi va
dinh nghia ban thin minh sau dé”. Diéu nay clng
ngu y rang mdi ngudi trong ching ta c6 thé lya
chon va hanh dong theo y minh d€ thanh mot

nguoi tot hay mot ké xdu. Nhu vay, chung ta ¢
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thé néi rang Sartre dinh nghia chti nghia hién sinh

can ct trén kiét tac Being and Time ctia Heidegger.

Chinh cugc song thuc t€ cua ca nhan la nhiing gi
tao nén cai c6 thé goi la "ban chat thirc sy" ctia ho
thay vi mot ban chat 6 sdn duwgc quy két mot cach
tuy tién boi nguoi khac. Do do, con nguoi, thong
qua y thitc ctia chinh minh, kién tao ra cac gia tri
ctua chinh minh va xac dinh y nghia cho doi séng
cta minh. Sartre la nguwoi dwa ra phat bi€u nay mot
cach ro rang, nhung nhitng quan niém twong tuy
cting dwgc tim thay trong tu twdng cha cac triét gia

hién sinh khac nhu Heidegger va Kierkegaard.

Nha tuw twong cht quan vé hinh thic giao tiép la
phong cach ctia mdi nguoi. Eins, zwei, drei cé hé
thdng 1a mot hinh thitc triru twong chac chan ciing
sé gap rac r6i bat ct khi nao né duoc ap dung cho
su cu thé. O cung mttc do voi nha te tuong, cha
quan la cu thé, & mtic d¢ tuwong tu, hinh thirc cua
mdi nguoi cing phai dugc bién chitng mot cach cu
thé.
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Hinh thtic cta anh ta truede hét phai lién quan dén
su ton tai, va vé mat ndy moi nguoi phai 6 y dinh
cua minh vé mat thi phap, dao dtc, tinh bién
chtng, ton gido. Tinh cach phu thudc, béi canh,
v.v... thudc vé tinh can bang ctia san pham tham
my, ban than chuing 1a bé rong, Boi canh 1a ndi tam
trong sy hién httu nhu mot con nguoi; cu thé la
moi quan hé ctia cac thé loai ton tai véi nhau. Do

chinh xac lich st va thuyec t€'lich str 1a bé rong.2

Mot s8 ngudi dién gidi ménh dé ¢ trén theo nghia
rang mdi nguoi co thé mo wdc tro thanh bat ci
diéu gi. Tuy nhién, cdc triét gia theo chu nghia hién
sinh sé bao rfmg mo woc nhu vay sé€ tao nén mot
sit hién httu khong dich thiec ma Sartre s€ goi la
"nguy tin" (mauvais fois - bad faith), hay dtc tin
xdu. Thay vao do, ménh dé trén phai dwoc hiéu la
mdi nguoi phai chiu trach nhiém cho hanh dong

ctia minh.

Trong la thw caa Heidegger viét cho Jean Beaufret

va sau do dwoc xuat ban voi tén la Letter on

2 Sgren Kierkegaard (Concluding Postscript, Hong pp. 357-58)
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Humanism, Heidegger ngu y rang Sartre da hiéu
Jam minh vi y dinh cua Sartre la vé chu nghia chu
quan (for his own purposes of subjectivism).
Heidegger néi rang 6ng khong c6 y cho rang hanh
dong quan trong hon hién htu, ngoai trit nhitng
hanh dong do khong phan anh sw hién hitru.
Heidegger binh luan rang: “sw ddo nguoc ciia mot

tuyén b siéu hinh van la mgt tuyén bo'siéu hinh.”

Beaufret and Heidegger
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Diéu nay cé nghia rang Heidegger nghi Sartre da
dado ngugc vai tro truyén thong ctia ban chat va
hién httu ma khong truy van vé cac khai niém nay
va lich st cta chung theo cach ma Heidegger da

thwc hién.
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Mark Rothko (1903-1970), hoa si triru tuw'ong ngu’o’i My
gbc Latvia. Ong néi tiéng nhat véi nhirng bire tranh,
mé ta cac vang mau hinh chi¥ nhat khéng déu va
mang tinh héi hoa, du'o’c 6ng sang tac tior nam 1949
dén nam 1970.
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CHUONG 5: CHU NGHIA
HIEN SINH NHU MOT
PHONG TRAO VAN HOC
HIEN DAI

Chu nghia hién sinh, véi tue cach 1a mot phong trao
van hoc hién dai, xuat hién vao dau thé ky 20 xem
xét sur Iira chon, ti do va trach nhiém. Phong trao
nay nhan manh vao nhan thitc chu quan, quyét
dinh, mang tinh dao dtc va sy d6i dau véi cai chét.
Van hoc thugc phong trao nay thach thttc cac hinh
thiee tu sy truyén thong, két hop sy phan tu noi
tam voOi sy tim toi triét hoc. Do d9, cdc nhan vat
phai d6i mdt véi nhitng tinh hudéng khé xtt ca
nhan, su hoai nghi hién sinh va su mo ho vé dao
dtec, boc 10 sy phtrc tap sau sic cua y thitc con
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nguoi thé hién qua su tuong tac gitra tu tudng,
hanh dong va tu do. Cac tac pham hién sinh
nghién cttu ban sdc, muc dich va tinh xac thuc,
dong thoi bac bd cac khudn khd xa hoi hodc ton
gido ap dat. Téom lai, Chti nghia Hién sinh nhu mot
Phong trao Van hoc Hién dai khuyén khich nguoi
doc dat cau héi va suy ngam. N6 thiic day sy gan
két v4i ban chat ctia sy ton tai, y thiec va trach
nhiém ctia con nguoi trén khap céc hinh thiic van

hoc.

PINH NGHIA CHU NGHIA HIEN SINH NHU
MOT TRIET HOC

Chua nghia hién sinh, véi tue cach 1a mot phong trao
van hoc hién dai, tap trung vao su ton tai, tee do va
trach nhiém caa ca nhan. N6 nhan manh nhing
lga chon dich thuc trong mot thé gidi bat dinh va
phi ly. Triét Iy nay lam ndi bat sy lo lang, tranh xa
va doi dau voi cai chét. Chu nghia hién sinh Iong
ghép cac chu dé vé tinh xac thuc, su tuyét vong va
dau tranh dao dirc mot cach song dong. Cac tr
chuyén tiép két noi triét hoc, cd nhan va xa hoi mot

cach lién mach.
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Céc nha tur twong nhuw Kierkegaard, Nietzsche va
Sartre da dinh hinh nén tang cua cha nghia hién
sinh mot cach ranh mach. Do d¢, triét hoc nay lién
tuc thu huat tri tué va trai nghiém thyc t€ cta con
nguoi. Chu nghia hién sinh dat ra nhitng cau hoi
sau sac vé y nghia, dtkc tin va ban sac, nén nguoi
doc nhan thitc n6 nhue mot cudc doi thoai lién tuc
gitra gioi han va kha nang ctia con nguoi. Cha
nghia hién sinh dinh hinh da ndi lén su sang tao

nghé thuat mot cach hiéu qua.

Chinh vi vay, chti nghia hién sinh tro nén ly thuyét
mo rong ra cac lanh viec van hda va van hoc mot
cach tu nhién. Van hoc phan anh céc nguyén tac
ctua no thong qua nhitng dau tranh cua nhan vat,

nhiing thtr nghiém tu su va sy mo ho vé dao dtc.

BOI CANH HIEN DAI CUA CHU NGHIA HIEN
SINH

Chti nghia hién sinh noi 1én manh mé trong thé ky
19 va 20 va xuat hién trong moi tinh hudng: Gitta
chién tranh, khung hoang va sy chuyén doéi van

hda. Phong trao nay da thach thttc cht nghia lac
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quan cua chu nghia duy ly khai sang, dinh hinh tw
twong trong triét hoc, tam ly hoc va van hoc ciing
mot lac, tie chuyén tiép két noi lich st, boi canh va

su phat trién mot cach lién mach.

Chuti nghia hién sinh dat cdu hdi vé niém tin vao su
tién by, dong thoi nhan manh su tw do ctia con
nguoi mot cach lién tuc. Do do, né da tré nén phu
hop mot cach hiéu qua trong nhiing bién dong cta
ca hai cugc Thé chién. Chu nghia hién sinh hién dai
da dé cap dén chan thwong va trach nhiém ctia con
ngroi mot cach ty nhién. Phai chang cha nghia
hién sinh la sit phan anh ctia syt xdo tron gitta van
hoa va ddu tranh dao diic. Sy phat trién ctia nd lién
hé truc tiép véi cac cudc khung hoang hién dai va

sy thay doi tri tué mot cach ro rang.

Chua nghia hién sinh, véi tue cdch 1a mot phong trao
van hoc hién dai, minh hoa tac dong cuta triét hoc
1én nghé thuat. Van hoc da hdp thu cac chu dé hién
sinh, dinh hinh sau sac cau chuyén, phong cach va
s phat trién nhan vat. Phong trao phan anh su

cang thang lién tuc gitta ti do va tuyét vong.
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CHU NGHIA HIEN SINH TRONG VAN HOC

Chu nghia hién sinh anh huwéng manh mé dén van
hoc béng cach nhan manh su tu do, sw tha hda3 va
Iira chon ctia nhan vat. Van hoc boc 16 sw phi ly, vo
nghia va kha nang phuc hoéi cta con nguoi, thé
hién nhitng xung dot gitta te do va trach nhiém,
chuyén tiép két ndi triét hoc, ty sy va nhan vat mot

cach lién mach.

Chu nghia hién sinh trong van hoc lién tuc 16i cudn
ngudi doc vao nhitng suy ngdm vé dao dikc va cam
xutc. Van hoc hién sinh da x6a nhoa ranh gidi gitra
triét hoc khién nguoi doc d6i mat véi nhiing tinh
hudng kho xt ctia sy ton tai phi ly thong qua cac

nhan vat mot cach song dong.

Tém lai, van hoc tro thanh phuong tién cho tu
twdng hién sinh duoc thé hién mot cach rd rang.
Chu nghia hién sinh v6i tw cach 1a mot phong trao

van hoc hién dai, lam noi bat sttc manh cta viéc

3 Tha héa mang séc thai tiéu cuc, thudng dung dé mé ta sy suy doi
vé dao dic, sy tha hda vé hanh vi hoac trang thai bi bién déi theo
huéng xau, nhan manh qua trinh mat di gia tri, nguyén tic hodc tinh
trong sang ban dau
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thé hién triét hoc. Van ban dong vai tro cau ndi
gitta ly thuyét trttu twong va cudc ddu tranh cua
con ngweoi mot cach co y nghia. Van hoc hién sinh
ti€p tuc cong hudng véi nhing cau hoi vé tu do,

cai chét va tinh xac thuec.
TINH CHAN THUC TRONG VAN HOC

Tinh chan thyc dinh nghia cach tiép can hién sinh
d6i véi van hoc. cac nha van nhan manh viéc s6ng
theo cac gia tri dwoc lwa chon, chit khong phai cac
chuan muec ap dat...Chu nghia hién sinh 1y tinh
chan thuc lam cha dé trung tam, cac nhan vat chu
dong d6i mat véi su gia doi, sy tuan tha va su ton
tai hoi hot. Tinh chan thuc doi hoi long diing cam

dé€ chdp nhan trach nhiém cho nhitng lwa chon.

Cac nha van khac hoa nhitng nhan vat tir chdi ap
lwc xa hoi dé€ te quyét dinh con duong ctia minh.
Van hoc minh hoa tinh chan thwc nhuv mot cudc
dau tranh lién tuc, cht khong phai thanh teu vinh
ciru. Thong qua tu su, tinh chan thuc vira la khat
vong vtra la thach thic. Con nguoi chiing kién cac

nhan vat vitot qua st cing thang gitta tu do va
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trach nhiém. Van hoc hién sinh miéu ta tinh chan
thue nhw mot la ban dao dire dan dit cd nhan. Do
do, tinh chan thuc tueong trung cho long diing cam
hién sinh dé€ tao ra cac gia tri. Cac miéu ta van hoc
truyén cam hing cho nguoi doc theo dudi sy ton

tai dich thyec va co y nghia.

Tinh chan thyc dinh hinh vdn chwong hién sinh
mot cach dang ké. Céc nhan vat ludn nd liec sdng
that v6i chinh minh mét cach sau séic. Van hoc kich
tinh hda xung dot gitta Irra chon dich thyc va ky
vong cta xa hgi. Cac tir chuyén tiép két ndi tinh
chan thue, tv do va dao ditc mot cach lién tuc va
mach lac. Sartre va Kierkegaard nhan manh manh
mé cudc sdng dich thywe nhuw mot trach nhiém hién
sinh. Do d0, cac nha van miéu ta cac nhan vat lién
tuc doi mat voi su tu ltra d6i va su thi€u trung
thuece.

Tinh chan thuire 1am noi bat sy cang thang gitta ca
nhan va cac chuan muyec tap thé mot cach ty nhién.
Tinh chan thyc dinh nghia 16 rang viéc kham pha
ban sac ctia chti nghia hién sinh. Cht nghia hién

sinh minh hoa manh mé cugc song dich thuc thong
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qua van hoc. Tinh chan thue van 1a yéu t& thiét yéu
cho s¢ phan anh triét hoc va van hoc trén toan thé
gidi. Cac nha van kich tinh hoa tinh chan thuc
thong qua cac lya chon ty sy, nhitng tinh hudng
khoé xtr vé dao dirc va dau tranh cd nhan mot cach
song dong. Van hoc tiép tuc dat cau hdi vé nhing

gi cudc song dich thyce su doi hoi.

SU THA HOA TRONG TIEU THUYET HIEN
SINH

Sy tha héa van 1a mot cht dé trung tdm trong tiéu
thuyét hién sinh. Hon ntta, cac nhan vat thuong
thay minh xa la véi xa hoi, véi nguoi khac va voi
chinh minh. Vin hoc khic hoa khoang cach dau
doén gita ca nhan va cac gia tri tap thé. Su xa la
phan anh hanh trinh tim kiém sy ton tai dich thuc

trong nhitng boi canh phi ly.
Cht nghia hién sinh nhdn manh sy ¢6 doc la diéu

can thiét. Cac nha van khic hoa nhting nhan vat bi

xa la nhu nhitng nguoi tim kiém chén ly ca nhan.
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Su xa la* tao ra co hoi cho sy suy ngém va chuyén
héa. Thong qua viéc thoat khéi nhitng khudn mau
thong thwong, cac nhan vat ding cam nhin nhan

lai y nghia cudc song.

Vin hoc ndm bit dwoc su phtc tap ctia s xa la va
trach nhiém. Cac tac gia nhan manh cach sy xa la
co thé khoi day su sang tao va tinh chan thye. Cudi
cung, tiéu thuyét hién sinh miéu ta sw c6 lap vira
la gdnh ndng vtra la tie do. Do do, sy xa la dong vai
tro xuyén sudt cac tac pham hién sinh. Cudi cung,
sw xa la nhic nho nguoi doc vé sy can thiét phai

tao ra nhitng gia tri dich thuec.

NHAN VAT VAN HOC NHU NHUNG ANH
HUNG HIEN SINH

Nhitng anh hung hién sinh la hién than caa tu do,
lwa chon va trach nhiém trong van hoc, ho chong

lai nhitng ky vong ctia xa hoi va di theo nhitng con

4Tirngi® 'Xa la' cé ngudn géc tirtiéng Han, dugc chuyén héa vao
ti€ng Viét tirthé ky 19. C6 thé ding trong ngl canh vén héa, tam ly
hoc, hodc van hoc dé mé ta su’ khéc biét, bt thudng, hodc khéng
quen thuéc. Thuong duoc dung trong ngl? canh mang tinh chat mé
ta, cam xuc, hoac phén tich.
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duong chan thuc. Do d6, cht nghia hién sinh tao
nén nhitng anh huing véi xung dot noi tam. Nhitng
nhan vat nay thuong d6i mat vdi tuyét vong
nhung lai tim thdy y nghia trong ddu tranh.
Nhitng anh huing hién sinh ttr chdi sy tuan thu thu

dong va Iyra chon trach nhiém.

Cé4c nha van khac hoa ho nhu nhitng nguoi tuy
khiém khuyét nhung kién cuong tim kiém su chan
thuee, ho minh hoa cho long diing cam khi d6i mat
véi su ton tai phi ly. Thong qua nhiing lwa chon
quyét doan, ho chu dong dinh nghia ban than,
nhing anh hung hién sinh truyén cam hing cho

doc gia kham pha sy tw do ciia chinh minh.

Nhitng nhan vat nhu Meursault cia Camus minh
hoa rd nét cht nghia anh hting hién sinh nay. Cudi
cung, van hoc cho thady cht nghia anh hung khong
c6 nghia la chién thang ma 1a s chinh triec. Nhiing
anh hung hién sinh tiép tuc dinh hinh sy phan tu
triét hoc trong cac cau chuyén. Cudi cting, ho nhac
nho doc gia rang cude song dich thue doi hoi trach

nhiém va tu do.
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CHUONG 6: ANH HUONG
CUA CHU NGHIA HIEN
SINH QUA TAC PHAM &
TAC GIA

KHAI NIEM HU VO CUA SARTRE TRONG
VAN HOC

Jean-Paul Sartre gidi thiéu hu vd nhu mot yéu t6
thiét yéu dai véi triét hoc hién sinh. Hu v tuong
trung cho tir do, kha nang va sy sang tao ctia con
ngroi. Van hoc dudi chti nghia hién sinh phan anh
y tuwong nay. Cac nhan vat d6i mat vdi su trong
rong va khdm pha nhitng co hoi dé ty khang dinh
minh. Cdc cau chuyén miéu ta hw vo khong phai la

sw tuyét vong ma la sy chuyén hoa.
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Ngoai ra, Sartre gidi thich hw v0 la su tach biét gitta
hién hitu va ban chat. Cac nha van da ap dung
quan diém nay dé kham pha ban sac va tu do. Van
hoc minh hoa cach cac nhan vat dau tranh voi sy
thiéu chac chan. Thong qua hanh dong sang tao,
ho bién hu vo6 thanh nhitng lya chon dich thuec.
Triét hoc caa Sartre da lam phong pht thém viéc
kham pha ban séc van hoc, huw vO vira 1a mdi de
doa vtra la tiém nang cho ca nhan. Cac tac pham
hién sinh minh hoa sy tu do an giau trong hu vo,
khai niém hw v0 cta Sartre ti€p tuc dinh hinh van

hoc va triét hoc.

ANH HUONG CUA KIERKEGAARD POI VOI
CHU NGHIA HIEN SINH

Soren Kierkegaard thuong duoc coi la cha dé caa
chu nghia hién sinh. Cac tac phdm ctia 6ng nhan
manh dén dtc tin, su tuyét vong va tinh chan thue.
Kierkegaard da lam ndi bat 16 rang sy cang thang
gitta trach nhiém cd nhan va mo6i quan hé thiéng
liéng va da anh hudng manh mé dén cac nha van

sau nay bang cach nhan manh chan ly cht quan.
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Soren Kierkegaard (1813-1855), mgt nha thin
hoc Luther, triét gia, thi si, nha phé binh xa hji
va tdc gia ton gido nguoi Dan Mach dugc dong

ddo gidi hoc gid coi la triét gia hién sinh ddu tién.

Cac tdc pham cua Kierkegaard da du doan mot
cach tw nhién nhiing moi quan tam hién dai vé su
tha hda, khién nguoi doc cam nhan dwgc anh
huong ctia Ong trong ca bdi canh than hoc va nghé
thuat mot cach cé y nghia. Di san cua ong tich hop

nhiing suy ngam vé dutec tin, ca tinh va tinh chan
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thuc mot cdch manh mé va khic hoa nhitng nhan

vat, vat 1on voi sy tuyét vong mot cach song dong.

Cac tir chuyén tiép két ndi than hoc, triét hoc va
van hoc mot cach lién tuc, cac cha dé vé sw lo léng,
lga chon va tuyét vong ctia 6ng da dinh hinh nén
tang hién sinh mot cach hiéu qua. Do do, anh
huong cta 6ng da lién tuc vuot ra ngoai triét hoc
va xam nhap vdo vin hoc. Anh hudng cua
Kierkegaard van la trung tam ctia ban sac triét hoc

va van hoc ctia chut nghia hién sinh ngay nay.

ANH HUONG CUA KIERKEGAARD POI VOI
CAC NHA VAN HIEN DAI

Seren Kierkegaard da anh hudng sau sac dén van
hoc hién dai thong qua cac chu dé hién sinh. Hon
nira, viéc ong kham pha dtec tin, su tuyét vong va
lia chon da truyén cam hitng cho cac nha van. Chu
nghia hién sinh chiu anh huwong sau sdc tor tw
twong ctia Kierkegaard. Ong nhdn manh m&i quan
hé gitta cd nhan vdi Chuaa va ban than. Do do, sw
tap trung ctia dng vao ndi lo au va tw do da dinh

hinh nén van hoc hién sinh trong twong lai.
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Kierkegaard da kham pha tinh chan thuc thong
qua trach nhiém va quyét dinh c4 nhan. Cac nha
van da diéu chinh nhitng hi€u biét cta 6ng cho
phu hop véi bdi canh thé tuc, nhan manh vao dau
tranh cd nhan. Kierkegaard da dua su phan tw hién
sinh vao tri tedng tuong tue sw mot cach hiéu qua.
Thong qua van hoc, tri€t hoc cta o6ng da khoi
ngudn cam hing cho viéc khdm pha ban sac, lua

chon va niém tin.

Anh hudng ctia 6ng van con hién hiru trong cac tac
pham hién sinh cta thé ky 20. Kierkegaard la
nguoi tién phong cho tw twong hién sinh trong van
hoc, triét hoc ctia 6ng da két noi lién mach diee tin
va nhitng mdi quan tam van hoc hién dai. Ngay
nay, cac nha van ti€p tuc khai thac tir taim nhin ctaa

ong vé tinh chan thuc ca nhan.

BAN THE VA TAC PONG VAN HOC CUA
HEIDEGGER

Triét hoc cia Martin Heidegger da lam phong phu
van hoc hién sinh, viéc 6ng kham pha khai niém

“ban thé” da chuyén doi sau sac tri twong tuong
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van hoc. Cht nghia hién sinh da két hgp hiéu qua
cac khai niém ctia 6ng. Heidegger nhan manh tinh
chan thueg, tinh thoi gian va cau héi vé ban thé. Van
hoc phan anh cudc dau tranh cho sy ton tai dich
thuee trong thoi gian. Heidegger phan biét 1o rang
gitta song dich thuc va song khong dich thuc. Cac
nha van da kham pha nhitng y tuong nay thong
qua cac nhan vat d6i mat vdi cai chét va su lua
chon, triét hoc cua 6ng da mang dén chiéu sau cho

nhtng cau chuyén vé tu do.

Thong qua van hoc, nhitng tu tuwdng cua
Heidegger da truyén cam hiing cho viéc xem xét
tinh xac thwc hién sinh. Khong nhtng the€, tu
teong ctia dng da anh huong sau sac dén cac nha
van hién dai va hau chién. Heidegger da cung cap
von tai liéu cho viéc kham pha van hoc vé sy ton
tai, triét hoc ctia 6ng da bac cau tw duy triru treong

vOi si sdng tao trong tw su.
CAMUS VA PHI LY TRONG TIEU THUYET

Albert Camus dinh nghia phi 1y 1a sy cang thang

gitta viéc tim kiém y nghia va sy im ldng cua vi
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tru. Chu nghia hién sinh da tiép thu sau sc khai
niém nay, cdcnha van da khéchoa nhitng nhan vat
triee ti€p d6i mat voi sy ton tai phi ly. Phi ly tro
thanh chu dé trung tam trong van hoc do Camus
dinh hinh.

Ngoai ra, cac tiéu thuyét cia Camus da minh hoa
song dong su thach thic d6i voi sy ton tai v
nghia. Cac tac pham nhw Nguoi Xa Lg da khac hoa
cugc dau tranh véi phi ly va trach nhiém. Camus
da ttr chdi su tuyét vong, chon sy ndi loan lam
phan ting dich thuc. Thong qua tiéu thuyét, nhiing
anh hung phi ly da ding cam don nhan nhing
thach thic ctia cudc song. Nho do, sy phi ly da
chuyén héa thanh co hdi cho su khiang dinh chan
thuec.

Camus da anh huéng dén van hoc bang cach 1ay
sy phi ly 1am cha dé trung tam, cac nha van da tiép
thu quan diém caa 6ng vé cudc song khong ao
tuéng va su phi ly cta Camus van la nén tang

trong truyén thong van hoc hién sinh trén toan cau.

93



VAI TRO CUA NIETZSCHE TRONG CHU
NGHIA HIEN SINH

Friedrich Nietzsche da bién d6i van hoc bang triét
hoc hién sinh ctia minh trong viéc ong bac bd cac
gia tri tuyét d6i da truyén cam hiing sau sac cho
cac nha van hién dai. Phong trao hién sinh da tham
nhuan te twong ctia 6ng, Nietzsche ludén nhan
manh dén ty do, sang tao va vuot qua ban than.
Do d6, van hoc phan anh 10i kéu goi ctia ong vé su
tir dinh nghia dich thuec.

Ngoai ra, Nietzsche con tuyén bd "Chia da chét",
dinh nghia lai y nghia mot cach triét dé. Cac nha
van da dap lai bang cdch kham pha trach nhiém ca
nhan va s¢ chuyén hoéa sang tao. Van hoc da Iong
ghép triét ly cua 6ng vao cac cau chuyén hién dai.
Thong qua tiéu thuyét, tu twong ctia Nietzsche da
thach thirc sy tuan tha va 16i song thu dong, cac
tdc pham hién sinh phan anh rd nét anh huong

cach mang ctia Ong.

Triét hoc cua Nietzsche da khuyén khich sy doi

moi nghé thuat va tinh chan thuc, te teong cta
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ong da dinh hinh nén ca nhitng anh hting hién sinh
1an cic cau chuyén van hoc, anh huwdng cuaa
Nietzsche tiép tuc dan dit vin hoc huodng tdoi tu do
va sang tao. Friedrich Nietzsche da dinh hinh sau
sac tw twong hién sinh thong qua viéc phé phéan
truyén thong. Ong nhdn manh y chi quyén luec, sy
tai dién vinh ctru va cai chét ctia Chutia. Nietzsche
da dinh nghia lai cdc gid tri, dao dtc va trach

nhiém cta con nguwoi mot cach song dong.

Tw twéng ctia dSng nhu mot thach thiee d6i voi cac
nén tang ton gido va xa hoi mot cach manh mé.
Nietzsche da truyén cam hitng cho cac nha van
kham pha sy tha hoa va su ty vieot qua sang tao
mot cach hap dan. Cac tir chuyén tiép két ndi triét
hoc, phé binh va tdc dong van hoéa mot cach lién
tuc va mach lac. Nietzsche nhan manh vao ca tinh
da dinh hinh tri teong twong nghé thuat mot cach
tw nhién, nhing cha dé mang dam dau an
Nietzsche trong Kafka, Camus va Sartre mot cach
song dong. Nietzsche da dat nén mong thiét yéu

cho phong trao hién sinh mot cach ro rang.
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Chua nghia hién sinh, véi tue cdch 1a mot phong trao
van hoc hién dai, &nh huong van hoéa mang tinh
chuyén d6i cua Nietzsche. Tuw tudng cta Ong
khuyén khich cdc nha van khic hoa su tw do va tu
sang tao cuia con nguwoi mot cach tdo bao va la
trong tam ctia cudc ddi thoai hién sinh dang dién

ra trong van hoc va triét hoc.
PONG GOP CUA SARTRE CHO VAN HOC

Jean-Paul Sartre da dinh nghia cht nghia hién sinh
mot cach dang ké thong qua ca triét hoc va van
hoc. Ong nhan manh mot cach song dong sw tu do,
trach nhiém va sy boi tin, 6ng da kham pha than
phan con ngwoi thong qua tiéu thuyét, kich ban va
tiéu luan. Sartre da khic hoa nhiing nhan vat doi
mat voi sy lwa chon va phi ly mét cach hap dan.
Cac tir chuyén tiép két ndi tu duy, tu sy va tac

dong van hoéa mot cach lién mach

Ti€u thuyét Budn Non va vo kich Khong Loi Thodt
cta Ong thé hién manh mé tam nhin hién sinh. Do
do, Sartre lién tuc két hop triét hoc triru tuwong véi

ké chuyén kich tinh. Cac tdc phdm ctia 6ng lam noi
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bat cudc dau tranh dao diec bén canh sy phi ly mot
cach tie nhién véi nhitng tinh huéng kho xtt vé tinh
xac thue, su lwa chon va su tuyét vong mot cach

song dong.

Do do6, van hoc cua Sartre da tro thanh trung tam
cua truyén thong hién sinh mot cach rd rang. Chu
nghia hién sinh, vdi tu cach 1a mot phong trao van
hoc hién dai, phan anh kha nang két hop triét hoc
vanghé thuat ctia 6ng. Cac tdc phdm ctia Sartre thé
hién manh mé sttc ndng cua ti do va trach nhiém
cua con nguoi. Di san cua 6ng ti€p tuc dinh hinh
st kham pha chu nghia hién sinh trong van hoc

trén toan thé gidi.
DOSTOEVSKY VA CHU PE HIEN SINH

Fyodor Dostoevsky da tién liéu cha nghia hién
sinh trong cac ti€éu thuyét cia minh, cadc nhan vat
ludn phai d6i mat véi ty do, tuyét vong, trach
nhiém dao dttc, sy xa lanh va sy im lang thiéng
lieng mot cach sau sac. Chu nghia hién sinh bat

ngudn tir tiéu thuyét cia Dostoevsky, dng khac
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hoa xung dot ndi tam gitra ditc tin, sy hoai nghi va
tu do.

Nhitng tdc pham nhw "Ghi chii dwéi him" da truc
ti€p truyén cam hitng cho triét hoc hién sinh.
Dostoevsky da khac hoa chigu sau tam ly khi kham
pha sy tha hoa. Cac nha van ngudong mo cach 6ng
khac hoa nhitng mau thuan ctia con ngudi mot
cach song dong. Cac nhan vat ctia 6ng phan anh
chan thye nhitng tinh hudng tién thoai ltdng nan

ctia cht nghia hién sinh.

Thong qua van hoc, Dostoevsky da két noi triét
hoc va sy thdu hiéu tuong thuat mot cach mach
lac. Do d¢, cac nha hién sinh coi 6ng la tién than
ctia tu tuong hién dai. Anh huong cta 6ng da lan
rong dén Sartre, Camus va Kafka, ti€u thuyét cua
Dostoevsky van déng vai trd quan trong d6i véi
nghién cttu van hoc hién sinh trén toan cau, tam
nhin cta 6ng ti€p tuc dinh hinh cac cudc thao luan

vé ty do, dtic tin va tuyét vong.

Fyodor Dostoevsky da tién liéu truedc nhitng mdi

quan tam cua chu nghia hién sinh trong van hoc
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thé'’ky 19. Nhiing cau hoéi hién sinh trong Ti ac va
Trieng phat va Anh em nha Karamazov, Dostoevsky
da Iong ghép tam ly hoc, than hoc va dao dtiic mot
cach thuyét phuc. Céc tir chuyén tiép két néi chu
dé ty sy, tam ly hoc va hién sinh. Cac nhan vat cua
ong minh hoa hiéu qua xung dot gitta niém tin, sw
hoai nghi va te do. Do d6, cac nha van hién sinh
lién tuc 1dy cam hing tir nhitng kham pha sau séc

ctia Ong.

Tac phdm ctia 6ng nhan manh mot cach tu nhién
ndi dau khd va sw ctru r6i ctia con ngudi. Do d6,
cht nghia hién sinh, véi tw cach la mot phong trao
van hoc hién dai, thtta nhan ré rang anh huong cta
ong. Tiéu thuyét ctia 6ng da dinh hinh cach tiép
can tu su do6i vdi tuyét vong, tu do va suw mo ho vé
dao dtec. Di san ctia Dostoevsky la cau ndi dang ké
gitta cht nghia hién thuc thé ky 19 va tam nhin
hién sinh thé& ky 20. Céc tdc phdm ctia 6ng van la
trung tam cta truyén thong van hoc hién sinh trén

toan cau.
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Michel de Montaigne (1533 —-1592), one of the
most significant philosophers of the French
Renaissance. He is known for popularizing the

essay as a literary genre.
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CHUONG 7: KHAI NIEM VA
CHUC NANG CUA SU LUA
CHON

bé gitp doc gia hiéu rd hon vé cht nghia hién sinh
voi chitc nang cua tw do lya chon va trach nhiém
cta con nguwoi. Thiét twdng ching ta cling can hiéu

ro nhitng y nghia cua no qua:
KHAI NIEM TU DO

Tw do dinh hinh van hoc hién sinh mot cach mach
lac, cAc nhan vat d6i mat véi nhing lua chon dinh
hinh sy ton tai ctia ho mét cach sdng dong. Tu do
nhan manh vao trach nhiém ca nhan va ganh nang
dao dutrc. Ty do 1a sy két ndi gitta tw do, trach

nhiém va xung dot. Trong cac tdc pham ctia Sartre,
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Dostoevsky va Camus, ho da khic hoa cic nhan
vat dau tranh véi tu do mot cach hiéu qua. Chinh
vl thé, chu nghia hién sinh lién tuc lam ndi bat su
cang thang gitta tie do va tuyét vong. Van hoc phan
anh ban chat hai mat ctia tv do mot cach tw nhién
nhu mot co hdi cho sy chan thuc va sy tha hoa
cung mot lac. Trong ltc do, chu nghia hién sinh
dat tu do lam chu dé trung tam trong van hoc hién
dai.

Chu nghia hién sinh, vdi tur cach la mot phong trao
van hoc hién dai, kich tinh hoa manh mé nhiing
thach thitc cua tw do. Tw do dan dén sang tao hay
tuyét vong mot cach cé y nghia xuyén qua tiéu
thuyét, kich va tho ca. Cac nha van ndm bat sy
phtic tap ctia tu do thong qua xung dot, lua chon

va trach nhiém.
LO AU VA PAU KHO

Lo au dinh nghia van hoc hién sinh ltc con nguwoi
cam thay dau kho khi d6i mdt véi su phi ly, noi lo
au hién sinh phan anh rd nét nhan thirc vé cai chét,

sut Ira chon va sy vO nghia. Con nguwoi nhan thitc
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ndi lo &u nhw mot trang thai phd. Van hoc str dung
ndi lo au d€ kich tinh héa nhitng d&u tranh vé ban
sdc va tinh chan thuc mdt cach thuyét phuc. Su
chuyén tiép két ndi gitra triét hoc, tam ly hoc va tu
st mot cach lién mach. Kierkegaard, Heidegger va
Sartre nhan manh ndi lo 4u nhv mdt sy boc 16
manh mé vé tu do cua con ngwoi. Do d6, cac nha
véan hién sinh lién tuc 16ng ghép ndi lo au vao cudc
song cua cac nhan vat. Ni lo au lam ndi bat nghich

ly gitta tw do va tuyét vong mot cach ty nhién.

Con ngwoi nhan ra ndi lo Au nhu mot trai nghiém
cam xtc bién d6i mot cach cd y nghia. Ndi lo au tré
thanh trung tam trong van hoc hién. Chu nghia
hién sinh, vdi tu cach la mot phong trao van hoc
hién dai, luén kich tinh héa ndi lo au véi cuong do
manh mé va lam phong pht thém van hoc bang
cach phan anh song dong cudc dau tranh vé dao

dtrc, tinh than va tam ly.
SU XA LANH

Su xa lanh dinh nghia van hoc hién sinh khi cac

nhan vat dau tranh vdi su tach biét khoi xa hoi, dic
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tin va y nghia. Su xa lanh phan anh sy mat két noi
cua con nguoi véi cong dong, quyén lec va muc
dich. S¢ xa lanh kich tinh hoa nhan thtc ctia con
nguoi vé sy phi ly va cai chét, dong thoi két noi
gitia tam ly hoc, tw su va triét hoc mot cach mach

lac.

C4c nha vin nhu Kafka, Camus va Sartre da khic
hoa nhitng nhan vat bi xa lanh mot cach hiéu qua.
Do d6, su xa lanh lién tuc tré thanh biéu teong caa
trdi nghiém cd nhan hién dai. Hon ntta, st xa lanh
lam noi bat sy cang thang gifta tuw do va trach

nhiém mot cach tw nhién.

Vi vay, con nguoi cdm nhan sy xa lanh nhu mot
trai nghiém dau dén nhung mang tinh bién do6i
mot cach c6 y nghia. S xa lanh minh hoa 10 rang
cudc ddu tranh cta con ngwoi d€ tim kiém sw chan
thuee trong v tru. Chu nghia hién sinh, vdi tue cach
la mot phong trao van hoc hién dai, nhan manh cac
khia canh dao dtc va tam ly cta sy xa lanh. Sy xa
lanh van 1a cha dé vuot thoi gian dinh hinh van

hoc, dién anh va phan anh van hoa.
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GIAN DU VA SO HAI

"Cam gidc gidn div mang tinh hi¢n sinh" (existential
anguist), doi khi dwoc goi 1a s so hai, lo au, hay
sw dau kho (anguish) hién sinh. N6 thuong duoc
coi la cdm giac tiéu cyc phat sinh tir trai nghiém vé
sut tie do va trdch nhiém ctia con nguoi. Vi du mot
nguoi khi anh ta ding trén mot vach da, anh ta
khong chi sg hai bi roi xudng ma con s¢ hai la minh

ty nhay xudng.

Trong trai nghiém nay, ngudi ta cdm nhan rang
"khong co gi can tro t6i", khong c6 bat ct thit gi dinh
quyét dinh trudc viéc toi tie gieo minh xuéng vach
d4d hay dang yén khong lam gi ca. Do la trai
nghiém su ty do ctia chinh anh ta. Gian d@, theo
nha hién sinh hién dai, Adam Fong, la sy nhan ra
mot cach dot ngot vé sy vO nghia (lack of
meaning), thwong xay ra khi moét nguwoi hoan
thanh mot nhiém vu ma ban dau twong nhu c6 mot

y nghia noi tai nao do.

O treong hop cua su so hédi, mot nguroi c6 thé thye

hién cac bién phap dut khoat dé€ loai bo ddi tuwong
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gay ra s¢ hai, trong treong hop cta su gian dt,
khong c6 bién phap "mang tinh xdy dwng" nao nhu
thé'la kha di.

Franz Kafka (1883-1924)

Nha van va tiéu thuyét gia nguoi Do Thdi

Viéc st dung ttr "khong gi cd" trong bdi canh nay
lién quan dén su bat an von c6 véi hau qua hanh

ddng ctia con nguoi, va ca véi thuc té khi trai
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nghiém ty do nhu la sy gian dit, mot nguoi cing
nhan ra anh ta s€ phai chiu trdch nhiém hoan toan
cho nhitng hau qua nay. Khong cé diéu gi ¢ trong
con ngwedi ma ho cé thé d6 16i cho khi c6 diéu gi d6
sai xay ra, c6 thé hanh dong thay cho ho. Do do,
khong phai sy Iira chon nao cting dwoc coi la mang
theo nhitng hau qua dang so c6 thé xay ra va, ¢
thé khang dinh rang, cudc song loai nguoi sé
khong thé chiu dung ndi néu mdi sy Iwa chon déu

gay ra s so hai.
SU TUYET VONG

Tuyét vong trong chui nghia hién sinh dugc dinh
nghia la sy mat hy vong. Sy mét hy vong xay ra do
phan ting ctia mot ca nhan trudc su sup d6 cia mot
hodc nhiéu pham chat c6t yéu nao d6 tao nén ban
sdc cd nhan ctia mot con nguwoi. Thi du: Mot ngroi
mo wdc tro thanh béac s nhung sau d6 thay rang
cac pham chét c6t yéu do6 anh ta khong dat duoc,
ho s€ roi vao tinh trang tuyét vong, anh ta cam
thay khong con gi khac d€ danh tinh ctia anh ta cé
thé dua vao. Anh ta thdy minh khong thé con la cai

ma da tao nén ban than anh ta.
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Diém phan biét khai niém vé su tuyét vong cua
chu nghia hién sinh véi khai niém vé su tuyét vong
thong thuwong la sy tuyét vong (trong chu nghia
hién sinh) dién ra ngay ca khi né khong rd rang
hodc chua xay ra, cho dén khi danh tinh cia mot
nguoi phu thudc vao nhitng pham chat c6 thé sup

d6, ho sé & trong trang thai tuyét vong vinh vién.

Theo Sartre, khong c6 ban chat nao c6 thé tim thay
trong hién thuc thuong nghiém thong thuwong
(conventional reality) ctia con ngwoi ma cé thé xay
dung nén cam gidc vé ban sic ca nhan
(individual's sense of identity). Tuyét vong la hoan
canh thong thuong vdi con nguoi (universal
human condition). Kierkegaard dinh nghia: "Hay
dé' moi nguoi hoc nhitng gi anh ta c6 thé: cd hai chiing
ta déu cé thé'hoc duwoc rang sw bat hanh ciia mot ngueoi
khong bao gio nam trong sw thiéu kiém sodt ctia anh ta
doi véi cdc diéu kién bén ngoai, vi diéu nay chi khién

anh ta hoan toan bat hanh.”.

Tuyét vong dinh nghia sau sac van hoc hién sinh.
Cac nhan vat trai nghiém sy vo vong khi d6i mat

véi sw phi ly mot cach song dong. Tuyét vong phan
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anh nhan thirc vé s vo ich. Van hoc kich tinh hoa
tuyét vong nhu mot khoanh khic d6i dau véi su
that mot cach thuyét phuc. Céc tir chuyén tiép két
ndi tuyét vong, dau tranh va tinh chan thuc mot

cach lién mach.

Kierkegaard nhan manh tuyét vong nhu mot can
bénh tinh than mot cdch manh mé. Do d¢, cac nha
van da miéu ta cdc nhan vat lién tuc d0i mat voi s
tuyét vong. Hon ntra, tuyét vong lam ndi bat
nghich ly gitta dttc tin va s¢ v0 ich mot cach tuy
nhién. Con ngwoi nhan ra tuyét vong nhu mot
khoanh khdc hién sinh bién d8i mot cach cb y
nghia. Do d¢, tuyét vong dinh hinh viéc kham pha
tinh chan thyc ctia cau chuyén mot cach ro rang,
trong khi cht nghia hién sinh khac hoa tuyét vong

mot cach manh mé.

Van hoc Iong ghép tuyét vong nhu mot chat xdc
tdc cho su suy ngdm va tu do. Cdc nha van kich
tinh hda su tuyét vong d€ boc 1o chiéu sau con
nguodi. Tuyét vong van 1a cha dé vuot thoi gian,

truyén cam hiing cho triét hoc, tam ly hoc va nghé
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thuat trén toan cau. Cac nhan vat minh hoa manh

mé sy phttc tap va y nghia cta tuyét vong.
TINH PICH THUC

Su ton tai dich thuc lién quan dén y tudng cho rang
nguoi ta phai "tao ra chinh minh” va sau d6 song
theo "cdi minh" ("self") dwoc tao ra dy. Y nghia cta
tinh dich thyc (authenticity) la trong hanh dong,
con nguoi nén hanh dong nhu la chinh minh
(oneself), chtt khong phai nhw 1a "nhitng hanh dong
cua chinh minh” ("one's acts") hay "cdc gene cuia chinh
minh" ("one's genes") hay bat ky ban chat (essence)

nao khac yéu cau minh.

Hanh dong dich thuc (authentic act) la hanh dong
phtt hop véi te do cia moi ngudi. Vi diéu kién caa
tw do 1a kién tinh (facticity), n6é bao gom kién tinh
(facticity), cia mdi nguoi, nhung khong theo bat
ky cach thtrc nao, quyét dinh nhitng lwa chon siéu
viét (transcendental) ctia hg (theo nghia ma nguwoi
ta sau d6 co thé d6 16i rang chinh nén tang (kién
tinh) cua ho da khién ho lwa chon nhuw thé, ch
khong phai la do ban than ca nhan ho .
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Vai tro cua kién tinh trong m6i quan hé véi tinh
dich thuc thé hién ¢ viéc né cho thdy gia tri thuc
sy cia mot nguoi (one's actual values) duoc thé
hién khi nguoi ta thiee sy Iira chon thay vi lwa chon
mot cach ngéu nhién, nhu thé nguoi ta sé chiu

trach nhiém cho hanh dong ctia ho.

Trai ngugc véi diéu nay, sy khong dich thuc
(inauthentic) dudi nhiéu hinh thtc, tir gia bd cho
la v0 nghia hodc ngfm nhién, bit chude hoidc cho
réng mot s6 dang thikc c6 sdn cua tat dinh luan
(determinism) la dung. Trong ton tai va hu vo,
Sartre néu ra vi du vé mot nguoi boi ban mang ditec
tin xdu (bad faith) thi viéc lam ctia anh ta chi la cd

lam theo anh mot boi ban dién hinh.

biéu nay phtu hop véi mot s6 dang chuan muec
trong xa hoi. Tuy vay, khong phai tat ca hanh dong
lam theo cac chuan muc xa hoi déu khong dich
thyee. Diém chinh yéu 1a thai d9, su tw do luwa chon,

trach nhiém ctia chinh minh la quan trong.
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Blaise Pascal (1623 — 1662) la mo6t nha todan hoc,
nha vt Iy, nha phdt minh, nha triét hoc vd nha

vdan Cong gido nguoi Phap.
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CHUONG 8: POI LAP VOI
CHU NGHIA THUC CHUNG
VA CHU NGHIA DUY LY

Nhitng nguoi theo cht nghia hién sinh phan do6i
cac dinh nghia vé con nguoi chu yéu la duy ly. Ho
chong lai chu nghia thyce chiing va chu nghia duy
ly, va khang dinh rang con nguoi thiee sy dua ra
quyét dinh dua trén y nghia cha quan (subjective
meaning) hon la sy duy ly thuan tay (pure

rationality).

Sw bac bo viéc coi ly tri nhu 1a ngudn goc cua y
nghia (meaning) la mét chu dé pho bién trong cac
tu teong hién sinh, cting nhu s tap trung vao cam

giaclo lang va so hai ma chting ta cam thay khi d&i
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mat vdi te do triét d€ ctia chinh minh va sy nhan

thitc vé cai chét.

Kierkegaard tng ho tinh duy ly nhv mot phuwong
tién d€ tuong tac voi thé gidi khach quan, nhung
khi ban dén nhitng van dé hién sinh, ly tri la khong
du: "Ly tri ctia con nguoi 6 nhirng gioi han" ("Human

reason has boundaries").

Cling nhu Kierkegaard, Sartre nhin thay nhiing
van dé caa tinh duy ly (rationality), va goi no la
mot dang "dike tin xdu" (bad faith), mot nd luc cua
ci toi nham ap dat cdu trac 1én thé gidi ctia hién
twong (phenomena), tiec "Cadi Khic" ma vé coban la
phi ly va ngau nhién. Theo Sartre, tinh duy ly va
nhting dang thitc khac cta ditc tin xau can tré con

nguoi khoi viéc tim ki€m y nghia trong su tw do.

Sartre khang dinh rang trong nd luc xéa di cam
giac lo lang va so hai (angst and dread), con nguoi
ty nh6t minh trong nhitng trai nghiém hang ngay,
ttr d6 dong thoi tir bo su twe do ctia ho va chap nhan
bi chiém htru boi "Cdi Nhin" caa "Nguwoi Khdc" dudi
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hinh thttc nay hay hinh thitc khac (vi duy, bi chiém

httu boi nguoi khac hay y twong ctia ho).
CAI NHIN CUA THA NHAN

Duodi lang kinh ctia Tha Nhan la khdi niém thudc
vé hién twong hoc va quan niém cta né vé tinh lién
chu thé (intersubjectivity). Khai niém nay da duoc
st dung rong rai trong cac tdc phdm hién sinh du
la két luan c6 khac biét d6i chuat véi cac quan niém
cta hién teong hoc. Kinh nghiém ctia Tha nhan la
kinh nghiém ctia mét chu thé tw do song trong

cung thé giéi ma loai nguoi song 6 trong ay.

Chinh kinh nghiém ctia tha nhan tao thanh tinh
lién chu thé va tinh khach quan. Cu thé hon, khi
mot nguroi dung kinh nghiém ctia mot nguoi khac,
va Nguoi Khéac nay lai 1ay kinh nghiém thé gidi.
Thé gidi te nd dugc xay dung lén nhw la khach
quan, trong d6, c6 mot cai gi "¢ d¢" giong hét nhau
vOi ca hai chu thé khi ho dang kinh nghiém cung
nhiing tht dy. Kinh nghiém vé sy nhin caa tha

nhan dwoc goi la Cdi Nhin.
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Miguel de Unamuno (1864-1936), Nha vin tiéu
ludn, tiéu thuyét gia, nha tho, nha viét kich, nha

triét hoc vad hoc gia nguoi Tay Ban Nha.

Trong trai nghiém nay, y nghia hién twong hoc co
ban ctia n6 xay dung nén thé gidi dwoc coi nhu 1a
khiach quan va mdi nguoi la cha thé tinh
(subjectivity). Thuc ton khach quan ctia mébi nguoi
trai nghiém chinh minh nhu dugc nhin thady mot
cach cu thé trong Cai Nhin cua Nguoi Kha. Theo
cung cach thttc ma mot nguoi kinh nghiém maot

Nguoi Khac duwoc nhin thay boi anh ta, nhw 1a chu
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thé tinh trong chu nghia hién sinh, né ciing duoc

coi nhu mot loai gidi han caa tu do.

biéu nay la do Cai Nhin cé xu hudng khach quan
héa nhitng gi né nhin thdy. Nhw vay, khi mot
nguroi trai nghiém chinh minh trong Cai Nhin,
nguwoi ta khong trai nghiém chinh minh nhuw la
khong cd gi, ma la mot thit g1 d6. Vi du cta Sartre
vé mot ngudi dan 6ng nhin trom ai d6 qua 16 khoa
co thé gitp lam rd diéu nay: lic dau, nguoi dan
ong nay hoan toan bi cudn vao tinh hudng anh ta
gdp phai; anh ta & trong trang thai tién-phan tu khi
ma toan bd y thitc ciia anh ta hudng vao nhirng gi
dang dién ra trong phong. Dot nhién, anh nghe
thay tiéng san nha ¢p ep & phia sau, anh ta nhan ra
chinh minh ciing bi nhin boi Ngwoi Khac. Anh ta
cam thay xau ho vi anh ta nhan ra anh ta nhu la
anh ta sé nhan ra ai d6 cling dang lam diéu anh ta

dang lam, nhw trong truyén Peeping Tom.

Dai voi Sartre, trai nghiém hién tuwong hoc vé sy
xau ho nay dwa ra bang chiing cho sy ton tai cua
nhiing tam tri khac va giai quyét van dé ctia thuyét

duy nga (solipsism). D€ trang thai xdu ho co y thic
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nay duoc trai nghiém, nguoi ta phai nhan thtc
dwgc ban than minh nhu la d6i twong ctia mot cai
nhin khéc, diéu nay ching minh mot cach tién
nghiém su ton tai cua nhitng tam tri khac. Cai
Nhin ltic d6 déng cau nén kién tinh (facticity) cua

ngwoi do.

Mot dac diém khac ctia Cai Nhin la khong co
Nguoi Khac nao thyce sy can phai ¢ do, boi co thé
san nha kéu ¢p ep la do su chuyén dong ctia ngoi
nha cti; Cai Nhin khong phai la mot loai trai
nghiém than giao cach cam than bi vé cach thic
thiee t€ ma ngwoi kia nhin thay (cting cd thé c6 ai
dé & d6 that, nhung anh ta khong nhan ra rang
ngroi nay 0 do). D6 chi la sy phan tng tu nhién
cua anh ta nghi la nguoi khac c6 thé nhan ra anh

ta.
SU PHI LY

Su phi ly dinh nghia cht nghia hién sinh mét cach
sau sic. Van hoc kich tinh héa su xung dot gitta
khat vong y nghia ctia con nguwoi va st im lang ctia

vl tru mot cach song dong. Su phi ly lam noi bat
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st cing thang gitta hy vong va tuyét vong mot
cach ro rang. Con nguoi nhan thitc sy phi ly 1a
trung tam cua trai nghiém hién sinh mot cach hiéu
qua. Sw phi ly kich tinh héa mau thuan gitta ly tri
va sit ton tai phi ly. Céc tit chuyén ti€p két noi s

phi ly, te do va kham pha ti sy mot cach mach lac.

Albert Camus nhan manh su phi ly nhue mot than
phan con nguodi mot cach sau sac. Do d6, van hoc
khic hoa nhting nhan vat phi ly lién tuc d6i mat
véi sy phtt phiém. Su phi ly lam ndi bat su thach
thiec va kha nang phuc héi mot cach tw nhién va
con ngwoi nhan ra su phi ly nhie mot co hdi cho suw
phan khang dao dttc. Do do, su phi ly dinh hinh
tri teong tuong van hoc hién dai va chu nghia hién
sinh kich tinh héa tinh trang phi ly mot cach ro6

rang.

Quan niém vé su phi ly ngu bao gom sy vd dao
dtrc hay su bat cong cua thé gidi. Quan niém nay
dd6i lap voi quan niém truyén thdng cua Hoi gido
va Kitd gido, trong d6 khang dinh muc dich cta
cudc song 1a dé thyc hién cac diéu ran cta Thién

Chuia. Muc dich do¢ la nhitng gi mang lai y nghia
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cho doi sdng con nguoi. SOng mot cudc song phi
ly c6 nghia la ttr ch6i viéc tim hiéu y nghia cu thé

cho sy ton tai cua con nguoi.

Theo Albert Camus, th€ gidi nay hay con ngwoi
khong phai phi ly tw nd, boi su phi ly chi xudt hién
khi khong c6 su twong thich gitra con ngwoi va thé
gioi ma ho song. Ttr d6, su phi ly ctia doi s6ng
dwoc tao nén. Day la mot trong hai goc nhin vé su
phi ly trong van hoc hién sinh. Van hoc boc 10 vai
tro ctia phi ly trong sang tao, kha nang phuc hoi va
sy doan két mot cach sdng dong. Cac nha van
khédm pha sy phi ly d€ soi sang sau sic tu do va
long diing cam cuia con nguwoi. Tinh trang phi ly
van la chu dé xuyén sudt trong van hoc va triét hoc

hién sinh.

Soren Kierkegaard, cho rang su phi ly dugc gidi
han trong nhitng hanh dong va lwa chon ctia con
nguoi (human beings) vé sy ton tai. Chung dugc
coi la phi ly vi chung xuat phat tir tww do cta con
nguoi, dong thoi lam lu mo nén tang cua chinh

chung tit bén ngoai. Quan niém vé sy phi ly trong
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chu nghia hién sinh trai nguoc véi tuyén bé cho

rang: "nhitng diéu xdu khong xay ra voi nguwoi tot".

Luigi Pirandello (1864-1936), an Italian dramatist,

novelist, poet, short story& Plays’ writer.

Dai véi thé gidi, khong co ngroi tot hay nguoi xau.
biéu gi xay ra la xay ra, va no cling c6 thé xay ra

AN

voi mot ngroi "tot" cling nhw voi mot ngwoi "xdu'.
Boi sy phi ly ctia thé gidi, tai bat c thoi diém nao,
bat cr diéu gi cling c6 thé xay dén vdi bat et ai. Sy
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phi ly da ting dwgc dé cap dén trong van chuong,
nhiéu tac pham van hoc cta Seren Kierkegaard,
Samuel  Beckett, Franz Kafka, Fyodor
Dostoyevsky, Eugene Ionesco, Miguel de
Unamuno, Luigi Pirandello, Jean-Paul Sartre,
Joseph Heller va Albert Camus mo ta vé nhiing
con nguoi phai duong dau vdi sy phi ly cua thé
gioi. Albert Camus da tuyén bd trong cudn Than
thoai vé Sisyphus: "Chi c6 mgt vin dé triét hoc thiec

sw nghiém trong, do la tw sdt”.

Mdc du hé qua cua sy d6i dau cd hai khac nhau, tir
ly thuyét cta Kierkegaard dén su kién tri bat chap
phi ly cua Camus M&i quan tam ctia da s cac nha
tri€t hoc hién sinh la gitp ngan con nguoi séng
trong cudc song bi dat trong sy nguy hiém thuong
triee cua viéc thady moi thit ¢é y nghia déu tan vo.
Kha thé cua viéc thady moi thit ¢ y nghia déu tan
vO dat ra sy de doa gay bdi chu nghia tich tinh
(quietism), von d6i lap véi triét hoc hién sinh. Cé
nguoi ndi rang nguy co tu sat bién tat ca con nguoi
thanh cdc nha hién sinh. Chta nghia phi ly song
cudc song khong can y nghia, do6i dién vdi su tu sat

ma khong chiu khuéat phuc.
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Khai niém Ton tai va hu v0 dinh nghia boi Jean
Paul Sartre la “in-itself’, n6 phan dinh cu thé cho
con nguoi vé cac phuong thire ton tai va khong ton
tai. Diéu nay c6 thé dé hidu hon khi xem xét tat ca
cac su kién trong mdi quan hé trong qua khtt ctia
chung ta. Chung ta sé bo qua mot phan quan trong
cta hién thuec (hién tai va twong lai) néu mot nguwoi
chi nhin vé qua kh ctia nguwoi d6. Sy pha nhan
qua khit cia minh tao nén mot 161 song khong dich
thue (inauthentic), va diéu twong tw cling xay ra
vdi tat ca cac loai kién tinh khac bao gom ca co thé
nguoi. Vi dy, co thé con nguoi khong cho phép
mot ngwoi chay nhanh hon tdc d6 ctia am thanh,

ban sdc, gia tri...).

Kién tinh la giéi han, la diéu kién cua tu do. Gidi
han boi da phan trong kién tinh cua con nguoi la
nhiing th ma ta khong thé chon lua (vi du nhw
noi sinh...), nhung la diéu kién caa tw do, 1a nhing
gia tri cia mot ngreoi phu thude vao nd. Tuy nhién,
mac du kién tinh ctia mot nguoi 1a ¢6 dinh, khong
thé thay doi (vi du nhw qua khtt), khong thé quy

dinh mot con nguoi: gia tri dugc gan cho kién tinh
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ctia mot ngroi, van dugc ngreoi do gan cho ndé mot

cach tu do.

Vi du, C6 hai nguoi dan 6ng, mot trong s6 ho
khong co ky tee vé qua khit cia minh va nguwoi con
lai thi nhé tat ca moi thie. Ca hai da pham nhiéu toi
ac trong qua kht, nhung ngwoi dan 6ng khong
nhd gi vé diéu nay nén cé mot cudce song kha binh
thuong, trong khi nguoi dan 6ng cam thay bi mac
ket trong qua khtt cua chinh minh, tiép tuc mot
cudc sdng trong toi 4c, d6 16i rang qua khtr da
"nhét" anh ta trong cudc sdng hién tai. Tuy rang
khong c6 diéu gi mang ban chat quy dinh viéc thuee
hién nhiing ti 4c sap tdi la do hau qua cta hanh

dong trong qua khi gay ra.

Viéc vuot thoat khoi kién tinh ctia mot ngwoi trong
qua trinh ty kién tao ban than lién tuc. Ban than
mdi ngudi déu dw phéng (wéce tinh) vao twong lai
nhung ddi khi nguredi ta van phu nhan, do dé tré
nén khong dich thyec. Noi cach khac, dy phong ctuia
moi nguwdi van phai 1a kién tinh (tap hop céc su
kién) ctia hg, mac du trong phuong thitc khong la

nd (mot cach can ban).
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Vi du: Mot nguoi chi tap trung don thuan vao cac
du phong c6 thé c6 ma khong phan tu (self-
reflection) vé kién tinh hién tai ctia ho. Mot nguoi
lién tuc nghi vé nhitng kha thé lién quan dén viéc
giau c6 0 tuong lai (vi du, c6 cudc séng tot hon...)
ma khong quan tam dén kién tinh rf?mg hién tai ho
khong c6 nhitng phuong tién tai chinh cho viéc do.
Trong vi du nay, xét ca dén kién tinh va tinh siéu
viét, mot phuwong thirc ton tai dich thuc ¢ thé xem
xét nhitng du phdng tuong lai 6 thé cai thién tinh
trang tai chinh hién tai (vi du: lam thém gio hay
dem céac khoan tiét kiém di dau tw) dé ¢ thé dat
dén mot kién tinh tuong lai (future-facticity) voi

mot muite tang thu nhap hop ly.

Mot khia canh khac cta kién tinh la né kéo theo sw
gian dt. Su te do tao ra sy gian dit khi bi giéi han
boi kién tinh, va su thiéu hut nhing kha thé kién
tinh can thiép, dé moi nguwoi nhan 1ay trach nhiém
vé diéu minh da lam va tao ra sy gian d&. Mat
khéc, te do hién sinh 1a mdi nguoi c6 thé thay déi

nhitng gia tri ctia minh.
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Do d6, mdi nguoi chiu trach nhiém vé nhiing gid
tri cia chinh minh, bat ké nhitng gia tri ctia xa hoi.
Viéc dat trong tam cua ty do (freedom) trong chu
nghia hién sinh lién quan dén nhiing gidi han trach
nhiém ma mot ngwoi phai chiu, nhu 1a hé qua caa
tw do cua ho. MGi quan hé gitta tu do va trach
nhiém la mot moi quan hé phu thudc 1an nhau, va
sy lam ro vé tu do cling lam rd nhitng diéu ma mot

ngroi phai chiu trach nhiém.

Su phi ly dinh nghia cht nghia hién sinh mot cach
sau sic. Van hoc kich tinh héa su xung dot gitta
khat vong y nghia cia con ngroi va si im lang ctia
vl tru mot cach song dong. Hon nita, sy phi ly lam
ndi bat su cang thang gitta hy vong va tuyét vong
mot cach ro rang. Con nguwoi nhan thitc su phi ly
la trung tam cta trdi nghiém hién sinh mot cach
hiéu qua. Sy phi 1y kich tinh héa mau thuan gitra

ly tri va sy ton tai phi ly mot cach hap dan.

Cac tr chuyén tiép két noi su phily, tw do va kham
pha tu s mot cach lien mach. Camus nhan manh
st phi ly nhir mot than phan con ngwoi mot cach

sau sac. Do do, van hoc khac hga nhitng nhan vat
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phi ly lién tuc d6i mat véi sy phu phiém. Hon nita,
s phi ly lam néi bat sy thach thitc va kha nang
phuc h6i mot cach ty nhién. Con nguoi doc nhan
ra st phi ly nhw mot co hdi cho suw phan khang dao

dttc mot cach co y nghia.

Do d¢, su phi ly dinh hinh tri tedng tegng van hoc
hién dai va cht nghia hién sinh kich tinh hoéa tinh
trang phi ly mot cach r6 rang. Van hoc boc 16 vai
tro ctia phi ly trong sang tao, kha nang phuc hoi va
sy doan két mot cach song dong. Cac nha van
khdm phd su phi ly dé soi sang sau sac tw do va
long diing cam cuia con nguwoi. Tinh trang phi ly
van la chu dé xuyén sudt trong van hoc va triét hoc
hién sinh.
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Joseph Heller (1923-1999), mét tic gia
nguoi Mij viét tiéu thuyét, truyén ngdn,
kich va kich ban phim.
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CHUONG 9: TON GIAO
TRONG QUAN DIEM HIEN
SINH

Mot nha hién sinh khi doc Kinh Thénh sé yéu cau
ngroi doc nhan ra réng ho la mot chu thé dang
hién hitu nghién cttu cac tit ng nhiéu hon la mot
hoi twdng vé cac sy kién. Diéu nay trai nguoc voi
viéc nhin vao tap hop cac "sw thdt" & ngoai va
khong lién quan gi dén nguoi doc, nhung la phat

trién cam nhan (sense) vé thyec tai (Thién chua).

Mot ngudi doc nhw vay sé khong bat budc phai
tuan theo cac diéu ran nhu thé c6 mot cha thé bén
ngoai dang 4ap ddt nhiing diéu ran dé lén ho,
nhung nhu thé nhitng diéu &y dang ¢ bén trong ho

va dan dit ho tir bén trong. Day la nhiém vy ma
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Kierkegaard dat ra cau hoi: "Ai cé nhiém vy kho khan
hon nguoi gido vién gidng gidi nhirng diéu tot nhat ¢
khodng cdch thién thach véi cudc song hang ngay hay

nhitng nguoi hoc sé dwa chiing vao s dung?".

Chu nghia hw vo va chu nghia hién sinh la nhitng
triét ly riéng biét, chting thuwong bi nham 1an véi
nhau béi ca hai déu bat ngudn tir trai nghiém ctia
con nguoi, vé si thong khd va hoang mang cd
nguyén nhan, ttt sy v0 nghia ctia thé€ giéi ma con
ngwoi bi budc phai tao cho né thanh cé y nghia.
Mot trong nhitng nguyén nhan chinh ctia s nham
1an nay 1a do Friedrich Nietzsche, 1a triét gia gi

vai tro quan trong cua ca hai chta nghia.

Cacnha triét hoc hién sinh thwong nhan manh tam
quan trong cta su gian di (Angst) nhu 1a biéu hién
ctia sy thi€u vang tuyét d6i ctia bat c nén tang
khach quan nao cho hanh dong, mot dong thai
thuong dugc quy gidn thanh chti nghia huw vo dao
dtc (moral nihilism) hay hwe vO hién
sinh(existential nihilism). Chu dé trong tac pham
cta cac nha hién sinh cht nghia la lam sao dé vuot

qua duoc nhitng cudc cham tran voi cai phi ly.

130



Trong tac pham Than thoai Sisyphus cua Camus
("Méi nguoi phdi twéng tuwong rang Sisyphus hanh
phiic"). Thyc ra, ching ta thay cacnha triét hoc hién
sinh hiém khi gat bé dao dirc hay y nghia cudc
sOng tu kién tao ctia mdi nguoi (one's self-created
meaning): Kierkegaard 18y dao dtrc trong ton gido,
mac du te dng c6 thé khong dong y rang d6 1a dao
dtrc, khién ton gido lam té liét (suspend) dao durc,
va nhiing 101 cudi cung ctia Sartre trong Ton tai va
hw vo 1a: "Tat cd nhitng ciu hoi, ma dwa chiing ta dén
mot sy phan tw thudn tity va khong phdi mot phan tw
mang tinh phu kién (not an accessory reflection) (hay
khong thuidn tity), nay chi co thé tim thdy cdu tra 10i
cua chiing trén binh dién dgo dirc. Chiing ta sé cong

hién cho né mot cong viéc twong lai (a future work).”

Cha nghia hién sinh mang mot chiéu kich than
hoc. Mdc du Heidegger bac bé nhan hiéu vo than,
ong cling pht nhan Hétu thé ma ong noéi dén
nhiing pham chat thiét yéu ctia than tinh, béi vi
Httu thé khong phai la nguyén nhan t6i hau va la
Cai Thién. Nhung Jaspers, trong nhitng tac pham
cudi cung ctia minh, ngay cang nhan manh tinh

chat ton gido ctia dtec tin vao su siéu viét.
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Dtc tin la con duwong dé rat lui khoi thé gidi va ndi
lai su ti€p xtic véi Hiru thé vuot ra ngoai thé gioi.
Dtic tin chinh 1a su sdng, & chd né trd vé véi Toan
thé bao triim va cho phép ban than dwoc dan dat

va hoan thién boi Toan thé do.

Walter Kaufmann (1921-1980), mét nha triét hoc,
dich gia, nha tho nguoi Ditc-Mjij, la mot tdc gia
viét vé cdc chu dé nhw tinh chan thuc va cdi chét,
triét hoc dao difc va chii nghia hién sinh, thuyét
hitu thin va thuyét v6 thin, Kité gido va Do Thdi
gido voi hon 30 ndm kinh nghiém giang day tai

Dai hoc Princeton.
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CHUONG 10: NHUNG CHI
TRICH VE CHU NGHIA HIEN
SINH

Walter Kaufmann chi trich "cic phwong phdp 6 cin
ct sdu sdc va sw khinh mi¢t nguy hiém cho ly do da tré

nén qud noi bat trong triét hoc hién sinh."

Cac nha triét hoc thuwc chung luan ly, “logic”
(logical positivist philosophers), nhu Rudolf
Carnap va AJ Ayer khang dinh rang nhitng nguoi
theo cha nghia hién sinh thuwong bi nham 1an vé
dong ttr "to be" (thi, la) trong cac phan tich ctia ho

ve "ton tgi" (being).
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Cu thé, ho cho rang dong tir “1a" (is) mang tinh bac
cau va duwoc c6 dinh trudc véi mot vi ngte (vi du:
mot qua tdo la mau do (an apple is red)) (khong c6
vingt, tit "la" (is) la vO nghia) va cac nha hién sinh
thueong xuyén st dung sai khai niém & khia canh

nay.

Trong cudn Nhitng thing nam gidn dit (The Angry
Years), Colin Wilson tuyén bd rang chti nghia hién
sinh da tu tao ra nhiéu kho khan cta riéng no:
"chiing ta co thé'thiy dwoc cdu hoi vé tw do i chi nay da
bi lam cho suy d6i nhw thé'nao boi triét 1y hiu lang man,
061 xu hwdng san sang cho sw lwoi bigng va nham chin
ctia 16, chiing ta ciing cd thé' thdy né dan dén diu khi
ma chu nghia hién sinh tim thay ban than no trong mot
cdi hd'ma chinh né tw dao, va sy phdt trién cua triét hoc

ké'tir A6 da di vong tron quanh cdi ho'do nhw thé'nao".

Vi triét hoc cua Sartre, nhiéu nha phé binh cho
rang triét Iy ctia Sartre 1a mau thuan. Ho cho rang
Sartre dua ra nhitng lap luan siéu hinh mdc du 6ng
cho rang quan diém triét hoc ctia minh bé qua siéu
hinh hoc.
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Herbert Marcuse da chi trich Ton tai va hw vo nam
1943 ctia Sartre vi phéng chiéu ndi lo lang va sy vo
nghia cho ban chat cua sy ton tai tw nd: "Trong
chirng muec chu nghia hién sinh la mot hoc thuyét triét
hoc, né van la mot hoc thuyét duy tam: né gid thuyét
(hypostatizes) hitng hoan canh lich st cu thé ciia sy ton
tai ciia con nguwoi thanh cdc ddc diém ban thé'hoc va siéu
hinh hoc. Chu nghia hién sinh do dé tré thanh mot by
phdn ctia chinh y thitc hé¢ ma né tdn cong va chu nghia

cdp tién cua né la do twong.”

Trong Thw vé chu nghia nhin vin (Letter on
Humanism), Martin Heidegger da chi trich chu
nghia hién sinh ctia Sartre nhw sau: "Chu nghia hién
sinh néi rang hién hitu cé trieée ban chat. Trong tuyén
bo nay, anh ta dang sw dung sy hién hitu (existentia)
va ban chit(essentia) tudn theo nghia siéu hinh ciia
ching (metaphysical meaning). Nghia nay, tw thoi
Plato tro di, da noi rﬁng ban chat (essentia) co trwdc
hién hitu (existentia). Sartre ddo ngwoc tuyén bd nay.
Nhueng sy ddo nguegc cua mot tuyén bd'siéu hinh van la
mot tuyén bo'siéu hinh. Véind, anh ta o lai véi siéu hinh
hoc, ¢ lai trong sy quén ling vé sw thit cua Ban thé
(Being).”
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TINH CHAN THUC TRONG VAN HOC

Tinh chan thuc dinh hinh van chwong hién sinh la
cac nhan vat luén nd luc song that v4i chinh minh.
Con ngroi nhan thitc tinh chan thwc nhwe mot sy
theo dudi sy ton tai dich thwc mot cach hiéu qua.
Hon nita, van hoc kich tinh héa xung dot gitta lira
chon dich thuc va ky vong cta xa hoi mot cach

thuyét phuc.

Cac chuyeén ti€p két ndi tinh chan thuc, tw do va
dao dtc, Sartre va Kierkegaard nhan manh manh
cugc song dich thuwc nhu mot trach nhiém hién
sinh. Cdc nha van miéu ta cac nhan vat lién tuc doi
mat véi sy tu Itra d6i va sy thiéu trung thwe. Hon
ntra, tinh chan thyc lam nodi bat su cang théng gitta
ca nhan va cac chuan muc tap thé mot cach tu
nhién. Con ngwoi nhan ra tinh chan thuc la mot
cuc theo dudi day thach thitc nhung ciing day y
nghia.

Do d6, tinh chan thiec dinh nghia ro viéc kham pha
ban sac ctia chti nghia hién sinh. Cha nghia hién

sinh minh hoa manh mé cugc song dich thuc thong
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qua van hoc. Tinh chan thue van 1a yéu t& thiét yéu
cho si phan anh triét hoc va van hoc trén toan thé
gidi. Cac nha van kich tinh hoa tinh chan thuc
thong qua cac lya chon ty sy, nhitng tinh hudng
khoé xtr vé dao dirc va dau tranh cd nhan mot cach

song dong.
TU DO NHU MOT MENH LENH HIEN SINH

Tw do déng vai tro nhr mot ménh 1énh hién sinh
trong van hoc, cac nha van nhan manh trach nhiém
di kem vi su Iira chon khong gioi han. Do do, cha
nghia hién sinh gén két tu do vdi stec nang dao
dtc. Tw do mang dén su lo lang, tuyét vong va
sang tao cung lac. Ngoai ra, van hoc miéu ta tu do

nhut mot mon qua va ganh nang.

Cac nha van nhan manh cac nhan vat budc phai
doi mat voi su thiéu Véng sw dan dét dinh s&n, cac
tw s nhadn manh nhing quyét dinh hinh sau sic
ban sac cd nhan. Thong qua van hoc, tw do tré
thanh trai nghiém hién sinh trung tam. Do do, cac
tac phdm hién sinh miéu ta long ding cam khi d6i

mat voi nhitng kha nang vo han.
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Cudi cung, te do dinh nghia than phéan con nguoi
trong tu twong hién sinh. Cac nha van hién sinh
truyén cam hing cho doc gia diing cdm chap nhan

trach nhiém.

CAI CHET VA SU PHAN ANH CUA THUYET
HIEN SINH

Vian hoc hién sinh kham pha cai chét nhu mét dinh
nghia vé thuc tai cua con nguwoi. Cai chét nhan
manh tinh tam thoi, httu han va su cdp bach caa
su lwra chon. Cha nghia hién sinh 18y cai chét lam
trung tam, cac nha van miéu ta cai chét nhv mot
cugc doi dau véi trach nhiém cudi cung. Cai chét
x6a bo do twong va nhan manh cudc séng dich
thuwec. Cac nhan vat phan tng béng sut tuyét vong,
long diing cam, hoac su bién d6i trong cac cau

chuyén.

Vin hoc minh hoa cai chét dinh hinh siu sic ban
sac con nguoi. Thong qua viéc ké chuyén, cac nha
van hién sinh lam n6i bat y nghia ctia cai chét. Su
phan anh vé cai chét thiac ddy su ton tai dich thyec.

Vin hoc hién sinh bién ndi so hai thanh sy kham
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pha triét hoc. Do d6, nhan thirc vé cai chét truyén
cam hting cho trach nhiém ddi véi nhitng lya chon
c6 y nghia. Cht nghia hién sinh cho thdy cudc song

tro nén co gia tri thong qua sy doi dau vdi céi chét.
CAI CHET VA SU TU VONG

Cac nhan vat doi mat véi cai chét nhue mot thuee té
khong thé tranh khoi, n6 nhan manh ré rang su
mong manh su ton tai cia con nguoi. Con nguoi
nhan thirc cai chét nhu mot chat xac tac cho sy suy
ngém va tinh xac thuc mot cach hiéu qua.
Heidegger nhan manh cai chét nhu mot sy phoi
bay sy ton tai dich thwc mot cach manh mé. Cac
nha van hién sinh da miéu ta cac nhan vat lién tuc
vat 10n véi cai chét. Cai chét lam ndi bat sy phi ly
cta cudc dau tranh ctia con nguwoi mot cach tu

nhién.

Do d6, cai chét dinh nghia r6 rang cudc d6i dau
cua van hoc véi gidi han cudi cung. Chi nghia hién
sinh miéu ta cai chét mot cach nhat quan va manh
liét. Van hoc Iong ghép céi chét vao tw sw nhuw mot

khoanh khac chuyén héa mét cach song dong. Cac
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nha van miéu ta céi chét dé lam ndi bat nhing lya
chon, trach nhiém va tinh xac thwe. Cai chét van la
chu dé vuot thoi gian, truyén cam hing cho sy suy

ngam vé y nghia, sy ton tai va ti do ctia con ngudi.
NOI LOAN VA THACH THUC

Cac nhan vat phan khang sy phi ly, quyén luc va
sy tuyét vong mot cach song dong. Sy ndi loan
nhan manh pham gia va long diing cam ctia con
nguoi mot cach ro rang. Con nguwoi nhan thtre sy
nodi loan nhw mét phan ¢ng trude sy vo nghia mot
cach hiéu qua. Hon nita, sy noi loan kich tinh héa
kha nang phuc hoi truede sy dp bic va tuyét vong
mot cach hap dan. Cac tir chuyén tiép két ndi su

ndi loan, tw do va su doan két mot cach lién mach.

Camus nhan manh sy noi loan nhw mot phan tng
dao dtec trudce sy phi ly. Do do, van hoc khic hoa
nhting nhan vat lién tuc bat chdp sd phan va bat
cong. Sy ndi loan tw nhién lam ndi bat sy doan két
va sttc manh dao dttc. Con ngroi doc nhan ra sw

nodi loan 1la mot hanh dong tap thé va ca nhan day
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y nghia. Do d6, su n6i loan dinh hinh rd nét tam

nhin dao dtc cia van hoc hién sinh.

Eugene Ionesco (1909 -1994), a Romanian-French
playwright who wrote mostly in French, and was
one of the foremost figures of the French avant-
garde theatre in the 20th century

Chu nghia hién sinh khic hoa su ndi loan nhw mot

chu dé c6t 16i va van hoc minh hoa s ndi loan nhw
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mot sw khéng dinh s6ng dong vé tu do va nhan
tinh. Cac nha van kich tinh hoéa su bat chap thong
qua xung dot tuwong thuat, sy doan két va lwa chon.
Sy noi loan quan trong trong viéc truyén cam
httng cho van hoc, chinh tri va phé binh van hoa

trén toan cau.
TRACH NHIEM VA LUA CHON

Cac nhan vat d6i mat véi nhiing lwa chon dinh
hinh su ton tai mot cach song dong. Trach nhiém
nhan manh rd rang ganh nang caa tu do, va con
nguoi nhan thic trach nhiém nhuw mot nhu cau
dao dirc mot cach hiéu qua. Hon nita, van hoc kich
tinh hda xung dot gitta ham mudn va bon phan
mot cach thuyét phuc, nd két ndi trach nhiém, lya
chon va hau qua mot cach lién mach. Sartre nhan

manh trach nhiém nhw mot ganh nang caa tw do.

Cac nha van miéu ta cidc nhan vat lién tuc doi mat
véi nhitng tinh hudng kho xt vé dao dtec. Trach
nhiém lam ndi bat tinh chan thuc va su t dinh
nghia mot cach ty nhién. Con ngwoi nhan ra trach

nhiém la trung tam caa tw do. Do do, trach nhiém
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dinh nghia 16 rang su kham pha dao dtrc cua chu
nghia hién sinh, dong thoi minh hoa manh mé sy
phtic tap ctia trach nhiém. Van hoc khac hoa trach
nhiém thong qua xung dot, toi 16i va dau tranh dao

dtrc mot cach song dong.

Cac nha van kich tinh héa nhiing lwa chon dé boc
16 tinh chan thyec va su xa lanh moét cach cé y nghia.
Trach nhiém van la cht dé hién sinh truong ton,
dinh hinh cdc cau chuyén trén toan thé gisi. Cac
nhan vat thé hién thach thitc va y nghia cua trach
nhiém mot cach nhat quan trong van hoc va triét

hoc.
TUYET VONG VA VO VONG

Cac nhan vat trai nghiém sy vo vong khi do6i mat
vOi su phily moét cach song dong. Tuyét vong phan
anh ro rang nhan thirc vé su vo ich. Van hoc kich
tinh hda tuyét vong nhu mot khoanh khac d6i dau
véi su that mot cach thuyét phuc. Cac tir chuyén
ti€p két noi tuyét vong, dau tranh va tinh chan

thwe mot cach lién mach.
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Kierkegaard nhan manh tuyét vong nhu mot can
bénh tinh than. Do d9, cdc nha van da miéu ta cac
nhan vat lién tuc d6i mat véi sy tuyét vong. Hon
nita, tuyét vong lam ndi bat nghich ly gitra dtkc tin
va sit vO ich mot cach ti nhién va con ngwoi nhan
ra tuyét vong nhw mot khoanh khac hién sinh bién

d6i mot cach cd y nghia.

Do d¢, tuyét vong dinh hinh viéc kham pha tinh
chan thyec ctia cau chuyén mot cach 1o rang. Chu
nghia hién sinh khic hoa tuyét vong mot cach
manh mé. Van hoc [6ng ghép tuyét vong nhu mot
chat xtc tac cho su suy ngﬁm va ty do mdt cach
song dong. Cac nha van kich tinh hda su tuyét
vong dé€ boc 16 chiéu sau con nguoi mot cach cd y
nghia. Tuyét vong van la chu dé vuot thoi gian,
truyén cam hing cho triét hoc, tam 1y hoc va nghé
thuat trén toan cau. Cdc nhan vat minh hoa manh

mé sy phttc tap va y nghia cta tuyét vong.
HY VONG TRONG CHU NGHIA HIEN SINH

Hy vong dinh hinh van hoc hién sinh mot cach

nghich ly. Cac nhan vat kham pha y nghia bat chap
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sw phi ly. Hy vong nhan manh kha nang phuc hoi,
si doan két va long ding cam rd rang va con
ngroi nhan thitc hy vong nhw mot phan tng trudc

tuyét vong.

Cac tr chuyén tiép két ndi hy vong, ddu tranh va
y nghia mot cach lién mach. Camus nhan manh hy
vong nhw mot cudc ndi day chdng lai su phi ly mot
cach manh mé. Do d9, van hoc miéu ta cac nhan
vat lién tuc 6m ap hy vong. Hy vong lam noi bat
sttc manh dao dttc va sang tao mot cach twe nhién.
Hy vong la yéu td thiét yéu cho kha nang phuc hoi
ctia con ngwoi mot cach c6 y nghia. Do do, hy vong
dinh nghia ro rang viéc kham pha y nghia ctia cha
nghia hién sinh. Chu nghia hién sinh kich tinh héa
nghich ly ctia hy vong mot cadch manh mé. Van hoc
minh hoa hy vong nhu s can bang gitta tuyét

vong va tinh chan thye mot cach song dong.

Cac nha van miéu ta hy vong thong qua sy doan
két, tri twong twong va long diing cam mot cach y
nghia. Hy vong van 1a cht dé hién sinh trueong ton,
dinh hinh cac cau chuyén van hoa trén toan thé

gidi. Cac nhan vat thé hién sttc manh va sy phtc
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tap ctia hy vong mot cadch nhat quan trong van hoc

va triét hoc.

LO AU VA TU DO TRONG CHU NGHIA HIEN
SINH

Lo au dong mot vai tro quan trong trong tu tuong
hién sinh. Cac triét gia giai thich né la nhan thtc
vé tu do va trach nhiém v han. Ca nhan phai doi
mat voi nhitng lya chon ma khong c6 sy hudng
dan dinh trude. Do d6, lo 4u 1am ndi bat sy bat
dinh ctia sy ton tai ctia con nguoi. Tw do mang mot
stec nang to 16n, budc ca nhan phai d6i mat véi
nhting han ché cua chinh minh. Chta nghia hién
sinh khac hoa ndi lo 4u nhw trung tdm ctia cudc

dau tranh ctia con nguoi.

Hon nita, ndi lo au nay khong chi dan dén tuyét
vong ma con dan dén chan thire. Thong qua céc tac
pham van hoc, cadc nhan vat d6i mat tryc tiép voi
ndi so hai, nghi ngo va tu do. Do do, ndi lo au
khong chi la dau kho ma con la co hoi d€ chuyén
hoéa. Cac nha van cho thdy nhan thtc vé trach

nhiém mang lai y nghia sau sac hon. Cudi cung, tu
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do va lo au dan xen, tao nén mot chta dé hién sinh
manh mé. Van hoc hién sinh ti€p tuc dinh hinh su
hiéu biét vé trach nhiém cua con nguoi. Cudi cung,
st cAn bang gifta ndi so hai va tw do nay dinh

nghia chan thuec hién sinh.

CHU NGHIA HIEN SINH TRONG VAN HOC
HAU CHIEN

Vian hoc hau chién da hdp thu sau sdc cac chu dé
hién sinh qua su tan pha da tao ra manh dat mau
md cho nhitng cau hoi vé muc dich sdng ctia con
nguoi. Cac nha van da huéng dén chu nghia hién
sinh nhw m§t phong trao hién dai tim ki€m su thau
hiéu. Lo lrfmg, tuyét vong va hy vong ludn xudt
hién trong cac cau chuyén hau chién. Ngoai ra, cac
tac gia con khic hoa nhitng xa hoi ran nit va
nhiing ca nhan dang ddu tranh tim kiém dinh
hudng. Mat khéc, van hoc khdm phd su tha hoa, tw
do va phi ly trong bdi canh hién dai va triét hoc
hién sinh da cung cdp nhitng khudn kho dé€ hiéu

ve sp vO mong hau chién.
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Thong qua cac nhan vat d6i mat véi tuyét vong,
cac tac gia da lam noi bat kha nang phuc hoi va
tinh chan thyc. Do d6, van hoc hau chién phan anh
ca sit huy diét 1an su d6i méi. Cac nha vén cho
rang y nghia c6 thé xuat hién bat chap sy d6 nat va

hon loan.

Cudi cung, anh huong ctia cht nghia hién sinh da
bién vin hoc thanh mot phwong tién dé suy ngam,
con ngwoi da kham phd ra chiéu sau triét hoc trong
tiéu thuyét sau chién tranh. Chu nghia hién sinh
hau chién da truyén cam hing cho mot thé hé van
hoc méi dat cau hoi vé nhiing truyén thong da

dwoc thiét lap.

SU THA HOA TRONG TIEU THUYET HIEN
SINH

Sy tha héa van 1a mot cht dé trung tdm trong tiéu
thuyét hién sinh, cac nhan vat thuwong thdy minh
xa la vdi xa hoi, voi nguoi khac va voi chinh minh.
Van hoc khac hoa khoang cach dau dén gifra ca

nhan va cac gia tri tap thé. Sy xa la phan anh hanh
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trinh tim ki€ém sy ton tai dich thyc trong nhiing boi

canh phi ly.

NHAN VAT VAN HOC NHU NHUNG ANH
HUNG HIEN SINH

Nhitng anh hung hién sinh la hién than caa tu do,
lwa chon va trach nhiém trong van hoc, ho chong
lai nhitng ky vong ctia xa hoi va di theo nhitng con
duong chan thuc. Cha nghia hién sinh tao nén
nhitng anh hung véi xung dot ndi tam, nhiing
nhan vat nay thuong d6i mat vdi tuyét vong
nhung lai tim thdy y nghia trong ddu tranh.
Nhitng anh huing hién sinh ttr chdi sy tuan thu thu
dong va luwa chon trach nhiém. Cac nha van khic
hoa ho nhu nhitng nguoi tuy khi€m khuyét nhung

kién cwong tim ki€m sy chan thuc.

Nhitng nhan vat nay minh hoa cho long diing cam
khi d6i mdt véi sy ton tai phi ly, thong qua nhiing
lwa chon quyét doan, ho chu dong dinh nghia ban
than. Nhitng anh hung hién sinh truyén cam hing
cho doc gia kham pha su tu do ctia chinh minh.

Nhitng nhan vat nhuw Meursault cia Camus minh
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hoa ro nét cht nghia anh huing hién sinh nay. Cudi
cung, van hoc cho thay cht nghia anh hting khong

c6 nghia la chién thang ma la su chinh truc.

Samuel Barclay Beckett (1906 -1989) was an
Irish playwright, poet, novelist, literary critic
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KHAI NIEM HU VO CUA SARTRE TRONG
VAN HOC

Jean-Paul Sartre da gidi thiéu huw vd nhw mot yéu
t0 thiét yéu ddi voi triet hoc hién sinh. Hu v tugng
trung cho te do, kha nang va sw sang tao cta con
ngudi. Cac nhan vat d6i mat véi sy trong rong va
kham pha nhiing co hoi deé tu kh:img dinh minh,
cac cau chuyén miéu tad he vd khong phai la sy
tuyét vong ma la si chuyén hoa. Ngoai ra, Sartre
giai thich hw vo la sy tach biét gitta hién hitu va

ban chat.

Cac nha van da ap dung quan diém nay dé kham
pha ban sdc va tu do. Van hoc minh hoa cach cac
nhan vat dau tranh vdi sy thiéu Véng su chic chin.
Thong qua hanh dong sang tao, ho bién hu vo
thanh nhting lwa chon dich thyc. Triét hoc cua
Sartre da lam phong phu thém viéc kham pha ban
sdc van hoc. Cudi cung, hw vo vira la méi de doa
vira la tiém ndng cho ca nhan, cac tac pham hién
sinh minh hoa su te do an giau trong hu v6. Cudi
cung, khéi niém hu v cta Sartre ti€p tuc dinh hinh

van hoc va triét hoc.
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ANH HUONG CUA KIERKEGAARD POI VOI
CAC NHA VAN HIEN DAI

Seren Kierkegaard da anh huong sau sac dén van
hoc hién dai thong qua cac chu dé hién sinh trong
viéc ong khadm pha duc tin, sy tuyét vong va lwa
chon da truyén cam hutng cho cac nha van. Chu
nghia hién sinh chiu anh huong sau sic tir tuw
twong cua Kierkegaard, 6ng nhan manh maéi quan
hé gitra ca nhan voi Chtia va ban than. Sy tap trung
ctia 6ng vao ndi lo Au va tu do da dinh hinh nén

van hoc hién sinh trong twong lai.

Kierkegaard da kham pha tinh chan thyc thong
qua trach nhiém va quyét dinh ca nhan. Cac nha
van da diéu chinh nhitng hiéu biét cta 6ng cho
pht hgp v6i bdi canh thé tuc, nhan manh vao ddu
tranh ca nhan. Kierkegaard da dwa sy phan tu
twong hién sinh vao tri teong tweong tu s mot cach
hiéu qua. Thong qua van hoc, tri€t hoc ctia 6ng da
khoi nguén cam hting cho viéc khdm pha ban sac,
lwa chon va niém tin. Do d6, anh hwong cua ong
van con hién hitu trong cac tdc pham hién sinh ctia
thé ky 20.
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Cudi cung, Kierkegaard la nguoi tién phong cho tw
twdng hién sinh trong van hoc, tri€t hoc cta 6ng da
két ndi lién mach dtee tin va nhitng moéi quan tam
van hoc hién dai. Cac nha van tiép tuc khai thac tt

tam nhin cua 6ng vé tinh chan thyec ca nhan.

BAN THE VA TAC PONG VAN HOC CUA
HEIDEGGER

Triét hoc cia Martin Heidegger da lam phong phu
dang k€ van hoc hién sinh trong viéc 6ng kham
pha khai niém “bdn thé” da chuyén ddi sau sac tri
twong teong van hoc. Chu nghia hién sinh da két
hop hiéu qua cac khai niém cua 6ng, Heidegger
nhan manh tinh chan thyc, tinh thoi gian va cau
hoi vé ban thé. Van hoc phan anh cudc dau tranh

cho s ton tai dich thuc trong thoi gian.

Heidegger phan biét rd rang gitta song dich thuec
va song khong dich thuwc. Cac nha van da kham
pha nhiing y twong nay thong qua cac nhan vat doi
mat véi cai chét va su lua chon. Tri€t hoc ctia 6ng
da mang dén chiéu sau cho nhiing cau chuyén vé

te do. Thong qua van hoc, nhitng tu twdng ctaa
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Heidegger da truyén cam hing cho viéc xem xét

tinh xac thuc hién sinh.

That vay, tu twdng cua Heidegger da anh huong
sau sic dén cic nha van hién dai va hau chién.
Cudi cung, Heidegger da cung cap von tir cho viéc
kham pha van hoc vé su ton tai. Do d6, triét hoc
ctia 6ng da bac cau tw duy triru twong véi su sdng
tao trong tu sw. Di san ctia Heidegger tié€p tuc dinh

hinh dién ngdn hién sinh trong van hoc.
CAMUS VA PHI LY TRONG TIEU THUYET

Albert Camus dinh nghia phi ly 1a sy cang thing
gitta viéc tim kiém y nghia va sy im ldng cua vi
tru va cht nghia hién sinh da tiép thu sau sac khai
niém nay. Cac nha van da khic hoa nhitng nhan
vat tryc ti€p d6i mat véi su ton tai phi ly. Do do,
phi ly tré thanh chu dé trung tam trong van hoc do
Camus dinh hinh. Ngoai ra, cac tiéu thuyét cua
6ng da minh hoa sdng dong sy thach thic d6i véi
s ton tai vO nghia. Cac tac pham nhw Nguroi Xa La
da khic hoa cudc diu tranh véi phi ly va trach

nhiém.
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Camus da ttr chdi sy tuyét vong, chon sy ndi loan
lam phan tng dich thuwc. Thong qua ti€u thuyeét,
nhitng anh hung phi ly da ding cam doén nhan
nhting thach thiic ctia cudc sdng. Nho do, sy phi
ly da chuyén héa thanh co hoi cho su khang dinh
chan thuc. Camus da anh hudng dén van hoc bang
cach 1dy sy phi ly lam chu dé trung tdam. Cac nha
van da tiép thu quan di€ém ctia 6ng vé cudc song
khong ao tuong va su phi ly ctia Camus van la nén
tang trong truyén thong van hoc hién sinh trén

toan cau.
DOSTOEVSKY - NHA VAN TIEN HIEN SINH

Fyodor Dostoevsky da tién liéu cha nghia hién
sinh trong cac ti€u thuyét ctia minh. Cac nhan vat
ludn phai doi mat véi tu do, tuyét vong va trach
nhiém dao dttc. Chti nghia hién sinh bat nguon ttr
tiéu thuyét ctia Dostoevsky, dng khidc hoa xung
dot noi tam gitra dic tin, sy hoai nghi va tu do.
Dostoevsky da khac hoa chiéu sau tam ly khi kham
pha s tha hoa.
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Cac nha van ngudng mo cach ong khac hoa nhitng
mau thuan ctia con ngudi mot cach sdng dong. Cac
nhan vat cia 6ng phan anh chan thuc nhitng tinh
hudng tién thodai lwong nan cua cha nghia hién
sinh. Thong qua van hoc, Dostoevsky da két noi
triét hoc va su thau hiéu tuwong thuat mot cach lién

mach.

Cac nha hién sinh coi Dostoevsky 1a tién than cua
tue tuong hién dai, anh huong ctia dng da lan rong
dén Sartre, Camus va Kafka. Tiéu thuyét cua
Dostoevsky van déng vai trd quan trong d6i véi
nghién ctru van hoc hién sinh trén toan cau. Vi th€,
tam nhin cua ong tiép tuc dinh hinh cac cudc thao

luan vé tu do, durc tin va tuyét vong.

VAI TRO CUA NIETZSCHE TRONG VAN HOC
HIEN SINH

Friedrich Nietzsche da bién d6i van hoc bang triét
hoc hién sinh ctia minh trong viéc 6ng bac bo cac
gia tri tuyét d6i da truyén cam hing sau sac cho
cac nha van hién dai. Phong trao hién sinh da tham

nhuan tw tuwong cua ong. Nietzsche ludén nhan
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manh dén ty do, sang tao va vuot qua ban than.
Vian hoc phan anh 16i kéu goi ctia 6ng vé su tee dinh
nghia dich thyc. Ngoai ra, Nietzsche con tuyén bo
"Chiia dd chét", dinh nghia lai y nghia mot cach triét
dé. C4c nha van da dép lai bang cach kham pha
trach nhiém ca nhan va sy chuyén hoa sang tao.
Vian hoc da 1ong ghép triét ly cua dng vao cac cau

chuyén hién dai.

Thong qua ti€u thuyét, tw twdng cta Nietzsche da
thach thirc sy tuan thu va 16i song thu dong. Do
d6, cac tdc phdm hién sinh phan anh rdé nét anh
huong cach mang cua ong, triét hoc ctia Nietzsche
da khuyén khich sy d6i méi nghé thuat va tinh
chan thuc. Tw tuong ctia dng da dinh hinh nén ca
nhitng anh hting hién sinh 1an cac cau chuyén van
hoc, anh hudng ctia Nietzsche tiép tuc dan dit vin

hoc hudng toi twe do va sang tao.
TINH CHAN THUC VA VAN HOC HIEN SINH

Cac nha van nhan manh viéc s6ng theo cac gia tri
dwoc lya chon, ch khong phai cac chuan muc ap

dat. Chu nghia hién sinh 18y tinh chan thuc lam
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chu dé trung tam. Cac nhan vat cht dong do6i mat
véi su gia doi, su tuan thu va su ton tai hoi hot.
Tinh chan thyc doi héi long diing cam dé chap
nhan trach nhiém cho nhittng lwa chon. Cac nha
vin khic hoa nhting nhan vat tir chdi ap luc xa hoi
dé tu quyét dinh con duong cua minh. Van hoc
minh hoa tinh chan thuc nhue mot cudc dau tranh

lién tuc, chit khong phai thanh tiru vinh ctru.

Thong qua tu su, tinh chan thuyc vira la khat vong
vira la thach thitc. Do d6, nguoi doc chiing kién
cdc nhan vat vuot qua su cang thang gitta tie do va
trach nhiém. Tom lai, van hoc hién sinh miéu ta
tinh chan thuc nhuw mot la ban dao dec dan dét ca
nhan. Do do, tinh chan thuc teong trung cho long
daing cam hién sinh d€ tao ra cac gia tri. Cudi cung,
cac miéu ta van hoc truyén cam hting cho nguoi

doc theo dudi sy ton tai dich thuc va cé y nghia.
TU DO NHU MOT MENH LENH HIEN SINH

Cac nha van nhan manh trach nhiém di kéem véi
sut Irra chon khong gidi han. Cha nghia hién sinh

gén két ty do véi strc nang dao dtc, ty do mang
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dén su lo lang, tuyét vong va sang tao cting ltc.
Ngoai ra, van hoc miéu ta ty do nhu moét mon qua
va ganh ndng. Cac nha van nhan manh cac nhan
vat budc phai d6i mat véi su thiéu Ve“'mg sw dan dit
dinh san. Thong qua van hoc, tu do tré thanh trai

nghiém hién sinh trung tam.

Cac tac phdm hién sinh miéu ta long diing cam khi
d6i mdt véi nhitng kha nang vo han. Ty do dinh
nghia than phan con nguoi trong tu twong hién
sinh. Do d9, van hoc bién tw do thanh chat xtc tac
te su cho sy phadn anh, cac nha van hién sinh
truyén cam hiing cho doc gia diing cam chap nhan

trach nhiém.
CAI CHET VA SU PHAN ANH HIEN SINH

Céi chét nhan manh tinh tam thoi, httu han va su
cdp bach cta su lwa chon. Do d6, cdc nha van miéu
ta cai chét nhw mot cudc doi dau voi trdch nhiém
cudi cung. Céi chét x6a bd ao twdng va nhan manh
cudc song dich thiee. Cac nhan vat phan ting bang
sy tuyét vong, long diing cam, hodc su bién doi

trong cac cau chuyén. Van hoc minh hoa cach cai
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chét dinh hinh sau sac ban sac con nguoi. Thong
qua viéc ké chuyén, cac nha van hién sinh lam noi

bat y nghia ctia cai chét.

Suw phan anh vé cai chét thuc day su ton tai dich
thue. Van hoc hién sinh bién ndi so hai thanh suw
kham pha triét hoc. Do d6, nhan thirc vé cai chét
truyén cam hiing cho trach nhiém d6i véi nhitng
lwa chon c6 y nghia. Chu nghia hién sinh cho thay
cudc song tro nén cd gia tri thong qua su doi dau

vOi cai chét.
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CHUONG 11: CHU NGHIA
HIEN SINH TRONG VAN
HOC NGHE THUAT

CHU NGHTA HIEN SINH VA SAN KHAU PHI
LY

San kh&u Phi Iy thé hién anh huwong sau sac cta
chu nghia hién sinh. Cac nha viét kich nhu Beckett
da khic hoa su v nghia va lap lai mot cach song
dong. Chu nghia hién sinh da dinh hinh tri teong
twong san khau va san khau phi ly bac bo 16i ké
chuyén thong thuong. Cac v kich mo ta cudc dau

tranh ctia con nguwoi voi sy phi ly va tuyét vong.

Cac nha van da st dung san khau dé lam ndi bat

nhtng tinh thé tién thoai ludng nan cta hién sinh
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mot cach sang tao. Kich phi ly da minh hoa hiéu
qua su ¢0 lap, cho doi va nhitng cudc doi thoai vo
nghia. Thong qua san khau, triét hoc hién sinh da
tiép can khan gia toan cau mét cach manh mé. Do
do, van hoc da md rong thanh cadc man trinh dién

duwoc dinh hinh boi cac y teong hién sinh.

Tom lai, kich phi ly da thach thirc khan gia doi mat
tryec tiép v6i si trdng rong. Chi nghia hién sinh da
lam phong pht thém san khau véi tinh cap thiét
triét hoc. Cac vé kich phi ly van la nén tang truyén

thong nghé thuat hién sinh trén toan thé gidi.

CHU NGHIA HIEN SINH TRONG VAN HOC
MY

Cacnha van My da Iong ghép cac chu dé hién sinh
vao van hoc hién dai. Hau chién tranh da tao ra
manh dat mau mé& cho nhitng y twong chan thién
my. Do d6, chu nghia hién sinh da anh huong
dang ké dén tiéu thuyét My. Cac chu dé vé tu do,
st xa lanh va phi ly da dinh hinh nhan vat moét
cach song dong. Céc tac gia My da van dung triét

hoc hién sinh vao nhiing bdi canh van héa doc déo.
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Céc nha van khdm pha su co 1ap do thi, xung dot

dao dirc va s do v xa hoi.

JOHN GAVIN
LISELOTTE PULVER
ENAN WYNN

THAYER DAVID
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41 H‘bAlMER
: nTEMPS DE MOURIR

y D()l/(-l ASSIRK  inwe o istion »

Téc phdm Mot thoi dé yéu va mot thoi dé chét (A
Time to Love and a Time to Die) cuta nha van Dikc
Erich Maria Remarque, v6i boi canh la Mat Tran
phia Dong trong Chién tranh thé gidi tht hai va
nudc Dac thoi Pic Qudc xa. Tac pham cua ong
cling dugc dong thanh phim “CinemaScope” ndm
1958 do Douglas Sirk dao dién va John Gavin déng

vai chinh. Phim nay dua trén ti€éu thuyét "Zeit zu
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leben und Zeit zu sterben" (Thoi dé song va thoi dé
chét)

CHU NGHIA HIEN SINH VA THO CA HIEN
PAI

Tho ca da ndm bit cac chu dé hién sinh vdi chiéu
sau trit tinh. Cac nha tho da kham pha sy xa lanh,
phi ly va tw do mét cach séng dong va dwgc méd
rong mot cach nhat quan ° vao tho ca. Tho ca phan
anh su tuyét vong bén canh sy kién cuong va chan
thuc va minh hoa su cang thang gifta im ling va
101 ndi. Cac nha tho hién sinh da thé hién y thuc
mot cach hiéu qua. Cac nha van da bién nhing

nghi ngo ca nhan thanh sy phan tu pho quat.

Thong qua tho ca, nhitng tinh hudng tién thoai
lwdng nan cua hién sinh tré nén truc ti€p va gan
glii. Do d6, tho ca da khuéch dai su cong huong
cam xuc cua cha nghia hién sinh va ngon ngtr tho
truyén tai nhing cha dé triét hoc moét cach doc

dao. Tom lai, tho ca hién dai da két hop nhiing y

5 su' th&ng nhat, hai hoa va khéng mau thuan giita suy nghi, &i noi
va hanh déng tir dau dén cudi.
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teong hién sinh xuyén sudt cac phong trao. Tho
hién sinh van git vai tro trung tam trong viéc tim
hiéu phan tng cta van hoc trudc nhitng cudc

khung hoang hién dai.

CHU NGHIA HIEN SINH VA VAN HOC HAU
HIEN PAI

Van hoc hau hién dai da ti€p thu nhiing chu dé
hién sinh mot cach c6 y nghia. Cac nha van nhan
manh vao sy phan manh®, phi ly va tinh khoi hai.
Chti nghia hién sinh da két n6i hiéu qua gitta chu
nghia hién dai va hau hién dai. Cac chu dé hién
sinh da dinh hinh nén nhttng th*t nghiém tu sy
hau hién dai. C4ac tac gid hau hién dai da miéu ta
sit tha hda’, tw do va phi ly mot cach sang tao. Céc
nha van da Iong ghép nhitng tinh hudng tién thoai
ledng nan cua hién sinh vao cac ky thuat siéu hw

cau mot cach nhat quan.

® Chia cat thanh nhitng manh nhd, tach rdi rac thanh nhiéu phan
nho riéng biét.
7 Cé nghia la trd nén khong con quan tadm hoéc bi phai nhat, thuong
dung dé chi su thay déi vé cdm xuc, thai dé hodc trang thai cla
ngudi hoac vat.
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Vin hoc hau hién dai da dit cAu hoi siu sic vé y
nghia va ban sac. Thong qua tu sy, cdc nha van da
x6a nhoa ranh gidi gitta hu cau va triét hoc. Cac tac
pham hau hién dai van giit duoc chiéu sau hién
sinh dong thoi don nhan su khen ché. That vay,
anh huéong cua chu nghia hién sinh da tao nén tang
cho chu nghia hoai nghi hau hién dai. Do do, van
hoc da két hop thanh cong su phan tw hién sinh
véi s d0i méi hau hién dai. Chu nghia hién sinh
tiép tuc dinh hinh nhitng tu sw hau hién dai trén

khap cac truyén thdng toan cau.

CHU NGHIA HIEN SINH VA VAN HOC NU
QUYEN

C4c nha van nit quyén da gan b6 sau sac véi cac
cht dé hién sinh. Simone de Beauvoir da minh hoa
ro nét sy giao thoa®. Chu nghia hién sinh da lam
phong phu thém dién ngdén nit quyén mot cach
hiéu qua. Van hoc dé cap dén ty do, gidi tinh va

ban sac mot cach phé phan, cac tac gia nit quyén

8 Su két hgp, hoa tron gilra hai hay nhiéu yéu t6, van hoa, y tudng
hoac linh vuc khac nhau, tao thanh mét thi mdi. Thudng dung dé
chi sy giao thoa gilta cac nén van hda, nghé thuéat, khoa hoc hoac
triét hoc.
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da diéu chinh tu tudng hién sinh cho phu hop véi
trai nghiém cua phu ntt. Cac nha van da vach tran
nhting han ché ctia xa hdi va nhan manh sy tu dinh
nghia dich thwc. Van hoc da lién két tw do hién

sinh v6i sy giai phong nit quyeén.

Simone Lucie Ernestine Marie Bertrand de
Beauvoir (1908 —1986) was a French existentialist
philosopher, writer, social theorist, and feminist

activist.
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Thong qua tu su, cac nhan vat nir da diing cam doi
mat voi si tha hoa va ap biec. Chti nghia hién sinh
da trao quyén cho van hoc n&t quyén kham pha
ban sic va ho da mé& rong d6i thoai van hoc va triét
hoc mdt cach c6 y nghia. Do d6, cac nha van da st
dung cac chu dé hién sinh dé thach thtc cac cau
triuc gia truong. Van hoc nt quyén ti€p tuc tich
hop nhitng hi€u biét hién sinh vao cac tu s¢ duwong
dai.

CHU NGHiA HIEN SINH TRONG TIEU
THUYET PUONG DAI

Tiéu thuyét duong dai® van giit vitng anh huéng
manh mé cua chu nghia hién sinh. Cac nha van
khic hoa ndi lo au, su phi ly va te do mot cach
s6ng dong. Chu nghia hién sinh van con phu hop
trong van hoc huw cdu ngay nay. Do d6, van hoc
minh hoa nhitng cudc ddu tranh hién dai véi ban
sac va st xa lanh. Céc tac gia duwong dai da dieu
chinh nhitng tinh hudng tién thodi ludng nan cua

chu nghia hién sinh cho phtt hop véi bdi canh ky

® Ppuang dai 4 tir Han Viét chi thai ky hién tai, giai doan dang dién ra
trong cudc séng, thudng dung dé naéi vé van hda, nghé thuat hoac
xa hoéi ngay nay
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thuat so va toan cau. Cac nha van chu dong kham
pha y nghia trong nhitng xa hoi phan manh va bat
dinh. Tiéu thuyét kh&c hoa chan thue cdc nhan vat

dang d6i mat voi nhitng khung hoang hién sinh.

Thong qua tu sw, cac cht dé hién sinh ¢ duoc stic
song va pham vi méi. Van hoc thé hién su lién tuc
gitta nhitng suy ngam vé qua kht va hién tai,
trong ltc cht nghia hién sinh lam phong pht1 thém
tiéu thuyét hién dai bang nhitng cau hoi vuot thoi
gian. Anh hudéng ctia chti nghia hién sinh vuot ra
ngoai triét hoc va lan rong sang ca linh vyc ké
chuyén va tiéu thuyét hién sinh dwong dai tiép tuc
truyén cam hing cho nhitng doc gia sau sac trén

toan cau.

DI SAN CUA CHU NGHIA HIEN SINH
TRONG VAN HOC

Di san ctia chti nghia hién sinh trong vén hoc van
con sau sac va bén vitng. Cac nha van & moi thé
loai déu rat ra tir chu dé cua né. Chu nghia hién
sinh vdi tu cach la mdt phong trao van hoc hién

dai, tiép tuc dinh hinh cac cau chuyén trén toan
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cau. Trong d¢6, tu do, su tha hoda va tinh chan thuc
van trueong ton trong vai trd cht dao. Van hoc thé

hién kha nang thich ¢ing cua triét hoc hién sinh.

Céac nha van lién tuc dién giai lai cht nghia hién
sinh qua cac nén van hda va thé€ hé. Thong qua van
hoc, cdc cht dé hién sinh van treong ton va c6 anh
huong dang ké dén ca cac cau chuyén co dién va
duwong dai. Tém lai, di sdn ctia cht nghia hién sinh
lam n6i bat kha nang tiép can triét hoc ctia van hoc.
Chu nghia hién sinh van treong ton nhir mot nén
tang van hoc hién dai. Tu twong hién sinh tiép tuc
dinh hinh su hiéu biét ctia con nguwoi qua lanh vyec

van hoc.
DI SAN CUA ALBERT CAMUS

La tiéu thuyét gia, nha viét kich, nha dao dtc hoc
valy luéan chinh tri, sau Thé chién II, Albert Camus
da trd thanh nguoi phat ngon cho thé hé minh va
la nguoi thay cta thé hé tiép theo, khong chi &
Phap ma con & chau Au va cudi cling la trén toan
thé gidi. Cac tac phdm ctia dng, cht yéu dé cap dén

st cO lap cuia con nguoi trong mot vi try, s xa
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lanh cta ca nhan khéi chinh minh. Van dé cai ac
va su két thac cdp bach cua cai chét, da phan anh
chinh xac su tha hoa va vO mong cua gidi tri thitc
hau chién. Cung vdi Sartre, 6ng duwoc nhd dén nhw
mot ngwoi tién phong cua ti€u thuyét hién sinh.
Mic du hiéu r6 chu nghia hu vo cua nhiéu nguoi
dwong thoi, Camus clng lap luan vé sy can thiét
phai bdo vé céc gia tri nhu chan ly, sy 6n hoa va

cong ly.

Nhiing 10i giang day ctia Zarathustra vé ban chat
cua con ngwoi, vé nhitng gi con nguoi c¢d thé vueon
t61, cing nhw cach song ding néu con ngroi mudn
gop phan vao su tién bo ctia nhan loai. Nhiing 1oi
phé binh ctia Zarathustra doi véi Co Ddc gido,
nhiing quan diém dwgc long ghép xuyén sudt cac
bai giang cta 6ng va chiém mot phan dang ké
trong cudn sach. Tuy nhién, nhu ching ta thdy,
Zarathustra chia sé nhiéu y tuwong chung véi mot
sO nha than hoc Co Ddc. Bén canh d9, tham khao
vé nhitng goc nhin tir cac tu twong gia vi dai khac,

chéng han nhu Stephen Hawking va Tom Rath.
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Camus clng lap luan vé sy can thiét phai bao vé
cac gia tri nhw chan ly, sy 6n hoa va cong ly. Trong
nhiing tac pham cudi doi, 6ng da phac hoa nhing
nét chinh cia mot chtt nghia nhan van tu do, bac
bo nhitng khia canh gido diéu cua Kito6 gido va chu

nghia Marx.
NHAN VAT ZARATHUSTRA

Vao nhitng nam 1880, triét gia ngwoi Diec Friedrich
Nietzsche da viét tac pham *Zarathustra da néi nhw
thé* (Thus Spoke Zarathustra) nhw moét su trinh
bay day sang tao vé nhitng quan diém cta 6ng doi
vdi cudc song va triét hoc. Cudn sach 1la moét cau
chuyén hu cdu mang dam chét tho, xoay quanh
mot nha tién tri tén la Zarathustra. Phan 16n noi
dung cuén sach bao gom nhitng 10i doc thoai ma
Zarathustra gii dén cac mon dé¢, nhitng con vat
ong nudi gom: mot con dai bang va mot con ran,
hodc nhitng nguoi ma 6ng tinh co gap trong khu
ring gan hang dong noi 6ng chon lam chén cu

ngu.
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THUS SPOKE
ZARATHUSTRA

Friedrich Nietzsche

Zarathustra dd noi nhw thé: Mot cudn sdch cho tit ca
va khong danh cho ai ci (tiéng Duc: Also sprach
Zarathustra: Ein Buch fiir Alle und Keinen; ban Anh
ngtt thwong 1a Thus Spake Zarathustra) la mot tac
pham caa Friedrich Nietzsche, gobm bdn phan,
dwoc xudt ban tir ndm 1883 dén ndm 1885. Nhan
vat chinh ctia tdc pham la Zarathustra, nhan vat
lich st thuong duoc biét dén ¢ phuwong Tay duwdi

tén Zoroaster.
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Phan 16n cudn sach bao gom céc bai dién thuyét
cua Zarathustra vé nhiéu chu dé khac nhau, hau
hét déu két thtic bang diép khic “ Zarathustra di noi
nhw thé”. Nhan vat Zarathustra [an dau tién xuat
hién trong cudn sach trudc do cua Nietzsche, Khoa
hoc Dong tinh (tai §342, rat giong véi §1 ctia “Loi
twa cua Zarathustra” trong cudn Zarathustra da

noi nhu thé).

Phong cach ctua Zarathustra da tao diéu kién cho
nhitng y twdng da dang va thuwong khong twong
thich vé nhitng gi Nietzsche ndi. “Nhirng loi gidi
thich va khﬁng dinh” duwoc dwa ra boi nhan vat
Zarathustra trong tac pham nay “hiu nhiw luén

mang tinh twong tw va dn du”.

Mic du khong cé sy dong thuan vé y nghia khi
Zarathustra no6i, nhung ¢ mot s6 sw dong thuan
vé nhitng gi 6ng noi. Zarathustra di noéi nhw thé’ dé
cap dén nhiéu chu d¢, tir doi thuwong dén triét hoc,
Chéng han nhu Siéu hinh hoc, chién tranh, Chu
nghia vién canh, su vO dao die ctia ty nhién, va bit

dau hodc phat trién nhiéu y twong cot 16i cua
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Nietzsche nhw Siéu nhan, Cai chét ctia Chua, y chi

quyeén luc, va sy tai dien vinh ctru.
Nguon goc tic phdm Zarathustra

Nietzsche viét trong Ecce Homo rang y tuong
trung tam ctaa Zarathustra dén véi ong tir mot
“khoi dd hinh kim tiw thip” trén bo ho Silvaplana.

Friedrich Nietzsche

Friedrich Wilhelm Nietzsche la mot tri€t gia nguoi
Ptic. Ong bat dau sy nghiép véi tu cach la mot nha
ngon ngtt hoc cd dién, chuyén sang triét hoc ngay
tr dau sy nghiép hoc thuat cia minh. Nam 1869, ¢
tudi 24, Nietzsche tro thanh gido su tré nhat git
chitc vu Truong khoa Ngon ngit hoc Co dién tai
Dai hoc Basel.

Bi cac van dé stic khde hanh ha trong phan 16n
cudc doi, Nietzsche da ttr chirc khoi trieong dai hoc
vao nam 1879, va trong thap nién ti€p theo, 6ng da
hoan thanh phéan 16n cic tac phdm cot 16i caa

minh. Nam 1889, ¢ tudi 44, 6ng bi suy sup va sau
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dé mat hoan toan cac chiic nang tinh than, bi
ching liét va ching sa sut tri tué mach mau.
Nietzsche song 11 nam con lai dwdi su cham soc

cua gia dinh cho dén khi qua doi.

Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844 -1900), a
German philosopher and writer who started his
career as a classical philologist and turned to

philosophy early in his academic career
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Cac tac phdm va triét ly cua 6ng khong chi tao nén
anh huwong sau rong trong gidi hoc thuat ma con
thu hat sy quan tdm cta cong chiing. Cac tac phdm
ctua Nietzsche bao gom cac cudc tranh luan triét
hoc, tho ca, phé binh van hoa va tiéu thuyét, dong
thoi thé hién niém yéu thich véi cac cau cach ngdn

va si mia mai.

Nhiing yéu t0 ndi bat trong triét hoc cuia 6ng bao
gom su phé phan triét dé€ chan ly, ang ho chu
nghia vién canh; mot sy phé phan vé ton gido va
dao durc Kito gia. Cing mét ly thuyét lién quan vé
dao dtc chu-td; sw kh:fmg dinh tham my vé su
song dé dap lai ca "cdi chét ciia Chiia" va cudc khiung
hoang sau sac ctia cht nghia hu vo. Khéi niém vé
cac thélyc Apollonian va Dionysian. Va viéc mo ta
chu thé con nguoi nhw la sy biéu hién cta nhitng

y chi d6i choi, dwoc hiéu chung la y chi quyén luc.

Ong ciing phat trién nhitng khai niém cé anh
hwong nhuw Ubermensch va hoc thuyét vé sy tré veé
vinh cttu. Trong cdc tac phdm sau nay, 6ng ngay
cang quan tam dén sttc manh sang tao ctia cd nhan

dé vugt qua cac chudn muc van hoa va dao dtc
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nham theo dudi nhiing gia tri mdi va stec khoe

tham my.

Cac tac pham cua 6ng dé cap dén nhiéu chu de,
bao gom nghé thuat, ngt van, lich sit, am nhac, ton
gido, bi kich, van hoa va khoa hoc. @ng da lay cam
htng ttr van hoc Do Thai, van hoc An Do vabi kich
Hy Lap, ciing nhu cdc nhan vat nhu Zoroaster,
Arthur Schopenhauer, Ralph Waldo Emerson,
Richard Wagner, Fyodor Dostoevsky va Johann
Wolfgang von Goethe. Ghi cha dau tién cua
Nietzsche vé "sw tdi dién vinh ciru”, dwoc viét "vio
ddau thang 8 nam 1881 tai Sils-Maria, cao 1800 mét so
V01 muc nwde bién va cao hon nhiéu so véi moi tim

nhin cua con nguwoi!"10

Nietzsche sinh ra va 16n 1én trong
Bildungsbiirgertum, méot tang 16p trung luu c6 hoc
thirc cao. Bén tudi thi€u nién, 6ng da viét nhac va
lam tho. Di Rosalie tdng 6ng mot cudn ti€u st vé
Alexander von Humboldt vao sinh nhat Ian thi 15,
va viéc doc cudn sach nay da khoi day niém yéu

thich hoc tap "vi chinh no".

®Nachlass, s6 tay M III 1, trang 53
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Nhitng ngdi treong Ong theo hoc, nhitng cudn
sach 6ng doc, va moi truong chung quanh ong da
nudi dudng va thim nhuan niém dam mé Bildung
(dao tao) cua Ong, mot khai niém it nhat 1a lién
quan dén nhiéu khai niém trong Zarathustra, va

ong da lam viéc curc ky cham chi.

Ong tré thanh moét nha ngon ngit hoc xudt sic gan
nhu tinh o, va dng tir bo y twdng vé viéc tro thanh
mot nghé si. La mot nha ngén ngtt hoc, 6ng dac
biét nhay cam véi sy truyeén tai va bién doi cacy
twdong, diéu nay cing c¢b6 lién quan dén
Zarathustra. Tuy nhién, sy chan ghét ngay cang
tang ctia Nietzsche ddi véi ngdn ngit hoc lai gan
lién véi so thich ngay cang tang cua ong doi véi
tri€t hoc. Khi con la sinh vién, moi rang budc nay

chinh la cong viéc ctia 6ng véi Diogenes Laertius.

Ngay ca véi cong viéc d6, ong cling phan d6i manh
mé quan diém dugc chdp nhéan. Véi nhitng cong
trinh triét hoc dung nghia sau nay, 6ng van tiép
tuc phan d6i quan diém duoc chap nhan. Nhing
cudn sach ctia 6ng dan dén Zarathustra duoc mo

ta la sw huy diét hw vo. Sy huy diét hwe vd do, cung
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véi su O 1ap ngay cang tang va viéc 1oi cau hon
cta ong (voi Lou Andreas-Salomé) bi tir chdi, da

tan pha ong.

Trong thoi gian viét cudn "Zarathustra da noi nhw
thé”, ong da di bd rdt nhiéu. Hinh anh nhiing
chuyén di b cua d6ng hoa quyén vdi nhiing dau
don vé thé xdc, tinh than va tri tué cung nhing
thap nién lao dong miét mai trudc d6. Diéu "bung
nd" chinh la Zarathustra (Da N6i Nhw Thé).
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CHUONG 12: BAN THE
LUAN HIEN SINH & CAU
TRUC BAN THE QUA SU

TON TAI CON NGUOI

Pac diém co ban ctia ban thé luan hién sinh 1a tinh
wu viét ma viéc nghién ctru ban chat ctia sy ton tai
danh cho khéi niém kha nang. Uu tién nay chi phéi
triét hoc ctia Kierkegaard va cling duwoc Husserl stv
dung rong rai, nguoi da khang dinh rd rang tinh

uu viét ban thé luan cua kha nang so véi thuec tai.

Tuy nhién, kha nang khong dwoc cac nha hién sinh
hiéu theo nghia logic thuan tay la sy vang mat ctia
mau thuan, ciing khong theo nghia siéu hinh hoc
truyén théng la tiém nang duoc dinh sdn dé tro

thanh hién thyc, ma theo nghia kha nang ban thé
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hay kha nang khach quan, von la cdu truc cta su
ton tai ctia con nguoi. Do d6, nd la phuong thic

ton tai ddc thu ctia con nguoi.

Mot cach khac d€ dién dat luan dé nay la khang
dinh cua Heidegger va Sartre rang “sw fon tai cé
truwée ban chdt”, diéu nay c6 nghia la con nguoi
khong ¢ mot ban chat quyét dinh phuong thic
ton tai va hanh dong cua hg, ma dung hon, nhing
phuong thitc d6 chi don gian la nhitng kha nang
ma ho cé thé lua chon va trén co s& dé ho co thé tu

thé hién minh.

Theo nghia d6, Heidegger da néi rang “Dasein luon
la kha nang riéng cua né”, va Sartre da viét: “Diing
la kha nang, co thé' noi nhw vdy la mot lwa chon cho sw
ton tai, va néu ding la kha ning chi co thé’dén voi thé’
Q101 thong qua mgt sy ton tai von la khd nang riéng cua
no, thi diéu nay ham y doi voi thuec tai con nguoi, sw
ton tai cua né dwdi dang mot lwa chon cho sw ton tai

cua no.”

La kha ndng, sy ton tai cua con nguoi la su dw

doan, sy mong doi, su phéng chiéu vé twong lai.
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Twong lai la chiéu kich thoi gian co ban ctia nd, ma
hién tai va qua kh chi la tht yéu va phu thudc; sy
ton tai luon hudng vé twong lai. La kha nang, su
ton tai cling la su siéu viét, 1la vugt ra ngoai, bdi vi
tat ca cac kha nang cau thanh ctia né to chitc né
vieot ra ngoai chinh no, huedng toi nhitng sy vat
khac cta thé€ gidi va hudng tdi thé gidi trong tong
thé ctia nd. Do d¢, siéu viét c6 nghia 1a hudng téi
mot cai gi d6 khong phai la sy ton tai cua chinh
minh, titc la hudng téi sy vat va hudng tdi nhitng
con nguoi khac, ma ca nhan c¢6 méi lién hé trong

moi tinh hudng.

Dai voi mot s6 nha hién sinh, sy ton tai cta nhiing
thyee thé khac dé c6 mot phuwong thire khac véi sy
ton tai ctia con ngwoi: sy ton tai ctia ho khong phai
1a sw ton tai kha thé ma la sw ton tai thwe sw hoac
co that. Bo6i voi su ton tai, Heidegger da d6i chiéu
sy hién dién caa cac su vat trén thé gidi, mot su
hién dién gia dinh, khi c4 nhan cht y dén nhing
sy vat nhu vay vi nhu cau cta minh, khia canh cé
thé sit dung. Nhung kha nang stt dung khong phai
la mot pham chat don gian cua sy vat; d6 la chinh

sy ton tai cua chung.
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Edmund Husserl (1859-1938), mot nha triét hoc
va todn hoc nguoi Ao-Piic, nguoi d sdng lip ra
truong phai hién twong hoc..

Tuong tu nhu vay, Sartre da phan biét cho phuong
thirc ton tai ctia sy ton tai ctia con ngwoi ma ong
dong nhat, theo René Descartes va Husserl, véi y
thitc tu than, sw ton tai hodc thuec tai cua sw vat ma

ong dong nhat vai tinh ¢6 thé sit dung cta chung.
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Theo Jaspers, doi lap véi sy ton tai ctia céi ¢6 thé
(nhan loai, Dasein) la thé gidi nhw 1a chan troi vo
han bao gom trong chinh né moi sy ton tai kha thé
va ban than n6 khong thé bi bao gom boi bat ky cai
nao trong s chung. D6 la mot the gioi hién thue,
noi khéi ngudn ctia n6 la moét Hiru thé siéu viét

thuan tay va khong bao gio tu boc 10.

Tuong tw, cac hinh thitc ton gido cua chu nghia
hién sinh nhan manh vao su siéu viét, coi d6 la dac
tinh ctia Htu thé vugt ra ngoai cac kha nang hién
sinh va chi c6 thé nhap vao chung dwdi hinh thiec
huyén bi (Marcel) va sy mac khai phi thoi gian cua
dtec tin (Barth, Jaspers). Vé mdt nay, Marcel da doi
chiéu Hitu thé, von la mot huyeén bi, véi so hity, la
diéu kién ctia con nguoi trong thé gidi. Nghia 13,
ca nhan c6 nhitng ddi tuong triedc mat xa la véi

chu thé ctia minh.

Trong tat ca cac hoc thuyét, mot cha dé thong tri
vé su twong phan gitta phuong thirc dac trung cta
su ton tai, tiec la kha nang, va phuong thtrc dac
trung cua Ton tai, tiec la thyce tai hay tinh sy kién.

Két qua cua su twong phan do, sy ton tai (nhw kha
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nang) xuat hién nhu hw v cua Ton tai, nhu sy phu
dinh moi thyec tai cua su kién. Trong mot tac pham
ngan nhung noi tiéng, Was ist Metaphysik? (1929;
Siéu hinh hoc 1a gi?), Heidegger khang dinh rang
“Sw ton tai ctia con nguwoi khong thé'co moi quan hé véi

ton tai trie khi né van & giiva hw w”.

Rudolf Carnap, m¢t thanh vién hang dau cua
phong trao dwoc goi la chi nghia thuc chitng logic,
trong moét bai ludn no6i tieng khong kém,
“Uberwindung der Metaphysik durch die logische
Analyse der Sprache” (1931; “Loai bo Siéu hinh hoc
thong qua Phan tich logic ngdn ngt”), da chi trich
viéc gia dinh héa Hu v6 1a mot trong nhitng nguy

bién thd thién nhat ctia siéu hinh hoc.

Thuc ra, d6i véi nhitng nguoi theo chtt nghia hién
sinh, Hu v0 1a sy ton tai kha hitu, nhu la sy phu
dinh thuwec tai ctia sy kién. Sartre da viét: “Cdi kha
hiru g cdi ma Tw tai thiéu dé’la chinh né”; no6 la cai ma
chu thé thiéu dé€ la mot khéach thé; do d6, né khong

ton tai ngoai trtr nhu mot su thiéu hut.
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biéu tuong tw cling dang véi gia tri, tic la gia tri
chi ton tai khi n6 khong ton tai. Boi vi ngay ca khi
gia tri xuat hién hodc dwgc nhan thic trong mot s6
hanh ddng nhat dinh, né van ndm ngoai chiing va
tao thanh gidi han hodc muc tiéu ma chiing hudng
t6i. Twong tu, tri thic, trong d6 khach thé (tw than)
te hién dién trude y thiee (tw than), la mot moi
quan hé vo hiéu hoéa, boi vi khach thé khong thé
dwoc cung cdp cho y thirc ngoai trix nhw 1a cai

khong phai la y thtc.

Hon nita, mot sy ton tai khac la nhw vay chung
nao no khong phai la cta tdi; do do, sy phu dinh
la “cdu triic cdu thanh cia sy ton tai cua nhirng nguoi
khic”. Nhung viéc quy gian sy ton tai thanh Hu v
c6 thé dan dén hai hudng: né c6 thé dan dén viéc

nhan manh vao su thiéu y nghia.

Sw phi ly cua su ton tai va moi du phong kha di
nhu da xay ra trong Sartre, Camus va chu nghia
hién sinh v than; hodc né ¢é thé dan dén viéc im
kiém mot moi quan hé truc ti€p hon gitra sy ton tai
va Htru thé, vueot ra ngoai nhiing kha nang cau

thanh cta su ton tai, d& Hiru thé tw boc 10, it nhat
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la mot phan, trong su ton tai thong qua ngoén ngt,
dtrc tin hoac mot hinh thitc ton gido huyén bi nao
do, nhw da xay ra trong giai doan sau cta tw teong
Heidegger, trong Jaspers, va trong tat ca cac hinh

thirc ctia cht nghia hién sinh than hoc.

CACH THUC VA PHONG CACH TON TAI
CUA CON NGUOI

Chu nghia hién sinh khong bao gio la chu nghia
duy nga theo dung nghia ctia thuat ngir nay, boi vi
moi kha nang hién sinh déu lién hé ca nhan véi su
vat va voi nhitng nguoi khac. Do6i khi n6 dwoc
trinh bay nhu chu nghia nhan van theo nghia no
dat sd phan con nguoi vao tay chinh con nguoi.
Nhung quan diém d6 bi bac bo bdi tat ca cac trao
luu ctia phong trao, bat dau tir Heidegger, nhan
manh vao tinh wu tién va chu dong ctia Ton tai doi
véi su ton tai cta con nguoi. Su do6i lap gitra hai
quan diém nay phu thudc vao cach cac nha hién

sinh khac nhau giai quyét van dé tu do.

Ca nhan lu6n thdy minh trong mét tinh huéng ma

cac kha nang cdu thanh cta anh ta bat ngudn. Doi
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voi Heidegger va Jaspers, tinh huong d6 quyét
dinh sy Iira chon ma anh ta dwa ra gitta cac kha
nang; nguoc lai, d6i véi Sartre, tinh hudéng dwgc
quyét dinh boi s lya chon. Do d6, chti nghia hién
sinh dao dong gitta khai niém vé moét s6 phan,
trong do, giong nhu amor fati ctia Nietzsche,
nguoi ta chdp nhan nhitng gi da dwoc lya chon, va
khéi niém vé mot sw tie do triét d€, theo d6 cac lua

chon duwoc duwa ra mot cach hoan toan tho o.

Theo quan diém th nhat, moi du dinh ctia cudc
song déu quay tro lai hoac bi quy gian vé tinh
hudng mano bt dau; kha nang ton tai, hanh dong,
y chi, Iua chon thuc sy, nhw Jaspers da chi ra trong
tac pham Philosophie (1932), 1a sy bat kha thi cua
viéc ton tai, hanh dong, y chi va lua chon theo mét
cach khac vdi ban chat caa sy vat, tirc la, khac voi

nhtng diéu kién thuc t€ ctia tinh hudng.

Theo quan diém th hai, dy phéng co ban, tic la
sw lwa chon nguyén thay, khong c6 diéu kién; nhuw
Sartre da ndéi: “Vi toi tw do, t6i phong chiéu toan by

khd ning ctuia minh, nhwng do do toi thiea nhin rang toi
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tw do va t6i ludn c6 thé huy diét dw phéng diu tién nay

va lam cho né qua di.”

Theo quan diém tht nhat, hay con goi la quan
diém tat dinh, qua kh quyét dinh tuong lai va
dong hda no véi chinh no; theo quan diém thit hai,
hay con goi la quan diém ty do, y nghia ctia qua
kht phu thudc vao duy phdéng hién tai. Trong
treong hop sau, ty do 1a mot dang nguyén rua.
Nhu Sartre da khang dinh: “Chiing ta d néi rang tu
do khong phdi la tw do dé’khong dwoc tw do va rang né
khong phdi la tw do dé’khong ton tai.”

Tuy nhién, ngay ca tir quan diém dinh ménh, van
cd mot su lpa chon dwoc dua ra: d6 la gitta viéc
hiéu va khong hiéu su hw vo ctia chinh minh. Theo
Heidegger, mot ngwoi dat duoc cai ma ong goi la
"sw ton tai dich thiec" khi anh ta hiéu dwoc tinh bat
kha ctaa tat ca cac kha nang ton tai, sw bat kha ma
dau hiéu hay thuat ngt cua nd la cai chét. Jaspers
khang dinh rang lwa chon duy nhat dwoc dua ra la
gitta viéc chdp nhan hay ttt ch6i tinh hudng ma
nguoi ta dong nhat véi né. Tuy nhién, viéc ti chdi

no la mot sy phan bdi khién ngwoi ta trd lai chinh

190



tinh hudng d6. Do d6, ban thé hoc hién sinh dao
dong gitra Hitu thé va Hu vo va két luan bang cach
coi Hu v0 la sy mac khai kha di duy nhat cua Htru
thé.

Trong phién ban vo than, nhu Sartre khang dinh,
chinh cd nhan 1a ngwdi "nd lye dé'trd thanh Chila" va
tur tiéu hao minh mot cach vo ich trong nd luc dé.
Trong phién ban vii tru hoc hay than hoc, chinh
Httu th€ can thiép, theo mot cach it nhiéu bi an

hodc an giau, dé€ ctru chugc con ngwoi khoi Hu vo.

NHAN LOAI VA CAC MOI QUAN HE GIUA
CON NGUOI

Nhan hoc hién sinh gan 1ién chit ché véi ban thé
luan cta nd. Sy phan biét truyén thong gitta tam
tri va thé xac (hay linh hon va thé xac) da bi loai bo
hoan toan; do do, thé xac la mot trai nghiém song
dong, mot phan khong thé thiéu ctia sy ton tai con

nguoi trong moi quan hé vai thé gidi.

Theo Sartre, “Trong mdi dw phong cuia Ty ngd, trong

moi nhén thire, thé xdc hién dién; chinh Qud khir tirc
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thoi, chirng nao né con cham dén Hién tai, dang lin
tranh né.” Tuy nhién, nhu vay, thé xac khong bi
gian lugc thanh mot dit liéu cua y thitc, thanh mot
biéu hién chu quan. Theo Sartre, y thtc la sy coi
m¢ lién tuc doi voi the gidi, mot moi quan hé siéu
viét voi nhitng sinh vat khac va do d6 vdi cdi tu
than.

Y thttc chinh 13 sw ton tai, hay nhu Jaspers noi, no
la “biéu hién cua hién hitu”. D€ tranh moi sy nhap
nhang cht quan, Heidegger da di xa dén mic tir
bo viéc stt dung thuat ngtt y thitc, thay vao do la
thuat ngtr Dasein, phtt hgp hon dé€ chi thuc tai con
nguoi trong tong thé ctia nd. Cling vi nhitng ly do
twong tu, su ddi lap truyén thdng gitra chu thé va
khach thé€, hay gitra cai toi va cai phi t6i, mat hét y
nghia. Dasein luén mang tinh ddc tht1 va ca nhan.
NO ludn la mot cai toi; nhung no cting ludn la mot
du phong ctia thé gidi bao gom cai t6i, quyét dinh

hodc diéu kién hoa cac phuong thirc ton tai ctia no.

Tat ca cac phuong thitc ton tai nhuw vay, nhu
Heidegger da chi ra trong kiét tac Sein und Zeit
(1927; Ton tai va Thoi gian), déu phat sinh tir mai
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quan hé gitta cai toi va thé gidi. Heidegger coi “sw
quan tim” la khia canh nén tang ctia moi quan hé
do, boi vi d6 1a méi quan tdm ctia ca nhan nham
dat dugc nhiing thit can thiét cho minh va tham
chi bién d6i chting bang lao dong ctia minh ciing
nhuw trao d6i ching d€1am cho ching phu hop hon

voi nhu cAu ctia minh.

Sw quan tdAm chitng minh rang ca nhan bi “ném vao
thé'gioi”, vao gitta nhitng sinh vat khac, nén d€ thé
hién ban than, anh ta phai ton tai gitta ho va su
dung ho. Bi ném vao, d6i véi con nguoi, cd nghia
la bi bo roi cho dong chay xody cuia van vat trong

thé€ gidi va cho tinh quyét dinh luén ctia chung.

Triét gia Martin Heidegger: Ton tai va Thoi gian
(tiéng Dtrc: Sein und Zeit) la tac pham 1én xuat ban
nam 1927 cua triét gia nguoi Ptc Martin
Heidegger va la mot van kién quan trong ctia chu

nghia hién sinh.
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Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831), mot
trong nhiing triét gia quan trong nhit ciia chi

nghia duy tam

Ton tai va Thoi gian c6 tac dong dang ke dén triét
hoc, ly thuyét van hoc va nhiéu linh vuc khac sau
nay. Mac du gay tranh cai, vi thé€ ctia n6 trong lich
st tri tué da duoc so sanh véi cac tac pham cua
Immanuel Kant va G. W. F. Hegel. Cu6n sach cd
gang khoi phuc ban thé hoc théng qua viéc phan
tich Dasein, hay "hién hitu trong thé'giéi”. N6 cling

nodi bat véi mot loat cac tir méi va ngdén nglr phirc
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tap, ciing nhu cach tiép can mo rong vé "tinh xic
thic" nhu mot phuong tién dé€ nam bat va d6i mat
voi nhitng kha nang doc ddo va htru han ctua ca

nhan.

Ton tai va Thoi gian ctia Martin Heidegger da
chuyén déi triét hoc trong thé ky 20 bang cach ¢
gang hiéu y nghia ctia sy ton tai. Hay, nhw

Heidegger noi, la Dasein.

Ong d3t cau hoi: nhitng trai nghiém ctia chting ta
trong qud khtt va hién tai, nhitng hy vong va nédi
s¢ hai cua chung ta vé tuwong lai, dinh hinh nén su
hiéu biét ctia chuing ta vé “hi¢n hitu” nhu thé nao?
Martin Heidegger, mot triét gia voi nhiing tu
twong khé hi€u nhung quan trong, da co6 anh
huong trong lanh vic ctia minh trong thé ky 20.
Ong sinh ra & Dtec vao nam 1889 va danh ca cudc
doi d€ c§ gang hidu y nghia ctia sy ton tai ctia mot
vat. biéu nay da dua o6ng tro thanh mot trong
nhiing nha tw twong quan trong nhat cua thoi dai

minh.
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Nam 1927, Martin Heidegger xuat ban cudn “Hién
hitu va Thoi gian”, mot tac pham da thay doi triét
hoc mai mai. N6 hoan toan pha v& cach moi tha
van ludn duwgc thuc hién. Trong cudn sach nay,
Heidegger gidi thiéu cac khai niém nhu Dasein
(thwong dwoc dich la “hién hitu & d6”), noi ré“mg
chung ta nén suy nghi vé vi tri cia con nguoi trong

thé gidi ho dang song.

Theo Heidegger, su bo roi d6 xay ra tdt yéu trong
su ton tai khong dich thuc, su ton tai hang ngay va
v0 danh, trong dé moi hanh vi déu bi quy vé cung
mot mue d9, bi “chinh thirc hoa”, quy wdc va tam
thuwong. Chuyén phiém, to mo vu vo va su lap lo
la nhitng dédc diém ctia sy ton tai, trong d6 “Nguoi
ta noi thé" nay” va “Nguwoi ta lam thé" kia” ngu tri
khong thé tranh cai. Sy ton tai vo danh chi don
thuan la “0 cung” véi nhiing nguoi khac, chw
khong phai 1a su cung ton tai thye sy, diéu chi ¢6
dwoc thong qua viéc chdp nhan mot sd phan

chung.

Tat ca cdc nha hién sinh déu dong y vé si khé khan

cua giao ti€p, tirc 1a nhitng mdi quan hé lién chu

196



thé vitng chac. Jaspers c6 1& 1a ngredi nhan manh
nhat vé moi quan hé gitta chan ly va giao tiép.
Chan ly la va ¢ thé khac vdi su ton tai. Nhung néu
chu nghia cudng tin va gido diéu (tuyét doi hoa
mot chan ly lich sit) dwoc trdnh, thi cht nghia
twong ddi va chti nghia hoai nghi (khang dinh tinh
teong dwong ctia moi chan ly) dugc tranh. Cach
duy nhat con lai la su d6i dau lién tuc gitra cac
chan ly khac nhau thong qua mot sy giao tiép lién

chu thé ngay cang mo rong va sau sac hon.

CHU NGHIA HIEN SINH ANH HUONG PEN
POI SONG VA VAN HOA CON NGUOI

Chti nghia hién sinh la mot cach ti€p can triét hoc
vé cudc song, nhan manh tinh doc dao va biét lap
cta trai nghiém ca nhan trong mot v tru. Day la
mot phong trao triét hoc dugc phd bién vao gitta
thé ky 20, chu yéu thong qua cac tac pham cua
Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir, Martin
Heidegger va Karl Jaspers. K& tit d6, n6 da tro
thanh mot phan quan trong cua triét hoc hién dai,
va cac khai niém cdt 16i ctia né da duoc kham pha

trong van hoc, phim anh va cac phuong tién khac.
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Chti nghia hién sinh la mot cach ti€p can triét hoc
da dang v6inhiéu nhanh. Tuy nhién, vé cot16i, chu
nghia hién sinh tap trung vao ba cha dé chinh: tu
do lwa chon, trach nhiém véi liwa chon ctia minh va
tam quan trong cua viéc song dich thuc. Nhitng
nguoi theo cht nghia hién sinh chdp nhan quan
niém r??mg: Con nguoi dugc ty do lwa chon cudc
song ctia minh, va nhitng lwa chon nay tat yéu di
kem véi trach nhiém. Ho cling nhdn manh tam
quan trong cua viéc song mot cudc song dich thuc,
mot cudc song phu hop voi cac gia tri va niém tin
cta ban than, chit khdng phai mot cude song bi chi

phdi béi xa hoi hay quy wdc.

Chu nghia hién sinh da c6 anh huong to 16n dén
tue teong va van hda hién dai. Mdc du trong tam
chinh ctia né la su ton tai ctia cd nhan va quyén tu
do lwra chon, nhung né ciing dé cap dén cac chu dé
rong hon nhw chu nghia hw v, su phi ly, tinh xac
thye va sy doan két. Thong qua viéc kham pha
nhiing chu dé nay, cht nghia hién sinh da dat ra
mot thach thic quan trong d6i véi cac 161 song va

tw duy truyén thong. Chu nghia hién sinh la mot
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truong phai tue teong c6 anh huwong, nghién ctru y

nghia va muc dich ton tai ctia con ngwoi.

Immanuel Kant (1724-1804)
Nha triét hoc nguoi Diic

N6 xuat hién vao thé ky 19 va 20 nhw mot phan
tng d8i véi cac triét Iy truyén théng, chang han
nhu cua Immanuel Kant va Georg Hegel, nhitng
ngudi coi si ton tai dwoc dinh s&n boi mot quyén
nang cao hon hodc mot trat tw c6 httu. Nhing

nguroi theo cht nghia hién sinh bac bo y tuong nay,
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khang dinh rang moi ca nhan c6 quyén ty do xac

dinh muc dich va y nghia ctia riéng minh.

Tuy nhién, su tw do nay di kem véi rat nhiéu trach
nhiém va lo 1ang, vi n6 doi héi cd nhan phai ty dua
ra quyét dinh ma khong c6 su huéng dan hay chi
dao ttr bén ngoai. Trong giai doan dau, chu nghia
hién sinh chu yéu duoc phat trién béi cac triét gia
chau Au nhuw Seren Kierkegaard, Friedrich

Nietzsche va Martin Heidegger.

Sau nay, triét gia nguoi Phap Jean-Paul Sartre tré
thanh nhan vat noi bat nhat gan lién véi cht nghia
hién sinh. Sartre 1ap luan réng mdi cd nhan déu
dwoc tu do tao ra cac gia tri va y nghia cudc song
cua riéng minh, va su tw do nay cé thé vira mang
tinh giai phong vira dang sg. Ong ciing nhan manh
tam quan trong cta viéc hiéu rd mdi treong song
cta minh va dwa ra nhitng quyét dinh cd y thirc vé
cach song trong d6. Cac khéi niém va niém tin
chinh cua cht nghia hién sinh 6 thé dwoc tom gon

trong mot vai nguyén tac cot 16i.
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e Nhitng nguoi theo chu nghia hién sinh tin
vao tu do va trach nhiém; khong bi rang
budc boi nhitng quy luat hay chan ly dinh
s&n, cé quyen lya chon con dudng riéng ctia

minh trong cudc song.

¢ Nhing nguoi theo cht nghia hién sinh nhan
manh tam quan trong ctia “sw ton tai trieéc
ban chit”, nghia la nhiing trai nghiém va
hanh dong cua mot nguoi quan trong hon

khai niém tritu twong hay pho quat.

e Nhitng nguoi theo cht nghia hién sinh lap
luan rang moi ca nhan phai d6i mat véi cai
chét va su tat yéu ctia cai chét dé dat duoc

ti do va nhan thirc ban than thuece suw.

e Nhitng nguroi theo chti nghia hién sinh cho
rang con ngudi phai chdp nhan sy hon loan

cua thé gidi va no luc tao ra y nghia ttr no.

Chu nghia hién sinh da c6 tac dong sau sac dén
van hoda, dac biét la trong van hoc va dién anh.

Trong cac ti€éu thuyét nhu The Stranger ctia Albert
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Camus, cac chu dé hién sinh nhu trach nhiém ca
nhan, ty do lya chon, sy xa lanh xa hoéi va chap
nhan cai chét dugc kham pha thong qua cac nhan
vat phai d6i mat véi nhitng tinh hudng khé khan
ve dao dire. Tuong tw, cac b phim nhw The Seventh
Seal ctia Ingmar Bergman cting kham pha cac chu

dé hién sinh tir goc nhin dién anh.

Ernst Ingmar Bergman (1918 -2007), DPao dién
phim vad sdn khiu, kiém bién kich nguoi Thuy
Dién va la nha lam phim vi dai & quan trong

nhdt trong lich si dién anh.
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Chu nghia hién sinh cfing c6 anh huwong sau sac
dén nghé thuat va am nhac, truyén cam hiing cho
cac tac pham nhu sang tac cua Piet Mondrian va
am nhac ctaa John Coltrane. Chu nghia hién sinh
da c6 tac dong sau sdc dén vin hda, dic biét 1a

trong van hoc va dién anh.

Chu nghia hién sinh da bi chi trich vi nhan manh
vao quyén ty cht cd nhan va thiéu quan tam dén
cac van dé chinh tri hoac xa héi rong 16n hon. Cac
nha phé binh cho rang né khong giai quyét duoc
nhiing bat cong mang tinh hé thdong hodc khong
dwa ra dugc cac giai phap cu thé dé giai quyét

chang.

Nhirng nguroi theo chu nghia hau hién dai cing chi
trich cht nghia hién sinh vi n6 nhan manh vao su
Iwra chon ca nhan va bac bo cac chan ly hodc gia tri
phé quat. Gan day, da c6 nhiing nd lwc dung hoa
chu nghia hién sinh vdi cac treong phai triét hoc
khac nhu chti nghia Marx hay cht nghia n& quyén.
Cac nha hién sinh hy vong sé m¢ rong tu tuong
cua minh d€ dwa ra nhitng giai phap y nghia hon

cho cac van dé duong dai.
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ANH HUONG CUA CHU NGHIA HIEN SINH

Chu nghia hién sinh da c6 anh huéng sau sac dén
nhiéu khia canh ctia van héa, bao gom van hoc,
dién anh va nghé thuat. N6 da truyén cam hing
cho rat nhiéu nghé si va nha tw tudng, va duoc str
dung dé€ kham pha nhitng chu dé quan trong nhu
cai chét, tu do, sy tha hda va ban sic. Trong van
hoc, cht nghia hién sinh da dwgc sit dung dé kham
pha chiéu sau ctia y thitc con ngwoi va y nghia cua
sur ton tai. Cac nha van nhu Franz Kafka, Jean-Paul
Sartre, Albert Camus va Fyodor Dostoevsky déu
da kham phd cac chu dé hién sinh trong cac tac

pham cua ho.

Trong dién anh, cht nghia hién sinh da dwoc kham
pha thong qua cac cht dé vé sy tha héa, ban sac va
tw do. Cac bd phim nhw Ma Trdn, Blade Runner dé
cap dén nhiing ch dé nay trong nd lyec im hiéu y
nghia sau xa hon cua cudc sdng. Trong nghé thuat,
chu dé hién sinh thwong dwoc khai thac thong qua
cac tac pham triru twong va siéu thuc, 8 gang khac
hoa su phtic tap ctua trai nghiém con ngwoi. Cac
nghé si nhu Salvador Dali va Mark Rothko da st
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dung chu dé hién sinh d€ tao ra nhitng tac pham
thach thirc nguroi xem suy nghi vé cudc song theo

mot cach moi.

Chua nghia hién sinh cling ¢6 anh huong dén cac
nha triét hoc va hoc gia. Friedrich Nietzsche la mot
nhan vat chu chét trong su phat trién caa chu
nghia hién sinh, trong khi cac nha tu tuong khac
nhu Martin Heidegger va Jean-Paul Sartre da cé
nhitng dong gop quan trong cho linh vic nay.
Nhin chung, chti nghia hién sinh da c6 anh huéng
sau sac dén thé gidi van héa. N6 da duoc stt dung
dé kham pha cac chu dé nhu cai chét, tw do, su tha
héa va ban sic trong van hoc, dién anh, nghé thuat,

triét hoc va cac linh viec khéc.

Cht nghia hién sinh da truyén cam hing cho cac
nghé si va nha tu tedng kham pha chiéu sau caa y
thitc con nguoi va y nghia cua cudc song. Chu
nghia hién sinh la mdt treong phai triét hoc quan
trong can dwgc xem xét d€ kham pha nhiing cau
hoéi quan trong vé than phan con nguwoi. N6 da cé

anh huwong dén nhiéu khia canh ctia van hoa,
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chéng han nhu van hoc, nghé thuat, dién anh va

triét hoc.

Chti nghia hién sinh nhan manh dén ty do va trach
nhiém ca nhan, nhan manh tam quan trong caa
viéc tu dwa ra lga chon va song véi hau qua. Chu
nghia hién sinh cting nhan manh sy phi ly cua cudc
song va nhu cau tim kiém y nghia cudc song thong

qua sit gan két chan thue véi thé gidi.

TRIET HOC PHUONG TAY VE BAN THE CUA
CON NGUOI

Chu nghia hién sinh cua Jaspers va Sartre

Tuy nhién, Sartre phu nhan su ton tai ctia giao tiép
dich thyec. Theo 6ng, y thitc khong chi la sw vo hiéu
hda cta sy vat ma con la si vO hiéu hoa ctia nguoi
khac nhu la mot nguoi khac. Nhin vao mot nguoi
khac 1a bién ho thanh mot vat thé. D6 chinh la y

nghia sau xa ctia huyén thoai Medusa.

Ban than tinh duc, ma Sartre coi la mot khia canh

thiét yéu cua su ton tai, dao dong gitta bao dam va
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kh6 dam, trong dé hodc nguoi khac hodc chinh
minh chi la mét vat thé. Trén co so d6, moi quan
hé lién chu thé ro rang la bat kha thi.

Heidegger: Tinh canh con nguoi trén thé gidi

Heidegger da chi ra nén tang cia méi quan hé lién
chti thé trong ndi so hai. Khi mot ngwedi quyét dinh
tron thoat khoi sy tam thuwong ctia su ton tai v
danh, che giau sy hw v0 cta sy ton tai, hay sw phi
thiee t& ctia nhitng kha nang ctia né, dang sau 16p
mat na cua nhitng lo toan thuwong nhat, thi sy hiéu
biét vé sy hu v0 &6 dan anh ta dén viéc lua chon
kha nang duy nhat vo diéu kién va khong thé vuot
qua thugc vé minh: cai chét. Kha nang chét, khong
giong nhw nhitng kha ndng lién hé anh ta voi
nhitng sy vat khac va vdi nhitng con nguroi khac,

cb lap anh ta.

D6 1a mot kha nang chic chan, khong phai thong
qua bang chiing hién nhién ctia né6 ma boi vi né
lién tuc de nang lén sy ton tai. Hi€u dwoc kha nang
d6 c6 nghia 1a quyét dinh cho nd, thira nhan "khd

ndang bit kha thi cua bat ky sy ton tai nao" va séng vi
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cai chét. Gigng diéu cam xtc di kem véi sy hiéu
biét d6 1anoi sg hai, qua d6 ca nhan cam thay minh
dang “d6i mdt v6i ‘cdi khong’ ciia sw bt kha thi co thé

6 ctia sw ton tai (cua minh)”.

Nhung ca su hiéu biét vé cai chét 1an sy di kém
cam xuc cta né déu khéong md ra mot nhiém vu cu
thé, mot cach dé bién do6i hoan canh ctia chinh
minh trén thé gidi. Chung chi cho phép nguoi ta
nhan thirc duwgec van ménh chung ma tat ca con
nguoi déu phai tuan theo; va do d6, chuing mang
lai kha nang trung thanh véi van ménh do va tu
do chdp nhan sy tat yéu ma tat ca con ngwoi déu

cO chung.

Trong sy trung thanh dé bao gom tinh lich st cua
su ton tai, tiec 1a su 1dp lai caa truyén thong, su
quay tro lai véi nhiing kha nang ma tir d6 sy ton
tai da dwoc hinh thanh, s khao khat cho teong lai
nhiing gi da ton tai trong qué khtt. Va trong tinh
lich st d6, khong chi con nguoi ma tat ca van vat
trén thé giéi déu tham gia, véi tinh httu dung va
tinh cong cu cua chiang, va tham chi ca toan bo

Thién nhién nhu la trung tam cua lich st.
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No6i s¢ hai khong phai 1a ndi sg hai triede mot mai
nguy hiém cu thé. Bing hon, d6 1a sy thau hiéu
day cam xtc vé tinh hw vo cua ci ¢d thé, hay nhu
Jaspers da ndi, vé kha nang ctia Hu V6. Do d6, no
c6 chttc nang tri liéu o chd né dan dit su ton tai
ctua con nguoi dén voéi tinh chan thyc caa nd. Tk
sw sa nga vao tinh thuc t€ ma moi du phong déu
day con nguoi vao, ca nhan chi cé thé tie ctu minh
bang cach khong phéng chiéu, tic 1a bang cach dut
khoat budng xudi ban than vao hoan canh ma anh
ta dang & hodc bang cach thd o véi bat ky du
phéng kha di nao, vé diéu ma Sartre da ndi, "Vi
vdy, viéc say xin mot minh hay la lanh dao ciia cic quoc

gia déu nhiw nhau."

biém then chét ctia két luan dugce chdp nhén rong
rai nhat trong gioi hién sinh va thuc t€ thuong
dwgc dong nhat voi cha nghia hién sinh, 1a su d6i
lap gitra kha nang va thuec tai. MOt mat, su ton tai
duoc dién giai theo nhitng kha ning khong phai la
nhting kha ndng thuan tay logic hay biéu hién cua
sw thi€u hiéu biét ciia mot ngwroi vé nhitng gi ton

tai, ma dung hon, la nhitng kha nang hiéu qua, hay
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ban thé, nhitng kha nang cau thanh nén con nguoi

nhu vay.

Mit khac, d6i 1ap voi nhitng kha nang theo nghia
d6 1a mot thuee tai, mot cai tu than, mot thé gioi,
mot su siéu viét, mot sy hién dién thuc t€, khong
thé vuot qua va ap btic, ma ddi véi kha nang do,
la mot Hw v0 thuan tay. Mau thudn ma su d6i lap
d6 dan dén tré nén rd rang khi cing mot thuec tai
duoc dién giai theo nhiing kha nang: khi ban thé
cla su vat, chéng han, bi thu hep lai thanh kha
nang bi st dung; khi ban thé ctia nhitng nguoi
khac bi thu hep lai thanh kha nang ctia nhitng méi
quan hé vo danh hoac ca nhan ma ca nhan c6 thé
c6 voi ho; va khi ban thé cta su siéu viét, hay cua
Chda, bi thu hep lai thanh kha nang cua méi quan
hé, mdc du khong thé dién ta va bi an, gitta sy siéu

viét, hay Chua, va nhan loai.

Nguoi ta noi rf‘?mg mot cha nghia hién sinh mach
lac nén tranh bwdc nhay vot sinh t lién tuc gitta
Hitu thé va Hu v; khong nén nham 1an ban chat
van dé cua sy ton tai véi sy sa nga vao thuyec t€;

khong nén nham 1an tinh hitu han cta cac kha
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ndng voi s cam chiu tredc hoan canh, lwa chon
véi thuyét tat dinh, tu do bi gidi han boi cac gidi
han cta hoan canh véi sy thira nhén tinh tat yéu

hién hitu khap noi ctia Toan thé.

Nguoi ta cho rang chti nghia hién sinh c6 thé
huong loi tir viéc xem xét khoa hoc mdt cach ky
lwong hon, ma né chi coi la mét kién thiee chuan
bi, chwa hoan thién va khach quan hoda so voi suw
hiéu biét dich thuwc vé Htru thé, ma ndé coi la mot
phuong thitc ton tai co ban hon ctia con ngwoi trén
thé gidi. Khoa hoc ngay nay vi du vé viéc st dung
rong rai va mach lac khai niém kha thé trong cac
khdi niém chinh ma n6 st dung, dac biét la trong
cac lién nganh, trong sd d6 cé cac khai niém nhw
bat dinh, ngéu nhién, xac suat, mo hinh, du an, cdu

trac va diéu kién.
Abbagnano va Merleau-Ponty

Theo Merleau-Ponty, nhiing can nhac vé xac suat
bat nguodn ttr ban thé con nguoi, bdi vi ho duoc dat
trong thé gidi va bi bao pht boi s mo ho ctia cac

sy kién. Merleau-Ponty da viét trong cudn Hién
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twong hoc vé nhdn thirc (Phénoménologie de la
perception, 1945):

Maurice Merleau-Ponty (1908-1961)
Nha triét hoc hién tuong ludn nguoi Phdp

Tw do cua chung ta khong pha hty hoan canh caa
chting ta, ma gan lién véi né. Hoan canh ma chting
ta dang song la mot thuc thé moé. Diéu nay ngu y
rang nd vira kéu goi cac phuong thitc giai quyét
dac quyeén, vira te nd bat lyc trong viéc dat duoc

mot trong s6 chung. Theo quan diém do, ludn cd
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mot su tie do nhat dinh trong cac hoan canh, mac
du mttc d6 ctia n6 thay doi tuy theo tirng hoan

canh.
Y nghia caa Ton tai va sy siéu viét

Khai niém siéu viét la mot trong nhitng tw tong
triét hoc then chét dinh nghia su doc dao cua sy
ton tai con nguoi. N6 noi lén kha nang ctia con
nguoi vuot rangoai nhitng gi hiru hinh va tic thoi,
vuon toi nhitng coi tu tedng, sang tao va tam linh
khong bi gidi han boi thé gidi vat chat xung quanh.
Siéu viét khong chi la thoat khoi nhitng gidi han
cta thoi gian va khong gian; ma la vieot qua nhitng
trai nghiém titc thoi ctia chinh chiing ta thong qua
viéc st dung ngon ngtt, nghé thuat va ton gido, ba

khia canh co ban ctia con nguwoi.

Vé ban chat, siéu viét dé cap dén hanh dong vuot
lén trén hoac vuot ra khoi nhitng gidi han cua trai
nghiém thong thwong. Trong bdi canh tri€t hoc, nd
thuwong duoc do6i lap véi noi tai, dé cap deén trai
nghiém dwoc dat nén tang ¢ day va bay gio. Trong

khi noi tai lién quan dén khoanh khic hién tai va
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thé gidi vat chat, siéu viét la nhin xa hon nhiing gi
tiec thoi, tim ki€m y nghia va su hiéu biét trong
nhitng coi tritu teong, si€u hinh, hoac tham chi la
thiéng liéeng. Do do, khai niém siéu viét chi ra kha
nang doc dao cuia con nguoi trong viéc vuot ra
khoi thé gidi vat chat va tiép can véi nhitng khai
niém cao hon nhu dao dirc, sy ton tai va than
thanh.

Trong s6 nhitng nha tw twong duoc nhac dén
nhiéu nhat ¢ day, khai niém vé sy tat yéu ctia Ton
tai chiém wu thé nhu la nén tang cho cac dinh
huoéng siéu hinh hodc than hoc ctia ho. Heidegger
ngay cang nhan manh su hién dién to 16n cta Htru
thé trudc sy ton tai cia con nguwdi, bang cach gan
cho Htu thé moi sang kién va chi cho con nguoi
kha nang pho thac ban than cho Hitu thé va cho
nhitng su vat la phuwong thitc ciia ngdn ngtt Hiru
theé.

Ddi véi Heidegger, Hiru thé duoc dién giai t6t hon
thong qua ttt ng chi nhitng diéu pho bién nhat
trong cudc song hang ngay hon la thong qua viéc

phan tich cac kha nang hién sinh. Jaspers nhin thay
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st mac khai cta siéu viét trong cac mat m3, tic la
trong con nguoi, hoc thuyét, hoac tho ca, tat ca déu
c6 thé duwge dién giai nhuw bidu tuong ctia cac tinh
hudng hién sinh va trén hét la cac tinh hudng giéi
han, ma sy bat kha vuot qua cua chung, khi khoi
day su "ddm chim" hoan toan cua cac kha nang con
nguoi, khién nguoi ta cdm nhan duoc sy hién dién

cua siéu viét tuyét doi.

O mot hinh thie it triét ly hon, Htu thé duoc
Marcel hiéu la bi an, Louis Lavelle hiéu 1a hién
thuc hoan hao dam bao cac kha nang hién sinh, va
René Le Senne hi€u la gia tri tuyét d6i ma nguoi ta

gdp phai trong su gan giii tam linh ctia chinh minh.

Nha thian hgc theo cht nghia mé rong Rudolf

Bultmann

Dai véi Bultmann, nha than hoc ctia viéc phi than
thoai héa Kito gido, su ton tai phi dich thuc gén
lién v6i qué khit, véi thuc t€, véi thé gidi, trong khi
sy ton tai dich thiec mo ra véi twong lai, véi nhiing
diéu khong thuc t€, v6i nhing diéu khong thudc

veé thé€ gidi, vbi su két thiac cua thé gidi va véi
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Chua. Do d9, su ton tai dich thuc khong phai la sy
te phong chi€u cua con ngwoi vao thé€ gisi, ma
dung hon, la su te phong chiéu cua con ngwoi
trong tinh yéu va sy vang phuc Chaa. Nhung su
te phong chiéu d6 khong con la cong trinh cta tw
do con nguoi nita; no la sy kién ctru rdi, thong qua
dtec tin, budc vao nhitng kha nang tuwong lai ctia

con nguoi mot cach ky diéu.

Trong nhiing suy doan than hoc nhu vay vanhiing
suy doan twong tue khac, tién dé chung ctia cac nha
hién sinh dwgc thita nhan, titc 1a khoang cach gitra
sy ton tai ctia con nguwoi va Hiru thé. Hodc la ¢6 su
thtra nhan khoang cach d6, voi su ton tai dam
nhan vai tro cia ma quy (phwong an ma Sartre va
nhing ngwoi khac da minh hoa trudc hét trong cac
tac pham van hoc cua hg), hodc la sy thira nhan su
tham gia tiém an cta sy ton tai cua con nguoi vao
Htru thé thong qua mot sang kién tw phat ctia Hitu
thé.

Kierkegaard truedc d6 da phan biét ba giai doan ton
tai ma gitta chiing khong c6 sy phat trién hay tinh

lién tuc ma chi c¢6 nhitng khoang cach va budc
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nhay: giai doan tham my la giai doan ma nguoi ta
song vi khoai lac nhat thoi; giai doan dao duc la
giai doan dua trén sy On dinh va lién tuc cua cudc
song trong cong viéc va hdon nhan; va giai doan ton
gido la giai doan dwoc dac trung boi dite tin, ludn
1a mot “sw chic chin ddng so”, téec 1a mot ndi so hai
trd nén chac chan vé mot méi quan hé tiém an voi
Chua.

" bridgeman
images

Teologo Protestante (1884-1976), Nha thin hoc
Diic, gido sw Tan Udc tai Pai hoc Marburg.
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Cac giai doan dao dtic va ton gido gan nhu tuong
tng voi cai ma Heidegger va Jaspers goi lan luot
la sy khong chan thyc va tinh chan thyec caa hién
hitu. Nghé thuat khong phai la mot quy tac duoc
cac nha hién sinh hién dai cong nhan la méot giai
doan tuw cht; d6i vdi ho, né hau nhw ludon 1a mot
biéu hién thiét yéu cta chinh sy ton tai. D6i vdi
Jaspers, n6 la mot phwong thitc doc trong tu nhién,
trong lich stt, va trong con ngwoi, la mat ma cua sw
siéu viét, tic la biéu twong phu dinh ma sy siéu

viét dwoc boc 10.

Theo Camus, né la mot khia canh ctia sw noi loan
cua con nguwoi chong lai thé gidi. Nguwoi nghé sico
gang lam lai ban phéc thao vé thé gidi trudc mat
minh va mang dén cho n6 phong cach, ttc la su
mach lac va thong nhat, ma no6 con thiéu. Vi muc
dich d6, anh ta lwa chon cac yéu t6 ctia thé gidi va
tee do két hop chung d€ tao ra mot gia tri ma con
nguroi lién tuc thoat khoi nhung nguoi nghé si lai
nhan thikc va ¢8 gang cttu van khoi dong chay ctia

lich str.
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Theo quan diém do, nghé thuat sé la mot cach dinh
hinh lai thé gidi vueot ra ngoai nhitng hinh thitc
thye t€ ctia no, dé€ noé cd thé thé hién nhiing dac
diém tiéu cyc va phién todi cua ching. Nhiing
hwéng di cua nghé thuat duong dai, von da 6 tinh
ttr bo viéc mo phong thuec t€, tim thay sy bién minh

trong quan diém do.
José Ortega y Gasset

Than hoc ctia cht nghia hién sinh khong bo mac
con nguoi mot khi nhan ra sy vd nghia cta cac kha
nang hién sinh, con nguroi khong thé khong cam
chiu véi Htu th€, ma qua mot trong nhitng biéu
hién méi ctua nd trén thé gidi hodc bén ngoai ng,
dan dat ho dén mot ky nguyén méi. José Ortega y
Gasset, nha hién sinh va nha van ngwoi Tay Ban
Nha, khi xem xét cac khia canh xa hoi ctia hién
sinh, da mo ta ky nguyén ctia minh bang s xuét
hién cua quan ching va su xa hdi hoa cta con
nguoi da dung lai ¢ viéc nhan ra cudc khung
hoang va su bat dinh hoan toan dang chi phoi
tuwong lai cua nhan loai (La rebelién de las masas,

1929; Cudc ndi loan cuia quan chang].
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Mat khdc, cht nghia hién sinh nhan van thitra nhan
chttc nang tich ciec va @ mot miee d6 nao dé quyét
dinh ma con nguoi co thé cd trong lich sit. N6 nhan
manh, nhu trong Merleau-Ponty, vé nghia vu cua
ca nhan trong viéc ganh vac trach nhiém ctia mot
hanh dong hiéu qua ddi vdi su bién ddi cua xa hoi

va ndi chung, ctia th€ giéi ma anh ta dang song.

José Ortega y Gasset (1883-1955)
Nha triét hoc & tiéu ludn nguoi Tady Ban Nha
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Theo hwdng ganh vac trach nhiém do, chu nghia
hién sinh chuyén sang cht nghia Marx, ma n¢ chia
sé nhiing chan doan vé sy ton tai nhu moi quan hé
nguyén thuy va khong thé xdéa bo ctua con nguoi
vOi thién nhién va véi xa hoi. Trong Critique de la
raison dialectique (1960; Phé phan Ly tinh Bién
chitng), Sartre da c8 gang tong hop gitta chti nghia
hién sinh va chu nghia Marx bang cach stra di
khai niém "dw phdéng" ma Ong bao vé trong tac
pham Being and Nothingness va bang cach st dung

khai niém bién chiing theo cach hiéu cua Marx.

Du phéng ma sy ton tai bao gom khong phai la két
qua cua mot lya chon tuy y nhu Sartre da ting
khang dinh truéc day, thay vao dd, né 1a mot su
diéu kién hda boi nhitng kha nang khach quan ma
Sartre dong nhat (cting nhw Marx) v6i “nhitng diéu
kién vt chat ciia sy ton tgi”. Tuy nhién, du an van la
ctia mot ca nhan cu thé véi mot y thire duy nhat,
nhung 1a cia mot ¥ thite ¢8 gang tro nén toan dién,
hodc tham gia vao méi quan hé véi nhiing nguoi
khac d€ cung véi nhiing nguoi khac tao thanh

nhitng nhom nguwoi ngay cang toan dién hon.
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Theo cach d6, n6 hwdng toi mot sy toan dién hoa
hoan chinh va dét khodt ma khong can vién dan.
Ly tri bién chitng chinh xac la mot qua trinh toan
dién hda ngay cang tang nhu vay; va hon nita, no
tré thanh nhan vat chinh thuce sy cta lich st va tro
thanh tht ma te do ndi tam ctia bat ky ca nhan nao

tham gia vao lich sit duwgc dong nhat.

Tt viéc bao vé tu do cta ca nhan, Sartre da chuyén
sang bao vé tinh tat yéu bién ching tuyét doi cua
lich st mdc du n6 dwoc ndi tam hda va dwoc song
boi cac cad nhan. Mot duy an lich st vé doi sdng con
ngudi, c8 gang loai bé nhitng dic diém ctia sy gia
tao hoac sw xa lanh khoi hién httu. Mot du an co
thé dua cha nghia hién sinh va chia nghia Marx
xich lai gan nhau, cudi cung lai danh mat, dudi
hinh thitc d6, tinh chat mao hiém va van dé cuano,
cting nhu nhéan thtec vé cac diéu kién va phuong

thirc hién thuwe hoda no.

Nhitng ddc diém do cling bi mat di trong “dw dn
siéu vigt” vé mot xa hoi moi do mot trong nhing
nha lanh dao cta Tan T3, triét gia ngwoi My goc

Duc Herbert Marcuse, xay dung. Trong khi nhan

222



manh yéu cau “dw dn siéu vigt” phai “phi hgp véi
nhitng kha nang thic té'mo ra 6 cdp dg vin héa vdt chat
va tri tué da dat dwoc”, Marcuse da giao pho viéc
hién thiec hdéa né cho mot Ly tri phi nhan cach va
chiém nghiém, diéu nay khong thé khong moi goi

“sw tir choi vl dgi” ctia xa hoi duong dai.

Phat trién theo nhitng hudéng khac nhau va déi lap,
chu nghia hién sinh da cung cdp cho triét hoc va
toan by nén van hdéa duwong dai nhiing cong cu
khai niém, ma ban chat va ky thuat st dung van
chua dugc lam r6. Vi du nhw cdc thuat ngt nhue
“tinh van dé”, “co héi”, “diéu kién”, “lwa chon”, “tw

do” va “dw dn”.

Midc du nhitng cong cu nhu vay co thé duoc sw
dung httu ich cho viéc dién giai su ton tai, tic la
dinh hudng nghién ctru triét hoc trong cac linh v
nhan thic luan, dao dtc hoc, my hoc, gido duc va
chinh tri, nhung diéu khong thé thiéu la truc ma
chung xoay quanh, tic la “kha ning” phai dwoc
trao cho mot dia vi ban thé hoc riéng, khong quy

gian n6 thanh Hu vo hay Hitu thé.
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Hon nira, diéu khong thé thiéu 1a mot d@ liéu tich
cuc phai dueoc nhan thitc trong kha nang, mot di
liéu co thé kiém ching bang cac ki thuat pht1 hop
va, tuy khong dua ra nhitng dam bao chac chan,
nhung cho phép nguoi ta dy doan va hanh dong
trén thé gidi vdi nhitng rui ro duoc tinh toan va véi

mot niém tin than trong.

Pieter Cornelis “’Piet” Mondrian (1872-1944)
tdc pham ciia Mondrian dwoc xdy dung theo
truong phdi “Tan tao hinh” (Neo-Plasticism)
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TONG KET:

No6i dung trong sach nay dwoc nghién cttu va gop
nhat tir nhiéu tai liéu tham khao qua nhiéu thé loai
gom: sach, bao, website, Internet, v.v... n6i vé mot
thoi dai khoang gitra thé ky thit VIII va thé ky th
IT trede Cong nguyen, mot thoi dai ma cac ton giao
16n va cdc triét gia vi dai cua phuong Dong xuat
hién nhu Khong Tw, Lao T, Ao nghia thu, Dtc
Phat, Zoroaster, cac nha tién tri vi dai ctaa Israel,
Hy Lap, thoi dai cia Homer va triét hoc c6 dién,
ciing nhut Thucydides va Archimedes. Thoi dai ma
con nguoi dang song la thoi dai cua khoa hoc, cong
nghé va la khoi dau cua moét thoi dai mdi, 1a van
ménh dich thuc ctia con nguoi, la thoi dai ma lan
dau tién con nguoi nhan thic duoc sy ton tai cua

chinh minh va vé nhitng giéi han ctia minh.

Cht nghia hién sinh hinh thanh khi nhiing lu6éng
tw twong triét hoc cia mot nhom céc triét gia xuat
hién gdm nha tiéu luan nguwoi Phap Michel de
Montaigne trong thé€ ky 16, nha toan hoc ngwoi
Phap Blaise Pascal trong thé ky 17 khi ho ban vé

ban chat con nguoi trong tac pham cua ho qua loi
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tuyén bd bat hu cta Socrates: "hay tu biét minh". Sau
d6, mot s6 cac nhan vat nhu Montaigne, Pascal,
Marie Maine de Biran, F.W.] von Schelling,
Dilthey, Martin Heidegger, Jean Paul Sartre,
Simone de Beauvoir thudc thé ky 19 & 20 ciling
duoc [an luot nhic dén vé nhting nhan dinh va tu

duy cta ho vé hoc thuyét hién sinh.

Trong thoi ky nay, Soren Kierkegaard dwoc coi la
ong to ctia cht nghia hién sinh khi 6ng dwa ra ly
thuyét rang moéi con ngudi 1a mot ca nhan, chi
khong phai xa hoi hay ton gido. Mdi ca nhan phai
chiu trach nhiém cho cudc sdng, sdng voi sw “chin
thanh” va "dich thuc" cta chinh minh. Con nguoi
khong don thuan la chu thé tw duy, ma con 1a cha

thé hanh dong, cdam nhan, va su song.

Tuy nhién, cé ngudn tin rang chu nghia hién sinh
(L'existentialisme) dwoc dat ra bdi nha triét hoc
cong gido nguoi Phap Gabriel Marcel vao gitta
nhitng nam 1940. L existentialisme est un humanisme
(Thuyét hién sinh la mét thuyét nhan ban) da dong
vai trd quan trong trong viéc phd bién tu tuong
hién sinh.
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Mit khac, mot s hoc gia cho réng thuat ngt hién
sinh chi duoc st dung cho phong trao van hoa &
Chau Au trong nhttng nam 1940 va 1950, va thuat
ngit nay da gan lién véi nhitng tdc phdm cta cac
triét gia nhu Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir,
Maurice Merleau-Ponty va Albert Camus. Tuy noi
vay, nhung dén thoi cua Kierkegaard hay thoi cua
Socrates, thi cdc hoc gia khac da st dung thuat ngt
hién sinh mot cach bao triim va gan lién véi quan

diém triét hoc cuia Jean-Paul Sartre.

Nhitng dong gop cua Jean Pau Sartre cho van hoc
dang ké thong qua 2 lanh vuec triét hoc va van hoc.
C)ng nhan manh mot cach song dong sy tw do,
trach nhiém va sy bdi tin. Ong da khdm pha than
phan con ngwoi thong qua tiéu thuyét, kich va tiéu
luan mot cach hiéu qua. Sartre da khic hoa nhitng
nhan vat d6i mat véi su lwa chon va phi ly mot
cach hap dan, chuyén tiép va két noi tw duy, tu su,

tac dong van hda mot cach lién mach.

Nhiing trang ké ti€p ndi vé cht nghia mo rong cua
Kierkegaard va Nietzsche. Ho tap trung vao trai

nghiém cht quan cta con nguoi hon la nhitng
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chan ly khach quan cua toan hoc va khoa hoc. Tiép
theo la su tai hién y tuéng ctia cht nghia hién sinh
do mot s6 nha van va triét gia da lam rd nghia
thém cac y twdng cua chu nghia hién sinh va tai
hién nhitng y twong dé chting tré thanh sau sac va
da dang, khong bi gian doan, khong mau thuan.
N tao nén sy lién tuc va thong nhat trong ca vat
chat va trtru tuong, nh3m dién ta sy hoan hao cta
cht nghia hién sinh. Nhitng nhan vat dwoc nhic
dén nhu Jean Paul Sartre va Albert Camus, Henri
Bergson, Edmund Husserl va Martin Heidegger.
Miguel De Unamuno Y Jugo, Ortega Y, Gasset Lev

Shestov, Nikolai Berdyaev, v.v...

Chuong 5, dé cap dén chu nghia hién sinh nhu mot
phong trao van hoc hién dai, xudt hién vao dau thé
ky 20 cha trong vao 3 tiéu dé: Sy lwa chon, tw do
va trach nhiém. Phong trao nay nhan manh vao
nhan thtre chu quan, dao diic va sy d6i dau voi cai
chét. Phong trao nghién cttu vé ban sac, muc dich
va tinh xac thuc, bac bd cac khudon khd xa hoi hoac

ton gido ap dat.
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Trong phan néi vé sw anh huong cua cht nghia
hién sinh qua tac phdm & tac gia da deé cap dén
Soren Kierkegaard (1813-1855), nha than hoc
Luther ngwoi Pan Mach. @ng la triét gia, thi si, nha
phé binh xa hdi va la tac gia ton gido duwoc dong
dao gidi hoc gia coi 1a triét gia hién sinh dau tién.
Cac tdc pham cua 6ng nhan manh dang ké dén dtc

tin, sw tuyét vong va tinh chan thuec.

Kierkegaard ciing da lam ndi bat sy cang thing
gitta trach nhiém ca nhan va moéi quan hé thiéng
lieng. Ong da anh huéng manh mé dén cac nha
van sau nay bang cach nhdn manh chan ly chu
quan. Anh huéng ctia 6ng da lién tuc vurot ra ngoai
triét hoc, xam nhap vao van hoc va la trung tam
ctia ban séc triét hoc & vin hoc ctia cht nghia hién

sinh ngay nay.

Sau Kierkegaard, ban thé va tac dong van hoc cua
Heidegge, da lam phong pha van hoc hién sinh,
viéc dng kham pha khéi niém “badn thé” da chuyén
ddi sau sac tri twdng tuong van hoc. Chu nghia
hién sinh da két hgp hiéu qua cac khai niém cua

ong, Heidegger nhdn manh tinh chan thuc, tinh
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thoi gian va cau hoi vé ban thé. Van hoc phan anh
cugc dau tranh cho su ton tai dich thuc trong thoi

gian.

Theo sau la Camus va phi ly trong tiéu thuyét.
Nietzsche trong chtt nghia hién sinh bac bo cac gia
tri tuyét d6i va da truyén cam hiing sau sac cho cac
nha van hién dai. V6i Nietzsche, 6ng ludn nhan

manh dén tw do, sang tao va vugt qua ban than.

Fyodor Dostoevsky da tién liéu chu nghia hién
sinh trong cac tiéu thuyét cia minh, cac nhan vat
ludn phai d6i mat véi ty do, tuyét vong, trach
nhiém dao dttc, sy xa lanh va su im lang thiéng
liéng mot cach sau sac. Chu nghia hién sinh bat
ngudn tir tiéu thuyét cta Dostoevsky, ong khac
hoa xung dot ndi tam gitra dixc tin, sw hoai nghi va
tw do.

Chuong 7 nhan dinh vé khai niém va chirc nang
cua su lwa chon qua cac khai niém vé sy tu do, lo
au, dau kho, lanh xa, gian d@, s¢ hai, tuyét vong,

v.v...mo0t cach mach lac giup chung ta hiéu rd hon
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vé cht nghia hién sinh vdi chitc nang caa tw do lya

chon va tradch nhiém ctia con nguoi.

Nhirng chi trich vé chti nghia hién sinh cting dugc
nhac dén, trong d6 Walter Kaufmann cho rang:
"cdc phwong phdp W cin cik sdu sic va sw khinh miét
nguy hiém cho 1y do da tré nén qud néi bit trong triét
hoc hién sinh." Chu nghia hién sinh trong van hoc
nghé thuat duoc nhac dén o chuong 11 nhu chu
nghia hién sinh trong van hoc, thi ca, phim anh,
van hoc n&t quyén, van hoc hau hién dai, tiéu
thuyét duwong dai. Va chuong cudi cung, chuong
12 két thiic vdi ban thé luan hién sinh & cau truc

ban thé cuia su ton tai con nguoi.

Tai Nam Viét Nam, sau nam 1963 chu nghia hién
sinh du nhdp vao mién Nam va cé anh huong dén
tang 16p tri thic chudng tv duy phong khoang,
hay van hoc céi mo. Mot mat, khong thé chdi cai
rang né dan dén phan tng "néi loan", "tdn hiéng
cudc doi" cia mot sd tri thire, hay thanh nién theo

tay hoc theo phong trao van hoc céi mo.
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Mait khac, n6 goi lén nhiing suy tu, tran tro vé than
phan con nguoi, y thitc trach nhiém trudc tinh
canh dat nudc va chon lya thai d¢ ting xt cing
nhw hanh dong nhap cudc vi tha nhan. Cé thé noi
chti nghia hién sinh da dap tng ndi wu tw ctia con
nguoi va khao khat tu do, nhu cau vé mat tinh than
cta minh trong hoan canh chién tranh, khién mot
sO trl thitc mang tu duy hién sinh ca nhan chua

nghia.

Lich st sau 1975, triét hoc hién sinh dwgc du nhap
tro lai Viét Nam va hap dan gioi trung luwu, trong
bdi canh mot nén kinh t€ thi treong gay phan hoa
xa hoi. Nha nudc Viét Nam ltc nay theo chinh sach
cai to kinh té, "doi méi", xu hudng theo Lién S6 ap
dung politico détente et perestroika. Tri€t hoc hién
sinh duoc song lai trong xa hdi cling nhu tw duy
con nguoi, ca nhan chu nghia vuc day

(I'individualisme s'est naturellement développé).
Tu twdng hién sinh anh hwdng xa hoi, duoc du

nhap trd lai Viét Nam va hdp dan giéi thanh nién

nam nit thudc 16p gidi trung luu, trong bdi canh
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mot nén kinh té' thi treong anh hudng cua triét hoc

hién sinh da gay anh huwong phan hoa xa hai.

Khdnh Lan nghién citu va suu tam
California, April 2026
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TAI LIEU THAM KHAO

- Tiéu lugn - Triét hoc va tdm 1y hoc hién sinh:

- https://www.studocu.vn/vn/document/dai-
hoc-khoa-hoc-xa-hoi-va-nhan-van-dai-hoc-
quoc-gia-thanh-pho-ho-chi-minh/tam-ly-
hoc-dai-cuong/tieu-luan-chu-de-8-triet-hoc-
tam-ly-hoc-hien-sinh/99480644

- THE TINH HIEN SINH va THOI GIAN
trong DOAN-TRUONG-TAN-THANH ctia
NGUYEN DU - (V5 Cong Liém):

- http://chimviet.free.fr/thoidai/vocongliem/v
cIn080_TheTinhHienSinh.htm

- Thuyét hién sinh qua tw twong triét gia, Vo
Cong Liem:

- https://vanthonhactrieuchau.blogspot.com/
2022/08/thuyet-hien-sinh-qua-tu-tuong-
triet-gia.html
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Thuyét hién sinh tie triét hoc dén vin chwrong,
Liéu Trwong:
https://tranthinguyetmai.wordpress.com/20
23/03/31/thuyet-hien-sinh-tu-triet-hoc-den-
van-chuong/

Chut nghia hién sinh: Sw hinh thanh va phit
trién:
https://trancongthang.com/chu-nghia-hien-
sinh/

Chii nghia hién sinh (existentialism), hay
thuyeét hién sinh:
https://spiderum.com/bai-dang/Chu-nghia-
Hien-sinh-Cuoc-doi-la-vo-nghia-ga9
THUYET HIEN SINH QUA TU TUONG
TRIET GIA- Vi Céng Liém:
http://chimviet.free.fr/thoidai/vocongliem/v
cIn077_ThuyetHienSinh2.htm

Hu Vo qua Tw duy triét hoc, Vo Cong Liém:
http://chimviet.free.fr/thoidai/vocongliem/v
cIln067_HuVo.htm

Triét hoc Martin Heidegger ”Sw thdt cuia hién
hitu”, Vo Cong Liém:
https://www.vanchuongviet.org/index.php
?comp=tacpham&action=detail&id=22689
Tiéu s, chut nghia hién sinh, déng g6p va tic
phdm cua Jean-Paul Sartre:
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https://vi.thpanorama.com/articles/filosofa/
ean-paul-sartre-biografa-existencialismo-
aportes-y-obras.html

Chi c6 Cong Ly khi c¢6 Ty Do, Nguyén Hitu
Liém”

Gi6i thigu Ly Thuyét Cong Ly cia John Rawls*
https://tapchitriet.com/?p=622

NHUNG TU TUONG GIA VI DAI
PHUONG DONG, Tic gid: lan P. McGreal
https://thuvienhoasen.org/a37337/nhung-
tu-tuong-gia-vi-dai-phuong-dong
J.P.Sartre va chii nghia hién sinh:
https://www.trithoc.info/2013/03/jpsartre-
va-chu-nghia-hien-sinh.html

TONG QUAN TRIET HOC CUA

NIETZSCHE, Nguyén Thanh Gidn

https://thuvienhoasen.org/al6926/tong-

quan-triet-hoc-cua-nietzsche

MARTIN HEIDEGGER: SU THAT CUA
HIEN HUU, VO CONG LIEM:
https://www.art2all.net/tho/vocongliem/hei

degger.html
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