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Impacto de edificios no

caminho da descarbonizacao

Com o futuro do planeta em
jogo, a necessidade de solucdes
sustentaveis nunca foi tdo clara
como agora. A mudanga do clima
vem se intensificando, fazendo com
que a transformagao dos segmentos
industriais seja uma prioridade
global. Em 2025, o Brasil sediara
a COP30, momento em que lideres
de todo o mundo se reunirdo para
discutir a transi¢ao energética e os
compromissos de redugao das emis-
soes de gases poluentes. Entretanto,
enquanto as industrias recebem
atengdo central nesses debates, a
construgao civil - um dos principais
segmentos consumidores de energia
e responsavel por uma significativa
pegada ambiental - ainda ndo ocupa
o devido destaque nas discussoes.

Em um cenério no qual o tempo
¢ um fator bastante critico, a mo-
dernizacdo do setor esta aquém da
urgéncia que a crise climatica exige.
Tanto constru¢des novas quanto as
existentes precisam ser integradas
aos esforgos para atingir as metas
globais de sustentabilidade, além
de promover o fortalecimento de
cidades mais resilientes.

De acordo com a Organizagdo
das Nagdes Unidas (ONU), em
2050, cerca de 68% da populagdo
mundial viverdo em areas urbanas
que, apesar de representarem ape-
nas 3% da superficie terrestre, con-
somem 78% da energia. Isso revela
um grande potencial para diminuir
0 consumo e as emissdes. As es-
truturas conectadas, por definicao,
utilizam tecnologias avancadas para
aprimorar a eficiéncia operacional
e ambiental. No Brasil, com sua

verticalizacdo crescente, essa mu-
danga pode ser crucial para atingir
as metas de sustentabilidade.

Para renovar a area de edifi-
cagdes, ¢ imprescindivel adotar
a digitalizacdo e a conectividade
como aliadas. Juntas, elas garantem
o0 uso automatizado de recursos e
viabilizam a integracdo com outras
infraestruturas, como redes elétri-
cas. Com o auxilio da internet das
coisas (IoT) e de ferramentas inter-
conectadas, os imoveis alcangam
um novo nivel de desempenho. Um
exemplo sd3o os sensores conecta-
dos que ajustam a temperatura ¢
a iluminag@o conforme a presenca
de ocupantes, resultando em uma
queda significativa de desperdicios
e viabilizando uma gestdo mais
eficiente.

Em regides nas quais a variagdo
climatica ¢ acentuada e eventos
extremos, como tempestades e
ondas de calor, s3o cada vez mais
frequentes, essas tecnologias se
tornam essenciais. Ao integrar sis-
temas com fontes renovaveis, como
a solar, ¢ possivel criar ambientes
mais confortaveis e assegurar que
aproducdo gerada seja armazenada
e utilizada adequadamente. Esses
dispositivos sdo configurados para
responder prontamente de forma a
ajustar a ventilagdo e melhorar a
qualidade do ar interno, bem como
empregar sombreamento dinamico
e ativar geradores, propiciando
o fornecimento continuo durante
periodos de alta demanda.

A implementagao de solugdes
em edificios inteligentes envolve
despesas iniciais mas, ao longo do
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tempo, os beneficios superam os
custos, resultando no controle das
despesas, maior competitividade no
mercado e valorizagdo do imovel.
Ao mesmo tempo, contribui para
0 aproveitamento mais estratégico
dos recursos urbanos.

As vantagens, contudo, trans-
cendem a questio econdmica. A
medida que mais projetos se tor-
nam inovadores, cresce a procura
por profissionais capacitados, im-
pulsionando a criacao de empregos
¢ o desenvolvimento de negocios
nos setores imobilidrio e de infra-
estrutura. Com a adocdo de alter-
nativas disruptivas, os projetos do
futuro vao transformar a paisagem
e se tornar pilares fundamentais na
construcao de cidades mais susten-
taveis e preparadas para os enormes

desafios das proximas décadas.

Por Patricia Cavalcanti,
engenheira elétrica

www.ncacomunicacao.com.br
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Vistoria da credibilidade

O primeiro investimento na conservacao do imovel comeca com a
vistoria de recebimento do imovel pela administradora.

Certa vez, conversando com um bem-sucedido administrador de imo-
veis, contou-me ele que um dos segredos de sua empresa € devolver ao
proprietario o imével em melhores condicoes do que o recebeu. E faz isso
comprovadamente, mostrando a vistoria de entrada e a vistoria de saida.

0 investimento no imével - mesmo as custas da imobiliaria em alguns
casos, segundo ele - é fundamental para que um bom relacionamento
de muitos anos nao se perca na hora da despedida. Clientes satisfeitos
fazem a imagem da empresa, principalmente ex-clientes satisfeitos.

O primeiro investimento da conservacao do imével comeca com a
vistoria de recebimento do imével pela administradora. Embora nao seja
praxe entre todas as imobiliarias, como podem vir a ser responsabilizadas
pelos prejuizos que, por sua culpa, causarem ao proprietario, € mais do
que conveniente que se determinem as condicoes

materiais do imével ao recebé-lo. Em cinco, dez anos nem o pro-
prietario nem o administrador terao memoria suficiente para dizer se o
imdvel estava em boa situacao ou nao, com os devidos detalhes.

Garantia

Maior, ainda, sera a necessidade de vistoria de recebimento caso
a imobiliaria garanta o contrato, como ocorre com as que oferecem
garantia de recebimento do aluguel. Ao assumir a responsabilidade pelo
aluguel, que é o principal, a administradora assume, via de consequéncia,
a res- ponsabilidade pelo acessorio, que sao os encargos e estragos da
locacao, exceto se for ressalvada essa parte no contrato firmado com
o proprietario.

Nao havendo vistoria de recebimento, presume-se que o imovel
oferecia condicoes de habitabilidade e se encontrava em perfeito es-
tado de conservacao. Ao devolvé-lo ao proprietario, a administradora
devera fazé-lo nas mesmas condicoes. Como medida de economia ou de
conveniéncia, a administradora podera optar por fazer vistoria somente
dos imdveis que nao estiverem em perfeito estado de uso e conservacao.
Ficara a resguardo de posteriores reclamacdes dos proprietarios (e as tao
temiveis acoes indenizatorias), pelo menos quanto aos itens anotados.

Solucdo pratica

Uma maneira pratica de resolver o problema da vistoria de rece-
bimento do imovel é considera-la realizada juntamente com a vistoria
de entrega do imével ao primeiro locatario. Para tanto, no contrato de
administracao far-se-a constar clausula nesse sentido: “Fica ajustado
que a vistoria de recebimento do imével, conforme clausula X, e que faz
parte integrante do presente contrato, € aquela firmada pelo locatario
na primeira locacao do imével apos a celebracao do presente.”

Nao esquecer, nunca, de pedir que o proprietario assine a vistoria,
seja a de recebimento, seja a de entrega ao locatario, juntamente com
duas testemunhas. E depois, manter um bom arquivo de documentos, pois
muitos e muitos anos poderao passar até que a vistoria seja descoberta
para servir como prova documental, em juizo ou fora dele.

Cuidados e atencoes a detalhes aparentemente sem importancia
fazem a diferenca entre o bom administrador e o fadado ao fracasso.
Cada ex-cliente insatisfeito leva seu inforttinio para mais de dez pessoas,
como mostram as pesquisas. Na administracao de imdveis, em que a
confianca é baseada em resultados palpaveis, isso € mais do que evidente
e talvez seja a principal causa do crescimento de umas e da diminuicao
e desaparecimento de outras carteiras de administracao.

CONDOMINIOS
GARANTIDOS

Antecipacao e cobranca
de faxas condominiais

Conquiste a saude financeira
do seu condominio para
manter as contas em dial!

SAIBA MAIS
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ENCONTRO

Prefeitos compartilham iniciativas que inspiram
novas tecnologias na admlmstragao publlca

Inovagao ¢ a chave para melhorar
ainda mais os ambientes urbanos ¢
promover felicidade para as comu-
nidades. Na conversa entre prefeitos,
Eduardo Pimentel, de Curitiba, desta-
cou a importancia de ter o suporte da
tecnologia para criar as ferramentas
que melhoram o dia a dia do cidadao.
O encontro com a prefeita de Sao
José dos Pinhais, Nina Singer, ¢ de
Maringa, Silvio Barros, foi durante
o Dialogo com Prefeitos, dentro da
programagao do Congresso do Smart
City Expo Curitiba, na Ligga Arena,
mediados pelo CEO do iCities, Beto
Marcelino.

Para a prefeita Nina Singer, as
solugdes criativas para a gestdo tam-
bém geram beneficios ao cidadio.
Sao Jos¢ dos Pinhais tem mais de 60
mil inscritos no aplicativo de satide do
municipio, que sdo beneficiados com
0 monitoramento em tempo real de
todas as estatisticas de atendimento,
de cada posto de satde. “Esse acompa-
nhamento permite tomadas de decisao
e estratégias que melhoram a rotina

dos atendimentos”, explica.

A administragdo na palma da mao
foi uma das demonstragdes de inova-
¢ao de Eduardo Pimentel apresentadas
durante a abertura do evento. E as so-
lugdes nem sempre passam por gran-
des equipamentos. “As ideias simples
podem ser extremamente eficientes,
como o Domingo no Centro. Agora
temos um bom problema: manter uma
infraestrutura que atende o morador
do Centro e dos outros bairros, que
encontram na agdo atividades para
toda a familia”, disse.

Ficar atento a comunidade ¢ a
estratégia da Prefeitura de Maringa.
Silvio Barros destacou a escuta ativa
para o urbanismo colaborativo. Areas
publicas ociosas foram mapeadas pela
prefeitura, que também ativou uma
ferramenta de captura de sugestdes
dos moradores do entorno. “Tinhamos
areas e pracas bem estruturadas mas
sem uso. A partir da escuta, entende-
mos o que faltava para os cidaddos
frequentarem o espago e viabilizamos
os equipamentos urbanos solicitados”,

Comeca obra metropolitana para reduzir

alagamentos em Curitiba, Pinhais e Colombo

Dentro das celebragdes pelos
332 anos de Curitiba, o prefeito
Eduardo Pimentel acompanhou,
o inicio da construgdo de duas
bacias de contengdo no Rio Atuba,
importante interven¢dao de macro-
drenagem que acontece na Rua Irma
Schreiner Maran, no Santa Candida.
A intervengdo busca prevenir alaga-
mentos na regidao Norte da cidade e
também contribuir para o sistema
de drenagem dos municipios vizi-
nhos de Pinhais e Colombo.

A intervengdo, destacou Edu-
ardo Pimentel, é uma das maiores
executadas na cidade para enfrentar
os desafios das chuvas intensas,
cada vez mais comum em todo o
mundo. Vai beneficiar diretamente
os moradores dos bairros Santa

~ pet

Candida, Bairro Alto, Bacacheri,
Atuba e Cajuru, além da regido
metropolitana.

"O municipio ¢ Curitiba, mas
a obra ¢ metropolitana e muito
importante para conter enchentes
e garantir mais seguranca para a
populagdo. Estamos construindo
grandes bacias, lagos de grandes di-
mensdes para reservar uma volumo-
sa quantidade de agua, funcionando
como os parques Barigui e Tingui,
que ajudam a evitar alagamentos na
cidade”, disse o prefeito.

Aos moradores que foram
acompanhar a fase inicial dos
trabalhos, Eduardo Pimentel desta-
cou que, além da grande estrutura
reservatoria, a obra vai transformar
a area em espago de preservagao

explica.

Visao de futuro

O cuidado com o dia a dia esta
associado com as estratégias de visao
de futuro. E aqui a reforma tributéria
precisa mobilizar os chefes do execu-
tivo para prever o impacto na geragio
de receita dos municipios. “A alteragao
da arrecadacdo do setor produtivo para
0 consumo vai impor mudangas na
macroeconomia, especialmente mu-
nicipios altamente industrializados. E
preciso compor isso de alguma forma
e esse passo exige articulagdo entre as
liderangas”, disse.

Para a prefeita Nina Singer,
o crescimento econdémico de um
municipio com as caracteristicas de
Sao Jos¢ dos Pinhais — logistica, lo-
calizagdo e areas disponiveis — exige
preocupagdes com o futuro e a quali-
dade de vida dos cidaddos. “Temos a
preocupacdo de manter os beneficios
na propria cidade, pois ¢ no municipio
onde tudo acontece”, disse.

Uma das estratégias de gestdo

do meio ambiente e convivio das
pessoas. “Além da protecao contra
cheias, essa area se transformara,
no futuro, em um espaco de lazer
para a comunidade. E uma obra
inovadora, inteligente ¢ com a cara
de Curitiba”, completou.

Retencao temporaria da
chuva

A obra prevé a construgdo de
duas bacias para a reten¢do tempo-
raria da dgua das chuvas que ocupa-
rdo uma area de aproximadamente
100 mil m? e terdo capacidade de
armazenar até 150 mil m® de agua.A
area da implantagdo ¢ limitada entre
o Rio Atuba e as ruas Paulo Kulik e
Dario Nogueira dos Santos.

O volume de dgua que ficara re-
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o CHE?

Prefeito Eduardo Pimentel participa de plendria com os prefeitos de

Sdo José dos Pinhais e Maringa

inteligente ¢ apostar no planejando
de longo prazo, com a valida¢do da
sociedade civil organizada. Pimentel
destacou a formac¢do da comissdao
para o redesenvolvimento do Centro,
langada durante os primeiros dias da
atual gestao. Com o envolvimento
multissetorial, diferentes iniciativas
vao trazer a recuperacao da area cen-

tido nas bacias daria para encher 60
piscinas olimpicas. Todo esse vo-
lume sera escoado lentamente para
o rio, reduzindo a pressao sobre o
sistema de drenagem e prevenindo
alagamentos em ruas e casas.

Além das bacias de deten¢do, o
projeto inclui a implantacdo de ga-
lerias celulares, rede de drenagem,
pavimentagdo e paisagismo. Para
garantir a estabilidade das margens
do rio e evitar erosao, serdo utiliza-
das estruturas de gabido — gaiolas de
ferro preenchidas com pedras que,
ao longo do tempo, se integrarao a
vegetacdo local.

Via Parque

O projeto prevé também me-
lhorias na mobilidade urbana e na

HOSPEDAGEM

®

(41) 3015-5551

Rua Baltazar Carrasco dos Reis,2288
esquina com Nunes Machado

tral como ponto pulsante da cidade,
gerando negocios e seguranga. “Sao
estratégias de longo, médio e curto
prazos, que passam desde o atendi-
mento ao morador de rua até o retrofit
de edificios antigos ¢ o estimulo a
moradia e ocupaco do Centro. Vamos
liderar, mas a comunidade engajada ¢
que vai fazer a diferenca”, explicou.

qualidade de vida dos moradores.
Sera implantada a Via Parque, uma
nova via local de aproximadamente
1.000 metros que dara continuidade
a Rua Dario Nogueira dos Santos.
O trajeto contard com ciclovias
e recebera o plantio de arvores,
tornando-se um espaco de convi-
véncia e lazer para a comunidade.

Realizado em parceria com
o Ministério das Cidades, o in-
vestimento na obra sera de R$ 26
milhdes, com recursos municipais
e do Programa de Aceleragdo do
Crescimento (PAC), repassados via
Caixa Econdmica Federal. A obra é
coordenada pela Secretaria Munici-
pal de Obras Publicas (Smop). Os
trabalhos deverdo ser concluidos até
o primeiro semestre de 2026.
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Vale-creche para criancas de 0 a 3 anos sera lancado

em abril

As familias curitibanas que
aguardam vaga para criangas de 0 a
3 anos ganhardo a partir de abril o
vale-creche no valor de R$ 1 mil. O
langamento oficial do beneficio sera
feito pelo prefeito Eduardo Pimentel
no dia 2, no Palacio 29 de Margo.

O vale-creche, compromisso
de campanha do prefeito Eduardo
Pimentel, ¢ uma iniciativa inédita
na rede publica de ensino curitibana
nesse modelo. O beneficio permitira
o ingresso de criangas de 0 a 3 anos
em institui¢des privadas de ensino,
em carater transitorio, até que a
rede tenha condigdes de absorver a
demanda.

Como funciona

A prioridade ¢ para casos de
maior vulnerabilidade social. Po-
derdo receber o vale-creche fami-
lias com renda mensal de até trés
salarios minimos (valor estadual,
que varia de R$ 1.984 a R$ 2.275,
conforme a atividade).

O valor do voucher educa-
cional serd pago a familia e ndo a
instituigdo que presta o servigo. As
familias aptas a receber o beneficio
sdo as que ja estdo cadastradas no
Cadastro Online ¢ serdo procuradas
pela Secretaria Municipal da Edu-
cacdo, que fornecera as orientagdes
para utilizagdo do vale.

Caso o valor da mensalidade
da creche seja maior que o do vale,
a familia complementa. Sendo
menor, 0s responsaveis recebem o
valor exato da mensalidade.

A intengdo ¢ facilitar o acesso

das familias a uma institui¢do de
ensino perto de casa ou do trabalho,
enquanto aguardam a vaga nos
Centros Municipais de Educagao
Infantil (CMEIs) ou nos Centros de
Educacdo Infantil (CEIs) contrata-
dos da Prefeitura.

A Prefeitura de Curitiba estima
impacto anual de R$ 49,7 milhoes
com o atendimento de 3.445 crian-
¢as de 0 a 3 anos de idade, do Ber-
¢ario ao Maternal.

Para o secretario municipal da
Educacéo, Jean Pierre Neto, am-
pliar o acesso das familias que mais
precisam de creche é fundamental.

Cadastro Online

A solicitagdo de vagas na rede
municipal de ensino curitibana para a
faixa etaria de 0 a 3 anos € totalmente
online.Pais ou responsaveis que pre-
cisam de vagas devem entrar no site
e preencher os dados da crianga, que
precisa ter CPF. Sao cinco opgdes de
unidades que o sistema mostra dispo-
niveis perto do enderego informado.
As vagas sao preenchidas conforme
a prioridade, como casos de defici-
éncia ou vulnerabilidade. O cadastro
também traz as turmas disponiveis
em cada unidade educacional, para
facilitar o processo de escolha.
Quando a crianga for contemplada
com a vaga, a familia ¢ avisada pelo
e-mail cadastrado. O prazo ¢ de seis
dias para aceitagdo ou negativa da
vaga ofertada.

Ampliacdo da rede

Além de criar o vale-creche, a

Prefeitura de Curitiba tem mais es-
tratégias para ampliar o atendimen-
to de bebés e criangas na Educacao
Infantil, com a abertura prevista
de mais 36 Centros Municipais de
Educagao Infantil (CMEIs), que
oferecerdo mais nove mil novas
vagas na cidade, além da contrata-
¢do de mais vagas na rede privada,
via Centros de Educagdo Infantil
contratados (CEIs). O municipio
também busca terrenos e imoveis
que possam abrigar novas creches
publicas.

@ pousadajoaodebarro

LUGAR!

@ www.pousadajoaodebarro.com

LAZER E AVENTURA
EM UM UNICO

boia-cross | cavalgadas | cachoeiras | trilhas |
rapel | aguatrekking | pescaria | rafting

O beneficio permitira o ingresso de criangas de 0 a 3 anos em institui¢oes privadas de ensino até que a rede
tenha condi¢oes de absorver a demanda
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REALIZE SEU SONHO DE SER ESCRITOR!

NOCA Comunicagan e Editora Lida.

Publicagbes a partir
de 30 livros
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LIVRO PUBLICADO
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PRODUGAO E PUBLICAGAO DE LIVROS

TENHA SEU PROPRIO LIVRO PUBLICADO!

Conteudos de teses de mestrado ou doutorado, ou
de textos originais de autores independentes

Acesse nosso site e entre em contato

www.livroslegais.com.br I




Trabalhamos
= juntos.

A forca que move
Curitiba vem do trabalho
de quem acorda cedo
para batalhar, de cada
morador e dos
servidores que se
empenham para fazer

a cidade funcionar.
Neste més, celebramos
0 aniversario da capital
com iniciativas

que beneficiam toda

a populacao.

Bruna Buher Kureke
Engenheira da Secretaria
Municipal de Obras Publicas

CURITIBA
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Dicas de decoracao para
renovar amblentes no outono

A gerente de produto da in-
corporadora GT Building, Renata
Lafraia, traz seis orientagdes para
transformar os espacos e fugir do
famigerado “o outono ¢ sempre
igual”.

Aposte em tons terrosos

Mesclar cores ¢ essencial para
incorporar o outono a decoragdo.
Utilizar tons neutros, como branco,
preto e marrom, contrastando com
vermelho, laranja e amarelo, har-
moniza o ambiente e traz a sensagao
de imersdo na estagdo.

lluminacao

Luzes amarelas e difusas pro-
porcionam conforto e tranquilidade,
tornando o ambiente mais convida-
tivo. O contraste com luzes brancas
cria um efeito harmonioso. Apostar
em luminarias, abajures e pendentes
torna cada comodo tnico.

Decoracao tematica

Dé preferéncia a tecidos nos
tons da estacdo, como laranja,
amarelo, vermelho e marrom, es-
pecialmente se contrastarem com
neutros ou verdes. Isso reforga a
sensacdo de transicdo das estagdes.
Quadros de natureza-morta sao uma
excelente opcdo complementar.

Plantas que florescem
no outono

Para quem deseja manter a casa
colorida durante a estagdo, algumas
plantas sdo ideais como a amarilis
e o cip6-de-Sao-Jodo. Outra opgao
sdo os jardins de inverno, com plan-
tas que preferem sombra e se adap-
tam bem as mudangas climaticas.

Aposte em conforto e
aconchego

Investir em moveis como pol-
tronas, cadeiras e acolchoados
diversos, combinados a mantas e
tapetes felpudos, gera uma sensagao
de conforto e acolhimento.

Revestimentos de
madeira

A madeira oferece conforto
térmico ¢ um toque natural a de-
coragdo. Escolher espécies com
tonalidades alaranjadas ou averme-
lhadas ¢ ideal para harmonizar com
as cores do outono.
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O continua se reinventando
constantemente, sendo pega-chave
para a entrada de iluminagdo na-
tural, integracdo de ambientes
e eficiéncia térmica. De estética
atemporal e versatil, o vidro trans-
forma as residéncias com garantias
funcionais e sustentaveis.

“Nas residéncias, podemos
usar em praticamente tudo: janelas
panoramicas, divisorias elegantes,
tampos de mesa, boxes de banheiro.
A criatividade ¢é o limite”, explicam
as arquitetas Danielle Dantas e
Paula Passos.

O vidro é um material que alia
forma e fungdo. Por isso, a dupla
destaca, principalmente, a poténcia
da maior entrada de luz natural, vis-
to muito através das sacadas, facha-
das e janelas, o que contribui para
a reducdo do consumo de energia
elétrica e também promove a cria-
¢30 de ambientes mais acolhedores.

Além disso, o vidro ¢ recicla-
vel, o que o torna um aliado na luta
por mais sustentabilidade. Outras
caracteristicas como facilidade de

Os vidros sdo amplamente utilizados na decora¢do, como neste projeto
onde as arquitetas puseram uma mesa de centro de vidro

Versatilidade

dos vidros na
arquitetura
residencial

manutencdo e a alta durabilidade, o
item se mantém livre de problemas
comuns como envelhecimento ou
corrosdo, oferecendo uma solucéo
pratica e esteticamente agradavel
para residéncias contemporaneas.

Quanto a limpeza das superfi-
cies de vidro, os cuidados nao sao
complexos. Assim como qualquer
outro elemento da arquitetura, os
vidros exigem sim cuidados especi-
ficos para manter brilho e funciona-
lidade, mas a rotina de manutengao
recomendada inclui a remogao ime-
diata apenas de residuos pesados,
com uso de produtos especificos
que podem ser facilmente encon-
trados em supermercados.

A busca por privacidade sem
abrir mdo da luminosidade ¢ uma
das grandes tendéncias no design de
interiores, entdo diversas opgoes de
vidros sdo encontradas no mercado.
Dentre elas, as arquitetas acentuam:
vidros temperados, laminados, jate-
ads, serigrafados, reflexivos, com
peliculas ou persianas integradas e
polarizados.

MAURA MELLO
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VIDA EM CONDOMINIO

Inadimpléncia em condominios:
como evitar prejuizos e manter
a gestao em dia

Gerenciar a inadimpléncia em condominios é um
desafio comum, mas de extrema importancia para a
saude financeira do empreendimento. Com estratégias
eficazes, & possivel minimizar os impactos negativos.
Inicialmente, é essencial manter uma comunicacao
transparente com os condominos, informando-os sobre
a importancia do pagamento em dia e os problemas
causados pela inadimpléncia.

E raro ver comunicados que reforcem e listem todos
os problemas advindos do nao pagamento das despesas
condominiais, que sao destinadas a cada unidade. Por
exemplo, sera que o morador sabe que, se nao pagar
sua cota-parte referente a fracao ideal, o condominio
corre o risco de nao conseguir arcar com o pagamento
do salario do zelador, do porteiro, do seguranca, bem
como das contas de agua e manutencao dos elevadores?
Sera que os devedores estariam dispostos a participar
de uma assembleia para decidir qual dessas contas nao
sera paga naquele més?

Por isso, é fundamental definir critérios claros de
cobranca nas assembleias, esclarecer sobre os prazos e
as consequéncias, que podem ser severas e levar até a
perda da propriedade. O acompanhamento rigoroso dos
pagamentos é igualmente importante. Cabe ao sindico
e a administradora monitorarem regularmente os paga-
mentos e identificarem rapidamente os inadimplentes.

Sindicos devem estar abertos a negociar com condo-
minos em dificuldades financeiras, oferecendo opcoes
de parcelamento com prazos definidos em assembleia.
E crucial que tudo isso seja formalizado por escrito pela
assessoria juridica, para evitar mal-entendidos. Em casos
extremos, acoes judiciais podem ser necessarias para
recuperar os valores devidos. Essas acoes de execucao de
despesas condominiais costumam ter andamento rapido
e, caso os valores nao sejam liquidados, podem resultar
na perda do imdvel pelo devedor.

Portanto, colabore com o seu condominio. Lembre-se
de que, faca chuva ou sol, o sindico se esforcara para
pagar as contas do local onde vocé reside.

Fernando Augusto Zito - advogado militante na area de Direito Civil,
especialista em Direito Condominial; pos-graduado em Direito Tributario
pela PUC/SP; pos-graduado em Processo Civil pela PUC/SP; diretor
juridico da Assosindicos — Associagdo de Sindicos de Condominios
Comerciais e Residenciais do Estado de Sdo Paulo; colunista dos

sites especializados “Sindiconet”, Viva o Condominio, da revista “Em
Condominios” e palestrante.

&

o podcast do seu condominio

Envie sua davida para

condocastbrasil@gmail.com

CondoCast

Dicas para evitar erros comuns

em reformas e construcoes

Reformar ou construir um
novo espago exige atengdo aos
detalhes e muito cuidado para
evitar erros que podem compro-
meter o orcamento e o resultado
final. Desde o planejamento até
a execugdo, cada detalhe precisa
ser pensado de forma minuciosa,
pois um projeto bem-sucedido
depende de medig¢des precisas, do
alinhamento correto de objetos e
da garantia de que os equipamen-
tos funcionem de maneira segura
e eficiente.

Hoje, as tecnologias do setor
contribuem para facilitar a execu-
¢do de etapas que, feitas a mao,
exigem muitos calculos e uma
atencdo especial. Sobre o assunto,
Diego Prestes, especialista, desta-
ca a importancia de equipamentos
que agilizam etapas de instala-
¢do, medi¢do e manutencdo, por
exemplo.

“Nesse setor, um pequeno
erro em uma das etapas de execu-
¢do pode comprometer o projeto e

gerar um retrabalho que, além de
gerar custos em material e pesso-
al, pode influenciar no prazo de
entrega e finalizagdo. Por isso, o
mercado esta cada vez mais inven-
tivo em relagdo as tecnologias que
entregam exatidao e agilidade”,
explica.

Medir corretamente os
espacos

A primeira etapa para um pro-
jeto de reforma ou construgdo de
sucesso ¢ a medicdo precisa dos
espagos. Isso ¢ fundamental para
definir a quantidade exata de mate-
riais € moveis necessarios, além de
garantir que o design do ambiente
seja projetado de acordo com as
dimensdes reais. Utilizar trenas
manuais pode ser um processo
trabalhoso que, ocasionalmente,
resulta em erros. Porém, as tecnolo-
gias de medicdo a laser disponiveis
no mercado sao solugdes rapidas e
confiaveis.
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Alinhar itens de forma
correta

Uma das maiores frustragdes
ao realizar reformas e instalagdes
¢ perceber que prateleiras, quadros
ou espelhos ficaram tortos, exigin-
do retrabalho. Para evitar esse tipo
de problema, o setor ja conta com
alinhadores a laser, ferramentas que
projetam um feixe de luz em linha reta,
permitindo um alinhamento preciso e
automatico de diversos itens.

Medir a temperatura
de superficies e
equipamentos

Por fim, durante a reforma ou
construgdo de ambientes, especial-
mente na instalacdo de equipamentos
como fornos e ares-condicionados,
¢ essencial monitorar a temperatura
de funcionamento desses itens para
garantir que estejam operando de for-
ma segura e eficiente. Nesse caso, 0s
medidores de temperatura a laser pos-
sibilitam a checagem da temperatura
sem a necessidade de contato fisico.
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A primeira etapa para um projeto de reforma ou construgdo de sucesso é a medicdo precisa dos espacos
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SOLUCOES E PLANEJAMENTO

“Em Curitiba, a cidade é para pessoas. Todo o plane-
jamento, obras e solugoes implementadas pelo poder
publico tem como foco nossos moradores e sé valem se
melhoram a vida do cidadao.” A afirmacao foi feita pelo
prefeito Eduardo Pimentel, na abertura do Smart City
Expo Curitiba 2025. O prefeito defendeu que projetos e
programas de cidades inteligentes devem ir além da tec-
nologia digital, refor¢ando sua fungéo social e humana.

PEDRO RIBAS/SECOM

Prefeito Eduardo Pimentel ao lado do vice-prefeito Paulo
Martins, do CEO da Fira Barcelona, Ricard Zapatero, do
secretario estadual de Inovacgio, Alex Canziani e do diretor do
Icities, Beto Marcelino, participa da abertura do Smart City
Expo Curitiba

OO

CICLISMO DE ESTRADA | TEATRO
BRASILEIRO

0 espetaculo Os Mambembes
abriu a 33? edicao do Festival
de Curitiba, no Teatro Posi-
tivo. A peca é dirigida por
Emilio de Mello e estrelada
por grandes nomes do teatro
brasileiro. O evento foi rein-
serido no calendério oficial
da cidade.

A 12 etapa da Copa Curitiba de Ciclismo de Estrada 2025 movimentou as ruas da
cidade e reuniu 320 atletas no bairro Jardim Botéanico. O evento, que teve super-
visdo da Federagdo Paranaense de Ciclismo, fez parte da programacao especial do

aniversdrio de 332 anos da capital paranaense.
I . G |

Cena do espetaculo Os Mambembes,
no Teatro Positivo

OO0

EDICACAO A CULTURA

A artista plastica Cyroba Cecy Braga Ritzmann foi homenageada durante o evento

"Mulheres que criam o olharinverso da cultura", promovido pela Academia de Cultura

de Curitiba (ACCUR), em parceria com o IEP. O certificado reconheceu a dedicacéo

inabaldvel da homenageada a cultura em todas as suas formas, transformando

sua paixao em um verdadeiro legado de arte, conhecimento e inspiracédo para as
Copa Curitiba de Ciclismo de Estrada retine 320 atletas no Jardim Botinico geragOes presentes.
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LIDERES
EMPRESARIAIS

0 governador Carlos Massa Ratinho
Junior destacou os avangos que o
Parand alcancou nos udltimos anos
em diferentes dreas em um encon-
tro com empresarios, em Brasilia.
Ele foi o palestrante convidado de
um encontro do Lide, a maior e mais
influente organizacdo de lideres
empresariais da América Latina, e
falou sobre as politicas publicas im-
plementadas desde 2019 no Estado.

DIVULGACAO/IEP

ath
SE O PARANA FOSSEW

JONATHAN CAMPOS/AEN

0 governador Carlos Massa Ratinho ' ' A : - h
Junior participou no evento a convite do José Carlos Dias Lopes da Conceigao (presidente do IEP, Maria Inés Borges da Silveira (presidente da
presidente do Lide Brasilia, Paulo Octavio ACCUR) e Cyroba Cecy Braga Ritzmann
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PUCPR lanca coletanea “Psicologias em conexao -
interfaces, saberes e perspectivas”

A Pontificia Universidade
Catolica do Parana (PUCPR) pro-
moveu o lancamento da coletanea
de artigos Psicologias em conexao
— interfaces, sabeles e perspectl-

vas, uma produgdo coletiva que
retne reflexdes interdisciplinares
no campo da Psicologia. A obra
foi organizada pela Prof. Dra. Ana
Beat1 iz Dlas Pinto e pubhcada pela
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Editora Livros Legais.

O evento contou com a presenca
de docentes, pesquisadores ¢ estu-
dantes, além dos autores e autoras
que contribuiram com os capitulos
da coletanea. A publicagdo propode
uma leitura plural da Psicologia, des-
tacando sua relagdo com outras areas
do conhecimento e seu compromisso
com a realidade social, a escuta
sensivel e a praxis transformadora.

O prologo da obra ¢ assinado
por Dom José Antonio Peruzzo,
Grao-Chanceler da PUCPR e Ar-

cebispo Metropolitano de Curitiba,
que, em seu texto, ressalta a im-
portancia do didlogo entre ciéncia,
espiritualidade e compromisso ético,
pilares fundamentais da missdo uni-
versitaria da PUCPR.

A professora Ana Beatriz, que
coordena projetos de ensino e pes-
quisa nas areas da Psicologia, Teolo-
gia e Comunicagao, enfatizou a im-
portancia do trabalho colaborativo
¢ da construgdo de uma psicologia
que dialogue com diferentes saberes:
“Essa coletanea nasce do desejo de
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IMPORTA 25% DOS
FERTILIZANTES APLICADOS
EM LAVOURAS DO PAIS
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conectar experiéncias, trajetorias e
investigagdes que fazem da Psico-
logia um campo fértil de encontros
e de produgao de sentido”, destacou
durante o langamento.

A coletanea contempla temas
como saude mental, pastoral, espi-
ritualidade, praticas clinicas, pro-
cessos educativos, vulnerabilidades
sociais e os desafios éticos e culturais
da contemporaneidade, com sexu-
alidade, envelhecimento, suicidio,
luto, dentre outros. Os capitulos
apresentam abordagens tedricas e re-
latos de experiéncias que contribuem
para o aprofundamento da formagao
académica e profissional.

O langamento do livro foi pa-
trocinado pelas empresas curiti-
banas Neodent ¢ Radiocaos, que
desejaram dar apoio a esta iniciativa
educacional e ja esta disponivel
para aquisicao no site da Editora
Livros Legais, ampliando o acesso
a producdo cientifica de docentes e
pesquisadores vinculados a PUCPR
¢ a outras institui¢des parceiras.

Servico:
www. livroslegais.com.br

60% MAIS CAPACIDADE
PARA CARGAS DE GRAOS

PORTOS
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Noites mal dormidas podem

trazer riscos a saude mental

Cientistas da Universidade de
Montana, nos Estados Unidos, revi-
saram pesquisas feitas nos ultimos
50 anos e encontraram evidéncias de
que dormir mal afeta o funcionamento
emocional, trazendo consequéncias
sérias para a saude mental a longo
prazo. Segundo a analise, a falta de
sono reduz emogdes positivas, como
aalegria, e intensifica sintomas de an-
siedade. Além disso, os efeitos nega-
tivos ocorrem mesmo com pequenas
redugdes no tempo de descanso, como
dormir uma ou duas horas a menos do
que o habitual. O estudo, que foi pu-
blicado pelo American Psychological
Association, analisou 154 artigos de
28 paises.

Os avangos tecnoldgicos ¢ a
busca constante por produtividade
tém levado as pessoas a adotarem um
estilo de vida cada vez mais agitado e
conectado, dificultando o relaxamento
e comprometendo a qualidade do
sono. Como resultado, queixas sobre
insdnia e sono insuficiente tornaram-
-se mais frequentes. Um reflexo
disso ¢ o crescimento na prescricao e
comercializacdo de suplementos que
auxiliam na inducdo e manutengdo
do sono.

O engenheiro quimico Eduardo

I~

A falta de sono reduz emogoes positivas, como a alegria, e intensifica

sintomas de ansiedade

da Costa Nogueira explica que a me-
latonina € um hormoénio naturalmente
produzido pelo organismo e tem a
fungao de sinalizar ao corpo que € hora
de dormir. Mas engana-se quem pensa
que so6 ingerir melatonina antes de
dormir ¢ suficiente para garantir uma
boa noite de sono. “A recomendagio
¢é toma-la 30 minutos antes de deitar,
mas € essencial combina-la com boas
praticas de higiene do sono. Isso inclui
desligar a televisdo, desconectar-se do
celular e manter um ambiente com
pouca luminosidade. Essas medidas
favorecem a sincronizagdo do pico
natural de produgdo do horménio com

Alimentos que reforcam a

imunidade e afastam doencas

O nutrologo Daniel Magnoni
afirma que a alimentagdo balan-
ceada pode ser uma grande aliada
para aumentar a imunidade. O espe-
cialista aponta cinco grupos de ali-
mentos que desempenham um papel
fundamental para o fortalecimento
da imunidade e explica as razdes
para inclui-los na dieta diaria.

Frutos do mar: minerais e
Omega-3 para imunidade: ostras,
camardes, mariscos e alguns peixes
(salm@o ¢ atum) sdo fontes riquis-
simas de zinco, selénio e dmega-3.
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nco, selénio e 6mega-3

O zinco, em especial, favorece a
producdo de células de defesa e
combate processos inflamatorios.
Carnes: fonte de proteinas e
nutrientes essenciais - frango, carne
bovina e suina sdo fontes privilegia-
das de proteinas de alta qualidade,
um componente essencial para
ajudar na renovacgao celular e para a
producao de anticorpos. Da mesma
forma, carnes também oferecem
zinco, um mineral fundamental para
o fortalecimento da imunidade, ja
que ele auxilia no funcionamento

4
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o momento de adormecer”, explica.

Embora seja um suplemento se-
guro, algumas circunstancias podem
causar efeitos colaterais, como a inges-
tdo de doses inadequadas, hipersensi-
bilidade ao produto e interagdes com
outros medicamentos, especialmente
os usados para depressdo e insonia.
“Pessoas em tratamento para trans-
tornos mentais devem consultar um
médico antes de recorrer a melatonina,
pois muitos dos medicamentos pres-
critos ja contém substancias indutoras
do sono. Gestantes e lactantes também
devem redobrar os cuidados e sempre
buscar orientacdo de um especialista”,
reforga Eduardo.

das células de defesa do organismo.

Derivados do leite: fonte de
energia ¢ nutrientes - queijos e
iogurtes sdo conhecidos pela sua
riqueza em proteinas e calcio, mas
também oferecem vitamina B12,
nutriente indispensavel para o bom
funcionamento do sistema imuno-
logico. Seus compostos contribuem
para a regeneragdo de células e
ajudam o corpo a permanecer ativo
e protegido.

Ovos: rico em proteinas e
selénio - tém lugar de destaque
quando o assunto ¢ saude. Reple-
tos de proteinas de alta qualidade,
eles contribuem para a construgdo
e fortalecimento muscular, es-
senciais para manter o organismo
equilibrado.

Frutas citricas: a poderosa
vitamina C para reforcar as defesas
do organismo - sdo amplamente
reconhecidas por seu papel no forta-
lecimento do sistema imunolégico,
principalmente por serem ricas em
vitamina C, um antioxidante que
estimula a producdo de globulos
brancos, essenciais na defesa do
organismo.

Especialista explica
como evitar crises
alérgicas durante o

outono

O outono marca a transi¢ao
entre o calor intenso do verdo e
as temperaturas mais amenas do
inverno. Essa varia¢ao de temper-
turas combinada com a redugdo
da umidade do ar e o aumento da
concentragdo de poeira ¢ 4caros em
ambientes fechados, cria um cena-
rio propicio para a manifestagao de
sintomas de alergias, especialmente
entre aqueles que ja lidam com
condi¢des como com rinite, asma
e bronquite.

"Essa alternancia entre calor
e frio afeta diretamente o sistema
respiratorio, tornando-o mais sen-
sivel a inflamacgdes e infecgdes.
Com a queda na umidade e o maior
tempo passado em locais fechados,
a exposi¢cdo a agentes alérgenos
como poeira e dcaros aumenta sig-
nificativamente", explica Julinha
Lazaretti, bidloga.

A higienizagao correta dos am-
bientes ¢ essencial para minimizar
a exposicdo a agentes alérgenos.
O uso de solugdes especificas para
eliminar e repelir acaros, fungos e
bactérias reduz significativamente
o risco de alergias. Essas solugdes
podem ser aplicadas em tapetes,
carpetes, sofas, cortinas ¢ até roupas
e calcados.

O uso de capas protetoras ¢

Variag¢do de temperaturas cria um cendario propicio para a
manifestagdo de sintomas de alergias

recomendado por especialistas
como uma estratégia eficaz para
evitar crises alérgicas. Essas capas
impedem o contato direto com os
acaros e seus residuos, responsa-
veis por cerca de 80% das alergias
respiratorias.

Muitos produtos de limpeza
convencionais contém substancias
quimicas agressivas que podem
irritar as vias respiratorias e a pele
sensivel. Optar por versdes hipoa-
lergénicas, livres de conservantes,
corantes e derivados de petréleo,
reduz esses riscos e ainda mantém
a casa limpa e protegida contra
micro-organismos prejudiciais.
Formulas a base de 6leo de coco
ou terpenos citricos sdo alternativas
naturais que garantem alta eficién-
cia sem causar irritagoes.

A substitui¢do de cosméticos
tradicionais por versdes hipoa-
lergénicas também contribui para
evitar reagdes alérgicas. Muitas
fragrancias, conservantes e coran-
tes presentes em produtos comuns
tendem a desencadear irritagdes na
pele e nas vias respiratérias. Optar
por férmulas dermatologicamente
testadas e com pH neutro preserva
a saude da pele e reduz o risco de
sensibilizacao.
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CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Edificio residencial no Novo
Mundo recebe certificacdo inédita de Curitiba se
destaca com maior
valorizacao em 2024

O Green Building Council, prin-
cipal certificadora de construgdes
sustentaveis do mundo, concedeu
o selo GBC Condominio ao New
Urban Residence, edificio entregue
recentemente pela AGL Incorporadora
no bairro Novo Mundo, em Curitiba.
O empreendimento alcangou o nivel
Gold do sistema de certificagio inter-
nacional para edificios sustentaveis. O
residencial, que tem 25 pavimentos e
84 unidades, ¢ o primeiro de Curitiba
de categoria médio padrdo ou stan-
dard, de imdveis voltados para a classe
média, com essa certificagdo verde.

Com apartamentos com valores
médios de R$500 mil a R$800 mil, o
residencial tem itens de sustentabili-
dade e eficiéncia até entdo exclusivos
de edificios de alto padrdo ou dos
segmentos de luxo e superluxo. O
processo de certificagdo do New
Urban comegou com a concepcao
do empreendimento e teve o suporte
de consultoria especializada, a Forte
Ambiental, desde a etapa de projeto.

Com 84 unidades, o New Urban
tem projeto fotovoltaico de geragao de
energia renovavel para abastecer parte
do consumo nas areas comuns do con-
dominio. O projeto luminotécnico in-
clui sistema de sensores de presenga
em todas as areas comuns, opgao pelas
lampadas de LED e projeto arquitetd-
nico que otimiza o aproveitamento da
luz natural nas unidades e espagos de
uso compartilhado.

O empreendimento também ado-

PROJETO

Construtora transforma obras em pa

A Construtora Equilibrio pro-
move do projeto Construcdo So-
nora, que une musica e constru¢ao
civil para oferecer uma experiéncia
unica em seus empreendimentos. Ja
foram duas edigdes: A no empreen-
dimento Gran Solare e na obra do
Sangiovese Residencial, no Alto
da Gloria.

“Idealizado com o proposito
de unir construgdo civil e cultura, o
Construcao Sonora ¢ uma iniciativa
exclusiva que visa transformar os
empreendimentos em um palco para
apresentagdes musicais, criando
uma nova forma de vivenciar o
espago urbano e o conceito de mo-
radia”, explica Anna Paula Araujo,
diretora de incorporacao da Cons-
trutora Equilibrio.

Com quase 50 anos de historia
e mais de 300 mil m? construidos,
para a Construtora Equilibrio ser
sustentavel significa cuidar do
bem-estar de quem vive e ird viver
nos empreendimentos. Referéncia
em projetos que aliam qualidade

New Urban éo prlmelro eahfv icio voltado para a classe média a receber
o selo concedido as construgdes mais sustentaveis do planeta

ta tecnologias para conforto térmico e
acustico, que incluem esquadrias que
reduzem a troca de calor e os ruidos,
além de manta actistica nos pisos. Para
a economia de agua, o edificio conta
com sistema de reaproveitamento das
aguas pluviais e dguas cinzas para reu-
so nas descargas dos vasos sanitarios,
irrigacdo e limpeza das areas comuns.

O residencial também tem cen-
tral de coleta multi seletiva, para
separacdo aprimorada dos residuos
organicos e reciclaveis em vidros,
metais, papéis e plasticos. No terreno
vizinho ao empreendimento, a AGL
e a CWB Outdoor construiram uma
praga de uso comunitario, um projeto
de gentileza urbana assinado pela
Bloco Base. O espago, com jardim de
espécies nativas da Mata Atlantica,
horta comunitaria, areas para pets ¢
eventos, foi inspirado por iniciativas
de requalificacdo de areas ociosas

pelo mundo.

A constru¢do do New Urban
também seguiu os preceitos da gestdo
construtiva responsavel, com subsolo
unico, para remog¢ao de menor quan-
tidade de terra (preservacdo do solo)
e também o uso de materiais constru-
tivos de procedéncia certificada, que
nao contém produtos quimicos que
possam ser prejudiciais a satde dos
moradores. Além disso, a logistica das
obras resultou em reducao do impacto
ambiental com a geragdo de residuos
da construgao civil e a destinagdo cor-
reta dos mesmos. O empreendimento
também contempla cuidados com
a biodiversidade, com a preservagao
da vegetagdo que ja estava no terreno
e projeto de paisagismo que prioriza
espécies nativas de plantas para os
ambientes externos, que demandam
menos irrigagdo e custo de manuten-
¢do para o condominio.

Iniciativa é exclusiva e visa transformar os empreendimentos em um

palco para apresentagoes musicais
de vida e sustentabilidade humana,
a empresa esta comprometida com
o selo “‘Ser e Morar”, que destaca a
criagdo de ambientes que propor-
cionam uma qualidade de vida in-
tegrada ao desenvolvimento pessoal
e emocional dos moradores. “Esse
selo ¢ um reflexo da nossa visdo de

sustentabilidade humana, onde cada
detalhe importa. Trazer eventos
culturais para os canteiros de obra
refor¢a nosso compromisso com a
construcdo de lares que cultivam
o desenvolvimento e a harmonia”,
completa Anna Paula Araujo.

DIVULGACAO
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Mercado imobiliario

Reconhecida por diversos titulos,
como cidade modelo, cidade mais in-
teligente do mundo e capital ecoldgica
do Brasil, Curitiba também se destaca
como uma das melhores cidades para
se viver. Segundo o estudo “Desafios
da Gestao Municipal 2024”, da con-
sultoria Macroplan, a capital ocupa
o quinto lugar entre as 100 maiores
cidades do Brasil.

O mercado imobiliario reflete
essa relevancia. De acordo com pes-
quisa do The Latin Investor, Curitiba
esta entre as cidades mais procuradas
para moradia. Entre os fatores que
impulsionam a valorizagdo do setor
imobiliario em Curitiba estdo o facil
acesso a escolas, hospitais, supermer-
cados, parques, academias, além de
diversos servigos e atrag0es turisticas.

Com ampla infraestrutura, ruas
calmas e silenciosas, além de facil
acesso a0 comércio e servigos, o Cristo
Rei ¢ frequentemente citado como um
dos melhores bairros para se viver em
Curitiba. Para quem gosta de passeios
ao ar livre e ter contato proximo com
a natureza, a localizagdo privilegiada
permite rapido acesso ao Jardim Bota-
nico, um dos principais cartdes-postais
da cidade.

Dados levantados pelo Instituto
Paranaense de Pesquisa ¢ Desenvol-
vimento do Mercado Imobiliario e
Condominial (Inpespar) destacam
a forca da regido ao revelar que o
Cristo Rei foi um dos bairros mais
procurados para negociagdes residen-
ciais em marco de 2024, ocupando a
quinta posi¢do no ranking, com 4%
das buscas. O primeiro colocado foi
o Centro (9,8%), seguido por Agua
Verde (7,6%), Boqueirdo (4,9%) e
Santa Candida (4,5%).

Comprometida em promover
qualidade de vida, a GT Building vai
entregar neste ano o Explore Botanico,
um empreendimento de alto padrao lo-
calizado na Avenida Presidente Affon-

so Camargo, 1773, no Cristo Rei.

O projeto arquitetonico do em-
preendimento foi desenvolvido pela
Smolka Arquitetura, com destaque
para as fachadas de estética dinamica e
imponente, projetadas com a aplicagio
aleatoria de elementos verticais e hori-
zontais. O design de interiores foi cria-
do pela arquiteta Carolina Bastos, em
um estilo classico moderno, trazendo
elementos refinados e acolhedores,
valorizando o bem-estar e a vista para
0 Jardim Botanico.

O paisagismo, assinado pela
Takeda Arquitetura ¢ Urbanismo,
tem como conceito principal pro-
mover um o0asis urbano, priorizando
o design biofilico, com vegetagdes de
cores vibrantes e materiais teliricos
nas areas de estar, proporcionando um
maior contato com a natureza.

O empreendimento conta com
infraestrutura e tecnologia de ponta,
com 28 andares e um total de 184 uni-
dades, com dois ou trés quartos. Cada
unidade possui uma vaga de garagem,
distribuida em dois pavimentos. Com
amplos pavimentos exclusivos de la-
zer, a area comum do empreendimento
oferece piscina, bicicletario, mercado
de uso compartilhado, brinquedoteca,
espagos gourmet interno e externo,
area fitness e miniquadra poliespor-
tiva, areca de convivéncia externa
com fireplace, espago coworking,
salao de jogos, boulevard mirante,
horta e saldo de festas. Essas facilida-
des, aliadas a localizagdo privilegiada,
proporcionam um estilo de vida sofis-
ticado e completo.

Outro diferencial do empreendi-
mento ¢ a funcionalidade pay-per-use,
que permite aos condominos contratar
e agendar, diretamente pelo aplicativo,
Servigos como pequenos reparos,
manutengao, personal trainer, aulas
de pilates, home care e muito mais,
garantindo praticidade e conveniéncia.

Com amplos pavimentos exclusivos de lazer, a area comum do
empreendimento oferece espago gourmet
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GASTRONOMIA

Por Marian Guimardes

Estilo e bom gosto aliado ao sabor

Adega Prudente 4
Cozinha e Bar € o mais
novo point gastronomi-
co de Curitiba. Espaco
charmoso e convidati-
vo tem no comando das
panelas a competente
chef Rita Delaé, de
longa estrada na gas-
tronomia. O empreen-
dimento, dos empre-
sarios Gabriel Mattioli
e Renata Chiuratto
Kubo, que junto com
a chef apostaram na
gastronomia Comfort
Food, onde o que che-
ga a mesa sao pratos
de muita criatividade
e sensibilidade.

A chef Rita Delaé
agrada porque as com-
binacées, um tanto
inesperadas, surpre-
endem pela forca, Pratos surpreendem pelos sabores e texturas
sabores e texturas. O
cardapio curto reflete esse tipo de independéncia. Apresenta cinco opcoes de
pratos executivos, com precos em conta.

Localizada na Alameda Prudente de Morais, 1218, a casa comporta 30 clientes
no saldo principal, 32 no deck, 6 em sala exclusiva e mais 12 na area externa,
totalizando 80 lugares.

A casa abre de segunda a sexta-feira para almoco das11hs as 15hs, e jantar
das 17hs as 23hs; aos sabados, vai direto das 11hs as 23hs da noite.

De segunda a sexta-feira, das 17hs as 19hs, o happy hour também tem sua

SUA PROXIMA VIAGEM

Por Mauricio Cesar Penteado Junior, bacharel em turismo e hotelaria,
professor e consultor

Turismo Pet Friendly

Ola pessoal, espero que estejam todos bem! Na coluna passada escrevi sobre
dicas de como organizar sua viagem do comeco ao fim.

Na 50° Coluna Sua Proxima Viagem, vamos entrar e conhecer mais sobre o
Turismo Pet Friendly no Brasil e como esta seu desenvolvimento, vamos la?

O Mercado Pet em 2024 faturou 77 Bilhdes de reais, o Brasil tem a segunda
maior populacao de caes, gatos e aves do mundo.

0 perfil de familia mudou muito e hoje varios casais optam por nao terem
filhos, ou somente um filho, buscando a companhia de um pet. O pet de hoje é
considerado um membro da familia, ele vive casa vez mais dentro de nossas casas
e muitas das vezes dorme junto em nossas camas. Isso faz com ele o investimento
em nem estar e saude crescam, aumentando a longevidade dos nossos bichinhos
de estimacao.

O crescimento de meios de hospedagem e estabelecimentos comerciais que
hoje sao Pet Friendly cresceu exponencialmente e uns 5 anos para ca. Falta muito
para que sejamos realmente um Pais Pet Friend, mas estamos no caminho certo.

Recentemente a Cia aérea AZUL, anunciou a mudanca de peso dos pets a bordo,
passando de 7kg para 10kg com a caixa de transporte, além de um marketing ma-
ravilhoso que fizeram plotando algumas aeronaves como se tivesse pets na janela.

No mundo, principalmente na Europa e nos Estados Unidos os aeroportos ja
recebem esse publico e oferecem varios servicos personalizados também. Aqui no
Brasil com os leiloes recentes de muitos aeroportos, a tendéncia é que a compe-
titividade aumente, e a infraestrutura em geral melhore, inclusive transformando
alguns aeroportos em referéncia Pet Friendly.

Mas nosso maior movimento no Turismo Pet Friendly é em viagens que a pessoa
vai de carro com a familia para destinos mais perto de sua residéncia, conhecido
como Turismo Regional.

As familias ndo querem deixar seu pet em casa e sim poder passar um final de
semana em familia viajando e aproveitando momentos juntos.

DIVULGACAO

vez. Cervejas especiais e vinhos se juntam a entradinhas e petiscos incriveis como
a Pancetta Defumada, Filé Mignon na Fonduta de Queijo, Moqueca de Popunha, a
Burata Assada, entre outras delicias que se juntam a tabua de frios de embutidos,
queijos e paes que surpreende pela original apresentacao.

A carta de vinhos também agrada. Sao mais de 50 rétulos, entre, tintos,
brancos, rosés, espumantes de varios paises, cuidadosamente selecionados para

Bolo trufado vegano
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Casa apresenta cinco opgoes de pratos

Chef Rita Delaé executivos

Adega Prudente Cozinha e Bar - Alameda Prudente de Morais, 1218. Abre para
almocgo e jantar de segunda a sabado. Informagdes e reservas (41) 3121-1218.

Marian Guimarades é jornalista e adora viajar. No dia a dia de sua profissao atuou em varias
areas. Da economia a politica, social, moda, cultura, turismo e gastronomia. E uma das
fundadoras da primeira Confraria Feminina de Vinho de Curitiba

Tanto viajando de aviao, quanto de carro proprio ou de onibus rodoviario, vale
lembrar que sempre terao que estar com a carteirinha de vacinacao atualizada e
na maioria dos casos com um laudo veterinario atestando sua satde para realizar
a viagem. Foras as leis vigentes para o transporte que para aeronaves € obriga-
torio a caixa de transporte, e para transporte terrestre pode ser usado também a
cadeirinha e o cinto de seguranca adaptado na guia peitoral do pet.

Muitos hotéis também passaram a nao s6 aceitar pets, mas também oferecer
muitos diferenciais e servicos para atender e cativar esse publico tao exigente!

O que antes era uma tendéncia, hoje é uma realidade, muitos meios de
hospedagem oferecem um kit no quarto que podem englobar: caminha, tapetes
higiénicos, brinquedinhos e muito mais.

Outros hotéis e pousadas criaram areas exclusivas contando com piscinas e
brinquedos tudo isso sendo supervisionados por funcionarios treinados em compor-
tamento animal. Outros também oferecem os servicos de banho e tosa, além de
contar com parcerias de hospitais veterinarios para qualquer tipo de emergéncia.

O setor publico também esta vendo a importancia de se ter leis mais rigidas
contra o maltrato animal e projetos de bem-estar como castracao gratuita e vete-
rinarios e hospitais veterinarios também gratuitos para a populacao mais carente
ou em vulnerabilidade. Tem cidades brasileiras que estao indo muito além disso e
se transformando em cidades Pet Friendly, é o caso de Fortaleza, que quer ser a
primeira capital Pet Friendly do pais, esta construindo hospital veterinario e varias
upas em bairros carentes totalmente gratuito para a populacao.

Esta treinando e incentivando o setor privado a investir e receber melhor esse
publico e esta com a lei para ser aprovado que permitira o pet entrar em todas as
praias da Capital do Ceara.

Rio de Janeiro, Santos e Natal sdo outras cidades que ja tem essa lei em vigor.

Com o setor pUblico incentivando o privado a investir, a cada dia aparece mais
restaurantes, parques, shopping, passeios € muitos mais aceitando com todo o
aconchego, conhecimento e estrutura que seu pet merece fazendo com que seu
passeio fique mais completo e agradavel para todo mundo.

Mas lembrando, infelizmente temos hoje no Brasil mais de 30 milhdes de
animais abandonados, se adotar, saiba que ele é uma vida e ndo um brinquedo,
seja responsavel.

Deu vontade de viajar? Sempre procure um agente de viagens para lhe ajudar
a montar a melhor opcéo para vocé!

Até a proxima Coluna Sua Proxima Viagem!
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Veterinaria revela segredos da Medidas preventivas

higiene dos felinos domeésticos ajudam a reduzir
a presenca de

Em lares onde os gatos reinam, os
tutores ficam em duvida: dar ou ndo
dar banho? A condigao “autolimpante”
dos bichanos pode ser considerada
suficiente? Pois bem, apesar de os
gatos costumarem se lamber para fazer
a propria higiene, em alguns casos
eles precisam da ajuda humana para
manter a limpeza em dia. A médica-
-veterindria Fabiana Volkweis revela
quando ¢ ou ndo necessario levar o
felino para o chuveiro.

De acordo com a especialista,
0s gatos s30 animais altamente higi-
énicos e, na maioria dos casos, ndo
precisam tomar banho. Isso porque
eles mesmos realizam diariamente o
grooming, que consiste em lamber
para escovar e remover sujeiras da
pelagem. “A lingua do gato ¢é aspera
justamente para facilitar essa limpeza,
contribuindo muito para seu conforto
e bem-estar”, explica.

Entre as excecdes, estdo aqueles
gatos com pelos longos, como os das
ragas Persa e Maine Coon, que neces-

sitam de cuidados especiais para evitar
que os pelos embaracem, incluindo
escovagao frequente e banhos ocasio-
nais. Outraraga que precisa de aten¢do
especial ¢ a Sphynx, conhecida pela
auséncia de pelos: "Esses gatos tém
a pele mais oleosa e necessitam de
banhos regulares para manter uma boa
qualidade da pele".

O banho também ¢ indicado
¢ quando os gatos t€m acesso ao
ambiente externo, como quintais ¢
gramados, ja que podem retornar
para casa mais sujos, afirma a docente
do CEUB. Ja gatos com problemas
dermatologicos podem precisar de
"banhos terapéuticos, que devem
ser prescritos pelo veterinario com
shampoos especificos e frequéncias
adaptadas a cada caso".

Para racas de gatos comuns, de
pelo curto, que ndo se enquadram
em situagdes especiais, Fabiana
Volkweis reforca que, preferencial-
mente, ndo é recomendado o banho.
“Caso o tutor julgue necessario, o

PARTE DA FAMILIA

Animais de estimacao sao a
pata direita da saude mental

Os pets deixaram de ser apenas
animais domésticos, passaram a ser
parte da familia e tem um importancia
afetiva para todos da casa. Segundo
uma pesquisa encomendada pela Pe-
tlove e realizada pela Quaest em 2024,
98% dos tutores brasileiros entrevis-
tados declararam que seus animais
trazem felicidade, apoio emocional
(96%) e seguranga (95%).

¥,

E os beneficios da convivéncia
com pets sdo cientificamente com-
provados. A pesquisa Human-Animal
Bond realizada pela Edelman Intelli-
gence revelou que 80% das pessoas se
sentem menos sozinhas na companhia
deum pet. Por isso, animais de estima-
¢ao sao recomendados para fazer com-
panhia a pessoas que vivem sozinhas
ou enfrentam isolamento social, diz a
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Os gatos sdo animais altamente
higiénicos porque eles mesmos
realizam diariamente o grooming,
que consiste em lamber para escovar
e remover sujeiras da pelagem

ideal ¢ limitar o banho a uma vez
por més, exceto quando houver
alguma recomendag¢do veterindria
especifica, como no caso dos gatos
da raga Sphynx", finaliza a espe-
cialista.

psicologa Soraya Oliveira.

“A companhia de um pet reduz
sintomas de estresse e ansiedade, visto
que contato com animais estimula a
liberagdo de ocitocina e reduz o hor-
monio do estresse, o cortisol. Ainda
combate a depressao, promove sen-
sacao de bem-estar e atenua a solidao.

Soraya ainda explica que os be-
neficios de conviver um pet permeiam
campos sociais e terapéuticos, visto
que possibilita o interagir com outros
tutores e ainda podem ser utiliza-
dos em terapias assistidas, como no
tratamento de autismo, Alzheimer e
transtornos de ansiedade e depressao.
“E recomendado inclusive para as
criangas, visto que promovem o desen-
volvimento de habilidades emocionais
e comunicativas, enquanto idosos
sentem mais proposito e alegria na
convivéncia com pets”, diz a doutora.

Ha quem diga, inclusive, que a
pior parte de ter um pet ¢ quando eles
se vao. A psicologa Soraya comenta
que o luto pela perda de um pet pode
ser t30 intenso quanto a perda de um
ente querido, dado como ¢ inserido
no contexto familiar. Diante disso,
ela da dicas sobre como passar por
€sSe Processo.

“Aceitar esses sentimentos faz
parte do processo de luto. Converse
sobre seus sentimentos, compartilhe
sua dor com amigos, familiares ou gru-
pos de apoio pode ser reconfortante.
Nao se sinta culpado por querer adotar
outro pet. Saiba que isso ndo significa
esquecer seu pet anterior. Cada animal
tem seu proprio espaco € importancia
na vida do tutor”, indica Soraya.

PIXABAY
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carrapatos

Os tutores devem inspecionar seus cdes apos passeios, verificando

patas, axilas, orelhas e virilhas

E muito provavel que os tutores
de pets ja tenham ouvido falar sobre
a “doenga do carrapato”, mas mui-
tos desconhecem os reais impactos
dessa enfermidade. O nome popular
se refere, na verdade, a duas enfer-
midades: a erliquiose e a babesiose,
ambas transmitidas pelo carrapato
marrom (Rhipicephalus sangui-
neus). Como todo carrapato, ele ¢
um hematéfago obrigatdrio, ou seja,
precisa sugar o sangue do hospe-
deiro para sobreviver. Durante esse
processo, o carrapato se contamina
quando pica um animal infectado e,
ao picar um segundo cdo, transmite
os agentes causadores da doenga do
carrapato para o cao.

“A erliquiose ¢ a babesiose
sdo as principais enfermidades
que caracterizam o que se conhece
popularmente como doenga do
carrapato. Embora ambas tenham
a mesma via de transmissdo e
afetem as células de defesa do cao,
elas agem de maneira distinta no
organismo. E importante destacar
que essas doengas sdo graves e
exigem tratamento imediato, sendo
que o quadro clinico e progndstico
sdo variaveis de acordo com a gra-
vidade da infec¢do, a resposta do
organismo, a espécie do patégeno
envolvido no caso e até a presenca
de comorbidades”, explica Marina
Tiba, médica-veterinaria.

O diagnostico de ambas as
doengas deve ser realizado por um
médico-veterinario, que analisara
o historico do animal e solicitara
exames laboratoriais, como he-

mograma, sorologias ¢ PCR, para
diferenciar a erliquiose da babe-
siose ¢ indicar o tratamento mais
adequado.

O tratamento varia conforme o
agente causador da doenga. No caso
da babesiose, utiliza-se um antipa-
rasitario intravenoso, enquanto a
erliquiose é tratada com antibidticos
administrados por via oral. “Mesmo
que o animal apresente melhora
nos primeiros dias, ¢ essencial que
o tutor siga o tratamento até o fim,
conforme a orientagdo veterinaria,
para garantir a cura completa e evi-
tar recaidas”, reforca a profissional.

Dado o impacto significativo
da doenga do carrapato, a prevengao
¢ amelhor estratégia para manter os
cées protegidos. O uso regular de
carrapaticidas ¢ fundamental para
evitar a infestagdo e, consequen-
temente, o risco de transmissdo de
babesiose ¢ erliquiose. Além disso,
os tutores devem inspecionar seus
cées apds passeios, especialmente
em areas com alta incidéncia de
carrapatos, verificando patas, axi-
las, orelhas e virilhas. Consultas
periddicas e exames preventivos
também sdo essenciais para identi-
ficar a doenga em estagios iniciais,
aumentando as chances de um
tratamento eficaz.

“Ao adotar esses cuidados, é
possivel preservar a qualidade de
vida dos cées e evitar complicagdes
associadas a doenga do carrapato,
garantindo bem-estar ¢ seguranca
para os animais ¢ suas familias”,
finaliza Marina.
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Broa de centeio curitibana

e oficialmente Patrimonio
Cultural da cde _

A tradicional broa de centeio
curitibana recebeu o titulo de Patri-
monio Cultural Imaterial de Curitiba.
O reconhecimento foi concedido pelo
Conselho Municipal do Patriménio
Cultural a iguaria que ha mais de 150
anos faz parte da identidade gastrono-
mica da capital paranaense, presente
namesa das familias e nas mais antigas
padarias da cidade.

O pedido de tombamento foi
apresentado pelo Sindicato da In-
dustria da Panificagdo e Confeitaria
do Estado do Parana (Sipcep) e por
mais de um ano passou por analises e
debates antes da aprovagdo. Este ¢ o
terceiro bem imaterial da cidade regis-
trado pelo Conselho Municipal desde
a sua criacdo, em 2016. O primeiro
foi a Feirinha do Largo da Ordem,
em 2018, e o segundo as gameleiras
da Praca Tiradentes, em 2024.

O titulo refor¢a a importancia his-
torica e cultural da broa de centeio, que
chegou a cidade com os imigrantes da
Europa Central no final do século 19.
Colonos vindos da Polonia, Alema-
nha, Russia, Bielorrtssia ¢ Ucrania
trouxeram a tradi¢ao da panificagdo
com centeio, adaptando-a ao longo
das décadas.

Pelorelato do Conselho, em Curi-
tiba, a receita adquiriu caracteristicas
proprias, como a alta propor¢ao de
centeio (pelo menos 40%) misturado
ao trigo e o uso de fermentagao natural.
Essa mistura ocorreu entre as décadas

290,
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presidente do SIPCEP
de 1920 ¢ 1940, com o racionamento
do trigo, especialmente no periodo da
Segunda Guerra Mundial.

Ao contrario de outras regides do
Sul do Brasil que também receberam
imigrantes dessa regido da Europa e
que tem tradi¢do em broas, a versao
curitibana abandonou ingredientes
como milho e batata. A broa de centeio
em Curitiba virou simbolo do convi-
vio social e foi servida em eventos
historicos da cidade, como a visita do
Imperador do Brasil, Dom Pedro II,
no século XIX, e ado Papa Jodo Paulo
I, em 1980.

Legado gastronémico

Para Eduardo Henrique Enge-
lhardt, proprietario da Padaria Amé-
rica e vice-presidente do SIPCEP, a

NEGOCIOS

Advogada alerta para riscos do
contrato de gaveta na aquisicao e
venda de imoéveis

No mercado imobilidrio brasi-
leiro, o termo "contrato de gaveta"
¢ frequentemente utilizado para
descrever um tipo de acordo de
compra e venda entre comprador e
vendedor, realizado sem a partici-
pacdo ou anuéncia de institui¢oes
financeiras. De acordo com o Co6-
digo Civil Brasileiro, em seu artigo
1.245, a propriedade de um imovel
s0 se transfere com o devido regis-
tro em cartorio de imoveis.

Segundo a advogada imobi-
lidria Gabriela Pereira, esse tipo
de contrato ¢ bastante comum no
Brasil, especialmente quando o
comprador ndo consegue compro-
var a renda necessaria para obter
um financiamento bancario ou esta
com o nome negativado.

“Nesses casos, o comprador € 0
vendedor formalizam um contrato
privado de compra e venda, muitas
vezes com o auxilio de uma procu-
racdo. Contudo, esse procedimento
ndo ¢ suficiente para garantir a
transferéncia legal da propriedade
do imovel. O 'contrato de gaveta',
portanto, ndo ¢é reconhecido pelo
banco nem registrado no cartério de
imoveis, o que acarreta uma série de
riscos”, explica Gabriela.

A especialista ainda destaca os
riscos legais significativos para am-
bas as partes envolvidas nesse tipo
de transacdo. Para o comprador, o
principal risco ¢ a perda do imovel,
mesmo apos o pagamento integral
do valor acordado.

“A validade do contrato de

Eduardo Henrique Engelhdrdt, proprietario da Padaria América e vice-
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importancia do registro ¢ a permissao
para potencializar ¢ alavancar os me-
canismos de transmissao da tradi¢do
das broas de centeio.

A ideia do legado da broa €, se-
gundo Eduardo, contribuir ndo s6 com
o turismo gastrondmico de Curitiba,
mas também fazer com que os curi-
tibanos conhegam a receita ¢ possam
voltar a fazer as broas de centeio em
suas proprias casas.

“A broa de centeio transcende a
propria receita. Desde 1913, o carro-
-chefe da padaria América é a broa de
centeio, que mantém a mesma receita
¢ o modo de preparo, mas assim como
ela, diversas padarias tém as broas
de centeio como carro-chefe, ou esta
entre os produtos mais vendidos”,
aponta.

gaveta, do ponto de vista juridico,
s6 se aplica entre comprador e
vendedor. Ou seja, o contrato ¢
valido apenas para as partes que o
assinam, mas nao tem efeito perante
o agente financeiro ou o cartdrio de
registro de imoveis. No entanto, €
possivel regularizar a situacdo do
imovel por meio de uma consul-
toria juridica especializada, que
pode analisar os documentos ¢ as
circunstancias envolvidas no caso
e orientar sobre a melhor forma de
regularizar a transacdo. Algumas
pessoas sugerem que a usucapiiao
seria uma solu¢do, mas essa nao
¢ uma alternativa adequada para
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resolver a questdo”, alerta.

CIDO MARQUES

ECONOMIA

Com crescimento de
63% em seis anos,
PIB do Parana chega
a RS 718 bilhoes

Com um crescimento nominal
de 63% em seis anos, o Produto In-
terno Bruto (PIB) do Parana saltou
de R$ 440 bilhdes em 2018 para
R$ 718,9 bilhdes em 2024. O salto
foi de R$ 278 bilhdes no periodo,
0 que ¢ superior ao PIB total de
Pernambuco ou Mato Grosso, por
exemplo. Os nimeros foram di-
vulgados pelo Instituto Paranaense
de Desenvolvimento Econdmico ¢
Social (Ipardes).

O PIB ¢ a soma de todos os
bens e servigos finais produzidos
no Estado, e o aumento nominal
leva em conta os valores monetarios
correntes, ou seja, considerando os
efeitos da inflagcdo no periodo.

Somente na comparagdo com
2023, quando o PIB paranaense foi
de R$ 671,3 bilhdes, o crescimento
nominal foi de R$ 47,6 bilhdes.
Este resultado foi alcangado mesmo
diante de um cenario com condig¢des
climaticas desfavoraveis, com pou-
cas chuvas, o que afetou a produgao
agricola e energética no periodo.

De acordo com o diretor-pre-
sidente do Ipardes, Jorge Callado,
o crescimento tem sido consistente
ao longo dos anos, o que revela a
solidez da economia paranaense.
“Tanto ¢ que em 2025, quando espe-
ramos um contexto climatico mais
estavel, a economia estadual devera
apresentar uma performance ainda

mais destacada, com bons niveis
de produgdo em todos os setores da
economia”, afirmou.

Setores

O setor de servigos foi o que
representou a maior fatia do PIB
paranaense em 2024, com um va-
lor acumulado ao longo do ano de
R$ 394,4 bilhdes. Na sequéncia, a
industria registrou um valor acumu-
lado de R$ 164,9 bilhdes.

Segundo o Ipardes, os resulta-
dos dos dois setores ao longo do ano
podem ser atribuidos principalmen-
te a elevagdo do poder aquisitivo
dos paranaenses, com a baixa taxa
de desemprego e 0 aumento real dos
salarios, e a ampliagdo da capacida-
de manufatureira, em funcao dos
investimentos industriais realizados
nos ultimos anos no Estado.

Completam ainda o resultado
do PIB anual do Parand o valor
acumulado pela agropecuaria,
de RS 64,7 bilhdes, e o valor dos
impostos pagos no periodo, que
representaram R$ 94,9 bilhdes.

Considerando apenas o 4°
trimestre de 2024, o valor acrescen-
tado ao PIB paranaense foi de R$
176,5 bilhdes, sendo que R$ 100,6
bilhdes foram provenientes dos
servigos, R$ 42,7 bilhdes sio rela-
cionados a atividade industrial e R$
6,7 bilhdes relativos a agropecuaria.

paranaense em 2024

O setor de servigos foi o que representou a maior fatia do PIB

RODRIGO FELIX LEG/SEIL
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Auxiliode RS 20 mil é o

Marco de 2025

Lei estabelece novo

empurrao para familias terem Marco Regulatério
da llha do Mel

habitacao propria

A concessao de subsidios
do programa Casa Facil Parana
ja ajudou milhares de familias a
conquistarem uma moradia propria
em todas as regides do Estado. O
beneficio, de R$ 20 mil por fami-
lia, é repassado pela Companhia
de Habitagao do Parana (Cohapar)
como parte do pagamento da entra-
da em financiamentos imobiliarios
da Caixa Econdmica e o acesso a
ele pode ser feito online, a partir
de um cadastro no site da empresa
estadual.

Para ter acesso ao recurso do
Estado, ¢ preciso ter renda mensal
maxima de até quatro salarios mi-
nimos nacionais — o equivalente a
R$ 6.072 em 2025. Outros critérios
incluem ndo possuir casa propria e
nao ter participado de outros proje-
tos habitacionais do poder publico
anteriormente.

A liberacdo do dinheiro de-
pende de uma andlise técnica da
Cohapar a partir da ficha cadastral.
Na sequéncia, também sera neces-
saria a aprovacao do financiamento
pela Caixa Econdmica no ambito
do programa Minha Casa Minha
Vida. Entre outros critérios, o ban-
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Para ter acesso ao recurso do Estado, é preciso ter renda mensal maxima de até quatro saldrios minimos

nacionais

co avalia a existéncia de eventuais
restri¢des de créditos ou outros
financiamentos ativos para consi-
derar a capacidade de pagamento
das prestagdes.

Como participar

O primeiro passo para ter aces-
so ao dinheiro ¢é efetuar o cadastro
familiar no site cohapar.pr.gov.br/
cadastro. Além de informacgdes
documentais, dados sobre renda,
situagdo de moradia e composicao
familiar, os interessados devem in-
formar o municipio onde pretendem
adquirir o imovel, pois os cadastros
sdo segmentados por cidade.

Os interessados deverdo obri-
gatoriamente concordar com as
disposicoes legais definidas pela
Cohapar. As normas estabelecem
como os dados informados pelos
inscritos serdo utilizados pela em-
presa, como funcionam os proces-
sos de convocacdo e classificacdo
das familias e quais as responsabili-
dades de quem faz o preenchimento
das informagdes.

O cadastro ¢ valido por dois
anos e os dados devem ser mantidos
sempre atualizados. Isso porque
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informagdes contidas na ficha de
inscri¢do sao utilizadas como cri-
tério para analise ¢ aprovacdo das
familias em cada projeto. O telefone
e e-mail também precisam estar cor-
retos e ativos, ja que a continuidade
dos processos ¢ comunicada por
meio destes contatos.

Apds a conclusio do cadastro,
o Comprovante de Cadastro de
Interessado (CCI) sera emitido au-
tomaticamente para ser impresso ou
salvo no aparelho eletronico usado
para a inscri¢do, com o envio de
uma copia via e-mail. Com este
documento em maos, ¢ possivel
entrar em contato com a construtora
responsavel pelo empreendimento
para dar continuidade a negociagao
ja considerando o desconto nas si-
mulag¢des de financiamento.

Se a proposta for aprovada
pela construtora e a familia tiver o
cadastro aprovado pela Cohapar ¢
a Caixa Econdmica, os R$ 20 mil
sdo transferidos diretamente para
o banco e usados no abatimento
total ou parcial do valor de entrada
estipulado em contrato. A medida
também contribuiu com a reducdo
do valor das prestagcdes mensais.

RAFAEL GOMES/COHAPAR

A normativa define que a capacidade maxima da Ilha do Mel sera de 11
mil pessoas, incluindo moradores e turistas

O governador Carlos Massa
Ratinho Junior sancionou a lei que
estabelece o novo Marco Regulato-
rio da Ilha do Mel, um dos princi-
pais destinos turisticos do Parana.
A'iniciativa moderniza a legislacdo
anterior, assegurando a preservagao
ambiental e promovendo o desen-
volvimento sustentavel da regido.

A nova legislagdo classifica
a Ilha do Mel como uma regido
de especial interesse ambiental ¢
turistico, com diretrizes voltadas
para a utilizagdo racional dos
recursos naturais, protecdo dos
ecossistemas e estimulo ao turismo
ecoldgico. Todas as agdes a serem
desenvolvidas na ilha deverdo se-
guir as diretrizes da Agenda 2030 e
dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

Para garantir a gestdo eficiente
da 4rea, sera criada a Unidade Ad-
ministrativa da ITha do Mel (UNA-
DIM), responsavel por centralizar
os servigos publicos e facilitar o
acesso da populagao a informagdes
e autorizagdes. O Instituto Agua e
Terra (IAT) ficara encarregado da
politica administrativa ambiental,
com foco na organizagdo do espa-
¢o entre as areas habitadas e as de
conservacdo ambiental.

A lei também estabelece um
novo zoneamento ambiental do uso
do solo, dividindo a Ilha do Mel
em sete areas: Estacdo Ecologica,
Parque Estadual, Costa, Ponta Oes-
te, Especial, Controle Ambiental ¢
Vilas. Em cada uma dessas areas,
havera critérios especificos para
utilizagdo do solo, sempre com foco
na sustentabilidade.

Entre as medidas que o marco
regulatorio da Ilha do Mel esta-
belece ¢ de que as construgdes
existentes na Area de Vilas que no
possuam licenga ambiental deverdo
assinar um Termo de Ajustamento
de Conduta (TAC) para se adequa-
rem as novas normas. Imoveis que

ndo atenderem aos critérios esta-
belecidos poderao ser submetidos
a um processo de regularizacdo
fundiaria.

A normativa define que a ca-
pacidade maxima da Ilha do Mel
sera de 11 mil pessoas, incluindo
moradores e turistas, para garantir
apreservagdo ambiental e o suporte
adequado a infraestrutura local.

Para reforcar a sustentabili-
dade e possibilitar a fiscalizagdo
ambiental, sera instituida uma taxa
de ingresso e permanéncia na ilha,
semelhante ao que ocorre em des-
tinos como Fernando de Noronha,
em Pernambuco, e em Jericoacoara,
no Ceara. O valor arrecadado sera
destinado a melhorias locais ¢ a
regulamentacdo sera feita pelo IAT
dentro de 180 dias.

A nova legislagdo vai além
das questdes ambientais e também
prevé o fortalecimento das tradi¢des
culturais da populag@o da Ilha do
Mel. Sera criado, por exemplo, um
calendario de eventos para fomentar
o turismo sustentavel de base co-
munitaria, incentivando expressoes
culturais locais e promovendo o
desenvolvimento econdmico da
regido.

Outra boa noticia para a Ilha
do Mel nesta semana foi a homo-
logacgdo do resultado da licitagdo
que ira instalar uma nova sina-
lizagdo nautica na Ilha, com um
investimento de R$ 916,8 mil. O
governador Ratinho Junior assinou
a autorizagdo para a contratagdo da
empresa responsavel pela obra nes-
ta quinta-feira em Pontal do Parana.
Os faroletes e balizas serdo insta-
lados nos acessos as comunidades
de Nova Brasilia e Encantadas. Os
equipamentos sdo utilizados para
orientar a navegagao, especialmente
no periodo noturno, garantindo a se-
guranca de tripulacdo e passageiros
das embarcagdes.

GABRIEL ROSA/AEN
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