


• CREATE A DAILY SCHEDULE

• ESTABLISH ROUTINES

• BUILD IN BREAKS

• KEEP IT VISIBLE

• MAKE IT KID-FRIENDLY

• USE VISUALS

TOP TIPS FOR STUDENT SUCCESS 
TIP #1-SET A SCHEDULE
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Sample Secondary Schedule
9:00-9:15
(15 Minutes) Review Daily Schedule

9:15 - 10:15
(60 Minutes) Mathematics

10:20-10:40
(20 Minutes) Teacher Meetings / Emails

10:40-11:40
(45-60 Minutes) Science

11:40-12:20
(40 Minutes) Lunch

12:30 - 1:30
(45-60 Minutes) Language Arts

1:30 - 1:45
(10-15 Minutes) Break / Content Support

1:45 - 2:45
(45-60 Minutes) Social Studies

2:45 - 3:00
(10-15 Minutes) Break / Content Support

3:00 - 3:30
(30-60 Minutes) Electives

3:30 - 3:45
(15-20 Minutes) Afternoon Recap

Sample Elementary Schedule

8:00-8:15
(15 Minutes) Morning Meeting

8:15 - 9:30
(60-75 Minutes) Language Arts

9:30-10:00
(20 Minutes) Snack and Brain Break

10:00-11:00
(45-60 Minutes) Mathematics

11:00-11:45
(40 Minutes) Lunch / Free Play / Recess

11:45 - 12:30
(30-45 Minutes) Science

12:30 - 12:45
(10-15 Minutes) Brain Break

12:45 - 1:30
(30 - 45
Minutes)

Social Studies

1:30 - 1:45
(10-15 Minutes) Brain Break

1:45 - 2:15
(30 Minutes) Art (Electives)

2:15 - 2:30
(15-20 Minutes) Afternoon Meeting and Recap

Need a Schedule?
DOWNLOAD A TEMPLATE BELOW

https://docs.google.com/document/d/1HHEr5d2OIjQ4Vr4Bbs0M4Um-59ZK14KtTnpRvnQrJ4E/copy
https://docs.google.com/document/d/190C4A8EefIYTquFUHFaWiqbyE__whtPZMvL9T_rBeV8/copy


• CREA UN HORARIO DIARIO
• ESTABLECE RUTINAS
• INCORPORA DESCANSOS
• MANTENLO VISIBLE
• HAZLO INTERESANTE PARA LOS

NIÑOS
• UTILIZA IMÁGENES

  CONSEJOS PRINCIPALES PARA EL ÉXITO DEL ESTUDIANTE 
CONSEJO #1-ESTABLECE UN HORARIO
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Ejemplo Horario Escuela Secundaria
9:00-9:15
(15 Minutos)

Revisar Horario Diario

9:15 - 10:15
(60 Minutos) Matemáticas

10:20-10:40
(20 Minutos) Reuniones de Maestros / Emails

10:40-11:40
(45-60 Minutos) Ciencia

11:40-12:20
(40 Minutos) Almuerzo

12:30 - 1:30
(45-60 Minutos) Lenguaje

1:30 - 1:45
(10-15 Minutos) Receso / Apoyo de Contenidos

1:45 - 2:45
(45-60 Minutos) Estudios Sociales

2:45 - 3:00
(10-15 Minutos)

Receso / Apoyo de Contenidos

3:00 - 3:30
(30-60 Minutos) Electivas

3:30 - 3:45
(15-20 Minutos) Resumen de la Tarde

Ejemplo Horario Escuela Primaria

8:00-8:15
(15 Minutos) Reunión Matinal

8:15 - 9:30
(60-75 Minutos) Lenguaje

9:30-10:00
(20 Minutos)

Merienda y Descanso 

10:00-11:00
(45-60 Minutos) Matemáticas

11:00-11:45
(40 Minutos)

Almuerzo / Juego Libre / Recreo

11:45 - 12:30
(30-45 Minutos) Ciencia

12:30 - 12:45
(10-15 Minutos) Descanso

12:45 - 1:30
(30 - 45
Minutos)

Ciencias Sociales

1:30 - 1:45
(10-15 Minutos) Descanso

1:45 - 2:15
(30 Minutos) Arte (Electivas)

2:15 - 2:30
(15-20 Minutos) Reunión de la Tarde y Resumen

¿Necesitas un horario?
DESCARGA UNA PLANTILLA A CONTINUACIÓN

https://docs.google.com/document/d/1HHEr5d2OIjQ4Vr4Bbs0M4Um-59ZK14KtTnpRvnQrJ4E/copy
https://docs.google.com/document/d/190C4A8EefIYTquFUHFaWiqbyE__whtPZMvL9T_rBeV8/copy


• MINIMIZE DISTRACTIONS

• PREPARE YOUR SPACE

 SUPPLIES IN REACH

• TECH-ACCESSIBLE

• APPROPRIATE SEATING

 STUDENT LEVEL CHAIR

 ALTERNATIVE SEATING

• VISUAL DISPLAYS

TOP TIPS FOR STUDENT SUCCESS 
TIP #2-CREATE A LEARNING SPACE
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IDEAS FOR YOUR LEARNING SPACE
VIEW THE RESOURCES BELOW

HOW TO  create
AN EFFECTIVE LEARNING 

SPACE IN YOUR HOME

brighten your 
virtual learning

set up

https://youtu.be/Va8sZmML7HQ
https://youtu.be/uQoPfFJEVf4
https://drive.google.com/file/d/1qkBFnAFGjUnqDAmZfOhMyc2GYzKD3YBJ/view?usp=sharing


• MINIMIZAR LAS DISTRACCIONES
• PREPARA TU ESPACIO

TENER MATERIALES AL ALCANCE

• TECNOLOGÍA ACCESIBLE
• ASIENTOS APROPIADOS

ASIENTO AL NIVEL DEL  

ESTUDIANTE 
OPCIONES DE ASIENTOS 

• PANTALLAS VISUALES

  CONSEJOS PRINCIPALES PARA EL ÉXITO DEL ESTUDIANTE 

CONSEJO #2 - CREAR UN ESPACIO DE APRENDIZAJE
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IDEAS PARA TU ESPACIO DE APRENDIZAJE
VER LOS RECURSOS A CONTINUACIÓN

CÓMO CREAR UN 
ESPACIO DE 

APRENDIZAJE 
EFECTIVO EN TU CASA

MEJORA TU 
CONFIGURACIÓN DE 

APRENDIZAJE 
VIRTUAL

https://youtu.be/Va8sZmML7HQ
https://youtu.be/uQoPfFJEVf4
https://drive.google.com/file/d/1qkBFnAFGjUnqDAmZfOhMyc2GYzKD3YBJ/view?usp=sharing


MVP’s vendor platforms
are designed to 
enhance teacher/student 
communication, student 
accessibility, progress 
monitoring, and schedule 
organization. Set your 
student up for success by 
leveraging these supports 
throughout the year. 

TOP TIPS FOR STUDENT SUCCESS 
TIP #3-USE THE SUPPORTS
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i would like to...

Use the links for tutorials
GENERAL RESOURCES

Check My Progress

Book A Meeting With My Teacher 

Join My Teacher’s Meeting 

Send My Teacher A Message 

Launch My Courses

Read More About My Platform

ELEMENTARY RESOURCES

Find Learning Coach Resources

Complete My Assignments

Use The Toolbar

View A List Of My Assignments

Submit My Work

Speak With A Concept Coach

SECONDARY RESOURCES

Overview The LMS

View My Course Map

See My Teacher Feedback

Use Guided Notes

Access Platform Tools

Speak With A Concept Coach

Learn More About the LMS

Use the below links for platform tutorials for studens and learning coaches

https://safeshare.tv/x/ss6171b75e85c9d
https://safeshare.tv/x/qqF3GvK_8Zc
https://safeshare.tv/x/ss6172ab4ee1b67
https://safeshare.tv/x/KNeR32mrz2w
https://safeshare.tv/x/ss6171b6d5541c7
https://safeshare.tv/x/1XCiy7hPpTw
https://safeshare.tv/x/tYC6iyTvI90
https://safeshare.tv/x/2GB3KTkQjsE
https://safeshare.tv/x/pwn_nmLW2YE
https://safeshare.tv/x/hl1SUirkOk8
https://safeshare.tv/x/jAyram3mc78
https://safeshare.tv/x/8V3vVAArjkY
https://safeshare.tv/x/32RM16Xw5mo
https://safeshare.tv/x/k58BcEhNiuY
https://safeshare.tv/x/KtzGekaFcpU
https://safeshare.tv/x/z54Z7R58UZU
https://safeshare.tv/x/5KDia3VM-X4
https://safeshare.tv/x/Sxa6pghtmow
https://safeshare.tv/x/FwCnwrX03Vk


Las plataformas de 
proveedores de MVP están 
diseñadas para mejorar la 
comunicación entre 
maestros y estudiantes, la 
accesibilidad de los 
estudiantes, el control del 
progreso y la organización de 
horarios. Prepare a su 
estudiante para el éxito 
aprovechando estos recursos 
a lo largo todo el año. 

  CONSEJOS PRINCIPALES PARA EL ÉXITO DEL ESTUDIANTE 

CONSEJO #3 - UTILIZA LOS RECURSOS
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Use the links for tutorials
RECURSOS GENERALES

Verificar Mi Progreso

Agendar Una Reunión Con Mi 

Maestro

Entrar A La Reunión Con Mi Maestro 

Enviar Un Mensaje A Mi Maestro 

Iniciar Mis Clases

Leer Más Sobre Mi Plataforma

RECURSOS ESC. PRIMARIA

Encontrar Recursos De Aprendizaje 

para Instructores

Completar Mis Tareas

Usar la Barra de Herramientas 

Ver Lista de mis Tareas 

Enviar Mi Trabajo

Habla Con Un Instructor De 

Conceptos

RECURSOS ESC. SECUNDARIA

Resumen Del LMS

Ver  Mapa De Mis Cursos

Ver Los Comentarios De Mi Maestro 

Usar Notas Guiadas

Acceder A Herramientas de la 

Plataforma 

Hablar Con Un Instructor de Conceptosl

 Aprender Más  Sobre El LMS

YO QUISIERA...
Usa los enlaces a continuación para obtener tutoriales de la plataforma 

para estudiantes e instructores de aprendizaje.

https://safeshare.tv/x/ss6171b75e85c9d
https://safeshare.tv/x/qqF3GvK_8Zc
https://safeshare.tv/x/ss6172ab4ee1b67
https://safeshare.tv/x/KNeR32mrz2w
https://safeshare.tv/x/ss6171b6d5541c7
https://safeshare.tv/x/1XCiy7hPpTw
https://safeshare.tv/x/tYC6iyTvI90
https://safeshare.tv/x/2GB3KTkQjsE
https://safeshare.tv/x/pwn_nmLW2YE
https://safeshare.tv/x/hl1SUirkOk8
https://safeshare.tv/x/jAyram3mc78
https://safeshare.tv/x/8V3vVAArjkY
https://safeshare.tv/x/32RM16Xw5mo
https://safeshare.tv/x/k58BcEhNiuY
https://safeshare.tv/x/KtzGekaFcpU
https://safeshare.tv/x/z54Z7R58UZU
https://safeshare.tv/x/5KDia3VM-X4
https://safeshare.tv/x/Sxa6pghtmow
https://safeshare.tv/x/FwCnwrX03Vk


TAKING A DAILY
PAUSE CAN:

Improve Attentiveness

Reduce Stress

Boost Learning Productivity

Increase Memory Capacity

Foster Creativity

TOP TIPS FOR STUDENT SUCCESS 
TIP #4-TAKE A PAUSE
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need a break?

Use the links for tutorials
MINDFULNESS/YOGA RESOURCES

COSMIC KIDS YOGA

YOGA FOR TEENS

GOODFUL

GONOODLE BREATHE

THREE MINDFUL BREATHS

SHORT SITTING GUIDED PRACTICE

FINGER BREATHING

BRAIN BREAKS/EXERCISE RESOURCES

JACK HARTMANN KIDS

GONOODLE BRAINERCISE

SENSORY WALK

LEARN MAGIC TRICKS

SCAVENGER HUNT

ALPHABET IN SIGN LANGUAGE

ACTION FOR HEALTHY KIDS

Use the links below for practices and activities that support taking a pause



TOMAR UN DESCANSO 
DIARIO AYUDA A:

Mejorar la atención 

Reducir el estres

Impulsar la productividad del 

aprendizaje

Aumentar la capacidad de la 

memoria

Fomentar la creatividad

 CONSEJOS PRINCIPALES PARA EL ÉXITO DEL ESTUDIANTE 

CONSEJO #4 - TOMA UN DESCANSO
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¿Necesitas un descanso?

RECURSOS DE MINDFULNESS/YOGA

COSMIC KIDS YOGA

YOGA FOR TEENS

GOODFUL

GONOODLE BREATHE

THREE MINDFUL BREATHS

SHORT SITTING GUIDED PRACTICE

 FINGER BREATHING

 EJERCICIOS/DESCANSO MENTAL

 JACK HARTMANN KIDS

GONOODLE BRAINERCISE

SENSORY WALK

LEARN MAGIC TRICKS

SCAVENGER HUNT

ALPHABET IN SIGN LANGUAGE

ACTION FOR HEALTHY KIDS

Usa los enlaces a continuación para prácticas y actividades que ayudan a tomar una pausa

https://www.youtube.com/c/CosmicKidsYoga
https://www.youtube.com/playlist?list=PLtKFn2-K_dbAGVRVg6Yd98zPbhHb8JPRE
https://www.youtube.com/playlist?list=PLQiGxGHwiuD1kdxsWKFuhE0rITIXe-7yC
https://app.gonoodle.com/channels/think-about-it
https://drive.google.com/file/d/1x1HGvmA3Scxs91F2I4zmT0m6cOn7DXQN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vCjjVs46cLw_NpgU1hwC-vnSswhzLTi8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BYPICu5SfoH-weDWc0l7pWu7gjSEWM8h/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/channel/UCVcQH8A634mauPrGbWs7QlQ
https://app.gonoodle.com/channels/brainercise-with-mr-catman
https://lindengroveschool.org/sidewalk-sensory-paths/
https://www.youtube.com/channel/UC6VZ8ZcZP3zpF9slp2MoTlQ
https://buggyandbuddy.com/30-free-printable-scavenger-hunts-for-kids/
https://video.link/w/SYjPc
https://www.actionforhealthykids.org/game-on-activity-library/


MVP, Your Teachers, and 
Your School are Here to 

Support You!  

 How to Communicate:

    Email

    Phone

    Your Learning Platform
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Use Your Platform For

Book a Meeting with Your Teacher

 Instructional Video Link

Concept Coaching Links

 Elementary  Secondary

 Technical Assistance

 Platform Links

Contact MVP For

Sign On Dashboard

Student Orientation

MVP Recess

MVP Virtual Field Trips

Grades or Progress

TOP TIPS FOR STUDENT SUCCESS 
TIP #5-SUCCESSFUL COMMUNICATION

Contact School For

Course Selection and Credits

Device Support

Student Services

Report Cards

IEP/504 and Additional Supports

have a question?
communicate with the below resources for help and support

https://safeshare.tv/x/1XCiy7hPpTw
https://safeshare.tv/x/32RM16Xw5mo
https://safeshare.tv/x/Sxa6pghtmow
https://docs.google.com/document/d/1wAHZv-lJZmJr60tGeuS27jv0DNSRIcIfCnd-EsgkViY/edit?usp=sharing


¡MVP, Tus Maestros y 
Tu Escuela Están 

Aquí para Apoyarte!

Cómo Comunicarse:

Email

 Teléfono
Tu Plataforma de 
Aprendizaje
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Usa Tu Plataforma Para

Agendar una reunión con tu Maestro

Enlace de Video Instructivo 

Enlaces de Instrucción de Conceptos

Escuelas Primaria y Secundaria 

Asistencia Técnica

Enlaces a la Plataforma

Contacta MVP Para

Iniciar Sesión en el Panel 

Orientación para el Estudiante

Receso MVP 

Excursiones Virtuales de MVP 

Calificaciones o Notas de Progreso

CONSEJOS PRINCIPALES PARA EL ÉXITO DEL ESTUDIANTE 

CONSEJO #5 - COMUNICACIÓN EXITOSA

Contacta a la Escuela Para

Selección de Cursos y Créditos

Ayuda con Dispositivo 

Servicios Estudiantiles 

Boletines de Calificaciones

IEP/504 y Apoyos Adicionales

¿Tienes una pregunta?
Comunícate con los siguientes recursos para obtener ayuda y apoyo

https://safeshare.tv/x/1XCiy7hPpTw
https://safeshare.tv/x/32RM16Xw5mo
https://safeshare.tv/x/Sxa6pghtmow
https://docs.google.com/document/d/1wAHZv-lJZmJr60tGeuS27jv0DNSRIcIfCnd-EsgkViY/edit?usp=sharing

