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Dans un marché débordant de marques internationales, il est essentiel
de poser des choix éclairés. Soutenir les marques d’ici et leurs créateurs

est une mission que la Maison ARCANIC porte fièrement :
offrir une vitrine aux marques canadiennes et québécoises,

qu’elles soient distribuées ou non.

En optant pour des produits locaux, vous contribuez directement
à l’essor de l’industrie de la coiffure d’ici. Que ce soit avec ARCANIC,

Alcôve, Barbex, Iphéa, ou AG Care, chaque achat que vous faites soutient
non seulement l’économie locale, mais aussi des initiatives respectueuses

de l’environnement. Vous participez à la mise en lumière du talent
de créateurs et de coiffeurs canadiens qui méritent de rayonner.

Saviez-vous que les coiffeurs canadiens figurent parmi les meilleurs
en Amérique du Nord? Certains des noms les plus prestigieux

de l’industrie sont du Québec, prouvant à quel point le talent d’ici brille
à l’échelle internationale.

Chez la Maison ARCANIC, nous sommes fiers de valoriser et de partager
les innovations locales avec vous à travers nos plateformes et notre

boutique. Faire le choix des produits d’ici, c’est soutenir le talent,
l’environnement et notre industrie.

ÉDITORIAL
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Président de la Maison ARCANIC
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C'est officiellement la saison des voyages!
Si vous avez la chance de partir vous détendre sous le soleil
tropical, il est essentiel de bien préparer vos cheveux pour
éviter qu'ils ne reviennent abîmés par le sel, le chlore
et les rayons UV. Voici nos indispensables pour garder
une chevelure en santé et rayonnante!

FÉVRIER : L'APPEL
DE LA PLAGE!
COMMENT PROTÉGER VOS CHEVEUX SOUS
LE SOLEIL DU SUD?
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Tout comme votre peau,
vos cheveux et votre cuir chevelu
ont besoin de protection.
Une solution simple et efficace ?
Appliquez un traitement sans
rinçage dès votre sortie de l’eau.
Ces produits sont parfaits pour
hydrater vos cheveux
en profondeur, contrer les effets
asséchants du sel marin
et du chlore, en plus d’offrir
une protection solaire tout au long
de la journée.

Pour une touche parfaite 
de « texture plage », utilisez
un peigne à dents larges,
comme le peigne Flex
de la Maison ARCANIC,
pour démêler doucement
tout en répartissant
uniformément votre soin.
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https://www.maisonarcanic.com/product-page/peigne-flex


POUR OBTENIR DES CONSEILS PERSONNALISÉS SUR LA
PROTECTION ET L'ENTRETIEN DE VOS CHEVEUX,
N'HÉSITEZ PAS À CONSULTER VOTRE COIFFEUR.
GRÂCE À SON EXPERTISE, IL POURRA VOUS ORIENTER
VERS LES SOINS ADAPTÉS À LA NATURE DE VOS CHEVEUX
ET À LEURS BESOINS SPÉCIFIQUES.
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Avec ces quelques étapes simples,
vos cheveux resteront protégés, soyeux
et éclatants, même après des vacances
ensoleillées. Prenez soin de vous
et de votre crinière : ils méritent autant
d’attention que votre peau!

Shampooing détoxifiant :
Il éliminera les résidus de sels minéraux
et de chlore accumulés,
tel que le RENEW de AG Care
Shampooing hydratant ou réparateur :
Privilégiez un shampooing riche
en hydratation ou conçu pour
les cheveux méchés si c'est votre cas,
comme le XTRAMOIST ou le VITA C
de AG Care
Masque capillaire :
Terminez avec un masque nourrissant
pour restaurer l'hydratation et redonner
de la souplesse à vos cheveux,
avec le RECONSTRUCT de AG Care

Après une journée à profiter du soleil,
margarita à la main, il est temps
de prendre soin de votre chevelure
en profondeur. Voici la routine idéale :

https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-renew-shampooing-clarifiant-296ml
https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-xtramoist-shampoing-hydratant-296ml
https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-vita-c-shampooing-fortifiant-296ml
https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-reconstruct-masque-fortifiant-%C3%A0-la-vitamine-c-178ml
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Ce style apporte une touche
naturelle et raffinée, parfait
pour profiter du soleil avec
élégance!

CHIC ET FACILE
2
Ce chignon bas apporte une
allure sophistiquée tout en
restant simple à réaliser!

CHIC
SOUS
LE SOLEIL
2 looks faciles
à recréer
pour briller
à la plage
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Par Daphné Lavoie

SIMPLE
ET LÉGER



ÉTAPE 1
Profitez de vos

boucles naturelles
pour débuter cette

coiffure simple
et facile!
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ÉTAPE 2
Attacher le 1/3
de vos cheveux
derrière la tête. 

ÉTAPE 3
Attachez une autre section

juste en dessous
de la première, en gardant

une partie des cheveux
en boucle, c’est-à-dire,

sans passer les cheveux
complètement dans

l’élastique. 

ÉTAPE 4
Prenez les cheveux de la première section
et passer les complètement au travers
de la boucle créée dans la deuxième section.
Cela permet de dissimuler les élastiques
et de créer un beau look de plage!

LOOK
#1



Étape 1
Profitez de vos
boucles naturelles
pour débuter cette
coiffure simple
et facile!
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Étape 2
Attachez tous vos cheveux au niveau

de la nuque, sans passer tous vos cheveux
au travers de l’élastique, pour créer une
boule. Vous pouvez conserver quelques
petites mèches sur le devant pour bien

encadrer votre visage. 

Étape 3
Entourez autour de l’élastique les cheveux
restant et fixez les en dessous à l’aide
d’un autre élastique ou de quelques pinces,
de type Bobby Pin. Lissez vos cheveux avec
un peu de pommade pour éviter les petits
cheveux ‘‘fou’’. Vous avez maintenant
un chignon chic et facile à créer!

LOOK
#2
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Que ce soit pour une escapade au soleil ou une virée
urbaine, vos cheveux méritent autant d'attention
que vos valises! Pour éviter les désagréments
capillaires et rester au top durant vos vacances,
j’ai concocté une liste d'essentiels incontournables
à glisser dans votre trousse de voyage. Du foulard
chic à l'huile nourrissante en passant par le spray effet
plage, découvrez les indispensables pour garder
vos cheveux éclatants et stylés,
peu importe la destination!

PRÉPAREZ VOS CHEVEUX
POUR L’AVENTURE!

LES ESSENTIELS
CAPILLAIRES
À EMPORTER

Pour recréer un look de plage
tout en apportant une touche
plus raffinée pour vos soirées,
le spray effet plage est votre
meilleur allié.
Vaporisez simplement quelques
jets sur vos cheveux humides,
et sans effort supplémentaire,
obtenez ce look "messy" 
d’après-plage qui donne un effet
décontracté et stylé!

1 - UN SPRAY EFFET PLAGE
TEL QUE CELUI DE BARBEX

Par Daphné Lavoie

https://www.maisonarcanic.com/product-page/les-essentiels
https://www.maisonarcanic.com/product-page/spray-effet-plage
https://www.maisonarcanic.com/product-page/spray-effet-plage


Le soleil, la plage et la piscine peuvent assécher
vos cheveux. Pour leur redonner hydratation
et brillance, appliquez une petite quantité d’huile
ou de sérum sur vos longueurs après la douche.
Ce geste simple fera toute la différence pour
garder des cheveux nourris et éclatants.

3- UNE HUILE OU UN SÉRUM
TEL QUE THE OIL DE AG CARE

Pour fixer les petits cheveux rebelles lorsque
vous attachez vos cheveux, la pommade
est incontournable. En bâton, en pot ou même
sous forme de gel, elle permet de maintenir
vos cheveux bien en place malgré l’humidité
et le vent, pour un look impeccable.

4 - UNE POMMADE TEL QUE
LA INFRASTRUCTURE DE AG CARE

Que ce soit pour marcher les pieds dans
l’eau ou flâner sur la plage, une pince
à cheveux ajoute une touche de couleur
et d’élégance tout en gardant vos cheveux
attachés. Compacte et pratique, c’est
un essentiel à avoir en tout temps
dans votre sac!

2 - UNE PINCE À CHEVEUX TEL QUE
LES CLAW CLIP DE FRAMAR
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https://www.maisonarcanic.com/agcare
https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-the-oil-huile-d-argan-lissante-extra-vierge-30ml
https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-infrastructure-pommade-structurante-75ml
https://www.maisonarcanic.com/product-page/framar-pince-%C3%A0-cheveux-%C3%A0-dent-large-claw-clip-large-shampoing-hydratant
https://www.maisonarcanic.com/agcare
https://www.maisonarcanic.com/agcare
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Pour les cheveux bouclés ou frisés, l’activateur
de boucles est un indispensable en voyage.
Avec l’humidité et la chaleur, inutile de sortir
les outils chauffants, car vos coiffures risquent
de perdre en volume. Optez plutôt pour
un produit comme l’activateur de boucles
d’Alcove, qui rehausse vos boucles naturelles
et leur donne une définition parfaite.
En vacances, c’est le moment idéal pour laisser
vos cheveux naturels briller!

5- UN ACTIVATEUR DE BOUCLES
TEL QUE CELUI DE ALCÔVE

Accessoire polyvalent par excellence, le foulard
en soie peut être porté de différentes façons :
en guise de chapeau pour protéger vos cheveux
du soleil ou intégré dans une tresse
pour rehausser votre style avec
une touche sophistiquée.

6 - UN FOULARD EN SOIE

Avec ces 6 indispensables dans votre trousse de voyage, vous êtes parfaitement
équipé pour prendre soin de vos cheveux tout en restant stylé. Que ce soit pour
recréer un look de plage, protéger vos longueurs, dompter les petits cheveux rebelles
ou sublimer vos boucles naturelles, ces produits vous accompagneront
à chaque étape de votre aventure. Voyagez léger, mais ne faites aucun
compromis sur votre style et la santé de vos cheveux!

DAPHNÉ

https://www.maisonarcanic.com/product-page/activateur-de-boucles
https://www.maisonarcanic.com/product-page/activateur-de-boucles


UNE GAMME DÉDIÉE À VOS CHEVEUX
ET À LA PLANÈTE

13ARCANIC LE MAGAZINE

À LA DÉCOUVERTE
DE AG CARE

https://www.maisonarcanic.com/agcare


DÉCOUVREZ L’EXPERTISE AG CARE :
DES PRODUITS ÉCORESPONSABLES
ET PERFORMANTS QUI CHOUCHOUTENT
VOS CHEVEUX TOUT EN RESPECTANT
LA PLANÈTE.
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Lorsque nous avons sélectionné les gammes qui composeraient notre boutique,
il était essentiel pour nous de mettre en lumière des marques qui partagent nos valeurs :
innovation, qualité, respect de l'environnement et, bien sûr, passion pour les cheveux.
AG Care s'est rapidement imposée comme une évidence, une véritable perle du soin
capillaire qui mérite d’être connue et adoptée par tous.

Fondée avec l’idée de créer des produits aussi performants qu’éthiques, AG Care allie
science et nature pour offrir des soins capillaires d’exception. Chaque produit
est conçu avec des ingrédients de haute qualité, minutieusement sélectionnés
pour leur efficacité et leur respect de l'environnement. Sans parabènes, ni sulfates
ou ingrédients nocifs, AG Care est une gamme qui prend soin de vos cheveux
tout en ayant à cœur la santé de la planète.

Que vous ayez besoin d’hydratation, de volume, de définition ou de réparation,
AG Care propose des solutions adaptées à chaque type de cheveu, tout en laissant
une signature sensorielle unique : des textures luxueuses et des parfums délicats
qui transforment chaque utilisation en un véritable rituel de bien-être.

AG CARE : L’EXCELLENCE CAPILLAIRE À PORTÉE DE MAIN

L’AMOUR DES CHEVEUX DANS CHAQUE FLACON

https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-reconstruct-masque-fortifiant-%C3%A0-la-vitamine-c-178ml
https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-simply-shamp-sec-pour-tous-types-de-cheveux-120ml
https://www.maisonarcanic.com/agcare


WWW.MAISONARCANIC.COM/AGCARE

Chez Maison ARCANIC, nous sommes convaincus qu’AG Care saura conquérir le cœur
et les cheveux de notre clientèle. Que ce soit pour dompter une chevelure rebelle,
réparer des mèches abîmées ou simplement maintenir une routine saine et équilibrée,
AG Care a une solution pour tout. C’est plus qu’un soin capillaire : c’est un choix
réfléchi, une preuve d’amour pour vos cheveux et une marque de soutien envers
des pratiques respectueuses de notre monde.
Nous vous invitons à découvrir la gamme AG Care dès aujourd’hui et à expérimenter
par vous-même la différence que des soins conscients et performants peuvent
apporter à votre routine capillaire. Parce qu’en choisissant AG Care, vous choisissez
la qualité, la durabilité et l’amour des cheveux dans toute sa splendeur.

UNE GAMME À DÉCOUVRIR ABSOLUMENT!

Les produits AG Care sont disponibles sur le site de la Maison Arcanic
ou directement à notre Studio de Laval!

OÙ PEUT-ON SE PROCURER LES PRODUITS AG CARE ?

AG Care représente bien plus qu’une
simple gamme de produits capillaires :
c’est une vision de la beauté consciente.
Leurs formules écoresponsables,
combinées à des performances
professionnelles, démontrent que nous
n’avons pas à faire de compromis entre
éthique et excellence.

Nous adorons leur approche inclusive
et universelle, qui convient à tous
les types de cheveux, ainsi que leur
engagement envers des pratiques
durables. Chaque flacon reflète un amour
authentique pour les cheveux
et la planète. C’est une gamme qui
inspire, qui soigne et qui respecte.

POURQUOI ON L’AIME ?

15ARCANIC LE MAGAZINE

https://www.maisonarcanic.com/product-page/ag-care-ultramoist-revitalisant-hydratant-237ml
https://www.maisonarcanic.com/agcare
https://www.maisonarcanic.com/agcare
http://www.arcanic.hair/


LA SANTÉ DU
CUIR CHEVELU
COMPRENDRE ET TRAITER
LES PELLICULES
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Par Élia Therrien



LES PELLICULES,
SIGNE D’UNE
DESQUAMATION
ANORMALE DU CUIR
CHEVELU, PEUVENT
ENTRAÎNER DIVERS
PROBLÈMES
CAPILLAIRES
ET NÉCESSITENT
UN TRAITEMENT
ADAPTÉ POUR
PRÉSERVER
LA SANTÉ
DES CHEVEUX.

La peau se renouvelle naturellement
tous les 21 à 28 jours, et le cuir
chevelu suit un processus similaire.

Toutefois, ce renouvellement
est moins perceptible lorsqu'il
est recouvert de cheveux,
rendant difficile l’identification
de la desquamation, c’est-à-dire,
le processus par lequel le corps
élimine les cellules mortes
de la peau. 

Cette desquamation peut passer
inaperçue, mais les pellicules
en sont la manifestation la plus
courante, souvent le signe
d’une desquamation pathologique,
généralement liée à une affection
du cuir chevelu.

17ARCANIC LE MAGAZINE



Démangeaisons
Infections secondaires
Perte de cheveux
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Les pellicules apparaissent fréquemment
durant la puberté, une période où l’activité
des glandes sébacées augmente.
Cependant, elles peuvent toucher
des individus de tout âge, y compris
les personnes âgées. Il est important de noter
que les pellicules concernent environ 50 %
de la population mondiale.

Il est essentiel d’identifier la cause sous-
jacente des pellicules, car une condition
pelliculaire persistante peut entraîner
des conséquences dommageables
sur la santé du cuir chevelu et des cheveux,
telles que :

Il existe différents types de pellicules, dont deux formes principales
que nous allons explorer afin de mieux comprendre leurs différences
et leur traitement.

SAVIEZ-VOUS QUE LES PELLICULES PEUVENT ÊTRE UN SIGNE
PRÉCURSEUR DE LA CALVITIE ?

PELLICULES SÈCHES (PITYRIASIS SIMPLEX)
Les pellicules sèches se manifestent sous forme de petites
particules disséminées sur l'ensemble du cuir chevelu.
Elles se détachent spontanément ou au moindre grattage
et sont généralement très volatiles. Bien qu'elles puissent
être accompagnées de démangeaisons, ces dernières
restent généralement modérées.

La cause de cette desquamation pathologique est souvent
liée à la présence de parasites, principalement le bacille
bouteille (un acarien), ou encore le champignon
Pityrosporum ovale, également appelé Malassezia.
Ce champignon, en association avec les acariens, agresse
la peau du cuir chevelu, qui, pour se défendre, accélère
son renouvellement cellulaire.
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SOIN EN SALON: PELLICULES SÈCHES
Le soin salon PELLICULES SÈCHES, proposé chez ARCANIC,
permet de déloger en douceur les résidus de pellicules sèches
tout en hydratant profondément le cuir chevelu.
Il est particulièrement recommandé durant les périodes
hivernales, lors d’aggravation ou en période de crise.
En cas de première consultation, un SOIN PURIFIANT préalable
est nécessaire pour préparer les cheveux à recevoir
les principes actifs des produits, y compris ceux
à utiliser à domicile.

SOIN À DOMICILE: PELLICULES SÈCHES

À la maison, il vous incombe d’adopter un traitement adapté aux
pellicules sèches. Nous vous recommandons les produits
Térapo Médik, formulés à base d’ingrédients 100% naturels,
sans silicone, sulfates ni parabènes :

Shampoing Squames Sèches
(à alterner avec le Shampoing Cuir Chevelu Sec)
Lotion Cuir Chevelu Sec

Ces produits contiennent un complexe antipelliculaire enrichi
en huile de calendula, soufre biologique et acide salicylique.
Pour plus de détails, consultez la fiche
de traitement Térapo Médik, disponible au Studio ARCANIC.

Lavez vos cheveux régulièrement, au moins trois fois
par semaine. Buvez beaucoup d’eau et réduisez votre
consommation de sel pour favoriser
la résorption des pellicules.

CONSEILS PRATIQUES

Ce phénomène altère l’équilibre du microbiote du cuir chevelu,
modifie son pH et crée un environnement favorable
à la prolifération des parasites, ce qui entraîne l’apparition
des pellicules. Bien qu'un simple shampoing puisse permettre
de les éliminer, il existe souvent un taux élevé de récidive.
Pour un traitement plus durable, un régime capillaire adapté
est essentiel.
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PELLICULES GRASSES (PITYRIASIS STÉATOÏDE)
Les pellicules grasses se distinguent par leur plus grande taille, leur adhérence au cuir
chevelu, ainsi que leur couleur jaune et leur texture huileuse.
Elles résultent généralement de l'évolution des pellicules sèches, souvent après
une infection causée par le parasite Coccus polymorphe.

Le processus de transformation des pellicules sèches en pellicules grasses se déroule
progressivement sur une période de un à deux ans. Les squames deviennent alors
collantes, plus volumineuses et recouvertes de sébum. Ce type de desquamation
est souvent associé à des démangeaisons, à des infections secondaires
et à la perte de cheveux, pouvant mener à la calvitie.

Les personnes affectées par cette infection peuvent également observer des
pellicules grasses sur le visage, au niveau des sourcils, des plis nasolabiaux, du
conduit auditif, ainsi que sur la moustache et la barbe.

SOIN EN SALON: PELLICULES GRASSES
Le BAIN DESQUAMANT, proposé chez ARCANIC,
permet d’éliminer les adhérences telles
que la desquamation, le sébum durci et autres
impuretés qui obstruent le cuir chevelu.
Il est particulièrement recommandé lors
des périodes de crise. Comme pour les pellicules
sèches, un SOIN PURIFIANT préalable
 est nécessaire lors de la première consultation.

SOIN À DOMICILE: PELLICULES GRASSES

À la maison, un traitement spécifique pour
les pellicules grasses est requis. Nous vous
recommandons à nouveau les produits
Térapo Médik, élaborés à partir d’ingrédients actifs
100% naturels et sans silicone, sulfates ni parabènes :

Shampoing Squames Grasses
Lotion Action Purifiante

Ces produits contiennent un complexe antipelliculaire, du soufre
biologique et de l’acide salicylique. Pour plus de détails,
consultez notre fiche de traitement Térapo Médik,
disponible au Studio ARCANIC.
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ÉLIA THERRIEN EST FIÈRE
DE S’ASSOCIER AU STUDIO ARCANIC

AFIN D’OFFRIR LES SERVICES
DE TRICHOLOGIE.

Toute l’équipe du Studio est à votre
disposition pour vous aider à obtenir
une chevelure irréprochable.
La santé de vos cheveux et de votre
cuir chevelu dépend de vous.
Soyez au rendez-vous!

N’hésitez pas à nous contacter
en cliquant ici.

Pour une analyse approfondie
de votre cuir chevelu et un suivi
adapté, nous vous invitons à prendre
rendez-vous directement avec
le studio ARCANIC.
Nos experts vous guideront vers
le traitement le plus approprié
pour votre situation.

POUR UN SUIVI PERSONNALISÉ

En conclusion, qu’il s’agisse
de pellicules sèches ou grasses,
il est essentiel de comprendre
les besoins spécifiques de votre cuir
chevelu pour mieux en prendre soin.

Un traitement adapté et l’utilisation
de produits ciblés peuvent non
seulement apaiser les inconforts,
mais aussi prévenir les dommages
à long terme pour vos cheveux.

*Les produits Thérapo Medik présenté ci-haut sont disponible au Studio ARCANIC*

https://www.maisonarcanic.com/contact


Intégrer une équipe artistique reconnue
est un rêve pour de nombreux coiffeurs.
Éric, lui, a eu l’opportunité de faire partie
d’une équipe d’éducation prestigieuse
par le passé, où il a pu transmettre son
savoir-faire à des coiffeurs à travers toute
l’Amérique du Nord et diriger des équipes
lors des défilés de mode de Miami.
À l’automne dernier, il a été invité
à rejoindre l’équipe Prestige 
de Cantin Beauté, une expérience
qui repousse encore plus les limites
de la créativité.

LE 12 JANVIER DERNIER,
ÉRIC A EU L’HONNEUR D’ÊTRE
INVITÉ AU LABORATOIRE CRÉATIF
DE L’ÉQUIPE PRESTIGE
DE CANTIN BEAUTÉ.

QU’EST-CE QU’UN
LABORATOIRE CRÉATIF?

DÉCOUVREZ CET UNIVERS
INSPIRANT AU TRAVERS DE CES
QUELQUES LIGNES.

ARCANIC
EN ACTION
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ÉRIC SERA L’UN DES QUATRE COIFFEURS SÉLECTIONNÉS POUR
PRÉSENTER CE MATÉRIEL CRÉATIF LORS DU PRESTIGIEUX

CONGRÈS DE CANTIN BEAUTÉ, QUI SE TIENDRA
AU CENTRE BELL EN AVRIL PROCHAIN. UN ÉVÉNEMENT
INCONTOURNABLE POUR DÉCOUVRIR LES TENDANCES

ET INNOVATIONS QUI FAÇONNERONT L’INDUSTRIE
CAPILLAIRE CETTE ANNÉE!

Ce processus débute par une analyse
approfondie des tendances, suivie
de la création de croquis qui prennent vie
sur des mannequins capillaires appelés
"marottes", ainsi que sur des modèles
volontaires prêtes à faire confiance
à l'expertise des artistes. Une fois
ces tendances parfaitement maîtrisées,
du matériel éducatif est conçu pour être
partagé avec la communauté de coiffeurs,
sous forme de formations, congrès
et capsules éducatives
sur les réseaux sociaux.
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Pour Éric, faire partie d’une équipe artistique, c’est bien plus qu’une expérience : c’est
une source constante d’inspiration et d’innovation. Cette implication lui permet
de rester à l’avant-garde des tendances capillaires et de partager le meilleur
de son art avec son équipe du Studio. Une belle manière de continuer à faire rayonner
sa passion et son expertise!

Le Laboratoire Créatif est une occasion
unique où les leaders passionnés
de la coiffure, venant des quatre coins
du Québec, se réunissent pour discuter
des tendances émergentes et concevoir
des collections de coupes, couleurs
et styles. Ces collections sont ensuite
présentées dans les salons et lors
de congrès au printemps.
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