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Mensaje de nuestra Fundadora
Agradecemos por otro año más de continuar desarrollándonos y creciendo para cumplir

con nuestras metas y objetivos de manera más eficiente. Todo ha sido posible gracias a la

red que nos sostiene de fundaciones, instituciones, empresas, donantes, voluntarios y al

gran equipo de personal y Consejo Directivo que conforman la familia Abrázame.

 

  En este 2022, realizamos una magna inauguración, para el rendimiento de cuentas a

quienes han depositado a lo largo de nuestro trayecto, su confianza en nuestra

institución, y lo agradecemos infinitamente.
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Preparamos este informe de actividades, donde plasmamos de manera concreta,

objetiva y clara los avances de cada área, en cumplimiento  con la honestidad y

transparencia que nos merecen todos aquellos que son nuestro pilar y tienen depositada

su confianza en esta institución.

MUCHÍSMAS GRACIAS POR TODO EL APOYO RECIBIDO, NOS COMPROMETE A

SEGUIR ADELANTE Y CONQUISTAR MÁS LOGROS, PARA EL BENEFICIO DE

NUESTROS NIÑOS Y NIÑAS DE ESTA COMUNIDAD.

 
ROSAURA ESTRELLA DE QUINTERO

REPRESENTANTE LEGAL



Inauguración  Abrázame 

4

El 20 de septiembre del 2018 Casa Hogar Abrázame dio el

banderazo en la colocación de la primera piedra para la

construcción de nuestras propias instalaciones.  

El proyecto fue creado por alumnos del Tecnológico de

Monterrey bajo la supervisión del  Arquitecto Luiser Gómez

quien también se hizo cargo de la obra de manera altruista,

comenzando la construcción en noviembre de 2018.

Nos mudamos a nuestras nuevas instalaciones en Octubre

2020, mismo año que por motivos de pandemia no fue posible

realizar una ceremonia de inauguración la cual se pospuso 

 hasta el 03 de octubre de 2022

Aún con las dificultades de la pandemia nuestro Consejo Directivo integrado por Barbara Garza, Rosaura Estrella, Fernanda

Padrelín, Liliana Rodríguez, Marycarmen Rodríguez, Cristina Grajeda y Rosa Carmen Flores, se mantuvieron firmes y constantes en

la lucha por brindar un hogar mejor a cada niño/a.
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¿Quiénes somos?

Somos un albergue 24/7 que nace en el 2006 al descubrir la

imperante necesidad de proteger a los niños y niñas que se

encontraban en situación de riesgo, habitando o conviviendo

dentro de hogares con familias disfuncionales, violentas, en

pobreza extrema o sufriendo omisión de cuidados. 

Actualmente contamos con capacidad para albergar a 40

beneficiarios/as, 20 niñas y 20 niños, lo que nos permite poder

brindar atención integral hasta 100 niños/as al año.
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Misión

Visión

Ser una institución autosustentable líder en

atención a NNA en situación de riesgo que en

alianza con actores estratégicos los transforme

en agentes de cambio integrados a la

sociedad, contribuyendo al bienestar social

Brindar albergue transitorio a NNA víctimas de

violencia, proporcionando programas de

atención que fortalezcan su desarrollo integral,

propiciando su reintegración para lograr una

vida plena y en paz.
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Nuestra Historia 

Iniciamos en la ciudad de

Matamoros, Coahuila albergando a 5

niños/as severamente violentados 

 ofreciéndoles hogar, seguridad,

atención y educación.

2006

En 2010 por múltiples factores como la

inseguridad en la región, la integración de

un nuevo patronato propiciaron que se

iniciaran los trámites para nuestra

reubicación en la ciudad de Torreón

Coahuila, logrando incrementar la

capacidad de albergue a 20 niños/as.

2010

El Consejo Directivo junto con el

equipo de Abrázame

comenzamos a elaborar un

proyecto en el cual se pretendía

tener sus propias instalaciones.

2013

Fue hasta el 20 de

septiembre de 2018

cuando se llevó a cabo la

colocación de la primera

piedra de lo que serían

nuestras nuevas

instalaciones.

2018

En octubre de 2020 nos mudamos

a nuestra nueva casa, proyecto

creado y lidereado por el

 Arq. Luiser Gómez.

2020
03 de octubre de 2022 se

realizó la fiesta de inauguración

de Casa Hogar Abrázame.

2022

A raíz de la pandemia de COVID-19

surgió la necesidad proporcionar a cada

niño/a un espacio de esparcimiento

además de que su estado legal les

impide poder salir del albergue y es

nuestra responsabilidad brindarles un

espacio recreativo que garantice su

derecho al descanso y esparcimiento. 

2021
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A partir de 2022 Abrázame forma parte de:

Promover un movimiento social

y cultural para que niñas, niños y

adolescentes conozcan, ejerzan

y disfruten sus derechos.

Convocamos al país a hacer del

desarrollo integral de la primera

infancia una prioridad nacional;

mediante el impulso colectivo de

políticas públicas co-creadas con las

niñas, niños y sus familias, el gobierno, la

sociedad civil, organismos

internacionales, academia y el sector

privado.

Consolidarnos como el referente

ciudadano que representa a los

diferentes sectores de la sociedad,

que articula esfuerzos orientados a

generar conocimiento y métricas

de evaluación que logren mejorar

el diseño de políticas públicas en la

región.

Nuevas Alianzas 



Omisión de cuidados 

46.2%

Violencia intrafamiliar

16.7%

Traslado de otros albergues

14.1%

Abuso sexual 

12.8%

Abandono

5.1%

Violación 

3.8%

Extravío

1.3%
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En el 2022 se albergaron a 78 NNA en situación de violencia, de los cuales 35 son

hombres y 43 mujeres, el 100% canalizados por PRONNIF bajo los siguientes

motivos de ingreso.

Albergue

El 100% son víctimas de

padre y/o madre adictos

a las drogas.



Salud Física 

Educación 

NUESTROS PROGRAMAS 

Salud Mental

Acompañamiento

legal

Atención nutricional

Atención dental 

Atención médica 

Atención en salud visual

Regularización

académica 

Proporción de

útiles  escolares 

Integración al

sistema educativo

Desarrollo cultural y

deportivo

Terapia grupal 

Psicoeducación 

Terapia individual 

Contención

emocional

Preparación y

seguimiento a los

procesos de adopción

Validación de

identidad del NNA 

Seguimiento al proceso

legal de cada NNA

11



Salud Física 

IMPACTO: Abrázame garantizó el derecho a la salud del 100% de los beneficiarios/as

incrementando su bienestar físico, facilitando el acceso a servicios de salud, especializados y de

emergencia, fomentó la formación de hábitos saludables respondiendo al egreso de niños sanos

y felices con recomendaciones de egreso por escrito para el seguimiento de su bienestar físico.

81%

De los NNA recibieron 

 evaluación de ingreso

para la emisión del

certificado médico por

parte del médico general

adscrito a Salud Municipal,

mientras que el resto no lo

ameritó.

53%

De los NNA recibieron y

ameritaron evaluación

por parte del médico

legista adscrito a la

fiscalía general del

Estado de Coahuila,

mientras que el 47% no        

lo necesitó.

71%
De los NNA recibieron

evaluación dental de

ingreso. El 9% no fue

posible por pronto egreso,

mientras que el 20%

restante no lo requirió.

 

60%

De los NNA atendidos

recibieron evaluación visual

de ingreso mientras que a

un 9% no fue posible

efectuarla por pronto

egreso y el 31% no fue

necesario. 
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Salud Física 

Especialista 
No. de

casos 

Pediatría 49

Odontología 55

Optometría 47

Traumatología 1

Otorrinolaringología 5

Oftalmología 3

Especialista 
No. de

casos 

Cardio pediatría 1

Gastro pediatría 2

Neuropediatría 3

Hematopediatría 2

Paidopsiquiatra 3

Ortodoncia 1

El 100% de los niños y niñas  tuvieron acceso a los servicios de salud para su

atención médica emergente y/o especializada, según se ameritó:
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Salud Física 
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IMPACTO: 100% de los NNA albergados fueron alimentados debidamente durante

su resguardo mostrando mejora en sus niveles nutricionales, concientizándoles en

la importancia de comer sanamente, contribuyendo a su sano crecimiento.

De los NNA atendidos

ingresaron dentro de los

rangos normales de

talla y peso.

21%
De los NNA ingresaron con niveles de

desnutrición a quienes se les

alimenta, vitamina y desparasita

alcanzando niveles normales de

nutrición, peso y talla de acuerdo a

su edad durante su resguardo en

comparación a su estado de ingreso.

De los NNA atendidos

ingresaron con

sobrepeso

78%

1%



IMPACTO: Abrázame atendió la salud mental del 100% de los niños y niñas

contribuyendo al incremento de su bienestar mental, accediéndolos a servicios de salud

mental especializados, transmitiendo herramientas para resolver conflictos de manera

asertiva ayudando a la generación de niños estables emocionalmente y felices al

momento de egresar.

Salud Mental

853
Consultas

 individuales 

Convivencias familiares 

internas pre-adopción. 

Consultas se seguimiento

 de adaptación a adopción

Consultas 

psicológicas familiares. 

 Sesiones de 

psico-educación.

3032

19

32
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 8
0
%

 1
0
%

 1
0
%

De los niños y niñas no

contaban con la edad

mínima para una evaluación

psicológica

Salud Mental

No concluyeron su

evaluación por pronto

egreso  

80% De los niños y niñas recibieron evaluación

psicológica durante su ingreso para

conocer su estado emocional y

establecer un tratamiento de atención

personalizado y seguimiento

10%
10%
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Educación 

IIMPACTO: Se garantizó el derecho a la educación en el 80% de los NNA

resguardados, integrándolos y/o reintegrándolos al sistema educativo,

contribuyendo a la disminución de su rezago educativo y problema de calle.

 
54%

 
26%

 
14%

 
6%

No integrados por no

tener aun edad

escolar.

6 %

Inscritos por primera 

 vez al sistema

educativo. 

Se reinscribieron para

continuar con su

educación.

54 %

No integrados a

escuela por pronto

egreso. 14 %

26 %
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Educación 

Primaria

26 %

48 %

1 %

5 %

14 %

6 %

NNA escolarizados por nivel

Preescolar

No integrados

 por pronto egreso 

Educación especial 

Secundaria

No integrados

por no contar con la edad 
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Educación Habilidades para la vida 

Se fomentó  el orden y limpieza en los niños y niñas para mejorar su entorno.

 Además de talleres de arte, educación física, valores, vida laboral.

 

Talleres impartidos No. de clases 

Espiritualidad 34

Kung Fu 23

Futbol 5

Natación 5

Acondicionamiento físico 23

Computación 15

Inglés 23
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Educación Recreación y cultura 
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Abrázame contribuyó a la

ampliación del conocimiento y

disfrute de nuevas experiencias de

los NNA en resguardo, estimulando

su capacidad creativa al tener

acceso a actividades recreativas y

culturales que les enseñen

alternativas sanas de expresión  de

sus emociones, que contribuyan a

disminuir la repetición de patrones

violentos aprendidos y al

autodescubrimiento de sus talentos

y habilidades para perfilar un estilo

de vida saludable.



Estado legal No. de casos 

Evaluación e investigación 13

Pérdida de la patria potestad 10

Liberados para  adopción 6

Convivencias familiares 5

Traslados 3

Egresos 41

Acompañamiento

legal

Abrázame defendió y promovió los derechos de la infancia de los Niños, Niñas y

Adolescentes albergados, dando seguimiento a sus casos, enterándoles de su

situación legal en un lenguaje acorde a su edad, teniendo un total de 11  reuniones

de seguimiento con la Procuraduría de los Niños, Niñas y la Familia (PRONNIF)
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Profesionalización 

-Análisis de casos ABRAZAME parte 1

-Análisis de casos ABRAZAME parte 2

-Intervención en crisis y técnicas de contención

-Manejo de Sexualidad según la edad de los

niños abrázame

-Respiración enfocada en el corazón.

-Trauma y Caja de arena (Resilia- DIF).

En Abrázame la profesionalización de nuestro personal es

primordial para poder brindarles atención digna y de calidad

a nuestros beneficiarios/as.
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Vinculaciones 
Instituciones fortalecedoras 

Instituciones y profesionales aliados

 

Mtra. Wendy Georgina Jasso Soto

Escuela Normal Superior de Torreón, 

Esc. Prim. Fed. Francisco Luis Urquizo

Jardín de Niños Venustiano Carranza

CAM #29, CAM Laboral #31, 

Esc. Sec. Fed. Carlos Monsiváis No. 15.

Dr. Juan Pablo Morelos

Dra. Laura E. Valtierra Vázquez

Dra. Patricia Tello Granados

Dr. José Antonio Padrelín

Dr. Vicente Izaguirre,

 Dr. Víctor Hayakawa 

Dra. Natalia Aguillón

 

Jurisdicción Sanitaria No. 6

Hospital General de Torreón

CRI Torreón

Academia Héroes 
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Servicio social 



Transparencia 

16.26%

4.76%

42.63%

GRÁFICA DE
INGRESOS

7.41%
Personas
Físicas 

Pakinis 

Personas 
Morales 

Gobierno 

22.66%

0.93%

Convocatorias

Eventos y
campañas 

Fundación 
5.35%

$5,384,921.70
Generando un total de 
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Transparencia Egresos

14.72% 1.65%41.10%

G

5.02%
Gastos

operativos
Servicios

generales Sueldos
y salarios

Mobiliario
y equipo

32.05%

1.48%

Gastos de
construcción

Gastos
médicos

IMSS  e
Infonavit

1.80%

$5,322,135.31Generando un total de egresos

26

Seguros y
finanzas 

0.84%
Impuestos 

0.57%
Educación

0.45%
Comisiones
bancarias 

0.32%
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Nuestras Campañas 

Pakini = Feliz su significado es de origen nahúatl cuyo

nombre fue elegido para esta campaña con el propósito de

apoyar el sustento para el desarrollo integral y las

necesidades de cada uno de nuestros niños, promoviendo

en la Sociedad Lagunera compromiso y empatía,

generando un impacto duradero en las vidas de nuestros

niños.

 

Padrino Pakini

¡Súmate!
Apóyanos con un cargo a tu tarjeta de Débito o Crédito del

monto de tu preferencia  y ayuda a brindarle atención
integral a un niño/a víctima de violencia.



Nuestras Campañas 

En esta campaña se apoya a nuestros niños, en

la colecta de útiles escolares, uniformes y

calzado, entre otras herramientas necesarias

para su desarrollo escolar durante su

permanencia en Abrázame.

De manera que aseguremos no les falten las

herramientas necesarias para continuar sus

estudios.

Back to School
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7 Eleven 

Adriana Torres

Adriana Elías

Alejandra Elías

Ana Poblano

Ana Libia Gómez 

Ángel Gilio

Arrendadora OMA 

Atracciones America

ASAP Business

Automotriz Limisa

Bécalos

 Brenda Reyes

 Cassandra Garza 

Carmen Santibáñez 

Carmen Fernández 

CANIRAC

Cecilia Anaya

Cecilia Menéndez

Cesar Hernández

Claudia Anel Rendon

 

 

Nuestros aliados
Claudia Issa

Claudia Pérez

Claudia Anel Rendon

Claudia Marlene 

Claudia Pérez

Consorcio Empresarial

 Combugas 

Cristina Martínez

Cristina Salazar

Cynthia Arce 

Diana Mendoza

 DIF Torreón

Distribuidora Gonher

 Eduardo Bartheneuf

Elizabeth Fernández

Elizabeth Pascual

Elena Tapia

Eloísa Escudero 

Energéticos San Roberto

Energía y servicios coordinados

 

 

 

 

Enlace Express

Equipos y Sistemas Laser

Farmacias Iguales 

Fernando Gilio

Forestal Lagunera

Francisco Poblano

Fundación SEMPRA

 Fundación Quiera

Gabriela Ramos

Ganadera Vigo

Gerardo González

Gerardo Ruenes 

Go Meraki

Grupo Fahnos

 Grupo Interventas

HEB México

Hermelinda Luna

Hugo Romero 

Human Staff

José Luis Arellano

 

 

 

José Ortiz 

José Salinas 

Kleur

Julio Ávila 

Laura Cadena

Laura López Willy

Laura Rodríguez

Luis Lamas

Luisa Chavarría

Luiser Gómez 

Laguna NFL

Lux Systems

Maderera del Nazas 

Magaly Gilio 

Marlene Tafich

Marcela Salas

Maricela Iriarte

Manuel Rosales

Mercedes Quintero

 Morena Corazón

Nancy Ugalde 

 

 

 

ECONÓMICOS
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Pedro Muñoz

Perla Irán Castillo

Pilar González 

Platino Marketing

Power Mix De México

Radio Refrigeración

Raúl Flores

Roberto Portillo

Rosa María Ramos

Rybalsa Laguna

Samanta Cantú

Ser Pana

SEUAC

Suministros Industriales Laguna

Supervisión Técnica del Norte

Transportes Maná

 Quincho Alta Parrillería

WOKU

Yussef Mansur



Ganadería Revuelta

Gasolinera FAZA

Grupo SIMSA

Grupo comercial Alco

Holiday Inn

 Home Depot

Huevo El Huizache

Hugo Cedillo

Hugo Madero

Industrias Linamar

Instituto Meze

Insumos Mr. Sabor

Instituto Municipal del deporte

Javier Bredée

Jamil Chamut

 John Deere

José  Sánchez

Karla Núñez

 KIMKA

Laura Valdés

Lavado Profesional

La-Z-Boy

Les Arts

Liliana Quintero

 

 

 

Nuestros aliados
ESPECIE

ABARCA

ABINCA 

Alejandro Barraza

Álvarez Trading Group

Ángel Gutiérrez

Ángeles Muñoz

Arli Químicos

Banco Santander

 Bárbara López

Bigotes Barber Shop

Bodega Aurrera

Borg Warner

 Caterpillar

Capitán Leo Ventura 

Carolina Castelán

City Club 

Chilchota Alimentos

Cinépolis

Club Britania

Club Rotario de Torreón

Club Santos Laguna

Colegio Inglés

 

Colegio Inglés de Durango

Constructora Ruba

Cooper Standard

Corazones Altruistas 

Cristina Martínez

CRIT Durango

Decathlon

Deli Dieta

Elena Marty

EnRe2 Laguna

Escaparate

 Espectaculares García

Erika Serhan

Facultad de Odontología

Federico Garza

Fernando Aguileta 

 Fraccionamientos Oriente

Frutería Orozco

Fundación Bafar

 Fundación Dr. Simi

 Fundación Lala

Futuforma

Gael  Chagoya

Gabriel Hernández 

 

 

Rastro Municipal

Roberto Díaz de León

Rosalía Alvarado

Rosario Ávila

Safari

Social Click

Soluciones Contables 

Soriana Mercado

SURMAN 

Susy de León 

TECMA

Tere Nuncio

Tec. Nacional de México

Transportes Zaro

Torneo Invex  AGOGO

Tortillería Cynthia

Toyota

UAL

UVM 

Valgo Construcciones 

 Vámonos Ubicando 

Verónica Martínez

Walmart

 Yesera Monterrey

Yura

Lucia Martínez

Luiser Arquitectos

Luz María Cabrera 

Macro Corporativo

María Luz Cabrera

Margarita Martínez

Marisol Castro

Michel Álvarez

 Miscelánea Tommy

Mónica Butanda

Nadia Simental

Nancy Ugalde

 Oficina Russek

Ofiopción

OXXO

Pacific Workers

Panadería La Española

Pastelería Martha's

Pastelería Nina

 Peter Piper Pizza

Platinum FBO

Portland

Pilar Macías

Proyectos de ingeniería

 Quesos  Los Huizaches
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https://www.facebook.com/EnRe2Laguna


18502106825

044060185021068256

SWIFT: MBCOMXMM
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0155915937
012060001559159374

SWIFT: BCMRMXMMPYM

¡Súmate! a nuestra causa

procuracion@abrazame.org.mx

871 762 4862   Ext. 104



Facebook
Casa Hogar Abrázame, A.C.

Twitter, Instagram y TikTok
@abrazameac

YouTube
@casahogarabrazame1409

Sitio Web
www.abrazame.org.mx

Av. Juárez S/N  esquina con Calz. Obsidiana, 
Col. Sol de Oriente III, CP. 27087 

Torreón Coahuila

871 762 4862 y 871 672 7235

SIGUENOS EN REDES 

ó Contáctanos 
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Gracias por apoyarnos ♥
"Todo héroe tiene una historia, toda historia necesita un HÉROE"

Casa Hogar Abrázame.


