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अिंतरराष्ट्रीय योग वदवस 2024 के अवसर पर कायायलय पररसर में योग करते अपर महावनदेशक कायायलय, कोरापुट  एविं के्षत्रीय सेना उड़ान 
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नराकास, कोरापुट द्वारा आविंवटत “वहिंदी देशभवि गीत प्रवतयोवगता” के कुशल आयोजन के उपरािंत कायायलय के अवधकारीगण  

स्वच्छता ववशेष अवभयान 3.0 के अिंतगयत कायायलय के गरेैज में साफ-सफाई से सिंबिंवधत वदशावनदेश देते अपर महावनदेशक महोदय  
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"हिं�ंदीी काा कााम देेश काा कााम हैै, समूूचेे रााष्ट्रनि�र्माा�ण काा प्रश्न हैै।" - बााबूूरााम सक्सेेनाा

नोोट: पत्रि�काा केे इस अंंक मेंं प्रकााशि�त वि�चाार रचनााकाारोंं केे नि�जीी हंैं। उससेे संंपाादक मंंडल याा संंरक्षक काा सहमत होोनाा अनि�वाार्यय नहींं हैै। रचनााओं ंकीी मौौलि�कताा केे लि�ए रचनााकाार स्वयंं उत्तरदाायीी होंंगेे। 
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मुुद्रण एवंं पत्रि�काा डि�जााइन : अंंजनीी प्रकााशन, कोोलकााताा, पश्चि�म बंंगााल, मोो. 8820127806, ई-मेेल : nandlal@anjaniprakashan.com

पत्रि�काा मेंं प्रकााशि�त रचनााओं ंकोो सुुननेे केे लि�ए QR कोोड कोो अपनेे मोोबााइल सेे सै्कैन (गूूगल लेंंस) करें। बााई ओर दि�येे गए QR कोोड कोो सै्कैन 
करकेे आप अनुुक्रम मेंं दीी गयीी सभीी रचनााओं ंकोो देेख व सुुन सकतेे हंैं। 
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(शि�व कांं�त कपूूर)

शि�व कांं�त कपूूर
SHIV KANT KAPOOR
अपर महाानि�देशक 
ADDL. DIRECTOR GENERAL
महाानि�देशक (स्थाानाापन्न)
OFFICIATING DIRECTOR GENERAL

मनुुष्य कीी बुुनि�याादीी आवश्यकतोंं� कोो पूूराा करनेे केे लि�ए जि�स प्रकाार सेे रोोटीी, कपड़ाा और मकाान कीी आवश्यकताा 
होोतीी हैै, ठीीक उसीी प्रकाार सेे वि�चाारोंं� कीी मौौखि�क अभि�व्यक्ति� केे लि�ए भााषाा और लि�खि�त अभि�व्यक्ति� केे लि�ए 
लि�पि� कीी आवश्यकताा पड़तीी हैै। इन्हींं�  रााष्ट्रीी� य आवश्यकतााओं ंकेे अनुुरूप संंवि�धाान सभाा नेे 14 सि�तंबर 1949 
कोो अनुुचे्छेद-343 केे अंंतर्गगत "देेवनाागरीी लि�पि� मेंं लि�खीी जाानेे वाालीी हिं�दीी भााषाा कोो संंघ कीी रााजभााषाा केे रूप 
मेंं माान्यताा प्रदाान कीी।"
अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, कोोराापुुट वि�गत कुुछ वर्षोंं सेे जि�स प्रकाार सेे रााष्ट्रीी� य स्तर केे काार्ययक्रमोंं� कोो अधि�क 
सेे अधि�क संंघ कीी रााजभााषाा नीीति� केे अनुुरूप आयोोजि�त कर रहाा हैै, यह एक सरााहनीीय पहल हैै। यह काार्याा�लय 
तकनीीकीी अधि�काारि�योंं� केे लि�ए मुुख्य रूप सेे यांं�त्रि�कीी ज्ञाान काा कंेंद्र रहाा हैै, फि�र भीी इस काार्याा�लय केे सभीी 
अधि�काारीी एवंं कर्ममचाारीी सेेवााकाालीीन प्रशि�क्षणोंं� केे मााध्यम सेे अधि�क सेे अधि�क काार्याा�लयीीन काामोंं� कोो हिं�दीी मेंं 
कर रहे हंैं, यह एक सुुखद अनुुभव हैै।
इसीी क्रम मेंं रााजभााषाा केे प्रगाामीी प्रचाार-प्रसाार केे लि�ए यह काार्याा�लय अपनीी वाार्षि�िक हिं�दीी गृृह-पत्रि�काा "आवेेग" 
काा पाँँ�चवाँँ�  अंंक हिं�दीी दि�वस 2025 केे अवसर पर प्रकााशि�त करनेे जाा रहाा हैै। "आवेेग" केेवल एक पत्रि�काा हीी 
नहींं� , अपि�तुु हमाारीी भााषाा, संंसृ्कृति� और सृृजनशीीलताा काा जीीवंंत दस्ताावेेज हैै। इस पत्रि�काा नेे शुुरू सेे हीी हिं�दीीभााषाा 
केे प्रचाार-प्रसाार, सााहि�त्यि�क अभि�व्यक्ति� और नवााचाार कोो एक मंंच प्रदाान कि�याा हैै।
पत्रि�काा केे कुुशल सम्पाादन केे लि�ए मैंं काार्याा�लय प्रमुुख, संंपाादकीीय टीीम केे सााथ सााथ सभीी सृृजनकर्ताा�ओं ंकोो 
बधााई देेताा हँूँ तथाा पत्रि�काा केे उज्ज्वल भवि�ष्य कीी काामनाा करताा हँूँ।

भाारत सरकाार
GOVERNMENT OF INDIA

रक्षाा मंंत्राालय 
MINISTRY OF DEFENCE

वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 
DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 

QUALITY ASSURANCE
डि�फंेंस ऑफि�स कााम्प्लेेक्स, साातवीी मंंजि�ल

DEFENCE OFFICE COMPLEX, 7TH FLOOR
ए-ब्लॉॉक, केे. जीी. माार्गग, नई दि�ल्लीी - 110001 

A-BLOCK, K.G. MARG, NEW DELHI - 110001

महाानि�देशक महोोदय काा संंदेश 

https://drive.google.com/file/d/1trvJcSSEh_vwmCSJHmi56OZ69b7HFu_f/view?usp=sharing
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(नाागरााजाा आर.बीी.)

नाागरााजाा आर.बीी. 
NAGARAJA R.B.
अपर महाानि�देशक 
ADDL. DIRECTOR GENERAL

मेेरेे लि�ए यह अतं्यंत हर्षष काा वि�षय हैै कि� हमाारीी हिं�दीी गृृह पत्रि�काा “आवेेग” काा पाँँ�चवाँँ�  अंंक हिं�दीी दि�वस 
2025 केे दौौराान प्रकााशि�त होोनेे जाा रहाा हैै। यह न केेवल हमाारेे लि�ए एक महत्वपूूर्णण उपलब्धि� हैै, बल्कि� 
यह हमाारेे काार्याा�लय मेंं सााहि�त्यि�क और रचनाात्मक ऊर्जाा� केे नि�रंंतर प्रवााह काा भीी प्रतीीक हैै।
“आवेेग” नेे पि�छलेे पाँँ�च वर्षोंं मेंं एक ऐसाा मंंच प्रदाान कि�याा हैै जहाँँ�  हमाारेे अधि�काारीी और कर्ममचाारीी 
अपनीी भाावनााओं,ं वि�चाारोंं� और अनुुभवोंं� कोो हिं�दीी मेंं अभि�व्यक्त कर पाातेे हंैं। यह पत्रि�काा रााजभााषाा केे 
प्रति� हमाारीी प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�तीी हैै और हमाारेे भीीतर छि�पीी प्रति�भााओं ंकोो साामनेे लाातीी हैै, सााथ हीी 
इस काार्याा�लय मेंं पूूरेे वर्षष केे दौौराान आयोोजि�त हुए वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं� कीी स्मृृति�योंं� कोो भीी समग्र रूप सेे 
एक स्वरूप प्रदाान करतीी हैै जोो इस बाात काा द्योोतक हैै कि� हम तकनीीकीी केे सााथ-सााथ अन्य काार्याा�लयीीन 
आयोोजनोंं� कोो भीी उसीी उत्सााह और उमंंग केे सााथ मनाातेे हंैं। 
मैंं इस पत्रि�काा केे सफल संंपाादन और प्रकााशन केे लि�ए संंपाादक मंंडल केे सभीी सदस्योंं� और उन सभीी 
योोगदाानकर्ताा�ओं ंकोो हृदय सेे बधााई देेताा हँूँ, जि�नके रचनाात्मक लेेखोंं�, कवि�तााओं ंऔर कहाानि�योंं� नेे इसेे 
इतनाा जीीवंंत और पठनीीय बनाायाा हैै। 
मेेरीी शुुभकाामनााएँँ  हैै कि� “आवेेग” काा यह सफर इसीी तरह जाारीी रहे और आनेे वाालेे वर्षोंं मेंं भीी यह हमाारेे 
काार्याा�लय परि�वाार कोो जोोड़ेे रखनेे और प्रेेरि�त करनेे काा मााध्यम बनाा रहे। 
शुुभकाामनााओं ंसहि�त,

भाारत सरकाार
GOVERNMENT OF INDIA

रक्षाा मंंत्राालय 
MINISTRY OF DEFENCE

वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 
DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 

QUALITY ASSURANCE
अपर महाानि�देशक काा काार्याा�लय

O/O ADDL. DIRECTOR GENERAL
सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट, ओड़ि�शाा-763002 

SUNABEDA, KORAPUT, ODISHA-763002

अपर महाानि�देशक महोोदय काा संंदेश 

 

https://drive.google.com/file/d/1ihEdU3uzBGaWaj8TTSq0HZfgBrMn-_7o/view?usp=sharing
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(हर कुुमाार महाान्तीी)

हर कुुमाार महाान्तीी 
HARA KUMAR MOHANTY
नि�देशक (सुुखोोई इंंजन प्रभााग)    
DIRECTOR (SED)

संंघ केे रााजकीीय काार्योंं कोो रााजभााषाा हिं�दीी मेंं अधि�क सेे अधि�क प्रचाारि�त करनेे मेंं हिं�दीी गृृह पत्रि�कााओं ं
कीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा रहीी हैै। मुुझेे यह जाानकर अतं्यंत हर्षष होो रहाा हैै कि� हमाारेे काार्याा�लय कीी हिं�दीी गृृह 
पत्रि�काा “आवेेग” केे पाँँ�चवेंं अंंक काा प्रकााशन होो रहाा हैै। पत्रि�काा काा शीीर्षषक “आवेेग” अपनेे आप मेंं 
बहुत कुुछ कहताा हैै- यह हमाारीी रचनाात्मकताा, ऊर्जाा� एवंं नए वि�चाारोंं� काा प्रतीीक हैै। यह पत्रि�काा हम 
सभीी केे बीीच रााष्ट्रीी� य एकताा और देेशभक्ति� कीी भाावनाा कोो और प्रबल करतीी हैै, क्योंं�कि� यह हमेंं एक-
दूसूरेे कीी वि�वि�ध संंसृ्कृति�योंं�, भााषााओं ंऔर वि�चाारोंं� कोो जााननेे एवंं समझनेे काा अवसर प्रदाान करतीी हैै। 
जब हम एक-दूसूरेे केे अनुुभवोंं� कोो सााझाा करतेे हंैं तोो हम एक मजबूूत और एकजुुट परि�वाार केे रूप मेंं 
वि�कसि�त होोतेे हंैं। 
मैंं इस पत्रि�काा कोो प्रकााशि�त करनेे केे लि�ए संंपाादक मंंडल और इससेे जुुड़ेे सभीी लोोगोंं� कोो हृदय सेे बधााई 
देेताा हँूँ। इस पहल सेे हमेंं एक ऐसाा मंंच मि�लाा हैै, जहाँँ�  हम अपनेे काार्याा�लय केे दैैनि�क काार्योंं सेे परेे, 
अपनीी छि�पीी हुई प्रति�भााओं,ं वि�चाारोंं�, अनुुभवोंं� कोो सााझाा कर सकतेे हंैं। मुुझेे वि�श्वाास हैै कि� “आवेेग” 
केेवल एक पत्रि�काा नहींं� , बल्कि� हमाारेे आपसीी संंवााद और जुुड़ााव काा एक महत्वपूूर्वव सााधन बनेेगीी। 
आप सभीी केे सााथ-सााथ “आवेेग” पत्रि�काा केे उज्ज्वल भवि�ष्य केे लि�ए मेेरीी हाार्दि�िक शुुभकाामनााएंं।

भाारत सरकाार
GOVERNMENT OF INDIA

रक्षाा मंंत्राालय 
MINISTRY OF DEFENCE

वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 
DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 

QUALITY ASSURANCE
अपर महाानि�देशक काा काार्याा�लय

O/O ADDL. DIRECTOR GENERAL
सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट, ओड़ि�शाा-763002 

SUNABEDA, KORAPUT, ODISHA-763002

नि�देशक काा संंदेश 

 

भाारत सरकाार
GOVERNMENT OF INDIA

रक्षाा मंंत्राालय 
MINISTRY OF DEFENCE

वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 
DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 

QUALITY ASSURANCE
अपर महाानि�देशक काा काार्याा�लय

O/O ADDL. DIRECTOR GENERAL
सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट, ओड़ि�शाा-763002 

SUNABEDA, KORAPUT, ODISHA-763002

https://drive.google.com/file/d/1sNmxPI4ZpW161VMMhM6JP3t_78lMsqRV/view?usp=sharing
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

(संंजीीव दीीवाान)

संंजीीव दीीवाान
SANJEEV DIWAN
नि�देशक (इंंजन प्रभााग)    
DIRECTOR (ED)

मुुझेे अतं्यंत प्रसन्नताा हैै कि� हमाारेे काार्याा�लय कीी वाार्षि�िक हिं�दीी गृृह पत्रि�काा “आवेेग” केे पाँँ�चाावेे अंंक काा 
प्रकााशन होोनेे जाा रहाा हैै। यह पत्रि�काा न केेवल काार्याा�लय कीी सााहि�त्यि�क और रचनाात्मक गति�वि�धि�योंं� काा 
दर्पपण हैै, बल्कि� रााजभााषाा हिं�दीी केे प्रचाार-प्रसाार मेंं एक महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै।
यह पत्रि�काा इस काार्याा�लय केे सभीी अधि�काारि�योंं� एवंं कर्ममचाारि�योंं� कोो एक मंंच प्रदाान करतीी हैै जहाँँ�  वेे 
अपनीी भाावनााओं,ं वि�चाारोंं� और रचनाात्मक कौौशल कोो सहजताा सेे अभि�व्यक्त कर सकतेे हंैं। कहाानि�योंं�, 
कवि�तााओं,ं लेेखोंं� और याात्राावृृत्तांं�तोंं� केे मााध्यम सेे यह पत्रि�काा हमेंं एक-दूसूरेे सेे जोोड़नेे केे सााथ-सााथ एक 
साामूूहि�क रचनाात्मक परि�वाार कोो भीी वि�कसि�त करनेे काा सुुअवसर प्रदाान करतीी हैै।  
मैंं इस पत्रि�काा केे सफल प्रकााशन केे लि�ए संंपाादक मंंडल, सभीी योोगदाानकर्ताा�ओं ंऔर उन सभीी कोो 
हाार्दि�िक शुुभकाामनााएंं देेताा हँूँ जि�न्होंं�नेे इसेे सााकाार करनेे मेंं अथक परि�श्रम कि�याा हैै। आशाा हैै कि� यह 
पत्रि�काा भवि�ष्य मेंं भीी इसीी प्रकाार ज्ञाान, प्रेेरणाा और मनोोरंंजन काा श्रोोत बनीी रहेगीी। 
शुुभकाामनााओं ंसहि�त,
“जय हि�न्द”

नि�देशक काा संंदेश 

 

भाारत सरकाार
GOVERNMENT OF INDIA

रक्षाा मंंत्राालय 
MINISTRY OF DEFENCE

वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 
DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 

QUALITY ASSURANCE
अपर महाानि�देशक काा काार्याा�लय

O/O ADDL. DIRECTOR GENERAL
सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट, ओड़ि�शाा-763002 

SUNABEDA, KORAPUT, ODISHA-763002

https://drive.google.com/file/d/1A9fRgrijFAc9q0VxVCeryl00w7dIHEJM/view?usp=sharing
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(एम. मीीनााक्षीी)

एम. मीीनााक्षीी
M.MEENAKSHI
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी -1  
SENIOR SCIENTIFIC OFFICER-1

हम सभीी काा यह कर्ततव्य और साामूूहि�क जि�म्मेेदाारीी हैै कि� हिं�दीी कोो रााजभााषाा केे रूप मेंं आगेे बढ़ााएंं तथाा 
इसकीी वि�काास याात्राा मेंं शाामि�ल होोकर इसेे गति� प्रदाान करें, क्योंं�कि� हम सभीी जाानतेे हंैं कि� हिं�दीी बढे़ेगीी 
तोो देेश भीी बढे़ेगाा।
हिं�दीी केेवल संंचाार काा मााध्यम नहींं�  हैै बल्कि� यह हमाारीी वि�वि�धताा भरीी संंसृ्कृति�, सभ्यताा और पहचाान 
कीी धड़कन भीी हैै। इसकीी सरलताा मेंं मधुुरताा हैै, इसकीी गहरााई मेंं ज्ञाान हैै और इसमेंं भाावनााओं ंकोो 
सहजताा केे सााथ अभि�व्यक्त करनेे कीी अपाार संंभाावनााएंं नि�हि�त हंैं। हिं�दीी भाारत संंघ कीी रााजभााषाा होोनेे 
केे सााथ-सााथ अभि�व्यक्ति� काा एक सशक्त मााध्यम हैै। इस पत्रि�काा केे मााध्यम सेे हम सभीी अपनेे वि�चाार, 
लेेख, कवि�तााएँँ  और अनुुभव एक-दूसूरेे केे सााथ आसाानीी सेे सााझाा कर पाातेे हंैं।
हिं�दीी प्रकोोष्ठ और अपनेे सहयोोगि�योंं� कीी ओर सेे मैंं पत्रि�काा केे मुुख्य संंरक्षक श्रीी नाागरााजाा आर.बीी., अपर 
महाानि�देेशक, कोोराापुुट, संंरक्षक श्रीी हर कुुमाार महाान्तीी, नि�देेशक (सुुखोोई इंंजन प्रभााग) एवंं श्रीी संंजीीव 
दीीवाान, नि�देेशक (इंंजन प्रभााग) केे प्रति� भीी आभाार व्यक्त करतीी हँूँ कि� आपकेे माार्गगदर्शशन, सहयोोग और 
वि�श्वाास केे काारण “आवेेग” पत्रि�काा केे पाँँ�चवेंं अंंक काा कुुशल संंपाादन और प्रकााशन संंभव होो पाा रहाा हैै। 
सााथ हींं�  इस पत्रि�काा कोो अपनेे रचनाात्मक वि�चाारोंं�, लेेखोंं�, कवि�तााओं ंसेे समृृद्ध करनेे केे लि�ए मैंं काार्याा�लय 
परि�वाार केे सभीी वरि�ष्ठ अधि�काारि�योंं�, सााथि�योंं� और कर्ममचाारि�योंं� काा हृदय सेे आभाार व्यक्त करतीी हँूँ। 
पत्रि�काा केे उज्ज्वल भवि�ष्य कीी काामनाा करतीी हँूँ। 

भाारत सरकाार
GOVERNMENT OF INDIA

रक्षाा मंंत्राालय 
MINISTRY OF DEFENCE

वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 
DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 

QUALITY ASSURANCE
अपर महाानि�देशक काा काार्याा�लय

O/O ADDL. DIRECTOR GENERAL
सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट, ओड़ि�शाा-763002 

SUNABEDA, KORAPUT, ODISHA-763002

रााजभााषाा प्रभाारीी अधि�काारीी कीी कलम सेे
भाारत सरकाार

GOVERNMENT OF INDIA
रक्षाा मंंत्राालय 

MINISTRY OF DEFENCE
वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देशाालय 

DIRECTORATE GENERAL OF AURONAUTICAL 
QUALITY ASSURANCE
अपर महाानि�देशक काा काार्याा�लय

O/O ADDL. DIRECTOR GENERAL
सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट, ओड़ि�शाा-763002 

SUNABEDA, KORAPUT, ODISHA-763002

https://drive.google.com/file/d/1tIHls4hrtubKuXSChxQwqTuObBmqjm9W/view?usp=sharing
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(उमेेश कुुमाार प्रजाापति�) 

कनि�ष्ठ अनुुवााद अधि�काारीी 

वरि�ष्ठ अधि�काारीीगण, सहयोोगि�योंं� एवंं प्रि�य पााठकोंं�, 
हमाारेे काार्याा�लय कीी  वाार्षि�िक हिं�दीी गृृह पत्रि�काा “आवेेग” काा  एक और नयाा अंंक आप सभीी सुुधि�जनोंं� 
केे हााथोंं� मेंं सौंं �पतेे हुए मुुझेे असीीम हर्षष काा अनुुभव होो रहाा हैै। यह पत्रि�काा इस काार्याा�लय परि�वाार कीी 
सााहि�त्यि�क और सांं�सृ्कृति�क संंगम काा प्रतीीक हैै, जोो हमेंं अपनीी रााजभााषाा केे सााथ जोोड़नेे काा काार्यय करतीी 
हैै। यह पत्रि�काा केेवल शब्दोंं� काा संंकलन नहींं�  हैै, अपि�तुु काार्याा�लय मेंं सेेवाारत सभीी अधि�काारि�योंं� एवंं 
कर्ममचाारि�योंं� केे वि�चाारोंं�, अनुुभवोंं� और सांं�सृ्कृति�क चेेतनाा काा जीीवंंत दस्ताावेेज हैै।   
आज जब तकनीीकीी और वैैश्वीीकरण कीी तेेज रफ्ताार मेंं भााषााएंं अपनीी पहचाान केे लि�ए संंघर्षष कर रहीी हंैं, 
ऐसेे समय मेंं हिं�दीी कोो काार्याा�लयीीन संंवााद और अभि�व्यक्ति� काा मााध्यम बनाानाा एक सशक्त कदम हैै। यह 
पत्रि�काा न केेवल हमाारेे काार्योंं कीी झलक देेतीी हैै, बल्कि� हमाारीी भााषाा, संंसृ्कृति� और संंवेेदनााओं ंकोो भीी 
सम्माान देेतीी हैै। इस डि�जि�टल युुग मेंं, जहाँँ�  अंंग्रेेजीी काा प्रभााव लगााताार बढ़ रहाा हैै, हमाारीी हिं�दीी पत्रि�कााएंं 
रााजभााषाा केे प्रगाामीी प्रचाार-प्रसाार मेंं अमूूल्य योोगदाान देे रहीी हंैं। 
इस अंंक मेंं आपकोो वि�भाागीीय गति�वि�धि�योंं� कीी तस्वीीरीी जाानकाारीी केे सााथ-सााथ रचनाात्मक और 
समसाामयि�क लेेख, कवि�तााएंं और संंस्मरण पढ़नेे कोो मि�लेंंगेे, सााथ हीी काार्याा�लय केे अधि�काारि�योंं� केे बच्चोंं� 
केे सृृजनाात्मक वि�चाारोंं� सेे भीी रूबरू होंं�गेे। यह प्रयाास तभीी सफल होोगाा जब आप न केेवल इसेे पढ़ंें, 
बल्कि� अपनीी रचनाात्मकताा सेे इसेे और समृृद्ध करें।
आइए हम सब मि�लकर हिं�दीी कोो न केेवल बोोलचााल कीी भााषाा, बल्कि� काार्यय संंसृ्कृति� काा अभि�न्न अंंग 
बनााएंं। आप सभीी कीी सक्रि�य सहभाागि�ताा हीी इस पत्रि�काा कीी आत्माा हैै।  
“भााषाा केेवल अभि�व्यक्ति� काा मााध्यम नहींं, वह संंसृ्कृति� कीी आत्माा होोतीी है।ै जब हम अपनीी भााषाा मेंं 

सोोचतेे हैं,ं तोो हम अपनीी जड़ोंं सेे जुुड़तेे हैं।ं”

https://drive.google.com/file/d/1NUUWELIHYf1VuTC0_m_eKw6T13Ik0QLD/view?usp=sharing
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आरााधनाा ए. 
सुुपुुत्रीी श्रीी अनूूप पीी

कक्षाा-09, कंेंद्रीीय वि�द्याालय सुुनााबेेड़ाा

इंंजन सेे आसमाान तक
हर दि�न सुुबह सू्कूल बस द्वााराा कंेंद्रीीय वि�द्याालय, नौौसेेनाा आयुुध 
भंंडाार, सुुनााबेेड़ाा जाातेे हुए मुुझेे कुुछ बड़ीी संंरचनााएँँ  दि�खााई 
पड़तीी हैै और कभीी-कभीी उसकेे अंंदर सेे बहुत तेेज़ आवााज़ 
भीी सुुनााई पड़तीी हैै। एक वि�शााल ढांं�चाा और मज़बूूत संंरचनाा 
सेे नि�कलतीी हुई आवााज़ सुुबह केे दृश्य कोो और भीी मनोोरम 
बनाा देेतीी हैै।  

एक दि�न छुुट्टीी वाालेे दि�न अचाानक सेे वह आवााज़ मेेरेे 
दि�मााग़ मेंं गूंं� जनेे लगीी तोो मैंंनेे जि�ज्ञाासाावश अपनेे पि�तााजीी सेे 
इसकेे बाारेे चर्चाा� कीी तोो उन्होंं�नेे बताायाा कि� “जहाँँ�  सेे आवााज़ 
आतीी हैै, उस स्थाान पर इंंजन काा परीीक्षण कि�याा जााताा हैै। 
हिं�दुसु्ताान एयरोोनॉॉटि�क्स लि�मि�टेड, कोोराापुुट प्रभााग इंंजन 
नि�र्माा�ण और परीीक्षण केे लि�ए जाानाा जााताा हैै...” फि�र मुुझेे 
हि�एलि� केे द्वाार संंख्याा-02 (एनएसीी गेेट) पर लगेे इंंजन कीी 
वह तस्वीीर यााद आई और फि�र सेे सोोचनेे लगीी कि� इतनेे बडे़े 
इंंजन कैैसेे बनतेे हंैं......? 

कई बाार मैंं सोोचतीी हँूँ कि� कााश मैंं भीी इतनीी बड़ीी कंंपनीी 
मेंं इंंजीीनि�यर होोतीी। अगर परीीक्षण इतनाा शोोरगुुल वाालाा हैै, तोो 
वि�माान मेंं फि�ट करतेे समय कि�तनाा शोोरगुुल होोगाा……….? 
इंंजन कोो आसमाान मेंं उड़ाानेे केे लि�ए उसेे चलाानेे वाालाा 

पाायलट कि�तनाा महत्वपूूर्णण और सााहसीी होोगाा....... 
इससेे मुुझेे अपनेे पि�छलीी सू्कूल कीी यााद आ गई। कंेंद्रीीय 

वि�द्याालय, डीीआरडीीओ बैंंगलुुरु जहाँँ�  सेे भाारत केे बहाादुरु और 
सााहसीी पाायलट विं�ग कमांं�डर अभि�नंदन नेे पढ़ााई कीी थीी...

यह पहलीी बाार थाा जब हमाारेे जैैसेे वि�द्याार्थि�ियोंं� कोो यह 
एहसाास हुआ कि� हम अपनीी पााठ्यपुुस्तकोंं� मेंं जि�न युुद्ध कीी 
कहाानि�योंं� कोो पढ़तेे हंैं, वेे आज कीी दुनुि�याा सेे वााकई अलग हंैं। 
सर्जि�िकल स्ट्राा�इक मेंं भाारतीीय वाायुुसेेनाा कीी कि�तनीी अहमि�यत 
हैै हम सबनेे इसेे जाानाा और देेखाा भीी। मुुझेे मेेक इन इंंडि�याा 
केे अंंतर्गगत रक्षाा उत्पाादन सेे जुुड़ेे उन सभीी भाारतीीय उत्पाादक 
कंंपनि�योंं� केे सााथ-सााथ उन सभीी पाायलटोंं� पर गर्वव हैै जोो हमाारेे 
देेश कीी सुुरक्षाा लि�ए इतनेे वि�शााल युुद्धक वि�माानोंं� कोो इतनीी 
उचााइयाँँ�  प्रदाान करतेे हंैं। 

https://drive.google.com/file/d/1_Zr1IcxGmv5Wm8SXrSliVzq2G1czhjVw/view?usp=sharing
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वेंंकटेेश बीी
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-। 

प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�ंग
प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�ंग काा परि�चय: प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं कृृत्रि�म 
मेेधाा (एआई) मॉॉडल्स केे लि�ए वांं�छि�त परि�णााम प्रााप्त करनेे 
हेेतुु स्पष्ट और वि�शि�ष्ट नि�रे्देश तैैयाार करनेे कीी प्रक्रि�याा हैै। 
इसमेंं ऐसेे प्रश्न याा आदेेश तैैयाार करनाा शाामि�ल हैै जोो एआई 
कोो समझनेे और सटीीक प्रति�क्रि�याा देेनेे मेंं माार्गगदर्शशन करतेे 
हंैं। अचे्छे प्रॉॉम्प्ट एआई कोो प्रश्नोंं� केे उत्तर देेनेे, लि�खनेे याा 
समस्यााओं ंकोो प्रभाावीी ढंंग सेे हल करनेे जैैसेे काार्योंं मेंं मदद 
करतेे हंैं।
प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�ंग कीी महत्ताा: प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं महत्वपूूर्णण हैै 
क्योंं�कि� एआई सुुचाारू रूप सेे काार्यय करनेे केे लि�ए नि�रे्देशोंं� पर 
नि�र्भभर रहताा हैै। स्पष्ट प्रॉॉम्प्ट भ्रम कोो कम करतेे हंैं, सटीीकताा 
मेंं सुुधाार करतेे हंैं और समय बचाातेे हंैं। उचि�त प्रॉॉम्प्ट केे 
बि�नाा एआई अस्पष्ट याा गलत प्रति�क्रि�यााएंं देे सकताा हैै। 
प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं मेंं महाारत हाासि�ल करके उपयोोगकर्ताा� 
काार्यय, रचनाात्मकताा याा सीीखनेे केे लि�ए एआई कीी पूूरीी 
क्षमताा काा उपयोोग कर सकतेे हंैं।  
प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�ंग कैैसेे एआई केे उपयोोग कोो बढ़ाातीी है:ै अच्छीी 
तरह सेे तैैयाार कि�ए गए प्रॉॉम्प्ट, एआई कोो वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं� 

मेंं और भीी उपयोोगीी बनाातेे हंैं। उदााहरण केे लि�ए- शि�क्षाा 
केे क्षेेत्र मेंं प्रॉॉम्प्ट एआई कोो जटि�ल वि�षयोंं� कोो सरलताा सेे 
समझाानेे मेंं मदद कर सकताा हैै। व्यवसााय केे क्षेेत्र मेंं येे 
रि�पोोर्टट याा उससेे संंबंंधि�त वि�चाार सृृजि�त कर सकतेे हंैं। प्रॉॉम्प्ट 
इंंजीीनि�यरिं�गं यह सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� एआई उपयोोगकर्ताा� 
कीी जरूरतोंं� कोो समझनेे, जि�ससेे यह वाास्तवि�क दुनुि�याँँ�  
कीी समस्यााओं ंकोो कुुशलताापूूर्ववक हल करनेे केे लि�ए एक 
शक्ति�शाालीी उपकरण बन जााताा हैै।  
एआई और प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�ंग काा भवि�ष्य: एआई काा भवि�ष्य 
उज्ज्वल हैै, जि�समेंं प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं कीी अहम़़ भूूमि�काा 
होोगीी। जैैसेे-जैैसेे एआई और ज़्याादाा स्माार्टट होोताा जााएगाा, 
उसेे दि�शाा देेनेे केे लि�ए बेेहतर प्रॉॉम्प्ट कीी ज़रूरत होोगीी। 
प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं ज़्याादाा जटि�ल काार्योंं कोो संंभाालनेे केे 
लि�ए वि�कसि�त होोगीी, जि�ससेे एआई सभीी केे लि�ए सुुलभ 
होो जााएगाा। यह स्वाास्थ्य सेेवाा, शि�क्षाा और प्रौौद्योोगि�कीी मेंं 
नवााचाार कोो बढ़ाावाा देेगाा।  
एयरोोस्पेेस क्षेेत्र मेंं प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�ंग और एआई: एयरोोस्पेेस 
मेंं प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं, एआई कोो उड़ाान पथ अनुुकूूलन, 

https://drive.google.com/file/d/1nd7bL3v6TfAI7hKL1CjG7FOOxuQf2LRx/view?usp=sharing
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रखरखााव पूूर्वाा�नुुमाान और सुुरक्षाा वि�श्लेेषण जैैसीी जटि�ल 
समस्यााओं ंकोो हल करनेे मेंं मदद करतीी हैै। स्पष्ट प्रॉॉम्प्ट 
एआई कोो वि�शााल डॉॉटाा संंसााधि�त करनेे मेंं सक्षम बनाातेे 
हंैं, जि�ससेे दक्षताा और सटीीकताा मेंं सुुधाार होोताा हैै। 
उदााहरण केे लि�ए- इंंजीीनि�यरिं�गं प्रॉॉम्प्ट काा उपयोोग करके 
एआई कोो उपग्रह चि�त्रोंं� काा वि�श्लेेषण करनेे याा वि�माान 
डि�ज़ााइनोंं� काा अनुुकरण करनेे मेंं सक्षम बनाातेे हंैं, जि�ससेे 
उद्योोग मेंं नवााचाार और सुुरक्षाा बढ़तीी हैै।  

साार केे रूप मेंं यह कहाा जाा सकताा हैै कि� प्रॉॉम्प्ट 
इंंजीीनि�यरिं�गं प्रभाावीी एआई उपयोोग केे रीीढ़ कीी हड्डीी हैै। 
यह सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� एआई सटीीक और उपयोोगीी 
परि�णााम प्रस्तुुत करे। जैैसेे-जैैसेे एआई काा वि�काास होोगाा, 
प्रॉॉम्प्ट इंंजीीनि�यरिं�गं और भीी महत्वपूूर्णण होोतीी जााएगीी और 
यह इस बाात कोो आकाार देेगीी कि� हम तकनीीक केे सााथ 
कैैसेे बाातचीीत करतेे हंैं। अचे्छे प्रॉॉम्प्ट कोो बनाानेे कीी वि�धि� 
सीीखनाा, उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो बेेहतर भवि�ष्य केे लि�ए एआई 
कीी क्षमताा काा उपयोोग करनेे केे लि�ए सक्षम बनााएगाा।  

तूँँ�  जिं�दगीी कोो जीी, उसेे समझनेे कीी कोोशि�श न कर। 
सुंं�दर  सपनोंं� केे ताानेे-बाानेे बुुन,

उसमेंं उलझनेे कीी कोोशि�श न कर॥  
चलतेे वक्त केे सााथ तूँँ�  भीी चल,

उसमेंं सि�मटनेे कीी कोोशि�श न कर। 
अपनेे हााथोंं� कोो फ़ैैलाा, खुुल कर साँँ�स लेे,
अंंदर हीी अंंदर घुुटनेे कीी कोोशि�श न कर॥  

मन मेंं चल रहे युुद्ध कोो वि�रााम देे,
खाामरुवााह खुुद सेे लड़नेे कीी कोोशि�श न कर। 

कुुछ बाातेंं भगवाान पर छोोड़ देे,
सब कुुछ खुुद सुुलझाानेे कीी कोोशि�श न कर॥  

जोो मि�ल गयाा उसीी मेंं खुुश रह,
जोो सुुकूून छीीन लेे, वोो पाानेे कीी कोोशि�श न कर। 

राास्तेे कीी सुंं�दर ताा काा लुुफ़्त उठाा,
मंंजि�ल पर जल्दीी पहुँँचनेे कीी कोोशि�श न कर॥  

सुुकूूनभरीी जिं�ंदगीी जीीनेे 
काा तरीीकाा

नाागेंंद्र सिं�ह पोोनि�याा
प्रधाान वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी
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वनीीलाा आइसक्रीीम समस्याा: जनरल 
मोोटर्सस सेे गुुणवत्ताा आश्वाासन काा सबक

जेे. नवीीन कुुमाार रेेड्डीी
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।     

वि�माानन उद्योोग मेंं गुुणवत्ताा आश्वाासन (QA) टीीम कुुछ 
खाास समस्यााओं ं सेे नि�पटनेे कीी आदीी होोतीी हंैं। जैैसेे- 
हााइड्रोो�लि�क लीीक, सेंंसर कीी खरााबीी, नेेवि�गेेशन मेंं गड़बड़ीी 
इत्याादि�, लेेकि�न कभीी-कभीी ऐसीी शि�काायत साामनेे आतीी हैै 
जोो कि�सीी तकनीीकीी तर्कक  सेे कोोई प्रत्यक्ष संंबंंध नहींं�  रखतीी, 
जब तक कि� गहन जाँँ�च सेे कोोई बहुमूूल्य सबक न मि�ल 
जााए। जनरल मोोटर्सस केे इति�हाास काा एक ऐसाा हीी उदााहरण 
"वनीीलाा आइसक्रीीम समस्याा" हैै, जि�सकाा वि�माानन गुुणवत्ताा 
आश्वाासन सेे बहुत समाानताा हैै।
ग्रााहक कीी असाामाान्य शि�काायत: एक पॉॉन्टि�एक माालि�क नेे 
बताायाा कि� "मेेरीी काार केेवल तभीी चाालूू नहींं�  होोतीी जब 
मैंं वनीीलाा आइसक्रीीम खरीीदताा हँूँ।" पहलेे तोो यह बाात 
बेेतुुकीी लगीी, बि�ल्कुल वैैसाा हीी जैैसेे कोोई पाायलट रखरखााव 
लॉॉगबुुक मेंं लि�खताा हैै, "वि�माान केेवल टाार्मैैक-5 पर पाार्कक  
करनेे पर हीी वि�द्युुत खरााबीी दि�खााताा हैै, बााकीी सभीी टाार्मैैक 
पर सब ठीीक रहताा हैै।" लेेकि�न ग्रााहक नेे ज़ोोर देेकर पूूछाा 
क्याा यह सच हैै? 
जाँँ�च: भलेे हीी यह बेेतुुकाा लगेे, लेेकि�न जनरल मोोटर्सस नेे इस 
समस्याा कोो गंंभीीरताा सेे लि�याा। एक जनरल मोोटर्सस केे एक 

इंंजीीनि�यर नेे इस समस्याा कोो व्यक्ति�गत रूप सेे देेखनेे केे 
लि�ए कई राातेंं ग्रााहक केे सााथ बि�तााई:
•	 चॉॉकलेेट आइसक्रीीम वाालीी राात - काार ठीीक सेे चाालूू 

होो गई।
•	 स्ट्रॉॉ�बेेरीी आइसक्रीीम वाालीी राात - काार ठीीक सेे चाालूू 

होो गई।
•	 वनीीलाा आइसक्रीीम वाालीी राात - काार चाालूू नहींं�  हुई।

इस पैैटर्नन मेंं एकरूपताा थीी: वनीीलाा = चाालूू नहींं�  हुई।
मूूल काारण काा पताा लगाानाा: आगेे कीी जाँँ�च केे दौौराान, 
इंंजीीनि�यर नेे पाायाा कि� समस्याा आइसक्रीीम कीी नहींं� , बल्कि� 
समस्याा समय कीी कमीी कीी थीी। वनीीलाा आइसक्रीीम साामनेे 
वाालेे कााउंंटर पर रखीी हुई थीी, इसलि�ए ग्रााहक काा ठहरााव 
बहुत कम थाा, जबकि� अन्य फ्लेेवर केे लि�ए स्टोोर केे अंंदर 
लंंबाा इंंतज़ाार करनाा पड़ताा थाा।

काार केे काार्बोोरेेटर मेंं वेेपर लॉॉक कीी समस्याा थीी, जोो 
गर्मीी सेे संंबंंधि�त ईंधन वााष्पीीकरण कीी समस्याा थीी। कम 
ठहरााव केे काारण इंंजन पर्याा�प्त ठंंडाा नहींं�  होो पाा रहाा थाा 
जबकि� लंंबेे ठहरााव केे दौौराान इंंजन कोो ठंंडाा होोनेे केे लि�ए 

https://drive.google.com/file/d/1VZWOAtES_A8PSvpmz8PiOSna5dgnTy1U/view?usp=sharing
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पर्याा�प्त समय मि�ल पाा रहाा थाा। इसलि�ए कम ठहरााव वाालीी 
जगह पर इंंजन स्वतःः लॉॉक होो जाा रहाा थाा जबकि� अधि�क 
ठहरााव वाालीी जगह इंंजन मेंं कोोई समस्याा नहींं�  आतीी थीी। 
वि�माानन गुुणवत्ताा आश्वाासन मेंं समाानतााएँँ : वि�माानन गुुणवत्ताा 
आश्वाासन (एक्यूूए) कोो अक्सर "वेेनि�लाा आइसक्रीीम" जैैसीी 
परि�स्थि�ति�योंं� काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै, जहाँँ�  लक्षण ट्रि�िगर 
काा मूूल काारण सेे कोोई संंबंंध नहींं�  होोताा हैै। इसकेे कुुछ 
उदााहरण इस प्रकाार हंैं-
1.	 असाामाान्य पाायलट रि�पोोर्टट: एक वि�माान चाालक (पाायलट) 

रि�पोोर्टट कर सकताा हैै कि� "माापयंंत्र (इंंसू्ट्रूमेंंट) मेंं खरााबीी 
केेवल थोोड़ीी देेर रुकनेे केे बााद आतीी हैै।" इसकीी वजह 
कम कूूलिं�ग एयरफ़्लोो केे काारण एवि�योोनि�क्स काा ज़्याादाा 
गरम होोनाा होो सकताा हैै- स्वयं केे काारण वि�लंब नहींं� ।

2.	 पर्याा�वरणीीय और परि�चाालन ट्रि�गर: जि�स प्रकाार आइसक्रीीम 
काा स्वााद (flavor) वाास्तव मेंं समय काा एक अप्रत्यक्ष 
सूूचक (proxy) थाा, उसीी तरह वि�माानन परि�चाालन 
संंदर्भभ जैैसेे कि� गेेट काा स्थाान, टैैक्सीी वेे पर समय, 
मौौसम, रखरखााव काा शेेड्यूूल कि�सीी समस्याा केे असलीी 
काारण काा अप्रत्यक्ष सूूचक होो सकताा हैै।   

3.	 समस्याा कोो दोोहराानेे काा महत्व: जनरल मोोटर्सस केे 
इंंजीीनि�यर नेे कई परि�दृश्योंं� काा परीीक्षण कि�याा- यह 
सि�द्धांं�त रखरखााव दल पर भीी लाागूू होोताा हैै जोो कि�सीी 
नि�ष्कर्षष पर पहुँँचनेे सेे पहलेे अलग-अलग परि�स्थि�ति�योंं� 
मेंं खरााबीी कोो दोोहरााकर देेखतेे हंैं।

4.	 प्रत्यक्ष काारण सेे आगेे बढ़कर सोोचनाा: कि�सीी वि�माान 
प्रणाालीी मेंं "दोोष" काा पताा प्रणाालीी मेंं नहींं� , बल्कि� रंैंप 
ताापमाान, रखरखााव अनुुक्रम याा यहाँँ�  तक कि� पाायलट 
कीी आदतोंं� केे पैैटर्नन जैैसेे बााहरीी काारकोंं� सेे भीी लगाायाा 
जाा सकताा हैै।

5.	 डॉॉटाा-संंचाालि�त जाँँ�च: जनरल मोोटर्सस माामलेे कीी तरह, 
वि�माानन गुुणवत्ताा आश्वाासन डेेटाा सहसंंबंंध पर 
आधाारि�त हैै- खरााबीी कीी घटनााओं ं कोो परि�चाालन 

माापदंंडोंं� (उड़ाान चरण, अवधि�, ताापमाान, टर्ननअरााउंंड 
समय) सेे जोोड़नाा इत्याादि�।
कहाानीी सेे गुुणवत्ताा आश्वाासन सेे संंबंंधि�त सीीख लेेनेे 

वाालीी बाातेंं: 
•	 बि�नाा कि�सीी पूूर्वाा�ग्रह केे सुुनेंं- कोोई भीी रि�पोोर्टट इतनीी 

अजीीब नहींं�  होोतीी कि� उसकीी जाँँ�च न कीी जाा सकेे।
•	 वाास्तवि�क परि�स्थि�ति�योंं� मेंं पुुन: प्रस्तुुत करें- वि�माान काा 

परीीक्षण उसीी परि�चाालन संंदर्भभ मेंं करें।
•	 परि�चाालन पैैटर्नन मेंं सहसंंबंंध स्थाापि�त करें- कभीी-कभीी 

ट्रि�िगर अप्रत्यक्ष होोताा हैै।
•	 लक्षण पर नहींं� , बल्कि� मूूल काारण पर ध्याान कंेंद्रि�त 

करें - पुुनराावृृत्ति� कोो रोोकनेे केे लि�ए अंंतर्नि�िहि�त समस्याा 
काा समााधाान करें।

नि�ष्कर्षष: गुुणवत्ताा आश्वाासन काा अर्थथ हैै वाास्तवि�क परि�चाालन 
और तकनीीकीी प्रदर्शशन केे बीीच संंबंंध स्थाापि�त करनाा, भलेे 
हीी पहलाा बिं�दु ुकुुछ अप्रत्यााशि�त हीी क्योंं� न होो। "वेेनि�लाा 
आइसक्रीीम समस्याा" हमेंं यााद दि�लाातीी हैै कि� गुुणवत्ताा 
आश्वाासन केेवल स्पष्ट दोोषोंं� कोो पहचााननेे केे बाारेे मेंं नहींं�  
हैै। यह ध्याान सेे सुुननेे, पैैटर्नन काा अवलोोकन करनेे और 
उपयोोगकर्ताा� अनुुभव और उत्पााद प्रदर्शशन केे बीीच संंबंंध 
स्थाापि�त करनेे केे बाारेे मेंं हैै। गुुणवत्ताा आश्वाासन (QA) मेंं 
प्रत्येेक ग्रााहक शि�काायत सीीखनेे, सुुधाार करनेे और नवााचाार 
करनेे काा एक अवसर हैै।
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

परि�चय: भाारत एक वि�शााल भूूभााग वाालाा देेश हैै जि�सकीी 
सीीमााएंं वि�भि�न्न भौौगोोलि�क और रााजनीीति�क परि�स्थि�ति�योंं� सेे 
घि�रीी हुई हंैं। इन परि�स्थि�ति�योंं� कोो देेखतेे हुए एक सशक्त 
और आत्मनि�र्भभर रक्षाा अवसंरचनाा काा होोनाा अतं्यंत आवश्यक 
हैै। समय केे सााथ भाारत नेे रक्षाा उत्पाादन, अनुुसंंधाान, 
परीीक्षण और गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण मेंं उल्लेेखनीीय प्रगति� कीी 
हैै। इसीी रक्षाा प्रणाालीी काा एक अहम हि�स्साा हैै- वैैमाानि�क 
गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय (वैै.गुु.आ.मनि�.)
वैै.गुु.आ.मनि�. कीी भूूमि�काा: वैै.गुु.आ.मनि�., याानीी वैैमाानि�क 
गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, रक्षाा मंंत्राालय केे अधीीन 
एक तकनीीकीी संंगठन हैै। यह संंस्थाा सैैन्य वि�माानन साामग्रि�योंं� 
कीी गुुणवत्ताा और उड़न-योोग्यताा (Airworthiness) 
सुुनि�श्चि�त करतीी हैै, चााहेे वेे स्वदेेशीी वि�माान होो, मि�सााइल 
सि�स्टम होो याा फि�र आयााति�त पुुर्जेे, हर स्तर पर वैै.गुु.आ.मनि�. 
काा नि�रीीक्षण और प्रमााणन आवश्यक होोताा हैै।

वैै.गुु.आ.मनि�. काा काार्यय केेवल तकनीीकीी नि�रीीक्षण तक 
सीीमि�त नहींं�  हैै। यह संंगठन गुुणवत्ताा माानकोंं� काा नि�र्धाा�रण, 
उत्पाादन प्रक्रि�यााओं ंकीी नि�गराानीी और प्रक्रि�याा सुुधाार हेेतुु 
सलााह देेनेे जैैसेे काार्योंं मेंं भीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा 

हैै। इससेे सेेनााओं ंकीी परि�चाालन क्षमताा और मि�शन रेेडि�नेेस 
सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै।
संंघ लोोक सेेवाा आयोोग द्वााराा भाारतीीय इंंजीीनि�यरिं�ंग सेेवाा केे अंंतर्गगत 

चयनि�त वैै.गुु.आ.मनि�. प्रशि�क्षुओुं ं केे लि�ए रााष्ट्रपति� महोोदयाा 

काा संंदेेश: पि�छलेे कुुछ दि�नोंं� पहलेे भाारत कीी सम्मााननीीय 
रााष्ट्ररपति� महोोदयाा नेे वैै.गुु.आ.मनि�. सेेवाा केे प्रशि�क्षुओुं ंकोो 
संंबोोधि�त करतेे हुए कहाा: "प्रि�य रक्षाा वैैमाानि�क गुुणवत्ताा 
आश्वाासन सेेवाा (DGAQA) केे प्रशि�क्षुओुं!ं आपकोो 
डि�ज़ााइन, वि�काास, उत्पाादन, ओवरहााल और मरम्मत केे 
दौौराान सैैन्य वाायुुयाानोंं� एवंं उपकरणोंं� कीी गुुणवत्ताा सुुनि�श्चि�त 
करनेे कीी महत्वपूूर्णण जि�म्मेेदाारीी सौंं �पीी गई हैै। वर्ततमाान 
वैैश्वि�क भूू-रााजनीीति�क परि�दृश्य मेंं, इस भूूमि�काा काा महत्व 
और भीी अधि�क बढ़ गयाा हैै। सैैन्य वि�माानन मेंं गुुणवत्ताा 
केेवल तकनीीकीी माानकोंं� कोो पूूराा करनेे तक सीीमि�त नहींं�  
हैै, यह संंचाालन सुुरक्षाा, मि�शन तत्परताा, वि�श्वसनीीयताा और 
रणनीीति�क शे्रेष्ठताा काा आधाार हैै। आपकीी प्रमुुख जि�म्मेेदाारीी 
हैै कि� सभीी सैैन्य वाायुुयाान साामग्रि�याँँ� , चााहेे वेे स्वदेेशीी होंं� 
याा आयााति�त, उच्चतम वैैश्वि�क माानकोंं� केे अनुुरूप गुुणवत्ताा 
और उड़न-योोग्यताा (Airworthiness) आवश्यकतााओं ं

भाारत कीी रक्षाा अवसंंरचनाा और 
वैै.गुु.आ.मनि�. कीी भूूमि�काा

शुुभम बंंसल
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥ 

https://drive.google.com/file/d/1z8op69yMqrLhhWbezAu8VmD4rkHpDeUX/view?usp=sharing
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कोो पूूराा करें। रक्षाा क्षमतााओं ं कोो सुुदृढ़ करनेे केे लि�ए 
केेवल साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे उपक्रमोंं� कोो मज़बूूत करनाा 
पर्याा�प्त नहींं�  हैै, बल्कि� नि�जीी क्षेेत्र कोो सक्षम बनाानाा और 
उसकाा माार्गगदर्शशन करनाा भीी उतनाा हीी आवश्यक हैै। नीीति� 
समर्थथन और प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण केे मााध्यम सेे यदि� नि�जीी 
उद्यमोंं� कोो रक्षाा पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र मेंं एकीीकृृत कि�याा जााए 
तोो भाारत स्वदेेशीीकरण केे प्रयाासोंं� कोो तेेज कर सकताा हैै 
और स्वयं कोो वैैश्वि�क रक्षाा नि�र्माा�ण कंेंद्र केे रूप मेंं स्थाापि�त 
कर सकताा हैै। वर्ततमाान "रक्षाा सुुधाार वर्षष” (Defence 
Reforms Year) केे दौौराान आपकोो चााहि�ए कि� आप 
नवााचाार आधाारि�त दृष्टि�कोोण अपनााएँँ , जि�ससेे हमाारीी सशस्त्र 
सेेनााएँँ  बहु-डोोमेेन एकीीकृृत अभि�याानोंं� मेंं सक्षम, तकनीीकीी 
रूप सेे उन्नत और युुद्ध केे लि�ए सदैैव तत्पर बन सकंें।"

सम्मााननीीय रााष्ट्ररपति� महोोदयाा काा यह संंदेेश 
वैै.गुु.आ.मनि�. कीी भूूमि�काा कोो स्पष्ट रूप सेे रेेखांं�कि�त करताा 
हैै कि� इस संंगठन कीी जि�म्मेेदाारीी केेवल नि�रीीक्षण करनाा हीी 
नहींं� , बल्कि� रााष्ट्रर  कीी रक्षाा क्षमतााओं ंकोो भवि�ष्य केे लि�ए 
तैैयाार करनाा भीी हैै।
आत्मनि�र्भभर भाारत मेंं वैै.गुु.आ.मनि�. काा योोगदाान: आत्मनि�र्भभर 
भाारत अभि�याान मेंं वैै.गुु.आ.मनि�. कीी भूूमि�काा वि�शेेष रूप 
सेे महत्वपूूर्णण हैै। यह सुुनि�श्चि�त करताा हैै कि� भाारत मेंं नि�र्मि�ित 
सैैन्य साामग्रि�याँँ�  न केेवल सेेनााओं ंकीी ज़रूरतोंं� कोो पूूराा करें, 
बल्कि� वैैश्वि�क गुुणवत्ताा माानकोंं� पर भीी खरीी उतरें।

हिं�दुसु्ताान ऐरोोनॉॉटि�कल लि�मि�टेड, रक्षाा अनुुसंंधाान 

एवंं वि�काास संंगठन, भाारत इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क्स लि�मि�टेड, भाारत 
डाायनाामि�क्स लि�मि�टेड जैैसीी संंस्थााओं ंकेे सााथ समन्वय मेंं 
काार्यय करतेे हुए वैै.गुु.आ.मनि�. गुुणवत्ताा और उड़न-योोग्यताा 
काा प्रतीीक बन चुुकाा हैै। इसकेे अति�रि�क्त, नि�जीी क्षेेत्र कोो 
रक्षाा उत्पाादन मेंं भाागीीदाारीी हेेतुु सक्षम बनाानाा, सूूक्ष्म, लघुु 
और मध्यम उद्यमोंं� कोो गुुणवत्ताा माानकोंं� केे अनुुरूप प्रशि�क्षण 
देेनाा और नि�र्याा�त योोग्य रक्षाा साामग्रि�योंं� कोो अंंतररााष्ट्रीी� य 
प्रमााणीीकरण दि�लवाानाा- येे सभीी काार्यय वैै.गुु.आ.मनि�. केे 
दाायरेे मेंं आतेे हंैं।

नि�ष्कर्षष: भाारत कीी रक्षाा अवसंरचनाा जि�तनीी भौौति�क 
संंसााधनोंं� पर आधाारि�त हैै, उतनीी हीी यह गुुणवत्ताा, नवााचाार 
और रणनीीति�क सोोच पर भीी आधाारि�त हैै। वैै.गुु.आ.मनि�. 
इस संंरचनाा कीी वह मजबूूत कड़ीी हैै, जोो सैैन्य उड़ाान सुुरक्षाा 
सेे लेेकर तकनीीकीी शे्रेष्ठताा तक, हर पहलूू मेंं योोगदाान देेताा 
हैै।

रााष्ट्ररपति� महोोदयाा काा संंदेेश हमेंं यह यााद दि�लााताा हैै 
कि� वैै.गुु.आ.मनि�. काा काार्यय सि�र्फफ  एक तकनीीकीी ज़ि�म्मेेदाारीी 
नहींं�  हैै, बल्कि� यह देेश कीी रक्षाा और रणनीीति�क सशक्ति�करण 
काा आधाार हैै। ऐसेे मेंं प्रत्येेक अधि�काारीी, इंंजीीनि�यर और 
तकनीीकीी वि�शेेषज्ञ कोो चााहि�ए कि� वेे इस उत्तरदाायि�त्व कोो 
पूूरीी नि�ष्ठाा, दक्षताा और प्रति�बद्धताा केे सााथ नि�भााएँँ । यह 
एक गुुणवत्ताा आधाारि�त, आत्मनि�र्भभर और साामरि�क रूप सेे 
सक्षम भाारत कीी दि�शाा मेंं हमाारीी साामूूहि�क याात्राा हैै और 
वैै.गुु.आ.मनि�. उसकीी अगुुवााई कर रहाा हैै।
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, कोोराापुुट केे इंंजीीनि�यर 
मशीीनरीी कमि�योंं�, खाामि�योंं� और उत्पाादोंं� कीी गुुणवत्ताा सेे 
बखूूबीी नि�पटनेे केे लि�ए अपनेे बहुमुुखीी ज्ञाान और कौौशल 
केे लि�ए जाानेे जाातेे हंैं। चुुनौौति�याँँ�  तोो अनगि�नत हंैं और 
ऐसेे अनगि�नत चुुनौौति�योंं� सेे नि�पटनेे केे लि�ए पेेशेेवर कौौशल 
और उपयुुक्त तकनीीकीी दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा होोतीी 
हैै। वर्ततमाान भूू-रााजनीीति�क परि�स्थि�ति�योंं� केे काारण पुुर्जोंं 
और साामाानोंं� कीी आपूूर्ति�ि समय पर न होोनाा, उपकरणोंं� 
केे गुुणवत्ताापूूर्णण नि�र्माा�ण कोो सुुनि�श्चि�त करनेे कोो और भीी 
चुुनौौतीीपूूर्णण बनाा देेतीी हैै।

हम सभीी मशीीनोंं� कीी सहाायताा सेे कााम करनेे वाालेे 
पेेशेेवर इंंजीीनि�यरोंं� केे बाारेे मेंं कुुछ जाानकाारीी रखतेे हंैं, लेेकि�न 
आज हम इन मशीीनोंं� केे बाारेे मेंं कुुछ जााननेे कीी कोोशि�श 
करेंगेे कि� इनसेे हमाारीी बाातचीीत कीी प्रक्रि�याा क्याा होोतीी हैै…

इंंजीीनि�यर: अरेे याार, आज कैैसाा चल रहाा हैै?
मशीीन: ठीीक-ठााक हीी चल रहाा हैै, पर साँँ�स मुुश्कि��ल 

सेे आ पाा रहीी हैै क्योंं�कि� कल आपनेे मुुझेे बि�नाा उचि�त कूूल-
डााउन केे 16 घंंटेे लगााताार दौौड़ाायाा थाा।

इंंजीीनि�यर: मुुझेे पताा हैै भााई, लेेकि�न क्याा करूं उत्पाादन 

लक्ष्य कोो प्रााप्त करनाा हैै, पर तुुम तोो ऐसेे हीी उच्च लक्ष्य केे 
दबााव मेंं कााम करनेे केे लि�ए बनेे होो, हैै नाा?

मशीीन: हाँँ� , आप सहीी कह रहे होो। मुुझेे मज़बूूतीी केे 
सााथ बनाायाा गयाा हैै, पर इसकाा मतलब यह नहींं�  कि� 24 
घंंटेे लगााताार कााम करताा रहँूँ। मेेरीी बि�यरिं�गं गरम होो जाातीी 
हैै, मेेरेे सेंंसर थक जाातेे हंैं और मेेराा तेेल खरााब होो जााताा हैै। 
आप अपनाा हीी देेखोो, अगर एक दि�न खाानाा और सोोनाा न होो 
तोो क्याा स्थि�ति� होो जाातीी हैै, हैै नाा?

इंंजीीनि�यर: बाात तोो सहीी कह रहे होो भााई, पर तुुम 
इंंसाानोंं� कीी तरह शि�काायत नहींं�  करतेे, यह तुुम्हाारीी खाासि�यत 
हैै। 

मशीीन: नहींं� , शि�काायत करनेे कीी खाासि�यत मेेरेे अंंदर 
नहींं�  हैै। मेेराा अलाार्मम हीी मेेरीी एकमाात्र आवााज़ हैै। जब मैंं 
असाामाान्य रूप सेे कंंपन करनेे लगताा हँूँ याा तेेज़ गति� सेे शोोर 
करनेे लगताा हँूँ याा बहुत धीीमाा होो जााताा हँूँ, तोो यहीी मेेरीी 
मदद केे लि�ए पुुकाार होोतीी हैै। 

 इंंजीीनि�यर: मुुझेे लगताा हैै हम आपकेे इन संंकेेतोंं� कोो 
अक्सर हले्के मेंं लेे लेेतेे हंैं।

अनूूप पीी
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥ 

कोोराापुुट केे तकनीीकीी कंेंद्र मेंं मनुुष्य 
और मशीीन कीी दि�नचाार्यय

https://drive.google.com/file/d/1RxvR88OhlzZwTFkxSJjBhB5T1-GgJUY8/view?usp=sharing
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पूूछाा जोो मैंंनेे एक दि�न खुुदाा सेे,
अंंदर मेेरेे येे कैैसाा शोोर हैै? 
हॅॅसाा मुुझ पर फि�र बोोलाा,
चााहतेंं तेेरीी कुुछ और थीी 

पर तेेराा राास्ताा कुुछ और हैै। 
रूह कोो संंभाालनाा थाा तुुझेे,

पर सूूरत सँँवा ारनेे पर तेेराा जोोर हैै। 
खुुलाा आसमाान, चाँँ� द ताारेे चााहत हैै तेेरीी,

पर बंंद दीीवाारोंं� कोो सजाानेे पर तेेराा जोोर हैै। 
सपनेे देेखताा हैै, खुुलीी फि�ज़ााओं ंकेे,

पर बड़ेे शहरोंं� मेंं बसनेे कीी कोोशि�श पुुरजोोर हैै॥

जिं�ंदगीी कोो जीीनेे काा ढंंग

एम. मीीनााक्षीी
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

मशीीन: नहींं� , मेेरेे इन संंकेेतोंं� केे समय आप कुुछ करनेे 
लगतेे हंैं जैैसेे- जब मैंं गर्मम होोताा हँूँ तोो आप बोोल्ट कसतेे 
होो, जब मैंं संंरेेखि�त नहींं�  होोताा तोो ज़्याादाा कैैलि�ब्रेेट करतेे 
होो, लेेकि�न कभीी-कभीी मुुझेे सचमुुच आरााम केे कुुछ पल 
याा समय पर जाँँ�च कीी ज़रूरत होोतीी हैै।

इंंजीीनि�यर: तोो तुुम मुुझसेे क्याा चााहतेे हंैं?
मशीीन: दोोस्तीी ……….मैंं जि�स तरह सेे गुुनगुुनााताा हँूँ, 

उसेे सुुनोो। मेेरेे सॉॉफ़्टवेेयर कोो अपडेेट रखोो और इंंस्टॉॉलेेशन 
मेंं जल्दबााज़ीी न करोो। मुुझेे सि�र्फ़़  आपाातकाालीीन देेखभााल 
हीी नहींं� , बल्कि� नि�वाारक रखरखााव भीी दोो और चेेताावनीी 
लााइट कोो कभीी भीी नज़रअंंदााज़ मत करोो।

इंंजीीनि�यर: तुुम सहीी कह रहे होो। तुुम्हाारेे बि�नाा, हम 
रुक जाातेे हंैं। हम इंंजीीनि�यरोंं� कोो तुुम्हाारेे सााथ एक उपकरण 
कीी तरह कम और एक टीीममेेट कीी तरह ज़्याादाा व्यवहाार 
करनाा चााहि�ए।

मशीीन: मैंं बस यहीी चााहताा हँूँ। हुरे्रे……बस यहीी 
तोो चााहि�ए थाा कि� मनुुष्य भीी जराा दूरू कीी सोोचेे। बि�ल्कुल 
टाारगेेट पर हीी नाा टि�काा रहे। गुुणवत्ताा एक ऐसीी अनोोखीी 
चीीज़ हैै जोो एक बाार सेे नहींं�  बल्कि� वर्षोंं कीी मेेहनत और 
तकनीीकीी समर्पपण सेे आतीी हैै।
 “आख़ि�रकाार, मैंं तुुम्हाारे ेलि�ए कााम नहींं करताा। मैंं तुुम्हाारे ेसााथ 

कााम करताा हँूँ।"
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कोोराापुुट मेंं आयोोजि�त दोो दि�वसीीय अखि�ल 
भाारतीीय रााज़भााषाा काार्ययशाालाा-सह-

अभि�वि�न्याास काार्ययक्रम कीी साारगर्भि�ि ताा 

उमेेश कुुमाार प्रजाापति�
कनि�ष्ठ अनुुवााद अधि�काारीी  

हम सभीी जाानतेे हंैं कि� संंवि�धाान सभाा नेे 14 सि�तंबर 1949 
कोो हिं�दीी कोो “संंघ कीी रााजभााषाा” केे रूप मेंं अंंगीीकाार कि�याा 
थाा  जि�सकाा जि�क्र भाारतीीय संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 343 केे 
खंंड (1) मेंं यथाा वर्णि�ित हैै: “संंघ कीी रााजभााषाा हिं�दीी और 
लि�पि� देेवनाागरीी होोगीी तथाा संंघ केे शाासकीीय प्रयोोजनोंं� केे 
लि�ए प्रयोोग होोनेे वाालेे अंंकोंं� काा रूप भाारतीीय अंंकोंं� काा 
अंंतररााष्ट्रीी� य रूप होोगाा।” इसीी क्रम मेंं अनुुचे्छेद 344 केे 
खंंड (4) मेंं संंसदीीय रााजभााषाा नि�रीीक्षण समि�ति� केे गठन 
केे संंबंंध मेंं प्राावधाान नि�र्धाा�रि�त कि�ए गए हंैं तथाा खंंड (5) 
मेंं समि�ति� केे कर्ततव्योंं� काा जि�क्र हैै और खंंड (6) मेंं समि�ति� 
केे प्रति�वेेदन पर रााष्ट्ररपति� आदेेश/ नि�देेश केे संंबंंध मेंं बताायाा 
गयाा हैै। 

जैैसाा ऊपर बताायाा गयाा हैै कि� संंघ कीी रााजभााषाा हिं�दीी 
हैै तोो अब प्रश्न उठताा हैै कि� आखि�र इसकेे प्रचाार-प्रसाार कीी 
जि�म्मेेदाारीी कि�सकीी हैै? तोो इसकाा जि�क्र संंवि�धाान केे अनुुचे्छेद 
351 मेंं स्पष्ट रूप सेे कि�याा गयाा हैै यथाा “संंघ काा यह कर्ततव्य 
होोगाा कि� वह हिं�दीी भााषाा काा प्रसाार बढ़ााए, उसकाा वि�काास 
करे जि�ससेे वह भाारत कीी साामाासि�क संंसृ्कृति� केे सभीी तत्वोंं� 
कीी अभि�व्यक्ति� काा मााध्यम बन सकेे और उसकीी प्रकृृति� 
मेंं हस्तक्षेेप कि�ए बि�नाा हिं�दुसु्ताानीी मेंं और आठवींं�  अनुुसूूचीी 

मेंं वि�नि�र्दि�िष्ट भाारत कीी अन्य भााषााओं ंमेंं प्रयुुक्त रूप, शैैलीी 
और पदोंं� कोो आत्मसाात करतेे हुए और जहांं� आवश्यक 
याा वांं�छनीीय होो वहाँँ�  उसकेे शब्द-भंंडाार केे लि�ए मुुख्यतःः 
संंसृ्कृत और गौौणतःः अन्य भााषााओं ंसेे शब्द ग्रहण करतेे हुए 
उसकीी समृृद्धि� सुुनि�श्चि�त करे।” अर्थाा�त्् इसकेे प्रचाार-प्रसाार 
कीी जि�म्मेेदाारीी कंेंद्र सरकाार कीी हैै। 

इसीी जि�म्मेेदाारीी काा नि�र्ववहन करतेे हुए तत्काालीीन कंेंद्र 
सरकाार नेे 10 मई 1963 कोो रााजभााषाा अधि�नि�यम, 1963 
पाारि�त कि�याा जि�सकाा प्रमुुख उदे्देश्य थाा “उन भााषााओं ंकाा, 
जोो संंघ केे रााजकीीय प्रयोोजनोंं�, संंसद मेंं काार्यय केे संंव्यवहाार, 
कंेंद्रीीय और रााज्य अधि�नि�यमोंं� और उच्च न्याायाालयोंं� मेंं 
कति�पय प्रयोोजनोंं� केे लि�ए प्रयोोग मेंं लााई जाा सकेेगीी, 
उपबंंध करनेे केे लि�ए अधि�नि�यम” इसीी अधि�नि�यम कीी 
धााराा-8 मेंं कंेंद्र सरकाार कोो रााजभााषाा हिं�दीी केे व्याापक प्रयोोग 
एवंं प्रचाार-प्रसाार केे संंबंंध मेंं “नि�यम बनाानेे कीी शक्ति�” 
प्रदाान कीी गई।

इसीी शक्ति� काा उपयोोग करतेे हुए कंेंद्र सरकाार नेे 
रााजभााषाा नि�यम, 1976 (यथाा संंशोोधि�त, 1987, 
2007 तथाा 2011) बनाायाा जि�सकेे नि�यम-12 केे अंंतर्गगत 
भाारत सरकाार केे प्रत्येेक मंंत्राालय, मुुख्याालय, अधीीनस्थ 

https://drive.google.com/file/d/1Rw_Jp0oQK7omOZhb14yDUshOz31U-ecR/view?usp=sharing
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काार्याा�लयोंं�, बैंंकोंं�, साार्ववजनि�क उपक्रमोंं� मेंं रााजभााषाा हिं�दीी केे 
प्रचाार-प्रसाार कीी जि�म्मेेदाार संंबंंधि�त काार्याा�लय केे प्रशाासनि�क 
प्रमुुख कोो दीी गई सााथ हीी इसकेे उपनि�यम-02 द्वााराा उचि�त 
काार्याा�न्वयन केे लि�ए प्रभाावकाारीी जांं�च बिं�दुओुं ंकेे नि�र्धाा�रण 
केे बाारेे मेंं भीी नि�देेश दि�याा गयाा। 

संंसदीीय रााजभााषाा समि�ति� नेे वर्षष 1989 मेंं अपनेे 
चौौथेे प्रति�वेेदन केे दौौराान भाारत सरकाार केे सभीी वि�भाागोंं� 
द्वााराा “अखि�ल भाारतीीय रााजभााषाा सम्मेेलन जैैसेे आयोोजनोंं�” 
केे संंबंंध मेंं रााष्ट्ररपति� कोो अपनीी सि�फाारि�श प्रस्तुुत कीी थीी 
जि�सेे रााष्ट्ररपति� द्वााराा कुुछ शर्तोंं केे सााथ स्वीीकृृत कि�याा गयाा 
और इसकाा जि�क्र चौौथेे रााष्ट्ररपति� आदेेश मेंं स्पष्ट रूप सेे 
वर्णि�ित हंैं।

इसीी आदेेश केे अनुुरूप वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन 
महाानि�देेशाालय, रक्षाा मंंत्राालय, नई दि�ल्लीी केे प्रशाासनि�क 
प्रधाान द्वााराा (महाानि�देेशक, वैै.गुु.आ.) द्वााराा पूूरेे वि�भााग केे 
रााजभााषाा काार्मि�िकोंं� केे लि�ए प्रत्येेक छह मााह केे अंंतरााल 
पर “दोो दि�वसीीय अखि�ल भाारतीीय रााजभााषाा काार्ययशाालाा-
सह-अभि�वि�न्याास काार्ययक्रम” आयोोजि�त कराानेे काा नि�रे्देश 
दि�याा गयाा और इसकाा प्रथम आयोोजन महाानि�देेशक महोोदय 
केे माार्गगदर्शशन मेंं मुुख्याालय, वैै.गुु.आ.मनि�., नई दि�ल्लीी मेंं 
जुुलााई 2023 केे दौौराान कि�याा गयाा थाा। 

“दोो दि�वसीीय अखि�ल भाारतीीय रााजभााषाा काार्ययशाालाा-
सह-अभि�वि�न्याास काार्ययक्रम” केे आयोोजन सेे पूूर्वव वाास्तवि�कताा 
तोो यह थीी कि� इस वि�भााग केे दूसूरेे क्षेेत्र-स्थाापनााओं ं मेंं 
काार्ययरत रााजभााषाा संंवर्गग केे अधि�काारीी एक दूसूरेे सेे परि�चि�त 
नहींं�  हुआ करतेे थेे जि�सकेे काारण अलग-अलग काार्याा�लयोंं� 
मेंं होो रहे रााजभााषाा काार्याा�न्वयन सेे संंबंंधि�त नवोोन्मेेषीी पहलोंं� 
केे बाारेे मेंं जाानकाारि�याँँ�  नहींं�  मि�ल पाातीी थीी। इससेे रााजभााषाा 
संंवर्गग मेंं मेेरेे जैैसेे नए काार्मि�िकोंं� कोो कई प्रकाार कीी समस्यााओं ं
काा साामनाा करनाा पड़ताा थाा। आज प्रत्येेक 06 मााह केे बााद 
आयोोजि�त होोनेे वाालेे इस काार्ययक्रम नेे इस समस्याा काा कााफीी 
हद तक नि�वाारण कर दि�याा हैै। 
कोोराापुुट काार्याा�लय मेंं आयोोजि�त काार्ययक्रम कीी साारगर्भि�ि ताा: 

महाानि�देेशक वैै.गुु.आ., नई दि�ल्लीी केे नि�रे्देशाानुुसाार अपर 
महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, कोोराापुुट मेंं दि�नांं�क: 29-30 
जनवरीी 2025 केे दौौराान वि�भााग केे रााजभााषाा संंवर्गग केे 
अधि�काारि�योंं� केे लि�ए “तृृतीीय अखि�ल भाारतीीय रााजभााषाा 
काार्ययशाालाा-सह-अभि�वि�न्याास काार्ययक्रम” काा आयोोजन कि�याा 
गयाा थाा। इस दोो दि�वसीीय आयोोजन केे दौौराान उद्घााटन एवंं 
समाापन सत्रोंं� केे अति�रि�क्त कुुल 06 सत्र वि�भि�न्न वि�षयोंं� पर 
रखेे गए थेे। यथाा- हिं�दीी शि�क्षण योोजनाा केे अंंतर्गगत काार्मि�िकोंं� 
केे नाामांं�कन तथाा वि�भाागीीय प्रोोत्सााहन योोजनााएंं व दाावाा 
करनेे कीी प्रक्रि�याा, रााजभााषाा काार्याा�न्वयन कीी चुुनौौति�याँँ�  तथाा 
उसकेे समााधाान, संंसदीीय रााजभााषाा समि�ति� कीी सि�फाारि�शोंं� 
पर अभीी तक जाारीी रााष्ट्ररपति� जीी केे आदेेशोंं� केे संंकलन पर 
प्रस्तुुति�करण, संंसदीीय रााजभााषाा नि�रीीक्षण प्रश्नाावलीी भरतेे 
समय ध्याान रखनेे वाालीी प्रमुुख बाातेंं, रााजभााषाा हिं�दीी और 
आधुुनि�क तकनीीकंें तथाा अधि�क सेे अधि�क काार्याा�लयीीन 
काार्यय हिं�दीी मेंं कैैसेे करें जैैसेे महत्वपूूर्णण वि�षय रखेे गए थेे 
जि�स पर अलग-अलग वक्तााओं/ं तकनीीकीीवि�दोंं� नेे माार्गगदर्शशन 
कि�याा। ‘रााजभााषाा हिं�दीी और आधुुनि�क तकनीीकंें’ वि�षय 
वर्ततमाान परि�दृश्य केे अनुुसाार बहुत हीी महत्वपूूर्णण वि�षय हैै 
जि�स पर डॉॉ० बाालेंंदु ु शर्माा� दााधीीच, हेेड, माारे्केटिं�गं सेंंटर 
ऑफ एक्सीीलेंंस, मााइक्रोोसॉॉफ्ट एशि�याा नेे सभीी रााजभााषाा 
अधि�काारि�योंं� कोो प्रशि�क्षि�त कि�याा। 

कोोराापुुट अंंचल कीी बाात करें तोो रााजभााषाा सेे संंबंंधि�त 
अखि�ल भाारतीीय स्तर काा यह पहलाा भव्य आयोोजन थाा 
जि�समेंं वि�भााग केे वि�भि�न्न क्षेेत्र स्थाापनााओं ंसेे आए रााजभााषाा 
अधि�काारि�योंं� नेे प्रति�भााग कि�याा थाा तथाा वि�भि�न्न ज्ञाानवर्धधक 
सत्रोंं� केे मााध्यम सेे अपनेे रााजभााषाायीी ज्ञाान कोो परि�माार्जि�ित 
कि�याा थाा। यह आयोोजन आपनेे उदे्देश्य कोो पूूराा करनेे मेंं 
सफल रहाा और इन आयोोजनोंं� सेे लगााताार रााजभााषाा संंवर्गग 
केे अधि�काारि�योंं� मेंं रााजभााषाायीी ज्ञाान चेेतनाा काा वि�काास होो 
रहाा हैै। 
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

आधुुनि�क युुद्ध तकनीीकंें: भवि�ष्य 

कीी लड़ााई काा नयाा आयााम

दीीपक सुुकुुमाार
कनि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी 

21वींं�  सदीी मेंं युुद्ध काा स्वरूप केेवल मोोर्चेे और बडे़े हथि�याारोंं� 
तक हीी सीीमि�त नहींं�  रहाा, बल्कि� तकनीीकीी प्रगति� नेे संंघर्षष 
केे हर क्षेेत्र कोो प्रभाावि�त कि�याा हैै। अब नि�र्णाा�यक बढ़त केे 
लि�ए स्माार्टट सि�स्टम, डॉॉटाा वि�श्लेेषण और नेेटवर्कक  कंेंद्रि�त 
ऑपरेेशन अनि�वाार्यय होो गए हंैं।
कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा और मशीीन लर्निं�ग: कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (AI) 
आधुुनि�क रणनैैति�क योोजनाा और लक्ष्य नि�र्धाा�रण मेंं अहम 
भूूमि�काा नि�भाा रहीी हैै। इसकीी कुुछ प्रमुुख वि�शेेषतााएंं हंैं:
•	 वाास्तवि�क समय मेंं ख़तराा पहचााननाा और प्रााथमि�कताा 

देेनाा। 
•	 इमेेज प्रोोसेेसिं�ग द्वााराा ड्रोो�न/ टंैंक वीीडि�योो सेे दुशु्मन 

ठि�काानोंं� काा पताा लगाानाा। 
•	 नि�र्णणय समर्थथन प्रणाालीी, जोो कमांं�डरोंं� कोो त्वरि�त नि�र्णणय 

लेेनेे मेंं सक्षम बनाातीी हैै। 
ड्रोोन और स्वाायत्त हथि�याार: ड्रोो�न युुद्ध केे मैैदाान मेंं गति� और 
सटीीकताा देेनेे वाालेे अभि�नव उपकरण बन गए हंैं। इसकीी 
क्षमतााओं ंकोो नि�म्न प्रकाार देेखाा जाा सकताा हैै:
•	 माानव जीीवन कोो जोोखि�म मेंं डाालेे बि�नाा नि�गराानीी तथाा 

जाासूूसीी करनाा। 
•	 स्वाायत्त मि�सााइल लॉॉन्चिं��ंग और वाास्तवि�क समय पर 

टाारगेेट ट्रैै�किं�ग करनाा। 

•	 रि�मोोट ऑपरेेशन केे अंंतर्गगत उपग्रह कनेेक्टि�वि�टीी काा 
उपयोोग करके सीीमााओं ं केे पाार मि�शनोंं� कोो अंंजााम 
देेनाा।

सााइबर युुद्ध: इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क जााल केे मााध्यम सेे दुशु्मन नेेटवर्कक  
और अवसंरचनाा कोो लक्ष्य बनाानाा, नयाा हथि�याार बन चुुकाा 
हैै। इसकेे प्रमुुख आयााम नि�म्न प्रकाार हंैं: 
•	 सााइबर हमलेे सेे संंचाार मााध्यमोंं� कोो जााम करनाा याा 

डेेटाा चोोरीी करनाा। 
•	 डि�जि�टल जाासूूसीी और छलयोोजनाा सेे लोोकतांं�त्रि�क 

प्रक्रि�याा मेंं हस्तक्षेेप करनाा। 
•	 सतह एवंं गहरााई स्तर पर रक्षाा सेे संंबंंधि�त मल्टीी-लेेयर 

सााइबर सुुरक्षाा। 
हााइपरसोोनि�क और अत्यााधुुनि�क मि�सााइलेंं: हााइपरसोोनि�क 
मि�सााइलेंं अपनीी उच्च गति� और अप्रत्यााशि�त फ़्लााइट पैैटर्नन 
सेे रक्षाा तंंत्र कोो चौंं �काा देेतीी हंैं। इसकेे नि�म्नलि�खि�त फ़ाायदेे हंैं:
•	 पाारंंपरि�क रडाार एवंं एंंटीीमि�सााइल सि�स्टम कोो चकमाा 

देेनाा। 
•	 लंंबीी दूरूीी पर कम प्रति�क्रि�याा केे सााथ सटीीक नि�शाानाा 

सााधनाा। 
•	 ऊँँचे े तााप काा साामनाा करनेे वाालीी हीीट शीील्ड तकनीीक 

काा उपयोोग। 

https://drive.google.com/file/d/1bIypVCZzErRIxYu1PFhWY4h5rrjfQxgD/view?usp=sharing
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स्पेेस वॉॉरफेेयर: अंंतरि�क्ष अब सि�र्फ़़  उपग्रहोंं� काा क्षेेत्र नहींं�  
रहाा, बल्कि� इसमेंं हथि�याार तैैनाात करनाा भीी शुुरू होो गयाा 
हैै। इसकेे मुुख्य बिं�दु ुइस प्रकाार हंैं:
•	 रि�मोोट सेंंसिं�ग उपग्रहोंं� द्वााराा वैैश्वि�क नि�गराानीी करनाा।
•	 एंंटीी-सैैटेेलााइट (ASAT) हथि�याारोंं� सेे दुशु्मन केे संंपर्कक  

सेे बचनाा। 
•	 जीीपीीएस और संंचाार नेेटवर्कक  पर हमलाा कर नि�र्णाा�यक 

बााधाा काा नि�र्माा�ण करनाा। 
भाारत कीी रणनीीति� और तैैयाारीी: भाारत नेे रक्षाा अनुुसंंधाान 
एवंं वि�काास संंगठन (DRDO) केे नेेतृृत्व मेंं तकनीीकीी 
आत्मनि�र्भभरताा कोो सर्वोोच्च प्रााथमि�कताा दीी हैै। इसकेे अंंतर्गगत 
नि�म्नलि�खि�त महत्वपूूर्णण परि�योोजनााएंं चलााई जाा रहीी हंैं-
•	 प्रौौद्योोगि�कीी अवशोोषण वर्षष 2024 काा दृष्टि�कोोण
•	 स्वदेेशीी एंंटीी-सैैटेेलााइट क्षमताा और उच्च गति� केे 

मि�सााइल प्रोोटोोटााइप
•	 सााइबर कमांं�ड कीी मजबूूतीी और कृृत्रि�म मेेधाा चाालि�त 

नि�गराानीी तंंत्र
वैैश्वि�क परि�दृश्य: अमेेरि�काा, चीीन और रूस जैैसेे वि�कसि�त 
रााष्ट्रर  भाारीी नि�वेेश सेे वि�घटनकाारीी तकनीीकोंं� कोो अपनेे 
शस्त्राागाार मेंं शाामि�ल कर रहे हंैं। जैैसेे: 
•	 क्वांं�टम संंचाार और एन्क्रि�प्सन पर शोोध
•	 नि�रे्देशि�त ऊर्जाा� हथि�याारोंं� जैैसेे- लेेज़र और मााइक्रोोवेेव 

हथि�याार
•	 मैैनट्ररल्स और ऑगमेंंटेेड रि�याालि�टीी-सहाायि�त सैैनि�क 

इकााइयाँँ�
नि�ष्कर्षष केे तौौर पर कहाा जाा सकताा हैै कि� आनेे 

वाालेे दशक मेंं युुद्ध-वि�ज्ञाान काा कंेंद्र डेेटाा, नेेटवर्कक  और 
अल्गोोरि�दमि�क नि�र्णणय होोगाा। स्माार्टट सेंंसर, रोोबोोटि�क 
प्लेेटफॉॉर्मम और सााइबर-फि�ज़ि�कल सि�स्टम त्वरि�त, सटीीक 
और अनपेेक्षि�त लड़ााई केे स्वरूप कोो आकाार दंेंगेे। चक्रवर्तीी रााजगोोपाालााचाारीी  
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उन सभीी कोो नमन
जोो अपनेे परि�वाार केे लि�ए

21 सेे 60 वर्षष तक
घर संंभाालनेे मेंं व्यस्त रहे॥ 
कैैसेे कटाा 21 सेे 60 वर्षष

तक काा यह सफ़र
पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 

क्याा पाायाा, क्याा खोोयाा,
क्यूँँ�  खोोयाा  

पताा हीी नहींं�  चलाा॥
बीीताा बचपन, गई जवाानीी 

कब आयाा बुुढ़ाापाा, पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 
कल बेेटेे थेे, कब ससुुर बन गए, 

पताा हीी नहींं�  चलाा॥

जिं�ंदगीी कीी सफर…

रााजीीब लोोचन पााणि�ग्रााहीी
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

कब पि�ताा सेे नाानाा एवंं दाादाा बन गए,
 पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 

कोोई कहताा सठि�याा गयाा,
कोोई कहताा छाा गयाा,

क्याा सच हैै, पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 
पहलेे माँँ� -बााप कीी चलीी,

फि�र पत्नीी कीी चलीी,
फि�र बच्चोंं� कीी चलीी,

अपनीी कब चलीी, पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 
पत्नीी कहतीी- अब तोो समझ जााओ,

क्याा समझेंं, क्याा न समझेंं,
न जाानेे क्योंं� पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 

दि�ल कहताा जुुबाान हँूँ मैंं,
सब कहतेे नाादाान हँूँ मैंं,

इसीी चक्कर मेंं, कब घुुटनेे घि�स गए,
पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 

सफ़ेेद होो गए बााल, लटक गए गााल,
लग गयाा चश्माा, कब बदलीी यह सूूरत,

पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 
समय बदलाा, मैंं भीी बदलाा,
बदल गई मि�त्र मंंडलीी भीी,

कि�तनेे छूूट गए, कि�तनेे रह गए दोोस्त,
पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 

कल तक अठखेेलि�याँँ�  करतेे थेे दोोस्तोंं� केे 
सााथ,

कब वरि�ष्ठ नाागरि�क कीी लााइन मेंं आ गए,
पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 

बहू, जँँवा ाई, नाातेे, पोोतेे- खुुशि�यांं� आई, 
कब मुुसु्कुरााई उदाास जिं�दगीी, 

पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 
जीी भर केे जीी लोो दोोस्तोंं� 

फि�र न कहनाा कि� पूूरीी उम्र बीीत गई,
मुुझेे पताा हीी नहींं�  चलाा॥ 



आवेेग, अंंक-5, वर्षष 2024-25

26

आधुुनि�क भाारत कीी नई उड़ाान मेंं तकनीीक काा वि�काास हर 
दौौर मेंं इंंसाान कीी ज़रूरतोंं� कोो नई दि�शाा देेताा आयाा हैै। आज 
काा दौौर ड्रोो�न तकनीीकीी काा हैै, जि�सनेे रक्षाा और कृृषि�-दोोनोंं� 
हीी क्षेेत्रोंं� मेंं क्रांं�ति� लाा दीी हैै। ड्रोो�न याा Unmanned 
Aerial Vehicles (UAVs) न केेवल नि�गराानीी और 
हमलेे काा सशक्त सााधन हंैं, बल्कि� कृृषि� कोो भीी नई उचााइयाँँ�  
प्रदाान कर रहे हंैं।

रक्षाा क्षेेत्र: भवि�ष्य केे युुद्ध काा आधाार: रक्षाा क्षेेत्र मेंं ड्रोो�न काा 

उपयोोग नि�म्न प्रकाार सेे कि�याा जाा सकताा हैै: 

1.	 नि�गराानीी और खुुफ़ि�याा जाानकाारीी: सीीमााओं ंपर सुुरक्षाा केे 
लि�ए ड्रोो�न सबसेे बड़ेे हथि�याार बन चुुकेे हंैं। पााकि�स्ताान 
और चीीन सीीमाा पर हेेरोोन और रुस्तम ड्रोो�न लगााताार 
नि�गराानीी काा कााम कर रहे हंैं जि�ससेे दुशु्मन कीी हर 
गति�वि�धि� पर नज़र रखीी जाा सकेे।

2.	 सटीीक हमलेे: अमेेरि�काा द्वााराा अफ़ग़ाानि�स्ताान और इरााक़ 
मेंं तथाा हााल हीी मेंं रूस-यूूके्रेन युुद्ध मेंं ड्रोो�न काा इस्तेेमााल 
सटीीक हमलोंं� केे लि�ए कि�याा गयाा। भाारत भीी अब 
सशत्र UAVs कोो अपनीी रक्षाा नीीति� मेंं शाामि�ल कर 
रहाा हैै। 

3.	 इलेेक्ट्रॉॉनि�क युुद्ध: आधुुनि�क ड्रोो�न दुशु्मन कीी संंचाार 
प्रणाालीी और रडाार कोो जााम कर सकतेे हंैं, जि�ससेे युुद्ध 
केे मैैदाान मेंं बढ़त हाासि�ल करनाा आसाान होो जााताा हैै। 

4.	 लॉॉजि�स्टि�क सपोोर्टट: पहााड़ीी क्षेेत्रोंं� जैैसेे लद्दााख और 
उत्तर-पूूर्वव भाारत मेंं सैैनि�कोंं� तक दवााइयाँँ�  और हथि�याार 

रक्षाा एवंं कृृषि� मेंं 
ड्रोोन प्रौौद्योोगि�कीीसुुमि�त प्रजाापत

वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क सहाायक

https://drive.google.com/file/d/1xli-2eGYsCn6JzX8Ab0cCDNpLiEFamaI/view?usp=sharing
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पहुँँचाानेे केे लि�ए अब ड्रोो�न काा प्रयोोग कि�याा जाा रहाा हैै। 
यह न केेवल समय बचााताा हैै, बल्कि� सैैनि�कोंं� कीी जाान 
भीी सुुरक्षि�त रखताा हैै।

तथ्य झरोोखाा: 

भाारत केे स्वदेशीी ड्रोोन: रुस्तम, तपस बीीएच, स्वि�च माानवरहि�त 
हवााई वााहन 

वि�देश सेे प्रााप्त ड्रोोन: हेेरोोन, प्रीीडेेटर एमक्यूू-9

भवि�ष्य: भाारत 2030 तक दुनुि�याा काा बड़ाा ड्रोो�न हब बननेे 
कीी दि�शाा मेंं कााम कर रहाा हैै।

कृृषि� क्षेेत्र: कि�साानोंं केे लि�ए नई उम्मीीद: 

1.	 फसल कीी नि�गराानीी: ड्रोो�न कीी हााई-रि�ज़ॉॉल्यूूशन कैैमराा 
तकनीीक सेे कि�साान आसाानीी सेे खेेतोंं� कीी स्थि�ति� देेख 
सकतेे हंैं और फसलोंं� मेंं लगनेे वाालेे रोोग कोो समय रहतेे 
पहचाान सकतेे हंैं।

2.	 सटीीक सिं�ंचााई व उर्ववरक छि�ड़कााव: ड्रोो�न कीी मदद सेे 
कीीटनााशक व उर्ववरक कम समय मेंं बड़ीी ज़मीीन पर 
छि�ड़के जाा सकतेे हंैं। अनुुमाान हैै कि� इससेे 30-40% 
तक लाागत मेंं कमीी और 20% तक उपज मेंं वृृद्धि� 
होो सकतीी हैै।

3.	 फसल आकलन और बीीमाा: ड्रोो�न सेे प्रााप्त डेेटाा काा 
उपयोोग सरकाार और बीीमाा कंंपनि�याँँ�  फसल बीीमाा दाावोंं� 

केे आकलन मेंं कर रहीी हंैं। इससेे कि�साानोंं� कोो समय 
पर मुुआवज़ाा मि�लनाा आसाान होोगाा।

ड्रोो�न अब केेवल मशीीनेंं नहींं� , बल्कि� रााष्ट्रीी� य सुुरक्षाा और 
कृृषि� समृृद्धि� केे पंंख हंैं। रक्षाा क्षेेत्र मेंं यह सैैनि�कोंं� कीी जाान 
बचााकर युुद्ध मेंं नि�र्णाा�यक सााबि�त होो रहे हंैं, वहींं�  कृृषि� मेंं 
कि�साानोंं� कीी आय दोोगुुनीी करनेे कीी दि�शाा मेंं सहाायक हंैं। 
भाारत जैैसेे देेश केे लि�ए ड्रोो�न टेेक्नॉॉलॉॉजीी काा वि�काास केेवल 
आधुुनि�कीीकरण नहींं� , बल्कि� आत्मनि�र्भभरताा और प्रगति� काा 
प्रतीीक हैै।



आवेेग, अंंक-5, वर्षष 2024-25

28

आज कीी तेेज़ रफ्ताार जिं�दगीी मेंं माानसि�क तनााव, चिं�ताा 
और थकाावट एक आम बाात होो गई हैै। नि�जीी और पेेशेेवर 
ज़िं�दगीी मेंं ताालमेेल बैैठाानाा कई बाार चुुनौौतीीपूूर्णण होो जााताा हैै। 
ऐसेे मेंं शाारीीरि�क गति�वि�धि�याँँ�  जैैसेे- योोग, दौौड़नाा, तैैरााकीी 
याा यहांं� तक कि� रोोज़ाानाा कीी सैैर- न केेवल हमाारेे शरीीर कोो 
स्वस्थ बनााए रखतीी हैै, बल्कि� माानसि�क शांं�ति� और संंतुुलन 
काा भीी मााध्यम बनतीी हैै।
माानसि�क स्वाास्थ्य पर प्रभााव: शाारीीरि�क गति�वि�धि� करनेे सेे 
मस्ति�ष्क मेंं एंंडोोर्फ़ि�िन  (खुुश रहनेे वाालेे हाार्मोोन) काा स्रााव 
होोताा हैै। यह प्रााकृृति�क रसाायन मूूड कोो बेेहतर करताा हैै, 
तनााव कोो कम करताा हैै और अवसााद सेे लड़नेे मेंं मदद 
करताा हैै। नि�यमि�त व्याायााम करनेे सेे आत्मवि�श्वाास बढ़ताा हैै 
और चिं�ताा केे लक्षणोंं� मेंं भीी कमीी आतीी हैै। अध्ययनोंं� सेे 
यह सााबि�त हुआ हैै कि� दि�न मेंं माात्र 30 मि�नट कीी मध्यम 
शाारीीरि�क गति�वि�धि� जैैसेे- तेेज़ चााल सेे चलनाा माानसि�क 
स्वाास्थ्य कोो स्थि�र बनााए रखनेे मेंं सहाायक होो सकतीी हैै।
व्यक्ति�गत जीीवन मेंं लााभ: शाारीीरि�क रूप सेे सक्रि�य रहनाा 
आत्म-अनुुशाासन और आत्म-प्रेेरणाा कोो बढ़ााताा हैै। यह 
जीीवनशैैलीी कोो नि�यमि�त करताा हैै, नींं�द  कीी गुुणवत्ताा बेेहतर 
बनााताा हैै और ऊर्जाा� केे स्तर कोो ऊँँचा ा रखताा हैै। जब शरीीर 
स्वस्थ होोताा हैै, तोो मन भीी सकााराात्मक वि�चाारोंं� सेे भरपूूर 
रहताा हैै। एक सक्रि�य व्यक्ति� अपनीी भाावनााओं ंपर बेेहतर 
नि�यंंत्रण रख सकताा हैै, जि�ससेे पाारि�वाारि�क और साामााजि�क 
रि�श्तोंं� मेंं मधुुरताा आतीी हैै।
पेेशेेवर जीीवन मेंं संंतुुलन: काार्ययस्थल पर लंंबेे समय तक 
बैैठनाा, डेेडलााइन्स काा दबााव और लगााताार स्क्रीीन केे साामनेे 

रहनाा माानसि�क थकाान काा काारण बनतेे हंैं। ऐसेे मेंं शाारीीरि�क 
गति�वि�धि�याँँ�  मााइंंड कोो रि�फे्रेश करतीी हंैं और ध्याान कंेंद्रि�त 
करनेे कीी क्षमताा कोो बढ़ाातीी हंैं। इससेे नि�र्णणय लेेनेे कीी 
क्षमताा, रचनाात्मक सोोच और उत्पाादकताा मेंं सुुधाार होोताा 
हैै। इसकेे अलाावाा, नि�यमि�त व्याायााम करनेे वाालेे लोोग 
समय प्रबंंधन मेंं बेेहतर होोतेे हंैं और प्रोोफेेशनल लााइफ मेंं 
अपेेक्षााकृृत ज़्याादाा संंतुुलन बनााए रखतेे हंैं।
संंतुुलन काा सूूत्र: शाारीीरि�क गति�वि�धि� केेवल जि�म जाानेे याा 
खेेल खेेलनेे तक सीीमि�त नहींं�  हैै। यह वह हर क्रि�याा हैै जोो 
शरीीर कोो सक्रि�य रखेे। जैैसेे- सीीढ़ि�याँँ�  चढ़नाा, बाागवाानीी 
करनाा, नााचनाा याा पैैदल काार्याा�लय जाानाा। ज़रूरीी यह हैै 
कि� इसेे दि�नचर्याा� मेंं शाामि�ल कि�याा जााए। कााम और नि�जीी 
जीीवन केे बीीच संंतुुलन बनााए रखनेे केे लि�ए:
•	 हर घंंटेे केे बााद 5 मि�नट काा ब्रेेक लेंं।
•	 दि�न मेंं कम सेे कम 30 मि�नट टहलनेे याा व्याायााम केे 

लि�ए नि�काालेंं।
•	 वीीकंेंड मेंं आउटडोोर एक्टि�वि�टीीज़ कोो प्रााथमि�कताा दंें।
•	 स्क्रीीन टााइम कोो सीीमि�त करें और नींं�द  कोो महत्व दंें।
शाारीीरि�क गति�वि�धि� एक ऐसीी सरल लेेकि�न प्रभाावशाालीी 
आदत हैै, जोो न केेवल माानसि�क स्वाास्थ्य कोो सशक्त बनाातीी 
हैै बल्कि� व्यक्ति�गत और पेेशेेवर जीीवन मेंं साामंंजस्य स्थाापि�त 
करनेे मेंं भीी मदद करतीी हैै। आज जब हर कोोई कि�सीी न 
कि�सीी रूप मेंं तनााव काा साामनाा कर रहाा हैै, तोो समय हैै कि� 
हम अपनेे जीीवन मेंं ‘गति�शीीलताा’ कोो एक आदत केे रूप मेंं 
शाामि�ल करें, क्योंं�कि� एक सक्रि�य शरीीर मेंं हीी एक शांं�त और 
खुुशहााल मन बसताा हैै।

तेेजस्व नेेमाा
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क सहाायक

शाारीीरि�क गति�वि�धि�: माानसि�क स्वाास्थ्य 
और काार्यय-जीीवन संंतुुलन कीी कुंं�जी ी

https://drive.google.com/file/d/1SXMl_U-_WsWNe0iZcYdn6nh5Gz_BsSLP/view?usp=sharing
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

“जब महि�लााएँँ  आगेे बढ़तीी हंैं, तोो समााज प्रगति� करताा हैै।” 
यह पंंक्ति� आज केे दौौर मेंं पूूरीी तरह साार्थथक हैै। महि�लाा 
सशक्ति�करण कोोई नााराा माात्र नहींं� , बल्कि� आधुुनि�क भाारत 
कीी आवश्यकताा हैै।

“यत्र नाार्ययस्तुु पूूज्यन्तेे रमन्तेे तत्र देेवताः�ः

यत्रैैताास्तुु न पूूज्यन्तेे सर्वाा�स्तत्रााफलाःः� क्रि�याःः�”

अर्थाा�त्् जि�स स्थाान पर स्त्रि�योंं� कीी पूूजाा कीी जाातीी हैै 
और उनकाा सत्काार कि�याा जााताा हैै, उस स्थाान पर देेवताा 
सदाा नि�वाास करतेे हंैं और प्रसन्न रहतेे हंैं। जहाँँ�  ऐसाा नहींं�  
होोताा हैै, वहाँँ�  सभीी धर्मम और कर्मम नि�ष्फल होोतेे हंैं। 

महि�लाा सशक्ति�करण काा वाास्तवि�क अर्थथ केेवल 
अधि�काार देेनाा नहींं� , बल्कि� महि�लााओं ंकेे भीीतर आत्मसम्माान 
और आत्मवि�श्वाास जगाानाा हैै। जब महि�लाा आर्थि�िक रूप सेे 
स्वाावलंबीी बनतीी हैै, तोो परि�वाार और समााज दोोनोंं� सशक्त 
होोतेे हंैं। साामााजि�क सशक्ति�करण सेे उनं्हें सम्माान और सुुरक्षाा 
मि�लतीी हैै, वहींं�  रााजनीीति�क सशक्ति�करण सेे वेे नि�र्णणय लेेनेे 
कीी प्रक्रि�याा मेंं भाागीीदाार बनतीी हंैं।

महि�लाा सशक्ति�करण काा आशय हैै महि�लााओं ं कोो 
उनके अधि�काार, अवसर और नि�र्णणय लेेनेे कीी स्वतंत्रताा 
प्रदाान करनाा, तााकि� वेे जीीवन केे हर क्षेेत्र मेंं पुुरुषोंं� केे 
समाान योोगदाान देे सकंें। भाारतीीय संंवि�धाान नेे समाानताा काा 

अधि�काार देेकर महि�लााओं ंकोो पुुरुषोंं� केे समाान दर्जाा� दि�याा हैै, 
फि�र भीी लंंबेे समय तक महि�लााएँँ  शि�क्षाा, संंपत्ति�, रााजनीीति� 
और रोोजगाार जैैसेे क्षेेत्रोंं� सेे वंंचि�त रहींं� । पाारंंपरि�क सोोच और 
साामााजि�क बंंधनोंं� नेे उनके वि�काास कीी रााह मेंं बााधााएँँ  खड़ीी 
कींं�। परि�णाामस्वरूप, समााज काा आधाा हि�स्साा प्रगति� कीी 
मुुख्यधााराा सेे कट गयाा।
महि�लाा सशक्ति�करण केे तीीन प्रमुुख आयााम माानेे जाातेे हैं:ं 

1.	 आर्थि�ि क सशक्ति�करण: महि�लााओं ं कोो शि�क्षाा, कौौशल 
और रोोजगाार केे अवसर देेकर आत्मनि�र्भभर बनाानाा। जब 
महि�लााएँँ  आर्थि�िक रूप सेे सशक्त होंं�गीी तभीी वेे अपनेे 
जीीवन सेे जुुडे़े नि�र्णणय आत्मवि�श्वाास केे सााथ लेे पााएँँगी ी।

2.	 साामााजि�क सशक्ति�करण: समााज मेंं महि�लााओं ं कोो 
समाान सम्माान, सुुरक्षाा और अवसर उपलब्ध कराानाा। 
दहेज प्रथाा, भ्रूूण हत्याा, बााल वि�वााह जैैसीी कुुप्रथााओं ंकोो 
समााप्त करनाा इसीी काा हि�स्साा हैै।

3.	 रााजनीीति�क सशक्ति�करण: रााजनीीति� और शाासन मेंं 
महि�लााओं ंकीी सक्रि�य भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त करनाा, तााकि� 
वेे नीीति�-नि�र्माा�ण और नि�र्णणय-प्रक्रि�याा काा हि�स्साा बन 
सकंें।
आज वि�श्व स्तर पर महि�लााएँँ  वि�ज्ञाान, खेेल, रााजनीीति�, 

सााहि�त्य और व्यवसााय जैैसेे क्षेेत्रोंं� मेंं अपनीी पहचाान बनाा रहीी 

महि�लाा सशक्ति�करण : बदलााव कीी ओर एक कदम

सोोनूू कुुमाार
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥

https://drive.google.com/file/d/1u9NXuMtgeYzQII_ZClPcuIFkEWvf99tf/view?usp=sharing
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हंैं। भाारत कीी महि�लााएँँ  भीी रााष्ट्ररपति�, प्रधाानमंंत्रीी, अंंतरि�क्ष 
याात्रीी, वैैज्ञाानि�क और सैैन्य अधि�काारीी बनकर अपनीी क्षमताा 
सि�द्ध कर चुुकीी हंैं, परंंतुु ग्राामीीण क्षेेत्रोंं� और पि�छडे़े समााज 
मेंं आज भीी बहुत साारीी महि�लााएँँ  अशि�क्षाा, कुुपोोषण और 
भेेदभााव काा साामनाा कर रहीी हंैं।

लैंंगि�क समाानताा एक साामााजि�क-रााजनीीति�क आदर्शश हैै 
जोो माानवीीय सभ्यताा व संंसृ्कृति� केे वि�काास केे सााथ-सााथ 
वि�कसि�त हुई हैै। लैंंगि�क समाानताा कीी स्थाापनाा हेेतुु लिं�ग 
आधाारि�त भेेदोंं� कोो दूरू करनाा आवश्यक हैै। लिं�ग भेेद काा 
शााब्दि�क अर्थथ हैै लिं�ग आधाारि�त भेेद-भााव याा असमाानताा। 
चूंं�कि�  भेेद-भााव साामाान्यतःः महि�लााओं ंकेे सााथ होोताा हैै। अतःः 
यहाँँ�  लिं�ग भेेद काा आशय लिं�ग केे आधाार पर महि�लााओं ं
केे सााथ कि�ए जाानेे वाालेे भेेद सेे हैै। कुुछ अपवाादाात्मक 
स्थि�ति�योंं� कोो छोोड़कर माानव समााज दोो लिं�गोंं� मेंं वि�भााजि�त 
हैै- पुुरुष और स्त्रीी। लिं�ग भेेद कीी अवधाारणाा कोो समझनेे 
केे लि�ए यौौन (Sex) तथाा लिं�ग (Gender) केे अंंतर कोो 
समझनाा आवश्यक हैै। यौौन काा आशय पुुरूष व नाारीी केे 
मध्य केे जैैव वैैज्ञाानि�क अंंतर/ प्रााकृृति�क अंंतर सेे हैै। स्पष्टतःः 
यौौन एक जैैवि�क (Biological) अवधाारणाा हैै। दूसूरीी 
ओर लिं�ग पुुरूष व नाारीी केे मध्य केे इस मौौलि�क वि�भेेद 
सेे जुुडे़े अनेेक साामााजि�क व सांं�सृ्कृति�क अर्थोंं एवंं संंदभोंं� 
कोो इंंगि�त करताा हैै। दूसूरेे शब्दोंं� मेंं स्त्रीी काा एक वि�शेेष 
प्रकाार कीी जैैवि�क संंरचनाा केे सााथ जन्म लेेनाा एक प्रााकृृति�क 
चीीज हैै जि�स पर उसकाा कोोई वश नहींं�  हैै। लेेकि�न लिं�ग 
प्रााकृृति�क नहींं�  हैै बल्कि� यह एक साामााजि�क, सांं�सृ्कृति�क एवंं 
ऐति�हाासि�क रूप सेे गढ़ीी हुई चीीज हैै जोो बदल सकतीी हैै और 
बदलतीी भीी रहीी हैै। अगर लिं�ग प्रााकृृति�क होोताा तोो फि�र स्त्रीी 
व पुुरूष कीी स्थि�ति� सर्ववत्र, हमेेशाा एक जैैसीी होोतीी, लेेकि�न 
सााक्ष्य यह बताातेे हंैं कि� वि�भि�न्न समााजोंं� मेंं यह संंबंंध वि�भि�न्न 
प्रकाार काा हैै तथाा वि�भि�न्न काालोंं� मेंं यह संंबंंध बदलताा भीी 
रहाा हैै। स्पष्टतःः लिं�ग भेेद काा ताात्पर्यय जैैवि�कीीय याा शाारीीरि�क 
भेेद सेे नहींं�  हैै, बल्कि� स्त्रीी व पुुरूष केे मध्य साामााजि�क 
संंदभोंं� मेंं कृृत्रि�म वि�भेेद सेे हैै। चूंं�कि�  यह भेेद कृृत्रि�म हैै 

अतःः इसेे दूरू कि�याा जाा सकताा हैै। यहाँँ�  लिं�ग भेेद कोो दूरू 
करनेे काा आशय यह हैै कि� स्त्रीी व पुुरुष दोोनोंं� कोो मनुुष्य केे 
रूप मेंं समाान अवसर, अधि�काार, गौौरव व गरि�माा दीी जााए।

साामााजि�क असमाानताा कोो दूरू करनाा आवश्यक क्योंं�:
1.	 नैैति�क दृष्टि�कोोण: सभीी व्यक्ति�योंं� कोो यह नैैति�क 

अधि�काार हैै कि� उनं्हें भीी अन्य लोोगोंं� केे समाान अपनेे 
वि�काास काा समाान अवसर मि�लेे। स्त्रि�योंं� कोो यह अवसर 
लैंंगि�क समाानताा केे बि�नाा प्रााप्त नहींं�  होो सकताा हैै।

2.	 साामााजि�क दृष्टि�कोोण: समााज केे सर्वांं�गीीण वि�काास एवंं 
साामााजि�क समरसताा केे लि�ए यह आवश्यक हैै कि� 
समााज केे सभीी लोोग समााजहि�त व रााष्ट्ररहि�त  मेंं योोगदाान 
दंें। इसकेे लि�ए आवश्यक हैै कि� लिं�ग आधाारि�त भेेद 
समााप्त होो और महि�लााओं ंकोो भीी पुुरूषोंं� केे समाान 
अधि�काार, अवसर व गरि�माा मि�लेे।

3.	 रााजनैैति�क दृष्टि�कोोण: स्वतंत्रताा, समाानताा व न्यााय 
रूपीी आदर्शश कीी प्रााप्ति� तभीी साार्थथक होो सकतीी हैै जब 
साामााजि�क रााजनैैति�क व्यवस्थाा मेंं लिं�ग समाानताा होो। 
बि�नाा महि�लाा सशक्ति�करण केे समााज और रााष्ट्रर  काा 
संंतुुलि�त वि�काास संंभव नहींं�  हैै। जि�स प्रकाार एक पक्षीी 
केेवल एक पंंख सेे उड़ नहींं�  सकताा, उसीी प्रकाार कि�सीी 
भीी देेश काा वि�काास महि�लााओं ंकीी सक्रि�य भाागीीदाारीी 
केे बि�नाा अधूूराा हैै।

नाारीी है ैजीीवन कीी धााराा,
नाारीी हीी शक्ति� काा प्यााराा।
घर आँँ गन मेंं दीीप जलाातीी,

संंघर्षोंं सेे रााह बनाातीी।
उड़नेे दोो उसेे नभ केे पाार,
नाारीी है ैभवि�ष्य कीी धाार।

सम्माान दोो उसकेे सपनोंं कोो,
सशक्त करोो उसकीी बाँँ�होंं कोो।।

अतःः आवश्यक हैै कि� शि�क्षाा, रोोजगाार, स्वाास्थ्य और सुुरक्षाा 
केे क्षेेत्र मेंं महि�लााओं ंकोो समाान अवसर प्रदाान कि�ए जााएँँ । 
जब महि�लाा सशक्त होोगीी तभीी परि�वाार, समााज और रााष्ट्रर  
सशक्त होोगाा।
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हरि�त और संंधाारणीीय तकनीीकोंं� 
(Green and Sustainable 
Technologies) काा उदे्देश्य पर्याा�वरण 
कोो नुुकसाान पहुँँचााए बि�नाा तकनीीकीी 
वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनाा हैै। येे तकनीीकंें 
प्रााकृृति�क संंसााधनोंं� काा संंरक्षण करतीी हंैं, 
प्रदूषूण कोो कम करतीी हंैं और ऊर्जाा� कीी 
खपत कोो घटाातीी हंैं। नीीचेे कुुछ प्रमुुख 
हरि�त और संंधाारणीीय तकनीीकोंं� कोो 
बताायाा गयाा हैै:
हरि�त और संंधाारणीीय तकनीीकोंं केे प्रकाार:

1.	 सौौर ऊर्जाा� तकनीीक (Solar Energy 

Technology): 

•	 सूूरज कीी रोोशनीी कोो बि�जलीी मेंं 
बदलनेे वाालीी तकनीीक, जैैसेे- सोोलर 
पैैनल, सोोलर हीीटर इत्याादि� 

2.	 पवन ऊर्जाा� (Wind Energy): 

•	 हवाा कीी गति� सेे बि�जलीी उत्पन्न 
करनाा, जैैसेे- पवन चक्कि�याँँ�  (Wind 
Turbines)

3.	जै ैवि�क ईंधन तकनीीकीी (Biofuel & 

Biomass Technology): 
•	 पौौधोंं� और कृृषि� अपशि�ष्ट सेे ऊर्जाा� 

उत्पन्न करनाा।
•	 पर्याा�वरण कोो कम प्रदूषूि�त करताा हैै।
4.	 जल वि�द्युुत तकनीीकीी (Hydropower 

Technology): 

•	 बहतेे पाानीी कीी ऊर्जाा� सेे बि�जलीी 
बनाानाा।

•	 यह अक्षय (Renewable) ऊर्जाा� 
स्रोोत हैै।

5.	हरि �त भवन तकनीीकीी (Green 

Building Technology): 

•	 ऐसेे भवन जोो ऊर्जाा� कीी बचत 
करतेे हंैं, वर्षाा� जल संंचयन करतेे हंैं 
और प्रााकृृति�क रोोशनीी काा उपयोोग 
करतेे हंैं। जैैसेे- LEED प्रमााणि�त 
इमाारतेंं।

6.	इले ेक्ट्रि�क वााहन (Electric 

Vehicles- EVs):

•	 पेेट्रोो�ल-डीीज़ल कीी जगह बैैटरीी सेे 
चलनेे वाालेे वााहन।

•	 काार्बबन उत्सर्जजन मेंं भाारीी कमीी लाातेे 
हंैं।

7.	पु ुनर्चचक्रण और अपशि�ष्ट प्रबंंधन 

तकनीीक (Recycling & Waste 

Management Technology):

•	 पुुराानेे उत्पाादोंं� कोो फि�र सेे उपयोोगीी 
बनाानाा, जैैसेे: प्लाास्टि�क केे साामाानोंं� 
काा पुुनर्चचक्रण और कंंपोोस्टिं�ग।

8.	 स्माार्टट ग्रि�ड तकनीीक (Smart Grid 

Technology)

•	 यह बि�जलीी आपूूर्ति�ि कोो कुुशल और 
पर्याा�वरण केे अनुुकूूल बनाातीी हैै।

•	 ऊर्जाा� कीी मांं�ग और आपूूर्ति�ि काा 
कुुशल प्रबंंधन।

हरि�त तकनीीकीी अपनाानेे केे लााभ:

•	 पर्याा�वरण कीी रक्षाा
•	 ऊर्जाा� कीी बचत
•	 जलवाायुु परि�वर्ततन कीी रोोकथााम
•	 स्वच्छ जीीवनशैैलीी कोो प्रोोत्सााहन
•	 लंंबेे समय तक सतत वि�काास

अंंकि�त आसीीवााल
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क सहाायक  

हरि�त और संंधाारणीीय 
तकनीीक

https://drive.google.com/file/d/1ldtqGRnRN1qR2ialLSeG5fSipFNlfzE0/view?usp=sharing
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“वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” काा शााब्दि�क अर्थथ हैै “सम्पूूर्णण वि�श्व 
एक परि�वाार हैै”। यह सि�द्धांं�त प्रााचीीन भाारतीीय दर्शशन काा 
अभि�न्न हि�स्साा हैै और आज भीी समकाालीीन दुनुि�याा केे लि�ए 
अतं्यंत प्राासंंगि�क हैै। इस दर्शशन काा मूूल स्रोोत महााउपनि�षद 
मेंं पाायाा जााताा हैै जोो वैैदि�क सााहि�त्य काा हि�स्साा हैै। इस 
वि�चाारधााराा काा संंदेेश हैै कि� पूूरीी माानवताा, चााहेे वह वि�भि�न्न 
जााति�योंं�, संंसृ्कृति�योंं�, धर्मोंं, भााषााओं ंयाा भौौगोोलि�क सीीमााओं ं
मेंं वि�भााजि�त होो, अंंततःः एक हीी परि�वाार काा हि�स्साा हैै। यह 
अवधाारणाा न केेवल साामााजि�क और सांं�सृ्कृति�क एकताा कीी 
वकाालत करतीी हैै, बल्कि� पाारस्परि�क प्रेेम, करुणाा और सह-
अस्ति�त्व केे सि�द्धांं�त कोो भीी प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै।

“वसुुधैैव कुुटंुं�बकम” कीी ऐति�हाासि�क पृृष्ठभूूमि�: “वसुुधैैव 
कुुटुंं�बकम” काा उल्लेेख पहलीी बाार महााउपनि�षद मेंं मि�लताा 
हैै, जहांं� यह बताायाा गयाा हैै कि� संंसाार काा हर व्यक्ति� एक 
दूसूरेे सेे गहरेे रूप सेे जुुड़ाा हुआ हैै। यह वि�चाार उस समय 
कीी भाारतीीय सोोच काा प्रतीीक थाा, जि�समेंं वि�श्व एकताा और 
साार्ववभौौमि�कताा कोो महत्व दि�याा जााताा थाा। वैैदि�क युुग मेंं 
समााज धाार्मि�िक, दाार्शशनि�क और आध्याात्मि�क मूूल्योंं� पर 
आधाारि�त थाा और इस सि�द्धांं�त नेे धाार्मि�िक और साामााजि�क 

जीीवन केे बीीच संंतुुलन बनााए रखनेे मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााई।

समााज और संंसृ्कृति� पर प्रभााव: “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” केे 
सि�द्धांं�त नेे भाारत केे साामााजि�क और सांं�सृ्कृति�क ताानेे-बाानेे 
कोो प्रभाावि�त कि�याा हैै। इस वि�चाार नेे एक ऐसीी संंसृ्कृति� 
कोो जन्म दि�याा, जोो वि�वि�धताा काा सम्माान करतीी हैै और 
वि�भि�न्नताा मेंं एकताा केे महत्व कोो समझतीी हैै। भाारतीीय 
समााज मेंं सदि�योंं� सेे वि�भि�न्न धर्मम, भााषााएंं और परंंपरााएंं 
सह-अस्ति�त्व मेंं रहीी हंैं और इस सहि�ष्णुुताा और समर्पपण 
काा आधाार “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” जैैसीी वि�चाारधाारााएंं रहीी हंैं।

वि�श्वव्याापीी भााईचााराा: “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” काा मूूल सि�द्धांं�त 
यह हैै कि� संंपूूर्णण माानवताा एक परि�वाार हैै। इस वि�चाारधााराा 
केे अनुुसाार, प्रत्येेक व्यक्ति� चााहेे वह कि�सीी भीी रााष्ट्रर , जााति� याा 
धर्मम सेे होो, एक हीी व्याापक परि�वाार काा हि�स्साा हैै। इस सि�द्धांं�त 
केे अनुुसाार, वि�श्व मेंं सभीी काा समाान महत्व हैै और हर कि�सीी 
कोो समाान सम्माान मि�लनाा चााहि�ए। यह वि�चाारधााराा न केेवल 
माानव जााति� केे लि�ए प्रेेम और सहाानुुभूूति� कीी आवश्यकताा 
कोो दर्शाा�तीी हैै, बल्कि� यह भीी सि�खाातीी हैै कि� वि�भि�न्नताा कोो 

वैैश्वि�क परि�दृश्य मेंं “वसुुधैैव 
कुुटंुं�बकम” काा महत्व 

रमेेश पटनाायक
काार्याा�लय अधीीक्षक

https://drive.google.com/file/d/1stI2ieMPrGiyivF1fkKI_uY3xebxMD1_/view?usp=sharing
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सम्माानि�त करनाा और दूसूरोंं� केे सााथ मि�लकर शांं�ति� और 
सद्भााव बनाानाा कि�तनाा आवश्यक हैै।

यह दर्शशन यह भीी माानताा हैै कि� सभीी मनुुष्योंं� काा 
उदे्देश्य एक हीी हैै जि�ससेे एक शांं�ति�पूूर्णण और समृृद्ध समााज 
काा नि�र्माा�ण कि�याा जाा सकेे। इस संंदर्भभ मेंं, “वसुुधैैव 
कुुटुंं�बकम” न केेवल एक साामााजि�क सि�द्धांं�त हैै, बल्कि� एक 
आध्याात्मि�क संंदेेश भीी हैै जोो हमेंं यह सि�खााताा हैै कि� हम 
सभीी केे बीीच कोोई सीीमाा नहींं�  होोनीी चााहि�ए। हम सभीी एक 
हीी स्रोोत सेे आए हंैं और एक हीी लक्ष्य कीी ओर अग्रसर हंैं। 
इसलि�ए, हमेंं एक-दूसूरेे काा सााथ देेनाा चााहि�ए, सहयोोग 
करनाा चााहि�ए और भााईचाारेे कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा देेनाा 
चााहि�ए।

माानवताा कीी समाानताा: “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” कीी सोोच 
केे अनुुसाार, कि�सीी भीी व्यक्ति� कोो उसकेे धर्मम, जााति� याा 
संंसृ्कृति� केे आधाार पर भेेदभााव नहींं�  कि�याा जाानाा चााहि�ए। 
यह वि�चाारधााराा यह भीी सि�खाातीी हैै कि� माानवताा कीी सभीी 
वि�वि�धतााओं ं केे बाावजूूद सभीी इंंसाान समाान हंैं, चााहेे वेे 
कि�सीी भीी पृृष्ठभूूमि� सेे आतेे होंं�, उनकाा अस्ति�त्व और उनकीी 
माान्यतााएंं समाान रूप सेे महत्वपूूर्णण हंैं। इस वि�चाारधााराा केे 
अनुुसाार, कोोई भीी व्यक्ति� दूसूरोंं� सेे ऊंंचाा याा नीीचाा नहींं�  हैै 
और समााज केे सभीी लोोगोंं� कोो समाान रूप सेे सम्माान और 
अवसर मि�लनेे चााहि�ए।

अंंतररााष्ट्रीीय संंबंंधोंं पर प्रभााव: “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” केे सि�द्धांं�त 
काा महत्व केेवल व्यक्ति�गत याा रााष्ट्रीी� य स्तर तक सीीमि�त नहींं�  
हैै। यह अंंतररााष्ट्रीी� य संंबंंधोंं� मेंं भीी एक महत्वपूूर्णण सि�द्धांं�त हैै। 
यदि� इस सि�द्धांं�त कोो वैैश्वि�क रूप सेे स्वीीकाार कि�याा जााए, तोो 
यह देेशोंं� केे बीीच तनााव और संंघर्षष कोो कम करनेे मेंं मदद 
कर सकताा हैै। यह अवधाारणाा सभीी देेशोंं� केे लि�ए यह संंदेेश 
देेतीी हैै कि� वेे आपसीी सहयोोग और सद्भााव केे सााथ मि�लकर 
कााम करें। इसकाा उदे्देश्य युुद्ध, घृृणाा और संंघर्षष कोो समााप्त 
करनाा हैै और इसकेे स्थाान पर शांं�ति� और परस्पर सम्माान 

कोो बढ़ाावाा देेनाा हैै।

वैैश्वि�क शांं�ति� और एकताा काा संंदेेश: आज कीी वैैश्वि�क 
चुुनौौति�योंं� जैैसेे- युुद्ध, आतंंकवााद, पर्याा�वरणीीय संंकट और 
साामााजि�क असमाानतााओं ंकेे संंदर्भभ मेंं “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” 
काा संंदेेश अतं्यंत प्राासंंगि�क हैै। यदि� वि�श्व केे सभीी रााष्ट्रर  और 
समााज इस सि�द्धांं�त कोो अपनाातेे हंैं, तोो यह वैैश्वि�क शांं�ति� 
और समृृद्धि� कीी दि�शाा मेंं एक महत्वपूूर्णण कदम होोगाा। यह 
वि�चाारधााराा सि�खाातीी हैै कि� हमाारीी वि�वि�धतााएंं हीी हमाारीी 
तााकत हंैं और हमेंं इन वि�वि�धतााओं ं कोो अपनााकर एक 
संंयुुक्त और समृृद्ध वि�श्व काा नि�र्माा�ण करनाा चााहि�ए।

सहि�ष्णुुताा और सह-अस्ति�त्व: “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” कीी सोोच 
यह भीी सि�खाातीी हैै कि� सहि�ष्णुुताा और सह-अस्ति�त्व केे बि�नाा 
समााज मेंं शांं�ति� स्थाापि�त नहींं�  होो सकतीी। यह वि�चाारधााराा 
माानतीी हैै कि� वि�भि�न्नताा काा सम्माान और स्वीीकृृति�, समााज 
केे लि�ए अनि�वाार्यय हैै। इसमेंं धाार्मि�िक सहि�ष्णुुताा, सांं�सृ्कृति�क 
वि�वि�धताा और वि�भि�न्न साामााजि�क समूूहोंं� केे बीीच सद्भााव कोो 
बढ़ाावाा देेनेे काा महत्व हैै। इस सि�द्धांं�त केे अनुुसाार, वि�भि�न्नताा 
कोो समृृद्धि� केे रूप मेंं देेखाा जाानाा चााहि�ए, न कि� वि�भााजन 
केे काारण केे रूप मेंं।

आध्याात्मि�क और नैैति�क दृष्टि�कोोण: “वसुुधैैव कुुटुंं�बकम” 
न केेवल एक साामााजि�क याा रााजनीीति�क वि�चाारधााराा हैै, 
बल्कि� यह एक गहरीी आध्याात्मि�क और नैैति�क दृष्टि�कोोण भीी 
हैै। यह सि�द्धांं�त माानवताा कोो एक नैैति�क और आध्याात्मि�क 
जीीवन जीीनेे कीी प्रेेरणाा देेताा हैै। इसकेे अनुुसाार, प्रत्येेक 
व्यक्ति� काा कर्ततव्य हैै कि� वह अपनेे आसपाास केे लोोगोंं� केे 
प्रति� दयाा, करुणाा और प्रेेम काा प्रदर्शशन करे। इस सि�द्धांं�त मेंं 
नि�हि�त संंदेेश यह हैै कि� माानवताा कीी सेेवाा करनाा, दूसूरोंं� कीी 
सहाायताा करनाा, और अपनेे जीीवन कोो माानवताा केे कल्यााण 
केे लि�ए समर्पि�ित करनाा हीी सच्चेे नैैति�क और आध्याात्मि�क 
जीीवन काा प्रतीीक हैै। 
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कोोराापुुट सेे वि�शााखाापट्टनम तक बााइक 
कीी सवाारीी: प्रााकृृति�क सौंंदर्यय, रोोमांं�च और 

अनुुभवोंं सेे परि�पूूर्णण याात्राावृृत्त 

काामड़ीी मयुुरेेश गोोपााल
वैैज्ञाानि�क सहाायक

बााइक कीी सवाारीी हमेेशाा सेे हीी रोोमांं�च और स्वतंत्रताा काा प्रतीीक रहीी हैै। जब यह सवाारीी 
प्रकृृति� कीी गोोद मेंं होो, तोो अनुुभव और भीी ख़ाास होो जााताा हैै। कोोराापुुट सेे वि�शााखाापट्टनम 
तक कीी मेेरीी बााइक कीी याात्राा भीी कुुछ ऐसीी हीी रहीी थीी, हर मोोड़ पर रोोमांं�च, हर दृश्य 
मेंं सुंं�दर ताा और प्रत्येेक क्षण एक नई कहाानीी।

कोोराापुुट, ओड़ि�शाा काा एक छोोटाा मगर बेेहद ख़ूूबसूूरत पहााड़ीी जि�लाा हैै। यह जि�लाा 
अपनीी हरि�याालीी, आदि�वाासीी संंसृ्कृति� और शांं�त वााताावरण केे लि�ए प्रसि�द्ध हैै। सुुबह केे 
क़रीीब छह बजेे मैंंनेे अपनीी बााइक पर सफ़र कीी शुुरुआत कीी। आसमाान मेंं हल्कीी धुँँ� ध, 
ठंंडीी हवाा और सूूरज कीी पहलीी कि�रणोंं� नेे मेेरेे सफ़र कीी शुुरुआत कोो याादगाार बनाा दि�याा।

शुुरुआत केे कुुछ कि�लोोमीीटर तक राास्ताा घुुमाावदाार थाा, कभीी पहााड़ीी कीी चढ़ााई तोो 
कभीी नीीचेे कीी ओर ढलाान। सड़क केे दोोनोंं� ओर घनेे जंंगल और बीीच-बीीच मेंं छोोटेे-छोोटेे 
गाँँ� व दि�खााई देेतेे थेे। यहाँँ�  केे लोोग बहुत मि�लनसाार थेे। यह हमेंं एहसाास दि�लााताा हैै कि� 
असलीी भाारत इन ग्राामीीण इलााकोंं� मेंं हीी बसताा हैै। यहाँँ�  मैंंनेे एक चााय-कॉॉफ़ीी कीी दुकुाान 
पर रुककर गर्मम कॉॉफ़ीी कीी चुुस्कि�योंं� केे सााथ स्थाानीीय लोोगोंं� सेे बाातचीीत कीी। वेे मेेरीी 
बााइक और याात्राा केे बाारेे मेंं जाानकर बहुत खुुश दि�खााई पड़ेे। इसकेे बााद मैंंनेे अरााकूू घााटीी 
कीी ओर रुख़ कि�याा। अरााकूू घााटीी काा ख़ूूबसूूरत राास्ताा, घााटि�योंं� कीी हरि�याालीी, कॉॉफीी केे 
बााग़ाान और तााज़ीी हवाा नेे मेेरेे मन कोो तरोोतााज़ाा कर दि�याा। यहाँँ�  सेे वि�शााखाापटनम कीी 
दूरूीी लगभग 110 कि�लोोमीीटर रह जाातीी हैै, लेेकि�न राास्ताा उतनाा हीी मनोोरम और शांं�त 
थाा।

जैैसेे-जैैसेे मैंं वि�शााखाापट्टनम केे क़रीीब पहुँँचाा, मौौसम गर्मम होोनेे लगाा। हवाा मेंं नमीी 
बढ़नेे लगीी। यह वह बिं�दु ुहोोताा हैै जहाँँ�  रााइडर कोो एक अलग तरह काा उत्सााह महसूूस 
होोताा हैै- ‘पहााड़ोंं� सेे साागर तक काा परि�वर्ततन’। साागर तट पर पहंुंचकर बााइक सेे उतरतेे 
हीी नमकीीन हवाा और लहरोंं� कीी आवााज़ नेे माानोो मेेराा स्वाागत कि�याा। दूरू-दूरू तक फैैलाा 
नीीलाा साागर, रेेत पर आतीी-जाातीी लहरंें और आसमाान मेंं उड़तेे समुुद्रीी पक्षीी- यह सब 
आँँखोंं� कोो सुुकूून देेनेे वाालाा थाा। कुुल मि�लााकर कोोराापुुट सेे वि�शााखाापट्टनम कीी यह बााइक 
याात्राा सि�र्फ़़  एक स्थाान सेे दूसूरेे स्थाान तक कीी याात्राा नहींं�  थीी, बल्कि� यह प्रकृृति� केे वि�भि�न्न 
रूपोंं�, ग्राामीीण जीीवन कीी साादगीी और शहरीी ऊर्जाा� कीी अद्भुतु संंगम काा अनुुभव थाा। इस 
बााइक याात्राा नेे मुुझेे यह सीीख दीी हैै कि� कभीी-कभीी मंंज़ि�ल सेे ज़्याादाा सफ़र काा मज़ाा लेेनाा 
ज़रूरीी हैै। यह अनुुभव नि�श्चि�त रूप सेे मेेरीी याादोंं� मेंं हमेेशाा तााज़ाा रहेगाा।
“सुुरक्षि�त चलेंं- हेलेमेेट, दस्ताानेे, रााइडिं�ग गि�अर पहनेे और हर मोोड़ काा आनंंद लेंं।”

https://drive.google.com/file/d/14KljlXvIRx2au3RrtbGdtKNoaH5YOyLU/view?usp=sharing
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

अच्छाा स्वाास्थ्य हमाारेे जीीवन काा आधाार हैै। जब हम स्वस्थ 
होोतेे हैै, तभीी हम अपनेे जीीवन केे अन्य पहलुुओं ंपर ध्याान 
कंेंद्रि�त कर पतेे हंैं। अचे्छे स्वाास्थ्य केे बि�नाा, हम अपनेे लक्ष्योंं� 
कोो प्रााप्त नहींं�  कर सकतेे हंैं और न हीी अपनेे जीीवन काा 
आनंंद लेे सकतेे हंैं। 
स्वस्थ जीीवन शैैलीी केे लााभ: स्वस्थ जीीवन शैैलीी अपनाानेे सेे 
हमेंं कई प्रकाार केे लााभ होोतेे हैै, जैैसेे कि�:
1.	 बीीमाारि�योंं कीी जोोखि�मोंं कोो कम करनाा: स्वस्थ जीीवन शैैलीी 

अपनाानेे सेे हम कई प्रकाार केे बीीमाारि�योंं� कीी जोोखि�म कोो 
कम कर सकतेे हंैं। 

2.	 ऊर्जाा� केे स्तर मेंं बढ़त: स्वस्थ जीीवन शैैलीी अपनाानेे सेे 
हमाारेे ऊर्जाा� केे स्तर मेंं बढ़त होोतीी हैै जोो हमेंं ऊर्जाा�वाान 
बनाानेे मेंं सहाायक होोतीी हैै। 

3.	 आत्मवि�श्वाास मेंं वृृद्धि�: स्वस्थ जीीवन शैैलीी अपनाानेे सेे 
हमााराा आत्मवि�श्वाास बढ़ताा हैै जि�ससेे हमाारेे जीीवन 
सकराात्मकताा आतीी हैै।

4.	 वि�त्तीीय स्वाास्थ्य मेंं सुुधाार: स्वाास्थ्य जीीवन शैैलीी अपनाानेे 
सेे हमााराा वि�त्तीीय स्वाास्थ्य भीी सुुधाारताा हैै जि�सकाा हमाारेे 

आर्थि�िक स्थि�ति� पर भीी सकााराात्मक प्रभााव पड़ताा हैै।  
स्वस्थ्य जीीवन शैैलीी कैैसेे अपनााए?: स्वस्थ्य जीीवन शैैलीी 
अपनाानेे केे लि�ए हमेंं नि�म्नलि�खि�त बाातोंं� पर ध्याान देेनाा होोगाा:
1.	 स्वस्थ्य आहाार: हमेंं स्वस्थ आहाार लेेनाा चााहि�ए, जि�समेंं 

फल, सब्जि�यांं� और सााबुुत  अनााज शाामि�ल होो। 
2.	 नि�यमि�त व्याायााम: हमेंं नि�यमि�त व्याायााम करनाा चााहि�ए, 

जैैसेे कि� चलनाा, दौौड़नाा याा योोग याा प्रााणाायााम करनाा।
3.	 पर्याा�प्त नींंद: हमेंं पर्याा�प्त नींं�द  लेेनीी चााहि�ए, जि�ससेे हमााराा 

शरीीर और मन स्वस्थ्य रहें।
4.	 धूूम्रपाान और शरााब काा सेेवन नहींं करनाा: हमेंं धूूम्रपाान 

और शरााब काा सेेवन नहींं�  करनाा चााहि�ए, क्योंं�कि� येे 
हमाारेे स्वाास्थ्य केे लि�ए हाानि�काारक हंैं। 

अचे्छे स्वाास्थ्य काा महत्व और स्वस्थ्य जीीवन शैैलीी अपनाानेे 
केे लााभोंं� कोो समझनेे सेे हम अपनेे जीीवन कोो स्वस्थ्य और 
सुुखीी बनाा सकतेे हंैं। हमेंं स्वस्थ जीीवन शैैलीी अपनाानेे केे 
लि�ए नि�यमि�त व्याायााम करनाा, स्वस्थ आहाार लेेनाा और 
पर्याा�प्त नींं�द  लेेनीी चााहि�ए।   

खुुशहााल जीीवन केे लि�ए अचे्छे 
स्वाास्थ्य काा महत्व

गौौतम सैैनीी
अवर श्रेेणीी लि�पि�क  

https://drive.google.com/file/d/10Sf1FKqldUDzTa927nhDQ2u9GH7zmvxW/view?usp=sharing
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एयरोोस्पेेस रक्षाा मेंं आकाार-परि�वर्ततन याा रूपांं�तरण तकनीीक 
अनुुकूूलीी प्रणाालि�योंं� और साामग्रि�योंं� कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै 
जोो प्रदर्शशन, उत्तरजीीवि�ताा और मि�शन लचीीलेेपन मेंं सुुधाार 
केे लि�ए वाास्तवि�क समय मेंं अपनाा आकाार, संंरचनाा याा 
कॉॉन्फ़ि��गरेशन बदल सकतीी हैै। यह क्षेेत्र उन्नत साामग्रीी 
वि�ज्ञाान, स्माार्टट संंरचनाा, रोोबोोटि�क्स और एआई-संंचाालि�त 
नि�यंंत्रण प्रणाालि�योंं� पर आधाारि�त हैै। इसकाा एक एक 
वि�श्लेेषण यहाँँ�  प्रस्तुुत हैै:
एयरोोस्पेेस रक्षाा मेंं आकाार बदलनेे वाालीी प्रौौद्योोगि�कीी केे अनुुप्रयोोग:

1.	 मॉॉर्फिं�ग विं�ग्स वाालाा वि�माान: पंंख जोो वि�भि�न्न उड़ाान 
व्यवस्थााओं ं(टेेकऑफ़, सुुपरसोोनि�क कू्रूज़, स्टीील्थ मोोड 
आदि�) मेंं वाायुुगति�कीीय कोो अनुुकूूलि�त करनेे केे लि�ए 
स्पैैन, स्वीीप याा कैैमर कोो समाायोोजि�त करतेे हंैं। जैैसेे- 
रक्षाा उन्नत अनुुसंंधाान परि�योोजनाा एजेंंसीी (DARPA) 
काा मॉॉर्फ़िं�ंग  एयरक्रााफ्ट स्ट्ररक्चर्सस (MAS) प्रोोग्रााम, 
नाासाा काा मि�शन एडेेप्टि�व विं�ग (अग्रणीी लचीीलीी विं�ग 
स्कि�न), अगलीी पीीढ़ीी केे लड़ााकूू जेेट प्रछन्नताा केे लि�ए 
पंंखोंं� कोो अनुुकूूलि�त कर सकतेे हंैं। 

2.	 प्रछन्नताा और हस्तााक्षर प्रबंंधन: ऐसीी सतहें जोो रडाार, 
थर्ममल याा ध्वनि�क संंकेेतोंं� कोो कम करनेे केे लि�ए आकाार 
याा बनाावट कोो बदलतीी हंैं तथाा मेेटाामटेरि�यल्स केे सााथ 
अनुुकूूलीी खााल जोो रडाार कोो अवशोोषि�त याा वि�क्षेेपि�त 
करनेे केे लि�ए पुुन: कॉॉन्फ़ि��गर होोतीी हैै। जैैसेे- लचीीलीी 
कोोटिं�गं्स जोो खुुरदराापन याा सतह कीी ज्याामि�ति� कोो बदल 
सकतीी हंैं।

3.	 मि�सााइलेंं और यूूएवीी: 

•	 अधि�क गति�शीीलताा और रंेंज केे लि�ए मॉॉर्फिं�ंग  विं�ग्स/ 
पंंखोंं� वाालेे ड्रोो�न और मि�सााइलेंं।

•	 छोोटेे यूूएवीी इनकाा आकाार बदल सकतेे हंैं: 
•	 टोोहीी मोोड (कम गति�, उच्च-सह्यताा)।
•	 आक्रमण मोोड (उच्च गति�, सक्रि�य उड़ाान)।
•	 उदााहरण: मैैसााचुुसेेट्स तकनीीकीी संंस्थाान (MIT) 

केे मॉॉर्फिं�ंग  क्वााडकॉॉप्टर और रक्षाा उन्नत अनुुसंंधाान 
परि�योोजनाा एजेंंसीी केे फोोल्डिं�ं�ग यूूएवीी डि�ज़ााइन।

4.	 पुुन: कॉॉन्फ़ि��गर करनेे योोग्य अंंतरि�क्ष याान:

एयरोोस्पेेस रक्षाा केे क्षेेत्र मेंं आकाार बदलनेे वाालीी तकनीीक

सुुरजीीत सि�न्हाा 
वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क सहाायक

https://drive.google.com/file/d/1ZcipKnKl-RKE62ZM1eeJai5vqVTBqDde/view?usp=sharing
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उपग्रह जोो आकाार बदलतेे हैं:ं 
•	 नि�चलीी कक्षाा मेंं एयरोोब्रेेकिं�ग।
•	 फोोल्डेेबल याा एक्सपेंंडेेबल सौौर पैैनलोंं� केे मााध्यम सेे 

ऊर्जाा� संंचयन।
•	 पराावर्ततक क्रॉॉस-सेेक्शन कोो बदलकर गुुप्त संंचाालन।
5.	 अनुुकूूलीी हथि�याार प्रणाालीी: 

•	 आकाार बदलनेे वाालेे युुद्ध साामग्रीी आवरण जोो उड़ाान केे 
बीीच मेंं वाायुुगति� कोो समाायोोजि�त करतेे हंैं।

•	 अत्यधि�क परि�स्थि�ति�योंं� मेंं स्थि�रताा मेंं सुुधाार केे लि�ए 
मॉॉर्फिं�ंग  नि�यंंत्रण सतहोंं� केे सााथ हााइपरसोोनि�क 
ग्लााइडर।

6.	जै ैव-प्रेेरि�त रक्षाा 

प्रणाालि�याँँ�: 

•	 पक्षीी कीी तरह आकाार 

बदलनाा: प्रछन्नताा 
सेे प्रवेेश केे लि�ए 
पंंखोंं� कोो मोोड़नाा, 
सहनशक्ति� केे लि�ए 
फैैलाानाा।

•	 सेेफलोोपॉॉड जैैसीी 

खााल: यूूएवीी छुुपाानेे 
केे लि�ए अनुुकूूलीी छलाावरण और बनाावट परि�वर्ततन।

•	 लचीीलीी खाालेंं जोो मॉॉड्यूूलर रोोबोोटि�क प्रणाालि�योंं� केे 
लि�ए सांं�प जैैसीी गति� कीी नकल करतीी हंैं।

आकाार-परि�वर्ततन कोो सक्षम करनेे वाालीी प्रमुुख प्रौौद्योोगि�कि�याँँ�: 

स्माार्टट मटेरि�यल्स:  

•	 आकाार स्मृृति� मि�श्र (एसएमए)- ऐसीी धाातुुएँँ  जोो आकाार 
अपनेे पुुराानेे कोो "यााद" रखतीी हंैं और गर्मम होोनेे पर 
वाापि�स मूूल अवस्थाा आ जाातीी हंैं।

•	 इलेेक्ट्रोोएक्टि�व पॉॉलि�मर (ईएपीी)- ऐसीी मटेरि�यल्स जोो 
वोोले्टेज केे तहत झुुकतीी/ खिं�ंचतीी हंैं।

•	 पीीजोोइलेेक्ट्रि�क एक्चुुएटर्सस- बाारीीक आकाार परि�वर्ततन केे 
लि�ए उपयोोग कीी जाानेे वाालीी छोोटीी वि�कृति�याँँ� ।

अनुुकूूलीी सम्मि�श्रण: 

•	 एम्बेेडेेड एक्चुुएशन केे सााथ हले्के काार्बबन-फााइबर 
संंरचनााएंं।

एआई और स्वाायत्त नि�यंंत्रण:  

•	 वाायुुगति�कीीय और मि�शन मांं�गोंं� केे आधाार पर वाास्तवि�क 
समय मेंं उड़ाान समाायोोजन।

मेेटाामटेरि�यल्स:  

•	 अभि�यांं�त्रि�क सतहें जोो गुुप्त रूप सेे वि�द्युुत चुुम्बकीीय 
तरंगोंं� मेंं हेेरफेर करतीी 
हंैं।
साामरि�क रक्षाा लााभ: 

•	 बहु-भूूमि�काा क्षमताा: 
एक प्लेेटफ़ॉॉर्मम स्वयं कोो 
पुुन: कॉॉन्फ़ि��गर करके 
कई मि�शनोंं� कोो संंभााल 
सकताा हैै।
•	 बढ़ीी हुई उत्तरजीीवि�ताा: 

आकाार बदलनेे वाालेे 
वि�माान/ ड्रोो�न पताा 

लगाानेे कीी क्षमताा कोो कम कर सकतेे हंैं याा खतरोंं� सेे 
बच सकतेे हंैं।

•	 ईंधन और ऊर्जाा� दक्षताा: मॉॉर्फिं�ंग  संंरचनााएंं ड्रैै�ग  कोो कम 
करतीी हंैं और लि�फ्ट मेंं सुुधाार करतीी हंैं।

•	 परि�चाालन लचीीलाापन: वि�माान याा यूूएवीी तेेजीी सेे बदलतेे 
युुद्धक्षेेत्र केे वााताावरण केे अनुुकूूल होो सकतेे हंैं।

आकाार-परि�वर्ततनशीील (मॉॉर्फिं�ग) एयरोोस्पेेस प्रौौद्योोगि�कीी मेंं भाारत 

कीी प्रगति�: 

1) डीीआरडीीओ केे लि�ए आईआईटीी मद्राास मेंं मॉॉर्फिं�ग विं�ग काा 

वि�काास: 
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परि�योोजनाा अवलोोकन: रक्षाा अनुुसंंधाान एवंं वि�काास संंगठन 
(डीीआरडीीओ) नेे आईआईटीी मद्राास केे अनुुप्रयुुक्त यांं�त्रि�कीी 
वि�भााग केे मााध्यम सेे वर्षष 2017 मेंं एक मॉॉर्फिं�ंग  विं�ग 
प्रोोटोोटााइप काा नि�र्माा�ण शुुरू कि�याा। इस आयतााकाार विं�ग 
कोो उड़ाान केे दौौराान स्वचाालि�त रूप सेे कैैम्बर समाायोोजि�त 
करनेे, वाायुुगति�कीी, ईंधन दक्षताा और चपलताा बढ़ाानेे केे 
लि�ए डि�ज़ााइन कि�याा गयाा हैै।
भवि�ष्य केे अनुुप्रयोोग: प्रस्ताावि�त एकीीकरण मेंं एएमसीीए 
(उन्नत मध्यम लड़ााकूू वि�माान), तेेजस एमके-II और यूूएवीी 
सि�स्टम (मेेल, हेेल, औराा) सहि�त कई आशााजनक प्लेेटफॉॉर्मम 
शाामि�ल हंैं। इस परि�योोजनाा काा लक्ष्य 2022 केे अंंत तक 
पूूराा होोनाा थाा। 
2) स्वाायत्त फ्लााइंंग-विं�ग प्रदर्शशक (स्वि�फ्ट/ घाातक पााथवेे): 

स्वि�फ्ट यूूएवीी परीीक्षण: रक्षाा अनुुसंंधाान एवंं वि�काास संंग केे 
वैैमाानि�कीी वि�काास प्रति�ष्ठाान (ADE) नेे टेेललेेस फ्लााइंंग-
विं�ग वि�न्याास मेंं स्वाायत्त फ्लााइंंग विं�ग प्रौौद्योोगि�कीी प्रदर्शशक- 
जि�सेे स्वि�फ्ट भीी कहाा जााताा हैै, कोो वि�कसि�त कि�याा हैै। 
इसकीी पहलीी सफल उड़ाान जुुलााई 2022 मेंं हुई थीी, 
जि�सकेे बााद कई परीीक्षण हुए और दि�संबर 2023 तक पूूरीी 
तरह सेे स्वाायत्त लैंंडिं�ग हुई। इसकीी प्रमुुख वि�शेेषतााओं ंमेंं 
शाामि�ल हंैं:
•	 हले्के काार्बबन प्रीीप्रेेग कम्पोोजि�ट एयरफे्रेम जि�समेंं एम्बेेडेेड 

फााइबर स्वाास्थ्य-नि�गराानीी सेंंसर हंैं।
•	 उन्नत नि�यंंत्रण और एवि�योोनि�क्स, जोो गगन उपग्रह-

सहाायताा प्रााप्त नेेवि�गेेशन काा उपयोोग करके, बि�नाा 
ग्रााउंंड रडाार केे संंचाालन कोो सक्षम बनाातेे हंैं।

साामरि�क महत्व: फ्लााइंंग-विं�ग डि�ज़ााइन अंंतर्नि�िहि�त स्थि�रताा 
और दक्षताा प्रदाान करताा हैै। स्वि�फ्ट कीी सफलताा भाारत कोो 
ऐसीी उन्नत यूूएवीी तकनीीक मेंं महाारत हाासि�ल करनेे वाालेे 
कुुछ देेशोंं� मेंं शाामि�ल करतीी हैै।
घाातक यूूसीीएवीी सेे लिं�क: स्वि�फ्ट, डीीआरडीीओ कीी महत्वााकांं�क्षीी 
परि�योोजनाा घाातक काा अग्रदूतू हैै जोो कि� उड़ाान-पंंख संंरचनाा 

पर आधाारि�त एक गुुप्त, लड़ााकूू वि�माान सेे हल्काा माानव रहि�त 
लड़ााकूू हवााई वााहन (यूूसीीएवीी) हैै, जि�सेे भवि�ष्य मेंं तैैनाातीी 
केे लि�ए योोजनााबद्ध कि�याा गयाा हैै।
3) नि�जीी क्षेेत्र काा नवााचाार- टााटाा काा मॉॉर्फिं�ग-विं�ग म्यूूनि�शन: 

टााटाा कीी यूूएवीी पहल: टााटाा समूूह एक मॉॉर्फिं�ंग -विं�ग लोोइटरिं�गं 
हथि�याार वि�कसि�त कर रहाा हैै। 2.5 कि�लोोग्रााम केे इस 
यूूएवीी मेंं डाायहेेड्ररल पंंख हंैं जोो चुुनौौतीीपूूर्णण परि�स्थि�ति�योंं� 
मेंं स्थि�रताा, गति�शीीलताा और सहनशक्ति� कोो बेेहतर बनाानेे 
केे लि�ए वाास्तवि�क समय मेंं अपनेे कोोण कोो समाायोोजि�त 
करनेे मेंं सक्षम हंैं, खाासकर पहााड़ीी याा उच्च-ऊंंचााई वाालीी 
सीीमााओं ंपर अभि�याानोंं� केे लि�ए।
खुुलीी चुुनौौति�याँँ�:

•	 से्केल-अप और टि�कााऊपन: आकाार स्मृृति� मि�श्र (SMA) 
एक्चुुएशन स्पीीड, थर्ममल मैैनेेजमेंंट और एयरोो-लोोड केे 
तहत मॉॉर्फिं�ंग  स्कि�न कीी टि�कााऊपन बडे़े वि�माानोंं� केे 
लि�ए सीीमि�त बनीी हुई हैै। येे वैैश्वि�क स्तर पर जाानीी-
माानीी बााधााएँँ  हंैं और भाारतीीय शोोधपत्रोंं� मेंं भीी दि�खााई 
देेतीी हंैं।

•	 सि�स्टम एकीीकरण और प्रमााणन: तकनीीकीी डेेमोो सेे 
तैैनाातीी योोग्य सैैन्य यूूएवीी कीी ओर बढ़नेे केे लि�ए 
उड़ाान नि�यंंत्रण काानूूनोंं�, अति�रेक/ असफलताा सुुरक्षि�त 
तर्कक  और प्रमााणन प्रक्रि�यााओं ंकेे सााथ एकीीकरण कीी 
आवश्यकताा होोतीी हैै। ऐसेे क्षेेत्र जोो बडे़े भाारतीीय 
प्लेेटफाार्मोंं केे लि�ए अभीी तक साार्ववजनि�क रूप सेे रि�पोोर्टट 
नहींं�  कि�ए गए हंैं।
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तेेरेे नााम काा जि�क्र नहींं�  करताा,
पर दि�ल हर पल तुुझेे हीी पुुकाारताा हैै। 
तुुम पाास होो तोो दफ़्तर भीी जन्नत लगेे,
तुुम दूरू होो तोो वक्त ठहर साा जााताा हैै॥

काागजोंं� पर लि�खेे अक्षर धुँँ� धलेे होो जाातेे हंैं,
जब नजरंें तुुमं्हें छूूकर लौौट आतीी हैै। 
तूू अनजाानेे मेंं एक मुुस्काान देे देे,

तोो मेेरीी थकाान भीी छुुट्टीी मनाातीी हैै॥ 
येे इश्क भीी अजीीब सौौदाा हैै,

जि�समेंं हक कोोई नहींं� , पर चााहत बेेहि�सााब हैै। 
एकतरफ़ाा सहीी, पर सच्चाा इतनाा,

कि� हर धड़कन मेंं बस तेेराा हीी इंंतजाार हैै॥

मौौन इज़हाार

अमि�त कुुमाार सााहु
डॉॉटाा इंंट्रीी ऑपरेटर 

(संंवि�दाा पर)
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श्रीीमतीी एम. मीीनक्षीी,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

साामरि�क प्रणाालीी गुुणवत्ताा आश्वाासन समूूह, हैैदरााबााद सेे स्थाानांं�तरण केे 
उपरांं�त  दि�नांं�क: 19 अप्रैैल 2025 कोो काार्यय-ग्रहण 

वर्षष 2025 केे दौौराान काार्याा�लय मेंं नवाागंंतुुक अधि�काारि�योंं काा वि�वरण

श्रीी जि�तेंंद्र,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

साामरि�क प्रणाालीी गुुणवत्ताा आश्वाासन समूूह, हैैदरााबााद सेे स्थाानांं�तरण केे 
उपरांं�त  दि�नांं�क: 19 अप्रैैल 2025 कोो काार्यय-ग्रहण 

श्रीी जेे. नवीीन कुुमाार रेेड्डीी,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

क्षेेत्रीीय नि�देेशक काा काार्याा�लय, वैै.गुु.आ.मनि�., कोोरवाा, अमेेठीी सेे 
स्थाानांं�तरण केे उपरांं�त दि�नांं�क:02 अगस्त 2025 कोो काार्यय-ग्रहण

श्रीी मदन मोोहन सेेनाापति�,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥

अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैै.गुु.आ.मनि�., ओझर, नाासि�क सेे 
स्थाानांं�तरण केे उपरांं�त दि�नांं�क:30 अप्रैैल 2025 कोो काार्यय-ग्रहण

इंंजीीनि�यरिं�गं सेेवाा परीीक्षाा-2023 केे अंंतर्गगत नई नि�युुक्ति� केे उपरांं�त  
दि�नांं�क:12 जूून 2025 कोो काार्यय-ग्रहण

श्रीी जीी. प्रकाासरााव,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क सहाायक

अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय (दक्षि�ण अंंचल), वैै.गुु.आ.मनि�., वि�माानपुुराा, 
बैंंगलुुरु सेे स्थाानांं�तरण केे उपरांं�त दि�नांं�क: 09 अप्रैैल 2025 कोो काार्यय-ग्रहण

श्रीी सोोनूू कुुमाार,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

श्रीी डीी. जयराामुुलुु,  प्रधाान वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी 

दि�नांं�क:17 अप्रैैल 2025 कोो इस काार्याा�लय सेे  एसएसक्यूूएजीी, बैंंगलुुरु 
केे लि�ए काार्ययमुुक्त 

वर्षष 2025 केे दौौराान इस काार्याा�लय सेे स्थाानांं�तरि�त अधि�काारि�योंं काा वि�वरण

श्रीी मनमोोहन मि�श्राा,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

दि�नांं�क:19 अप्रैैल 2025 कोो इस काार्याा�लय सेे अपर महाानि�देेशक काा 
काार्याा�लय (द.अंं.), वैै.गुु.आ.मनि�., वि�माानपुुराा, बैंंगलुुरु केे लि�ए काार्ययमुुक्त

श्रीी चंंद्र केेतुु सिं�ंह ,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-।

दि�नांं�क:15 अप्रैैल 2025 कोो इस काार्याा�लय सेे मुुख्याालय, 
वैै.गुु.आ.मनि�., नई दि�ल्लीी केे लि�ए काार्ययमुुक्त

मोो. अज़हर ,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥

दि�नांं�क:15 अप्रैैल 2025 कोो इस काार्याा�लय सेे अपर महाानि�देेशक काा 
काार्याा�लय,(उ.एवंं म.क्षेेत्र), वैै.गुु.आ.मनि�., लखनऊ केे लि�ए काार्ययमुुक्त

दि�नांं�क: 16 अप्रैैल 2025 कोो इस काार्याा�लय सेे क्षेेत्रीीय नि�देेशक काा 
काार्याा�लय, वैै.गुु.आ. (शस्त्र) देेहू रोोड, पुुणेे केे लि�ए काार्ययमुुक्त

श्रीी सुुरंेंद्र सिं�ंह ,  कनि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी

दि�नांं�क:19 अप्रैैल 2025 कोो इस काार्याा�लय सेे क्षेेत्रीीय नि�देेशक काा काार्याा�लय, 
वैै.गुु.आ.मनि�., रक्षाा मंंत्राालय, गााज़ि�यााबााद, उत्तर प्रदेेश केे लि�ए काार्ययमुुक्त

श्रीी रााजेेश पंंडि�ताा ,  वरि�ष्ठ वैैज्ञाानि�क अधि�काारीी-॥



आवेेग, अंंक-5, वर्षष 2024-25

42

महाानि�देेशक प्रशस्ति�ि पत्र सेे सम्माानि�त अधि�काारि�योंं 
काा अपर महाानि�देेशक महोोदय केे सााथ संंयुुक्त फोोटोो

अपर महाानि�देेशक, कोोराापुुट महोोदय सेे प्रशस्ति�ि पत्र 
प्रााप्त करतेे श्रीी अनूूप पीी., व.वैै.अ.- II

अपर महाानि�देेशक, कोोराापुुट महोोदय सेे प्रशस्ति�ि पत्र 
प्रााप्त करतेे श्रीी केे. हेेमाारुणाा प्रभााश, व.वैै.अ.- II

वर्षष 2024-25 केे दौौराान काार्याा�लय मेंं वि�शि�ष्ट योोगदाान केे लि�ए 
महाानि�देशक, वैै.गुु.आ. सेे सम्माानि�त अधि�काारीीगण:

अपर महाानि�देेशक, कोोराापुुट महोोदय सेे प्रशस्ति�ि पत्र 
प्रााप्त करतेे श्रीी उमेेश कुुमाार प्रजाापति�, क.अनुु.अधि�.
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

जुुलााई 2025 केे दौौराान काार्याा�लय मेंं आयोोजि�त चौौथेे अपर 
महाानि�देशक सम्मेेलन कीी कुुछ वि�शेेष झलकि�यांं�
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हिं�ंदुसु्ताान एयरोोनॉॉटि�क्स लि�मि�टेेड, कोोराापुुट प्रभााग द्वााराा 240 
इंंजनोंं केे वि�नि�र्माा�ण केे अंंतर्गगत भाारतीीय वाायुु सेेनाा कोो पहलाा 

इंंजन प्रदाान करतेे वरि�ष्ठ अधि�काारीीगण
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

जनवरीी 2025 केे दौौराान काार्याा�लय मेंं आयोोजि�त दोो दि�वसीीय अखि�ल भाारतीीय 
रााजभााषाा काार्ययशाालाा-सह-अभि�वि�न्याास काार्ययक्रम कीी कुुछ झलकि�यांं�
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काार्याा�लय परि�सर मेंं 72वांं� वैै.गुु.आ.मनि�. स्थाापनाा दि�वस 
समाारोोह काा आयोोजन
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

काार्याा�लय कीी दसवींं रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� कीी बैैठक केे अवसर पर हिं�ंदीीतर 
प्रदेेश केे अधि�काारि�योंं कोो कंेंद्रीीय हिं�ंदीी नि�देशाालय द्वााराा जाारीी 'देेवनाागरीी लि�पि� एवंं 

हिं�ंदीी वर्ततनीी काा माानकीीकरण' पुुस्तक भेंंट कर अधि�क सेे अधि�क काार्याा�लयीीन काार्यय 
हिं�ंदीी मेंं करनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करतेे आदरणीीय अध्यक्ष महोोदय
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काार्याा�लय कीी 10वींं रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� कीी बैैठक केे 
अवसर पर उपस्थि�ित अधि�काारीी एवंं कर्ममचाारीी
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

हिं�ंदीी पखवााड़ाा � 2024 केे दौौराान आयोोजि�त वि�भि�न्न प्रति�योोगि�तााएंं
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा
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हिं�ंदीी पखवााड़ाा � 2024 समाापन समाारोोह एवंं काार्याा�लय कीी हिं�ंदीी गृृह 
पत्रि�काा "आवेेग" केे चौौथेे अंंक काा वि�मोोचन
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा
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हिं�ंदीी पखवााड़ाा � 2024 केे दौौराान वि�भि�न्न प्रति�योोगि�तााओंं मेंं उत्कृृष्ट 
प्रदर्शशन करनेे वाालेे अधि�काारि�योंं एवंं कर्ममचाारि�योंं कोो पुुरस्कृृत करतेे 

मुुख्य अति�थि�, वि�शि�ष्ट अति�थि� एवंं वरि�ष्ठ अधि�काारीी
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा
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काार्याा�लय परि�सर मेंं आयोोजि�त स्वच्छताा अभि�याान मेंं प्रति�भााग करतेे 
सभीी अधि�काारीी एवंं कर्ममचाारीी
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

79वंें स्वतंंत्रताा दि�वस समाारोोह कीी कुुछ झलकि�याँँ�
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79वंें स्वतंंत्रताा दि�वस समाारोोह केे अवसर पर काार्याा�लय मेंं आयोोजि�त 
नााराा लेेखन प्रति�योोगि�ताा
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अपर महाानि�देेशक काा काार्याा�लय, वैैमाानि�क गुुणवत्ताा आश्वाासन महाानि�देेशाालय, सुुनााबेेड़ाा, कोोराापुुट कीी हिं�ंदीी गृृह पत्रि�काा

  

 

 

 

 

 

 

 

       

    टरनेट ऑफ धथगं्स (IoT) ने हमारे जीवन को 
व्यापक रूप से बिि दिया है। यह एक ऐसी तकनीक 
है जो वस्तुओ ंको इंटरनेट से जोड़ती है, क्जससे वह 
डेटा संचाररत कर सकती है तथा साथ ह  साथ एक 
िसूरे के साथ संवाि कर सकती है। इसका प्रभाव 
हमारे रोज़मराष के जीवन के कई पहिुओ ंपर पड़ा है:   
1. स्माटा होम: “इंटरनेट ऑफ धथगं्स” ने स्माटष होम 

ड़डवाइसों को संभव बनाया है। जैसे-स्माटष 
थमोस्टैट्स, िाइट्स और लसतयोररट  लसस्टम जो 
हमारे घर को अधिक सुवविाजनक और सुरक्षित 
बनाते हैं।  

2. स्वास्थ्र् देखभाल: स्वास्र्थय उपकरण जैसे- स्माटष 
वॉच और कफटनेस रैकसष हमार  स्वास्र्थय जानकार  
को िगातार रैक कर सकत ेहैं, क्जससे धचककत्सकों 
को बेहतर ननिान और उपचार िेने में मिि 
लमिती है।  

3. उद्र्ोग और आपूनि ा शृंखला: “इंटरनेट ऑफ धथगं्स” 
का उपयोग उद्योगों में मिीनों और उपकरणों की 
ननगरानी और रखरखाव के लिए ककया जाता है, 
क्जससे उत्पािन िमता और ििता बढ़ती है।  

 4. शहरी र्ोजिा:  स्माटष िहरों में “इटंरनेट ऑफ 
धथगं्स” का उपयोग यातायात प्रबंिन, पक्धिक 
रांसपोटष और पयाषवरण ननगरानी के लिए ककया 
जाता है, क्जससे जीवन की गुणवत्ता में सुिार होता 
है।  

5. उपभोक्िा अिुभव: ररटेि स्टोसष और ई-कामसष 
प्िेटफॉमष पर “इंटरनेट ऑफ धथगं्स” का उपयोग 
ग्राहक अनुभव को व्यक्ततगत बनाने और बेहतर 
सेवाएूँ प्रिान करने के लिए ककया जाता है।  
इन सभी उपयोगों के बावजूि “इंटरनेट ऑफ धथगं्स” 
से जुड़ी सुरिा और गोपनीयता की धचतंाएं भी हैं, 
क्जन्हें संबोधित करना आवश्यक है। कुि लमिकर 
“इंटरनेट ऑफ धथगं्स” ने हमारे जीवन को अधिक 
स्माटष और िोगों से वहृि स्तर पर जोड़ने में काफी 
उपयोगी सात्रबत हुआ है। इससे हमारे कायष और 
जीवन िैि  में महत्वपूणष सुिार हुआ है।  

 

***** 

इंटरनेट ऑफ य ंग्स का िमारे  ीवन पर प्रभाव 

 

 

    अंककि आसीवाल,  
   वररष्ठ वैज्ञानिक सहार्क   

इिं   

“भारि मााँ के माथे की अिुपम,�
त्रबदंी सी हहदंी भाषा।�

शधदों की गंगा भावों की,�
कामलदंी सी हहदंी भाषा॥”�
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“आवेग”
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