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c 
EDITORIAL 

CRISTINA GARCÍA ARGÜELLES  

     Coordinadora de “El Bernardín”  

“Este inicio de curso supuso adaptarnos a una nueva realidad con grandes cambios tanto a nivel per-

sonal como educativo. Las palabras: distancia personal, grupo burbuja, ventilación, higiene…. resona-

ban con insistencia a nuestro alrededor pero sólo podíamos imaginar en ese momento todos los cam-

bios que iban a suponer en nuestro día a día. 

Sin duda ha sido un año difícil que ha requerido mucho esfuerzo por parte de tod@s y también de 

vuestra confianza para volver a la educación presencial en momentos en los que ésta suponía todo un 

desafío pero, siendo al mismo tiempo conscientes de que debíamos volver al colegio, a vernos aunque 

fuese con mascarilla, a hablar en la distancia pero cara a cara, sin pantallas de por medio… Gracias por  

vuestro apoyo, comprensión y compromiso. 

También en esta ocasión l@s niñ@s nos han sorprendido con su gran implicación y responsabilidad; 

desde los peques de Infantil a los mayores de 6º asumieron la nueva realidad inmediatamente, sin du-

das ni protestas, con una increíble madurez, independientemente de su edad. 

Resaltar aquí también la labor e implicación de todo el profesorado del centro, de tod@s mis compa-

ñer@s ya que con su vocación, profesionalidad e ilusión fueron capaces de solventar todas las dificul-

tades, que a pesar de la distancia social consiguieron transmitir su cariño a l@s alumn@s aunque tu-

viese que ser con besos y abrazos al aire y que con guiños de ojos suplieron las sonrisas que, no po-

dían verse pero si adivinarse bajo las mascarillas…. ¡ ENHORABUENA PROFES !.   

Creo que este es un buen momento para expresar lo orgullosa que me siento de formar parte de la 

comunidad de nuestro “José Bernardo”. 

Resaltar que el éxito de este curso ha sido esfuerzo de tod@s. 

Disfrutad de un merecido descanso que…. ¡ NOS LO HEMOS GANADO !. 

reo que hablo por boca de tod@s cuando digo que este curso 2020/2021 no lo vamos a olvidar 

nunca y en las páginas de esta edición del Bernardín quedan reflejadas las especiales circunstan-

cias que hemos vivido en él:  
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Los artículos realizados por 
las clases entre Infantil y 2º 
los encontraréis entre las 
páginas 13 y 60. 

 

Entre las páginas 61 y 94 
podréis leer los artículos de 
l@s alumnos de 3º, 4º y 5º y 
del área de Educación Física. 

 

Entre las páginas 3 y 11 
podréis ver  a través de 
fotografías y enlaces a vídeos 
algunos de las actividades 
desarrolladas en distintos 
momentos del curso.  

 

En las páginas 96 y 97  veréis 
lo guap@s y mayores que 
están nuestros graduados de 
este curso tanto de Educación 
Infantil como de 6º de 
Educación Primaria. 

 

En las últimas páginas de 
nuestra revista, de la página 
99 a la 132, algún@s alumn@s 
de 6º se despiden del colegio y 
nos relatan algunas de sus 
experiencias durante su 
permanencia en el  “José 
Bernardo”. 

 

 

La parte final de la revista se 
dedica a las fotografías de 
l@s alumn@s y profesorado 
del colegio.  
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ADAPTACIÓN A LA NUEVA NORMALIDAD 

El curso se inició con nuevas normas y rutinas: 

estradas escalonadas, medida diaria de tem-

peratura, lavado de manos, gel hidroalcohóli-

co, separación en grupos de convivencia esta-

bles que no podían mezclarse con otros… Un 

montón de novedades que nuestr@s 

alumn@s asumieron desde el primer momen-

to con gran responsabilidad, incluso los más 

peques.  

HOMENAJE A LOS SANITARIOS 

La difíciles momentos que vivimos nos hi-

cieron ser conscientes de lo importantes 

que son algunas profesiones en nuestra 

sociedad. 

Escaneando el código QR veréis el bonito 

vídeo que l@s alumn@s de 1º prepararon 

para homenajear a los sanitarios. 
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AMAGÜESTU 

Este curso nuestra fiesta tradicional fue muy diferente a lo 

habitual: no pudimos recibir la visita de las familias ni nos 

juntamos en el patio para jugar a juegos tradicionales pero, 

las circunstancias no impidieron que disfrutásemos del día 

con juegos en las aulas y comidas tradicionales: castañas, 

frixuelos, casadielles… que degustamos individualmente. 

Escanead el código QR y veréis un vídeo de ese día.  

Este curso el colegio se ha unido al PROGRAMA RETO, una red de colegios que trabajan juntos para fo-
mentar el respeto, la empatía y la tolerancia , dando mucha importancia a las emociones de l@s 
alumn@s, aspecto que nos parece muy importante tener en cuenta más que nunca dadas las circunstan-
cias de este curso.  

 

 

 

 

Dentro de dicho programa hemos celebrado el "Día de los Derechos del Niño y la Niña" (20 de Noviem-
bre); a partir de la figura de Malala Yousafzai, la niña pakistaní Premio Nobel de la Paz a la que los taliba-
nes trataron de impedir ir al colegio pero que alzó su voz y consiguió el apoyo del mundo entero, hemos 
profundizado en los Derechos de la Infancia;  y es que, aunque parezca increíble en pleno siglo XXI, aún 
hay muchos lugares donde los niños no tienen ninguna consideración y no cuentan tan siquiera con un 
nombre o una identidad. 

Os dejamos un vídeo resumen de como lo hemos trabajado:  
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Por primera vez celebramos el “UGLY 

CHRISTMAS SWEATER DAY” ( día de los jer-

sey navideños divertidos) y tod@s lucimos 

nuestros jerséis más locos. Nos lo pasamos 

genial; id buscando modelos divertidos 

porque … ¡ EL AÑO QUE VIENE REPETIMOS! 

No faltó nuestro festival de Navidad y, aun-

que tuvo que ser de forma virtual y se per-

dió un poco la magia del directo, no es por-

que nosotr@s lo digamos pero nos quedó 

un festival de lo más “molón” y hecho con 

muchísimo cariño para todas las familias.  

 

VISITA DE ALIATAR  

Hasta Aliatar tuvo que cumplir los 

protocolos de seguridad para poder 

visitarnos pero, no quiso faltar a su 

cita y tod@s disfrutamos mucho de su 

visita. 

https://elbernardin.blogspot.com/2020/12/ugly-christmas-sweater-day.html
https://elbernardin.blogspot.com/2020/12/ugly-christmas-sweater-day.html
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DÍA DE LA PAZ 

Con el uso generalizado de las mascarillas, este curso la mirada  

es fundamental para la comunicación y así lo quisimos reflejar 

en el Día de la Paz, elaborando dos grandes murales con los ojos 

de tod@s l@s niñ@s del cole. 

En el vídeo podéis ver el proceso y el resultado de la actividad:  

NOS INICIAMOS EN SNAPPET 

L@s alumn@s de primaria comenzaron a trabajar algunas 

sesiones a través de Snappet, una metodología digital que 

permite personalizar el aprendizaje al nivel de cada alumn@, 

adaptándose al nivel del que parten y a los avances que van 

consiguiendo, todo ello a través del trabajo con la Tablet.  
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Durante el segundo trimestre del curso continuamos dando mu-
cha importancia  el estado emocional de l@s alumn@s y segui-
mos trabajándolo dentro del programa RETO.  

A través de cuentos y actividades variadas trabajamos el respeto 
a la diversidad y, en distintos talleres, elaboramos materiales 
para llevarnos a casa y continuar gestionando correctamente las 
emociones también desde el hogar. 

En la siguiente presentación, a través de fotografías y  vídeos, 

podéis ver el estupendo trabajo realizado en las aulas.  

CARNAVAL 

Este año dedicamos nuestro Carnaval a todas las profe-

siones que han contribuido a mantenernos sanos y segu-

ros: personal de limpieza, mantenimiento, personal sani-

tario, bomberos… 

 

POESÍAS INTERGENERACIONALES 

L@s alumn@s de 6º B han compartido una preciosa actividad con l@s "abuelos" de la "Residencia 
Berció" de Grao : consistía en escribir poesías sobre distintas temáticas que les resultasen cercanas 
o interesantes y después intercambiar dichas poesías y proceder a su lectura. 

Tod@s pusieron todas sus ganas en la tarea y resultó una actividad intergeneracional preciosa que 
gustó a tod@s independientemente de su edad. 
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DÍA DEL LIBRO 

Continuando con el proyecto de centro y con la figura de 
Florence Nightingale como eje central, cada aula ha desa-
rrollado una actividad de lettering. Después todas esas 
muestras se colgaron tanto en el edificio de infantil como 
en el de primaria para que tod@s pudiéramos ver y leer los 
trabajos del resto de compañer@s.   



10 

 

MERCADILLO SOLIDARIO 

L@s alumn@s de 6º organizaron un pequeño mercadillo con 
fines solidarios: elaboraron juegos, juguetes e instrumentos 
musicales hechos con material reciclado que después vendie-
ron al público.  El dinero recaudado fue donado a la residen-
cia de ancianos de Ciaño “Virgen del Carbayu”. 

La experiencia fue maravillosa y no podemos más que daros 
las gracias por “rascaros el bolsillo” y colaborar .  
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DESPEDIDA DE AINARA 

 
Nuestra compañera Ainara que hasta ahora compartía su ho-
rario entre nuestro colegio y el centro vecino, el C.E.E. “Juan 
Luis Iglesias Prada”, pasa a partir de ahora a estar toda la jor-
nada allí así que, celebró una emotiva despedida con sus 
compañer@s.  

Ainara estás muy cerquita así que seguro que nos seguiremos 
viendo. 

¡ TE QUEREMOS ! 
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Durante este curso, l@s niñ@s de 3 años hemos conocido a un 

montón de pintores y algunas de sus obras más significativas: 

Monet, sus obras de flores y por supuesto, 

su famoso “Estanque de los nenúfares”.  

Kandinsky y sus coloridos 

cuadros llenos de figuras 

geométricas  Arcimboldo y sus 

cuadros con frutas y 

verduras 

Después llegó la hora de convertirnos en 

pintores y l@s peques plasmaron en sus 

creaciones todos los conocimientos ad-

quiridos. 

A continuación podéis ver a nuestr@s 

pequeñ@s artistas y sus creaciones: 

 

Anaya y su obra: 

”Jirafa entre los  

nenúfares” 
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Rodayna: 

”Círculos dentro 

de círculos” 

Daniel : 

”Arcoíris, sol y lluvia ” 

 Claudia : 

”Cuadrados,  

Círculos y flores” 
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Eduar David: 

”Cuadrados y 

Cìrculos ” 

Manuela: 

”El estaque de 

las flores ” 

Olivia: 

”Nubes y Sol ” 
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Mateo : 

” El estanque de los ne-

núfares y los peces ” 
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Abel: 

”Circulitos ” 

Sofía:  

”Rana en el estanque” 

Naiara: 

”Los círculos 

Y yo” 
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Stayner:  

”Papá y mamá” 

Germán : 

”Círculos de colores” 

Yanela:  

”Huellas” 

Tania: 

”Un día de sol” 
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Nieves: 

“Arcoiris, flores 

Y yo ” 

ARTÍCULO REALIZADO POR  3 AÑOS 

¡Esperamos que disfrutéis 

viendo sus obras tanto como 

ell@s creándolas!. 
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A lo largo de este curso hemos trabajado diferentes valores, pero 
nos ha llamado especialmente la atención el de la Amistad. Ante la 
pregunta “¿Qué es la amistad?”, los niñ@s de la clase de 4 años 
han respondido: 

 Tener amigos con los que 

compartir los juguetes  
Iván  

 Tener amigos que me 

quieran mucho  

Leire 
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Hugo  

Clavero  

Yaiza 

 Hacer cosas juntos 
  

 Hummmmm…. Darnos 

masajes en la espalda 

para relajarnos  

Lucas 

 

Divertirse jugando 

con los amigos 
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Hugo Gómez  

Said 

 
Disfrazarnos juntos  

Paula  

Que te abracen 
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 Dar sorpresas y…  

recibirlas  

Mara  
Tener amigos que te 

ayuden cuando lo 

necesitas 

Elisa  

Elián  
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Sara 

Amma 

Es querer y que 

te quieran  

Alejandra 
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Después hemos decorado nuestro 

árbol de la amistad  

ARTÍCULO REALIZADO POR  4 AÑOS 



27 

 



28 

 



29 

 



30 

 



31 

 



32 

 



33 

 



34 

 

ARTÍCULO REALIZADO POR  5 AÑOS 
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Un paseo por Sama 

con 1º A 
A lo largo del último mes hemos realizado una Unidad Didácti-

ca sobre Sama y hemos aprendido muchas cosas que quere-

mos compartir con vosotros/as.  

¿Nos acompañáis? 

PINCHAD EN LAS IMÁGENES PARA ACCEDER A LOS VÍDEOS 

Y para los nostálgicos deja-

mos una colección de foto-

grafías antiguas al ritmo del 

himno de Langreo.  

ARTÍCULO REALIZADO POR  1º A 

https://www.youtube.com/watch?v=u-UhLZRfqrI
https://drive.google.com/file/d/1rlwS5I73iaR7DoapgXa7ttwzkojyzz2G/view?usp=sharing
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ARTÍCULO REALIZADO POR  1º B 
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“El árbol de 

los deseos”  

de 2º A  

En este último trimestre, y a partir de la propuesta que nos hicieron las 

compañeras que coordinan el Programa RETO, hemos querido despe-

dirnos dando rienda suelta a nuestra imaginación, a nuestros sueños y 

deseos. 

Todo comenzó con la lectura de 

“Tres deseos”, un relato sobre una 

maravillosa pareja de ancianos a la 

que la fortuna le sonrió conce-

diéndole 3 deseos. Riquezas, teso-

ros y grandes lujos fueron sustitui-

dos por FELICIDAD y AMOR.  
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Y así, los alumnos y alumnas de 2º A, siguiendo el ejemplo de los pro-

tagonistas del cuento, plasmaron sus deseos. Y, como en el cuento, la 

felicidad, el amor y la generosidad superaron al egoísmo, la avaricia y 

la codicia. 

Ahora sus deseos penden de 

un árbol, un árbol mágico, 

que cuidará y velará porque, 

algún día, sus deseos se 

cumplan. 
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Ese árbol nació con el trabajo y el esfuerzo de tod@s: 
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ARTÍCULO REALIZADO POR  2º A 
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ARTÍCULO REALIZADO POR  2º B 
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¡Buenas  días  o tardes  a tod@s  los  Bernardinos   y  Bernardinas! 

 

La clase de 3ºA, quisiera empezar con una breve introducción sobre el trabajo 
que os vamos a presentar en esta edición de junio.  

En  nuestro  quehacer diario, junto con  nuestro ritmo de aprendizaje en el aula, 
siempre tenemos en cuenta la diversidad del alumnado que la constituye, por lo 
que tratamos de  resolver, comprender, entender y reflexionar “los pros” y “los 
contras” de las necesidades que nos  acontecen. Parte indispensable para  arran-
car y desarrollarnos  íntegramente como personas, radica como base en todos los 
ámbitos de la Educación y muy especialmente,  La educación  en VALORES; valo-
res éstos fundamentales  tomados como pilares  que garantizan  el buen funcio-
namiento de grupo, como si de un en equipo de fútbol se tratara . Ya que “tod@s 
necesitamos de tod@s” para seguir adelante y evolucionar, por lo que dichas di-
ferencias siempre son positivas, porque suman,  ya  que  cada uno  y cada una de 
sus miembros del equipo de 3ºA somos: especiales, diferentes e iguales, au-
ténticos y únicos. Esto es lo que no sólo nos caracteriza, sino que  contribuye  a 
que seamos  un gran grupo de personas que se retroalimentan y enriquecen de di-
chas  cualidades  y  de alguna manera configuran nuestro grupo- clase.  En defini-
tiva, nos hacen crecer como personas. 

 

Durante este curso se trabajaron diversos proyectos basados en “La igualdad de 
género”, en “La familia” y ahora, mediante la visualización de este corto titulado: 
“HISTORIA DE UN ERIZO”, pretendemos trabajar valores como “el respeto, 
la integración y la tolerancia”. 

Por eso, con muchas ganas e ilusión os presentamos  la secuenciación de activida-
des elaboradas así, como  las reflexiones y conclusiones  a las que llegamos con el 
trabajo de éste corto. 

 

¡Esperamos que os guste!     
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SECUENCIACIÓN DE ACTIVIDADES 

1. VISUALIZAMOS EL CORTO 

ALUMNADO DE 3ºA DE IZQUIERDA A DERECHA:  
 1º fila; Unai, Celia y Dylan. 
 2º fila; Bryan, Germán, Leonor y Carlota. 
 3º fila; Michael, Zoe, Illán, Alba  y Nerea.  
 4º fila; Rocío, Mireia e Irene.  
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2. ENTRESACAMOS ENTRE TODOS SU FINALIDAD  

3. SECUENCIACIÓN  BREVE DEL CORTO 

4. RESPONDIMOS  
A PREGUNTAS 

CLAVES: 
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5. APRENDIMOS EL SIGNIFICADO DE LAS DEFINICIONES DE 
DOS PALABRAS  NUEVAS: 

6. DIBUJAMOS UNA SITUACIÓN DONDE REFLEJAMOS  
CADA UNO DE ESTOS VALORES 
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7. PIENSA EN TI 
MISMO  Y CONTESTA 

CON SINCERIDAD 
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 8. RESOLVEMOS CASOS HIPOTÉTICOS, 
BASADOS EN EL CORTO. 

 

9. EN LA ASIGNATURA DE 
PLÁSTICA CONSTRUIMOS  EN-
TRE TOD@S UN ERIZO, COMO 
PERSONAJE PROTAGONISTA,  
EN 3D  DONDE CADA UNA DE 
LAS PÚAS DEJABAN DE  SER 
INCONVENIENTES  PARA CON-
VERTIRSE  EN LAS APARTACIO-
NES POSITIVAS  QUE CADA 
UNO  DE LOS COMPONENTES DE 
NUESTRO EQUIPO DE 3ºA, PUE-
DE APORTAR PARA GARANTIZAR  
LA INTEGRACIÓN DE TOD@S 
ASÍ COMO  LAS BUENAS RELA-
CIONES CON EL RESTO DE 
COMPAÑEROS/AS. 

ASÍ SOMOS 3ºA: especiales, diferentes e iguales, auténticos y únicos. 

ARTÍCULO REALIZADO POR  3º A 
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QUERIDA FLORENCE 
Durante este curso en 3ºB hemos trabajado muchas cosas interesantes. 

Especialmente, hemos hecho varias actividades que giraban en torno a 

la igualdad entre hombres y mujeres y la figura de la mujer y la niña en la 

ciencia.  

Florence Nightingale, precursora de la enfermería moderna, fue la prota-

gonista de muchos ratos en nuestro aula y uno de los mejores ejemplos 

para trabajar dicha temática.  

En primer lugar, estudiamos su vida y trabajos mediante la visualización 
de vídeos y la realización de un “foldable book”. También hicimos mar-
capáginas con su imagen y símbolos más característicos.  

 

 

  



66 

 

 

En el carnaval, nos disfrazamos de enfermeros y enfermeras, aprove-

chando además para hacer nuestro particular homenaje al personal sani-

tario, que nos ha ayudado tanto durante la pandemia.  

Juntos elaboramos nuestros disfraces en clase e incluso tuvimos nuestro 
propio maletín de enfermeros y enfermeras con todo el instrumental ne-
cesario. No nos olvidamos de la ayuda de algunas familias que trabajan 

en hospitales y nos enviaron cosas muy interesantes para conocer más 
sobre su trabajo. 

 ¡GRACIAS! 
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Finalmente, para el 8 de marzo, día de la mujer, el nivel de 3º involucró a 
todo el centro en una actividad muy especial: Diseñamos un puzle con 
información y dibujos de Florence, y cada grupo, desde 1º de infantil has-

ta 6º, tuvo que buscar su pieza para completarlo.  

Este fue el resultado final. 

 

 

 

 

  

Trabajos realizados por los alumnos y alumnas de 3ºB:  

Enol, Mauro, Isaac, Candela Chico, Inés, Candela Fernández, 
Illán, Iria, Roeya, Eloy, Indira, Diego Higuero, Sara, Izan, Einar, 
Diego Rueda, Manpreet Singh y Kexiang.  

ARTÍCULO REALIZADO POR  3º B 
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Este año ha sido un año especial donde las normas COVID, el lavado 

de manos, el gel, nuestro "grupo burbuja" y las mascarillas han venido 

a sustituir la libertad de jugar con quien se quiera, obligándonos a es-

tar con nuestro grupo siempre y a esconder las sonrisas. Pero aún así, 

hemos trabajado duro durante el curso; un curso que al principio, nos 

daba miedo a todos.  

Entre las muchas actividades que hemos realizado queremos mostra-

ros una actividad del programa RETO en la que hemos trabajado un 

valor tan importante como la comunicación.  

¿Queréis saber de qué se trata? 

En primer lugar hemos realizado un cuenta-cuentos del libro "Los ma-

los vecinos" donde dos vecinos por varios malentendidos se enfadan y 

acaban.... ¡en el hospital! A partir de la lectura del cuento hemos reali-

zado una asamblea sobre la importancia de hablar y de afrontar los 

problemas antes de juzgar a los demás.  



69 

 

 

 A continuación cada alumno/a escribió una o varias propuestas para 

conseguir una mayor comunicación entre ellos. Una vez escritas pasa-

mos a ponerlas en nuestra nube que posteriormente decoraremos con 

algodón para colocarla por último en nuestro cielo-mural que hemos 

decidido llamar "Comunicación en la nube". Por último, cada alumno/

a ha leído su propuesta al resto del grupo.  

Todos y todas hemos estado de acuerdo con la importancia de hablar 

para entendernos con la gente.  

Seguro que vamos a aplicarlo a nuestra vida diaria. 
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“COMUNICACIÓN EN LA  NUBE” 

ARTÍCULO REALIZADO POR  4º A 
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En este año tan raro, y tras ver en el telediario que las noticias se centraban en el COVID y la po-

lítica, decidimos imitar a los adultos y realizar unas elecciones municipales en clase. 

Para poder realizar dichas elecciones municipales lo primero que tuvimos que pensar fue quien se-

ría un buen candidato ya que tod@s queríamos salir elegidos. Pero nos dimos cuenta de que eso no 

era todo, necesitábamos contarles a los demás nuestro proyecto, es decir, lo que haríamos si ganá-

ramos. Estas candidaturas tenían que incluir una propuesta para el cole, los recreos, o la salud. Al-

gunos de los proyectos presentados fueron: 

 Más tiempo de recreo 

 Hacer trabajos en grupos de 

dos 

 Un día a la semana traer tus 

propios aparatos tecnológi-

cos. 

 Más tiempo de manualida-

des. 

 Promover la solidaridad. 

 Trabajar sin libros. 

Una vez que teníamos los partidos y las propuestas tuvimos que organizar las elecciones. Un pro-

ceso complicado ya que primero necesitábamos tener carnet de identidad para poder estar en el 

censo electoral y no poder votar dos veces. De ello se encargó la profe realizando el carnet de ca-

da uno. 
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Además, hicimos un periodo de campaña en la que expusimos nuestros proyectos al resto de com-

pañeros e intentamos convencerlos para que nos votasen, aunque claro solo se podía votar a una 

candidatura.Descubrimos que, aunque normalmente solo conocemos un candidato, son muchos los 

que forman parte de cada proyecto. Nuestros proyectos contaban con al menos 3 alumnos que se 

tenían que poner de acuerdo para buscar el logo y nombre de su partido, escribir, explicar y defen-

der su proyecto. 

Una vez presentadas nues-

tras candidaturas, se reali-

zó la votación. 

MIRADNOS EN EL 
CENSO Y  ELIGIENDO 

LAS PAPELETAS 
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¡ Qué nervios  cuando entregamos nuestro carnet a 

la profe de Llingua,  metimos la papeleta en la urna 

y nuestra profe comprobaba nuestro número! 

Finalmente, tras hacer el 
recuento el equipo “El 
león” se  convirtió en ga-
nador. Con lo que, proce-
dimos a nombrar a la al-

caldesa y los concejales.       

ARTÍCULO REALIZADO POR  4º B 
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Este curso ha sido muy diferente a los demás debido al COVID. 

A pesar de todo ello, el alumnado se ha adaptado bien a las restricciones, aguantando 

las mascarillas, usando el gel hidroalcohólico muy a menudo, compartiendo juegos solo 

con su grupo, etc. 

Pero todo ello no fue obstáculo para que disfrutasen de los recreos y para realizar dis-

tintas actividades complementarias que les sirvieron de aprendizaje y diversión: cuen-

tos, obra de teatro, hicieron distintos murales como el día de la Paz, el día de la Mujer, 

se celebró la Navidad, el Carnaval, hubo un taller sobre los conflictos, otro sobre el me-

dioambiente... 

Este curso no creo lo olviden nunca, pero han asumido bien la 

necesidad de cumplir las normas para evitar la enfermedad. 

Por todo ello … SE MERECEN UN FUERTE APLAUSO.  

A continuación os dejamos un resumen del curso en 

fotografías: 
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DÍA DE LA 

MUJER 
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ARTÍCULO REALIZADO POR  4º C 
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INTRODUCCIÓN 

 
Hola, buenos días. Somos el grupo de 5º A. 

En este artículo queremos explicar que hicimos este año de 2020 a 2021. 

Ha sido un año duro porque juntaron al alumnado de la asignatura de Religión en una clase 

y al de Valores en otra y, no conocíamos a muchos nuevos compañeros/as. 

Fue difícil afrontar esta situación porque echábamos de menos a nuestros compañeros de 

otros cursos. 

Teníamos discusiones porque no nos conocíamos pero, poco a poco, aprendimos a convivir 

juntos. 

No fue nada fácil y, una de las estrategias de las profesoras fue organizar juegos en el pa-

tio. 
 

Estos fueron los juegos: 

LUNES            Cascayu o Adivinanzas con dibujo 

MARTES         Mímica o Rana 

MIÉRCOLES         Salto a la goma o Baile 

JUEVES          Comba o Baile 

VIERNES          Ordenadores 
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En este trimestre hemos hecho actividades como el Ama-

güestu, el “Día de los Derechos del niño y la niña” y la Navi-

dad. 

El Amagüestu fue diferente a causa del COVID-19 y no pudie-

ron venir los padres y madres. Jugamos en la clase a juegos co-

mo la Rana y mímica y en el patio a la comba. Las castañas y la 

sidra tampoco las pudimos tomar en el patio, pero en clase sí. 

 

En el primer trimestre también celebra-

mos el “Día de los Derechos del niño y 

la niña” que, consistió en hacer un mu-

ral conjunto acerca de una niña que se 

llamaba Malala Yoursafzari, a la que le 

hicieron un atentado terrorista simple-

mente por ir a clase.  

Dentro de un proyecto para 

trabajar las emociones llama-

do RETO, hicimos otra activi-

dad diferente:  

LA MEDITACIÓN, en la que 

nos relajamos mientras que la 

profesora nos decía unas fra-

ses.  
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En Navidad vino por sorpresa al colegio Aliatar, nos hicimos fotos con él y nos dio palo-

mitas.  

No hubo el festival de siempre pero, hicimos una canción que grabamos y luego vimos 

juntos las actuaciones que grabaron el resto de clases del cole.  

En el segundo trimestre las actividades que tuvimos fue-

ron: el Carnaval, el Día de la Paz, el Día de la mujer, los 

huevos pintos y un Taller de mediación.  

En Carnaval, rendimos homenaje a las personas que trabajan en los hospitales, y cada 

grupo se disfrazó de alguna de estas profesiones. Nosotros nos disfrazamos de adminis-

trativos; hicimos los disfraces con bolsas de basura y unas pegatinas, después comimos 

chocolate, pero no como todos los años, este año no pudo ser con churros ni compartien-

do pero, aún así, comimos bizcochos, frisuelos, rosquillas, etc.  

Hicimos también un taller donde realizamos una agenda. 
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En el Día de la Paz, hicimos un mural con las miradas de todos los niñ@s del colegio. 

A nosotros nos tocó hacer la letra E, en el mural compuesto de las letras llenas de mi-

radas que formaban la frase: 

 “LA PAZ ESTA EN TI”. 

En el Día de la mujer y la niña en la ciencia hicimos un marcapáginas de Florence Nigh-
tingale e hicimos una lectura de la historia de esta señora. También elaboramos una 

parte del mural colectivo coloreada por nosotr@s.  

Por cierto, Florence es la pionera de la enfermería moderna y gracias a ella los hospita-

les son como ahora los conocemos, no viejas casas sucias, sin luz ni agua ni ventilación. 
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Los “Huevos Pintos” de este año los 

pintamos como personajes del hospi-

tal y luego hicimos una especie de 

maqueta de hospital.  

¡ RESULTÓ MUY SIMPÁTICO ! 

El día de la mediación vino una moni-

tora a explicarnos cosas sobre los 

conflictos. También nos dio una ficha 

relacionada con lo que nos explicó: la 

ficha era un paraguas con 8 casillas y 

en cada una de ellas teníamos que 

poner palabras relacionadas con los 

conflictos.  

También dentro del programa RETO tu-

vimos que traer una cajita vacía. Luego 

en un papel escribimos nuestros mie-

dos y los dibujamos. Ese papel con 

nuestros miedos lo metimos en la cajita 

y así esos miedos quedaría escondidos 

pa r a  s i empre  s i n  pode r  s a l i r .  
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En el 3º trimestre hemos realizado estas actividades:  

el Día del libro, el Día de la familia, “No more Matildas” y 

el Día del Medio Ambiente. 

En el hemos 

realizado un marca páginas de 

 Florence Nintinghale.

En el hicimos 

unos corazones con una palabra que 

describía a nuestras familias.  

Estos son los corazones que describen a 

nuestras familias, con palabras como por 

ejemplo: 

Con el trabajo titulado: 

hemos leído una lectura sobre 

mujeres científicas que fueron Importantes, 

pero no les reconocieron sus logros como 

se merecían.
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En el hicimos un taller que se 

trataba de cuidar el planeta. Vino una monitora llamada Alejandra que nos 

habló de unos monstruos que destrozaban el mundo.  

Con una caja de cartón calcamos nuestra huella y escribimos una frase para 

mejorar el medio ambiente; después se la dimos a Alejandra.

¡¡ESPERAMOS QUE OS HAYA GUSTADO NUESTRO ARTÍCULO!!. 

PARTICIPANTES: 

Este artículo ha sido realizado por el alumnado de 5º A en colaboración con la tutora, Noe-

lia Fernández. 

Tanto la introducción como la despedida la han hecho: Adrián Albes Parralejo, Cayetana 

Fonseca García, Alex García Villa, Alexis Paniagua Vallina y Nagore Valle Iglesias. 

Lo relacionado con el 1º trimestre ha sido creado por: Angélica Alonso García, Miguel Án-

gel García Cabeza, Arrietta González Menéndez y Gerardo Enrique Piñero Farias.  

La redacción del 2º trimestre corrió a cargo de Llara Casado Menéndez, Carla García Ra-

mos, Iván Manjón Salvador y Gadiel Rosales Moreiras. 

Por último, el 3º trimestre fue realizado por Llara Colunga Lojo, Nagore García Riaño, 
Leire Morán Novo y Diego Turbón Martínez.  

ARTÍCULO REALIZADO POR  5º A 

Muchas gracias por todo, hemos acabado este curso atípico con éxito 
gracias al esfuerzo de tod@s. Recordad, antes de conseguir ese éxito, lo 
más importante es creer que se puede conseguir ¡Y la clase de 5º A ha 

demostrado que puede! 

En este curso nos lo hemos pasado 
muy bien aunque, la situación fue 

muy mala. Nos costó concienciarnos 
de todo esto, por el Coronavirus pe-

ro supimos superar la situación. 
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Manolo, nuestro profe de Educación Física nos “abandona” este curso 
porque, tras muchos años en el cole, se ha ganado su merecida jubila-
ción aunque, nadie se atrevería a adivinarlo viendo su energía y vitali-
dad,  

L@s alumn@s de 5º B quisieron sorprenderle y… ¡ LO CONSIGUIERON!, 
entregándole un montón de mensajes y regalitos que hicieron de sus úl-
timos días en el colegio un momento muy especial.  
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¡ DISFRUTA DE ESTA NUEVA 

ETAPA MANOLO !  

¡ TE ECHAREMOS DE MENOS!  

ARTÍCULO REALIZADO POR  5º B 
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Este curso ha sido diferente para tod@s, y en el área de Educación Física nos ha resul-

tado especialmente difícil enfrentarnos a la situación por la que estábamos pasando y con-

seguir que la asignatura siguiera siendo impartida como cada curso.  

Nos hemos preocupado por mantener unas medidas sanitarias diarias, para proteger-

nos y proteger a todos, y seguir aprendiendo a través de los juegos y actividades que tanto 

nos gustan, casi sin material. 

Hemos aprendido a desinfectarnos manos, suelas, y nuestro material para clase.  He-

mos aprendido a correr con mascarilla, y si hacía falta poder sentarnos a descansar. Hemos 

aprendido a jugar juntos otra vez, pero no revueltos. Hemos aprendido a cuidarnos, pero so-

bre todo a cuidar a los demás respetando las normas. 

 Por eso queremos mostrar a través de estas imágenes nuestro trabajo de este curso. 

Y agradecer a todos los alumnos/as de E.F. del C.P. José Bernardo, la responsabilidad y el tra-

bajo que han realizado de forma TAN EXCELENTE.  

¡Enhorabuena chicos/as, sois geniales! 

Visita al aseo para uso del WC y lavado de manos.  

Este curso antes de bajar a la clase, acudíamos a los 

servicios de nuestro grupo burbuja pues en el gim-

nasio solo realizábamos el lavado de manos al final 

de la sesión.  
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ALUMN@S 

DE  1º A 

ALUMN@S  

DE 1º B 

DIEGO 2º A 
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PAULA 2º 

ALUMN@S  

DE 2º B 

GEL 2º B 

INÉS 6º A 

ALUMN@S 

DE  6º A 

Para empezar la clase Gel en ma-

nos y suelas.  

Al llegar al gimnasio nos echábamos 

gel en las manos y spray desinfec-

tante en las suelas del calzado que 

traíamos y en el del gimnasio, cuan-

do tocaba hacerlo dentro. 
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En el gimnasio antes de empezar  

la sesión. 

Cada uno se sentaba en un banco para cambiarse de 

calzado y dejar sus pertenencias, a veces por el nú-

mero de alumnos se compartía banco, pero siempre 

manteniendo la distancia entre los alumnos y sus 

neceseres. 

2 º A 
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2º B 

ARTÍCULO REALIZADO DESDE EL ÁREA DE EDUCACIÓN 

FÍSICA POR: Manuela Martín Valero 
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En nuestra página de Fa-

cebook podéis ver más 

fotos y vídeos de ese día. 
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ALUMN@S  

DE  

6º A 
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Hola me llamo Aarón y hace nueve años este era yo en mi primer día de colegio.  

 Mi primer tutor en el cole y durante toda 

mi etapa en infantil fue Marcos.  

 

 

 

Le gustaba hacernos muchas fotos de todo lo que trabajábamos y de todas las sali-

das y excursiones que hacíamos para que nuestros padres nos pudieran ver lo conten-

tos que estábamos. 

Todos los cursos íbamos a consumo, a educación vial y al parque de bomberos que 

era la salida que a mí más me gustaba, sobre todo cuando vimos a los perros de 

rescate y me dejaron la manguera. 
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En infantil coincidí con algunos de mis primer@s amig@s de la escuela infantil 

pero aquí todos éramos muy amigos y los dos cursos siempre íbamos juntos así que 

nos conocemos tod@s desde pequeñ@s. 

Trabajamos mucho, pero 

también jugamos a mu-

chas cosas divertidas. 

Recuerdo que teníamos una mascota en clase 

que se llamaba Oto y que llevamos a casa 

los fines de semana por orden de lista. 

Cuando me tocó a mí no quería dejar solo a 

Oto así que vino conmigo a montar en bici, a 

la nieve, a la piscina, a comer fuera y dur-

mió en mi cama. Tengo guardado el proyecto 

que hice para la página del libro que hicimos 

entre todos y que llamamos “Las salidas de 

Oto con...”mirar que chuli nos quedó. 
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También recuerdo que hicimos una visita a la zona de primaria y Carlos nos enseñó 

cómo hacer papel reutilizado. 

Las fiestas de carnaval y de navidad son todos los años especiales y se dedican ca-

da año a un tema. Así que fui payaso, hombre de hojalata, vampiro, vaquero y 

hasta un coco en cuarto con Noelia. Ese curso trabajamos a Fryda Kahlo, aún te-

nemos el cuadro que hicimos en casa colgado. 

Después de Marcos, tuve varios profes como: Mª José, Noelia o Manolo de tutores, 

pero también otros como Manolo en educación física y Manuela que nos hace sudar 

desde infantil y me provoca mucho, Idache y María en inglés que siempre son las 

que nos asustan en Halloween,  
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Mª Félix nos hizo bailar en todos los festivales de Navidad, Manuel Miranda nos 

puso las pilas porque decía que teníamos que estar muy preparados para ir al insti-

tuto, Silvia, en asturiano y plástica, y Elena que nos da religión desde que comen-

zamos el cole. 

Este último curso en el cole ha sido muy diferente. Por culpa del Covid hubo que re-

organizar las clases para que los grupos fueran lo más estables posibles, así que, nos 

separaron de algunos de nuestros amigos de toda la vida en el cole y no podemos ni 

jugar juntos en el recreo. 

En mi último curso mi tutora es Arancha y está muy pendiente de nosotros para que 

nos cuidemos y nos llevemos bien. Yo no tuve ningún problema por el cambio de clases, 

y espero en el instituto coincidir con much@s de ell@s. Todos los profes, Arancha, 

Silvia, Manuela, María, Alfredo y Elena se preocupan de prepararnos muy bien 

para que en el instituto lo hagamos fenomenal y no tengamos problemas. 

De pequeño quería ser bombero, ahora no lo sé seguro, pero lo que sí sé es una cosa, 

voy a echar de menos el cole, a los profes porque nos conocen y los conocemos a 

tod@s y las actividades tan divertidas que hacemos.  

Ya nos hicimos mayores y tenemos que continuar con nuestra vida. 

ASÍ ERA  ASÍ SOY  

¡OS ECHARÉ MUCHO DE MENOS! 

Artículo realizado por: 

Aarón Álvarez Mortera 

Alumno de 6º A 
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Durante mi etapa en el cole me he reído, enfadado y sobre todo me he divertido 

mucho.  

Mis profesores fueron muy buenos, siempre nos enseñaban mucho.  

También hicimos muchos amigo; Izan y Carla Araujo, unos de los amigos que hici-

mos, se fueron del cole pero siempre los vamos a recordar por que eran muy bue-

nos.  

Desde infantil los conozco a todos muy bien, pero ahora con lo del Covid-19, nos jun-

taron a las dos clases y tengo que conocerlos un poco mejor pero, todo lo que llevo 

de curso con ellos me está encantando, son muy buenos compañeros y me caen 

muy bien.  

Este fue mi paso por el cole, con muchas excursiones, risas y momentos muy buenos 

con todos mis amigos. Ahora tendré que empezar desde cero en el instituto, con es-

to os digo que tengáis un buen paso por el cole como yo y… ¡ Os divirtáis mucho! 

Adios.  

Artículo realizado por: 

Javier Fernández Núñez 

Alumno de 6º A 
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¡Hola!, hace mucho tiempo me matriculé en este maravilloso cole. 

Empecé con tres años y acabo con once pero, eso da igual, ahora 

os voy a contar mi paso por el cole:  

En infantil tenía un profesor que se llamaba Marcos que era muy 

bueno y majo y con el que hicimos de todo: fuimos al parque de los 

bomberos, a educación vial, al centro de consumo y más.  

 

En primero y segundo tenía a una profesora que se llamaba María 

José, con ella aprendimos mucho e hicimos muchas manualidades 

como: tejer un telar, plantar calabazas, calabacines, lentejas, etc. 

En tercero tuvimos muchas profesoras Florentina, Mirta y Cristina. 

En resumen fue un poco convulso. 

Cuando pase a primaria, estaba muy 

feliz pero también un poco triste ya 

que, me despedía de mi profesor 

(Marcos) y no le vería más.  

En cuarto tuve de profe a la jefa de estudios 

Noelia (mi profe favorita), los exámenes eras 

casi todos tipo test y bastante fáciles, también 

tiene una hija que, gracias a ella, es muy ami-

ga mía.  
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Y por ultimo llegue al último año: Sexto. 

Este año fue un poquito especial ya que. nos juntaron las clases de 

6ºA y 6ºB y, a mis amigas de la infancia, las cambiaron de clase pero 

eso no impidió nada.  

En este curso, con mi profe Arancha (una de mis favoritas), que 

también era la profe de música, hicimos muchas cosas y lo que más 

me gusto fue ensayar la graduación porque la verdad es que nos lo 

pasamos muy bien y también hacer el mercadillo solidario por una 

buena causa ya que, el dinero lo íbamos a donar a una residencia. 

Ahora me toca despedirme de una de las mejores etapas de mi vida. 

Aparte de todos estos profes tuve también a Manuela la profe de E.F 

que también me encanta, junto con María la de Inglés, Elena de reli-

gión, Alfredo el de sociales, Silvia (una de mis profes favoritas) que 

es de Asturiano y Plástica…  

Bueno ya me toca despedirme de una de las mejores etapas de mi 

vida y comenzar una nueva etapa en mi vida; por una parte me da 

mucha pena pero por otra, me llena de ilusión empezar en el insti-

tuto.  

 

Pasé a quinto y… de profesor me toco a 

Manuel conocido como “Manolo”; él era 

muy estricto conmigo porque sabía que 

podía hacer más. Ese mismo año, Mano-

lo se jubilaba pero… llegó la pandemia, 

nos confinaron y no se pudo hacer más.  

Artículo realizado por: 

Inés Arcay Fernández 

Alumna de 6º A 
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 Hoy me despido de este colegio, y no con muchas ganas.  

Lo poco que recuerdo es que en 3 años era muy difícil porque todo era nuevo y 

había mucho que explorar. Allí hice algunas de mis grandes amistades, con Ma-

ría, Paula, Ainara….  

Y los profesores, tanto los que siguen el cole como los que ya no están, todos 

han sido maravillosos y con ellos he aprendido mucho. Algunos me han dado 

clase y otros no pero, siempre solía verlos a todos.  

Ahora está situación es muy difícil porque todo es diferente: los compañeros, la 

mascarilla, el gel, la distancia…  

                  

 

 

 

 

 

En este colegio he vivido muchas cosas como excursiones, festivales…  

Con mis amigos también he tenido experiencias maravillosas como: las bodas 

en el patio, las discusiones, las bromas en clase, los juegos en educación físi-

ca….  

Por eso me despido de este maravilloso colegio pero espero nunca olvidarme 

de las cosas que vivido aquí.  

Y aunque no me quiera ir de 

este colegio, ya me hago ma-

yor y no me queda otra 

Artículo realizado por: 

Mara Vinagre Álvarez  

Alumna de 6º A 
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FUERON 9 AÑOS Y QUIERO AGRADECER A TODOS MIS PROFESORES 

TODO EL APOYO Y LA AYUDA QUE ME DIERON PARA APRENDER. 

ME HA COSTADO MUCHO PERO SIEMPRE VINE CONTENTO Y CON 

GANAS. 

 

 

 

 

 

ME LLEVO BUENOS RECUERDOS Y AGRADEZCO VUESTRA AYUDA. 

ESTA ETAPA LLEGA AL FINAL PARA EMPEZAR OTRA NUEVA. 

GRACIAS POR TODO . 

HAN PASADO 9 AÑOS CUANDO  POR 

PRIMERA VEZ, CON MI PEQUEÑA MO-

CHILA, CONOCÍ A MIS COMPAÑEROS 

CON LOS QUE DURANTE ESTOS AÑOS 

HE COMPARTIDO: JUEGOS, PUPITRE, 

EXCURSIONES, FIESTAS, MUCHAS RISAS 

Y ALGUNA PELEA. 

LO PEOR HA SIDO EL AÑO PASADO 

QUE FUERON MOMENTOS DIFÍCILES 

PERO, ESTE AÑO, TUVE LA OPORTU-

NIDAD DE CONOCER A COMPAÑE-

ROS NUEVOS. 

Artículo realizado por: 

Pablo García Fernández 

Alumno de 6º A  
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Artículo realizado por: 

María González Argüelles 

Alumno de 6º A  

Hoy toca despedirme de este colegio en el 

que he pasado toda mi infancia. 

Cuando empezamos al cole, en 3 años, no 

quería entrar y ahora que me toca marchar 

no me quiero ir. 

 

 

      

 

 

 

 

Pero no todo son cosas malas, me llevo recuerdos de las excursiones, 

las risas de clase, los ensayos de la graduación, los profes, los compa-

ñeros, las fiestas de fin de curso, películas los días de fiesta… 

Me llevo un recuerdo muy bonito de la mejor etapa de mi vida. 

Espero que nos volvamos a ver alguna vez en nuestras vidas. 

Hasta siempre. 

María. 

Este curso ha sido difícil, con la mas-

carilla es todo un poco raro y también 

este curso nos han cambiado de com-

pañeros.  
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Mis mejores años 

Hola, soy Paula y este ha sido mi paso por el colegio. 

Yo empece  con 3 an os, ya vení a de la guarderí a pero el primer an o en el cole fue un poco di-

fí cil ya que me lo pase llorando, ya que mi profesora Gloria siempre me castigaba.  

Pronto paso  este an o y fue el primer festival de navidad, uno de mis mejores recuerdos. 

É ramos muy pequen os y nos lleva bamos muy 

bien. 

Luego llego la profesora Ana con la que estuvimos 

el resto de infantil, aprendimos mucho con ella y 

era muy buena. 

Me acuerdo de que cuando í bamos a infantil ha-

bí a una seccio n de cocinitas, disfraces, juegos… 

Én el que yo me lo pasaba muy bien aunque hubo 

alguna que otra discusio n por elegir  los disfraces. 
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Tambie n cuando tení amos educacio n fí sica habí a una casita en la que siempre que í bamos, 

nos escondí amos allí  para jugar, siempre  le decí amos a Manuela que si podí amos jugar y, 

aunque hubo veces que nos dijo que no, casi siempre nos dejaba jugar. Tambie n me acuerdo 

mucho de los profesores y profesoras que tuvimos: Conchi, Silvia, Manuela,… Y cuando in-

fantil acabo nos graduamos a PRIMARIA. 

Primaria 

Cuando empezábamos a primaria todo era genial: nos llevábamos de maravilla… Nuestra pro-

fesora en primero y segundo fue Mónica, con la cual nos lo pasábamos genial; en tercero se 

nos incorporaron compañeros nuevos como Gadiel y Dafne; en cuarto también se fueron com-

pañeros con Diego y Enol, nuestra profesora en tercero y cuarto fue María Félix, la cual era 

muy buena , nos enseño muchas cosas y nos lo pasamos genial.  

De estos cursos lo que nunca voy a olvidar es … las bodas en el patio, todos los juegos, las bro-

mas …  
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Luego empezamos a quinto; en ese curso éramos los mismos compañeros de clase y se nos ha-

bía unido un compañero nuevo que se llamaba Mamadú, el cual era muy majo.  

Justamente cuando todo estaba genial llego el Covid-19, nos tuvieron que confinar a todos has-

ta llegar a sexto. 

La vuelta al cole, al principio fue un poco rara ya que, nos mezclaron con nuestros otros compa-

ñeros. Aunque al principio fue un poco extraño, ahora que estamos acabando puedo decir que 

todo ha sido genial sobre todo: las trastadas, los juegos, cuando se nos caían cosas por las ven-

tanas por accidente, jugar a las cartas y más. Pero lo mejor de todo han sido  LAS RISAS, siem-

pre me acordaré de todas ellas. 

Y como olvidar a todos los profes de primaria: Manolo, Manuela, Elena, María Félix, Manolo, 

Alfredo, María y, por supuesto, a Arancha la profesora que en estos tiempos difíciles siempre 

ha estado para nosotros en las buenas y en las malas, todos los momentos graciosos y muchas 

cosas más que no puedo escribir porque si no se haría muy largo.   

Y aunque ahora me tenga que despedir y me da mucha pena, igual coincido con algunos com-

pañeros en el instituto y, aunque no será lo mismo porque vamos a acabar una etapa inolvida-

ble, lo vamos a hacer para empezar una etapa  nueva y espero que también sea muy buena. 

Así que no voy a decir un adiós si no un HASTA SIEMPRE… 

Artículo realizado por: 

Paula Rodríguez Gil  

Alumna de 6º A 
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Hola, mi nombre es Laura y te preguntarás: “¿Cómo he llegado hasta aquí?” 

Pues bueno...esta es mi historia... 

Naaah, estoy bromeando, sólo nos remontamos a hace 2 años atrás, ¿o eran 3?. Ya 

he perdido la cuenta, pero bueno, tuve que cambiarme de colegio; al principio fue 

algo duro, es decir… nuevos profesores, compañeros, horarios… Todo fue un golpe 

por sorpresa, pero … ¡ CONSEGUÍ REMONTAR!  

Y ahora, estoy aquí, sentada en esta silla escribiendo mi despedida.  Todavía quedan 

señales del año pasado: tenemos que llevar una mascarilla;  ¡Pero bueno! eso no im-

porta ahora, porque me iré de esta escuela con muy buenos momentos, amigos, y 

aunque también algún que otro problema y yo soy alguien que guarda rencor a las 

cosas, en esta ocasión los dejaré pasar.  

Antes de decir un último adiós, quiero agradecer a mi tutora, Arancha por ser una de 

las mejores profesoras de esta escuela. ¡Ella siempre será mi favorita! ¡Y a todos los 

demás!  

 

Artículo realizado por: 

Laura Noguera García  

Alumna de 6º A 
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Han pasado muchos años y muchas aventuras desde que empecé al cole-

gio. 

 

Los primeros días en infantil fueron muy duros ya que, 

no estaba adaptada al horario ni conocía a nadie… 

 

Pero, poco a poco, fui haciendo amigos y amigas.  

Cuando pasé a primaria estaba muy nerviosa y tenía 

miedo ya que las cosas iban a ser más duras; a lo largo 

de primaria tuve muchos profesores: Mónica, María Félix, Ana, María, Ma-

nuela, Manolo, Alfredo y Arancha (la mejor profe que he tenido).  

Por el Covid las clases se mezclaron y tuve que hacer nuevos amigos.  

Estos años en el colegio fueron duros y también divertidos con muchas ri-

sas y trastadas.  

Os mando muchos  besos   

 

       

¡¡OS ECHARE DE MENOS A TODOS!! 

Artículo realizado por: 

Nora Uría Ceballos 

Alumna de 6º A 
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Hola, me llamo Ainara y llevo 9 años en este colegio. 

 

 

No me acuerdo de cuando empecé, pero mi madre me 

contó que lloré mucho.  

 

Poco a poco me fui acostumbrando al cole, hice muy buenos amigos; algu-

nos se quedaron por el camino o cambiaron de cole pero, la mayoría se-

guimos juntos. 

También recuerdo con cariño a mis profesores: Gloria Elena, Ana, Mónica, 

Mº Félix, Arancha, Manolo, Manuela, Alfredo, Silvia y a mi logopeda Ele-

na, que me ayudó mucho. 

Me da mucha pena acabar esta etapa, muchos de mis compañeros no van 

a ir conmigo al insti pero siempre les recordaré con cariño y espero seguir 

en contacto con ellos. 

Me llevo muy buenos recuerdos de éste, mi cole. 

Ahora empezamos una nueva etapa, haremos amigos nuevos (pero sin per-

der los de siempre) y tendremos nuevos profes. Pero nunca, nunca, nunca 

me olvidaré de lo feliz que fui en mi cole: 

 

 el “José Bernardo” 

Artículo realizado por: 

Ainara Rego Bravo 

Alumna de 6º A 
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A los 3 años, empecé en educación infantil y conocí a mis compañeros/as se lla-
maban: 

Pablo, María , Yeray, Rafa, Borja, Keily, Ainara, Paula, Guillermo, Santiago, 
Nora y Mara. 

También conocí una profesora: se llamaba Ana y me caía mal porque me casti-

gaba todo el día. 

Después comencé primaria y conocía a una profesora profesora llamada Móni-

ca; era muy buena, ¡y yo sacaba muy buenas notas!. Hasta que fui a 2ªB, 

creo que estaba todavía Mónica, yo sacaba muy buenas notas.  

Luego, conocí a Teresa; ella me ayudaba y era muy buena. Había otra profe 

que se llamaba Elena (No la de religión), me caía super bien, hablaba  conmigo  

todos los días y en Halloween me maquillaba de esqueleto. 

En 3ªB: bueno, lo de siempre, me comportaba bien y todo eso. 

En 4ªB conocí a una profesora de música: se llama María Félix, era muy buena 

y nos ponía exámenes de música. 
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Recuerdo la ultima vez que fuimos a la  

Week Camp... 

En 5ªB tenía una profesora nueva que el año anterior le daba clase a mi her-

mano Kevin. 

Se llama Arancha, es muy buena y me cae bien :). 

Y en 6ª conocí a mis compañeros del 5ªA y eran: Aarón, Javier, Daniel, Pela-

yo, Pedro, Cristian, Inés, Jurley... 

También conocí a una chica muy buena llamada Laura, somos amigas y hablamos 

en Teams, en el recreo y en clase. 

Antes de irme del colegio, les doy muchas gracias a mis compañeros por ser 

mis amigos y les digo que se comporten bien a los profesores/as y mis compa-

ñeros/as y a mi hermano pequeño...Alexis. 

                      Muchas Gracias... 

Artículo realizado por: 

Sheila Paniagua Vallina 

Alumna de 6º A 
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Echaré mucho de menos a los profesores de este año; he pasado muy bue-

nos momentos con ellos al igual que con mis compañeros. Sé que a algunos 

no los volveré a ver pero, siempre me quedará un buen recuerdo de ellos. 

Bueno, dejemos el lado triste de este curso y pasemos a los buenos mo-

mentos:  

Todo empezó el día que me inscribí en este maravilloso colegio…  

En 4 años de infantil, conocí a mis primeros amigos.  

Todos los cursos fuí conociendo nuevas personas y nuevos profesores, lo 

cual para mi era como una aventura, una nueva etapa… 

Los pasados cursos fueron lo mejor que me ha pasado: Hacer excursiones, 

trabajos en equipo, los recreos y los juegos entre amigos…. ¡Todo fue  

magnífico!. 

Pero hoy está etapa se acaba y … comenzamos una nueva: El Instituto. 

Nos costará acostumbrarnos a los cambios, a los profesores y compañe-

ros  pero, al fin y al cabo, SÉ QUE LO PASAREMOS GENIAL. 

Hola, mi nombre es Keily. 

Este curso a sido muy difícil para todos; he-

mos tenido que acostumbrarnos a; la mascari-

lla, a los horarios de lavado de manos, no po-

díamos juntarnos con otros grupos, no podía-

mos hacer excursiones… pero, al final de todo, 

lo hemos pasado genial. 

Artículo realizado por: 

Keily Jazmíl  Picuasi Díaz 

Alumna de 6º A 
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Han pasado nueve años desde que pise por primera vez 

este colegio.  

Desde que entré, sabía que mi vida iba a entrar en una 

nueva etapa. En primero empecé a hacer más amigos 

que hasta ahora conservo. 

 Me tengo que despedir de este colegio después de 

nueve años de risa, enfados...  

Quiero darle las gracias a mis amigos y profesores por 

ayudarme en todo lo que necesito. Cuando empecé no 

me gustaba el cole pero a medida que pasaban los años 

me gusto más y más. No me quiero despedir y echaré 

de menos todo lo vivido con mis amigos pero…  

¡ UNA NUEVA ETAPA DE MI VIDA ME ESPERA! 

Artículo realizado por: 

Pedro Álvarez González 

Alumno de 6º A 
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Hola, soy Dani y os voy a contar mi paso por el cole-

gio. 

Empecé con 2 años y era la primera vez que iba al 

cole porque no había ido a la guardería. Todo era 

nuevo, hasta los compañeros, porque no conocía a 

nadie. 

Durante todo infantil, tuvimos un profesor que se llamaba Mar-

cos, que era muy majo y le encantaba hacernos fotos. Con él 

siempre lo pasábamos bien, teníamos muchos juguetes y jue-

gos en clase. Pero también aprendimos a leer, a escribir y a 

comportarnos en clase. 

Recuerdo que había un peluche de la clase, y los fines de se-

mana nos lo llevábamos a casa para cuidarlo, jugar con él…  

 

Cuando pasamos a primaria, todo era diferente: la clase, 

la profesora… Ahora trabajábamos más y jugábamos me-

nos en clase. En primero nos tocó María José que es muy 

simpática. Nos enseñó a estudiar y ser ordenados. Con 

ella no nos aburríamos porque siempre teníamos activida-

des que hacer, como el telar en el que aprendimos a tejer.  

 

También en primero, tuvimos una profesora de ayudante, que se llamaba Laura. Laura 

era hija de Carlos, el secretario del cole. 

En tercero tuvimos muchas profesoras. La primera, fue Cristina, que solo fue un día. La 

segunda, Myrta, que fue la que mejor me cayó pero, se tuvo que ir y la última, Flor que 

fue la que estuvo con nosotros la mayoría del curso. 



119 

 

En cuarto nos tocó Noelia, la jefa de estudios, que fue mi segunda profesora favorita 

después de Marcos. Sus exámenes eran muy fáciles, ya que siempre eran de dos ejer-

cicios o de tipo test. También con ella hacíamos cosas diferentes como proyectos y tra-

bajos en grupos. 

En quinto estuvimos con Manolo, que siempre nos exigía más de lo que podíamos ha-

cer. Decía que era para ponernos las pilas para el instituto. Para mí fue el profesor más 

exigente que tuvimos. 

Ahora, en sexto, tenemos de profesora a Arancha, la profesora de música. Siempre 

nos motiva para que hagamos las cosas y valora nuestro trabajo. 

Además de todos los tutores que tuve, no me voy a olvidar de: Alfredo de sociales, Ma-

ría e Idache de inglés, Manuela y Manolo de educación física, María Félix de música, 

Silvia de plástica y asturiano y Elena de religión. 

Tampoco me olvidaré de las fiestas de Halloween, Carnaval, Navidad, el “Día del Medio 

Ambiente” y el “Día de la Paz”, ni de las excursiones con mis compañeros. 

Ahora toca decir adiós al cole, nos vamos al instituto a empezar otra etapa nueva. Es-

peremos que no sea muy difícil y que lo pase tan bien como en el colegio. Con algunos 

compañeros coincidiré y con los que no y a los profesores, espero verlos alguna vez. 

Artículo realizado por: 

Daniel Álvarez Corrales 

Alumno de 6º A 
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ALUMN@S  

DE  

6º B 
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Hola, yo soy Rafael Mateos Martínez alumno de 6ºB y llevo 9 años 

en este colegio. Y el hecho de saber que el año que viene no esta-

ré en él es un poco raro pero siempre nos quedara el recuerdo de 

todos los partidos de los recreos y los juegos de educación física: 

el cementerio, el cocodrilo… 

 

 

 

 

 

 

También dejó atrás a tantos profesores que nos aguantaron tantas 

conversaciones a voces… 

Por eso me voy de este colegio con una sonrisa. 

Artículo realizado por: 

Rafael Mateos Martínez 

Alumno de 6º B 
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Este año acaba una etapa muy importante para nuestras vi-
das. 

Este curso ha sido diferente a otros por el Coronavirus. A cau-
sa de este virus nos han mezclado con otr@s compañer@s de 
la otra clase y no hemos podido casi relacionarnos con nues-
tros antiguos compañeros, entre muchas otras cosas más.  

Yo, a pesar de este cambio, no tuve problemas para conocer-
nos a mis nuev@s compañer@s porque en la cuarentena ya 
algunos de nosotros nos habíamos relacionado por videojue-
gos. 

 

En mi opinión este curso ha pasado muy rápido. 

Ahora entro en una nueva etapa nueva donde descubriré y 
aprenderé cosas nuevas. 

Gracias a todos los profesores y profesoras que desde la cua-
rentena han estado en contacto con nosotros.  

¡La primaria ha sido un abrir y cerrar de ojos!. 

Y, por último. me despido del C.P. José Bernardo donde he te-
nido recuerdos inolvidables y bonitos que no olvidaré. 

Artículo realizado por: 

Alba 

Alumna de 6º B 



123 

 

Hola, soy Alejandro, alumno de 6ºB,  me despido de este colegio y, aunque 

llegué a él sólo hace un par de años, dejó huella en mí.  

Me da mucha pena despedirme de todos mis amigos/as y de mis profeso-

res. He hecho muchos amigos y me han recibido con los brazos abiertos, 

Rafa, Yeray, Guillermo son alguno de los chicos de los que me he hecho 

amigo durante este curso.  

 

 

 

 

 

 

Las vivencias de los compañeros en este colegio que pude escuchar me de-

jaron fascinado y espero poder vivirlas en la nueva etapa que comenzare-

mos en el Instituto.  

 

 

 

 

 

 

 

Pero, con el paso de los días me he dado cuenta que la clase fue estupenda, 

me he sentido muy cómodo y el curso fue una montaña  de aventuras. 

El comienzo del curso fue expectante ante 

la situación que estamos viviendo, con du-

das de si habría clase todos los días, si ha-

bría un nuevo confinamiento, si sería bien 

recibido por mis nuevos compañeros… 
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Os voy a contar un poco sobre mis compañer@s: 

 Rafael, es uno de los mejores amigos que pude hacer, su actitud diverti-

da y animada lograron crear un gran ambiente en clase. Como anécdota 

os diré que fue elegido como delegado. 

 Yeray Álvarez, un chico bastante extrovertido y gracioso que siempre 

calma la situación con su humor que siempre habla y juega  mucho 

conmigo. 

 Guillermo, una persona muy positiva y alegre que siempre esta hay pa-

ra hablar y divertirse  

 Ruddy, un niño un poco tímido pero muy jugetón que siempre juega con-

migo. 

 Adrián, un compañero bastante abierto con los chicos de clase y bas-

tante loquillo que siempre está ahí para hacer alguna locura  

 Valeria, una chica bastante divertida y extrovertida con todos.  

 Alae, una chica responsable y con sentido del orden muy notorio. 

Todavía me quedan much@s compañer@s de los que hablaros pero, puedo 

deciros que tod@s son maravillosos y amables conmigo. 

Por último quiero agradecer a todos mis compañeros/as y al profesorado 

que me han aportado mucho en el día a día. 

Artículo realizado por: 

Alejandro  

Alumno de 6º B 
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Me lo he pasado genial estos años en el José Bernardo, recuerdo que  

la primera vez que entré solo sabía llorar, no conocía a nadie, estaba ner-

viosa... 

Pero luego hice amigos que nunca olvidaré. 

Muchos se fueron, pero la gran mayoría se quedó, y no me arrepiento para 

nada de que el Eulalia se quedara sin una plaza para mí. 

Y también me acuerdo perfectamente de las peleas de A contra B, decían 

muchas cosas malas de ell@s, pero me di cuenta de que eran mejores per-

sonas que mi antigua clase después de la cuarentena y, también me di 

cuenta de que de mi clase pasaron las personas que más necesitaba, ya 

que, los otros y otras me caen bien pero me gusta más como estoy en esta 

clase que en la antigua. 
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Ahora lo más difícil será separarnos pero, tengo el presentimiento de que 

puede que haga más amigos y amigas, y también de que los profesor@s se-

rán tan maravillosos como estos que me educaron. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y solo me queda añadir, para todos los profesores y profesoras que me ha-

yan dado clase y que estén leyendo esto:  

“Os quiero decir que siempre os estaré agradecida por convertirme en 

quien soy y educarme y, por último, espero que tengáis a algún alumno o 

alumna que os aprecie tanto como lo hace el sexto B del 2020/21.” 

Artículo realizado por: 

Daniela 

Alumna de 6º B 
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Hola soy Yeray Álvarez de 6ºB.  

Quería despedirme de todos los profesores que han estado conmigo y 

mis compañer@s: Marcos, María José, Noelia, Manolo, Alfredo y más 

profesores que nos han dado clase a lo largo de nuestra primaria e in-

fantil.  

Es muy raro tener que dejar el colegio en el que he pasado … 

         ¡ 9años! 

 

 

 

Pero no por eso hay que disgustarse, ahora comienza una nueva etapa 

en la que conoceremos a nuevos amigos y profesores. 

¡TE ECHARÉ DE MENOS COLEGIO! 

Artículo realizado por: 

Yeray Álvarez 

Alumno de 6º B 



128 

 

¡Vaya!, nueve años aquí, en este colegio; llevo aquí desde que tenía tres años.  

Como resumir casi una década de mi vida, una etapa que jamás olvidaré, ya que, comenzó 

cuando era casi un bebé.  

Comenzaré por el principio: en el 2012 fue cuando empezó toda esta historia, parece que fue 
ayer cuando tenía miedo de conocer a un montón de niños nuevos que actualmente son mis 
mejores amigos y unas de las personas más importantes de mi vida. 

Me acuerdo que en aquella época lo más importante para nosotros eran esas tardes en las 
que apresurábamos a nuestros padres para no llegar tarde al cumpleaños de algún amigo, o 
la ilusión de estar en el colegio y hablar con nuestro amigo horas antes de la fiesta.  

También, como no, las ganas de ir al colegio cada día, por mucho que nos gustara levantar-

nos tarde el fin de semana, cada mañana de por semana íbamos con la misma energía al co-

legio preparados para ver a nuestros compañeros y pintar o hacer cualquier otra actividad que 

hacíamos de pequeños. 
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La verdad es que yo tampoco he cambiado mucho ya que, a pesar de los deberes, exámenes 

y obligaciones varias que tenemos ahora, sigo yendo con la misma energía al colegio como 

cuando era pequeña pero, con más ilusión aún por ver a mis amigos.  

Por eso, ya no puedo esperar más por ir al instituto, ver sus instalaciones, el recreo, la cafete-

ría y conocer a gente y profesores nuevos; también me alivia saber que la mayoría de mis 

amigos irán al mismo instituto que yo. 

Bueno, no todo podía ser genial así que, diré algo con lo que no me siento cómoda y es que, 
algunos de mis amigos no irán al mismo instituto que yo pero aún así sé que los volveré a ver. 

A pesar de mis ilusiones por empezar y conocer a gente nueva, como ya dije, esta es una 
etapa que nunca olvidaré así que en vez de intentar olvidarla diré que…  

¡ ESTO SERÁ POR SIEMPRE !. 

 

Artículo realizado por: 

Carla Acebes Díez 

Alumna de 6º B 
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¡Hola!, ¡Buenas!.   

Yo me llamo Alae y hoy os voy a contar la mejor experiencia que 
tuve en este colegio:  

 

 

Siempre creí que este colegio sería muy importante para mí, sin 
importar cuando llegué a él.  

Ahora que acabo el colegio, parece que llevo aquí desde infantil.  

El mayor problema fue que no pudimos celebrar muchas cosas ni 
compartir por el Covid; estoy deseando que todo esto del Covid 
se acabe.  

Siempre llevaré en mi corazón el colegio JOSÉ BERNARDO. 

Todo empezó cuando me mudé y llegué a 
este colegio y desde ese momento toda 
mi vida cambió; tuve amigos nuevos en 
quinto. Al principio era demasiado tími-
da hasta que conocí a varias personas de 
las que, este año por culpa del Covid, me 
separé pero, conocí otras personas muy 
especiales con las que iré al insti.  

Artículo realizado por: 

Alae 

Alumna de 6º B 
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5 años A 

Este curso hemos podido volver a nuestras tradicio-

nales fotos de grupo y, que gusto da poder posar 

tod@s junt@s aunque, a algún@s puede que cueste 

un poco reconocernos con la mascarilla. 

 ¿ JUGAMOS A ENCONTRARNOS ? 

3 AÑOS A  

3 AÑOS B  
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5 años A 

5 AÑOS A  

5 AÑOS B  

4 AÑOS  
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5 años A 

1º B  

2º A 

1º A 
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5 años A 

3º A  

3º B 

2º B 
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5 años A 

4º B  

4º C 

4º A 
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5 años A 

5º B  

5º A 
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5 años A 

6º B  

6º A 
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5 años A 

PROFESORADO  

ESPECIALISTA  

FILA SUPERIOR: Manolo (Educación Física), Susana (Pedagogía Terapéutica), Elena 

(Audición y Lenguaje), Mercedes (Orientadora) , Tere ( Pedagogía Terapéutica) y Manuel 

( Audición y Lenguaje) 

FILA CENTRAL: María (Inglés), Manuela (Educación Física) y Andrea ( Apoyo de Educa-

ción Infantil) 

FILA INFERIOR: Arancha (Música), Elena (Religión), Tania (Inglés), Ana (LLingua Asturia-

na) y Pablo (Inglés) 
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Las actuaciones desarrolladas en el marco de esta actuación están financiadas por el Ministerio de Educación y Formación Profe-
sional y cofinanciadas por el FSE dentro del Programa Operativo de Empleo, Formación y Educación del FSE 2014-2020. 

 


