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RIJEC UREDNISTVA

Dragi ¢itatelji, pred vama je saroliki broj eduMagazina koji je pravi
primjer budenja proljeca i novih ideja.
Sestra Monika Maslac¢ osvjestava temom
Hoces li mi govoriti kao $§to govoris drugima?.
Malu pricéu o pripremi za éitanje predstavlja nam
Sara Kozjak Dragcéevic.

S prolje¢em je u eduMagazin stigla i nova autorica, Dunja Kutles$a,
koja nas je povela u Setnju kroz kulturnu bastinu likovnim izricajem.
Kako napraviti hranilicu za ptice pise Jasmina Cerovec.
ispovijest Zasto te sada razumijem pise Mia Zilié.

Ususret Danu oc¢eva koji se obiljezava 19.3., autorica Iva Baldo
Karli¢ govori o Vaznosti uloge oca u ranom djetinjstvu.
Jasmina Cerovec takoder donosi primjere kako je moguce
iskoristiti proljetne cvjetne motive u stvaralastvu.

Natasa Treboti¢ inspirira svojim pjesmama.

Slijedi anonimna rubrika za ¢itatelje "Priznajem si da...", a nakon
toga i audio problemska pri¢a za djecu autorice Tee Resanovié.

Hvala vam na ¢itanju i ukljuéenju u anonimnu rubriku!

KONTAKT UREDNICE
urednistvo.edumagazin@gmail.com v
* - Mia Zilic

MJESECNI MAGAZIN Téa %Srfumaw(f
Sljedeci broj izlazi u lipnju 2023. b
edulist

VISE O SVIM AUTORIMA UNUTAR MAGAZINA
MOZES SAZNATI OVDJE o 9.:6 M&,w

“,@ MIA ZILIG
L) dumr.{::ﬂ:fn 1
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odgojno-obrazocno

HOCES LI MI GOVORITI KAO
I STO GOVORIS DRUGIMA?

s. Monika Maslaé¢

A7
@s.monika_smi @

MALA PRICA O PRIPREMI

ZA CITANJE
1 O Sara Kozjak Dragéevic
www.razvojne.org >

@razvojne.igre.:,

|

PTICE SELICE SE VRACAJU

SETNJA KROZ KULTURNU
BASTINU LIKOVNIM

1 4 IZRICAJEM

Dunja Kutlesa
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Jasmina Cerovec

18 @jasmina_cerovec ... c

ZASTO TE SADA BOLJE
Mia Zili¢

@od_malena_

obiteljska svakodnevica
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odgojno-obrazbrno

VAZNOST ULOGE OCA U RANOM

2 6 DJETINJSTVU

Iva Baldo Karlié
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B 30 Jasmina Cerovec

_ l @jasmina_cerovec %@

kreationi kutak

PJESME

3 6 Natasga Trebotié

@KreativhaPedagoginja

PRIZNAJEM SI DA

ANONIMNA RUBRIKA ZA
4 2 CITATELJE Ry,

AUDIO PROBLEMSKA
PRICA

45 Tea Resanovicé

@tea_edulist
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HOCES LI MI
GOVORITI KAO
STO GOVORIS
DRUGIMA?

Autorica: s. Monika Maslaé
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Osluskujuc¢i razgovore roditelja i djece, ponukana sam napisati
nekoliko poticaja koji nam zasigurno mogu pomoc¢i u
kvalitetnijem odnosu s djecom s kojom provodimo svoju
svakodnevicu.

Svatko zivi svoju povijest, nosi svoje rane te gradi odnose s tom
povijesti i tim ranama. Ne radamo se s odredenim
kompetencijama nego ih razvijamo ukoliko smo spremni na taj
izazov.

Ljubavlju Bozjom svi nosimo dobro u sebi kao $to pise sv. Pavao u
prvoj poslanici Timoteju: ,Doista, svako je BoZje stvorenje
dobro..” (1 Tim 4,4). No, ponekad je tesko biti dobar unutar
okoline koja lose utjeé¢e na nas. Grube rije¢i, negativhe misle,
loSe odluke, izrazi lica koji bude strah i brigu nisu pogodni za rast
koji donosi dobro.
T QQ\;\ Dijete uc¢i gledajuc¢i. Promatrajuc¢i okolinu
,éf \ uci zapravo da to sto se dogada tako treba
biti. Jos u ranoj dobi nije zrelo procijeniti
sto i kako ¢initi, ali osjeti na koji se nacin
odnosi prema njemu i okolini koja ga
okruzuje. Poznavajuci djec¢ji razvoj znamo
$to mozemo podrzavati, sto poticati i sto

ocekivati u odredenoj dobi.

lzvor: Pixabay

SHVACAMO LI SVOJU DJECU OZBILJNO?

Cesto se smatra kad se ugleda novorodence ili dijete u dobi do
trece godine Zzivota da ono jo$ ne razumije pa se tako s time
pojavljuje ponasanje odraslih koje zasigurno nije pogodno za
njegov razvoj kao §to je tepanje, mekano izgovaranje odredenih
glasova, nedovoljno objasnjavanje izraza, koristenje holofraza i
sliéno. Djeca u ranoj dobi brzo i lako uc¢e. Neispravan nacin
komunikacije moze ih zbuniti. Djecu treba ozbiljno shvacati od
njihove najranije dobi. Osim $§to time grade samopouzdanje i
samosvijest, osjec¢aju blizinu, postovanje i ljubav, ona u¢e kako
komunicirati te razvijaju odgovorno ponasanje.

€d z‘&m{m:m 5
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Roditelji su ¢esto slabe svijesti da su ba$ oni govorni uzori
svojoj djeci. Cesto se ne trude govoriti pravilno, koriste
pojednostavljene izraze i re¢enice, traze zamjene za rijec¢i, sto
nije potrebno ¢&initi, jer djeca time gube priliku za Sirenjem
vokabulara te im se uskracuje pravilno slaganje rijec¢i u
recenici, jer ono nikada nije ¢ulo kako se to koristi.

PRIMJERI DOBRE
KOMUNIKACIJE

Koristeci govor i l?
komunikaciju za rjesavanje =
konfliktnih situacija BN

poticemo djecu da razvijaju
govorno- jeziéne
sposobnosti.

Izvor: Pixabay

1. Presvlacéenje pelena moze biti zabavno

U najranijoj dobi, dobro je da roditelji ¢esto razgovaraju s
djecom te za vrijeme odredenih radnji objasnjavaju djeci sto
¢ine kao na primjer za vrijeme prematanja.

2. Odlazak na spavanje mozZe se dogoditi vrlo brzo i bez
frustracije

Dobro je djeci ¢itati price bez obzira razumiju li oni ili ne, a
pritom paziti da izabrana slikovnica bude prikladna te poticte
djecu na pricanje i komuniciranje.

3. Setnje s djetetom mogu biti vise od setnje
Uz Setnju dobro je s djecom razgovarati o okolini i ¢injenicama
te izrazavati zvukove gdje oni vjezbaju govorni aparat.

e d qum zin 6



4. Ukljuciti dijete u svakodnevnu komunikaciju!
Pitati dijete za misljenje, dopustiti mu da ima svoj stav,
dopustiti mu takoder izraziti njegove potrebe i zelje.

5. Rjesavanje problemskih situacija povezivanjem

Kako bi rijesili problemske situacije u svakodnevici vazno
je povezati se s djetetom. Dopustiti mu da osjeti nasu
blizinu unato¢ njegovom losijem ponasanju. Postaviti si tri
pitanja: ZASTO je to ué¢inio? STO ga sada zelim nauéiti?
KAKO ga mogu najbolje nauc¢iti?

- Volim kada lijepo priéas. Molim te mozZes li prestati
plakatii reci mi sto se dogodilo?”

-»Molim te razmisli kako bi mogao ovo ispraviti!”
-»Razumijem da ti je tesko. MozZes li mi rec¢i S$to se
odgodilo?”

-»Jesi li se pitao kako se Marko osjecao kad je ¢uo $to si
rekao?”

-, Vidim da si uzrujan i da ne mozes zaustaviti svoje tijelo.
Pomocgi cu til”

Izvor: Pixabay

edum:{fa zin 7
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tar

STO CINITI?

Prve tri godine zivota najintenzivnije su za jeziéno-govorni
razvoj djeteta, no neka to ne bude obeshrabrenje za one c¢ija
su djeca starija. Nikada nije kasno!

Svako bavljenje djetetom trazi prac¢enje i napredovanja u
razvoju.

Ukoliko smo spremni mijenjati sebe otvaramo vrata dobrim
odnosima, dobrim odlukama i dobroj komunikaciji. Valja
promijeniti stav i pristup prema tome $to djeca mogu, jer djeca
mogu i vise nego §to odrasli smatraju da mogu.

Izvor: Pixabay
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“Coijet ne moze
procojelati bez
sunca, bhas kao
sto covjek ne
moze zivjeti bez
ljubavi.”

Max Muller

edum{qa zin 9
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MALA PRICA O PRIPREMI ZA CITANJE

Realno, vjestinu ¢itanja nekako uzimamo zdravo za gotovo,
zar ne? Tko se uopce sjeca muka sa slovkanjem, ¢itanki ili
onog ¢itanja na glas u $§koli? No, mi se nismo rodili sa
znanjem ¢itanja. Mi smo svi ¢itati naucili.

Citanje je kompleksna vjestina koja zahtjeva razvijenost i
uskladenost raznih drugih vjestina poput dobrih jeziénih
kapaciteta, vizualne percepcije, vremensko-prostorne
organizacije, sposobnosti raspolaganja opéim znanjima,
radnog pamcéenja i drugih.

Tehnika ¢itanja podrazumijeva i sposobnost organizacije u
tekstu, pracenje slijeda s lijeva na desno, vizualno
odrzavanje retka, prelazenje u iduc¢i redak bez preskakanja
redova te desifriranje pisanoga u govor.

Kod djece se vrlo rano razvija svijest o pisanom jeziku, a
njezini se poé¢eci mogu zamijetiti ve¢ u trecoj godini. Tada
dijete ukazuje na to da razumije osnovne funkcije i znaé¢ajke
pisanog jezika. Prema Cudini Obradovi¢ (2008.), smisao
¢itanja je razumijevanje poruke u pisanom obliku, $to znad¢i
da svaka poruka ima simbole koji su zamjene za rije¢i koje
tvore reéenice i tako iznose smisao poruke.

Stjecanje vjestina ¢itanja - vazna je prekretnica u djetetovu

razvoju. Te vjestine predstavljaju osnovu cjelozivotnog
uéenja, uspjeha i profesionalnog napretka.

edu
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Vjestine kojima dijete treba ovladati da bi naucilo ¢itati nazivamo
"predc¢italacke vjestine”.

Predcitalackih vjestina ima mnogo, a ja ¢u nabrojati samo neke:

1. Motivacija za ¢itanjem

Zelja za dekodiranjem rije¢i i razumijevanjem onoga $to je u knjizi,
neophodna je prije nego dijete nauci ¢itati. Beba je premlada i jos
nema motivaciju da zeli deSifrirati rije¢i u svojoj plasti¢énoj knjizi za
kupanje, no to ne znaci da joj necete citati. Starija djeca koja su
razvila svijest o tisku i slusala su svoje roditelje kako ¢itaju price za
laku no¢, htjet ¢e sama poceti razumijevati rije¢i na stranicama. Ovu
vjestinu treba poticati sve dok djeca ne razviju zdravu zelju za
citanjem.

2. Slusanje s razumijevanjem
Kada dijete moze postavljati pitanja o pri¢i, odgovarati na njih, sazeti
ono §to je proé¢italo ili ¢ulo - ono je razvilo razumijevanje slusanjem.

3. Fonoloska svijest

Ovo se odnosi na slusanje razlicitih glasova u rije¢ima (poc¢etnih
glasova, zavrsnih glasova, srednjih glasova i pojedina¢nih glasova),
slogove i rimu. Dobra fonoloska svijest znaé¢i da su djeca sposobna
spajati glasove, dekodirati ih i manipulirati njima.

4. Svijest o slovima
Svijest o slovima je razumijevanje da slova tvore rijec¢i i da te rijeci
imaju znaéenje kada se ¢itaju.

5. Poznavanje slova

Poznavanje razlike izmedu velikih i malih slova, imenovanje slova i
njihovih glasova ¢ini osnovu ¢itanja. Bez toga, rijeCi se ne mogu
dekodirati, a glasovi se ne mogu spojiti.

e d li.im{:m:m 12
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A kako ¢emo bolje poticati ovu vazno vjestinu, nego kroz
igru?

1. GDJE JE ZAZVONILO?

Materijal: zvon¢ic¢

Dijete sjedi u sredistu sobe. Predlazemo mu da zatvori o¢i i
pogodi gdje je zazvonilo te pokaze smjer rukom. Roditelj
(voditelj, odgajatelj, drugo dijete) ide u neki od kutova sobe i
zazvoni. Kad dijete ispravno pokaze smjer, kazemo mu:
"Gotovo!". Dijete otvara oc¢i i vidi zvonc¢ice. Sada mozemo
zamijeniti uloge.

Druga inacica iste igre se organizira tako da dijete sklopi o¢i,
roditelj se skriva negdje u sobi i zvoni, dijete otvara oé¢i i trazi
roditelja prema smjeru iz kojeg dolazi zvuk.

2. IGRE POGADANJA

Materijal: kutija i predmeti razlicite teksture

Sakrijte u vrecu ili kutiju razlicite predmete koji su razlicite
teksture, neka dijete trazi i izvlaci jedan po jedan predmet te
istovremeno imenuje i opisuje te predmete (mekani medo,
glatka patka).

Obje igre su vrlo jednostavne, razvijaju glazbenu percepciju i
paznju, Sire rjeénik i razvijaju orijentaciju u prostoru (kutija/
soba).

Ako te zanima nesto vise o predcitalackim vjestinama i
igrama slobodno svrati na

Www.razvojne.org .\s

O
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Humanisticko razvojni pristup kao okosnica suvremenog
Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoji obrazovanje
podrazumijeva shvacanje djeteta kao vrijednosti samog po sebi,
kojeg treba prihvatiti i podrzati u svoj njegovoj osobitosti.

Pratiti i poticati interese djece, obogacivati djecCju igru, stvarati
zanimljiv prostorno-materijalni kontekst i nuditi poticajna
sredstva za djec¢je stvaralastvo i izrazavanje bitne su sastavnice
kvalitete pristupa radu s djecom rane i predskolske dobi.

U srednjoj vrtiéckoj skupini ,Jaglaci” medu ostalim njegujemo
materijalnu i nematerijalnu kulturnu bastinu pa su djeca imala
priliku upoznati se s razli¢itim tradicijskim predmetima i
ukrasima.

Jedni od njih su ZIDNJACI.

Zidnjaci ili zidne krpe su izvezene bijele tkanine razli¢itih motiva
i poruka. U ne tako davnoj proslosti svoje mjesto nalazili su u
kuhinjama nasih baka uz stednjak. Najées§¢éi motivi na zidnjacima
bili su teme kuhinje i hrane, a visjeli su bas u kuhinjama, jer su
bile centar drustvenih zbivanja, obiteljskih okupljanja ili susreta
s gostima. Zidnjaci su bili ukraseni vizualnim motivima s kratkim
duhovitim porukama iz kojih su se mogli is¢itati odnosi u obitelji.
U vrijeme zidnjaka protok informacija je bio spor pa zidnjake
mozemo nazvati i komunikacijskim predloscima. Nastajali su u
zimsko vrijeme kada nije bilo vanjskog posla, a uzorci i sheme
birali su se prema vlastitom nahodenju.

Izvor: Privatna arhiva

edumga zin 15
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Djeca iz odgojne skupine ,Jaglaci” izradivala su ih takoder u zimsko
vrijeme crtajuc¢i flomasterima i olovkom na komadu platna. Nasi
zidnjaci nastajali su po uzoru na nekadasnje s mnostvom motiva,
boja, poruka i $arenila.

Izvor: Privatna arhiva

Kroz bogacenje odgojno-obrazovnog procesa tradicijskim
predmetima zeljeni ishod bio je putem likovnog izri¢aja u kontekstu
susretanja s kulturnom bastinom u §to vec¢oj mjeri omoguciti djeci
upoznavanje i razumijevanje trenutaka proslosti, uo¢avanje slicnosti
i razlika izmedu suvremenog i tradicionalnog nac¢ina zivota, jacanje
svih kompetencija kroz spoznaju i istraziva¢cki odnos prema svijetu
koji dijete okruzuje, njegovanje vrijednosti i posebnosti te razvijen
osjecaj pripadnosti hrvatskoj kulturi i tradiciji.

Danas se zidnjake rijetko moze vidjeti, a djeca iz odgojne skupine
~Jaglaci” njegujuci tradiciju stvorili su prava mala umjetni¢ka djela
koja krase zidove Djec¢jeg vrtica ,Sesvete” i podsjec¢aju nas na
potrebu i vrijednosti zajedni¢ckog zivljenja unutar obiteljskog kruga -
bas onako kako je bilo nekad.

e dltmrr_ﬂa:fn, 6



Izvor: Privatna arhiva

“Sve sto smo znali u
proslosti, sadasnjosti i
buducénosti je nista u
usporedbi s onim sto
nikada neéemo saznati.”

Konstantin Ciolkovski

edlgrmgmin 17
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PTICE SELICE
SE VRACAJU

mag.praesc. educ.
B’é’ﬁfy signs o_d‘goiir eljica \
odgojit ! - programu

@jasmi rovec




Tijekom razgovora o proljeéu kao godisnjem dobu i
njegovim specifiécnostima svakako ¢e se spomenuti i
ptice.

Ptice selice vracéaju se iz toplijih krajeva i kao §to smo
cijele zime brinuli o pticama stanaricama, sada mozemo
naglasak staviti i na ptice selice i njihovu ,dobrodoslicu”
u vidu izrade hranilica raznih vrsta.

lzvor: Pinterest

Hranilice za ptice

Potrebni materijali:
sjemenke za ptice, kikiriki maslac, zelatina, razne posude

Tijek aktivnosti:

Djeca tijekom aktivnosti izrade hranilica mogu Zlicama
presipavati sjemenke i puniti posudice koje su im
ponudene. Na fotografijama se nalazi nekoliko primjera
hranilica koje se lako izraduju. Na ¢eSer dijete prvo moze
malom Zlicom stavljati kikiriki maslac kako bi se
sjemenke zalijepile i ostale fiksne. A ako ¢e hranilice biti
u raznim oblicima modlica dobro je u smjesu umijesati
otopljenu zelatinu kako bi se sjemenke stisnule i ostale

zeljenog oblika.

edum{ga zin 19
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lzvor: Pinterest

je s djetetom:

oruka slikovnice za ¢itan
tica - Marianne Dubuc

P
P
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“Daj si
vremena da
pomirises
ruze.”

nepoznati autor
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ZASTO TE
SADA BOLJE
RAZUMIJEM?

Autorica: Mia Zilié,
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Vjeruj mi, jezila sam se svaki put kad bih ¢ula kako odgojitelji
koji nisu roditelji ne mogu biti jednako dobri struénjaci kao
oni koji jesu roditelji.

Doslovno mislim da bi mi se digla kosa na glavi od terora koji
je taizjava u meni izazivala.

Sad kad sam i sama postala majka, i dalje ne preferiram tu
izjavu (niti se njome vodim), ali ju mogu poblize razumjeti.

Zasto je tome tako?

Zato Sto sad prozivljavam i dijelim emocije s tobom - dijelim
sre¢u, uzbudenje, zivu radost, ali i strah i stres. Dijelim
Zzahvalnost i jednu potpuno novu i drugaciju perspektivu. Onu
na koju te, ma koliko ¢itala i slusala iskustva drugih, nitko ne
moze pripremiti.

Onu u kojoj se pitas jesi li dovoljno dobra i na koji na¢in to
mozes postati.

Onu u kojoj se okrivljujes za poneki trenutak koji nisi provela
svjesno i duhom prisutno za vrijeme budnog prozora.

Onu u kojoj zelis pruziti sve - i ono s§to imas i ono $to nisi
dobila.

Onu u kojoj ti se, dok gledas to maleno bi¢e, o¢i pune suzama
radosnicama i ne mozes disati od zahvalnosti.

Shvacas gdje idem s ovim?
Puno je toga novoga za mene. Od nove uloge majke do novih
perspektiva. Ne mogu reci kako me majc¢instvo preoblikovalo,

vec¢ da me oblikuje svaki dan. Podsje¢a me na ono u ¢emu sam
dobra, ali dobrano i na ono gdje sam ranjena i ranjiva. Taj dio

€(l z‘ﬂm{:m:m 23
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nije svaki put lak ni privla¢an.

Ipak, biram se fokusirati na misli koje mi pomazu i sluze,
umjesto na trenutke oc¢aja kad se pitam kako nesto nisam
predvidjela.

Cesto znam recéi kako je s nasom bebom, zapravo, lako! Kako
nije zahtjevna beba i da zaista uzivamo u svakom danu. Na sto
sam povratno ¢ula kako tome doprinose sva znanja koja
imam(o) i §to na vrijeme reagiramo u smislu zadovoljenja
bebinih potreba.

| mogu posvjedo¢iti kako je ovo drugo stvarno toéno. (Prvo mi
definitivhno olaksava, ali ponekad i otezava, jer odem u
krajnosti s promisljanjima.)

Hocéu reci, svaka nasa pravovremena reakcija, prisutnost,
toplina i blizina pomognu utjesiti malisana. Vjerujem da tako
stvaramo sigurnu privrzenost koja posljedi¢no vodi do toga da
se on lakse i brze umiri na sami zvuk nasega glasa, a potom i
fizickom blizinom.

To je veliki dio razloga zahvalnosti koju osje¢am. Istovremeno,
biti tu i biti aktivho prisutan budi u meni osje¢aj nemjerljive
odgovornosti koja me povremeno plasi.

Pratis moj tijek misli? Izmjenu emocija?

To je glava.
To je jedna novomajéinska glava. :)

(3 (l Z{im&'ﬂ:.inz 4



lzvor: Canva

Mozda ti je ve¢ poznato kako sam poc¢etkom godine
tiskala svoju prvu drustvenu igru "Psiholoski otporni
odmalena" pod pokroviteljstvom Centra za rani razvoj u
djetinjstvu Jasmine Hadele, a namijenjena je
zajednickom igranju roditelja i djece u dobi 3-7 godina.

Ono $to je posebno u vezi ove igre jest da obuhvaca
osnazujuce misli koje roditelj upucuje djetetu te na taj
nac¢in razvija djetetov unutrasnji govor, ali i 50
prigodnih aktivnosti koje odgovaraju na svaku tu
misao.

Dok igra garantira dublju povezanost roditelja i djeteta,
kao i zabavne trenutke, istovremeno poti¢e razvijanje
djetetove pozitivne slike o sebi te optimalan cjelokupni
razvoj djeteta.

Ukoliko zelite poblize upoznati unutrasnji svijet djeteta
pomocéu ove drustvene igre, vise informacija mozZete

saznati ovdje. ;‘J%

eduuqs:n:fu 25
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Autorica: Iva Baldo Karlié
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VAZNOST ULOGE OCA U RANOM DJETINJSTVU

Kroz povijest se na o¢eve uglavnom gledalo kao na hranitelje
obitelji te se dugo zanemarivala uloga oca u emocionalnom i
socijalnom razvoju djece. Danas znamo kako su oceva
ukljué¢enost u brigu i odgoj djeteta od rodenja te topli i
podrzavajucéi odnos koji otac razvija sa svojim djetetom dobri
za djetetov cjelokupan psihosocijalni razvoj.

USPOREDBA IGRE MAJKI I OCEVA

Majke se najcescée s djecom igraju na naé¢in da im pokazuju
igracke i usmjeravaju paznju na stvari oko njih. O¢evi pak vise
biraju fizicke i interaktivne igre, koje uklju¢uju ,bacanje”
djece u zrak i sportske igre. Ocevi se s djecom "glupiraju”,
ispustaju razne zvukove i glasniji su u igri. O¢eva igra s
djecom potice razvoj motorike te vizualno istrazivanje okoline.
U djece poticu natjecateljski duh, ispitivanje vlastitih granica i
nezavisnost, dok je kod majki pristup igri drugaciji - poti¢u
mirnije igre, pravednost u odnosima, s naglaskom na osjecaj
sigurnosti i oprez.

UTJECA] OCA NA EMOCIONALNI RAZVOJ DJETETA

Znac¢ajan utjecaj na razvoj emocionalne inteligencije imaju oni
oc¢evi koji otvoreno pokazuju svoje emocije, razgovaraju o
njima, prihvac¢aju ih, ali i potiéu svoju djecu na iskazivanje
kako pozitivnih tako i negativnih emocija. Zahvaljujuéi
oc¢evima koji su ukljuéeni u brigu o djeci, djeca razvijaju kako
se nositi s novim situacijama, sa stresom, ostvaruju bolju
povezanost s roditeljima i ostalim ljudima u svojoj okolini.
Neka istrazivanja pokazuju da djeca s razvijenijom
emocionalnom inteligencijom postizu bolje skolske i poslovne

rezultate.
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OCEV UTJECAJ NA JEZIK I PISMENOST

Citanje pri¢ca djeci, kao §to je od prije poznato, donosi mnoge
benefite. Djeca budu zainteresiranija za knjige, imaju bolji opseg
koncentracije, ranije prepoznaju slova, posjeduju bogat rjeé¢nik te
ranije razvijaju predcitalacke i predmatematicke vjestine.

Koja je razlika €éitanja pri¢a djeci o¢eva u odnosu na majke?

Oc¢evi vise koriste uobic¢ajeni naéin govora, manje "glume”,
postavljaju vise pitanja, poti¢u djecu na razgovor o likovima i priéi.

OCEV UTJECA] NA SOCIOEMOCIONALNI RAZVO]

Sto se vise otac bavi djetetom i ukljuéen je u brigu oko djeteta i
njegove aktivnosti, to ¢e dijete bolje funkcionirati na socio-
emocionalnom podrué¢ju. Kod djeteta ¢e se bolje razvijati osjecaj
empatije, imat ¢e kvalitetnije odnose s ljudima oko sebe, imat ¢e
razvijenije socijalne vjestine, naucit ¢e regulirati vlastite emocije...

Svaki bi otac trebao biti prisutan i angaziran u razvoju svog djeteta
jer, osim §to doprinosi boljem medusobnom odnosu, kao i boljem
psihofizickom razvoju djeteta, zasigurno bolje utje¢e i na same oc¢eve
te na njihov osobni razvoj i samopouzdanje.

KONZULTIRANA LITERATURA:
https://www.rastimozajedno.hr/file/171/
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“Moj mi je olac
dao najoeci dar
koji netko moze
dati drugoj
0sobi, vjerovao je

29

U mene.

Fim Valvano
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VJESNICI PROLJECA
- CVIJECE

Autorica: Jasmina Cerovec
mag.praesc. educ.

Baby signs odgojiteljica
Odgojiteljica u engl. programu
@jasmina_cerovec s
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S dolaskom prolje¢a dolazi i cvijece, neiscrpan izvor inspiracije
za aktivnosti raznih vrsta. U ovome periodu paznju ¢emo s
djecom posvetiti specificnostima prolje¢a kao godisnjeg doba.
Jedno od specifiénosti svakako su vjesnici proljec¢a, pa ¢éemo tu
temu prosiriti na cijeli biljni svijet. Nadalje ¢u vam dati nekoliko
ideja za aktivnosti koje mozete provesti s djecom kod kuce i
pritom bodriti njihov rast i razvoj na raznim razvojnim poljima.

boji_

Potrebni materijali:
kolaz papir ili salvete u boji, ljepilo u sticku, veliki bijeli papir,
flomaster

Tijek aktivhosti:
potrebno je nacrtati veliki cvijet, natrgati kolaz papir ili salvete
na male komadic¢e i lijepiti ih prema zelji kako bi se popunio
cvijet i dobio Zeljene boje. Druga opcija je rezanje Skaricama
umjesto trganja.

1zvor: Pinterest
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2. Istrazivanje otiskivanja raznih materijala

Potrebni materijali:
plastiéna boca, vilica, krumpir, spuzvice ili Stipaljke, tempere,

papiri

Tijek aktivnosti:

dijete otiskivanjem istrazuje oblike, boje, otisak. Radove
doraduje dostupnim materijalima i stvara kreativna likovna
djela

lzvor: Pinterest

e d um(.{sm zin 3
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3. Nizanje perlica na niti

Potrebni materijali: R . ‘_re- :
savitljiva ili ,éupava” ;!t AL K
zica, perlice raznih €0 oL,
boja % S

‘et
Tijek aktivnosti:
dijete na niti nize
perlice prema :zelji te
niti zatim modelira u
zeljene oblike \

lzvor: Pinterest
4. Cvije¢e od raznih materijala iz ku¢anstva

Potrebni materijali:
kozmetié¢ki stapic¢i, tjestenina, kosarice za muffine, papiri,
flomasteri, kolaz papir, tempere

Tijek aktivnosti:
dijete prema interesu bira materijale s kojima c¢e se
kreativno izrazavati i kreirati oblike cvijeca

ed umr_:m:fn 33



5. Sareni eksperiment s lvanéicama

Potrebni materijali:
malene posudice, prehrambene boje, voda,
nekoliko Ivanc¢ica

Tijek aktivnosti:

u posudicu je potrebno staviti vodu,
umijesati prehrambenu boju i zatim u nju
staviti cvijet koji je netom prije ubran. U
svakoj posudici potrebno je napraviti
kombinaciju vode s drugom bojom i ostaviti
Ivancice da odstoje dan-dva. Ivancice ¢e
upijanjem vode upiti i boju i njihove latice
¢e promijeniti boju

6. Cvijet iz slamke

BROJ 15
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lzvor: Pinterest

-

—
il

.

‘ " “  Potrebni materijali:

lzvor: Pinterest

8 d ltu.'(.{sfr::fnz

papir, prehrambene boje, voda, deterdzent
za pranje suda, posudica za pripremu
tekuéine, slamka

Tijek aktivnosti:

u posudici je potrebno pomijesati malo
vode, deterdzenta za sude i prehrambene
boje, zatim slamku umociti u promijesanu
tekucé¢inu i ispuhivati na papir te dobivenim
mjehuri¢ima stvarati oblike cvije¢a. Prema
zelji c¢e dijete obogatiti rad dostupnim
materijalima kao $to su tempera, akvarel,
pastele

%
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6. Personalizirani cvijet

Potrebni materijali:

tempere, kist, kolaz papir, skarice,

papir

Tijek aktivnosti:

Dijete odabire boje tempere prema
zelji, kistom nanosi boju na dlanove
i otiskuje ih na papir. Otiske
dlanova obogacuje prema zZelji
dodavanjem stabljika, latica (otisci
prsta) ili drugim dostupnim
materijalima. Druga opcija je da
dijete opcrta svoj dlan, izreze oblik
i nadopunjavanjem oblika dobiva
cvijet.

Izvor: Pinterest
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* Preporuka literature za istrazivanje s djetetom:

STEM pocetnice (znanstvene price):
1. Kako sjemenka klija?
2. Zasto biljke ne jedu?

edunqzﬂ:iu 35
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Autorica: Natasa Trebotic,
prof. pedagogije i hrv. jez. i knjiz.

@KreativnaPedagoginja (FB)
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INTEGRACIJA

Malo sam dalje u Sumu zasla

| tamo novosti nasla

Polja, potoke, nestvarne obronke,
Nasmijana lica neka nova

Pruzila sam ruke, pric¢ati stala,
Nisam visSe bila mala...

Sad kad se sjetim, krenula sam davno

Iz kucice nase prema svjetlu Sume

No dugo, dugo lezat sam stala jer nisam htjela prestat bit
mala

Tad iznenadna bol do mene dode, nisam je ocekivala
Nisam joj se nadala nit sam je snivala

Oduze mi radost, proguta mi osmijeh

U raskosi svojoj omotana strahom i bezbojnom bojom Zivi u
meni...

Nisam je htjela, $to da radim s njom?

Hrvat sam se stala

A onda vidjeh da bol je tu otkad sam mala

Da me ¢uva da me pazi i mazi

Vidjeh tu bol da nije ruzna, vidjeh joj lice - bila je tuzna,
A kad ruke pruzih joj svoje, zagrli bol me i tada udvoje

Plesat po¢esmo i neko bi¢e novo postasmo.
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RADOST

Poletjeli smo padobranom drzeci se za ruke
Nebo je zuto, a sunce medeno
Oblaci su na toc¢kice i poput gume

Razapeli smo jedra i otplovili oceanom
Rasirenih krila poput zmaja

Na naranéastoj bicikli
s kota¢ima od narance
Jedemo jagode
Mirisemo zumbule

Lebdimo i smijemo se
Zivi smo i radujemo se

ZVIJEZDE

Dotakle smo zvijezde u udobnom naslonjaéu
stavile ih na nebo i divile im se
|l ono se zarumenilo od radosti

Ponovno smo pisale

Ponovno disale

i pricale i voljele

Dotakle smo zvijezde

uzivale na suncu

u to kasno zimsko poslijepodne

€ d lium:m zin 38
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IGRA, BOG 1 JA

Isuse vidim te
igramo se

Sjedimo u travi na klupici iz maste
Osjecam ti ruke tjesis me i grijes
Vidim te na toboganu s loptama
Smijes se mojim dje¢jim angdotama

vidim te, mili moj, prijatelju vjeéni

Curica sam mala
mogu plesati, okretati se i biti jedno s tobom

Zar si to ti O¢e nebeski tako divan

tako blizak za mene samo
poput zemaljskoga tate

BIVANJE

Nigdje drugdje ne moramo i¢i, nista reci, dozivjeti
Upravo tu u ovom trenutku istinita ljepota tvoja i moja zivi.

Ne mora biti sunce
ne moramo biti na oblaku izvan Zemlje

Tu gdje jesmo, ispunjeni smo, mirni
i vedri

(:’ (’ uu.f.';m:m 29
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NOVA STVARNOST

Letimo
Vidis li

Letimo i uzivamo beskrajno
Neograni¢eno

Mi letimo neuhvatljivo i zajedno

Zavoljeli smo se do kraja
Dotic¢emo Nebesa i lutamo

Sunce nam je Majka
A oblaci ruke $to nas stite

Grijemo se
Pisemo

| vidimo neku drugu stvarnost

6’ d li.imx_m :.ﬁz 0
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DVIJE DUSE

Ujednom dijelu mene zelim mirovati
Hoc¢u sSutjeti
| plakati bez suza

U jednom dijelu mene je otpor prema kretanju
Zivotu i napretku
Otpor prema disanju i pisanju

U drugoj meni proljece
Sunce

Mjesec

Zvijezde

U drugoj meni moguc¢nosti, polet i stvaranje
U drugoj meni zivot se rada polako

Note svira
Rijeci slaze u stihove male

U drugoj meni se glasno place i grlato smije
U drugoj meni zivot vrije

(:’ (’ uu.f.';m:m L1



PRIZNAJEM SI DA...

NADOPISI SVOJE
PRIZNANJE SEBI




PROCITAJ PRIZNAN]JA
AUTORICA I CITATELJA 1
NADOPISI SVOJE:
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PROCITAJ PRIZNAN]JA
AUTORICA I CITATELJA
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AUDIO
PROBLEMSKA
PRICA ZA DJECU

Autorica: Tea Resanovié




Problemska pri¢a olak$ava djeci proradu odredenih situacija,
dogadaja, osjecaja i promisljanje o moguéim rjesenjima
situacija.

Preporuka je pri¢u slusati, bez potrebe da se gleda ekran.

Prica se moze pustati kao pri¢ca za laku no¢, za opustanje ili
kao prica kada zelimo s djetetom razgovarati o odredenim
situacijama ili ga/ju potaknuti na dodatno promisljanje,
prilikom ¢ega pri¢éa moze sluziti kao vanjski faktor potpore
odraslima da zapoénu razgovor ili da dodatno prorade s
djetetom temu.

Prica je posvetena maminom Leu.
Audio intro i dizajn: Canva
Tekst i glas: Tea Resanovi¢

KLIKNI ZA SLUSANJE AUDIO PRICE

8(1 Z’L.'u.'_f!u:m 46
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