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Vida te ofrece
herramientas practicas y
evidencia cientifica para

transformar el cuidado de
tus pacientes. Nuestra
afiliacion te proporciona
acCceso a recursos
especializados,
actualizaciones constantes
y una comunidad de
expertos que comparten
tu vision de una medicina
mas integral.
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Como profesional de la
salud, tu compromiso
con la preservacion de
la salud y el bienestar
de tus pacientes es
fundamental.

La Medicina de Estilo de
Vida te ofrece una
plataforma para
desarrollar habilidades
avanzadas en medicina
preventiva, participar en
investigaciones y
colaborar con otros
expertos en el campo.
Nuestra afiliacion
incluye oportunidades
de capacitacion
continua y acceso a las
dltimas investigaciones
en el area.



¢DESEAS MEJORAR LOS RESULTADOS
DE TUS PACIENTES Y FORTALECER TU

PRACTICA PROFESIONAL?

La afiliacion a la
Medicina del Estilo
de Vida te brinda
acceso a talleres
especializados,
congresos
Internacionalesy
recursos
educativos
actualizados.
Nuestra red de
profesionales
comparte
experiencias y
mejores practicas
para el manejo

integral de CONECTATE A LA MEDICINA
enfermedades DE ESTILO DE VIDA
cronicasy la WWW.AMESVIDACOL.ORG

promocion de la

salud. HAZ LA
DIFERENCIA
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EN AMESVIDA COMIENZA EL
CAMINO HACIA UNA MEJOR SALUD
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CERTIFICADO

DE MEMBRESiA

n Colombiana de Medicina de Estilo de Vida
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Es miembro activo de la Aso ny es lider de la
Medicina de Estilo de Vida en Colombia
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Martha Eugenia Garcia, MD.
Presidente

Abril de 2025
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cPor qué ser parte de Amesvida?

Unirte a nuestra comunidad significa crecer
como profesional, aportar al cambio social y
consolidar tu compromiso con una salud mas
preventiva, humana y sostenible.

Beneficios para nuestros miembros:
Formacion y actualizacion permanente
Participa en seminarios, charlas, cursos y
webinars sobre los 6 pilares adaptados a la
realidad colombiana. descuentos en cursos de
actualizacion y apps.
Material educativo exclusivo
Accede a folletos, plantillas y presentaciones
institucionales para tus actividades educativas,
re con respaldo de Amesvida. oS
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Red de aliados y profesionales
Conéctate con lideres en medicina,
psicologia, nutricion, educacion y promocion
de la salud.

Visibilidad y respaldo institucional
Recibe aval y acompanamiento de Amesvida
en proyectos comunitarios y actividades
profesionales.

Participacion en programas sociales
Sumate a nuestras estrategias de impacto
para transformar comunidades desde la
salud y los estilos de vida.

Acceso a comunidad en WhatsApp e
Instagram. Recibe contenidos,
actualizaciones y recursos digitales.
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Residentes

‘ Profesionales de la Salud

~ Estudiantes

Empresas, entidades,
universidades

Te
MERECES' N

® $450.000.00

® $80.000.00

o Sin costo. Aporte en
trabajo

Donacion valor
minimo 1 SMMLV




BIENVENIDOS
MIEMBROS
INTERNACIONALES

/brlmos esta opcidn para I&

paises cercanos
que aln no cuentan con una
Asociacion. Amesvida les
abre sus puertas en calidad
de miemlbros activos
\ orofesionales de la salud
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Membresia anual
internacional

Profesionales de la
Salud

US$140.00
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Visitanos en linea'y
descubre todo lo
¥ que tenemos para ti

.amesvidacol.org/

@amesvidacol

HOY Y MANANA,



