
¿QUIERES
HACER LA

DIFERENCIA?

Esta es tu mejor oportunidad



¿Quiénes somos?

Amesvida es una organización pionera en
Colombia dedicada a promover la Medicina de
Estilo de Vida como una herramienta científica,
cultural y comunitaria para preservar la salud,

mejorar el bienestar y transformar la salud pública.

Desde un enfoque integral, humano y adaptado a
la realidad de nuestro país, trabajamos con los 6

pilares de la medicina de estilo de vida.
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La Medicina del Estilo de
Vida te ofrece

herramientas prácticas y
evidencia científica para

transformar el cuidado de
tus pacientes. Nuestra

afiliación te proporciona
acceso a recursos

especializados,
actualizaciones constantes

y una comunidad de
expertos que comparten
tu visión de una medicina

más integral.



Como profesional de la
salud, tu compromiso
con la preservación de
la salud y el bienestar
de tus pacientes es
fundamental. 
La Medicina de Estilo de
Vida te ofrece una
plataforma para
desarrollar habilidades
avanzadas en medicina
preventiva, participar en
investigaciones y
colaborar con otros
expertos en el campo.
Nuestra afiliación
incluye oportunidades
de capacitación
continua y acceso a las
últimas investigaciones
en el área.

Sí. Esta invitación es para tí.

Es el momento de marcar la diferencia
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¿DESEAS MEJORAR LOS RESULTADOS
DE TUS PACIENTES Y FORTALECER TU

PRÁCTICA PROFESIONAL? 

La afiliación a la
Medicina del Estilo
de Vida te brinda
acceso a talleres
especializados,
congresos
internacionales y
recursos
educativos
actualizados.
Nuestra red de
profesionales
comparte
experiencias y
mejores prácticas
para el manejo
integral de
enfermedades
crónicas y la
promoción de la
salud.

C O N É C T A T E  A  L A  M E D I C I N A
D E  E S T I L O  D E  V I D A

W W W . A M E S V I D A C O L . O R G

HAZ LA 
DIFERENCIA



EN AMESVIDA COMIENZA EL 
CAMINO HACIA UNA MEJOR SALUD 

Transforma
Tu vida, 
la de tu

familia y la de
tus pacientes.
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LUCE
SENSACIONAL
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T E  M E R E C E S  U N   L U G A R  C O N  N O S O T R O S

¿Por qué ser parte de Amesvida?
Unirte a nuestra comunidad significa crecer
como profesional, aportar al cambio social y
consolidar tu compromiso con una salud más
preventiva, humana y sostenible.

Beneficios para nuestros miembros:
✅ Formación y actualización permanente
 Participa en seminarios, charlas, cursos y
webinars sobre los 6 pilares adaptados a la
realidad colombiana. descuentos en cursos de
actualización y apps.
✅ Material educativo exclusivo
 Accede a folletos, plantillas y presentaciones
institucionales para tus actividades educativas,
con respaldo de Amesvida. 
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✅ Red de aliados y profesionales
 Conéctate con líderes en medicina,
psicología, nutrición, educación y promoción
de la salud.
✅ Visibilidad y respaldo institucional
 Recibe aval y acompañamiento de Amesvida
en proyectos comunitarios y actividades
profesionales.
✅ Participación en programas sociales
 Súmate a nuestras estrategias de impacto
para transformar comunidades desde la
salud y los estilos de vida.
✅ Acceso a comunidad en WhatsApp e
Instagram. Recibe contenidos,
actualizaciones y recursos digitales.



Membresía anual

$450.000.oo

$80.000.oo

Sin costo. Aporte en
trabajo

Donación valor
mínimo 1 SMMLV

Profesionales de la Salud

Residentes

Empresas, entidades,
universidades

Estudiantes
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BIENVENIDOS
MIEMBROS

INTERNACIONALES

Abrimos esta opción para los
países cercanos

que aún no cuentan con una
Asociación. Amesvida les

abre sus puertas en calidad
de miembros activos

profesionales de la salud



Membresía anual
internacional

US$140.oo

Profesionales de la
Salud

T E  M E R E C E S  U N   L U G A R  C O N  N O S O T R O S



¿Quieres conocernos mejor?

https://www.amesvidacol.org/

Visítanos en línea y
descubre todo lo

que tenemos para ti

¡Haz parte de
nuestra historia en

Instagram!
@amesvidacol


