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"Senhor, em. afengao & Tua Pa/avra eu /angare/
as redes . (Lc 5 5) S asS i
CATEQUISTA EM MIS’SAO é uma rede de K
evangelizacdo catollc-a forrhada em 2019 pelo
catequista e m|55|0nar|o Altierez dOs Santos

O inicio das atmdades cohfunde -se cbm a missao

_ecIesnaI de nosso f'undador e a formacao dos
_pnmerros grupos ‘e comunidades digitais. E, desde
-0 inicio, a rede Catequista em Missdo tem

ocupado um espaco importante para a Igreja

- Catélica nas redes sociais e midias digitais.

" Enquanto comunidade de conhecimento,
Catequista em I\_7|i__s§50 alcanca centenas de
_milhares de catequistas e pessoas de vida -
‘apostolica ligadas a evangelizagdo direta no Brasil,
~ Angola, Macambique, Cabo Verde, Portugal e
Mmuitos outros paises onde se fala port_ugués.

: Nossa meta é elevar o nivel e a profuhdidadé da '
_Catequese, propagando a mensagem da Igreja

Catolica, através do desenvolvimento de

.conhecimento, habilidades, competéncias e

técnicas de catequistas que-evangelizam em todas -
as latitudes e longitudes, em todas E realldades

" CU|tUFaIS e eX|stenC|a|s

Com o suporte das redes, oferecemos cursos
gratwtos permanentes, relevantes e de quahdade
para capacitar catequistas e fortalecer a
comunidade evangelizadora. i

Nosso fundador se esforca para alcancar, com
formacdes presenciais, centenas de pa'r.éq_uias,
prelazias, Dioceses e Eparquias onde existam
catequistas que buscam uma nova forma de
evangelizar.

Nosso empenho é que a nossa rede Catequista em
Missdo possa dar uma contribuicao

especial e notavel para a Igreja

Catdlica neste tempo.
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NOVA EDICAO COM FLAVIA E LAIS

AS FRONTEIRAS DA PSICOPEDAGOGIA

Costumo dizer que vivemos na melhor época
da humanidade. As descobertas e avancgos
cientificos multiplicam-se e abrem
possibilidades antes inacreditaveis. O
conhecimento avanca e tudo no mundo parece
ter uma forma nova e ainda melhor de ser
concebido, executado, cuidado, acompanhado.
A catequese também pode ser melhor hoje do
gue ontem. Pode ndo, deve, sob risco de nao
conseguir cumprir sua missao.

E pensando assim, queridas amigas e amigos
catequistas, que ha alguns anos tenho falado
gue existem algumas fronteiras que a
Catequese precisa alcancar para ser
impactante, relevante e frutificar de verdade.
Essas fronteiras mais urgentes, entre outras,
sdo cinco: Doutrina; Sagrada Escritura;
Comunicacao; Didatica-Metodologia e
Psicopedagogia Catequética. E claro que em
nossa missdo, muitos outros campos do
conhecimento e da vivéncia sao, sim,
necessarios, como a IVC. Mas estes sdo os
mais urgentes. E chamo de fronteiras porque
nao sao limites, embora algumas possam
parecer-se assim.

Neste ndmero, damos um peso maior para
temas de psicopedagogia catequética,
justamente a fronteira que auxiia a
compreensao dos processos de formacao
humana, dos transtornos de aprendizagem, da
catequese inclusiva, do acompanhamento
sobre temas de sexualidade,

das capacidades conforme a psicologia
das idades e também de realidades como
autismo. E claro que ndo conseguiremos
tratar de tudo de uma vez apenas por aqui,
mas desejamos que este numero possa
ser um ponto de partida ou um passo a
mais em direcdo ao conhecimento de
temas tdo importantes para nos.

Agradeco de coracdo a todas as pessoas
qgue contribuiram para que a Revista
chegasse até aqui hoje, especialmente
nossas articuladoras, que fazem o trabalho
mais desafiador: primeiro Aline e Vanessa,
e agora Flavia e Lais, amigas que
merecem todo 0 NOSsSO reconhecimento.
Menciono com gratiddo uma catequista
guerida (que deseja permanecer anbénima)
gue desde o inicio assumiu o patrocinio da
maior parte deste belo projeto.

Sou também grato a todas as pessoas que
escrevem, revisam e divulgam a Revista
Catequista em Missao assim como todas
as almas iluminadas que fazem com que
nossa comunidade de catequistas continue
aguecida e aquecendo nossa jornada em
direcéo a essas fascinantes fronteiras.

Um abraco muito carinhoso com muita
alegria e paz!

Altierez
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Vivéncia

Eu Sou Catequista em Missao

POR NEIDE MACIEL

Meu nome é Neide Maciel, sou catequista com
adultos, na Pardoquia Bom Jesus de Ivaipora, Diocese
de Apucarana - PR.

Fui, por muitos anos, catequista de criancas; ha dois
anos comecei a trabalhar com adultos. E apaixonante,
um crescimento como pessoa e como catequista. Os
adultos vao porque sentem necessidade. Vém a
procura dos sacramentos porque ha um vazio dentro
deles. E nds catequistas temos que preencher este
vazio com o amor de Jesus, fazer com que eles O
conhecam, despertar neles a Fé.

Nosso tempo de catequese dura de junho a maio do
ano seguinte. E em junho de 2023, tive um grande
desafio, sendo eleita coordenadora do ICA. E na
distribuicdo das turmas (sdo os catequizandos que
escolhem os horarios em que melhor encaixam), fui
escolhida por uma turma incrivel, desafiadora, com
seus problemas, duvidas, e descrencas.

Uma delas, jovem (17 anos), mora nos EUA,
frequentou aqui por 2 meses a catequese e voltou
para a Flérida. Nasceu I3, o pai voltou para o Brasil e
ela ficou com a mae, que é evangélica. Todos os anos,
ela volta nas férias, onde desde crianca aproveita para
estudar um pouco sobre a lingua, histéria e coisas do
Brasil. Como sua familia aqui é catdlica, ela escolheu
ser catélica, foi batizada e agora estd sendo
catequizada por mim para receber os demais
sacramentos. Nao é facil fazer a preparacao on-line;
confesso que a fé e perseveranca dela me
surpreendem a cada dia: 1a ela tem dificuldades de
frequentar as missas, ndo tem muitas igrejas catélicas,
é longe pra ela ir sozinha, ndo vive os tempos
liturgicos como quaresma, advento e ritos da Igreja,
ndo tem uma vida em comunidade. Na maioria das
vezes, assiste as missas pelo You Tube.

Em nossos encontros, com a dificuldade que ela tem
de ler e entender portugués, faz a leitura da Biblia em
Inglés e eu sigo com a minha em portugués; depois ela
acompanha no livro que levou daqui para melhor
compreensao dos encontros. Algumas palavras ela nao
sabe o que significa, ai explico, dando exemplos. Ela
sempre me surpreende com suas historias e o desejo de
receber os Sacramentos. Temos encontros semanais
que duram em torno de 1h30min. Quando terminam,
preciso de um tempo para chorar, me recompor e
agradecer a Deus: realmente, ela é um presente que
Deus colocou na minha vida para que eu seja uma
pessoa melhor.

No total sdo 7 catequizandos, sendo dois adolescentes
que haviam desistido da catequese e agora voltaram.
Nao é facil conciliar adolescentes com adultos, mas as
meninas sdo 6timas e eles se enturmaram com elas. As
demais sdo maes, algumas vezes trazem os filhos por
nao terem com quem os deixar. Cada uma tem uma
histéria diferente,. Em alguns dias, precisamos partilhar
avida e os problemas, para que as dores se tornem mais
leves. Mesmo os adolescentes tém suas dificuldades
pessoais, mas, quando partilhamos, acolhemos a dor do
outro e isso ajuda. Estamos chegando ao tempo de
receber os Sacramentos, e vejo tanta conversao, tanto
dos meus, como de outras turmas. Os catequizandos me
procuram para conversar e partilhar a conversao deles.
Fico emocionada ao perceber como Deus agiu, como
foram atingidos pelo Espirito Santo, uma conversio que
aconteceu aos poucos, sélida, concreta! Nao é algo que
acontece em trés dias em um retiro, ndo é superficial, vai
muito mais além...

Gratiddo a Deus pelo dom de ser catequista!

Neide Maciel

! ¢ Catequista em Misséo na Paréquia Bom
Jesus de Ivaipord, Diocese de Apucarana,
Parand
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NA CATEQUESE E A

/
A

POR ERIKA GOLDEMBERG

A catequese é um momento essencial na
jornada espiritual de muitos cristaos catélicos,
mas nem sempre é acessivel para aqueles com
deficiéncia fisica. No entanto, é crucial que a
catequese seja inclusiva e sensivel as
necessidades de todos, independentemente de
suas limitacoes fisicas. Segundo o Papa
Francisco: “A inclusdo deveria ser a «rocha»
sobre a qual construir os programas e iniciativas
das instituicbées civis, para que ninguém,
especialmente quem enfrenta maior dificuldade,
fique excluido. A forca duma corrente depende do
cuidado dispensado aos elos mais fradgeis”.
Precisamos entender que o espaco da
catequese tem que incluir e ndo somente
agregar. Neste sentido, as paroquias,
comunidades devem favorecer, incentivar a
formacao do catequista, para que este possa
adquirir uma preparacdo mais avancada
nomeadamente em campo teoldgico e
catequético. Para garantir que a catequese
seja verdadeiramente inclusiva, é importante
que a comunidade catequética esteja ciente
das necessidades especificas das pessoas com
deficiéncia fisica. Isso pode envolver a
adaptacdo dos materiais didaticos para

formatos acessiveis, como braile, dudio ou
materiais tateis.

FICIENCIA FISI

Além disso, os espacos de catequese devem ser
fisicamente acessiveis, garantindo que pessoas
com mobilidade reduzida possam participar
plenamente das atividades. E fundamental
também promover uma cultura de inclusdao e
aceitacdo dentro da comunidade. Isso significa
gue todos os membros da catequese devem ser
incentivados a acolher e apoiar pessoas com
deficiéncia fisica, garantindo que se sintam bem-
-vindas e valorizadas em todos os aspectos da
vidareligiosa.

A catequese para pessoas com deficiéncia fisica
pode exigir abordagens pedagodgicas
diferenciadas, levando em consideracdo as
necessidades individuais e os ritmos de
aprendizado de cada pessoa. Isso pode incluir
atividades adaptadas, recursos visuais e técnicas
de ensino personalizadas para atender as
necessidades especificas de cada catequizando.
Em dltima analise, a catequese inclusiva é uma
expressao tangivel do amor e da misericérdia de

Deus para com todas as pessoas,
independentemente de suas circunstancias
fisicas. Ao acolher e incluir pessoas com

deficiéncia fisica na catequese, a comunidade
enriqguece sua propria experiéncia de fé e
testemunha o amor incondicional de Deus por
todos os seus filhos.




A EM MISSAO

Algumas sugestoes para ajudar:

1. Conheca as necessidades individuais:
Familiarize-se com as necessidades especificas
de cada crianca com deficiéncia fisica em sua
turma de catequese. Isso pode incluir questoes
de mobilidade, comunicacdo, acesso a
informacoes e outras areas relevantes.

2. Adapte os materiais didaticos: Utilize
materiais didaticos adaptados que sejam
acessiveis para todas as criancas, como livros
em braile, recursos visuais, dudio ou materiais
tateis.

3. Crie um ambiente inclusivo: Garanta,
possibilite que o ambiente de catequese seja
acessivel para criancas com deficiéncia fisica,
considerando questbes de acessibilidade
fisica, como rampas, portas largas e espacos
adequados para cadeiras de rodas. Nem
sempre é facil.

4. Incentive a participacao ativa: Encoraje as
criancas com deficiéncia fisica a participarem
ativamente das atividades de catequese,
dando-lhes oportunidades de se envolverem e
contribuirem para atividades:
diferente de agregar.

incluir ¢é

5. Promova a interacdo entre as criancas:
Estimule a interacdo e a colaboracdo entre
todas as criancas da turma, promovendo um
ambiente de respeito, empatia e compreensao
mutua.

6. Ofereca apoio individualizado: Esteja
disponivel para oferecer, sempre que possivel,
apoio individualizado as criancas com
deficiéncia fisica, seja ajudando-as com tarefas
especificas, oferecendo-lhes orientacdo ou
sendo-lhes um apoio emocional.

7. Celebre as diferencas: Promova uma cultura de
celebracdo da diversidade, enfatizando o valor
Unico de cada crianca e reconhecendo que a
diversidade enriquece a experiéncia de todos.
Pode ser nos encontros mesmo, mas nunca deixe
de valorizar seus catequizados, suas conquistas.

8. Estimule a reflexdo sobre a fé: Crie
oportunidades para que todas as criancas reflitam
sobre sua fé e sua relacdo com Deus, adaptando
as atividades de acordo com as necessidades e
capacidades individuais. Conheca, perceba seu
catequizando.

9. Trabalhe em parceria com os pais: Mantenha
uma comunicacdo aberta e colaborativa com os
pais das criancas com deficiéncia fisica, buscando
entender suas preocupacdes, necessidades e
expectativas em relacdo a catequese. Nem
sempre € facil, insista, comece aos poucos,
mostrando para a familia o quao importante é a
sua presenca na comunidade, no grupo.

10. Esteja aberto ao aprendizado continuo: E
essencial estar disposto a aprender e crescer
como catequista, buscando sempre novas
maneiras de tornar a experiéncia de catequese
mais inclusiva e significativa para todas as
criancas, independentemente de suas habilidades
fisicas.

Erika Goldemberg é Catequista em
Missao na Pardoquia Nossa Senhora da
Soledade, Itajuba, Minas Gerais
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QUEM SOU EU?

7
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Nos dias de hoje, a pergunta “quem sou eu?”
assume importancia maior. Vivemos tempos
de profunda apostasia: o abandono da fé. O
mundo nos convida a uma ‘“salvacao
alternativa”, que nao vem do Cristo, mas que
propde uma “felicidade” centrada nos atrativos
pereciveis do prazer, do poder e do possuir.

Santa Catarina de Sena (1347-1380), grande
mistica e Doutora da Igreja, experimentou, em
sua vida, muitos éxtases, nos quais tinha longas
conversas com o Pai Eterno, transcritas no livro
“O Dialogo”. Certa vez, Deus Pai |he disse: “O
caminho para atingir o conhecimento
verdadeiro e a experiéncia do meu ser — Vida
eterna que sou — é este: nunca abandones o
autoconhecimento”.

Anos atras, participei de um curso de
Eneagrama, e descobri qgue o)
autoconhecimento existe, e que mexe conosco
de uma forma desconcertante. O Eneagrama é
uma ferramenta que nos ajuda a enxergar a
ndés mesmos além da aparéncia. De acordo
com esse sistema, existem nove diferentes
percepcdes de mundo. Mas uma delas se
mostrara para vocé mais intensamente. Ou
seja, em nossa vida cotidiana, “adotaremos” um
entre nove padrdes comportamentais.

POR SERGIO CARVALHO

Muitas pessoas perguntam: “Professor, se eu
fizer um curso de Eneagrama, e descobrir qguem

sou com maior profundidade, qual sera o
proximo  passo? "Otima pergunta! Para
respondé-la, trago a lembran¢ca o primeiro

milagre de Cristo, em que Ele, socorrendo
Noivos em apuros, transformou a agua em vinho
saboroso. Ali, Nosso Senhor mostrou seu “cartao
de visitas”, revelando ao mundo o seu poder, e
fazendo-nos compreender que Ele é o uUnico
capaz de verdadeiramente nos transformar.

" I-‘l\‘.\\‘_‘ _—

A “missao” do autoconhecimento é nos fazer
enxergar quanto somos necessitados do amor
do Pai, da redencao do Filho e da luz do Espirito
Santo. Veja aqui outras palavras do Pai Eterno,
dirigidas a Santa Catarina: “Conhecendo-te, tu te
humilharas ao perceber que, por ti mesma, nada
és”.

De acordo com o Eneagrama, existem nove
“lanelas  da alma”. Trataremos delas,
oportunamentel!

Até 13!

Sérgio Carvalho é
Catequista em Missdo na
Paréquia Santudrio do Sagrado
Coracdo de Jesus.

—>
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A busca pela Perfeicao

REFLEXOES

POR FATIMA LOBO

Querer que tudo seja perfeito pode ser visto
como uma qualidade admiravel, pois demonstra
empenho, dedicacdo e um desejo genuino de
alcancar o melhor em tudo o que fazemos. No
entanto, essa busca incessante pela perfeicdo pode
também transformar-se numa fonte de sofrimento
e angustia.

Ao nos esforcarmos para dar o nosso melhor e

nos aproximarmos da perfeicdo nas nossas acoes e O verdadeiro ideal de vida é desenvolver os
realizacoes, é essencial lembrar que somos seres talentos e habilidades que possuimos, buscando
humanos, repletos de limitacbes e imperfeicoes. constantemente o aprimoramento pessoal, mas

Ignorar esses aspetos da nossa natureza pode nos sempre com a consciéncia de que algumas quedas
levar a perder a nossa identidade genuina, vivendo sao inevitaveis.
uma realidade distorcida que apenas nés mesmos

percebemos. E crucial desafiar o orgulho e a arrogancia,
evitando julgar os outros de forma precipitada e

Além disso, a perfeicdo excessiva pode-nos reconhecendo a nossa prépria humanidade
conduzir a um caminho de orgulho desmedido e partilhada. Aceitar os nossos defeitos e limitacoes
egoismo. Ao focarmo-nos apenas nas nossas ndo é uma tarefa facil, mas é um passo essencial

virtudes e sucessos, corremos o risco de nos em direcao a maturidade e ao crescimento pessoal.
tornarmos insensiveis aos erros e falhas, tanto

nossos quanto dos outros. A incapacidade de A verdadeira felicidade nao reside na perfeicao,
aceitar e aprender com os nossos defeitos pode mas sim na aceitacdo das nossas imperfeicoes,
nos afastar da humildade, uma qualidade essencial erros e limitacdes. E essa aceitacio que nos torna
para o crescimento pessoal e a compreensdo completos e verdadeiramente humanos. Portanto,
mutua. reflita sobre isso e busque encontrar equilibrio
entre o desejo de exceléncia e a aceitacao de sua
E fundamental reconhecer que todos nods prépria humanidade.
cometemos erros e enfrentamos desafios ao longo
da vida. Estas experiéncias sdo parte integrante do Que todos tenham um dia abencoado, com Deus
NOSSo processo de aprendizagem e no coracdo, guiando-nos na nossa jornada de
desenvolvimento. A humildade ensina-nos a autoconhecimento e crescimento espiritual.
valorizar a verdade, equilibrando-a com a Abraco fraterno!

compreens3o e a empatia.

A busca pela perfeicido ndo deve levar-nos a
loucura diante de erros ou falhas. Em vez disso,
devemos  cultivar uma  mentalidade de
crescimento, aceitando as nossas imperfeicoes e
aprendendo com elas.

Fatima Lobo

é Catequista em Missdo na Paréquia
Santissimo Sacramento, na Diocese do
Porto, Portugal.
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CATEQUESE NA PRATICA

A IMPORTANCIA DA CATEQUESE NO LAR E DA PARCERIA DOS PAIS NA

¥

Imagem: Arém-h/o..-;

Assim como os termos "igreja

doméstica" e "catequese
familiar", a maxima "os pais sdo
os primeiros catequistas de seus
filhos" sdo falas muito comuns
no ambiente da evangelizacao
infantil. Nessa fase em que as
criancas sao iniciadas na vida
cristd, geralmente catequistas,
agentes de pastorais e paroco
contam com a familia para que a
catequese cumpra efetivamente
seu papel de tornar os
catequizandos seguidores de
Jesus.

De pelo menos duas décadas
para ca, a maneira de evangelizar
as criancas mudou um bocado.
Além da pedagogia para a
transmissao da fé, os catequistas
se utilizam do  processo
mistagogico, no qual os
catequizandos sao inseridos nos
mistérios da fé, por meio de
leituras orantes, praticas de
gestos concretos, participacao

EVANGELIZAGCAO INFANTIL

POR CARLA TEIXEIRA RODRIGUES E SA

g

em ritos da lgreja Catdlica, ou
seja, varios momentos em que
catequese e liturgia caminham
juntas. A catequese, portanto,
deixou definitivamente de ser
aula de religidao para se tornar
um encontro no qual os
catequizandos vao fazer, de
maneira mais consciente, uma
adesdo pessoal a Jesus. Nesse
processo de  evangelizacdo
infantil para se conhecer mais
profundamente Jesus Cristo e
Seus ensinamentos, o anuncio
do Evangelho e de Seu Reino, o
Catecismo e a lgreja Catdlica, a
vivéncia na lIgreja, o testemunho
pessoal e a parceria dos pais se
tornam t3o ou mais importantes
que o melhor e mais dedicado
catequista ao longo de anos de
servico nesse ministério.

Alcione  Freitas, 45, (foto)
administradora de empresas e
catequista da Paréquia Nossa
Senhora da Anunciacao,

Pelo sacramento do matriménio,
homem e mulher se consagram
um ao outro no amor e na
fidelidade da vida conjugal.
Dessa unido surge também a
missdo de educar os filhos na fé
cristd e a necessidade de os pais
introduzirem no lar uma
catequese que desperte nessas
criancas a vontade de se
conhecer mais sobre Jesus, de
amd-Lo e segui-Lo.

Vila Guilherme (SP), é uma

mae cristd ciente da sua
responsabilidade em
colaborar na educacao crista
de seu filho Nathan, 10, que
j& recebeu a  Primeira
Eucaristia:
“Aqui em casa nao abrimos
mao da catequese diaria,
onde meu filho revive os
ensinamentos de Jesus
trazidos as nossas realidades,
fortalecendo a fé dele e
também a minha e do meu
marido, pois, infelizmente,
cada vez mais nos deparamos
com um mundo
descristianizado. Sendo a
caminhada de fé na igreja
permanente, o primeiro passo
foi dado e agora a nossa
missdao como pais é ajudar
nossos filhos a frutificarem na
fé e a crescerem no amor a
Deus”, conclui.
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DE QUE MANEIRA OS PAIS PODEM COLABORAR NA EVANGELIZACAO DOS FILHOS?

1. Ter uma rotina de oracao: procure ler e meditar o
Evangelho do dia com seu filho (leitura orante), ter o
costume de rezar em familia, comecando com oracoes
curtas e caminhando para a reza do terco mariano, por
exemplo.

2. Frequentar a igreja semanalmente, participando das
missas e solenidades e de campanhas que realizem
acoes sociais aos desfavorecidos, despertando nas
criancas sentimentos de caridade e amor ao préximo,
por exemplo. Os filhos sdo reflexos dos pais.

3. Apresentar aos filhos a histéria da vida dos santos e
martires da lgreja, provocando neles uma reflexao de
como é importante a fidelidade que devemos ter a
Jesus e ao Cristianismo, é algo concreto e exemplar
para todos os cristdos.

4. Ter uma vida sacramental constante, confessar-se
sempre que preciso para receber Jesus Eucaristico
criard o senso de que na vida devemos cuidar das
coisas espirituais, das coisas de Deus, diferentemente
do que prega o mundo, focado nas questoes materiais.
Ressaltando que, pelo Batismo e os demais
sacramentos recebidos, tornamo-nos membros da
lgreja e comungamos da vida de Jesus Cristo.

CARLA RODRIGUES TEIXEIRAE SA é
Catequista em Missao na Paréquia N. Sra. da
Anunciacao, S. Paulo.

imo pesgdal
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Na foto, Alcione Freitas e seu filho Nathan.

CATEQUESE COM OsS PAIS E
POSSIVEL?

E POSSIVEL SIM! Os jovens Rodrigo e Juliana
Porto estdo de prova. Eles sdo exemplo de
dedicacdo em sua missdo como catequistas ao
inaugurar um projeto que consegue atrair a
atencao de pais, rsponsaveis e familiares dos
catequizandos, um publico que é dificil de ser
alcancado pela nossa pastoral tradicional. Para
rodrigo Porto, “Uma missdo dos pais é a de
serem os primeiros educadores dos seus filhos
na iniciacao da Vida Crista, a fim de que
nossos lares sejam uma extensdo da casa de
Deus”. Ja Juliana comemora a boa aceitacao
do projeto em tantas pardquias: “Todos
querem conhecer e tem dado muito certo”.

Rodrigo e
Juliana Porto

™ sdo Catequistas em Missdo na Diocese
Y de Jacarepagud, Rio de Janeiro.



A oratdria ou retdrica é a arte do
discurso e visa a persuasao de um
publico. Ela envolve trés itens: o
orador, a pessoa a quem se destina
o discurso e o discurso. O contelido
do discurso nao precisa ser perfeito,
mas precisa ser auténtico e criar
conexoes. A apresentacao oral é um
ato de sabedoria, de conhecimento.
O ser humano trabalha com figuras
de pensamento, sentimentos e com
imagens dos fatos relatados. A
oratdria orienta a fala para que as
pessoas entendam, da forma
correta, 0 que se quer comunicar.
Essa comunicacdo deve ter a
capacidade de expressar a ideia a
ser transmitida.

Toda comunicacao deve ser feita
com o coracdo para cativar o
publico. O publico pode ser uma
pessoa ou uma plateia. O valor da
mensagem € a conexao com O
publico. O processo de falar é
natural, o discurso precisa de
conteldo estudado, estruturado e
argumentativo. Para o orador ser
cativante, é importante o
treinamento, a colocacao da ideia e
a interiorizacdo.  Colocar a
mensagem de forma empatica e
conhecer o publico. O orador é o
canal da mensagem, a mensagem é
a alma da oratdria. A estruturacao
de um discurso deve enfatizar e
intensificar a ideia, dar conceitos e a
visdo do agora. Assim, integrar e
concretizar a ideia num objetivo a
ser dito.

POR ROSANGELA SAHER CORREA CINTRA

Do publico precisa se conhecer o
grau de resisténcia e qual seu
interesse.

Estas sdo algumas técnicas de
oratéria que podemos usar na
missao que Jesus nos deixou: “lde
e pregai o Evangelho a toda
criatura” (Marcos 16,15) . Nos,
catequistas e cristdos, usamos de
oratéria no cumprimento dessa
missdao. Técnicas de oratdria
facilitam a caminhada
catequética. Por exemplo: faco
parte da equipe de batismo da
minha paréquia. Para um dos
encontros de pais e padrinhos,
foi-me solicitado fazer uma
palestra sobre “o Plano de
Salvacio”; esta palestra tem uma
estrutura extensa subsidiada pela
diocese. A palestra foi um desafio!
Primeiro estudei o conteudo e
preparei o discurso da palestra de
35 minutos.

A mensagem deveria envolver
desde “o desejo de Deus até a
instituicio da Igreja”, contetdo
baseado no CalC.

O publico, formado de pais e
padrinhos que tinham o objetivo de
batizarem seus filhos. O encontro
conta com quatro palestras,
devendo esta ser a primeira. Com a
ajuda do Espirito Santo, ela
transcorreu na tranquilidade com
participacdo dos assistentes. E no
final do encontro, o retorno foi
também gratificante, alguns casais
agradeceram e indicaram que a
minha palestra foi boa.

Rosangela Saher Correa
Cintra

8 Catequista em Miss&o na
|.Paréquia Santo Agostinho
' Diocese de S&o José dos
Campos, S&o Paulo
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“E disseram um do outro: Néo é que o nosso coragéo ardia enquanto
ele nos falava pelo caminho e nos explicava as escrituras” (Lc 24, 32)

Ser Catequista € um chamado, uma vocacao,
todo catequista € um missionario da Boa Nova,
do anuncio querigmatico da pessoa de Jesus. Por
ser missiondrio, € também um comunicador da
Palavra que traz vida e vida em abundancia. E
nesta dimensdo comunicadora essencial para vida
do catequista, ele deve estar com olhos atentos
para as transformacdes da sociedade e da
cultura. Um catequista parado no tempo, com um
passado,
espiritualidade vivida em um outro contexto

olhar no estacionado numa

social e religioso, ndo tera éxito em sua missao.

Fazer arder os coracdes significa anunciar o
Evangelho com alegria, com entusiasmo e com
testemunho, com uma vivéncia inculturada, nao
distante do cotidiano da vida, mas inserida nela,
oferecendo respostas as questdes humanas.
Fazer arder os coracbes significa apresentar o
Cristo

acolhendo a todos sem excecdo, preconceitos ou

inserido nas periferias do mundo,

julgamentos. E despertar o

desejo da vivéncia comunitaria e fraterna e o
sentimento de pertenca a comunidade cristd. O
catequista é o ser orante que nao perde a
coragem e a certeza da graca divina. Na oracao,
escuta o Senhor que lhe fala ao coracao,
fortalece-se na vivéncia comunitaria, busca a
formacao para se manter atualizado e planejar
sua estratégia de andncio antes de partir para a

missao.

Que nds, Ministros da Catequese, possamos
realizar nossa missdo com o coracdo abrasado, e
abrasando coracdes, atentos aos sinais dos

tempos, perseverantes na oracdo e no

testemunho para levar a Boa Noticia.

Anunciemos o Evangelho com Alegria!

Edmilson Sousa Rocha

é¢ Catequista em Missdo na
Paréquia S&o Paulo da Cruz,
Diocese de Osasco, S&o Paulo.
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A IMPORTANCIA DA

PSICOPEDAGOGIA

NA CATEQUESE

POR SERGIO MARQUES DA SILVA

A psicopedagogia, como uma area interdisciplinar
que estuda os processos de aprendizagem e as
dificuldades cognitivas, oferece uma contribuicao
valiosa ao contexto da catequese. A aplicacao de
principios psicopedagégicos neste contexto
permite uma compreensao mais profunda dos
catequizandos e uma melhoria nas praticas
educativas dos catequistas.

*

Empatia e Sensibilidade: Um catequista orientado
pela psicopedagogia possibilita empatia e
sensibilidade para com os catequizandos,
reconhecendo e respeitando suas diferencas
individuais. Adaptar a metodologia de ensino para
atender as necessidades especificas de cada aluno
€ essencial para uma evangelizagao eficaz.

Ambiente Acolhedor e Seguro: Criar um ambiente
acolhedor e seguro é vital para o aprendizado. Os
catequistas devem garantir que os catequizandos
se sintam confortaveis para expressar suas duvidas
e opinidbes sem medo de julgamento ou
repreensao.

Uso de Recursos Didaticos Diversificados: A
utilizacdo de uma variedade de recursos didaticos,
como histdrias, jogos, musicas e dramatizagoes, é
recomendada pela psicopedagogia para atender
aos diferentes estilos de aprendizagem. Esses
materiais tornam o aprendizado mais dinamico,
ludico e interessante.

Observacao e Avaliacao Continua: A observagcao
constante e a avaliacdao formativa permitem ao
catequista identificar dificuldades de
aprendizagem e ajustar suas estratégias de ensino.
Isso inclui oferecer feedbacks construtivos e
incentivar o progresso continuo dos
catequizandos.

Ao incorporar
catequese, os

principios psicopedagodgicos na
catequistas podem criar um
ambiente de aprendizagem mais eficaz e
significativo. A compreensao dos aspectos
emocionais, cognitivos e sociais da aprendizagem
ajuda a promover uma experiéncia mais
enriquecedora para os catequizandos. Assim, a
psicopedagogia nao sé enriquece a pratica
catequética, mas também fortalece a missao de
formar individuos mais conscientes e integrados
em sua comunidade de fé.

Eu, Sérgio Marques, como Psicopedagogo, vejo que
a psicopedagogia tem trazido grandes beneficios
para a area da catequese, transformando muitos
catequistas. Percebo que aqueles catequistas que
tém formacdo em psicopedagogia possuem uma
didatica e uma metodologia mais diferenciadas e
eficazes.

A  psicopedagogia me  proporciona uma
evangelizacdo com uma perspectiva mais ampla e
profunda. Ela ndo apenas enriquece o conteudo
das nossas aulas, mas também melhora a

convivéncia entre catequistas e catequizandos,
promovendo um ambiente mais
acolhedor.

inclusivo e

Sérgio Marques da Silva
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é¢ Catequista em Missdo na
Paréquia Santa Terezinha do
Menino Jesus em Rio Largo,
Alagoas.
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NTELIGENTES
"SMART PARIS

POR DOM EDSON ORIOLO

Atualmente, escutamos falar em cidades
inteligentes, ou smart cities. Essas cidades
oferecem beneficios, usam a tecnologia da
informagao para otimizar a infraestrutura e
sao focadas em melhorar a qualidade de vida
dos seus cidadaos. Em Oslo, na Noruega, o
mondxido de carbono jogado na natureza
estd sendo neutralizado pelo incentivo de
carros eletricos. Na Holanda, mais
precisamente, em Amsterda, ao invés de
carros elétricos, usam-se bicicletas para
deslocamento de um lugar para outro. A
capital dinamarquesa tem uma das politicas
urbanas mais avangadas do mundo, com
destaque para a sustentabilidade. Essas
estruturas proporcionam melhor qualidade
de vida e bem-estar aos cidadaos.

De acordo com o Cities in Motion Index, da
I[ESE Business School, na Espanha, sdo nove os
setores que indicam o nivel de inteligéncia de
uma cidade: capital humano, coesdo social,
economia, meio ambiente, governancga,
planejamento urbano, alcance internacional,
tecnologia, mobilidade e transporte.

No entanto, ndo é sé o aspecto tecnoldgico
e a autossuficiéncia que proporcionam
melhor qualidade de vida. As cidades
inteligentes sao frutos da ciéncia (saber), do
fazer (tecnologia), do planejamento
estratégico, de inovagdes e de investimentos
bem planejados. Penso que smart cities tém
como fim ultimo a pessoa humana. O termo

smart é usado como sindnimo de flexivel,
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sagaz, autoajustavel, inteligente. E
certamente um conceito que esta
conquistando a imaginagao publica nos
ultimos anos. Isto posto, é possivel
realizar uma transposi¢cao, abragcar o
conceito de ‘cidades inteligentes’ e dar-
lhe um aspecto eclesial, para que
tenhamos as pardquias inteligentes,
capazes de dialogar com as
necessidades mais urgentes e

oferecerem respostas consistentes.

A Igreja deve inculturar o Evangelho na
cidade e interessar-se pelo urbano (cf.
SD 255-262). E preciso proporcionar
uma espiritualidade que preencha o
seu vazio, que permita a vivéncia de
experiéncias de fé  esperanca e
caridade em sua vida e na vida da
comunidade.

Nestes Ultimos anos, a instituicao
paréquia tem passado por grandes
transformacdes no desempenho da
missdo e da administracdo. E uma
instituicao eclesiastica antiga e atual que
devemos valorizar. O papa Sao Paulo VI,
no discurso para o clero de Roma, de 24
de junho de 1963, afirmou: “a antiga e
venerada estrutura da paréquia tem
uma missao imprescindivel e de grande

JEM REVISTA DIGITAL CATEQUISTA EM MISSAO

atualidade: iniciar e congregar o povo na normal
expressao da vida liturgica; conservar e reavivar a fé das
pessoas de hoje; oferecer-lhes a Doutrina Salvadora de
Cristo; realizar, pelo coracao e pela pratica da caridade,
as obras boas e fraternas”.

Assim sendo, uma pardquia inteligente, ou smart
parish é aquela que, usando dos recursos tecnoldgicos,
cria um ambiente de convivéncia e de compromisso
para possibilitar experiéncias de fé, celebracdes na fé e
a solidariedade com os que estao na margem da vida.
Nao se trata de abarcar o mundo, ou ficar fechado no
proprio mundo, mas de atuar em tempo e espaco
proprios para reforcar, nos discipulos, a fé e o
compromisso; nos catecumenos, cultivar o desejo e a
convicgao de adesdo a fé; e nos prosélitos, cultivar a
admiracdo pelo testemunho da comunidade
paroquial. Uma pardquia inteligente deve, sem
desprezar os recursos modernos, saber lidar, na
comunidade, com os diversos niveis de adesao; saber
dar a cada pessoa o amparo da fé, da esperanca e da

caridade de que necessita. No entanto, necessitamos

Imagem: Canva



de paréquias inteligentes ou smart parishes, isto
€, reconquistar
oportuno e

contemporanea,

O Nnosso espaco em tempo
inoportuno na sociedade

qgque vem sofrendo pela
neopentecostalizacdao e pelo capitalismo de
vigilancia. Assim sendo, acredito que trés
elementos serdao imprescindiveis para que nossas
eclesiais inteligentes:

comunidades sejam

missionariedade, mistagogia e ministerialidade.

Missionariedade: as paréquias necessitam sair de
sua comodidade e ter a coragem de alcancar
todas as periferias que precisam da luz do
Evangelho (cf. EG 20). “Sair ao encontro das
pessoas, das familias, das comunidades e dos
povos para lhes comunicar e compartilhar o dom
do encontro com Cristo” (DAp. 548). Devemos
arriscar, investir, acreditar, preencher lacunas e
ajudar as pessoas a progredir na experiéncia crista
inteligente significa

de Deus. Uma pardquia

‘recuperar o frescor original do Evangelho,
despontar novas estradas, métodos criativos (cf.
EG 11) para desenvolver “a atividade apostdlica do

Povo de Deus” (AA1).

Mistagogia: as pardquias inteligentes sdo lugares
para encarnar “os mistérios de Deus” manifestados
pelos sacramentos. “A finalidade da evangelizagao
é, precisamente, a de educar na fé de tal maneira
gue conduza cada cristdo a viver - e ndo a receber
de modo passivo e apdatico - os sacramentos como

verdadeiros sacramentos da fé&” (EN 47). A Unica
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experiéncia que sustenta e aumenta
habitualmente a fé de muitos cristaos é a
participacao na vida paroquial para cumprir os
preceitos e buscar o “mistério” nesta sociedade
com tantos falsos valores.

Ministerialidade: a Igreja que emerge do
Concilio Vaticano Il € “toda ministerial”. Todos
tém parte ativa na vida e na acao da Igreja (cf.
AA 10a). A todos os leigos e leigas incumbe a
missdo de trabalhar para que o plano de
salvacao atinja sempre mais todos os homens
de todos os tempos e de todos os lugares (cf. LG
33 d). A ministerialidade é marca significativa e
imprescindivel de uma Igreja e de agentes de
pastoral em “saida’, como nos ensina o Papa
Francisco, ja que favorece a missao, o levar a
Boa-nova aos mais diferentes contextos da
sociedade, além de garantir a vivéncia e a
participacdao no

interior da comunidade

paroquial.

Destarte, acredito que esses trés elementos
ajudam as pardéquias contemporaneas a se
transformarem em pardquias inteligentes.
Basta vivenciar a missionariedade, a mistagogia
e a ministerialidade. Com efeito, a construcao
de pardéquias inteligentes pressupde a
contemplacao da inteligéncia de Jesus que
perscrutava o coracdao do ser humano e, para
este, oferecia a resposta necessaria e adequada

para qualquer situagao.

DOM EDSON ORIOLO
Bispo Diocesano de Leopoldina, Minas
Gerais.
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INFLUENCER NAO! MISSIONARIA CATOLICA DIGITAL!

A grande maioria das pessoas da atualidade tem
acesso imediato a milhares de informacgdes, dos
mais diversos assuntos e na palma da mao. A
internet tomou conta do trabalho, do estudo, das
brincadeiras e, principalmente, do entretenimento
das pessoas.

Porém, infelizmente, a internet também se
tornou um espagco perigoso, onde pode-se
encontrar tanto noticias falsas, espaco para ter
acesso a conteudos que nao edificam, mas que
desmoralizam o ser humano.

Observando que a internet se tornou um espaco
onde muitas pessoas buscam conhecimento e
entretenimento e, a0 mesmo tempo, um espaco
onde se corre tantos perigos com a propagagao
das noticias falsas, centenas de catdlicos, leigos e
religiosos se dedicaram a ensinar e propagar a
Palavra de Deus, o Evangelho e os ensinamentos
da Santa Igreja Catdlica para as pessoas, de forma
segura e verdadeira, usando diversos recursos para
tal.

Para que isso seja possivel, € necessario que se
dedique tempo e trabalho em pesquisas e
estudos, para que no final se tenha um material de
gualidade para oferecer, de forma clara e objetiva,
para quem o busca.

Sendo assim, para muitas pessoas, surge uma
missao: estudar, adquirir conhecimento, dominar e
acompanhar as novidades que surgem a cada dia
com o avango da tecnologia e levar para as
pessoas todas as informacdes possiveis sobre a
doutrina da Igreja.

Assim, as pessoas se unem em
equipes e juntas produzem um
conteudo de qualidade, capacitando
outras a usarem a internet como fonte
de estudo e pesquisa para buscar a
santidade.

Desse modo, ser uma missionaria na
era digital é utilizar daquilo que esta no
alcance da maioria das pessoas naquele
momento e escolher usar isso em favor
da propagacao da palavra e da busca
por Cristo que muitas pessoas poderdo
fazer, confiando no trabalho de uma
equipe que se uniu com esse objetivo, e
isto € uma das coisas mais belas que se
pode existir: fazer parte dos missionarios
da Igreja Catolica.

[
U Karienny Maciel

é Catequista em Misséo na
. Pardquia Senhora Sant' Ana
- em Santana, Bahia



VAMOS?

[ROMVAIRIA e
CAFEKQUTAS

A Comissao Episcopal para a Animagdo Biblico-Catequética
da CNBB prepara a realizagdo da Romaria Nacional de
Catequistas do ano de 2024, que acontecera de 30 de agosto a
1° de setembro, em Aparecida (SP), no Santuario Nacional de
Nossa Aparecida. Atendendo a pedidos das dioceses brasileiras,
a Comissdo concederd um desconto de 10% no valor das
inscricoes dos catequistas que vierem a Romaria em caravanas
de ao menos 40 pessoas.

E importante observar que a taxa de inscricdo cobre apenas a
participagao, ndo arcando com passagens, ftransporte ou
hospedagem.

Para informagoes a respeito da inscricdo e dos prazos, acesse
aqui.

ﬁ‘ ROMARIA DE CATEQUISTAS 2024
CNBB S ———"



https://app.ciaticket.com.br/e/ROMARIADECATEQUISTAS2024
https://app.ciaticket.com.br/e/ROMARIADECATEQUISTAS2024
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Metodologia catequética

Muito se fala que os jovens sdo o futuro de nossa
Igreja, que precisamos incentivar, apoiar a juventude,
dar espaco aos mais novos. De fato, o jovem tem,
dentro de si, entusiasmo e ousadia préprios da idade,
um modo de ser e de agir que pode parecer ir de
encontro a evangelizacdo. Diante desse aparente
cenério de rebeldia, por vezes, o jovem fica imerso
em duvidas de como inserir-se no servico da lgreja,
como contribuir com a construcao do Reino de Deus,
de que precisa escolher entre a lIgreja e sua vida
cotidiana. Nesse momento entra o papel do
catequista, a apresentacdo de como “servir a Deus”
além do que os olhos podem ver.

Nao por acaso, temos um excelente exemplo de
vida em santidade deste tempo, o Beato Carlo Acutis.
Um jovem que vem ensinar a entender os seus
semelhantes, mostrar como a fé singela pode mudar o
mundo. Com seu exemplo de vida, comprova que,
para servir a Deus, ndo é preciso abdicar do mundo e
sim inserir Deus no seu mundo, no meio de seus
amigos, no centro de sua vida; que ndo é preciso
extraordinarios, mas de amor em todos os seus feitos,
que a luta pela Igreja é tdo somente apresentar o
amor de Jesus com sua propria vida, por acdes que
qualquer pessoa é capaz de fazer. Pois o que pode
parecer pouco para muitos pode mudar a vida de
alguém. “Nada é pequeno se feito com amor”, ja disse
Santa Teresinha.

Carlo Acutis foi jovem como qualquer outro
jovem, ia a escola regularmente, gostava de
conversar com amigos, de sorrir, jogar videogame,
internet... tanto que montou seu proprio site. A Unica
diferenca foi que Carlo escolheu o caminho de
santidade em sua jovialidade, ajudando os amigos na

POR SYLVANA BRANDAO
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escola, compadecendo-se dos que sofriam ao seu
redor, rezando sempre. Nascido no ano de 1991,
Carlo seguiu sua vida com profundo amor a Deus e ao
proximo, ndo excluindo ninguém de sua alegria jovial,
sendo gentil, oferecendo a todos um carinho genuino
e gratuito. Seu modo de viver e simplicidade no agir
foi exatamente o que fez a diferenca na vida daqueles
que o conheceram. Prova de que a santidade é para
todos, que ndo é preciso esforco extraordinario,
somente o amor, exatamente como Jesus mandou.

Uma das frases interessantes de Carlo Acutis é que
“Todas as pessoas nascem como originais, mas muitas
morrem como fotocdpias”. Entdo vale muito a pena
perguntar: A quem copiar? E, se ndo copiar, o que
fazer de original? Uma dica: comece fazendo o
possivel!

Sylvana Esteves Brandao

é Catequista em Missdio na Paréquia
de Santa Teresinha do Menino Jesus,
da Arquidiocese de Manaus,
Amazonas.
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Igreja reflete sobre regulamentacao ética da
Inteligéncia Artificial

No primeiro dia do ano de 2024, o Papa Francisco
divulgou uma mensagem para o Dia Mundial da Paz
abordando as novas tecnologias. Reforcou a
regulamentacdo e aprovou seu uso para melhorias na
sociedade.

"Os avancos tecnolégicos que ndo conduzem a uma
melhoria da qualidade de vida da humanidade inteira
nunca poderdo ser considerados um verdadeiro
progresso”.

O Pontifice fez um apelo a comunidade internacional
para que adote "um tratado internacional vinculativo,
que regule o desenvolvimento e o uso da inteligéncia
artificial nas suas variadas formas".

O Cardeal Odilo Scherer, arcebispo metropolitano de
Sao Paulo, em consondncia com o Santo Padre,
questionou as novas tecnologias em artigo publicado no
jornal O Estado de Sao Paulo:

“Deixaremos que o mundo seja governado por mdquinas,
com base em cdlculos e previsées que os algoritmos védo
produzindo? Sdo elas capazes de captar a realidade
complexa do mundo das coisas e de as relacionar entre si
com base em critérios de liberdade, vontade, decisdo,
compaixdo, arrependimento, amor, solidariedade? Até onde
a aplicacdo da inteligéncia artificial deve entrar na
privacidade das pessoas e interferir nas suas escolhas
livres? Seremos nds os futuros autématos, enquanto as
mdquinas comandam nossa vida?”

Dom Edson Oriolo, bispo da Igreja Particular de
Leopoldina (MG), em artigo pela Vatican News, acredita
que é possivel cultivar a espiritualidade mesmo em meios
digitais. Como exemplo, ele citou os sacerdotes
ordenados das geracdes baby boomers (1946-1964), da
geracdo X (1965-1980), da geracido Y (1981 e 1996), da
geracdo Z (1997 e 2010), da geracdo Alpha (a partir de
2010) que apresentam varias formas de vivéncia da
espiritualidade que sustenta seu ministério ou
consagracao.

“Os mais vividos falam da reza do terco, dos devociondrios,
da Biblia, dos livros de novenas e de outros meios que os
colocam em ligacdo com o transcendente. Os mais novos

falam do smartphone, dos aplicativos, dos blogs, onde
encontram meios para se deixarem guiar pelo Espirito, nas
diversas circunstdncias da vida. Hd uma riqueza enorme de
exercicios, instrumentos e meios que sustentam a vida
interior, entendendo o sacerddcio ou consagracdo no aspecto
ontoldgico e funcional. Cada geracdo conecta com o
transcendente a sua maneira”.

A era digital vem proporcionando uma revolucdao, em
muitos aspectos de nossas vidas e a espiritualidade nao
fica de fora. O Pontifice recordou que "é necessdrio que os
jovens desenvolvam uma capacidade de discernimento no
uso de dados e contetdos recolhidos na internet ou
produzidos por sistemas de inteligéncia artificial. As escolas,
as universidades e as sociedades cientificas sdo chamadas a
ajudar os estudantes e profissionais a assumir os aspectos
sociais e éticos do progresso e da utilizacdo da tecnologia”.

Dom Oriolo salienta que as plataformas de midia social,
os blogs, os videos de mensagens, os podcasts e os canais
de video vém se tornando os novos templos e espacos
sagrados nos quais as pessoas estdo buscando orientacdo
e conexao espiritual.

“Hd uma transformacdo, impactando a espiritualidade dos
que buscam vida interior e a comunhdo com Deus. Segundo
um estudo do instituto Reveiw of Religious Research, feito
com jovens entre 18 e 35 anos da América do Norte, cerca
de 35% dos jovens consomem algum tipo de contetido
religioso on-line”.

Por fim, Dom Odilo alerta:

“Que o uso da inteligéncia artificial ndo aumente ainda mais
as desigualdades sociais e econémicas entre os povos e os
cidaddos. O objetivo da regulamentacdo da inteligéncia
artificial ndo deveria ser apenas a prevenc¢do de mds
aplicacées, mas também o incentivo as boas aplicacées' (cf.
n.° 8). A inteligéncia artificial ndo deve ser vista apenas como
uma preocupacdo, mas também como uma promessa
esperancosa. Dependerd de como a usarmos”.

Escrito por Redacéo Al2
17 JAN 2024 - 11H15 (Atualizada em 17 JAN 2024 - 15H06
Fonte: Vatican News
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PSICO-
-PEDAGOGIA

NA CATEQUESE

POR GISLENE VASCONCELOS

INTELIGENCIAS MULTIPLAS

Um grande desafio para os catequistas é a
preparacdo de encontros que atinjam a
diversidade individual.

Por vezes nos sentimos frustrados ao
percebermos que o encontro planejado nao
alcancou o objetivo que tinhamos, e os
catequizandos demonstraram desinteresse
pelo que foi exposto.

Diante de desafios como esses, ndo podemos
desanimar! A ciéncia pode contribuir para que
refinemos nossa metodologia catequética. Boas
leituras fazem diferenca em nosso trabalho e
missao!

E importante entender como o individuo
aprende e que cada um de nés tem habilidades
e competéncias que sobressaem, fazendo com
que os interesses sejam diferentes uns dos
outros. O(a) catequista sensivel a essas
observagdes consegue pensar seus encontros
de forma mais assertiva e trabalhar em um
ambiente harmonioso e afetivo.

Howard Gardner, conhecido na educacao
pela teoria das Inteligéncias Muiltiplas, supos
gue o QI (Quociente de Inteligéncia) ndo era
suficiente para medir as reais competéncias e
habilidades de uma pessoa, e desenvolveu a
ideia de que cada um de nés temos um nimero
de faculdades mentais que sao relativas, ou
seja, todos somos diferentes! Ele concluiu, que
a inteligéncia humana estaria dividida em nove
tipos:

¢ Légico-Matematica: Capacidade operacional.

e Linguistica: Capacidade de comunicacao.

e Espacial: Capacidade de compreensio,
considerando a visao como determinante.

¢ Fisico-Cinestésica: Inteligéncia corporal.

¢ Interpessoal: Entendimento das interacdes entre
as pessoas.

¢ Intrapessoal: Compreensao de si mesmo.

¢ Musical: Talento musical.

¢ Naturalista: Conhecimento da natureza.

o Existencial: Capacidade reflexiva da existéncia
humana.

Ter conhecimento de que as habilidades individuais
variam de pessoa para pessoa nos ajuda a entender
gue os interesses sdo diversos e que, se desejamos
alcancar todos os catequizandos, precisamos
proporcionar encontros com metodologias e recursos
variados, como musicas, imagens, teatros, visitas,
entrevistas, da tecnologia,
experiéncias e vivéncias.

seminarios, uso

A capacidade de absorcado dos conhecimentos se da
de maneira relevante quando discutimos, partimos
para atividades praticas e, ainda mais, quando
expressamos o que aprendemos! Por isso, para que
nossa Catequese seja produtiva, lancemos maos de
recursos que propiciem muita vivéncia!

Gislene Vasconcelos

é Catequista em Missdo na Pardéquia
S&o Francisco de Pard de Minas,
Diocese de Divinépolis, Minas Gerais.
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O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é
um transtorno de neurodesenvolvimento que
atinge principalmente as habilidades de
comunicacdo e socializacdo, os interesses
limitados no brincar, na interacido social e na
comunicacao verbal e nao-verbal, padroes
estereotipados e sensibilidade sensorial. O
diagnéstico é formalizado nos niveis leve,
moderado e severo. A seguir, a caracteristica,
do autista de acordo com o nivel do TEA:

Nivel leve do TEA: apresenta sintomas menos
graves e pode ser capaz de se comunicar
verbalmente.

Nivel moderado: necessita de mais apoio do
que o nivel leve. Apresenta mais dificuldades
nas habilidades sociais e em situacdes didrias.

Nivel severo: é mais grave; necessita de ajuda
mais significativa para realizar suas habilidades
comportamentais e sociais no cotidiano.

O diagnéstico precoce é importante para
garantir os servicos e apoios necessarios para
sua melhora de vida diaria. Ele acontece
conforme as caracteristicas e a necessidade de
ajuda e gravidade, de acordo com seu nivel.

Nao existe diagndéstico de TEA por
caracteristicas isoladas. Sao comuns as
seguintes caracteristicas:

V Interesse préprio - Costumam focar muito
em um determinado assunto ou objeto.

V Isolamento - baixo contato visual, ndo
respondem quando chamadas pelo nome.
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v Movimentos repetitivos - estereotipias, como
balancar as maos na altura dos olhos, mover o corpo
parafrente e para tras, uma maneira de se regular.
 Brincadeiras atipicas - brincam sem funcio,
repetem o que escutaram por dltimo sem
contextualizacdo, falam repetidamente a mesma
palavra.
V Rotina - resisténcia a quaisquer mudancas de
rotina.

O autismo também pode estar associado a outras
condicdes, como epilepsia, TDAH, entre outras.

Precisamos nos adequar a realidade dos autistas na
sociedade, inclusive na igreja. Diante desse
panorama, a igreja precisa seguir o Ministério de
Jesus (Jo 4) que recebeu e cuidou da vida humana (Lc
5,7,9,10..).

A igreja tem um papel de acolher e cuidar.
Precisamos de acdes de misericérdia, como resposta
de fé a tudo que Deus fez. Portanto, é importante que
toda a igreja seja preparada para isso, como
testemunho do amor de Deus.

O catequista inclusivo evangeliza através dos
conhecimentos gerados no encontro com Jesus,
reunindo acolhida, humildade e amor. O catequista,
para ser inclusivo, precisa se apropriar da Palavra de
Deus. E convidado a “langar as redes”, como ordenou
Jesus aos pescadores (Lc 5,4).

Maria de Nasaré Alves de Souza

é Catequista em Miss@o na Pardéquia
Cristo Redentor, Redengc”lo, Diocese de
Santissima Conceigdo do Araguaia, Pard.
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E urgente pensar a evangelizacdo dos

jovens e como as (os) catequistas tém um
papel fundamental nesta missao.

Por mais que seja um trabalho desafiador,
em virtude da realidade em que vivemos,
em que a educacao familiar esta cada vez
mais fragilizada, se estes jovens forem
colocados diante de ndés, ndo tenho duvida
de que, atraidos pelo proprio Cristo, cabe-
nos nao perdermos a oportunidade de
o trabalho que nos fora
confiado, independente da dificuldade,

realizarmos

uma missao foi colocada em nossas maos,
sejamos destemidos para cumpri-la! Os
discipulos de Jesus eram pessoas simples,
puras de coracao e acreditavam nele, por
iSSO conseguiram cumprir a missao.

Temos muito mais recursos que oS
apo6stolos tiveram em seu tempo, além dos
bens espirituais, materiais,

podemos contar com meios de transporte

temos os

mais eficientes para nos locomover, uma
tecnologia que é um sonho, entdo o que
nos impede de
audaciosos no trabalho de evangelizar os

crermos e sermos
jovens?

Ao entregar essa missao aos apostolos,
Jesus também disse “eis que estarei
convosco até o final dos tempos” e esta
conosco também.

Com todos o0s recursos que possuimos,
que certamente sdao muito mais do que

tiveram os apodstolos e com a ajuda do
Espirito Santo, poderemos auxilid-los na
transicio da adolescéncia para a
juventude, preparando-os para a idade
adulta, oferecendo-lhes recursos para a
construcao de um relacionamento sdélido
com Deus, promovendo a integracdo com
a vida comunitéria, preparando-os para a
vida em sociedade e instruindo-os, a luz
de Cristo e da lgreja, como planejar uma
vida plena e abundante.

Neste itinerario catequético, vale destacar
que, para um trabalho bem-sucedido, a(o)
catequista devera:

e Conhecer o catequizando e sua familia.
e Saber o seu limite e ndo confundi-lo
com seu desejo.

e Entender que a prépria familia as vezes

dificulta nossa missdo, por nao ser
evangelizada.
Assim, diante da certeza de nao

caminharmos sozinhos, que tenhamos a
coragem que tiveram 0s que nos

antecederam. Que a cada encontro de
catequese possamos sair com a deliciosa
sensacao "Deus me fez para isso"! Nasci
para isso!

Meire Cristina Mendes
Plancowski
E contadora, Catequista em
Misséio e coordenadora de
catequese da Paréquia N. Sra.
da Candeldria, em Itu, Diocese
de Jundiai, SP.




Catequista em

¥ Missao:
§ Barreirjnha/AM

por Tomazia da Cruz Moereira

Ola, meus queridos! Meu nome é Tomazia da
Cruz Moreira, sou amazonense residente de
Vila Candida, Barreinha. Tenho 63 anos,
vilva e mae de 5 filhos, dentre eles, uma
filha consagrada, (irma Adriana). No ano de
2001, dei inicio a caminhada como
missionaria. Sinto-me realizada e feliz de
estar trabalhando pelo Reino de Deus. Em
2009, em Vila Candida, eu implantei a 1AM,
por ver criancas e adolescentes passando
por problemas, como as drogas e a
prostituicao. Iniciei com 60 criancas e
adolescentes de diversas idades. E continuo
acreditando que eu posso fazer a diferenca
na vida desses tesouros. Hoje alguns desses
jovens ja se encontram no mercado de
trabalho e na missao da igreja. Uns como
catequistas, outros salmistas, coordenador
de jovens, assessor da IAM e muitos como
dizimistas. Sabemos que nao e facil
trabalhar pelo Reino de Deus, mas, mesmo
com as dificuldades que encontramos em
nossa caminhada, eu consigo sentir Jesus
atraveés dessas criancas e adolescentes.

Fotos desta reportagem: arquivo pessoal
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Em 2013, fui chamada para outra missao:
ser ministra da Eucaristia e da Palavra. Esse
€ um dos ministerios em que me sinto muito
feliz, principalmente quando estou
ministrando a Palavra, distribuindo a
Eucaristia aos irmaos e levando tambem a
Eucaristia aos doentes! Vejo, no rosto de
cada um, a certeza de sua cura espiritual e
fisica. Sinto-me agraciada de exercer esse
ministério. Sempre tenho, no meu coracao,
por onde eu vou em missao, em trabalho,
esta Palavra nunca sai do meu coracao:
“Provai e Vede o quanto o Senhor ¢ bom™.

ANR2g

Em 2014, recebi outro chamado: dessa vez,
para coordenar o Apostolado da Oracao.
Comecei com 10 senhoras e hoje ja sao 24
mulheres que buscam o Reino. Os nossos
encontros ocorrem na primeira e ultima
sextas-feiras do meés. Todos os sabados,
peregrinamos com Nossa  Senhora
Aparecida, visitando as familias com a
recitacao do terco e da Sagrada Escritura.
Ela permanece uma semana com a familia
que a recebe. Sempre com as senhoras do
Apostolado, fazemos café da manha e
sorteio com brindes. Com a nossa
mensalidade, ajudamos os doentes e
compramos materiais para a igreja. Vejo
nessas senhoras a alegria de estarem ativas
na missao. Quando estou ausente da
comunidade, elas sentem a minha falta e,
quando retorno, € sempre uma alegria.
Agora, no dia 7 de junho, tudo estava
preparado para a Festa do Sagrado
Coracao de Jesus. Iniciamos com a
procissao e prosseguimos com a Celebracao
da Palavra, o bingo e o leilao. Tenho certeza
de que alegramos o coracao de Jesus.
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Tomazia Cruz é Catequista em Missao
na Paroquia de Nossa Senhora do Bom
Socorro, em Barreirinha, Diocese de
Parintins, Amazonas.
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O catequista, ¥

0 influence

POR EDMILSON SOUSA ROCHA

A educacdo na fé, em nossos tempos, tem
encontrado grandes desafios, sejam eles internos
ou externos a lgreja Catdlica. Internos porque
percebemos certos grupos da lIgreja defenderem
uma catequese mais intimista, cercada de devocoes
e devocionismos que favorecem uma experiéncia
de fé mais individual do que comunitaria e pouco
ativa ou inserida nas questbes de nosso tempo
enquanto sociedade. Por outro lado, temos
também uma catequese que nao gera compromisso
de fé, que ndo conduz a pessoa para dentro do
Mistério, ou seja, sem mistagogia, o que resulta
numa catequese as vezes parada no tempo, ou uma
catequese sem sabor, insossa, cuja arvores
possuem raizes sem profundidade que logo
morrem, pois nao foram cultivadas adequadamente
e que ficaram marcadas apenas na lembranca de
uma foto na ocasido do recebimento do
sacramento da iniciacdo crista.

Na era da tecnologia, da imagem e da globalizacao,
num mundo cheio de atrativos que muitas vezes
afastam o ser humano de sua relacdo com Deus, a
catequese precisa estar atenta a essas
transformacoes da sociedade, reinventar-se, para
que ela ndo deixe de ser atrativa e estimule a
experiéncia de uma fé viva, comunitiria e
transformadora. O catequista, na linguagem de
nosso tempo, deve ser um pouco de “influencer” da
fé, deve inserir-se em um contexto de pratica
catequética inovadora, que use a tecnologia, as
imagens e a musica como ferramentas de anuncio,
de catequese. Ndo apenas dentro das quatro
paredes de uma sala, mas aberta e presente nas
redes sociais, nas mensagens de WhatsApp, nas

Imagem: Canva
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imagens mistagogicas que podem e devem
ser publicadas no Instagram e no Facebook.

Educar na fé significa usar todos os meios
possiveis de qualquer tempo ou época para
qgue a mensagem do Evangelho chegue a
seus destinatarios, inserida nas mudancas
dos tempos e das culturas, mas sem perder o
seu ardor em apresentar a mensagem crist3;
o mesmo ardor, eficicia e testemunho como
era anunciada pelos primeiros cristaos e por
muitos catequistas ao logo da histéria da
Igreja, porém de um modo novo inserido no
tempo e na histdria. Sejamos catequistas em
todos os meios!

Edmilson Sousa Rocha

é Catequista em MissGo na
Paréquia S&o Paulo da Cruz,
Diocese de Osasco, S&o Paulo.
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Voce sabia que a Psicopedagogiz

pode ajudar na catequese?

A psicopedagogia desempenha um papel importante
na catequese, pois oferece ferramentas para
compreender as necessidades individuais das criancas,
dos adolescentes e adultos no processo de
aprendizado da fé.

A catequese inclusiva deve ser um espaco de
acolhimento do SER em sua totalidade. Deve
ultrapassar a ideia de agregar, de acolher s6 por
gentileza; ao contrario, deve incorporar a sua pratica a
afetividade, o acolhimento, o servico e a compreensao
do outro como alguém diferente, que dialoga e
contribui com a sua participacdo e vivéncia para o
enriquecimento do processo educativo da fé.

Um modelo de catequese inclusiva nos propde a
saida da comodidade, ao perceber que os catequizados
sdo individuos que possuem vivéncias, e chegam a
catequese carregando experiéncias e conhecimentos
que nao podem ser ignoradas. A psicopedagogia nos
ajuda como catequistas a promové-los. Ao aplicar os
principios da psicopedagogia, os catequistas podem
adaptar seus métodos de ensino para atender as
diferentes habilidades, aos estilos de aprendizagem e
desafios emocionais de cada catequizando.

Através da avaliacdo ou um olhar psicopedagdgico,
os catequistas podem identificar dificuldades de
aprendizagem, traumas emocionais ou outras barreiras
que possam impedir o pleno desenvolvimento
espiritual dos catequizados. Isso permite que
intervencdes especificas sejam implementadas,
garantindo que todos os participantes da catequese
recebam o apoio necessario para crescerem em sua fé.
Além disso, a psicopedagogia oferece estratégias para
tornar o ensino da catequese mais envolvente e
significativo.

Ao compreender como os catequizandos aprendem
melhor, os catequistas podem criar atividades que
sejam mais atrativas e acessiveis, promovendo uma
experiéncia de aprendizado mais eficaz e memoravel.
Outro aspecto importante da psicopedagogia na
catequese é a promocao da inclusio e da diversidade

Ao reconhecer e respeitar as diferentes formas de
expressdio da fé e as diversas necessidades dos
catequizados, os catequistas podem criar um ambiente
acolhedor e inclusivo, no qual todos se sintam
valorizados e aceitos.

Além disso, a psicopedagogia também pode
ajudar os catequistas a lidarem com desafios
comportamentais e emocionais que possam surgir
durante os encontros de catequese.

Ao compreender as motivacdes por trds do
comportamento de um catequizando e
desenvolver estratégias eficazes de intervencao,
os catequistas podem criar um ambiente de
aprendizado mais positivo e produtivo para todos
os envolvidos. Em suma, a psicopedagogia
desempenha um papel fundamental na catequese,
oferecendo orientacdo e suporte aos catequistas
para que estes possam atender as necessidades
individuais dos catequizados, promover uma
experiéncia de aprendizado significativa e
inclusiva, e ajudar no desenvolvimento espiritual e
emocional de cada catequizando.

Erika Goldemberg ¢é
Catequista em Missdo na
Paréquia Nossa Senhora da
Soledade, Itajuba, Minas Gerais
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Por que o cristao catolico sente dificuldade em
servir ao Senhor plenamente?

Para uma grande maioria de fiéis da fé catolica, o
chamado para servir ao Senhor plenamente é
uma jornada repleta de desafios e dificuldades.
Entre as barreiras que muilos cristios enfrentam
ao seguir esse caminho de entrega e dedicacio,
destacam-se:

1. Tentagcdo do Mundo Moderno nao nos da
tempo: Em um mundo cada vez mais
secularizado e materialista, a tentagao de priorizar
os Vvalores e prazeres terrenos sobre a
espiritualidade e a missao religiosa € uma barreira
com a qual muitos fiéis se deparam. A busca por
conforto, status e sucesso mundano pode desviar
a atencao do servico ao Senhor e da vivéncia dos
valores cristaos.

2. Desafios Internos: As proprias fragquezas,
dlvidas e limitagdes humanas representam
obstaculos significativos para aqueles que
desejam servir ao Senhor de maneira plena. A luta
contra os pecados pessoais, a falta de
entendimento da prdpria religiao, o orgulho, a
preguica espiritual e outros obstaculos internos
aparentam muita demanda, constante vigilancia,
humildade e busca pela santidade. Muitos tém
vergonha por nao saberem rezar ou como se
portar, e se fecham ainda mais para o servir.

3. Pressbes Externas e Conflitos: Criticas,
perseguicoes, intolerancia religiosa, muitas vezes
dentro da sua prdpria casa, e pressdes sociais de
amigos de escola, do trabalho, podem minar a
determinacao e a fé dos cristaos que buscam um
servigo pleno ao Senhor.

A oposicao a valores éticos e morais, a falta de
compreensao por parte da sociedade e os desafios
enfrentados em ambientes hostis a fé representam
desafios significativos, como discutir sem brigar,
mudancas de rotina, enfrentamento de pessoas
brutas e extremamente intolerante a religido, por
pura falta de conhecimento.

No entanto, apesar das dificuldades inerentes ao
caminho de fé, a tradicao da Igreja Catolica oferece
recursos espirituais valiosos para auxiliar os fiéis a
superarem tais obstaculos. A oracao constante, a
participacao Nos sacramentos, a leitura e meditacao
da Palavra de Deus, a catequese continuada e a
comunhao com a comunidade de fiéis sdo meios de
fortalecimento espiritual que podem ajudar os
Cristaos a perseverar em seu servico ao Senhor.

Em JUltima andlise, embora os desafios sejam
muitos e as dificuldades reais, a graca de Deus e a
promessa de apoio divino sao fontes de animo e
esperanga para 0s cristaos que buscam servir ao
Senhor plenamente na fé catdlica. Com
determinacdao, fé inabalavel e confianca na
providéncia divina, é possivel superar os obstaculos e
viver uma vida de servi¢o e testemunho em nome
de Cristo. Portanto, se vocé ja vive o chamado de
servir ao Senhor plenamente, acolha aquele irmao
com muita caridade, e mostre para ele que é
possivel, que para a mudanca de vida precisa se dar
tempo e entregar tempo. Faca-o entender que as
dificuldades sem Deus sdao doloridas e nao nos
fortalecem espiritualmente, mas quando servimos
com o coragao voltado ao Senhor, as dificuldades se
tornam leves, e crescemos absurdamente
espiritualmente. Vamos tentar?

Flavia Portela

E Catequista em Missdo no
Santudrio M&e de Deus em Santo
Amaro, S&o Paulo.
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Vivéncia

Nosso retorno a fe catolica

POR ROBSON E SIRLEIDE

Meu nome é Robson, e o de minha esposa,
Sirleide, e nés retornamos para a nossa fé catélica.
Eu e minha esposa nos conhecemos em 2015 e
nos casamos em 2016, mas, até entdo, nao
tinhamos uma base catdlica, apesar de sermos
batizados. Tanto eu quanto minha esposa nao
tivemos uma base cristd de nossos pais, que nao
nos deram a oportunidade de conhecer a fé
Catolica como acho que deveriamos ter conhecido
e, sem essa base, fomos nos levando por aquilo
gue nos passavam da lgreja: "La é so repeticao;
eles adoraram santos de barro e ndo a Deus; Maria
€ um vaso assim como vocé...". Venderam para nés
essa lgreja Catdlica!

Entdo fomos para uma igreja pentecostal.
Ficamos por um tempo |4, mas ndo nos sentiamos
completos, ndo nos sentiamos preenchidos pelo
amor de Deus da forma que desejdvamos. Entdo
passaram-se alguns anos e minha esposa teve um
sonho. Recordo, porque ela conta bastante esse
sonho que foi muito importante para ela. No
sonho, um animal grande como um urso queria
pegar um dos nossos filhos e ela, morrendo de
medo, tentando proteger nosso pequeno, viu uma
mulher, uma senhora, de quem ela sé conseguia
ver os olhos, e essa mulher falava que iria proteger
ela e nosso filho.

Ficamos tentando entender o sonho, mas nada
tirava de sua cabeca que era Maria. Nés ficamos,
por algum tempo ainda, meio receosos, sem saber
exatamente como e por onde comecar, até que
vimos algumas aulas do professor Altierez no
YouTube e, através de algumas dessas aulas do
Catecismo da Igreja Catdlica, a gente comecou a
fazer nossa caminhada de fé: comecamos a buscar
mais e mais. Encontramos o grupo da
perseveranca e, nesse grupo, nds tivemos o apoio
de uma querida amiga, Edna, que nds perturbamos

bastante com perguntas, questionamentos, e até o
professor Altierez mesmo, a quem eu cheguei a
perguntar algumas coisas, e ele me retornou meio que
de imediato! Ele falava algumas vezes comigo que eu
podia perguntar e que, se ndo respondesse no momento,
€ que estava em missao, mas que responderia assim que
tivesse um tempo!

Entdo nés seguimos adiante e, algum tempo depois,
casamo-nos na lgreja, batizamos nossos filhos,entramos
em um grupo de Crisma para adultos aqui em nossa
cidade, Caetité, na Bahia, e concluimos ha pouco nossa
formacdo. Dia 2 de junho, foi o dia de nossa
confirmacdo, que foi para nos de tamanha
grandiosidade! Algo dificil de explicar com palavras que
foi ter participacdo na comunhao, a béncao dos santos
Oleos, etc.

Nds fomos abencoados de uma forma muito grande e
completa! E receber o sacramento juntos,como casal, foi
maravilhoso!

Nos sé temos a agradecer a nossa comunidade,
Menino Jesus de Praga, a nossa paréquia, Senhora
Santana e ao grupo de Perseveranca da Rede
Catequista em Missdo que nos ajudou bastante! Um
forte abraco!

Agradecemos o grupo de evangelizacdo de vocés que nos
alcancou e tem sido algo muito importante pra nos!

Robson e Sirleide

Robson e Sirleide sdo Catequistas em
Miss&o na Paréquia Cristo Redentor em
Recife, Pernambuco.
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O lugar das pessoas com deficiéncia dentro da Igreja

“Ide por todo do mundo e anunciai o Evangelho a toda
criatura!” (Mc 16,15)

Da ordem de Jesus, nasce a missao evangelizadora da Igreja.
Mas o Evangelho esta chegando realmente a todos hoje?

Na sociedade vemos crescer cada vez mais a consciéncia sobre
o direito e a dignidade dos portadores de necessidades especiais.
Porém, na Igreja ainda falta muito para que o direito e a dignidade
de todas as pessoas sejam respeitados.

Em muitas de nossas igrejas, vergonhosamente, ainda nao
temos o minimo no que se refere a acessibilidade: faltam rampas
de acesso, piso tatil, lugares prioritarios, celebracdes inclusivas,
catequeses inclusivas especializadas e formacdes especificas
tanto para o clero quanto para os agentes de pastorais.

Sem consciéncia, falta respeito, sobram preconceitos e olhares
condenatorios.

Deficientes visuais nao podem celebrar dignamente os
Sacramentos; deficientes auditivos ndao tém direito de receber o
Evangelho da Salvacao; cadeirantes ficam em cantos da Igreja

el ViR T CELRIRL T SR,

rMMM‘ para nao atrapalharem.

# P VR i De todas as necessidades especiais, os que mais sofrem sao
lﬁéﬁ agueles que portam necessidades que ndo sao visiveis, como
l‘\' » ’éf“l autismo ou TDAH. Estes, ainda sao tidos como mal-educados, que
!ii. N atrapalham as celebragcdes. Com isso, 0s pais sao as principais
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vitimas, sendo obrigados até a se afastarem das celebracdes da
comunidade para protegerem seus filhos.

Sem uma conversao da Igreja, despertando a atengao para este
publico especial, aqueles que sao os favoritos de Cristo,
continuarao sendo excluidos de nossas celebracdes e,
consequentemente, impedindo-nos de amadurecermos na fé e
darmos um otimo testemunho de acolhimento e inclusao para o
mundo.

Precisamos portanto, de formacao, catequese inclusiva, material
didatico especifico para criar solucdes.

A primeira atitude para mudar € comecar a falar deste assunto.

O que vocé acha? Vamos falar mais sobre isso?

Randerson Joao de Freitas

é Catequista em Miss&io na Paréquia de
Nossa Senhora da Conceicéio, em
Conceicdo das Pedras, Diocese de
Campanha, Minas Gerais.
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QUEM S0 MINHA MAE E MEUS IRMAOS?

POR PADRE MARCEL GUSTAVO ALVARENGA

As leituras do X Domingo do Tempo Comum nos
apresentam os moldes segundo os quais Jesus
inaugura sua familia. Nao se trata mais de
consanguinidade, mas sim do laco sobrenatural que
nos vem pelo cumprimento da vontade de Deus,
nosso Pai. A partir desse novo critério, somos
chamados a assumir os valores da familia de Jesus.
Em primeiro lugar, o RESPEITO A LIBERDADE E A
IDENTIDADE. O evangelista Marcos nos narra que
os parentes de Jesus queriam agarra-lo,
impedindo-o de continuar sua missdo. As vezes
queremos barrar as pessoas ao nosso redor,
incutindo nelas um medo tremendo das opinides
alheias. E quem ja foi de alguma forma tolhido ou
ameacado conhece bem o peso de sustentar
mascaras para agradar os outros, negando sua
propria identidade, sua verdade mais profunda.
Entretanto, nada e ninguém deve nos impedir de
ser o que somos e de fazer o que devemos fazer.
Que os olhares de desaprovacado ndo nos levem a
viver uma vida de mentiras e temores, sem nos
arriscar a sonhar alto e buscar nossa plena
realizacdo!

Em seguida, a UNIDADE. Jesus nos deixa bem
claro que um reino dividido contra si mesmo esta
fadado a ruina. Nao é possivel crescer e prosperar
quando nos entregamos as discussoes estéreis, as
caltinias e as polaridades. Nossa incapacidade de
buscar o bem comum e a felicidade de todos pode
nos custar muito. Se somos incapazes de nos unir e
de nos apoiar mutuamente, tornamo-nos presas
faceis aos inimigos que aparecem em nossas vidas.
Nao podemos nos esquecer: comungar nos leva a
estreitar lacos, a estender as maos, a praticar o
perddo com paciéncia.

Os valores basicos
da familia de
Jesus

Depois, a CORRESPONSABILIDADE. Na familia de
Jesus, todos sdo responsaveis uns pelos outros. O
peso ndo se acumula sobre uns poucos enquanto
outros tantos folgam. Ndo se faz ouvir a voz de um sé,
mas a sinfonia soberana de todas as vozes. Quem é de
Cristo assume suas responsabilidades; quem nao é
joga a culpa adiante. Por vezes queremos para nés o
crédito de tudo o que deu certo enquanto passamos
adiante a responsabilidade por tudo o que deu
errado. Assumimos as vitorias, mas n3o os fracassos.
Talvez isso seja sinal de que ainda precisamos
aprender a viver como bons crist3os...

Por fim, a JOVIALIDADE. A passagem dos anos vai
deteriorando nosso corpo natural e nossas relacoes
naturais. Se o envelhecimento é inevitavel, a perda da
jovialidade nao é. Sao Paulo nos lembra que, mesmo o
nosso corpo se deteriorando com o passar dos anos,
por dentro podemos nos renovar a cada dia. E que
ndo nos falte nunca a jovialidade, o entusiasmo e a
santa ousadia que Deus nos da! Ndo percamos nunca
a vivacidade, mesmo que nNnOsSsSO corpo nao
corresponda as nossas expectativas!

Esforcemo-nos para buscar a vontade do Pai e
realiza-la aos poucos em nossas vidas. Certos de que
Ele nos trata como filhos e filhas, reconhecamo-nos
como uma sé familia, um s6 corpo, um sé povo. E
juntos, caminhemos rumo ao Deus que nos garante
toda graca e copiosa redencdo.

Padre Marcel Gustavo
Alvarenga

é pdroco da Pardéquia S&o Jodo XXIII em
Campinas e assessor eclesidstico da
Comisséio Arquidiocesana das Comunidades
Eclesiais Missiondrias da Arquidiocese de
Campinas.
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i QUER ENVIAR UM ENCONTRO ESPECIAL PARA N0S??
% Se vocé tem um roteiro original e criativo, envie para a
i gente! Sua colaboracao vai ajudar catequistas de todos
% os lugares do Brasil e dos paises de lingua portuguesa.

Nesta edicao, tivemos a alegria de contar com a criatividade de:
e Sylvana Esteves Brandao,
e Delzuita Wilkens,

e Flavia Carina,
e Mirian Pires, \\]
RAT
« Nil Bragaglia e “SSA G “E

e Elizabeth Martins.
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Catequista em Missao

Encontro Catequético - Catequese com Criangas

OBJETIVO DO ENCONTRO:
Falar as criancas sobre o

medo e mostrar que

nossa coragem e alegria B

vém de Deus.

SUGESTAO DE AMBIENTAGAO:
Um singelo altar (vela verdadeira
ou de led, ter¢co, imagens de
Jesus e de Maria, Biblia e o que
mais for de uso de costume)
montado em um canto da sala
ou do local do encontro, de
forma que seja parte de um
circulo, para que todos possam,
ao sentar-se para conversar,
partilhar experiéncias, ter visao
do altar.

MATERIAL: Uma caixa de
papeldo (pode ser caixa de
sapatos coberta com papel
madeira ou de presente ou
TNT..), folhas de papel em
branco, lapis e/ou lapis de cor.

1. ACOLHIDA - ORACAO INICIAL
E ALEGRIA

Perguntar primeiramente como
foi a semana das criangas (boa,
ruim, mais ou menos...), depois
dizer que, com a oragao, tudo
melhora.

Em circulo, fazer a oragcao com
gestos: Pai nosso, Ave-Maria,
Gléria ao Pai...

NAO TENHAS MEDO

Sylvana Esteves Brandao

Depois, divertir-se junto com
uma musica animada.
Sugestao: Danga da amizade (A
nossa danca. E a danca da
amizade. E alegria para Id e
para ca. Laid). A danga, além de
propiciar a interagao entre as
Criangas, ira cansa-las um
pouco e gastar a energia para
poderem ficar mais calmas para
ouvir o Evangelho contado.

2. CONTANDO O EVANGELHO
E PARTILHANDO

Acalmando as criangas e
sentando-as em circulo: use
musica com gestos mais
calmos, em caso de maior
agitagao.

Em forma de histdria, contar o
Evangelho segundo Mateus,
capitulo 10, versiculos 26 a 33.
Fazer uma reflexdo sobre o
Evangelho, mostrando a
importancia da missao que
recebemos em nosso batismo.
Lembrar que todos temos a
missao de anunciar o
Evangelho, de falar de Jesus e

Jun/2024

Que

seguir
podemos e devemos ajudar o
Nnosso irmaozinho, mostrar a ele

os passos d'Ele.

o caminho da vida plena.
Lembrar que, no meio do
caminho, todos sentimos medo
vez ou outra, talvez de “nao fazer
parte do grupo”, “de parecer
estranho”, “de outras pessoas
nao entenderem o Nosso jeito

de ver a vida", “de sentir
vergonha” e até “de sentir
medo”. Nesse momento,

explicar que, na vida, sempre
haverd alguma dificuldade, que
faz parte do crescimento, que
Jesus nunca falou que seria facil,
mas disse que sempre estaria ao
nosso lado, que Ele sabe de
tudo, até quantos fios de cabelo
tem na cabecga de cada um de
ndés. Por isso, o0 medo nao pode
impedir nossa missao. Explicar
que tudo tem um lado positivo.
E dar exemplos disso,
lembrando que, quando o papai
ou mamae coloca-os de castigo,
embora paregca chato, é para
corrigir algo que nao esta legal.

Direitos autorais reservados (Lei 9610/98). Este material pode ser reproduzido desde que na sua integra e com a devida mencéo de crédito a Rede Catequista em Miss&o. Proibida a venda

do todo ou partes do material. Para uso em encontros de catequese.
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Encontro Catequético - Catequese com Criangas
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NAO TENHAS MEDO -

A partir da reflexdo, iniciar, aos poucos, a
partilha. Perguntar sobre o que cada
catequizando teme. Ouvir atentamente a
resposta, perguntando o) motivo e
aguardando a explicagdo de cada um. Se
temerem os animais ou algo da criagcdao de
Deus, explicar que Deus criou cada bichinho
com suas qualidade e capacidades de defesa,
com aparéncias diferentes também, mas que
nao fez por mal e que nao devemos nos
aproximar daqueles que podem nos atacar.
Nao é ter medo: é ter respeito e, com isso, ter
coragem. Se temerem pessoas ou atitudes,
explicar que cada um de nds € especial e
dnico, tem um jeito e um temperamento, e é
dever de cada catequizando se manter firme
na fé, respeitar as opinides dos outros sem,
porém, se deixar levar. Usar exemplos do dia

a dia, como musicas inadequadas ou
modinhas (TikTok com dancinhas) que
aparecem e todos copiam, mas que

precisamos ter coragem para nao seguir, nao
copiar, ndao fazer e aconselhar que é errado.
Conforme cada medo, cada partilha, lembrar
da coragem de Jesus em também ser
correto, falar sobre Deus sem medo, ajudar
sem julgar... e lembrar que ter coragem nao é
igual a se colocar em risco. Ter coragem é
sempre fazer o que € correto, mesmo que
ninguém esteja fazendo.

3. Desenvolvimento

Pré-encontraremos alguma dificuldade, que
faz parte do crescimento, que Jesus nunca
falou que seria facil, mas disse que sempre
estaria ao nosso lado, que Jesus sabe de
tudo, sabe até quantos fios de cabelo tem na
cabeca de cada um de nds. Por isso o medo
ndao pode impedir a nossa missdo. Explicar
que tudo tem um lado positivo. E dar
exemplos disso, como quando o papai ou
mamade coloca-os de castigo, embora pareca
chato, é para corrigir algo que nao esta legal.

4. ACAO CONCRETA

Entregar aos catequizandos uma folha de
papel em branco e partilhar o lapis de cor.
Depois, pedir que escrevam ou desenhem
sobre seus medos. Deixar uma musica de
fundo enquanto eles estiverem criando.

Ao terminar, cada catequizando vai colocar o
seu medo dentro da “Caixinha do Medo” e
pedir mais fé e coragem de Jesus enquanto
deposita o papel. Ao final, explique que os
papéis serdo todos queimados, que Jesus ira
cuidar desses medos e dar coragem a cada
um deles para bem seguir em frente, fazer
como Jesus pediu. Tire uma foto e envie as
criangas como prova de que tudo foi
gueimado.

Direitos autorais reservados (Lei 9610/98). Este material pode ser reproduzido desde que na sua integra e com a devida menc¢é&o de crédito a Rede Catequista em Missdo. Proibida a venda

do todo ou partes do material. Para uso em encontros de catequese.



OS SACRAMENTOS: SINAIS VISIVEIS DO AMOR DE DEUS

Delzuita Wilkens, Fldvia Carina, Mirian Pires e Nil Bragaglia

Objetivo:

e Apresentar os sacramentos, a fim de que
o0 catequizando possa identificar neles
um caminho para uma verdadeira
experiéncia de encontro com Deus.

e« Enfatizar que a Igreja, comunidade de
Jesus, € o melhor sinal da presenca d’Ele
No Nosso meio. Através dos Sacramentos,
instituidos por Cristo e confiados a Igreja,
é-nos dispensada a Vida Divina.

Base biblica:

e Sobre a mesa coberta com uma toalha
branca, colocar jarro com agua e uma
bacia; pao (pode ser uma hodstia nao
consagrada) e vinho; 6leo (colocar, em
um vidro bonito, éleo comum); 6leo
perfumado (colocado em outro vidro
bonito); duas aliancas; estola do padre; o
crucifixo, uma vela e a Biblia em
destaque. Colocar uma caixa bem bonita
e, dentro, tiras contendo as seguintes
frases:

1. Que bom gque vocé estda no meio de nés!

2. Venha partilhar o alimento conosco!

3. Fortaleca-se no Espirito para viver uma
missao!

4. Case-se e seja feliz!

5. Que tal \viver

disponibilidade?

6. Unidos em comunidade, somos felizes!

7. Coragem, vocé vai se curar!

e Os 7 sacramentos: devem estar escritos
em 7 tiras de cartolina e dispostas entre
0s objetos da mesa com os simbolos.
Atencao! Nao colocar préoximo ao simbolo
correspondente.

sua fé com mais

Oracdo e Acolhida

Canto: Eis-me aqui, Senhor/ eis-me aqui,
Senhor,/ pra fazer Tua vontade,/ pra viver no
Teu amor,/ pra fazer Tua vontade,/ pra viver
do Teu amor, /eis-me aqui, Senhor.

Rezar: Vinde, Espirito Santo, enchei os
coragdes dos Vossos....

Estamos reunidos em nome do Pai
Filho e do Espirito Santo. Amém.

e do

Recordar:

Quando vocé ama uma pessoa, demonstra
este amor de varias formas, através de sinais:
um abraco, um beijo, um presente, faz uma
refeicao especial pra ela, uma ajuda, etc. Mas
O presente, o abraco, o aperto de mao, a
ajuda nao sao exatamente o amor gque vocé
tem por ela; eles sao SINAIS desse amor. E a
pessoa que recebe esses sinais sabe que
neles esta contido todo o amor que vocé tem
por ela. E Jesus também nos deixou como
presente alguns sinais do Seu amor por nos.
Esses sinais sdo os Sacramentos.

Vamos observar os simbolos que estdao sobre
a mesa.

Cada um deles remete a um Sacramento.
Conversar com eles e perguntar o que sabem
sobre os 7 Sacramentos e dizer: “apds o
trabalho em grupo, vocés vdao nos dizer qual
simbolo pertence a cada Sacramento”

Palavra de Vida

Agora, a partir da Palavra de Deus, vocés vao
refletir sobre esses sinais do amor de Deus
por nos.

Dividir a turma em sete grupos. Cada grupo
vai refletir sobre os textos biblicos e descobrir
de qual sacramento estd sendo falado em
cada um. Colocar somente os textos para eles
sem o nome do sacramento e sem o0s
simbolos.

e Grupo 1 - Batismo: Mateus 3,13-17; Mateus
28, 19-20; Joao,1 29-34. Simbolos: agua,
6leo do batismo, vela acesa, veste nova,
sal, imposicao das maos.

e Grupo 2 - Confirmacao: Lucas 4,14-21; Atos
8, 14-17; Lucas 12,12; 2 Corintios 1,21-22.
Simbolos: éleo do crisma, imposicao das

mMaos.
e Grupo 3 - Eucaristia: Mateus 26,26-29;
Jodo 6, 54-57; 1 Corintios 11,23-27.

Simbolos: pao, vinho, imposicdo das maos.

e Grupo 4 - Ordem e ministérios: Lucas
22,19-20;1 Corintios 12, 4-13; Hebreus 7,11-17.
Simbolos: imposicdo das maos, uncao das
maos (6leo do crisma).

Direitos autorais reservados (Lei 9610/98). Este material pode ser reproduzido desde que na sua integra e com a devida mencdo de crédito & Rede Catequista em Missdo. Proibida a venda

do todo ou partes do material. Para uso em encontros de catequese.



OS SACRAMENTOS: SINAIS VISIVEIS DO AMOR DE DEUS

e Grupo 5 - Matrimobnio: Génesis 1,27-28;
Genésis 2,21-24; Mateus 19, 5-6. Simbolo: par
de aliangas.

e Grupo 6 - Reconciliagao: Mateus 16,18-19;
Jodo 20,21-23Tiago 51 6. Simbolos:
comunidade, imposicao das maos. Obs.
embora ndo exista nenhum sinal externo, o
crucifixo nos recorda o sofrimento de Jesus
para que féssemos libertados do pecado.

e Grupo 7 - Uncgao dos enfermos: Tiago 5,13-
15a; Marcos 6,13. Simbolos: d6leo da uncao
dos enfermos, imposicao das maos.

Cada grupo apresenta sua conclusdao e fala
sobre o sacramento e indica qual simbolo
remete ao sacramento estudado.

Ao final da apresentagdo, os(as) catequistas
fecham o tema, falando sobre o que eles nao
trouxeram, dos trabalhos em grupo, sobre os
Sacramentos.

Pedir para que cada grupo va até a caixa e
retire uma frase, relacione-a com um
sacramento e coloque-a sobre a mesa ao lado
do simbolo de cada um.

Se algum grupo se enganar no momento dos
simbolos ou das frases, conversar e leva-lo a
encontrar o simbolo correto.

Compromisso / Nossa Atitude:

Conversar: Depois de refletirmos sobre os
sacramento, queremos pedir a Deus Sua ajuda
para mudarmos nosso jeito de perceber Seus
sinais em nossa vida e na vida da nossa
comunidade. Entdo, o que podemos fazer de
concreto ao longo desta semana para vivermos
melhor o verdadeiro sentido do amor a Deus e
a0 NOSSO pProximo?

Oracéo Final / Celebracéo

Senhor Deus, fonte de vida. Continua
revelando Teus sinais de amor através dos
Sacramentos. Fecunda nossos coragdes para
gue sejamos capazes de produzir bons frutos e
gue esses frutos permanecam no coracgdo de
nossa comunidade, alimentando a todos que
deles necessitarem. Que ao se alimentarem,
possam encontrar ou dar um sentido
verdadeiro para suas vidas.

-cont.

Pai nosso ....

Canto: Providenciar para que todos tenham a
letra da musica para cantarem juntos: Os
Sacramentos - Padre Zezinho

Os sacramentos sdo sete:

Batismo, Confirmagdo, Eucaristia
Peniténcia, Un¢cdo dos enfermos, sim, Senhor
Ordenagdo, compromisso de servir

E matriménio no Senhor Jesus

Pelo Batismo numa Pia Batismal

O crist&o se sente livre do pecado original

E comecga a fazer parte

Dos que seguem a doutrina de Jesus
Confirmagdo é sinal de adesdo

O cristdo se compromete com sua religido
E mergulha mais a fundo no mistério

Sem igual da vocagdo

E guando a gente tem saudade do Senhor
Todo mundo se redne pra partir o pdo do amor
E naquela Eucaristia

Se partilha o corpo e sangue de Jesus

Mas como a gente permanece um pecador
De repente a gente sente que caiu em desamor
Se arrepende, novamente,

E penitente vai pedir perddo ao Pai

Mas hd espinhos no caminho do viver

Entre eles, a doenca que nos pode arrefecer
E é por isso que rezamos

Com aqueles que se encontram a sofrer
Se todo mundo tem a sua vocagdo,

Ha quem ouga o chamado

De viver por seus irmdos

O Senhor entdo ordena

Que liderem o Seu povo para o céu

Mas todo o mundo tem no peito um coragdo
De repente o sentimento fala forte no cristdo
E ela e ele entdo resolvem construir

Para o Senhor um novo lar

Quando vocé nasce

Quando vocé cresce

Quando vocé ama

Se vocé padece

Para tudo que lhe acontece

Existe um sinal de paz

Existe um sinal de amor
Sdo os sete sacramentos

Sdo os sete sacramentos

Béncao Final:

Deus nos abencgoe e nos guarde. Amém

Ele nos mostre a Sua face e Se compadeca de
noés. Amém

Volte para nés o Seu olhar e nos dé a Sua paz.
Amém

Abencoe-nos o Deus misericordioso - em nome
do Pai, e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Delzuita Wilkens, Flavia Carina, Mirian Pires e Nil Bragaglia

Direitos autorais reservados (Lei 9610/98). Este material pode ser reproduzido desde que na sua integra e com a devida mencé&o de crédito a Rede Catequista em Missdo. Proibida a venda
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Catequista em Missao

Reflexdo, estudo e aprofundamento - Catequese com Adultos

Jun/2024

CREIO NA SANTA IGREJA CATOLICA

Objetivo:

e Reconhecer a Igreja Catdlica como
aquela fundada por Cristo e que
reune todos 0s povos para viver o
amor € NOo Servigo aos irmaos.

Oracao inicial:

Oracao: Creio em Deus Pai todo
poderoso, criador do céu e da
terra........

Motivacao Inicial:

e Grandes catedrais, peqguenas

capelas, seria isso a Igreja? Tantas
denominacdes e ainda outras que
aparecem a cada dia em cada rua,
em cada esquina, em cada bairro...
Mas qual a verdadeira Igreja
fundada por Cristo? Por que
Cristo quis a Igreja? Hoje vamos
conversar sobre isso.

A IGREJA NO DESIGNIO DE DEUS

A Igreja Catodlica é artigo de fé, é a
face de Cristo visivel no mundo. E
impossivel se proclamar cristao sem
acreditar na Igreja, pois ela foi
revelada por Cristo e cultivada na
comunidade dos apodstolos. Sua
verdade é inegociavel, assim como ¢é
inegociavel o dogma da Trindade.
Modernamente e nos Ultimos séculos,
ouvimos movimentos contrarios a
ideia de pertenca a igreja, numa
tentativa de diluir as bases da
religidao. Alguns, entao, pregam:

Elizabeth Matins

a) Jesus sem lIgreja: acham que Ele
pode estar em qualquer lugar, em
qualquer igreja de qualquer
denominagcao, e de interesses
duvidosos .

b) Deus sem Jesus: diz-se que Deus
€ uma energia, uma forca césmica e
Jesus € um homem qualgquer, um
iluminado, um revolucionario do seu
tempo.

c) Mundo sem Deus: é o chamado
secularismo - Deus fica de fora da
cultura e da vida em sociedade.

PERGUNTAS: Como vocé se
posiciona diante dessas afirmacdes ?
Ja as ouviu em algum lugar? Ja se
sentiu inclinado a acreditar nessas
ideias? Sera que esses opositores
conseguirao se impor? (Discuta com
seu grupo.)

Os nomes e as imagens da Igreja

CalC 751. A palavra «Igreja significa
«convocagcdo». Designa as
assembleias do povo em geral de
cardcter religioso.

CalC 752...... «A Igreja» é o povo que
Deus redne no mundo inteiro. Ela
existe nas comunidades locais e
realiza-se como assembleia
litargica, sobretudo eucaristica.
Vive da Palavra e do Corpo de
Cristo, e é assim que ela propria se
torna Corpo de Cristo.

Direitos autorais reservados (Lei 9610/98). Este material pode ser reproduzido desde que na sua integra e com a devida mencdo de crédito & Rede Catequista em Missdo. Proibida a venda

do todo ou partes do material. Para uso em encontros de catequese.



REVISTA DIGITAL CATEQUISTA EM MISSAO

AMENINA QUE NAO
GOSTAVA DE IR A MISSA

A tarde, quando Aninha voltou da casa de uma
coleguinha, foilogo falando:

_ Nossa! Nem parece que fiquei tanto tempo assim na casa
de Laura: mexemos no celular, vimos varios videos, e o
tempo passou voando!...

_ Que bom que gostou do passeio, disse a mae. Agora vai
tomar um banho e descansar, porque, a noite, noés iremos
amissa.

_ Ah, ndo!!! Missa de novo??? Eu ja fui na semana passada...
_ Vocé também nio foi a casa de Laura na semana
passada?

_ Ahhh, mas ai € diferente! Na casa dela, o tempo passa
depressa. Na missa, € devagaaaar...

_ Mas a missa € muito importante, sabia? Acho que ja
conversamos sobre isso, nao é?

_ T4, eu sei que fala de Jesus, de tudo o que Ele fez, mas a
gente pode rezar em casa, € a mesma coisa...

A mae deu aquele suspiro, olhou para o relogio e falou:

_ Olha, estou pensando aqui: e se a gente fizesse aquele
bolo que vocé gosta?

_ Qual? Aquele que sua mae te ensinou?

_Sim.. E que ela aprendeu com a minha avo, que
aprendeu com a bisavo, que aprendeu com a...

_ Obaaaaall!!

_ Sabia que vocé iria gostar da ideia!

_ E enquanto a gente faz o bolo, a senhora pode me
contar as histérias que ela contava? Da avé, de tudo o que
acontecia enquanto fazia o bolo... de todo o mundo?

A mae sorriu e respondeu:

_ Certo! Entdo, vai pegando os ingredientes que voceé ja
sabe e vamos fazer o bolo. Mas, primeiro...

_Jasei: vou lavar as maos.

E entdo, logo depois, elas foram fazendo o bolo:
ingrediente por ingrediente foram acrescentando,
misturando... e conversando. Faltando apenas o fermento,
Aninha disse:

_ Agora tem que mexer mais ainda, né, mae? Sem pressa,
para ficar beeeem fofinho!

_ Isso mesmo! Estou gostando de ver que vocé ja esta
aprendendo.

_ Claro! Quero fazer quando tiver meus filhos! (rs).

A mae sorriu. Depois de muito baterem a massa, ligaram o
forno, esperaram que ele chegasse a temperatura ideal e,
enquanto isso, acrescentaram o fermento e deixaram
descansar. Depois, colocaram a massa na forma, e
assaram-na.

Enquanto esperavam, a mae contava as historias da
avo, que Aninha ja sabia, mas nio cansava de ouvir.
Depois, a mae fechou a janela para impedir a entrada
de vento, desligou o forno, tirou de 14 o bolo e deixou-
o esfriando um pouco. Nao muito, porque gostavam
de comé-lo quente ainda. Aninha foi a primeira que
comeu um pedaco:

_ Huuummmm! Nao sei como é que pode, mas a
gente faz sempre a mesma massa de bolo e, a cada dia,
ele fica mais gostoso, ou fica diferente... Estd uma
delicia!

_ E vocé achou que demorou?

_ Bom, um pouco, mas s6 vi isso quando terminou.

_ E eu tenho certeza de que vocé sabe por que foi
assim, nao sabe?

Aninha ficou pensativa. e a mae foi falando:

_ Esse bolo é feito ha muitos anos... E como a missa.
Ela existe ha tanto tempo, que os apostolos de Jesus ja
a faziam mais ou menos como € hoje. Ja pensou
quanto tempo € isso? E tem mais! Para fazermos o
bolo, tivemos que nos preparar, preparar oOs
ingredientes. Para irmos a missa também: a gente se
prepara, e algumas pessoas preparam a igreja, o padre
prepara a homilia.. A gente vai colocando os
ingredientes... Na missa, vamos tendo as partes, uma
apos a outra: acolhida, gloria, as vezes rito penitencial,
as leituras, a comunhao... Houve um tempo para fazer
o bolo, houve uma espera; sem deixar o vento entrar...
Ha momentos na missa em que participamos mais;
em outros, menos... com cuidado, para nao deixarmos
o vento dos pensamentos nos atrapalharem. De todo
jeito, estamos participando e fazendo o bolo, ou
melhor, a missa se tornar diferente a cada vez que ela
€ celebrada. Cada vez que vamos a missa, ela também
¢é diferente, por mais igual que pareca, e se a gente
participar bem dela, ela nunca sera a mesma.

_ Bom, disse Aninha, o jeito € eu parar de comer o
bolo para me preparar para a missa. Estou doida para
saber o “sabor” que ela vai ter hoje!

Barbosa

gl Antonio, ltabira, Minas Gerais.

Maria Ruth de Castro Almeida

Catequista em Miss&o na Paréquia de Santo



de Melissa

“Sou Melissa, tenho 32 anos. Nasci e cresci em um lar

protestante, sendo que apenas minha mae seguia a
religido.
Passamos por varias denominagdes diferentes, com
diferentes doutrinas, até que, aos meus 16 anos,
minha mae me convenceu a me batizar. Nessa época
estavamos indo em uma Assembleia de Deus, e meu
pai ja havia se convertido também, mas, pouco
tempo depois, meus pais decidiram parar de
frequentar a igreja. Passamos tempo
afastados, porém eu sempre segui os ensinamentos da
igreja e pra mim estava tudo certo, porque ndo bebia,
nao fumava, nao era promiscua. Entdo, minha mae
resolveu voltar a frequentar a CCB, onde toda a
familia se rebatizou (é ensinamento deles que, para se
tornar membro, € necessario se batizar 1a,
independente de ja ser batizado ou nao).

Conheci meu esposo algum tempo depois,
justamente quando minha mae se revoltou mais uma
vez contra a igreja e estava se afastando. Ele também
frequentava a CCB e, por
problemas em iniciar nosso relacionamento. Apds 2
anos de namoro, em 2019 nos casamos no civil e
confesso que pra mim ja era o suficiente, ja que
estava seguindo a lei dos homens e guardamos a
castidade , cumprindo o que esta nas Escrituras.
Permaneci afastada da igreja, ainda seguindo os
ensinamentos, ¢ mesmo meu esposo indo, eu nao
tinha vontade, pois achava que ja fazia o suficiente.

Em 2021, meu esposo me convidou para ir a uma

missa do Padre Marcelo, no Hosana Brasil na
Canc¢do Nova, e, mesmo achando muito estranho,

Fui com o coragdo completamente

fechado, me sentindo totalmente deslocada, mas

acabei gostando.

Em fevereiro de 2023, meu esposo se sentiu
atraido novamente para uma Missa do Padre
Marcelo Rossi, Saiu
“embebido” pelo Espirito Santo, o que nunca havia
passado pela minha cabeca, e isso me fez questionar
toda a minha vida até aquele momento.

algum

1SS0, Nnao tivemos

resolvi ir.

dessa vez no santuario.

estemunhos de conversao ' CATEQUISTA EMMISSAG

Falei que até iria com ele para conhecer, mas jamais me
tornaria catolica, pois nao achava certo. Cheguei a
frequentar uma Assembleia proxima da minha casa, mas
sentia que faltava algo.

Com o passar dos meses, meu coragao foi apertando
cada vez mais e eu relutante. Até que um dia resolvi ir
com ele a uma missa de cura e libertacio do Padre

Marcelo e ali eu senti o Espirito Santo dentro de mim, o
que ja fazia muito tempo que nao sentia.

Passei ainda mais algum tempo até resolver me firmar
de vez e, no final do ano,
acompanha-lo sempre. Mas nao ia me tornar catoélica.

No Carnaval deste ano (2024), nés fomos para a
Cancdo Nova, e 1a, na Casa de Maria, recebemos uma
oracao que mudou tudo. Ali Deus falou comigo de uma
maneira tdo poderosa que nao tinha mais como correr.
Naquela semana, eu estava decidindo se faria ou nao a
catequese, ¢ depois disso, tomei a decisio mais
importante da minha vida: me entregar de uma vez por
todas a Jesus.

Hoje estou na catequese do Santuario Mae de Deus e, a
cada dia, aprendo mais com meus catequistas, a Flavia e
o Ricardo Portela. Recebi o batismo e estou me
preparando para o matrimonio, Primeira Eucaristia e
Crisma, ¢ sinto que, finalmente, estou no caminho que
Deus queria que eu trilhasse.

Tenho aprendendo muito sobre o amor de Deus e Jesus
e vendo que tudo que aprendi na minha infancia ¢
valido, porém com muitas verdades distorcidas ¢
interpretadas de forma isolada, sem o contexto. Se
pudesse resumir o protestantismo em poucas palavras,
seria isso: interpretam versiculos isolados, sem o
contexto. Hoje me sinto feliz e completa, perto de tudo
que Jesus nos ensinou e ainda ird ensinar, pois tenho
certeza de que € apenas o inicio € nao coloco limites ao
poder de Deus, tendo em vista que, no ultimo feriado de
Corpus Christi, meus pais protestantes se convidaram
para assistir a missa do Padre Marcelo Rossi, algo que
nunca pude imaginar na minha vida, vide tudo que
contel acima. Sei, ndo € uma conversao, mas ali,
enquanto o Padre Magal passeava com o Santissimo,
Deus falava, através do Padre Marcelo, que alguém
estava ali pela primeira vez para ver se essa missa era
tudo isso mesmo, ¢ que Deus visitava aquela pessoa
naquele momento. Portanto, creio que ainda veremos
muitas obras.

tomei a decisdo de



Meu nome é Marcos Cherazzi, tenho 52 anos, sou
7 casado com a Emanuelle Cherazzi, pai do
Miguel e do Jodo.

Moramos em Osasco e ha pouco mais que trés
anos frequentamos, aos domingos, as Missas no
Santuario Mae de Deus, do Padre Marcelo
Rossi. Também gosto muito das Missas na
Paroquia Nossa Senhora da Lapa com o Padre
Marcos Roberto Pires.

Até os meus dez anos de idade, meus pais nao
pertenciam a nenhuma denominagdo. A partir
dessa 1dade,
Congregacao Crista no Brasil, onde realizaram
muitos trabalhos missionarios: meu pai até em
seus ultimos dias de vida, e minha mae até os
dias de hoje, mesmo acamada, acompanha com
muita fé.

comegaram a frequentar a

¥ Testemunho

CATEQUISTA EM MISSAO

s de conversao
de Marcos e Emanunelle

Ha 20 anos, nao estou mais ativo na
congregagdo; estava indo a alguns cultos
esporadicamente, até¢ conhecer minha esposa.
Ela praticante me levou a uma missa
carismatica e desde entdo sempre a

acompanbheli.

A missa carismatica me chamou a atencao,
fazendo com que eu me interessasse mais,
inclusive nds nos casamos na igreja catolica
ha 4 anos.

No Santuario Mae de Deus, intensificou-se essa
proximidade e domingo, dia 9 de junho, em
conversa com a Flavia Portela , aceitei o chamado
a iniciar a catequese para receber os sacramentos
na igreja catolica.

Meu nome é Pedro, tenho 19 anos. Cresci na doutrina

<A\ protestante, por parte de mie que me levava a igreja

com denomingao “Unido Crista”. Ja meu pai, que
era de familia catdlica, ndo frequentava a igreja;
logo, nao compartilhou sobre o catolicismo comigo.
Permaneci na doutrina protestante até os meus 16
anos fielmente. Acredito que, independentemente da
religido, se nosso coragdo estiver em Cristo, podemos
experenciar milagres. Em uma pos-cirurgia de hérnia,
recebi milagres: cura de dores e cura dos meus
ataques de ansiedade, pelas oragdes de minha mae e
por estar proximo de Deus. Mas, por rebeldia, decidi
abandonar ndo s6 a religidlo, mas a Deus.
Denominei-me ateu. Mas nunca fiz coisas erradas,
como fumar, sair para festas, beber. .

Testemunhos de

conversao

CATEQUISTA EM MISSAO

de Pedro e Camile

Negava-me a acreditar que precisava de Deus para
viver.

Em 2023 fiz uma entrevista de emprego que mudou
o meu modo de pensar. Esse trabalho transformou a
minha vida. Na minha cabega, eu s6 pensava em
prosperar financeiramente, mas nao cuidei da minha
saude, dos relacionamentos, do amor ao proximo e
espiritual.

E trabalhando para o Cleber, recebo, de “boas-
vindas” um livro chamado Accountability, que
continha a palavra “Responsabilidade”. Depois,
mais para o fim do ano, o Cleber me apresentou
sobre planejamento, inserindo Deus. Essa ideia
entrou na minha cabeca e eu compartilhava isso com
a Camile, minha namorada.

E a partir dai, baixava da internet oragoes .
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Camile e eu sempre admiramos a Igreja Catolica,
nunca tinhamos ido a uma Missa € comecamos a ir
ao Santuario do Senhor Bom Jesus de Iguape e, em
particular, visitava a “sala dos milagres”. Mas,
ainda assim, havia uma confusio na minha cabeca,
nao sabia se voltava aos cultos, se continuava os
devocionais em casa.

Ainda existia um preconceito contra a Igreja
Catodlica, por conta da doutrina anterior.

Entdo, apdés uma reunido, conversei abertamente
com o Cleber sobre me preparar para ir a um culto e
de repente chover, aparecerem CcOmMPromissos
inesperados ou a igreja estar fechada. Eu queria estar
perto de Deus, eu sentia um vazio. E eu sentia que
Ele tinha planos para a minha vida, que eu tinha um
chamado.

Em 31/04/2024, criamos um grupo de WhatsApp,
somos em 4 pessoas: Camile, Edlaine (esposa do
Cleber), o Cleber ¢ eu.

Também comegamos a participar dos encontros de
catequese as quartas-feiras conduzidos pela Flavia
Portela, um anjo na terra que nos acolheu e ensinou
sobre os principais conceitos, junto ao Cleber e
Edlaine, aos domingos.

Mas em nossa caminhada tinhamos um objetivo em
mente: ir & nossa primeira missa. E com diversas
semanas errando de nao ir ao Santuario do Senhor
Bom Jesus de Iguape, por ndo acertar os horarios da
missa, ndo indo para a Paroquia Sdo Paulo por falta
de locomogio, conseguimos ter a nossa conquista em
21 de abril de 2024, em uma viagem a cidade de
Peruibe. Para garantir que ndo teriamos erro, no dia
20 de abril de 2024, ja fomos verificar as datas e
horarios da missa.

Desde entdo, o nosso amor s6 tem aumentando.
Pessoalmente, sou apaixonado pela parte teodrica,
toda estrutura da igreja catdlica. O carinho com o
qual as agdes sdo realizadas, o cuidado, tudo isso nos
faz ver sinceridade.

Mais recentemente, estamos cursando estudos em
um catecismo da igreja catolica on-line, com o
Altierez dos Santos, que representa o Catequista em
Missao.

=

Entao, percebemos a busca pelo conhecimento, pela
verdade, o fundamento nas palavras, a organizagao.

Toda doutrina catolica reflete, de forma muito forte,
o carater de Deus. Um Deus de amor, cuidado e de
planejamento. Amo quando sinto o Espirito Santo
falar ao meu coracdo! Quando a Palavra toca e
quando estudo sobre Ele, me sinto tdo proximo.

A Igreja Catoélica me conectou com meu proposito:
amar e cuidar das pessoas, Deus me entregou isso em
meu coragdo. Procuro agora orientagdo em oragao
para saber como cumprir esse objetivo. Tenho forte
vontade no coragdo de ir em missdes em locais
carentes para ajudar, ndo s6 realizar doagoes,
colocar a mao na massa! Nossos proximos passos
como casal € nos batizarmos, continuar buscando
coﬂﬁé@nento através da catequese e queremos
realizar o nosso casamento na igreja, chamar o
Senhor para ser um conosco e cumprir a vontade
Dele.

Meu nome € Camile, tenho 18 anos.

Antes de comegar a frequentar a Igreja Catdlica, eu
tinha muitos problemas emocionais, era dificil me
sentir segura ou amada, chorava muito e tinha crises
de ansiedade. Sempre me perguntando por que isso
estava acontecendo comigo, ja que eu nao tinha feito
nada de errado. Sentia-me desesperada. Meu
namorado, Pedro, ja passou por algo parecido e
disse que Deus o ajudou. Eu ndo acreditava muito,
mas decidi tentar. Nunca segui nenhuma religido,
apesar de minha familia ser da Umbanda ou do Vale
do Amanhecer. Eu nao me identificava com
nenhuma delas.

Comegamos a nos encontrar todos os domingos com
um casal chamado Cleber e Edlaine. No inicio, foi
dificil, porque eu ndo queria ir. Chegou um ponto
em que eu estava no meu limite e fui a igreja da
minha cidade, chamada Santuario de Bom Jesus de
Iguape. Com toda a fé que tinha, pedi a Deus por
ajuda. A dor emocional era insuportavel. Aos
poucos, comecei a aceitar que havia Alguém que me
amava e que, mesmo nas dificuldades, eu podia
encontrar paz n'Ele. Percebi que podia respirar mais
aliviada, pois Deus estava-cuidando do meu coragao
e tirando toda aquela' angustia. Esta sendo uma
experiéncia incrivel, e espero que Cristo viva em
mim, conforme Galatas capitulo 2, versiculo 20.



Seja um(a)
socio(a

evange izador(a)‘ '

Sua contribuicdo é
fundamental para continuar
levando conhecimento e
formacdo a mais catequistas
em todo o Brasil.

Juntos, podemos fazer a
diferenca na formacdo e
evangelizacdo de nossas
comunidades!

Imagem: Canva
"

e revistcdigitoI@Cotequistoemmiséd

(\ (11) 95946-4465

Diretor: Altierez dos Santos (MTb 87.561/SP)

Editoras-chefes: Flavia Portela e Lais Teixeira Scariot.

Conselho Editorial: Altierez dos Santos e Carla T. Rodrigues e Sa.

Colaboradores desta edigao:

Reportagem: Benigno Naveira (MTb 40.439/SP)

Redagao: Dom Edson Oriolo, Neide Maciel, Erika Goldemberg, Sérgio Carvalho, Fatima Lobo, Carla
Teixeira, Rodrigo e Juliana Porto, Rosangela Saher Correa Cintra, Edmilson Sousa Rocha, Sérgio
Marques da Silva, Karienny Maciel, Sylvana Esteves Brandao, Gislene Vasconcelos, Maria de Nasaré
Alves de Souza, Meire Cristina Mendes Plancowski, Tomazia da Cruz Moreira, Flavia Portela, Robson
e Sirleide, Randerson Jodo de Freitas, Padre Marcel Gustavo Alvarenga, Delzuita Wilkens, Flavia
Carina, Mirian Pires, Nil Bragaglia e Elizabeth Martins.

Fotos: Canva e arquivo pessoal (depoimentos e entrevistas)

Revisao: Maria Ruth de Castro Aimeida Barbosa, Altierez dos Santos, Carla T. Rodrigues
Diagramacao e Arte: Lais Scariot e Flavia Portela

Jornalista responsavel: Carla Teixeira Rodrigues e Sa (MTb 25.173/SP)

Agéncias de noticias/entidades de classe: Vatican News, CNBB, CELAM.

Publicidade e Marketing: Maria Evangelista

Portal: www.catequistaemmissao.com

Telefone/Whatsapp: (11) 95946-4465 - Maria Evangelista

Contato: revistadigital@catequistaemmissao.com

EXPEDIENTE

jul/2024

A revista digital CATEQUISTA EM MISSAO é uma
publicacéo trimestral especializada no segmento da
evangelizacdo da IGREJA CATOLICA
APOSTOLICA ROMANA, divulgada gratuitamente
nas midias digitais a partir das redes sociais que
compdem a rede CATEQUISTA EM MISSAO.
Informamos que a revista CATEQUISTA EM
MISSAO ndo concorda necessariamente com a
opiniao emitida nos artigos assinados publicados e
que as informagbes e opinides contidas nessas
matérias sdo de inteira e total responsabilidade de
quem as assina.

Nenhum material editorial ou grafico desta
publicagdo pode ser reproduzido sem a prévia
autorizacdo da Diregao da Revista.




