
CMG
COMPLEXO MUNICIPAL DE GINÁSTICA

MUSCULAÇÃO | GINÁSTICA PARA BEBÉS (+ 18 MESES) | GINÁSTICA DE INICIAÇÃO (+ 6

ANOS) | GINÁSTICA AVANÇADA (+ 6 ANOS) | GINÁSTICA DE MANUTENÇÃO (ADULTOS) |

KUNG-FU | HORA LOUCA | LOCAL | STEP | STEPLOCAL | AEROLOCAL | TONIFICAÇÃO GERALI

ZUMBA | GINÁSTICA ORIENTAL | PILATES | FUNKY | FUNKY EXIBIÇÃO I DANCE KIDS |

BALLET | DANÇA CONTEMPORÂNEA | YOGA | KARATE | HIT | PUMP FITNESS
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