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ENDELIG!ENDELIG!
I 2026 fyller Stavanger Gol�lubb 70 år, og det setter en ekstra spiss

på feiringen at vi nå har fått gjennombrudd på to av de viktigste sakene som har preget 
mye av styret og administrasjonens arbeid de siste 5–6 årene; 1. Tillatelse til å sette i gang 

arbeidet med korthullsbanen på Rettedalsområdet, og 2. Lnetts strømkabler over 
gol�anen som det endelig er besluttet skal gå i jorden - ikke i luftspenn. 

Les mer om dette & mye mer på de neste sidene.
.

 I januar ble traseen og rørene som Lnetts kabler skal gå gjennom lagt over anleggsområdet til korthullsbanen.  
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Det fikk en del oppmerksomhet, også i lokale 
medier, at Stavanger Gol�lubb hadde søkt om 
å få ta i bruk det store jordet som grenset opp 
til gol�anen mot sør, det såkalte Rettedals-
jordet. Ikke helt problemfritt å endre bruken fra 
et etablert landbruksområde til en korthullsbane 
for golf. Mange hensyn å ta, ulike instanser som 
skulle uttale seg, både på statlig og kommunalt 
nivå, og klager skulle behandles. Men de aller 
fleste var positive, og Stataforvalteren formidlet 
en svært god nyhet via Aftenbladet til allmenn-
heten 12. mai 2024, noe som kulminerte i ende-
lig godkjenning fra landbruksmyndighetene 
8. november samme år.
Selve arbeidet med korthullsbanen startet så
vidt på våren 2025 med grøfting langs skille-
gjerdet, og  fortsatte sensommeren 2025, etter
at grøden på jordet var høstet inn.

Grønt lys for mer golf på Madla

I disse dager jobbes det på spreng på det som skal bli en 6-hulls par 3-bane inkludert 
et eget nærspillsområde - med målsetting om åpning en gang i 2026. En 5–6 år lang 

og omstendelig prosess for å få lov til å ta i bruk Rettedalsjordet fikk sin endelige 
løsning 8. november 2024. -Dette blir bra! sier en fornøyd banemester Frode Jørmeland 

som de siste månedene har jobbet lange skift bak spaken på gravemaskinen.    

Statsforvalteren åpner opp for at Stavanger Gol�lubb 
kan utvide banen på et tilstøtende jorde.

FO
TO

: F
RE

DR
IK

 R
EF

VE
M

AV ELLEN JEPSON (TEKST)

-Møje arbeid, sier Frode Jørmeland som sprer lass etter lass med sand utover det som skal bli hull 6 på korthullsbanen (Foto: Ellen Jepson).



Arbeidet i vinter forsinket av tele
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Her er matjorden skrelt av på hele 
Rettedalsområdet. Jorden ble lagt i 
hauger rundt om på den fremtidige 
banen for senere å kunne brukes som 
topplag. Under matjorden er det leire 
som må kjøres bort for deponering. 

En av utfordringene gjennom vinte-
ren var tele, noen steder opptil 1 m 
dyp. Dette hindret e�ektiv skilling 
av matjord og leire. Utover våren 
tinte telen og da ble hele anleggs-
området  omgjort til et gjørmehull. 

Mesteparten av anleggsarbeidet 
blir utført med egne ressurser, men 
klubben leier inn de store maskinene.

Her lages det ikke ny atkomstvei til 
gol�anen - selv om det nok kunne 
trenges. Dette er imidlertid traseen 
for Lnetts kraftledninger som skal  
legges i jordkabel over den nye 
6-hulls kortbanen og videre over
gol�anen mot Krossberg (se kart
side 7). Kabeltraseen og rørene som 
kablene skal trekkes gjennom (fra
Ullandhaug/Madla) går på tvers
over anleggsområdet og krysser
steingjerdet mot fairwayen på hull 9
ca. 30 meter fra drivingrangen.
Det er vårt banemannskap,
Kenneth Tenn�ord og Matt Pinfold
som her er i ferd med å klargjøre
traseen for  legging av kabelrørene
(se foto på forsiden).

ENORME MENGDER SAND 
& GRUS GÅR MED 

Jan Roger Nordnes i banemann-
skapet kjører skytteltrafikk mellom 
sandhaugene på parkeringsplassen 
og til diverse steder på anleggsom-
rådet der sanden trengs. Tilbake 
etter tur hopper han inn i grave-
maskinen og fyller opp nytt lass i 
hjullasteren. Det blir lange dager 
siden forsinkelsene som telen tid-
ligere i vinter forårsaket har lagt 
ekstra press på tidsskjema.

Statsforvalteren åpner opp for at Stavanger Gol�lubb 
kan utvide banen på et tilstøtende jorde.

TEKST: GEIR HAUG 

FOTO: SGK BANEMANNSKAP

TEKST & FOTO: ELLEN JEPSON 
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Respekter gjerder

Rak skikkelig

Her, ja

- Klart vi skal FEIRE!

70 år er en ærverdig alder for en norsk golfklubb 
– klart vi skal feire: Helgen 6.–7. juni blir det “grillfest og golf”, sier

Kim Sem-Henriksen. Grillfesten er hele lørdag, perfekt for lagkonkurransen. 
Søndag er konkurransen individuell, med forskjellige klasser. Lavhandikappere 

spiller slag, de andre Stableford. Ole Ramsnes håper at de også kan 
få inn egne opplegg for juniorspillere.

GOLFENTUSIASTEN 1/2026

Ny daglig leder Ole Ramsnes og markedssjef Kim Sem-Henriksen lover �ott
markering av 70-års jubileet.

FOTO: ELLEN JEPSON

Det er alltid grunn til å feire at vi kan
spille på en så �ott golfbane som vår 
her i Stavanger, en bane som bare blir 
bedre  for hver eneste sesong. Og i 2026,
jubileumsåret , kan vi  gjerne re�ektere litt 
ekstra over hvor utrolig heldige vi er. 

SÅ, JA VI SKAL FEIRE!
Historien om starten på Stavanger 
Golfklubb er veldig spennende. Ikke 
minst blir en slått av hvor lite det 
skulle til for at hele ideen hadde falt 
i �sk. Men takket være velvilje fra 
Stavanger kommune samt sentrale 
personer i Stavangers næringsliv som
hadde en visjon om å etablere en golf-
klubb og bygge en golfbane, ble dette
mulig for nå 70 år siden. På den neste 
siden kan du lese mer om hvordan 
banen vår ble til.
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AV NINA TJOMSLAND (TEKST) 

1956 – 2026

70 år

STAVANGER
GOLFKLUBBDe hadde både visjoner og gå-på

humør, karene som satte det hele i 
gang. Folk som Colin W. Peck, Knud 
Sømme og Reidar Helliesen �kk først 
sjekket mulighetene for etablering av 
en golfbane ved Sola Strandhotel. For-
gjeves, for der skulle �yplassen bygges 
ut. Så spurte de Stavanger kommune, 
som foreslo et kommunalt område ved 
Store Stokkavann. 

Der var det ulendt og krøkket. Masser 
av stein, mye myr, tette kratt og nyplan-
tet skog. Men da Torolf Smedvig og 
Christian W. Bjelland kom inn på laget 
sammen med blant andre Frithjof R. 
Bjelland og Reidar A. Lorentzen, god-
kjente både formannskap og bystyre 
prosjektet, 15. desember 1955. Konstitu-
erende generalforsamling i Stavanger 
Golfklubb valgte Christian Bjelland til 
formann i �nanskomiteen og Trygve 
Orre til formann i sportskomiteen, og 
skrev under på å få leie området ved 
Stokkavannet i 99 år.

Golfentusiaster
Allerede i 1956 hadde iherdige sjeler 
laget nr. 1, årgang 1, av medlemsbladet
Golfentusiasten, utgitt av Stavanger 
Golfklubb under parolen “Et blad for 
alle golfspillere i Norge”.

Den første våren ordnet pionerene med 
et treningsfelt, �kk inn trener John 
Richardson, ansatte Marthon Østbø 
som baneformann – og tok de første
spadestikkene. 

Første omkostningsberegning endte med 
vel en kvart million kroner, en optimistisk 
feilvurdering, da de lykkelig uvitende 
og med stor entusiasme satte i gang.

Lørdag var halv arbeidsdag, så det gjaldt 
å mobilisere dugnaden. Torolf Smed-
vigs kontorsjef ringte fem mann, som 
hver ringte til nye fem mann, og så 
videre, i en telefonisk kjedereaksjon. 
Siden få hadde bil, måtte folk stå klar på 
trappen til nøye avtalt tid for å bli hentet; 
for Golfentusiastens redaktør var det 
13.50 lørdag og 9.50 hver søndag.

Nøkkelnavnet 
Torolf Smedvig
Innsatsen var enorm – og bred, helt ned 
til foregangsfolkenes barn som ble satt 
til å plukke bøtter med stein. 
Nøkkelnavnet lyser i klubbens historie. 
Torolf Smedvig lærte golf å kjenne da 
han arbeidet i England 1938-39. Han 
så raskt mulighetene og ble med i an-
leggskomiteen. 
Med praktisk sans, dynamisk innstilling, 
og ikke minst raushet tok han på seg 
oppgaven som formann i banekomiteen. 
Da det viste seg at beløpet de hadde 

   anslått snaut holdt til 9 hull, var det  
    aldri nei i hans munn. Og siden han 
     selv stortrivdes med å kjøre traktor, 
   lempe stein og dra opp røtter, måtte jo 
alle de andre også stille. Stein for blytung 
stein oppsto en golfbane. Håndlaget. 
Torolf stilte også opp som formann 
1960-71, president i Norges Gol�or-
bund 1965-67, og �kk forbundets 
hederstegn i gull. 

Merkedagen ble 10. november 1963. 
Da kunne de spille 18 hull. Året etter 
kunne NM for første gang spilles på  
en 18-hulls bane utenfor Oslo.

I de tidlige årene kunne ingen ha sett 
for seg utvikling av både bane og sport. 
Da redaktørene av Golfentusiasten, 
Alf �orkildsen og Kjell Øverland, ved 
årsskiftet 1979-80 overlot «fjærpenn 
og blekk» til forbundet, hadde de etter 
beste evne prøvd å bidra en smule til 
norsk golfs fremme, med å være et 
kontakt- og bindeledd mellom forbund, 
yngre og eldre klubber, elitespillere og  
du�ere. Og Alf hadde til og med etterlatt 
seg den uslitelige hyllest til klubbens 
nasjonale høstfest Canners Cup:
Det e´sundt å spela Golf. Ja der e´ di 
så meine det,/ Du får Friske Luft, 
Mosjon og Sjelefred. / Og en Shank 
så går i vannet på det Tredja, det du 
vet,/På det Fjerde, inn i Roughen, 
kan du føle Skogens Ro,/ På det 
femte prøves og din Barnetro./ Over 
gjerdet på det sjette, Kua blei din 
følgesvenn, / Får du sjansen går 
snart turen dit igjen.

En pause i 
dugnadsarbeidet 
Midt i bildet (og foran 
traktoren) står Torolf med 
Kari Peck, videre Michael 
Peck, Olav Flatheim og 
Colin Peck.Bak kan vi se 
løa som ligger t.h. for fair-
wayen på dagens hull 6. 

Og her er Alf �orkildsen
(t.v.) og Kjell Øverland som 
var grunnleggere av vårt
aller første medlemsblad,
Golfentusiasten.
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Historien vår er godt dekket

1956 1966 1976 1986 1996 2006 20262016

Jubileumsbok Stavanger Golfklubb 1956–2006

Nr

ME
Sta

Årsrapporter sendt ut til medlemmene fra 1993 

OPPRINNELIG LOGO 
1956–1988

NY LOGO 1988
Utformet av Ellen Jepson

JUBILEUMSBOK 1956–81

1956 – 2026

70 år

STAVANGER
GOLFKLUBB

ÅR

Golfentusiasten
1956–1981

Jubileumsbok
SGK

1956–1981

Jubileumsbok
SGK

1956–2006

Golfentusiasten fra 2018JUBILEUMSBØKER RØFFEN 1993–2018

Første nummer
VÅR 1993

Første nummer
HØST 2018

Fra og med
VÅR 2019

Siste nummer
VÅR 2018

Stavanger Gol�lubb er en av de eldste klubbene i landet – og kanskje 
en av de som har tatt best vare på historien sin. De første 25 årene var det 

gol�ladet Golfentusiasten som sørget for å dokumentere store og små begiven-
heter. Så ble det et “hull” på 12 år før medlemsbladet Røffen kom på banen 1993 

– med navnebytte til Golfentusiasten i 2018. Sammen med Jubileumsboken
1956–2006 har vi pr. i dag ”full dekning”. Heldigvis.            

Sendt pr. post Kun digitaltTrykket og sendt pr. post til medlemmene

Vi kan sterkt anbefale ”DRØMMEN OM EN GOLFBANE” boken som tar 

for seg de første 50 årene i klubben vår, fra 1956–2006. Den ligger 

ute på sidene til bl.a. Norges Gol�orbund og Nasjonalbiblioteket.

Søk på Drømmen om en gol�ane eller Jubileumsbok Stavanger Gol�lubb.

(Forfattere: Thorbjørn Svendsen, Ellen Jepson og Rolf Erik Sanne) 

Første gol�lad

GOLFENTUSIASTEN 1/2026

AV ELLEN JEPSON
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Slik blir den nye korthullsbanen
GOLFENTUSIASTEN 1/2026

Daglig leder Frode Vassbø og banearkitekt 
Graeme Webster med de første planskissene

Vi har i tidligere utgaver av Golfentusiasten vist plantegninger over den nye korthullsbanen på Rette-
dalsjordet. Her er alternativet som til slutt ble valgt. Selve korthullsbanen består av 6 hull, hvert 
med to tee-steder på hhv. 70 og 105 meter. I tillegg vil det bli etablert et felt for nærspill med en 
stor puttegreen i østenden av området. Puttegreenen blir det første du ser av golffasiliteter når 
du ankommer klubben, rett til venstre for veien. På greenene og området nært skal det legges 
kunstgress, mens resten av banen blir dekket av vanlig gress. Etablering av greenområdene har 
pågått i hele april og kunstgresset skal legges i løpet av mai. Da forsvinner også den store sand-
haugen som har ligget på parkeringsplassen gjennom vinteren. Videre vil det øvrige baneområdet 
bli isådd når det er klart, og banen kan forhåpentlig bli spillbar en gang i 2026. Vi kommer med ny 
rapport & bilder i høstnummeret av Golfentusiasten. 
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6-hulls par 3 golfbane
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Bunker
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Bunker

TEKST: GEIR HAUG  / ILLUSTRASJON:  ELLEN JEPSON (BASERT PÅ PLANSKISSE NIBLICK GOLFDESIGN )  
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I dette området 
kommer en stor 
puttegreen med 
2- 3 nivåforskjeller



April kom med godt arbeidsvær

1212

GOLFENTUSIASTEN 1/2026

Sett fra øst 13. april. Området begynner å ta form.

Over: Sett fra sør 17. april. Greenområdene begynner å skille seg ut.   Under: Sett fra nord 30. april: Planering og green-utforming 

Jan Roger i skytteltrafikk med sand til ulike deler av området

8 TEKST & FOTO: ELLEN JEPSON 
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Sett fra hjørnet ved driving rangen 28. april: Arbeid på green 2 - Traseen til Lnettkablene går rett under der hvor arbeidet pågår.

Over: Sett fra bebyggelsen i sør 30. april: Greenen begynner å skille seg tydelig ut. Under: Mer sand til Frode på green 6.   

v

9

TEKST & FOTO: ELLEN JEPSON 



 enne historien begynner i 1984,  
 da en gjeng fra Stavanger 
 studerte ved et college i 
Wisconsin. Golfklubben tok veldig 
godt imot dem, lånte dem køller og 
oppmuntret dem. Og dermed var de 
hekta: golf var idretten for dem.

Vel hjemme igjen, og tilbake i arbeid, 
ble de medlemmer i SGK. En gjeng 
som jobbet sammen, �kk lyst til å 
skape noe i fellesskap, og så mulighet-
ene på Forus. -Noen av oss reiste til 
Oslo for å ta kurs om hvordan man 
bygger en bane og utvikler en klubb.  
Så ble det til en omfattende og kre-
vende fritidsjobb som faktisk varte i 
10 år. Det ble et skikkelig familiepro-
sjekt, og golf �kk stor plass i livene våre. 
Nesten alle ungene i familiene som 
var involvert, begynte med golf, og 
svært mange av dem ble også gode 
spillere. Min svigerfar laget en 3D-modell 

av golfbanen på Sola, andre bidro med 
plakater, brosjyrer og praktisk arbeid, 
og ellers stilte alle opp på hver sin måte. 
Det var en tid preget av dugnadsånd, 
entusiasme og fellesskap.

80 % stilling
Vi spoler fram til 2018. SGK �kk brått 
bruk for en daglig leder da Steinar 
Fløisvik ble syk og måtte trekke seg. 
–Jeg trodde det var midlertidig da jeg
hoppet inn i en 80 % stilling, forteller
Frode. –Men disse årene har vært
kjempeinteressante, og givende. Det

aller kjekkeste var hvordan styre og 
administrasjon jobbet så intenst sam-
men i en årrekke, og �kk til både bruks-
retten til Rettedal-jordet og en god 
løsning på den nye høyspentledningen. 

-Det at vi endelig �kk konsesjon, og
at Lnett havnet på en gunstig løsning,
muliggjør en enorm forbedring av
banen.

Gjengen vi har i styre og administra-
sjon, og hele laget, har respekt for
hverandre: vi kan våre ting og ut- 
fyller hverandre, og vi kan stole 100 % 
på at avtalte jobber blir gjort slik at vi
ikke en gang trenger å sjekke. Selv når 
folk er sykemeldte, stikker de gjerne
innom for å se på ståa. Når arbeids-
grupper er klonet, blir løsningene
vanligvis midt-på-treet. Kontrasten, en 
heterogen gruppe – altså det å ha et
stort spenn i kunnskap, erfaring og
kommunikasjon, gir så absolutt de

beste løsningene. Vi kjenner dette fra 
Statoil (nåv. Equinor), hvor mange 
av oss har jobbet: der kaller de dette 
«a cross-functional team».

Golf som terapi
Jeg er også veldig stolt av «Golf som
terapi», opplegget for mennesker 
som er kommet i et uføre, med f.eks. 
rusproblemer. Historien om Jan 
Roger er et fantastisk forbilde for folk 
som sliter. Han har gått til sammen 
tre år på greenkeeperskole ved St. 
Andrews, fått de beste karakterene i 
hele kullet, og var den eneste som 
�kk tilbud om jobb i den ærverdige 
klubben. Vi vet jo at det alltid er fare 
for at noen av deltakerne ramler av, 
men her blir de sett og hørt. Klubben 
har stor takhøyde, og det aller vik-
tigste er at vi klarer å skape et miljø i 
klubben hvor alle kan vokse og trives. 

-Hva med driving-rangen, den er og 
blir et problem?

-Ja, utfordringene knyttet til rangen 
består, og vi tar dem på alvor. Et 20 
meter høyt gjerde er verken noe na-
boene eller klubben ønsker, og derfor
arbeider vi med �ere andre tiltak for 
å redusere risikoen for baller på av- 
veie. Blant løsningene som vurderes, 
er innføring av såkalte short distance-
baller, de oppleves gode å slå med;             
gangstien langs eksisterende gjerde 
mot driving-rangen, tilsvarende løs-
ningen langs hull 9, slik at de som 
ferdes der ikke kan bli tru�et av 
baller på avveie. Samlet er dette en del
av et bredere arbeid for å gjøre områ-
det tryggere for både naboer, turgåere
og brukere av anlegget.

-Hva har vært vanskeligst for deg?

-Når det kom meldinger som jeg opp-
levde var urimelige og usaklige – det 
blir en lettelse å slippe slikt!

Tror Ole og laget kan løfte
klubben enda høyere
-Din etterfølger Ole Ramsnes kommer
til en veldrevet klubb?

-Ja, og jeg tror ikke klubben kunne ha
funnet en bedre leder. Han overtar en
veldrevet klubb med sunn økonomi 
og �ere spennende prosjekter, og jeg 
er overbevist om at han, sammen med
resten av laget, kan løfte klubben videre.  

GOLFENTUSIASTEN 1/2026

Er stolt av 
alt vi har 
fått til 
sammen

Avtroppende daglig leder Frode Vassbø er et paradoks. En naturlig 
lagspiller: det aller kjekkeste ved jobben er at de �kk til så mye sammen. Han 

valgte en individuell idrett. Men rett skal være rett: da de begynte med 
golf, var de en kameratgjeng. Sammen. 
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forts. neste side

Samtidig har vi fortsatt utviklingsom-
råder. Vi ønsker blant annet å styrke 
satsingen på guttesiden innen junior 
og elite. Ressursene er der, men det 
tar tid å bygge sterke miljøer og lag. 
Tidligere tilbrakte mange unge store 
deler av fritiden på golfbanen, mens 
dagens ungdom ofte kommer til 
organiserte treningsøkter og drar 
hjem etterpå. Det stiller nye krav til 
hvordan vi bygger miljø, motivasjon 
og tilhørighet. Jeg har stor tro på at 
Are Friestad og Ole Ramsnes sammen
med resten av klubben kan lykkes 
med å utvikle nye sterke lag – både 
på gutte- og jentesiden.

Et annet viktig prosjekt fremover blir

ombygging og rehabilitering av om-
rådene rundt hull 11, 13, og 16. Vi
har måttet utsette planene som følge
av Lnetts planer om legging av høy-
spentledning over golfbanen. Når 
kablene nå skal graves ned, åpner 
det seg nye muligheter for å løfte 
dette området betydelig. Rehabilite-
ringen vil blant annet gi mulighet for 
å etablere et �ott vannhull mellom 
hull 11 og 13. Kanskje kan dette bli 
Stavangers svar på Amen Corner ved 
Augusta National Golf Club, der 
Masters-turneringen spilles hvert år. 
Kanskje har området fått navnet for-
di spillerne ber litt før de går inn der 
– og gjerne en gang til for å komme 

seg helskinnet ut igjen. Da blir det 
opp til Ole, styret og hele teamet å 
gripe muligheten og videreutvikle 
disse hullene til noe helt spesielt. 
Med de riktige grepene tror jeg dette 
kan løfte banen ytterligere og befeste 
posisjonen som en av Norges aller 
�otteste golfbaner.

-Og du, hva skal du gjøre nå?

-Nå ser jeg fram til å få mer tid på 
hytta, dra på ÿsketurer, være mer 
sammen med familie og venner, og 
ikke minst tilbringe mer tid med 
barnebarnet som bor i Trondheim. 
Det blir nok også litt mer reising – 
og selvsagt mer golf.

Sola Gol˜lubb 

2017



enne historien begynner i 1984,  
da en gjeng fra Stavanger 

 studerte ved et college i 
Wisconsin. Golfklubben tok veldig 
godt imot dem, lånte dem køller og 
oppmuntret dem. Og dermed var de 
hekta: golf var idretten for dem.

Vel hjemme igjen, og tilbake i arbeid,
ble de medlemmer i SGK. En gjeng 
som jobbet sammen, �kk lyst til å 
skape noe i fellesskap, og så mulighet-
ene på Forus. -Noen av oss reiste til 
Oslo for å ta kurs om hvordan man 
bygger en bane og utvikler en klubb.  
Så ble det til en omfattende og kre-
vende fritidsjobb som faktisk varte i 
10 år. Det ble et skikkelig familiepro-
sjekt, og golf �kk stor plass i livene våre.
Nesten alle ungene i familiene som 
var involvert, begynte med golf, og 
svært mange av dem ble også gode
spillere. Min svigerfar laget en 3D-modell

av golfbanen på Sola, andre bidro med
plakater, brosjyrer og praktisk arbeid,
og ellers stilte alle opp på hver sin måte.
Det var en tid preget av dugnadsånd, 
entusiasme og fellesskap.

80 % stilling
Vi spoler fram til 2018. SGK �kk brått 
bruk for en daglig leder da Steinar 
Fløisvik ble syk og måtte trekke seg. 
–Jeg trodde det var midlertidig da jeg 
hoppet inn i en 80 % stilling, forteller 
Frode. –Men disse årene har vært 
kjempeinteressante, og givende. Det 

aller kjekkeste var hvordan styre og 
administrasjon jobbet så intenst sam-
men i en årrekke, og �kk til både bruks-
retten til Rettedal-jordet og en god
løsning på den nye høyspentledningen. 

-Det at vi endelig �kk konsesjon, og 
at Lnett havnet på en gunstig løsning, 
muliggjør en enorm forbedring av 
banen.

Gjengen vi har i styre og administra-
sjon, og hele laget, har respekt for 
hverandre: vi kan våre ting og ut- 
fyller hverandre, og vi kan stole 100 % 
på at avtalte jobber blir gjort slik at vi 
ikke en gang trenger å sjekke. Selv når
folk er sykemeldte, stikker de gjerne 
innom for å se på ståa. Når arbeids-
grupper er klonet, blir løsningene 
vanligvis midt-på-treet. Kontrasten, en
heterogen gruppe – altså det å ha et 
stort spenn i kunnskap, erfaring og 
kommunikasjon, gir så absolutt de 

beste løsningene. Vi kjenner dette fra 
Statoil (nåv. Equinor), hvor mange 
av oss har jobbet: der kaller de dette 
«a cross-functional team».

Golf som terapi
Jeg er også veldig stolt av «Golf som 
terapi», opplegget for mennesker 
som er kommet i et uføre, med f.eks. 
rusproblemer. Historien om Jan 
Roger er et fantastisk forbilde for folk 
som sliter. Han har gått til sammen 
tre år på greenkeeperskole ved St. 
Andrews, fått de beste karakterene i 
hele kullet, og var den eneste som 
�kk tilbud om jobb i den ærverdige
klubben. Vi vet jo at det alltid er fare
for at noen av deltakerne ramler av,
men her blir de sett og hørt. Klubben
har stor takhøyde, og det aller vik-
tigste er at vi klarer å skape et miljø i
klubben hvor alle kan vokse og trives. 

-Hva med driving-rangen, den er og
blir et problem?

-Ja, utfordringene knyttet til rangen
består, og vi tar dem på alvor. Et 20
meter høyt gjerde er verken noe na-
boene eller klubben ønsker, og derfor 
arbeider vi med �ere andre tiltak for
å redusere risikoen for baller på av- 
veie. Blant løsningene som vurderes,
er innføring av såkalte short distance- 
baller, de oppleves gode å slå med;
gangstien langs eksisterende gjerde
mot driving-rangen, tilsvarende løs-
ningen langs hull 9, slik at de som
ferdes der ikke kan bli tru�et av
baller på avveie. Samlet er dette en del 
av et bredere arbeid for å gjøre områ-
det tryggere for både naboer, turgåere 
og brukere av anlegget.

-Hva har vært vanskeligst for deg?

-Når det kom meldinger som jeg opp-
levde var urimelige og usaklige – det
blir en lettelse å slippe slikt!

Tror Ole og laget kan løfte 
klubben enda høyere
-Din etterfølger Ole Ramsnes kommer 
til en veldrevet klubb?

-Ja, og jeg tror ikke klubben kunne ha
funnet en bedre leder. Han overtar en
veldrevet klubb med sunn økonomi
og �ere spennende prosjekter, og jeg
er overbevist om at han, sammen med 
resten av laget, kan løfte klubben videre.
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STOR DAG PÅ JOBBEN! I forbindelse med Nordisk Politimesterskap i golf som gikk på SGKs 
bane i september 2022 sto greenkeeper Jan Roger Nordnes foran en stor og meget lydhør 
politiforsamling på den tilhørende banketten. Han fortalte om sine mange år på skråplanet, 
og ga et innblikk i hvordan Golf som Terapi og folka i gol�lubben ble redningen. Påfølgende 
tirsdag fikk klubben besøk av Morten Vestbø som på vegne av Politimesterskapet holdt en
minneverdig tale på møterommet og takket Jan Roger for hans bidrag - det hadde gjort 
stort inntrykk. På bildet er Jan Roger flankert av Morten Vestbø og Frode Vassbø.

Tidligere styremedlem, Geir Haug uttaler følgende om Frode;  -En leder for en gol�lubb må 
selvfølgelig ha god kunnskap og stor interesse og lidenskap for golf. Det har definitivt Frode. 
Men det er ikke nok for å lykkes i den grad Frode har gjort. I tillegg har han funnet støtteord-
ninger fra organisasjoner som deler ut midler til idrettsslag som gol�lubber, satt seg inn i  betin-
gelsene for å få støtte, og ikke minst utformet søknad slik at den faller inn under formålet 
for støtten. På denne måten har han ska�et klubben tusenvis av kroner, som bl.a. har gått til 
prosjektet “Gamle Åtten” og andre oppgraderinger av banen. Dette er Frode en mester i.
På bildet overrekker Grete Wennesten fra Sparebankstiftelsen SR-bank høsten 2022 hele 
kr 500 000 til klubbens  nye treningsområde til bruk for lyssetting/bygging av kunstgress.
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forts. neste side

Samtidig har vi fortsatt utviklingsom-
råder. Vi ønsker blant annet å styrke 
satsingen på guttesiden innen junior 
og elite. Ressursene er der, men det 
tar tid å bygge sterke miljøer og lag. 
Tidligere tilbrakte mange unge store 
deler av fritiden på golfbanen, mens 
dagens ungdom ofte kommer til 
organiserte treningsøkter og drar 
hjem etterpå. Det stiller nye krav til 
hvordan vi bygger miljø, motivasjon 
og tilhørighet. Jeg har stor tro på at 
Are Friestad og Ole Ramsnes sammen
med resten av klubben kan lykkes 
med å utvikle nye sterke lag – både 
på gutte- og jentesiden.

Et annet viktig prosjekt fremover blir

ombygging og rehabilitering av om-
rådene rundt hull 11, 13, og 16. Vi
har måttet utsette planene som følge
av Lnetts planer om legging av høy-
spentledning over golfbanen. Når 
kablene nå skal graves ned, åpner 
det seg nye muligheter for å løfte 
dette området betydelig. Rehabilite-
ringen vil blant annet gi mulighet for 
å etablere et �ott vannhull mellom 
hull 11 og 13. Kanskje kan dette bli 
Stavangers svar på Amen Corner ved 
Augusta National Golf Club, der 
Masters-turneringen spilles hvert år. 
Kanskje har området fått navnet for-
di spillerne ber litt før de går inn der 
– og gjerne en gang til for å komme 

seg helskinnet ut igjen. Da blir det 
opp til Ole, styret og hele teamet å 
gripe muligheten og videreutvikle 
disse hullene til noe helt spesielt. 
Med de riktige grepene tror jeg dette 
kan løfte banen ytterligere og befeste 
posisjonen som en av Norges aller 
�otteste golfbaner.

-Og du, hva skal du gjøre nå?

-Nå ser jeg fram til å få mer tid på 
hytta, dra på �sketurer, være mer 
sammen med familie og venner, og 
ikke minst tilbringe mer tid med 
barnebarnet som bor i Trondheim. 
Det blir nok også litt mer reising – 
og selvsagt mer golf.
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baller, de oppleves gode å slå med;             
gangstien langs eksisterende gjerde 
mot driving-rangen, tilsvarende løs-
ningen langs hull 9, slik at de som 
ferdes der ikke kan bli tru�et av 
baller på avveie. Samlet er dette en del
av et bredere arbeid for å gjøre områ-
det tryggere for både naboer, turgåere
og brukere av anlegget.

-Hva har vært vanskeligst for deg?

-Når det kom meldinger som jeg opp-
levde var urimelige og usaklige – det 
blir en lettelse å slippe slikt!

Tror Ole og laget kan løfte
klubben enda høyere
-Din etterfølger Ole Ramsnes kommer
til en veldrevet klubb?

-Ja, og jeg tror ikke klubben kunne ha
funnet en bedre leder. Han overtar en
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Godt forhold til alle! Her i 2020 med  Kjersti Jæger som ble valgt inn som styreleder 
i 2018, samme år som Frode ble midlertidig ansatt som ny daglig leder.

Her under KM 2025 med  avtroppende 
turneringsleder, Nina Middelthon.

Aldri redd for å ta et tak! Den store bunkerrenoveringen
i 2021-22 trengte alle mann på dekk.

Tett og godt samarbeid i administrasjonen med 
markedssjef Kim Sem-Henriksen.
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seg helskinnet ut igjen. Da blir det 
opp til Ole, styret og hele teamet å 
gripe muligheten og videreutvikle 
disse hullene til noe helt spesielt. 
Med de riktige grepene tror jeg dette 
kan løfte banen ytterligere og befeste 
posisjonen som en av Norges aller 
�otteste golfbaner.

-Og du, hva skal du gjøre nå?

-Nå ser jeg fram til å få mer tid på
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sammen med familie og venner, og
ikke minst tilbringe mer tid med
barnebarnet som bor i Trondheim.
Det blir nok også litt mer reising –
og selvsagt mer golf.



Så tidlig som 2. mai 2021 kunne Stavanger Aftenblad meddele om Lyses planer 
om strømkabler over gol�anen. Alarmen gikk i Stavanger Gol�lubb. Den store trusselen; 

skulle vi få den flotte banen vår totalt ødelagt av skjemmende luftspenn? Klubbens 
styre og administrasjon satte umiddelbart ressurser på saken.
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2028-/29: 
Her kommer det jordkabler

AV GEIR HAUG (TEKST)

FOTO ELLEN JEPSON

Lyse vurderer nå ulike løsninger for en 132 kilovolts linje mellom 
Ullandhaug og Stølaheia trafostasjon på Krossberg. 

Lyse vurderer ny kraftlinje over golfbanen
En ny kraftlinje mellom Ullandhaug og Stølaheia på Sunde kan bli lagt 
i luftspenn over banen til Stavanger Gol�lubb ved Store Stokkavatn.

Kabel-alternativer 
Luftspenn

Gol�anen

Madla

Foto Anders Minge Kilde- LYSE
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ILLUSTRASJON : ELLEN JEPSON

Mye gjenstår - og nye 
muligheter dukker opp
Men mye arbeid gjenstår før anleggs-
arbeidene kan starte. I øyeblikket ser 
det ut for at dette kan skje 3. kvartal 
2028 med ferdigstillelse i 2029. Det 
betyr at i 2029-sesongen vil deler av 
banen ikke være spillbar. Hvilke konse-
kvenser dette vil ha for spillet eller 
eventuell stenging av  banen en tid, er 
for tidlig å si. En ting er sikkert - det er 

fremdeles mange og nye utfordringer 
som venter.

Som om ikke jordkabler over gol˛anen 
var en god nok nyhet, så har beslut-
ningen en direkte konsekvens for gamle
planer i området mellom fairwayene 
11 og 13 som vises på skissene under. 
Dette prosjektet er tidligere blitt ned-
prioritert til fordel for blant annet 
«Gamle hull 8», treningsbanen, opp-
gradering av bunkere, nye teesteder 
og andre prosjekter. 

Nå børster klubben støv av de gamle 
planene og foreslår å gå i gang med 
arbeidet.

Skissene er laget av Niblick Golfdesign
som har stått for det meste av de 
større endringene banen har gjennom-
gått de siste 20-25 årene.  

Administrasjonen kommer til å jobbe
med å utvikle denne delen av banen og 
medlemmene vil bli holdt orientert via 
nettsidene og Golfentusiasten.    

 ituasjonen ett år senere,  
 våren 2022:  I Golfentusiasten  
 skriver vi at Lnett (Lyse) har 
foreslått to traseer med luftspenn over 
banen. ALTERNATIV 1 vil gå ved hull 2, 
så over hele hull 3 og skjære over skogen 
ved tee 4. Dette vil bety ødeleggelse 
av skogen på hele streknigen. 

ALTERNATIV 2 kommer inn ved hull 9 og 
krysser så fairwayene på hull 18, 15, 
13, 12 og 4. Også denne traseen vil øde-
legge mye skog. Klubben har foreslått 
at kabelen heller kan legges i bakken på 
samme strekningen med minimale øde-
leggelser av skogen. I tillegg har klubben 
fremsatt et alternativ der kablene kom-
mer inn ved hull 7 og følger fairwayen 
mot nord før den skjærer over fairway 6 
og ut av banen. 

Stort engasjement
Siden 2022 har klubben hatt en god 
dialog med Lnett, og media har i en 
rekke artikler tatt opp og belyst 
problemene med luftspenn 
sammenliknet med 
jordkabel. 

Saken har vekket et stort engasjement 
også fra aktører utenom klubben, og 
politikerne våre har flere ganger vært 
involvert. Gol˛anen er et s vært  popu-
lært turområde som har interesse for 
hele byen og regionen, og det har gene-
relt vært stor motstand mot kabler i 
luftspenn - selv om Lnett har hevdet at 
det vil bli vesentlig dyrere med jordkabel.

Ikke minst har Golfentusiasten jevnlig 
kommet med oppdateringer om situa-
sjonen fra klubbens ståsted, og vi har 
prøvd å informere våre medlemmer på 
best mulig måte. 

Klart negativ til luftspenn
Klubben har helt fra begynnelsen vært 
klar på at en gjennomføring av Lnetts 
planer om luftspenn vil bety en enorm 
rasering av banen og utgjøre en stor 
trussel for klubben, også økonomisk. 
Banen ville med ruvende høyspent-
master og visuelt forstyrrende kabler i  

luften ikke lengre fremstå som fullt så 
attraktiv for medlemmer og greenfee- 
spillere. 

Gjennom god dialog med Lnett og 
politiske myndigheter samt med et tett 
samarbeid styre/administrasjon har 
klubben fått til en god og konstruktiv 
prosess rundt denne vanskelige saken. 
Vår avtroppende daglig leder Frode 
Vassbø har gjennom sitt omfattende 
arbeid bidratt sterkt til dette. I tillegg 
må vi takke klubbmedlem Hans Ole 
Lørup som har assistert klubben med 
sin førstehånds kompetanse innenfor 
området el-nett infrastruktur. 

Gjennom Lnetts arbeid med de ulike 
alternativene for traseer - både luft-
spenn og jordkabel - er konklusjonen 

klar: JORDKABEL ER DET FORE-
TRUKNE ALTERNATIVET FOR 
KRYSSING AV GOLFBANEN. 

S

     Nederst til høyre kommer kraft-     
ledningen inn på golfbanen fra 
Madla over den nye korthullsbanen. 
Illustrasjonen viser alternativet med 
lufttraseen til venstre (blå strek) 
og til høyre den foretrukne jord-
kabeltraseen (rød strek) som krys-
ser fairwayene 9, 18, 15, går gjen-
nom greenen på 13 og langsetter 
fairway 13 og over fairwayene 12 
og 4 før den går ut av banen med 
retning mot Stølaheia.
Stiplet strek rundt jordkabelen an-
gir et anleggsbelte, og stiplet strek 
rundt lufttraseen angir et klausu-
leringsbelte.
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og ut av banen. 

Stort engasjement
Siden 2022 har klubben hatt en god
dialog med Lnett, og media har i en
rekke artikler tatt opp og belyst 
problemene med luftspenn 
sammenliknet med 
jordkabel. 

Saken har vekket et stort engasjement 
også fra aktører utenom klubben, og 
politikerne våre har flere ganger vært 
involvert. Gol�anen er et svært  popu-
lært turområde som har interesse for 
hele byen og regionen, og det har gene-
relt vært stor motstand mot kabler i 
luftspenn - selv om Lnett har hevdet at 
det vil bli vesentlig dyrere med jordkabel.

Ikke minst har Golfentusiasten jevnlig 
kommet med oppdateringer om situa-
sjonen fra klubbens ståsted, og vi har 
prøvd å informere våre medlemmer på 
best mulig måte. 

Klart negativ til luftspenn
Klubben har helt fra begynnelsen vært
klar på at en gjennomføring av Lnetts 
planer om luftspenn vil bety en enorm 
rasering av banen og utgjøre en stor 
trussel for klubben, også økonomisk. 
Banen ville med ruvende høyspent-
master og visuelt forstyrrende kabler i  

luften ikke lengre fremstå som fullt så 
attraktiv for medlemmer og greefee- 
spillere. 

Gjennom god dialog med Lnett og 
politiske myndigheter samt med et tett 
samarbeid styre/administrasjon har 
klubben fått til en god og konstruktiv 
prosess rundt denne vanskelige saken. 
Vår avtroppende daglig leder Frode 
Vassbø har gjennom sitt omfattende 
arbeid bidratt sterkt til dette. I tillegg 
må vi takke klubbmedlem Hans Ole 
Lørup som har assistert klubben med 
sin førstehånds kompetanse innenfor 
området el-nett infrastruktur. 

Gjennom Lnetts arbeid med de ulike 
alternativene for traseer - både luft-
spenn og jordkabel - er konklusjonen 

klar: JORDKABEL ER DET FORE-
TRUKNE ALTERNATIVET FOR 
KRYSSING AV GOLFBANEN. 

Her ser vi greenen på hull 13 i forkant og fairwayen på hull 11 i bakgrunnen. Green på hull 11 i øvre kant til venstre. Vannspeil i midten.      

1 2 15

Her står vi på fairwayen på hull 11 og ser greenen helt til høyre. Midt på er området med vannspeil. Green 13 skimtes helt til venstre. 



Husker du 
Rø�en?
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I klubben vår skjer det alltid så mye

at vi er vant til å gå til oppgaven med 

medlemsbladet vårt med stor glede. 

I tillegg til den strålende innsatsen som 

ligger bak utviklingen av Rettedals-

jordet og løsningen på de nye høyspent-

ledningene er SGK blitt en yngre klubb, 

takket være pågangen av barn og unge 

voksne. Dessuten gikk vi inn i et gene-

rasjonsskifte denne våren, da Ole Berge 

Ramsnes overtok etter Frode Vassbø  

som daglig leder og Petter Mikalsen 

kom inn i administrasjonen.

Nøkkelpersonene her – Frode og Ole, 

Petter, og Nina Middelthon som 

trekker seg etter å ha ledet turnerings-

komiteen i en årrekke – har stilt opp 
til intervjuer. De har mye å fortelle, 
om både erfaringer og re�eksjoner.

Men for alle som er interessert i
klubbens indre liv, også i historikken, 
er trolig likevel vedlegget med alle 
Rø�en-utgavene det mest skjellset-
tende denne gangen. Ellen Jepson har 
gjort en stor innsats med å samle disse 
utgavene slik at de kunne bli lagt ut 
på nettet, oversiktlig og i åpen tilgang.

Med ett har vi nå adgang til historik-
ken som ellers kunne ha gått tapt, siden 
boken som kom ut ved 50-årsjubileet 
da stopper ved år 2006.  Ikke bare kan 
vi ved hjelp av enkle grep lese om hva 

som skjedde gjennom alle årene frem 

til vi begynte å legge ut Golfentusiasten 

på nettet, men også når og hvordan 

og kanskje også hvorfor. Trolig vil mange 

dessuten ha glede av å se hvordan 

sakene, sto�et og språket har endret 

seg bare siden år 2000 – og kanskje 

oppdage at våre egne oppfatninger og 

meninger ikke er statiske heller.

Som alltid er vi takknemlige for alle

innspill og ideer. Dessuten håper vi at 

noen av de unge voksne kunne tenke 

seg å komme inn i redaksjonen, med 

friskere og mer dagsferske oppfatnin-

ger enn våre – vi tre, Ellen Jepson, 
Geir Haug og Nina Tjomsland er jo 

alle forlengst i o�siell pensjonsalder.

Kjære leser,

Våren 2008
Nr

ME
Sta

16 sider A4

Vi har nå gjort det gamle medlems-
bladet tilgjengelig for alle - 25 år med 
klubbhistorie fra 1993–2018 fordelt på
ca. 40 utgaver og over 700 sider 
fullspekka med kjekt sto�.
Er du ny, ikke gå glipp av denne mulig-
heten til å bli bedre kjent med klubben  
og de mange grunnene til at vi har en 
av de �neste banene i Norge. 
For etablerte medlemmer vil det garan-
tert vekke gamle minner til live. Svært 
mange av dere som �gurerer 
på sidene er frem-
deles aktive 
i klubben!     

Klikk i dette 
feltet så kommer 

du til Rø�en-
sidene



Nr

ME
Sta

 S G K - M E D L E M S B L A D  1 9 9 3 – 2 0 1 8
Rø�en, vårt “gamle” medlemsblad gjennom 25 år er nå digitalisert og

tilgjengelig for alle. Fra 1993 –2018 ble ca. 50 utgaver av Rø�en trykket og sendt 
pr. post til klubbens medlemmer. Dessverre forsvant alle papirutgavene under flytting til 

nye kontorer i Sagen-huset, og en god del av klubbhistorien kunne for alltid vært tapt. 
Men heldigvis - det aller meste var tatt vare på av undertegnede, og er 

i jubileumsåret 2026 sikret digitalt. 

Rø�en - første nr.  i 1993
Etter hvert som klubben vokste på 
90-tallet, økte behovet for å få ut
mer informasjon til medlemmene.
Jeg satt i styret i den tiden, jobbet
som gra�sk formgiver, og ble av for-
mann Sverre Ekeli bedt om å
starte opp et nytt medlemsblad.
Sa ja, og dermed var vi i gang i 1993 
med det aller første “Rø�en” (navnet 
ble vi enige om i styret). Solfrid
Foseide (gra�sk formgiver og entu-
siastisk medlem) utformet den unike 
Rø�enlogoen, og hennes festlige
illustrasjoner løftet det gra�ske ut- 
trykket �ere hakk. I tillegg bidro 
komiteformennene  med sto� og
beskrivelser av klubb og bane.

Ni år senere, i 2002, ble redaksjons-
komiteen opprettet, og der kom
Nina Tjomsland (bakgrunn fra
Stavanger Aftenblad) med som
redaktør. Det ble da mer dreis på
sakene, og det var ikke lenger så

dyrt å trykke i farger. Andre skrive- 
føre kapasiteter, bl.a. Dag Svihus og 
Morten Helliesen bidro i �ere år 
med sto� og bilder  av høy kvalitet. 
Selv anska�et jeg meg etter hvert 
digitalkamera som alltid var med i 
golfbagen og som hjalp til med å 
dokumentere golfbegivenhetene. 

Mange �inke folk har vært med i 
redaksjonen siden 2002. Vi var hel-
dige å få med  Geir Haug i 2016, 
og han er fremdeles med Nina og 
meg i 2026-redaksjonen. 

Farvel til Rø�en 
Høsten  2018 ble “Rø�en” endret til 
“Golfentusiasten”- altså navnet til 
det aller første medlemsbladet i 
klubben. Dette i et forsøk på “å gjøre 
bladet mer attraktivt, både for lesere 
i alle aldre og for annonsører,” ifølge 
Dag Svihus, en av initiativtakerne 
til navneskiftet. Dette var viktig slik 
at bladet fortsatt kunne trykkes og 
legges i postkassen til medlem-

mene. Dag Svihus tok ansvaret for 
utformingen av dette første Golfen-
tusiasten som ble trykket og sendt 
i posten høsten 2018. 

Dessverre var det ikke nok med 
navnebytte og ny layout. Det var 
tø�ere tider, og allerede våren 2019 
ble det klart at det ikke lenger var 
mulig å �nansiere trykking og ut-
sendelse av bladet med annonser. 

Undertegnede ble da bedt om (og 
sa ja til) å fremdeles utforme  bladet, 
bare med den forskjell at det ikke 
lenger skulle trykkes, kun legges 
ut digitalt. Slik fortsatte  “Rø�en” 
som før, bare med nytt navn og litt 
“freshere” layout. Men sukk, hvis 
sant skal sies - det tok noen år å 
venne seg til det “nye” og lengre 
tostavelsesnavnet - etter 25 år med 
gode, gamle - bare “Rø�en”.

 

Ellen Jepson Solfrid Foseide Nina Tjomsland Dag Svihus Morten Helliesen Geir Haug

Hilsen Ellen Jepson (gra�sk formgiver 
og  sto�-/fotoleverandør til Rø�en siden 
1993 og Golfentusiasten siden 2019)
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18 Kilde: Alf Inge Bjørnsen, greenkeeper SGK
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28. februar 2014: Klipping av greener
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SUR BANEÅPNING AV ELLEN JEPSON (TEKST OG FOTO)

-Kaldt, men flotte greener
Nei, åpning for sesongen 2026 er ikke en vi ønsker å huske lenge. En vedvarende og 
kald periode med mye vind og regn i mars og begynnelsen av april lovet ikke godt. 
Ingen tegn til museører på bjørketrærne, til og med fuglene var mistenkelig tause. 
På fairwayene var det skrint med gress, naturlig nok. Fredag 10. april, åpningsdagen, 
ingen tegn til sol, derimot en sur vind og truende skyer over banen. En solid kledt 
Bjørn Willy Willumsen slo ut 12.45. Tross mye klær, det ble en kald opplevelse med 
bare 7-8 grader og sterk vind. -og da regnet kom etter 9, gikk vi av. Og det var det 
mange som gjorde, sier Bjørn Willy.  -Men greenene var flotte! 

Rekordåret 2014
Statistikken under viser at åpning av banen siden 2010  for det meste  har skjedd 
første del av april. Det tidligste har vært 15. mars, det var i 2014, og da rapporterte 
medlemsbladet Røffen om “drømmevår” og “drømmebane” og om folk som spilte i 
shorts og korte ermer. Allerede i februar det året var greenkeeper Inge Ullestad ute 
og klippet greener, se bildet øverst. Påkledningen tyder på spesielt gode værforhold.

Bjørn Willy Willumsen



          le er vokst opp i SGK, og  
  rettet tidlig blikket mot PGA.  
  Målbevisst. Med junior-NM 
og US Junior Masters i Florida hadde 
han �ere valgmuligheter til plasser på 
college-gol�ag. I 2014, etter �re år, 
hadde han også en dobbel bachelor- 
grad i �nans og samfunnsøkonomi 
før han satte i gang som profesjonell 
spiller. Tre år viste seg å være nok. 
-Da var jeg fornøyd, sier han nå.
Med et stort smil.

Ole dro til NHH i Bergen og tok en 
mastergrad i �nans før han �kk jobb 
i konsulent�rma Ernst & Young. 
Og mens han var der, tok han også 
master-grader i revisjon og regnskap.

-Så du kan lese bedriftens liv innen-
fra? -Ja, og nå kommer det ekstra
godt med, for i denne jobben ligger
så absolutt �nans og regnskap i bånn.

Må utvide opplæringen
Vi trenger langt fra noen totalreno-
vering i klubben, mener Ole. Her er 
gjort så mye bra at nå må vi sørge for 
å videreføre alle forbedringene. Golf 
har eksplodert, barn og unge strøm-
mer til – og da må vi sørge for at inn-
føring og opplæring er lagt opp slik 
at alle de forskjellige gruppene med 
ulike behov føler seg hjemme i felles-
skapet og trives i klubben vår. Det 
har jo vist seg at VTG-kurset er util-
strekkelig, slik at vi må sikre at alle 

lærer reglene og innser hvor viktig 
det er at vi tar hensyn til hverandre 
og til banemannskapene.

Han synes det virker nesten utrolig 
nå at så sent som 2019 hadde klub-
ben negativ årlig tilvekst og disku-
terte allslags metoder for å prøve å 
verve medlemmer, som å høre med 
hockey-folket om de kunne være 
interessert. Bare tenk: vi hadde store 
utfordringer med rekruttering av barn 
og unge den gangen.Nå har klubben 
lange ventelister, og er blitt betrakte-
lig yngre med strømmen av barn og 
unge voksne.  Golf er Norges nest 
største idrettsforbund, vi har gått 
forbi håndballen.

Enorm innsats for å få til 
bedring
-Og vi har en stadig bedre bane å ta
vare på. Sammen med hele miljøet 
har styreleder Kjersti Jæger og daglig 
leder Frode Vassbø lagt ned et enormt
arbeid for både å ska�e oss retten til 
å bruke Rettedal-jordet, og bidra til å 
få gjennom en gunstigst mulig løs-
ning på den nye høyspentledningen 
i vårt område. Vi er heldig som har 
så mange ressurssterke mennesker i 
klubben, som kjenner argumenter og
prosedyrer. Nå blir jordet et fantastisk
område; med både dette nye trenings-
området og anlegget på gamle hull 
8 kommer vi i særklasse her i Roga-
land, sier Ole.

Selv om mye står fast, vil det alltid 
være viktig å være villig til å vurdere

og eventuelt implementere justerin-
ger. Ett eksempel er kleskoden: det er 
slutt på kravet om krage og ermer, og 
forbud om jeans. –Men vi setter jo 
alltid pris på at spillerne holder en 
viss stil, sier Ole.

Banen skal gi utfordring 
til alle
-Banen vår er en �ott utfordring, og 
det er alltid spennende å se om jeg 
kan �nne ut av noe nytt i taktikken. 
Målet er å gjøre banen stadig vans-
keligere for de gode spillerne sam-
tidig som den ikke må være for tø� 
for de andre. For eksempel var det 
positivt at vi fjernet bunkeren foran 
greenen på hull 5 – lav-handikap-
perne har ingen problemer med å 
slå inn på greenen, men høy-handi-
kapperne kan la ballen rulle inn. 

Tilsvarende med vannet som kom-
mer mellom hull 11 og 13: det gjør 
liten forskjell for høy-handikapperne 
samtidig som de langtslående må 
passe ekstra godt på.

Ole og hans partner tra� hverandre 
for 11 år siden. Hun jobber for en 
dyreklinikk; de er begge veldig glad i 
dyr og har selv to hunder – så Ole
kan få bra med trim på hjemmebane 
også. Men nå ser det ut til at også 
jobben kan bli enda mer lystbetont.

Motivasjonen er åpenbar
-Jeg ser veldig opp til Frode, og håper
å fortsette på samme vis. Han er til-
gjengelig, har skikkelig orden i sysak-
ene, og er �ink til å delegere. Han vet 
akkurat hvor han skal gripe tak, og vet
at det langt fra er det beste for klubben
hvis han sitter 40 timer i uken og svarer
på epost. Dessuten er han veldig god 
til å lede prosjekter, og har alltid god 
kontroll over utgiftene. Jeg tror jeg er 
skrudd sammen litt på samme vis: 
jeg er ganske tålmodig, og vil heller 
sitte til alt er i orden enn å gjøre ting 
fort og gæli.

Tiden er kommet til å oppsummere. 
Ole smiler ved tanken: -Motivasjonen
min er nok åpenbar. Det er en stor for-
del at jeg er vokst opp her. Jeg kjenner
de �este ansatte og vet hvem mange 
av medlemmene våre er – i hvert fall 
de som har vært i klubben en stund 
og som har bidradd aktivt i miljøet.

Jeg hadde vel uansett gått her og
trødd, og nå kommer jeg inn for å 
bidra så godt jeg kan.

1.mai er det generasjonsskifte i klubbledelsen: Frode Vassbø går
av, og Ole Ramsnes tar over kontoret innerst i Sagen-huset – og et nærvær 

og engasjement som strekker seg langt videre. Men dette blir langt fra 
noen palassrevolusjon. Ole er imponert over alt Frode har bidradd

 til, og håper å kunne fortsette på samme spor.

Ole Ramsnes: 
lystbetont
ny jobb 
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 le er vokst opp i SGK, og  
 rettet tidlig blikket mot PGA.  
 Målbevisst. Med junior-NM 

og US Junior Masters i Florida hadde 
han �ere valgmuligheter til plasser på
college-gol�ag. I 2014, etter �re år, 
hadde han også en dobbel bachelor- 
grad i �nans og samfunnsøkonomi 
før han satte i gang som profesjonell 
spiller. Tre år viste seg å være nok. 
-Da var jeg fornøyd, sier han nå.  
Med et stort smil.

Ole dro til NHH i Bergen og tok en 
mastergrad i �nans før han �kk jobb
i konsulent�rma Ernst & Young. 
Og mens han var der, tok han også 
master-grader i revisjon og regnskap.

-Så du kan lese bedriftens liv innen-
fra? -Ja, og nå kommer det ekstra 
godt med, for i denne jobben ligger 
så absolutt �nans og regnskap i bånn.

Må utvide opplæringen
Vi trenger langt fra noen totalreno-
vering i klubben, mener Ole. Her er 
gjort så mye bra at nå må vi sørge for 
å videreføre alle forbedringene. Golf 
har eksplodert, barn og unge strøm-
mer til – og da må vi sørge for at inn-
føring og opplæring er lagt opp slik 
at alle de forskjellige gruppene med 
ulike behov føler seg hjemme i felles-
skapet og trives i klubben vår. Det 
har jo vist seg at VTG-kurset er util-
strekkelig, slik at vi må sikre at alle 

lærer reglene og innser hvor viktig 
det er at vi tar hensyn til hverandre 
og til banemannskapene.

Han synes det virker nesten utrolig 
nå at så sent som 2019 hadde klub-
ben negativ årlig tilvekst og disku-
terte allslags metoder for å prøve å 
verve medlemmer, som å høre med 
hockey-folket om de kunne være 
interessert. Bare tenk: vi hadde store 
utfordringer med rekruttering av barn
og unge den gangen.Nå har klubben 
lange ventelister, og er blitt betrakte-
lig yngre med strømmen av barn og 
unge voksne.  Golf er Norges nest 
største idrettsforbund, vi har gått 
forbi håndballen.

Enorm innsats for å få til 
bedring
-Og vi har en stadig bedre bane å ta
vare på. Sammen med hele miljøet
har styreleder Kjersti Jæger og daglig
leder Frode Vassbø lagt ned et enormt 
arbeid for både å ska�e oss retten til
å bruke Rettedal-jordet, og bidra til å
få gjennom en gunstigst mulig løs-
ning på den nye høyspentledningen
i vårt område. Vi er heldig som har
så mange ressurssterke mennesker i
klubben, som kjenner argumenter og
prosedyrer. Nå blir jordet et fantastisk
område; med både dette nye trenings-
området og anlegget på gamle hull
8 kommer vi i særklasse her i Roga-
land, sier Ole.

Selv om mye står fast, vil det alltid 
være viktig å være villig til å vurdere

og eventuelt implementere justerin-
ger. Ett eksempel er kleskoden: det er 
slutt på kravet om krage og ermer, og 
forbud om jeans. –Men vi setter jo 
alltid pris på at spillerne holder en 
viss stil, sier Ole.

Banen skal gi utfordring 
til alle
-Banen vår er en �ott utfordring, og
det er alltid spennende å se om jeg
kan �nne ut av noe nytt i taktikken.
Målet er å gjøre banen stadig vans-
keligere for de gode spillerne sam-
tidig som den ikke må være for tø�
for de andre. For eksempel var det
positivt at vi fjernet bunkeren foran
greenen på hull 5 – lav-handikap-
perne har ingen problemer med å
slå inn på greenen, men høy-handi-
kapperne kan la ballen rulle inn.

Tilsvarende med vannet som kom-
mer mellom hull 11 og 13: det gjør 
liten forskjell for høy-handikapperne 
samtidig som de langtslående må 
passe ekstra godt på.

Ole og hans partner tra� hverandre 
for 11 år siden. Hun jobber for en 
dyreklinikk; de er begge veldig glad i 
dyr og har selv to hunder – så Ole 
kan få bra med trim på hjemmebane 
også. Men nå ser det ut til at også 
jobben kan bli enda mer lystbetont.

Motivasjonen er åpenbar
-Jeg ser veldig opp til Frode, og håper
å fortsette på samme vis. Han er til-
gjengelig, har skikkelig orden i sysak-
ene, og er �ink til å delegere. Han vet
akkurat hvor han skal gripe tak, og vet 
at det langt fra er det beste for klubben 
hvis han sitter 40 timer i uken og svarer 
på epost. Dessuten er han veldig god
til å lede prosjekter, og har alltid god
kontroll over utgiftene. Jeg tror jeg er
skrudd sammen litt på samme vis:
jeg er ganske tålmodig, og vil heller
sitte til alt er i orden enn å gjøre ting
fort og gæli.

Tiden er kommet til å oppsummere. 
Ole smiler ved tanken: -Motivasjonen 
min er nok åpenbar. Det er en stor for-
del at jeg er vokst opp her. Jeg kjenner 
de �este ansatte og vet hvem mange 
av medlemmene våre er – i hvert fall 
de som har vært i klubben en stund 
og som har bidradd aktivt i miljøet.

Jeg hadde vel uansett gått her og 
trødd, og nå kommer jeg inn for å 
bidra så godt jeg kan.
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Det er vel nesten ingen som kjenner banen vår bedre enn Ole Ramsnes. Det er godt å vite. Her slår han ut på hull 16 under KM 2025.

Medlemmene skal vite at vår nye daglige leder har vært (og er) en av klubbens beste golfere gjennom 
tidene, og han har mye å slekte på. Ikke før i Norges golfhistorie har både far og sønn vunnet konge-
pokalen i et NM, men det har Ole og pappa Leif, hhv. i 2016 og 1977. Leif har også vært del av 
Kontroll-utvalget for SGK i mer enn 20 år, men fratrer nå når Ole går inn i administrasjonen. 

2016



AV FRODE VASSBØ (TEKST & TABELL) OG ELLEN JEPSON (GRAFIKK & FOTO) 

        2025 ble det spilt hele 44 886   
        golfrunder på Stavanger Golf-
        klubb. Dersom det legges til grunn 
at en gjennomsnittlig golfrunde inne- 
bærer  10 000 skritt, betyr dette at 
golfaktiviteten i klubben alene har 
bidratt med om lag 449 millioner 
skritt blant våre medlemmer og 
gjester i løpet av året (se tabell 
øverst på neste side).

Våre eldste går mest
En særlig interessant del av aktivite-
ten gjelder våre seniorer. Klubben har 
288 medlemmer som er 68 år eller 
eldre, og disse sto samlet for om lag 
89 millioner skritt gjennom sine golf-
runder i 2025. Gjennomsnittsalderen i 
denne gruppen er 75,3 år. Dette illu-
strerer hvordan golf fungerer som en 
lavterskel- og livslang aktivitetsarena 

som gjør det mulig å opprettholde et 
høyt aktivitetsnivå, også langt opp i 
alder. 
Det er også verdt å merke seg at 
våre aller eldste medlemmer er blant 
dem som bruker gol�anen mest. 
Klubben har 19 medlemmer over 
85 år, med en gjennomsnittsalder 
på 88 år. Disse spilte til sammen 
1 151 runder i 2025.
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Stavanger Golfklubb v/avtroppende daglig leder Frode Vassbø hadde i vinter
innledende forhandlinger med Stavanger kommune om forlengelse og oppdatering av 

gjeldende leieavtale av golfbaneområdet. I den forbindelse var kommunen veldig interessert 
i klubbens aktivitetsnivå og dertil bidrag til folkehelsen. Svaret fra klubben v/Frode, som 

vi gjengir her, viser klart og tydelig, basert på antall spilte runder i 2025, at 
klubben i betydelig grad bidrar til folkehelsen.  

Vi går millioner av
folkehelseskritt

I



Helt øverst på listen finner vi Willy 
Andersen (95 år) som har spilt impo-
nerende 158 runder i 2025.Vi vil også 
trekke frem vår  turneringskomitéleder  
Nina Middelthon (88 år) som i løpet av 
året har spilt 79 runder, fordelt på 65 
selskapsrunder og 14 turneringsrunder. 
Dette illustrerer tydelig hvordan golf 
bidrar til folkehelsen i Stavanger. 

 Golf gir regelmessig fysisk aktivitet i 
form av gange over lengre distanser, 
samtidig som sporten har en sterk 
sosial dimensjon. Den kombinerer 
mosjon, naturopplevelser og sosialt 
fellesskap, og gjør det mulig for 
mennesker i alle aldre – også svært 
høyt oppe i alder – å holde seg 
aktive og engasjerte.

For mange av våre medlemmer fun-
gerer gol�anen som en viktig møte-
plass som bidrar til både fysisk og 
mental helse, og til å motvirke ensom-
het blant eldre. Aktiviteten vi ser 
blant våre eldste medlemmer viser at 
golf kan være en bærekraftig og 
inkluderende aktivitet gjennom hele 
livet.
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Antall ordinære runder

Antall turneringsrunder

Sum antall runder 

Antall medlemmer

Gjennomsnitt alder 

Antall skritt 

Gj.snitt antall skritt 

39 762

5 124

44 886

448 860 000

38 773

3 776

42 549

2 092

47,2 år

425 490 000

203 389*

8 082

831

8 913

288

75,3 år

89 130 000

309 479*

3 219

233

3 452

92

82,0 år

34 520 000

375 217*

1094

57

1 151

19

88,0 år

11 510 000

605 789*

ALLE MEDLEMMER SENIOR 68 + SENIOR 78 + SENIOR 85 +

SGK 2025: Vi gikk mer enn 8 ganger rundt jordkloden

SPREKE HERRER & DAMER OVER 85 år: Fra v. Willy Andersen (95 år), Egil Mæland Olsen (93 år) og Sverre Håkon Hodne (86 år).
Til høyre er det Bea Lange Kloster (89) og Wilma Anderson (88) som spiller golf så det suser i den sterke vinden.

I følge Frodes beregning gikk vi 449 millioner skritt i 2025. Vi runder av 
oppover til 450 millioner skritt totalt (vi går jo noen skritt til og fra 
P-plassen, proshop, kafé osv. i forbindelse med selve runden). 

Hvis vi bruker en vanlig skrittlengde på ca. 0,75 meter pr. skritt: 
450 millioner skritt × 0,75 m = 337 500 000 meter = 337 500 km.

Jordas omkrets ved ekvator er ca. 40 075 km. Så: 337 500 ÷ 40 075 ≈ 8,4. 
450 millioner skritt tilsvarer ca. 8,4 ganger rundt jorda ved ekvator.

Likevel litt avhengig av skrittlengde. Korte skritt (0,7 m): ~7,9 ganger 
rundt jordkloden. Lange skritt (0,8 m): ~9 ganger.
Så realistisk: omtrent 8–9 ganger rundt jordkloden - ganske imponerende!



AV ELLEN JEPSON (TEKST)

        ngen skulle tro at Willy snart  er  95.  
        - Klart blikk, raske skritt over fair-
          wayen - ingen nøling før neste 
slag, her er det fart og energi! Før 
runden har han syklet fra heimen på 
Sunde. -Det tar ikke så mange 
minuttene mer enn med bil, sier Willy.

Lang yrkeskarriere
Willy ble født i Oslo 27. mai 1931 og 
vokste opp på Nordstrand (5år) og 
Bekkelagshøgda (14 år). Etter diverse 
folke- og hjemmeskoler under krigen 
tok han artium på Holtet Gymnas  i 
1950. Fra da og fram til høsten 1954 
tjenestegjorde  han på Sjøkrigsskolen. 

I Sjøforsvaret ble han hyret til ulike sjø-
tjenester og avsluttet som fregattsjef. 
I landtjenesten var han sjef for Sjøfor-
svarets Dykker- og Froskemannsskole i 
tre perioder og ble der utdannet som 
minedykker (England) og marinejeger 

(USA). Han havnet så på Sjøforsvarets 
Stabsskole i 1966 og avsluttet karrie-
ren i Sjøforsvaret 1978 som sjef for ope-
rasjonsstaben ved Forsvarets Opera-
tive Senter på Jåttå (Stavanger).

I 1978 gikk turen tilbake til Horten og 
Statens Forurensningstilsyns Hoved-
stasjon for oljevern. Her avsluttet han 
i 1999. Da ble Willy pensjonist - etter 
49 yrkesaktive år.

Alltid fysisk aktiv
Willy har siden han kunne gå drevet 
med fysisk aktivitet. Om vinteren var 
det skihopp, langrenn, slalåm og bandy. 
Om sommeren friidrett, fotball og hånd-
ball. På besteforeldrenes småbruk i 
Sørkedalen fikk han kjennskap til dyr 
og gårdsdrift, og han likte spesielt 
godt å bruke de forskjellige redskap-
ene det trengtes hest til å trekke. 
Sørkedalen var ellers et eldorado for 
ulike sportsaktiviteter, også under 
krigen. Willy overtok gårdsbruket i 
1980, men solgte det etter 12 år. Det 
var vanskelig å kombinere småbruk 
med en krevende yrkeskarriere.
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Willy Andersen, som fyller 95 år i mai, var den av seniorene som 
spilte �est runder på banen i 2025. Han er også vårt eldste aktive medlem 

og har hatt Stavanger Golfklubb som sin viktigste aktivitetsarena siden 2007.
Men gnisten for golf ble vekket mye tidligere - på Borre Golfklubb. 

Snart 95 og 
bitt av golf-
basillen!

I

forts. neste side

Willy som orlogskaptein på KNM “Horten” i 1966. 
(Foto: Privat) 
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Ble hekta på Borre
Så dukket det opp en “ny” sport som 
fattet Willys interesse. Det var GOLF. 
I 1990 var Borre Gol�lubb etablert i 
Horten kommune, i begynnelsen med 
9 hull. Her slo Willy sine første golf- 
baller, og fra da av ble andre fysiske 
aktiviteter skjøvet til side. Han ble 
medlem og tok grønt kort. -Ja, du kan 
nok si at jeg ble bitt av gol�asillen, 
ler Willy.

Heldigvis fikk han kona Bjørg med, og 
i årenes løp ble det mange golfturer i 
Norge og utlandet. På den tiden var 
det få baner i Norge, men til gjengjeld 
hadde Sverige mange flotte - og til en 
rimelig pris. Etter hvert gikk også turen 
til Europa - med kona - eller på ulike 
gruppeturer. Willy har spilt baner både 
i Houston og ikke minst i Skottland. 

Lederverv i golfklubben
Som pensjonist, i en alder av 68, ble 
det mer tid til golf. I Borre Gol�lubb 
fikk han etter noen år jobben som 
leder av Klubbkontoret som delte 
ledelsen med Banekontoret som tok 
seg av banen og hadde ansvar for 

innkreving av medlemskontingenten. 
Størstedelen av midlene gikk til drift 
av banen, men noe gikk tilbake til 
medlemmene i form av deltakelse og 
reiser til turneringer, kurs og andre 
aktiviteter. Administering av dette 
var det Willy som tok seg av, for det 
meste 2–3 timer på daglig basis.

Som leder for Klubbkontoret fikk Willy 
anledning til å bli med på en golftur 
til Scotland. Siste dag ble han spurt 
om han  ville være med og spille på 
St. Andrews The Old Course. Noen av 
deltakerne på turen  hadde nemlig 
vunnet en spørrekonkurranse - hvor 
premien var to spilleplasser på den 
legendariske banen. Willy takket JA, 
men greenfee måtte han selv betale, 
så det ble ganske kostbart, men en 
opplevelse for livet.

Golf i Stavanger
I 2007 flyttet Willy & kona  tilbake til 
Stavanger der hans to døtre siden 
tjenesten på Jåttå hadde etablert og 
giftet seg. -Jeg var godt forberedt, 
var heldig og ble medlem i Stavanger 
Gol�lubb ganske raskt. -Status er at 
jeg nå er i gangavstand fra hjemmet 
på Sunde, har 4 barnebarn og 7 olde-
barn. I tillegg har Willy sønn og to 
barnebarn i Tromsø. En av døtrene 
med mann er medlem av Stavanger 
Gol�lubb. Kona Bjørg mistet han for 
ti år siden.

Ikke så mye instruksjon 
-Selv om jeg begynte jeg med golf i
høy alder, har det likevel ført til mange
gode opplevelser og stor glede. Men
siden jeg hele tiden har trodd at jeg

bare hadde noen få år igjen å spille 
golf, har jeg ikke brukt så mye tid til 
instruksjon - men det har gått greit 
likevel. Nå spiller han på hcp 27,7 fra 
teested 46. -De turneringene  jeg har 
spilt, har stort sett vært for det sosiale, 
ikke for prestasjonen. Men du verden 
så gøy det har vært! Noe av det fine 
med golf er handicapsystemet som 
gir mulighet for folk  med ulikt hcp å 
konkurrere stort sett under like vilkår. 

-De unge i dag har sikkert et annet
forventningspress enn det jeg har
hatt. Slik skal det være, men tiden for
disse vil også komme. Da er det ikke
noe å bli lei seg for. Golfen kan du ha
glede av  så lenge du har mulighet til
å gå oppreist gjennom noen hull.

Fasinert av naturen 
-Jeg har ofte lurt på hvorfor jeg ble så
opptatt av golf. Jeg har jo drevet med
så mye. Men når jeg ser tilbake på de
mange turer og opplevelser golfen har
gitt meg, er det kanskje ikke så rart.
I min ungdomstid på småbruket i Sørke-
dalen fikk jeg sansen for naturen og
det å ferdes i skog og mark. Frilufts-
mennesket ble nok skapt der. Overalt
hvor jeg har vært i golfsammenheng
har naturen rundt på de forskjellige
banene fasinert meg, og mange av
mine flotteste naturopplevelser har
jeg hatt på gol�anen - til ulike tider
på året og døgnet. Jeg fryder meg på
banen når solen skinner og fuglene
synger, og med lyset som forandrer
seg hele tiden. Da kan jeg gjerne gå
der, også alene, og glede meg over
tilværelsen og at jeg er så heldig å  få
lov til å være en del av dette - selv
om kroppen er gammel.
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Arbeidsoppgavene sto i kø på småbruket i Sørkedalen da Willy overtok i 1980, og da var den gamle 
“gråtassen”  god å ha, spesielt når skog skulle ryddes (Foto: Privat) 

Rett i koppen! Det ble PAR på hull nr 9, som er
Willys tildelte hjertehull for 2026.
Foto: Ellen Jepson)

Vakre Borre Gol�lubb og Semb Hovedgård ligger
ved Borrevatnet, ikke langt fra Horten by.
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ETIKETTE
på agendaen

• Vær stille når andre slår.
• Ikke stå i synsfeltet til spilleren.
• Unngå brå bevegelser når

noen skal slå.
• Slå aldri før det er trygt (ingen

foran innen rekkevidde).
• Rop “Fore!” hvis ballen kan

tre�e noen.

Tempo og flyt
• Hold et godt tempo – ikke bruk

unødvendig lang tid.
• Vær klar til å slå når det er din tur,

og begrens antall prøvesvinger.
• Gå direkte til din egen ball.
• La raskere grupper spille

gjennom.

Ta vare på banen
• Legg tilbake oppslått torv (divots).

• Reparer nedslagsmerker på
greenen.

• Rak bunkere etter deg.
• Unngå å tråkke unødvendig

på greenen.

Oppførsel på 
greenen
• Ikke tråkk i puttelinjen til andre.
• Marker og løft ballen om den er

i veien.
• Vent til alle er ferdige før du

forlater greenen.

Generell respekt
• Vis respekt for medspillere,

banemannskap og banen.

• Unngå støy eller atferd som
kan virke forstyrrende.

• Ha en positiv holdning - ikke
kast køller eller vær utagerende.

Grunnleggende oppførsel

OBS

På årsmøtet i mars kom det inn et forslag 
fra et medlem med tittel “Forbud mot av-
spilling av åpen musikk på banen”, der det 
bl.a. ble begrunnet med at dette kan være 
en stor kime til irritasjon og kan påvirke 
spillet og opplevelsen negativt for andre. 

Styret mente derimot at klubbens gjeldende 
etiketteregler allerede regulerer hensyns-
full opptreden på banen, herunder å unngå 
støy som kan forstyrre andre spillere. Styret 
anbefalte derfor ikke et generelt forbud mot 
avspilling av musikk på banen, men oppford- 
rer medlemmene til å vise skjønn og hensyn. 
Styrets anbefaling ble av årsmøtet vedtatt 
med stort flertall.

AV ELLEN JEPSON (TEKST, FOTO & ILLUSTRASJON)

Egentlig er det ikke så vanskelig, ved å følge disse 

enkle reglene listet opp til høyre kan du unngå det 

meste av trøbbel og ha en kjekk runde sammen med 

dine medspillere. Så kan det være lurt å ikke ta frem 

det store sinnet med en gang det oppstår noe på 

banen som virker irriterende. Ved hjelp av litt tål-

modighet går det som regel over av seg selv. Og om 

du en gang i mellom føler deg kallet til å si ifra, kan 

du gjøre det respektfullt. - Hvis det f.eks. er en gjeng 

med unge som spiller høy musikk, be dem på en 

hyggelig måte om å skrue ned lyden og bare vise til 

at på en golfbane må alle ta hensyn til hverandre for 

å ha det kjekkest mulig. Det pleier å være nok.     

Styreleder Kjersti Jæger taler til medlemsforsamlingen under årsmøtet i vår.
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AV NINA TJOMSLAND (TEKST) OG ELLEN JEPSON / SGK ARKIV (FOTO)

          llerede i 1949 hadde Simone  
  de Beauvoir reist fanen med  
   sitt verk Le Deuxième Sexe: 
vi kvinner var annenrangs. Da unge 
Nina Middelthon ble ansatt i resep-
sjonen på Grand Hotel i Oslo, fullt 
utdannet ved internasjonale hotell-
fagskoler på øverste plan måtte hun 
oppleve at gjester ba om å få snakke 

med en resepsjonist. Hvordan kunne 
vi kvinner komme oss ut av dette?

Kom inn kjøkkenveien
Selv kom hun faktisk inn kjøkken-
veien i klubbens styre og stell. Som 
nygift og nyankommet i Stavanger 
fikk hun tre barn på kort tid, og måtte 
være hjemmemamma fordi det var 
umulig å få barnehageplasser. Men 

ektemannen Cornelius hadde lenge 
vært meget aktiv i SGK, så da barna 
nådde skolealder, kunne golfen komme 
på plass også i hennes liv. Det var en 
strålende måte å bli kjent med folk. 
Og da var det naturlig å bidra som 
frivillig, aller først i huskomiteen. Der 
holdt hun seg i ni år, fra 1968, som 
leder de to siste årene.

Huskomiteen  skulle ska�e et klubb-
hus og forbedre huset og dets interi-
ør; sørge for innkjøp av alle råvarer, 
tilbereding og salg av mat og drikke 
ved alle arrangementer av en viss 
størrelse, og sørge for opprydding og 
renhold. Pluss sørge for beplanting 
og skikkelig stell av blomsterbed.

Canners var det største
Altså: mer enn nok å ta seg til. -Men
mye av det gikk jo også sammen med 
mitt yrke, sier Nina nå. -Den aller 
største oppgaven var å arrangere den
årlige Canners Cup, som trakk mange 
deltakere utenfra og omfattet en stor
fest i kjelleren til det nybygde klubb-
huset.

Gjennom årene var hun også medlem 
av damekomiteen, huskomiteen, bygge-
komiteen for garderobebygget, og 
seniorkomiteen. Det aller mest krev-
ende var nok arbeidet i styret, hvor
hun satt i ni år, fra  1977 av - som for-
mann de to siste årene.

Oppgavene var klart definert: være
klubbens ansikt utad og represen-
tere klubben overfor myndigheter og 
utenforstående interesser; være 

ansvarlige overfor årsmøtet; passe på
at budsjetter blir overholdt og at alle 
komiteer gjør det de skal. Videre har 
styret ansvar for de kontraktene og 
avtaler klubben har inngått, det være 
seg med ansatte, sponsorer eller andre
som er knyttet til klubben.

Minneverdig EM for  
damer lag i 1985
Den største oppgaven var selveste EM
for damer, i 1985. Dette arrangementet 
vakte virkelig oppsikt, på flere vis.

Da toppgolfere spurte hva rollen hennes
var, trodde de at hun rotet med engel-
sken da hun svarte at hun var klubbens
formann: «surely you mean Ladies 
Captain?» Da var det selvfølgelig moro
å kunne fortelle at her hadde vi også 
kvinner som både borgermester og 
det som da het fylkesmann.

-Det er merkelig å tenke på i dag at i 
1980-årene gikk debatten heftig om 
senior- kvinner og -menn kunne ha et 
felles forbund!

Oppgavene i vår egen klubb sto i kø.
En gang streiket en av banemannskap-
ene, og situasjonen var ganske kom-
plisert fordi han var organisert i kom-
muneforbundet, som bare hadde er-
faring med folk som jobbet i kommunen.
-En annen gang måtte vi si opp en 
trener, og da kom det inn sinte brev 
fra noen av veteranene. Men jeg fikk 
alltid god støtte av kyndige folk – 
ekstra viktig når jeg var ute på tynn 
is, som da jeg måtte forhandle med 
en eventuell sponsor. Noen ganger 
var isen altfor tynn, som da jeg tok 
dommereksamen – og raskt innså at 
der hadde jeg ingen ting å bidra med, 
forteller Nina.

Fellesskap i komiteene
Daværende leder Nina Hatleskog opp-
muntret Nina Middelthon til å ta over, 
da hun selv syknet raskt og døde i 2004.

Gjennom mange år nå har forbundet
stolt på at de trygt kan legge de store
turneringene til SGK. Men Nina avviser
raskt alle forsøk på ros: dette er takket
være fellesskapet i komiteen. -Vi er så 
heldige å ha mange forskjellige utdan-
nelser og erfaringer, inkludert data, 
slik at vi utfyller hverandre. 
Tore Tollefsen, som nå overtar leder- 
ansvaret, er en stillferdig kar som har 
de beste forutsetninger, sier hun.

Uansett: klubben er, og må, alltid
være tilpasningsvillig, og dyktig. Og 
selv om Ninas nærvær nå blir anner-
ledes, får vi utvilsomt gleden av å se 
henne i full sving både på vår egen bane,
og på andre i både inn- og utland.
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Når Nina Middelthon nå går av som leder av turneringskomiteen, 
avslutter hun mer enn 50 års frivillig og mangfoldig innsats for klubben. 

Selv sier hun at det aller kjekkeste var å bli kjent med så mange mennesker 
- på godt og en sjelden gang vondt. Men historien hennes hører også inn i et større

perspektiv, både norsk og internasjonalt: hun var blant foregangskvinnene i det
vi i dag kaller kvinnefrigjøringen. Da hun tok over som formann i 1984, var 

hun den eneste kvinnen i norsk golf i en slik stilling - og trolig blant 
svært få andre i Europa.

-Naturlig å bidra
som frivillig

A

år

For 10 år siden ble det nye turneringsrommet i Sagen-huset tatt i bruk. Nina og NGF-dommer sjekker startlistene før vårens Titleist Tour. 
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utdannet ved internasjonale hotell-
fagskoler på øverste plan måtte hun 
oppleve at gjester ba om å få snakke 
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Selv kom hun faktisk inn kjøkken-
veien i klubbens styre og stell. Som 
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tere klubben overfor myndigheter og 
utenforstående interesser; være 

ansvarlige overfor årsmøtet; passe på 
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damer lag i 1985
Den største oppgaven var selveste EM 
for damer, i 1985. Dette arrangementet 
vakte virkelig oppsikt, på flere vis. 

Da toppgolfere spurte hva rollen hennes 
var, trodde de at hun rotet med engel-
sken da hun svarte at hun var klubbens 
formann: «surely you mean Ladies 
Captain?» Da var det selvfølgelig moro 
å kunne fortelle at her hadde vi også 
kvinner som både borgermester og 
det som da het fylkesmann.

-Det er merkelig å tenke på i dag at i
1980-årene gikk debatten heftig om
senior- kvinner og -menn kunne ha et
felles forbund!

Oppgavene i vår egen klubb sto i kø.
En gang streiket en av banemannskap-
ene, og situasjonen var ganske kom-
plisert fordi han var organisert i kom-
muneforbundet, som bare hadde er-
faring med folk som jobbet i kommunen. 
-En annen gang måtte vi si opp en
trener, og da kom det inn sinte brev
fra noen av veteranene. Men jeg fikk
alltid god støtte av kyndige folk –
ekstra viktig når jeg var ute på tynn
is, som da jeg måtte forhandle med
en eventuell sponsor. Noen ganger
var isen altfor tynn, som da jeg tok
dommereksamen – og raskt innså at
der hadde jeg ingen ting å bidra med,
forteller Nina.

Fellesskap i komiteene
Daværende leder Nina Hatleskog opp-
muntret Nina Middelthon til å ta over, 
da hun selv syknet raskt og døde i 2004.

Gjennom mange år nå har forbundet
stolt på at de trygt kan legge de store
turneringene til SGK. Men Nina avviser
raskt alle forsøk på ros: dette er takket
være fellesskapet i komiteen. -Vi er så 
heldige å ha mange forskjellige utdan-
nelser og erfaringer, inkludert data, 
slik at vi utfyller hverandre. 
Tore Tollefsen, som nå overtar leder- 
ansvaret, er en stillferdig kar som har 
de beste forutsetninger, sier hun.

Uansett: klubben er, og må, alltid
være tilpasningsvillig, og dyktig. Og 
selv om Ninas nærvær nå blir anner-
ledes, får vi utvilsomt gleden av å se 
henne i full sving både på vår egen bane,
og på andre i både inn- og utland.
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Nina (t.h.) satt i Huskomiteen fra 1968 til 1979. På bildet er et
knippe av de mange som la ned et stort arbeid i denne komiteen. 
Bea Kloster (t.v.), i midten Aud Egeberg og bakerst Liv Våland. 
Bildet er  tatt en gang mellom 1975 og 1979. Blomstene er takk 
for  innsats ifm. årets Canners Cup.

Etter at Stavanger Golfklubb i august 1982 fikk  tidelt 14th European Ladies 
Team Championships 1985, ble det nedsatt en hovedkomite som skulle 
jobbe med dette. I 1983 reiste en observatørgruppe til Belgia for å se på EM 
som det året ble spilt på Royal Waterloo GC utenfor Brussel. Fra v. Nina, 
Knut Kloster, Rolf Sanne, Reidun Stensland (NGFs repr.) og Svein Knutsen.  
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llerede i 1949 hadde Simone  
 de Beauvoir reist fanen med  
  sitt verk Le Deuxième Sexe: 

vi kvinner var annenrangs. Da unge 
Nina Middelthon ble ansatt i resep-
sjonen på Grand Hotel i Oslo, fullt 
utdannet ved internasjonale hotell-
fagskoler på øverste plan måtte hun 
oppleve at gjester ba om å få snakke 

med en resepsjonist. Hvordan kunne 
vi kvinner komme oss ut av dette?

Kom inn kjøkkenveien
Selv kom hun faktisk inn kjøkken-
veien i klubbens styre og stell. Som 
nygift og nyankommet i Stavanger 
fikk hun tre barn på kort tid, og måtte
være hjemmemamma fordi det var 
umulig å få barnehageplasser. Men 

ektemannen Cornelius hadde lenge 
vært meget aktiv i SGK, så da barna 
nådde skolealder, kunne golfen komme
på plass også i hennes liv. Det var en 
strålende måte å bli kjent med folk. 
Og da var det naturlig å bidra som 
frivillig, aller først i huskomiteen. Der 
holdt hun seg i ni år, fra 1968, som 
leder de to siste årene.

Huskomiteen  skulle ska�e et klubb-
hus og forbedre huset og dets interi-
ør; sørge for innkjøp av alle råvarer, 
tilbereding og salg av mat og drikke 
ved alle arrangementer av en viss 
størrelse, og sørge for opprydding og 
renhold. Pluss sørge for beplanting 
og skikkelig stell av blomsterbed.

Canners var det største
Altså: mer enn nok å ta seg til. -Men
mye av det gikk jo også sammen med 
mitt yrke, sier Nina nå. -Den aller 
største oppgaven var å arrangere den
årlige Canners Cup, som trakk mange 
deltakere utenfra og omfattet en stor
fest i kjelleren til det nybygde klubb-
huset.

Gjennom årene var hun også medlem 
av damekomiteen, huskomiteen, bygge-
komiteen for garderobebygget, og 
seniorkomiteen. Det aller mest krev-
ende var nok arbeidet i styret, hvor
hun satt i ni år, fra  1977 av - som for-
mann de to siste årene.

Oppgavene var klart definert: være
klubbens ansikt utad og represen-
tere klubben overfor myndigheter og 
utenforstående interesser; være 

ansvarlige overfor årsmøtet; passe på
at budsjetter blir overholdt og at alle 
komiteer gjør det de skal. Videre har 
styret ansvar for de kontraktene og 
avtaler klubben har inngått, det være 
seg med ansatte, sponsorer eller andre
som er knyttet til klubben.

Minneverdig EM for  
damer lag i 1985
Den største oppgaven var selveste EM
for damer, i 1985. Dette arrangementet 
vakte virkelig oppsikt, på flere vis.

Da toppgolfere spurte hva rollen hennes
var, trodde de at hun rotet med engel-
sken da hun svarte at hun var klubbens
formann: «surely you mean Ladies 
Captain?» Da var det selvfølgelig moro
å kunne fortelle at her hadde vi også 
kvinner som både borgermester og 
det som da het fylkesmann.

-Det er merkelig å tenke på i dag at i 
1980-årene gikk debatten heftig om 
senior- kvinner og -menn kunne ha et 
felles forbund!

Oppgavene i vår egen klubb sto i kø.
En gang streiket en av banemannskap-
ene, og situasjonen var ganske kom-
plisert fordi han var organisert i kom-
muneforbundet, som bare hadde er-
faring med folk som jobbet i kommunen.
-En annen gang måtte vi si opp en 
trener, og da kom det inn sinte brev 
fra noen av veteranene. Men jeg fikk 
alltid god støtte av kyndige folk – 
ekstra viktig når jeg var ute på tynn 
is, som da jeg måtte forhandle med 
en eventuell sponsor. Noen ganger 
var isen altfor tynn, som da jeg tok 
dommereksamen – og raskt innså at 
der hadde jeg ingen ting å bidra med, 
forteller Nina.

Fellesskap i komiteene
Daværende leder Nina Hatleskog opp-
muntret Nina Middelthon til å ta over, 
da hun selv syknet raskt og døde i 2004.

Gjennom mange år nå har forbundet 
stolt på at de trygt kan legge de store 
turneringene til SGK. Men Nina avviser 
raskt alle forsøk på ros: dette er takket 
være fellesskapet i komiteen. -Vi er så 
heldige å ha mange forskjellige utdan-
nelser og erfaringer, inkludert data, 
slik at vi utfyller hverandre. 
Tore Tollefsen, som nå overtar leder- 
ansvaret, er en stillferdig kar som har 
de beste forutsetninger, sier hun.

Uansett: klubben er, og må, alltid 
være tilpasningsvillig, og dyktig. Og 
selv om Ninas nærvær nå blir anner-
ledes, får vi utvilsomt gleden av å se 
henne i full sving både på vår egen bane, 
og på andre i både inn- og utland.
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Legendarisk bilde med Nina fra NM 1986 da regnet
satte en stopper for mesterskapet lørdag. Det er 
Tore Sviland som her prøver seg på vannpolo. Langt 
bedre under NM i 2006 da solen var med på lag, og 
masse folk på premieutdelingen som Nina ledet.     

NM 1986

NM 2006

Nina på vei til
turnering. De
har det blitt 
mange av opp
gjennom årene 

Her er det Dagfinn Klovning som blir gratulert av Nina med beste brutto i Canners Cup nr. 48 i 2007. Nina Hatleskog Tore Tollefsen
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           om i tidligere år er det en del opp-    
           oppgaver banemannskapet svært   
           gjerne ser at spillerne tar på seg. 

REPARERE
1. Nedslagsmerker på greenene,

spesielt på par tre-hullene.
2. Divots på fairwayene.
3. Fotspor og andre spor i bunkere.

For å bli bedre på disse områdene er 
ikke løsningen å ansette �ere folk i 
banemannskapet. Løsningen er at vi 
som spillere tar ansvar - ikke bare for 
å reparere egne nedslagsmerker, fot-
spor i bunkere og divots,- men også 
ta andres. Først da kan vi bli bedre på 
disse punktene. Og da må vi sørge for 
at vi har med oss og bruker rett verktøy. 
Greenga�el er en selvfølge å ha med 
på banen. Den skal ligge i lommen og 
ikke i bagen. Sandpose med gressfrø 
skal fylles opp og tas med. Banevert-
ene skal sjekke dette ved start. 

HJERTEHULL
På tagen din er det trykket et nummer 
som referer seg til hull 1-18 og som  
kalles “hjertehull”. Alle våre 1800 aktive 

medlemmer har fått tildelt sitt eget 
hjertehull hvor de spesielt skal sjekke 
kvaliteten på dette. Da har hvert hull 
fått tildelt 100 personer. Vi henstiller 
til deg som spiller å “adoptere ditt 
hjertehull» og gjøre det til banens 
beste og �neste.

TAUSPERRINGER OG STIER
Banemannskapet prøver å lede spil-
lerne rundt om på banen. Det betyr 
at vi følger stiene der slike er laget. Vi 

skal ikke stige over tausperringer, de 
er satt opp for at du ikke skal gå der. 
Ikke trø på områder som er merket 
med blå staker, her er det ofte isådd. 
Det hjelper stort å følge anvisningene.

TEMPO I SPILLET
Ved greenene på hull 7 og 14 har noen 
spillere fått for vane å ikke ta med 
bagen bort til greenen, men ved hull 
7 sette den igjen ved teested 8 og ved 
hull 14 å la bagen stå igjen ved veien 
som krysser fairwayen. Konsekvensen 
av dette er at når hull 7 og 14 er ferdig-
spilt må spillerne gå på fairway til-
bake til bagen for å fortsette spillet 
på neste hull. Flighten bak må da 
vente med å slå neste slag, og dette 
sinker spillet på banen unødvendig.

STENGING AV BANEN
Banen vil bli stengt for større vedlike-
hold og sprøyting mot ugress (påbud 
fra Mattilsynet) en dag i mai, juni, 
juli, august og september. Samtidig 
vil det bli arrangert to dugnader for
medlemmene for behandling av 
divots.  Tidspunktene vil bli annon-
sert i god tid på nettet og på e-post. 

Banemanskapet gjør alt de kan for å holde banen vår 
i aller beste stand gjennom hele sesongen - og ikke minst gjennom 

vinteren. Hvordan kan vi medlemmer hjelpe til med å forebygge skader 
og i tillegg bidra til å øke kvaliteten på banen? 

S

Banemannskapets ønskeliste

AV GEIR HAUG (TEKST) OG ELLEN JEPSON (FOTO)

Spesielt viktig!



AV NINA TJOMSLAND (TEKST) OG ELLEN JEPSON (FOTO)
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-Gøy å trene
rekruttene

Petter Mikalsen kom inn som trener i full stilling 
på nyåret – motivert så det monnet. Da hadde han en tid samarbeidet 

med Kim Sem-Henriksen om et spesialopplegg for den stadige strømmen av 
nye barn og unge voksne. Nå har Petter fått dette som sitt eget ansvarsområde. 

Det vil si at han har medansvar for å styrke og videreutvikle klubbkulturen:
 i denne gruppen ligger klubbens fremtid.
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Bildet er fra en av fjorårets UNG VOKSEN-turneringer - som har vist 
seg enormt populære for målgruppen 20–40 år. Det er mange unge 

som gjennom dette lavterskeltilbudet har fått sin første turnerings-
erfaring, Initiativet til Ung Voksen kom fra Kim Sem-Henriksen i 
administrasjonen, og  etter hvert som  turneringsformen fikk sitt 
fotfeste, ble det etablert en Ung Voksen-komite.  Petter Mikalsen 

(på bildet) har vært leder i denne frem til 2026.

AV NINA TJOMSLAND (TEKST) OG ELLEN JEPSON (FOTO)

           an ble ansatt som klubb-
   koordinator, det vil si at han  
   skal jobbe mest i administra-
sjonen. Mens trener Renate Hjelle 
Grimstad er i mammapermisjon, har 
han mye arbeid som trener. Men når 
hun er tilbake, skal han bare arbeide 
som trener når det er spesielt behov 
for det.

-Arbeidet er skikkelig spennende, om-
fattende og mangeartet. Blant annet
ser vi hvor viktig det er å arrangere
lavterskelturneringer, fordi mange
nykommere kan synes det er skummelt 
å melde seg på. Og det å delta i turne-
ringer er jo også vesentlig for å bli kjent 
med andre spillere, kanskje lære av

hverandre, og oppdage hvordan de 
kan få mest mulig ut av medlems-
skapet og føle seg hjemme i klubb-
kulturen.

-Dere så også at VTG-opplæringen
kan være utilstrekkelig, at mange ny-
kommere ikke har lært etiketten, alle
reglene for å ta skikkelig hensyn til
alle andre spillere og til banemann-
skapene?

-Vi mener at i vår egen klubb har vi
et gjennomarbeidet opplegg og god
kontroll. Men en del barn og unge
kommer jo over fra andre klubber,
og det er ikke alle klubbene som
følger opp retningslinjene.

Petters hovedoppgave for tiden er 
altså å ta seg av Renates rekrutter. 
Det er de minste, både jenter og 
gutter – �re grupper på tilsammen 
rundt 50 medlemmer som hver får to 
timers trening i uken.

Tre grupper juniorer
Etter nøye overveielser er lederne 
kommet fram til at det er fornuftig å 
dele barna i tre grupper, for at alle skal 
få betingelsene som passer best til 
deres ambisjoner og interesser.

Gruppe A er de som går fast på
trening og deltar i alle aktiviteter 
inkludert dugnadene. De betaler full 
vanlig juniorkontingent pluss en 
treningsavgift.

Gruppe B er vanlige juniormed-
lemmer som ikke går på trening. De 
har full spillerett, slik at de ikke beta-
ler greenfee. Forskjellen mellom det 
gruppe A og gruppe B betaler, er 200 
kroner året.

Gruppe C er egentlig for korthulls-
banen, når den er ferdig. De �este er 
små nybegynnere og betaler omtrent
halv junior-kontingentpris. 

-Så får vi se hvordan det går, og lage
et passende opplegg, sier Petter: 
-for eksempel om det blir mest 
vanlig spill, eller mye lagspill.

-Begynte med morfar
Når Petter forteller om sin egen vei 
inn i golfen, er det hevet over tvil at 
han ville ha valgt gruppe A. Han 
begynte å spille litt med sin morfar, 
Sverre Håkon Hodne, og etter et 
halvt års tid gikk det såpass bra at 

han syntes det var gøy. Og så var det 
jo utfordrende på en ny måte: det 
var opp til en selv å gå og trene, ikke 
rutinemessige treninger som for 
eksempel ishockey og fotball.

-Handicap gikk ned ganske raskt, og
jeg var vel 14-15 år da jeg forsto at jeg
hadde lyst til å satse, at det var mulig 
å gjøre golf til fag og yrke. Jan Egil 
Nærland, som trente oss, er veldig 
�ink til å få det beste ut av rekrut-
tene. Første gang jeg gikk til topps 
var i en Srixon-turnering da jeg var 
16. Det var i 2010.

Samme college som Ole 
Ramsnes
Med ambisjonene på plass kom han
inn på samme college som Ole Rams-
nes i USA: Ole var i sitt siste år da 
Petter ankom til sitt første, og kunne 
gi gode og viktige råd.

-Etter college ville jeg satse på å bli 
pro�spiller. Jeg ble pro� i 2017, og 
holdt på i fem år.

Så gikk han inn i en ny jobb, begynte 
i et prosjekt for å utvikle vindkraft. 
Det var jo både aktuelt og interes-
sant, men med så mye motstand at 
det ble et ganske betent tema.  

Tidvis, i løpet av denne tiden, var han
innleid som trener. Det som trakk 
mest, var nok at han følte at han
hadde nyttig erfaring og kunnskap. 
Så da muligheten til fast full stilling 
dukket opp, var han sikker på at dette 
ville bli kjekt. Han kjente jo også godt
folk som Frode Vassbø,  Kim Sem-
Henriksen og Are Aasland Friestad.

Enestående trenergruppe
Nå bor Petter og sambo Ingrid bare 
få minutters gange fra klubben. Han 
hadde ganske lang pappaperm; det 
var veldig �nt, men begynte å bli litt 
ensformig slik at han var godt  moti-
vert da han kom tilbake i jobben ved
nyttår. Så er han da med i vår ene-
stående trenergruppe: head pro-
fessional Are Aasland Friestad, PGA-
pro� Tim Brookes, ex-PGA-pro� 
Renate Hjelle Grimsrud, og han selv.

-Har vi fortsatt en strøm av barn og 
unge voksne som søker seg inn?

-Ja, de siste årene er hoveddelen 
unge voksne mellom 18 og 34. 
Mange har begynt i litt mindre 
klubber og vil gjerne hit fordi vi 
har den største, og beste, banen!

forts. neste side
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Petter har spilt i et utall turneringer på høyt nivå i inn- og utland, både single eller i et team, som her i Lag NM 2015 på hjemmebane. 
Det ble en pen sølvplass på SGK, og trener Jan Egil Nærland gratuleres av turneringsleder NGF, Gerd Solerød. Laget vårt besto av (fra v.) 
Ole Berge Ramsnes, Aksel Kristo˛er Olsen, Eiri k Tage Johansen, Sondre Ronold - og helt til høyre Petter Mikalsen. 

an ble ansatt som klubb-
  koordinator, det vil si at han  
  skal jobbe mest i administra-

sjonen. Mens trener Renate Hjelle 
Grimstad er i mammapermisjon, har 
han mye arbeid som trener. Men når 
hun er tilbake, skal han bare arbeide 
som trener når det er spesielt behov 
for det.

-Arbeidet er skikkelig spennende, om-
fattende og mangeartet. Blant annet 
ser vi hvor viktig det er å arrangere 
lavterskelturneringer, fordi mange 
nykommere kan synes det er skummelt
å melde seg på. Og det å delta i turne-
ringer er jo også vesentlig for å bli kjent
med andre spillere, kanskje lære av 

hverandre, og oppdage hvordan de 
kan få mest mulig ut av medlems-
skapet og føle seg hjemme i klubb-
kulturen.

-Dere så også at VTG-opplæringen 
kan være utilstrekkelig, at mange ny-
kommere ikke har lært etiketten, alle 
reglene for å ta skikkelig hensyn til 
alle andre spillere og til banemann-
skapene? 

-Vi mener at i vår egen klubb har vi
et gjennomarbeidet opplegg og god 
kontroll. Men en del barn og unge 
kommer jo over fra andre klubber, 
og det er ikke alle klubbene som 
følger opp retningslinjene.

Petters hovedoppgave for tiden er 
altså å ta seg av Renates rekrutter. 
Det er de minste, både jenter og 
gutter – �re grupper på tilsammen 
rundt 50 medlemmer som hver får to 
timers trening i uken.

Tre grupper juniorer
Etter nøye overveielser er lederne
kommet fram til at det er fornuftig å 
dele barna i tre grupper, for at alle skal
få betingelsene som passer best til 
deres ambisjoner og interesser.

Gruppe A er de som går fast på 
trening og deltar i alle aktiviteter 
inkludert dugnadene. De betaler full 
vanlig juniorkontingent pluss en 
treningsavgift.

Gruppe B er vanlige juniormed-
lemmer som ikke går på trening. De 
har full spillerett, slik at de ikke beta-
ler greenfee. Forskjellen mellom det 
gruppe A og gruppe B betaler, er 200 
kroner året.

Gruppe C er egentlig for korthulls-
banen, når den er ferdig. De �este er 
små nybegynnere og betaler omtrent 
halv junior-kontingentpris. 

-Så får vi se hvordan det går, og lage
et passende opplegg, sier Petter:
-for eksempel om det blir mest
vanlig spill, eller mye lagspill.

-Begynte med morfar
Når Petter forteller om sin egen vei 
inn i golfen, er det hevet over tvil at 
han ville ha valgt gruppe A. Han 
begynte å spille litt med sin morfar, 
Sverre Håkon Hodne, og etter et 
halvt års tid gikk det såpass bra at 

han syntes det var gøy. Og så var det 
jo utfordrende på en ny måte: det 
var opp til en selv å gå og trene, ikke 
rutinemessige treninger som for 
eksempel ishockey og fotball.

-Handicap gikk ned ganske raskt, og
jeg var vel 14-15 år da jeg forsto at jeg
hadde lyst til å satse, at det var mulig
å gjøre golf til fag og yrke. Jan Egil
Nærland, som trente oss, er veldig
�ink til å få det beste ut av rekrut-
tene. Første gang jeg gikk til topps
var i en Srixon-turnering da jeg var
16. Det var i 2010.

Samme college som Ole 
Ramsnes
Med ambisjonene på plass kom han 
inn på samme college som Ole Rams-
nes i USA: Ole var i sitt siste år da 
Petter ankom til sitt første, og kunne 
gi gode og viktige råd.

-Etter college ville jeg satse på å bli
pro�spiller. Jeg ble pro� i 2017, og
holdt på i fem år.

Så gikk han inn i en ny jobb, begynte 
i et prosjekt for å utvikle vindkraft. 
Det var jo både aktuelt og interes-
sant, men med så mye motstand at 
det ble et ganske betent tema.  

Tidvis, i løpet av denne tiden, var han 
innleid som trener. Det som trakk 
mest, var nok at han følte at han 
hadde nyttig erfaring og kunnskap. 
Så da muligheten til fast full stilling 
dukket opp, var han sikker på at dette 
ville bli kjekt. Han kjente jo også godt 
folk som Frode Vassbø,  Kim Sem-
Henriksen og Are Aasland Friestad.

Enestående trenergruppe
Nå bor Petter og sambo Ingrid bare 
få minutters gange fra klubben. Han 
hadde ganske lang pappaperm; det 
var veldig �nt, men begynte å bli litt 
ensformig slik at han var godt  moti-
vert da han kom tilbake i jobben ved 
nyttår. Så er han da med i vår ene-
stående trenergruppe: head pro-
fessional Are Aasland Friestad, PGA-
proff Tim Brookes, ex-PGA-proff 
Renate Hjelle Grimstad, og han selv.

-Har vi fortsatt en strøm av barn og
unge voksne som søker seg inn?

-Ja, de siste årene er hoveddelen
unge voksne mellom 18 og 34. 
Mange har begynt i litt mindre
klubber og vil gjerne hit fordi vi
har den største, og beste, banen!

Petter (midt i bildet) har lang erfaring med trening av nybegynnere - i alle aldre. 
Trener Tim Brookes helt til høyre. 
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GOLFENTUSIASTEN OG ALLE BILLEDTEKSTER ER UTFORMET AV ELLEN JEPSON

Tenk så mye vi
har å glede oss til!

Neste år kan vi etter alle solemerker spille på  den nye korthullsbanen 
og trene chippe- og putteferdigheter på nærspillsområdet - rett ved inngangen 

til klubben. Før det er det ennå noen hundre lass med sand og grus som 
skal dumpes og jevnes ut på flatene, en jobb som Frode Jørmeland bak 

spaken på gravemaskinen og Jan Roger Nordnes, ved rattet på 
hjullasteren, er eksperter i.     
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