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Minden idők legnagyobb 
Telekom Vivicittáját 

rendeztük: két nap alatt 
több mint 38.000 futó 
lepte el Budapest utcáit.
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Minden idők legnagyobb 
Telekom Vivicittáját 

rendeztük: két nap alatt 
több mint 38.000 futó 
lepte el Budapest utcáit.
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A 41. Telekom Vivicittá első 
napján a rövidebb távokat 
teljesítőké volt a főszerep.

Az első lépés: 
egy bátor pacsi.
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A 41. Telekom Vivicittá első 
napján a rövidebb távokat 
teljesítőké volt a főszerep.
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Lépésről lépésre együtt. 
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Lépésről lépésre együtt. 
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A Vivicittá valóban 
nemzetközi:
5 földrész 

111 országából több 
mint 4.000 futó 

érkezett.
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A Vivicittá valóban 
nemzetközi:
5 földrész 
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mint 4.000 futó 
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GALÉRIA 1

Több mint 10.000 iskolás 
állt rajthoz a hétvégén,

közülük 6.100-an a 
SIÓ Vitatigris Sulicittán 

futottak.
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A két nap alatt
 összesen 26 iramfutó 

segítette a legmerészebb 
célok elérését. 
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Még csak a rajt előtt – de 
fejben már mindenki az 

útvonalon jár. 
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Rajtol a Telekom Vivicittá 
Félmaraton! A rajtdudát mások 
mellett Karácsony Gergely, 

Gundel-Takács Gábor, Gulyás 
Michelle és Kapu Tibor nyomták 

meg, majd 34 percen keresztül 
szinte folyamatosan haladt át a 

rajtkapun a 11.750 főt  
számláló mezőny. 
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UFO a pályán! Úgy tűnik, a 
földönkívüliek is szeretik a 

Vivicittát.
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UFO a pályán! Úgy tűnik, a 
földönkívüliek is szeretik a 

Vivicittát.
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Egy pacsi, ami több energiát 
ad, mint egy gél.
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Egy pacsi, ami több energiát 
ad, mint egy gél.
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A hölgyek uralják a pályát: a 
hétvége résztvevőinek 54%-a 

nő, 46%-a férfi.
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Mindenkiben
ott rejlik 
a tigrisero
A Telekom Vivicittá a tavasz legnagyobb futófesztiválja, aminek az egyik legnagyobb 
különlegessége, hogy minden korosztály megtalálhatja a számára megfelelő távot a gyakorlott 
futóktól a kezdőkön át egészen a legkisebbekig. 

A SIÓ Vitatigris idén ifjúsági szponzorként csatlakozott a rendezvényhez, névadó támogatója 
volt a Minicittá és Sulicittá távoknak, segítve, hogy a gyerekek aktívak legyenek, miközben 
igazán jól is érzik magukat. Nem csoda, hiszen a kicsik számára különösen fontosak az első 
pozitív sportélmények. Ha a mozgással játékos, örömteli formában találkoznak, könnyebben 
megszeretik, és szívesen térnek vissza hozzá újra és újra a későbbiekben.

Jókedvből pedig nem volt hiány a Margitszigeten: a gyerekek a SIÓ Vitatigris állomásjátékokon 
is kipróbálhatták magukat, ahol Merész, Muszkli, Muri és Szimat különböző izgalmas kihívásokkal, 
vidám pillanatokkal és ajándékokkal várták őket. 

A nap egyik legnagyobb kedvence ezúttal is Merész, a bátor SIÓ Vitatigris volt, akivel a gyerekek 
mindig alig várják, hogy találkozhassanak. A gyerekek nagy örömmel futottak oda hozzá egy 
pacsira vagy közös fotóra. Sokak számára ezek a pillanatok tették igazán emlékezetessé 
a rendezvényt.

A tavasz érkeztével egyre több család választ szabadtéri programokat. A futás, a biciklizés vagy 
akár egy közös játszóterezés is remek alkalom arra, hogy a gyerekek mozogjanak és feltöltődjenek. 
Az ehhez hasonló aktív napokon nem csoda, ha a gyerkőcök megszomjaznak. 

A SIÓ Vitatigris gyümölcsitalok és gyümölcspürék tökéletes frissítők lehetnek a szabadtéri 
kalandokhoz. Sőt, ilyenkor igazán jól jön egy olyan vitaminforrás, amit a legkisebbek is szívesen 
elfogadnak. A SIÓ Vitatigris termékek nemcsak finom gyümölcsösek, de hozzáadott vitaminokkal 
készülnek: a gyümölcspürék C- és D-vitamint, valamint 0% hozzáadott cukrot tartalmaznak, míg 
a gyümölcsitalokban  B-, E- és C-vitaminok találhatók. Ezért is extrán szuper, ha lapul belőlük az 
örökmozgók hátizsákjában a tavaszi, friss levegőn töltött napokon. 

Bármilyen szabadtéri kalandról legyen is szó, a SIÓ Vitatigris gyümölcsitalai és gyümölcspüréi 
szuper választások lehetnek, ha a gyerekek megszomjaznak, vagy egy kis gyümölcsös nasira 
vágynak, ráadásul számos ízváltozatban elérhetők, így mindenki megtalálhatja a kedvencét.
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A hétvége egyik meglepetése 
Szoboszlai Dominik volt, aki a 

róla elnevezett
 11,7 km-es Szoboszlai Futamot 
rajtoltatta, a résztvevők pedig 
büszkén viselték az arcképével 

díszített mezt.
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Célba érve a siker 
ölelésekben…
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Célba érve a siker 
ölelésekben…

30 41. TELEKOM VIVICITTÁ 3141. TELEKOM VIVICITTÁ



… és mosolyokban mérhető.
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… és mosolyokban mérhető.
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PB = Páratlan Boldogság
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PB = Páratlan Boldogság
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A nagy teljesítmény után 
jöhet a vidám lazítás.
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A nagy teljesítmény után 
jöhet a vidám lazítás.
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EREDMÉNYEK

Félmaraton NŐI				  
Sarah, Riceman (GBR)		  01:22:26	
Perchaud, Sandra (SUI)		  01:23:26	
Bátai Réka dr.		  01:24:25

Félmaraton NŐI páros
Művésznő és Jogásznő (Filó Edit, dr Rozsnyai Lilla)     01:23:50
LiVi (Virovec Viktória, Czett Lilla)			   01:26:38
Pudingok (Kenyeres Valentina, Bognár Csilla)	 01:27:56

Félmaraton FÉRFI trió
Szolgálati Agarak 1 / Heim Pál Kórház 
(Vásárhelyi Máté Dávid, Sági József, Sági Botond)	 01:11:12
Szolgálati Agarak 2 / Heim Pál Kórház 
(Sárossy Zsombor, Hajnal Kornél, Kiss Tibor)	 01:16:06
Szolgálati Agarak 3 / Heim Pál Kórház (Hollár Dániel, 

Polgár Marcell Norbert, Pásztor Attila)	 01:19:37	

Félmaraton FÉRFI
Carter, Alex (GBR)	 01:06:38	
Fairclough, Joshua (GBR)	 01:09:05	
Péter Barnabás	 01:09:09

Félmaraton NŐI trió
Osze Triatlon (Matykó Zsuzsanna, 

Bárány-Balogh Barbara, Madarász Panka)		  01:25:04
Rózsaszín Paták (Bozsér Kata, Dallmann Dóra, 

Balogh-Lengyel Nóra)				    01:28:41
Agár Lányos 2 / Heim Pál Gyermekkórház 
(Weibl Anissa Zsófia, Gergely Petra, Gergely Brigitta)	 01:33:35

Félmaraton FÉRFI páros
Győri Gyors (Péter Barnabás, Polyánki Bence)	 01:09:24
Fusion (Bei Rostyslav, Szabó Gábor)	 01:14:44
Cittá d’Arte (Palotai Bálint, Regős László Pál)	 01:20:58

10 km NŐI
Peszleg Dominika	 00:34:49
Bakonyi Fruzsina dr.	 00:36:57
Holt, Emma (GBR)	 00:37:15

Félmaraton VEGYES páros
Sevim kulübü (Lasmpova Barbora, Doubek Jaroslav) 	 01:14:13
Kiprun Duó (Nagy Julianna, Thuróczy Bertalan)		 01:16:33
Gepárdos Páros (Tóth Laura, Czucz Bálint)		  01:18:39

10 km FÉRFI
Marx Balázs	 00:31:40
Adamini, Simone (ITA)	 00:32:00
Kobets, Serhii dr (UKR)	 00:32:36

EREDMÉNYEK

Töltsd le személyre szóló okleveled, és 
oszd meg ismerőseiddel is! 
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Sarah Riceman számára a budapesti 
félmaraton a London Maraton előkészí-
tő állomása volt. „Mindig is el akartam 
jönni Budapestre, ez jó apropó volt egy 
hétvégi látogatásra. Az időjárás is tö-
kéletes volt, az eleje kellemesen hűvös, 
a közepén kicsit nehezebb” – mesélte 
a brit futónő. „Kicsit nehezen mentek 
le most a gélek, de összességében jól 
bírtam.”

A brit futó, Alex Carter ragyogó formá-
ban érkezett Budapestre. „Sok jó véle-
ményt hallottam a városról, és éppen 
a Manchester Maratonra készülök, így 
ez tökéletes felkészülés volt” – mond-
ta a győztes. A versenyt így jellemezte: 
„Kicsit gyorsabban indultam, majd a 
táv felénél visszavettem a tempót ma-
ratoni sebességre. Kicsit fújt a szél, de 
a pálya menti támogatás egyszerűen 
fantasztikus volt.”

győztesek mondták

Sarah Riceman  

Alex Carter 

félmaraton női győztes

félmaraton férfi győztes

győztesek mondták

A hazai mezőnyből Marx Balázs bizo-
nyult a leggyorsabbnak a 10 km-en. 
„Az első futásom még 15 évesen volt, 
akkor 7 km-t teljesítettem, tavalyelőtt 
10 km-en második lettem, most pedig 
győztem” – mesélte. A versenytáv vá-
lasztásáról így nyilatkozott: „Ez és a fél-
maraton is versenytávom, jövő héten 
indulok a 10 km-es OB-n, ezért jó volt 
ez a főpróba. A budai oldalon kicsit 
küzdöttem a szembeszéllel, de összes-
ségében nagyon jó volt.”

Peszleg Dominika először teljesítette 
és nyerte meg a 10 km-es Vivicittát. „Ez 
volt a cél, ezért jöttünk, és sikerült, na-
gyon boldog vagyok” – mondta. A pá-
lyát így jellemezte: „Jó volt, bár sokan 
azt mondták, kemény a pálya, mert 
emelkedősen indultunk, majd a hi-
dakra fel, és szembeszél is volt. De él-
veztem minden percét, örülök ennek 
a győzelemnek.”

Marx Balázs

Peszleg Dominika 

 10 km férfi győztes

 10 km NŐI győztes

győztesek mondták
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Peszleg Dominika 

 10 km férfi győztes

 10 km NŐI győztes

győztesek mondták
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ŐK IS VELÜNK FUTOTTAK

Edina és kislánya, Olívia a Családi Futáson 
együtt élvezték a mozgást. A család heti rend-
szerességgel sportol, futnak, falat másznak, 
és úszni is járnak, Olívia az utóbbit különösen 
szereti. A futás végén mindenki kellemesen 
elfáradt, és élvezték az együtt töltött időt a 
szabadban.

Eszter és fia, Lukács a hét kilométeres távot 
választották a szezon első versenyeként. Lukács 
energikusabban teljesítette a távot, kevesebb-
szer állt meg, mint a korábbi évben, és mindket-
ten élvezték a futást. Eszter egy műtét után tért 
vissza a futáshoz, és a céljukat, hogy egy órán 
belül érjenek célba, sikerrel teljesítették.

A Barkák csapatot alkotó család har-
madik alkalommal vett részt a futóese-
ményen, minden évben próbálják 
kihasználni a közös program lehetősé-
gét. A 3 fős váltót választották, mert ez 
a táv mindannyiuk számára könnyen 
teljesíthető, egyúttal megadja a közös 
sport örömét. A család tagjai élvezték 
a szabadban töltött időt, a csapatépítő 
élményt és a közös célt, amely ritkán 
adódik a hétköznapokban.

Sebestyéni Eszter és Szabó Lukács István – Szimpatika Midicittá 7 km

Barkák csapat - Németh Anna, Molnár Zsuzsanna, Németh Dániel – 
3 fős váltó

Ivett -aki az I. Kerületi Batthyány 
Lajos Általános Iskola testneve-
lő tanára- diákjaival közel 20 éve 
rendszeresen vesz részt futófesz-
tiválokon. Az esemény közel van 
az iskolájukhoz, tavaszi időben 
rendezik, és lehetőséget ad a sza-
badban való mozgásra. A diákok 
nagy számban, 90 fővel érkeztek, 
és szívesen vesznek részt a közös 
futáson, amikor nincs más családi 
program.

A hölgyek közül van, aki „régi mo-
torosnak” számít, és van, aki idén 
csatlakozott a gyalogló csapathoz. 
Herendi Jánosné húsz éve rend-
szeresen gyalogol, Emma a baráti 
társaság inspirálására indult elő-
ször, Éva szívműtét után kezdett 
újra, Tímea pedig az egészsége és 
egy baráti meghívás miatt kapcso-
lódott be. Mindannyian élvezték a 
szabadban töltött időt, a barátok-
kal töltött idő élményét és a moz-
gás örömét.

ŐK IS VELÜNK FUTOTTAK

Hallgató-Csík Ivett 

Herendi Jánosné, Lángné Emma, Takács Éva, Berényi Tímea – Gyaloglás

Kőműves Edina és De Jong Olívia – Családi Futás
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Renault 4 E-Tech electric fogyasztás l/100 km: 0; CO2-kibocsátás g/km: 0, áramfogyasztás (Wh/km): 14,7–15,1. Az üzemanyagfogyasztásra és CO2-kibocsátásra vonatkozó 
adatok meghatározása a Bizottság (EU) 2017/1151 rendeletében előírt WLTP vizsgálati eljárással történt. A gépkocsi tényleges fogyasztása eltérhet ezen értékektől 
a vezetési stílus, a gépkocsi terhelése, az időjárási viszonyok, továbbá az útvonalválasztás függvényében. A hirdetésben közölt adatok nem teljes körűek, és nem 
minősülnek szerződéskötési ajánlatnak. A részletekért keresse fel hivatalos Renault Márkakereskedőjét. A gépjárművek elérhetősége, a műszaki adatok és megoldások, 
valamint a felszereltségek országonként eltérhetnek és bármikor módosíthatók. A képek illusztrációk.

ideje feltölteni a napelemeket a
„plein sud™” vászontető és
a tágas csomagtér segítségével

A Telekom sportos közössége idén is maradandót nyújtott: 
300 fővel álltak rajthoz a 41. Telekom Vivicittán, amellyel jó-
tékony célt is szolgáltak. A résztvevők nevezési díjának tel-
jes összegét a SUHANJ! Alapítványnak ajánlották fel, ezzel 
is hozzájárulva ahhoz, hogy a mozgás öröme mindenkié le-
hessen.
A vállalat ráadásul további 3 millió forinttal támogatta a  
SUHANJ! Fitness fejlesztését, így az alapítvány programjai 
még több embert érhetnek el.
 
Ehhez a célhoz idén is csatlakoznak a Szoboszlai Futam 
indulói, hiszen vállalva az extra nevezési költséget, 2000  
forinttal járultak hozzá az alapítvány munkájához, bizonyít-
va, hogy a futás öröme és a segíteni akarás kéz a kézben jár.

A névadó szponzor szerepvállalása

jótékonyság
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A 41. Telekom Vivicittá teljes jótékonysági „termése” meghaladja a 16 millió forintot. 

jótékonyság jótékonyság

Gyermekrohamkocsi

Magyar Vöröskereszt

Bátor Tábor 

Adománygyűtő futók
SUHANJ! Futam 

A Telekom Vivicittá nevezői 2.100.000 Ft-tal támogatták a 
Szent Márton Gyermekmentő Szolgálat munkáját, amelyet 
Kocsis Árpád, a BSI versenyigazgatója adott át az eseményen 
a szervezet munkatársainak. 

Az eseményen több mint 
2.000 adománygyűjtő, vagy 
jótékony célt hirdető futó in-
dult.

A legeredményesebb karitatív 
szervezetnek a Bátor Tábor 
bizonyult: 87 adománygyűj-
tőjük több mint 4,1 millió fo-
rintot gyűjtött.

A versenyhez kapcsolódó sportci-
pő- és sportruha-gyűjtés is szép 
eredményt hozott: egy raklapnyi 
(24 nagy kartondoboz) adomány 
érkezett, amelyet a rajtban ha-
gyott 6 zsáknyi ruhával együtt a 
Magyar Vöröskereszt juttat el a 
rászorulókhoz.

A 900 fős SUHANJ! Futam 
résztvevői nevezési díj nélkül 
teljesíthették a 940 m-es tá-
vot, így a futás valóban min-
denkié lehetett.
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A bsi.futofoto.hu oldalon könnyedén megtalálod az eseményen készült nagy 
felbontású fotókat.
Böngéssz rajtszám vagy témakör szerint, és őrizd meg az élményt

Hogyan kezdj hozzá?
• 	 Regisztráció után válaszd ki a megvásárolni 		
	 kívánt felvételeket. 
•	 Töltsd le digitális formában az eredeti fotókat, 		
	 vagy a különféle grafikai kiegészítésekkel 		
	 készült változatokat.  
• 	 Kedvenc képeidet megrendelheted személyre 		
	 szabott ajándéktárgyakon is: papírképen, 		
	 hűtőmágnesen, egérpadon vagy kulcstartón – 		
	 mind tökéletes módja annak, hogy megőrizd a 		
	 verseny emlékét. 

Versenyfotóid egy helyen

Új helyszínen, a korábbi üzlettől csupán né-
hány házzal arrébb, a Váci út 140–142. alatt 
nyitotta meg kapuit a 26 éves Spuri Futóbolt 
hálózat legnagyobb, 210 négyzetméteres 
központi üzlete. Az idén 26. születésnapját 
ünneplő Spuri új zászlóshajója nemcsak tá-
gasabb és modernebb lett, hanem a webs-
hop logisztikai központjaként is működik – 
miközben továbbra is a hazai futóközösség 
egyik fontos találkozóhelye marad.
A történet 2000. augusztus 21-én indult, ami-
kor a Budapest Sportiroda szomszédságá-
ban megnyílt az első Spuri Futóbolt. Az alapí-
tók célja az volt, hogy a versenyekre készülő 
futók szakértő segítséggel választhassák ki 
felszerelésüket. A hálózatot két, a hazai futó-
életben meghatározó szakember hozta létre: 
az egykori olimpikon maratonista, Szűcs Csa-
ba, valamint a BSI ügyvezetője, Kocsis Árpád.
A filozófia azóta sem változott: a futás és a 
futók tisztelete az első. A Spuri munkatársai 
maguk is aktív futók, így saját tapasztalata-
ikra építve segítik a vásárlókat – legyen szó 
első 5 kilométerre készülő kezdőről vagy ma-
ratonra edző tapasztalt sportolóról.
Az új Váci úti központban több mint 13 000 
pár futócipő érhető el raktárról, a kínálatban 
tizenöt márka több száz modellje szerepel. A 
forgalom mintegy 80 százalékát továbbra is a 
futócipők adják, ezért a kiválasztásra különös 
hangsúlyt fektetnek. Az üzletben ingyenes, 
számítógépes lábállásdiagnosztika segíti a 
döntést: néhány perces futás után szakértők 
elemzik a mozgást, majd személyre szabott 
ajánlást adnak. A teljes folyamatra átlagosan 
45–50 percet szánnak, hiszen a megfelelő 
cipő a sérülésmentes, örömteli futás alapja.
A Spuri Futóbolt ma már tíz üzletből álló or-
szágos hálózat, budapesti és vidéki szaküz-
letekkel – de a cél változatlan: ugyanazzal a 
lelkesedéssel szolgálni a futókat, mint az első 
napon.

Megújult a Spuri Futóbolt központja – még 
nagyobb tér, még több szakértelem a Váci úton
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Az egyik legszebb és legikonikusabb 

BSI futóverseny, a Kékes Csúcsfutás 11,6 

km távja 671 m szintemelkedéssel Té-

ged vár. Lépj ki a komfortzónádból, és 

tapasztald meg, milyen felfutni Magyar-

ország legmagasabb pontjára aszfalton 

vagy terepen! A természet lélegzetelállí-

tó környezete, a friss mátrai levegő és az 

emelkedő utolsó lépései felejthetetlen 

élményt garantálnak.

2026. MÁJUS 17.
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29. KÉKES CSÚCSFUTÁS

Távok:

•	 Kékes Csúcsfutás – 11,6 km
•	 Kékes Csúcsfutás Trail – 11,5 km

NEM ÁLLUNK 
MEG A CSÚCSIG! 

WIZZ AIR BUDAPEST FÉLMARATON WIZZ AIR BUDAPEST FÉLMARATON22 23

Magyarország legnagyobb szabadidős sportrendezvénye egy igazi bakancslistás kihívás mind-
azoknak, akik célul tűzték ki a távok királynőjének teljesítését. Fuss maratont Budapesten, egy 
gyönyörű és változatos útvonalon, sok ezer futótársaddal együtt! Nagy szeretettel várunk rövi-
debb távjainkon is, ugyanis ezen a kétnapos futófesztiválon mindenki megtalálja a kedvére való 
programot!

40. SPAR BUDAPEST 
MARATON® FESZTIVÁL

www.sparbudapestmaraton.hu

Távok:
• Maraton egyéniben, párban, 4 fős váltóban
• 30 km
• 21 km
• 14 km
• 10 km
• Fesztivál távok
• Összetett távok (14+5 km, 14+10 km, 10+ 5 km)

Fuss félmaratont 4 egymást 
követő évszakban!

Ha szereted a félmaratont, ha rendszeresen 
futsz, csatlakozz a sorozathoz, legyél te is 

mániás évről évre, minden évben!

Részletek és további információ: 

Részletek és 
további információ: 

Tízesmánia

Félmaratonmánia

KATTINTS IDE

KATTINTS IDE

Szerezd meg egyedi 
Tízesmánia

érmedet már 
3x10 km futással!  

50 41. TELEKOM VIVICITTÁ
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Köszönjük a támogatást szponzorainknak, továbbá köszönet illeti 
a BSI összes munkatársát, akik elkötelezettsége és erőfeszítései nélkül 

nem valósulhatott volna meg ez az esemény!

Gratulálunk 
a 41. Telekom Vivicittá minden 

résztvevőjének! 

®
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