


Groene thee en Matcha zijn al 25 jaar zorgvuldig gekozen
ingrediënten binnen de hoogwaardige huidverzorging van Phyto
Naturelle. Groene thee is niet alleen lekker en gezond om te drinken,
het is ook een populair ingrediënt binnen huidverzorging en wordt al
jarenlang toegepast in onze cosmetische formules, mede om:

de bijdrage aan een verzorgde en frisse uitstraling van de huid
het ondersteunen van de huid bij externe invloeden
het bevorderen van een comfortabel en kalmerend huidgevoel 

ONTDEK DE KRACHT VAN GROENE THEE VOOR JE HUID

Naast het gebruik in anti‑aging georiënteerde
formules wordt groene thee ook toegepast in
producten voor de onrustige of gevoelige huid.
Het ingrediënt staat bekend om de verzachtende
eigenschappen en het bevorderen van een
comfortabel huidgevoel.
Dankzij deze eigenschappen is groene thee een
waardevol ingrediënt voor een huid die snel
reageert op externe prikkels en behoefte heeft
aan extra verzorging en comfort

Groene thee; ideaal binnen een dagelijkse
verzorgingsroutine voor de gevoelige, 
kwetsbare of veeleisende huid.

Groene thee staat bekend om zijn hoge gehalte aan antioxidanten,
wat het waardevol maakt in huidverzorgingsproducten die de huid
helpen ondersteunen bij dagelijkse externe invloeden, zoals 
UV-stralen en omgevingsfactoren.

Je huid voelt na gebruik comfortabel aan en ziet er verzorgd en fris
uit, wat groene thee tot een waardevolle toevoeging maakt binnen
een evenwichtige skincare routine.

ONDERSTEUNING BIJ HET BEHOUD VAN EEN 
JEUGDIG OGENDE HUID

ONDERSTEUNING BIJ EEN ONRUSTIGE OF VEELEISENDE HUID



MATCHA GREEN TEA CAPSULES
Groene Thee (Matcha) Capsules bevatten
pure groene thee poeder van de Camellia
sinensis, zorgvuldig verpakt in capsules
voor een eenvoudige en consistente
inname. Een natuurlijke aanvulling binnen
een bewuste levensstijl. 
GEBRUIK: 1-2 capsules per dag. In te
nemen met water, bij voorkeur tijdens of
na een maaltijd. Moeite met het slikken
van capsules? Breek deze dan open en
meng het poeder met vruchtensap,
smoothies of yoghurt.
Let op: Een voedingssupplement is geen
vervanging voor een gevarieerde en
evenwichtige voeding en een gezonde
levensstijl.

LOSSE GROENE THEE
Sencha Special Selection, een verfijnde
klassieke groene thee: zacht, mild van
smaak. GEBRUIK: 2 gr per kop. Iets te sterk
of groenig van smaak? Voeg een beetje
zoetstof erbij zoals honing of agave siroop
voor een iets mildere smaak. OF: doe er
een schijfje sinaasappel bij of andere
vrucht om zo steeds een andere touch te
geven aan de thee.

MATCHA RECOVERY BUTTER
Een rijke, herstellende butter die de huid
intens voedt en beschermt. Matcha,
bekend om zijn krachtige antioxidanten,
ondersteunt het herstel van de huid en
helpt deze te beschermen tegen invloeden
van buitenaf. De romige textuur smelt
zacht op de huid en laat deze soepel,
comfortabel en verzorgd aanvoelen terwijl
het haar omhult met een zachte, frisse
groene thee geur. Perfect voor de droge,
ruwe, gevoelige, rode en schrale huid.

BODY OIL GREEN TEA
Een lichte, verzorgende lichaamsolie
verrijkt met groene thee, bekend om zijn
antioxiderende en beschermende
eigenschappen. Deze olie ruikt heerlijk 
fris en groen, voedt de huid intensief,
ondersteunt het natuurlijke herstel en
helpt de huid soepel en comfortabel te
houden. Trekt goed in en laat een zachte,
verzorgde huid achter zonder vettig aan te
voelen. Geschikt voor dagelijks gebruik.

ESSENTIAL OIL GREEN TEA
Een pure etherische olie van groene thee.
Zie verderop in deze catalogus bij
‘ESSENTIAL OILS’.

PURE GROENE THEE PRODUCTEN



Gepigmenteerde huid Alle huidtinten

Gespecialiseerd in de gepigmenteerde huid.
Speciale lijn en producten voor de Aziatische
en getinte tot donkere huid.

Productlijnen geschikt voor alle huidstinten, zo
ook voor de lichte huid, maar bij ieder product
geldt; met zorg ontwikkeld, dat alles geschikt
is voor de donkere huid. 

De Gepigmenteerde Huid

Target & Doelgroep 

Waarom andere verzorgingsproducten?
De gepigmenteerde huid is anders van structuur dan de blanke huid, waardoor
verzorgingsproducten voor de blanke huid in veel gevallen niet voldoen. Phyto Naturelle
huidverzorgingsproducten zijn speciaal ontwikkeld voor de gepigmenteerde huid, zowel
de getinte als de donkere huid.
Als we kijken naar verschillen, is er niet alleen een donkere huid of een blanke huid, er
zijn veel variaties in tinten. Niet alleen de kleur (het pigment), maar ook de structuur van
de huid en kenmerken verschillen van elkaar. De functie van de zweetklieren en
talgklieren zijn anders dan bij een blanke huid, zo ook de beharing als de elasticiteit van
de huid. 

De donkere huid heeft een dikkere
hoornlaag, welke bestaat uit dode
huidcellen, dit geeft extra bescherming
tegen de zon en hoge temperaturen.
Daarentegen is daardoor ook het
opnamevermogen minder dan bij een
lichtere huid. Daarom is het belangrijk dat
de verzorgingsproducten hierop
afgestemd zijn.

Ook heeft de gepigmenteerde huid een
hogere talgproductie waardoor deze
vetter is. Dit betekent niet dat de huid
voldoende vocht heeft, integendeel. Door
de structuur van de huid kan de huid juist
sneller haar vocht verliezen. Hierdoor kan
de huid vet zijn en tegelijkertijd vochtarm.
Daarom zijn producten belangrijk die de
vochtbalans herstellen en tegelijkertijd ook
de talgproductie in balans houden.



Target & Doelgroep 

De gepigmenteerde huid heeft vaak een grovere poriestructuur wat de transpiratie
vergemakkelijkt, wat nodig is in een warme omgeving om af te koelen. Het talg kan
makkelijker naar buiten om op de huid een beschermlaag te vormen, waardoor de huid
zijn vocht beter behoudt.

Bij een donkere huid is de dieper gelegen bloedbaan minder goed zichtbaar door het
pigment wat daarboven ligt. Couperose en roodheid wat je bij een blanke huid ziet, zie je
minder snel bij een donkere huid. Hierdoor ziet de donkere huid er sneller vaal en grauw
(vaak wat grijzig) uit, doordat het de rode ondertoon mist van die bloedbaan. Daarnaast
zorgt de dikkere hoornlaag ook voor een meer gele of grijzige teint.

Hierdoor wordt gedacht dat een donkere huid niet snel verbrandt, een donkere huid kan
zeker wel verbranden! En dat heeft er onder andere mee te maken dat lichte tinten veel
meer reflecteert en donker juist meer absorbeert. Daarentegen zorgt het pigment voor
een natuurlijke bescherming van de huid en zie je zonschade minder snel bij de donkere
huid dan bij de blanke huid. Echter heeft de donkere huid snel last van
pigmentatieproblemen onder meer door zonschade.

De donkere huid in een koud klimaat
In het Europese klimaat geven de
natuurlijke beschermingseigenschappen
van de donkere huid problemen doordat
de huid door de kou onvoldoende kan
transpireren. De poriën trekken samen
wat de kans op verstoppingen en dus acné
problemen en onzuiverheden kan doen
toenemen. Tegelijkertijd verliest de huid
vocht door de te droge lucht (verwarming,
vorst etc.) en vermindert de natuurlijke
beschermlaag van talg op de huid. De
donkere huid heeft een dikkere hoornlaag
maar zal dunner worden wanneer men in
een kouder klimaat verblijft. Deze kan dan
sneller een schilfering vertonen.

Pigmentatie
Een gepigmenteerde huid is gevoeliger
voor pigmentveranderingen, vooral na
ontstekingen of beschadiging. Ook gebruik
van de verkeerde producten kan
resulteren in pigmentproblemen. Vermijd
bijvoorbeeld scrubs en peelings met een
scrubkorrel. Een ander voorbeeld is
Benzoylperoxide wat ingezet kan worden
tegen puistjes. Dit heeft een sterk
blekende werking en dus een no go voor
de gepigmenteerde huid. Voorzichtigheid
is geboden bij ontharingsbehandelingen
zoals laseren en zelfs harsen. Maar ook
peelings en andere intensieve
(salon-)behandelingen. Een geringe
beschadiging kan pigmentstoornissen
veroorzaken. Kennis van de
gepigmenteerde huid is dan ook zeer
belangrijk. Die kennis bieden wij in de
ontwikkeling van onze eigen producten én
aan de huidspecialisten die met onze
producten werken in hun salon.



Phyto Naturelle voor de gepigmenteerde huid

Natuurlijke huidverzorgingsproducten op basis van groene thee 
Speciaal ontwikkeld voor de gepigmenteerde huid, van de
Aziatische huid tot de getinte en donkere huidtypen
Houdt de talgproductie in balans terwijl het de vochtbalans
herstelt
Milde producten die pigmentproblemen voorkomen
Natuurlijke plantoliën die de poriën niet verstoppen
Stimuleert celvernieuwing en gaat huidveroudering tegen 
Gaat ‘vergrijzing’ (vaal- en grauwheid) van de huid tegen 
Ondersteunt de natuurlijke biosfeer van de huid.

Dagelijkse huidverzorging bij een gepigmenteerde huid

Bij pigmentgevoelige huiden is een consequente en doordachte verzorging extra
belangrijk. De juiste combinatie van reiniging, verzorging en bescherming helpt de huid
in balans te houden en pigmentverstoringen te verminderen.

Reinig je huid dagelijks, iedere ochtend én avond, om vuil, talg en make-up te
verwijderen. Een milde reiniging respecteert de huidbarrière en voorkomt onnodige
irritatie.

Verfris je huid na de reiniging met één van de Phyto Lotions, om de pH-waarde na
het reinigen te herstellen, je huid te hydrateren en voor te bereiden op de opname
van werkstoffen uit serums en crèmes.

Gebruik verzorgingsproducten die passen bij jouw huidtype en huidconditie. Actieve
ingrediënten, zoals antioxidanten uit groene thee, ondersteunen je huid bij het
herstellen en beschermen tegen invloeden van buitenaf zoals vrije radicalen.

Bescherm je huid altijd met SPF, ook op bewolkte dagen. Het beschermt je huid
tegen pigmentatievlekken, voortijdige huidveroudering én huidkanker.

Ondersteun je huid van binnenuit met antioxidanten zoals groene thee & matcha
capsules en door voldoende water te drinken en stress te beperken.

Een consequente aanpak 
zorgt voor een rustigere, egalere huid 

en een sterke, weerbare huid.



LOTIONS
Phyto Naturelle biedt 2 verfrissende
lotions, speciaal afgestemd op de
behoeften van de (gepigmenteerde) huid
na het reinigen: herstel, balans en
hydratatie. 

Verwijdert restjes reinigingsproduct, vuil
en kalkdeeltjes, zonder de huid uit te
drogen of te verstoren. Herstelt de
natuurlijke pH‑waarde en bereidt de huid
optimaal voor op de opname van serums
en crèmes.

FACE LOTION GREEN TEA & ROSE
Bevat o.a. Japanse groene thee, Aloë vera
en Rozenhydrolaat. Zorgt voor een fris,
gehydrateerd en comfortabel huidgevoel
terwijl je geniet van de subtiele, natuurlijke
geur van roos. 

FACE LOTION JASMIN
Jasmijn is, naast groene thee, een
kenmerkend ingrediënt bij Phyto Naturelle
en wordt ook in deze lotion toegepast.
Tijdens de fijne nevel geniet je van de
heerlijke warme natuurlijke geur van
Jasmijn.

GEBRUIK: Ideaal als verfrissende stap in de
verzorgingsroutine, direct na de reiniging. 
en perfect voor dagelijks gebruik. 
Ook geschikt om tussendoor het gezicht te
vernevelen voor een extra hydratatie
boost of heerlijke verkoeling.

REINIGING
FACE WASH  ALKALI- & ZEEPVRIJ
Rijke crème‑gezichtsreiniger, speciaal
afgestemd op de behoeften van de
(gepigmenteerde) huid, die van nature wat
droger kan aanvoelen en extra comfort
vraagt tijdens het reinigen. Verwijdert
make‑up en onzuiverheden, zonder de
huid uit te drogen of de natuurlijke
huidflora te verstoren. Bevat naast groene
thee ook calendula, amandelolie, shea
butter en vitamine E. Zorgt voor een
comfortabel huidgevoel terwijl je geniet
van de subtiele verkwikkende geur van
sinaasappel en mandarijn.

CLEANSING MILK 
Milde reinigingsmilk, speciaal ontwikkeld
voor de getinte en donkere huid die houdt
van een wat dunnere milk, zonder geur en
andere nadelige toevoegingen. Verwijdert
(oog)make‑up en onzuiverheden op milde
wijze, zonder de huid uit te drogen of de
natuurlijke huidbalans te verstoren. Bevat
o.a. groene thee, Aloë vera, Amandelolie,
Rijstkiemolie en Macadamianootolie.

Ideaal als startproduct voor de nieuwe
Phyto Naturelle gebruiker en voor de huid
die snel gevoelig reageert en behoefte
heeft aan een zachte, respectvolle aanpak.
Ook geschikt als oogmake-up remover!

GEBRUIK: ’s Ochtends en ’s avonds 1-2
pompjes aanbrengen op een vochtige
huid. Zacht inmasseren en afspoelen met
lauwwarm water. Geschikt voor dagelijks
gebruik en ideaal als eerste stap in de
verzorgingsroutine.

TIP: de spray op onze lotions bespaart het
gebruik van wattenschijfjes. Voor het
verwijderen van oogmake-up: bespaar
wattenschijfjes én het milieu met onze
biologische wasbare bamboo cotton pads.  



Door het ontbreken van een scrubkorrel is
ook deze peeling uitermate geschikt de
rijpere huid, gepigmenteerde huid en
acne.

GEBRUIK: Breng een dunne laag aan op
een gereinigd gezicht.  Laat het product
10-30 minuten inwerken en spoel daarna
af met lauwwarm water. Vermijd contact
met ogen. Gebruik zonbescherming
overdag. Aanbevolen als kuur, afhankelijk
van de huidtolerantie 7-10 dagen
achtereen, daarna herhalen na 4-6 weken,

SOFT PEELING POWDER
Milde peeling die je huid superzacht en
glad maakt! Op basis van papaya- en
ananas enzymen, gecombineerd met zeer
fijne micro scrub deeltjes die op zachte
wijze de dode opperhuidcellen losmaken
en verwijderen. Zorgt voor een zachte
polijstende werking met als resultaat: een
zachte, gladde huid en verfijnde poriën.
Deze peeling is zeer zacht voor alle
huidtypen, ook de gevoelige huid en mag
dan ook dagelijks gebruikt worden. 

GEBRUIK: neem 1 TL in de handpalm en
maak met water een rijk schuim. Masseer
licht in op de huid, vermijd de ogen. Spoel
goed af, verfris en herstel je huid met de
Balancing Lotion en breng de verzorgende
Phyto Naturelle producten aan.

PEELINGS
ENZYM PEELING GROENE THEE
Een effectieve peeling met groene thee en
salicylzuur voor een enzymatische
werking. Het zorgt ervoor dat de huid de
dode opperhuidcellen loslaat en
onzuiverheden op milde wijze verwijdert.
Natuurlijke plantenoliën zorgen ervoor dat
de huid gevoed en gehydrateerd wordt
tijdens de peeling en zacht en ontspannen
voelt na de exfoliatie. Door het ontbreken
van een scrubkorrel is deze peeling
uitermate geschikt voor de oudere huid,
de huid met acné alsmede de
gepigmenteerde huid.

GEBRUIK: 1-2 maal per week, afhankelijk
van huidtype en –conditie.Aanbrengen op
een gereinigde, vochtige huid. Masseer
licht in en laat het vervolgens 10 minuten
inwerken. Afnemen met lauwwarm water.
Herstel en verfris de huid na het reinigen
altijd met de Lotion en breng vervolgens
de verzorgende producten aan.

MULTI PEELING
GLOW-BOOST IN KUURVORM
De Multi Peeling combineert drie soorten
zachte zuren: glycolzuur (AHA), salicylzuur
(BHA) en lactobionzuur (PHA). Deze
combinatie helpt dode huidcellen
voorzichtig te verwijderen en de
huidstructuur te verfijnen, terwijl de huid
er merkbaar frisser en stralender uitziet.

De formule bevat moringa-olie en
hyaluronzuur, die de huid hydrateren en
comfort bieden tijdens en na de
peelingbehandeling. Radijswortelferment
ondersteunt de huid met natuurlijke
verzorgende eigenschappen en draagt bij
aan een stralende, zachte huid. Door niet
de focus te leggen op hoge concentraties,
maar de combinatie van zuren, is deze
peeling mild maar effectief.



CELLULOSE SHEET MASKS
In de varianten: HYDRATE! & LIFT UP!

Intensieve vliesmaskers van ultrafijn
cellulose, die de huid direct voorzien van
een boost aan hydratatie en zichtbare
versteviging. De maskers sluiten perfect
aan op de huid, waardoor de actieve
ingrediënten optimaal worden
opgenomen en direct resultaat geven en je
huid écht laten stralen! Ideaal als snelle
oppepper bij een vochtarme, vermoeide of
rijpere huid.

HYDRATE ! richt zich op diepgaande
hydratatie en het effectief herstellen van
de vochtbalans, terwijl LIFT UP!  de huid
helpt te verstevigen en de contouren
optisch te liften. Beide maskers bevatten
krachtige werkstoffen zoals meervoudig
hyaluronzuur, botanische extracten,
peptiden en antioxidanten. Je huid voelt na
gebruik direct voller, gladder en fris aan
met een mooie, gezonde glow.

GEBRUIK: op een gereinigde huid 15–20
min laten inwerken. Na gebruik niet
afspoelen: masseer het resterende serum
zachtjes in. Vervolg met je gebruikelijke
verzorging voor een optimaal resultaat.

MASKERS
FACIAL MASK GREEN TEA
Intensief verzorgend crèmemasker,
speciaal ontwikkeld voor de huid die
behoefte heeft aan extra voeding en
herstel. Bevat  groene thee, Aloë vera,
Cactusvijg, Bosbesolie, hyaluronzuur en
Betaglucan. Deze combinatie van
antioxidanten en voedende ingrediënten
helpen de huid te beschermen, intensief 
te hydrateren en te voeden en de
huidstructuur te verbeteren

Hydrateert de vochtarme en droge
huid
Kalmeert en verzacht de gevoelige 

       huid (ook na zonverbranding of acute
       huidirritaties)

Voeding en comfort voor de droge,
vochtarme huid

Ideaal als aanvulling op de dagelijkse
routine wanneer de huid dof, vermoeid 
of uit balans aanvoelt en net even dat
extraatje nodig heeft. De huid voelt na
gebruik comfortabel, soepel en zichtbaar
frisser aan met een mooie, natuurlijke
glow.

GEBRUIK: 1–2 keer per week aanbrengen
op een gereinigde huid. Laat 10–15
minuten inwerken en neem af met
lauwwarm water. Vervolg met de Phyto
Naturelle lotion en je gebruikelijke
verzorging voor een optimaal resultaat.

ME-TIME
Rust voor je hoofd, 

voeding voor je huid.



MIX METHODE
Powder Mask 1 WHITE Base &
Powder Mask 6 GREY Dead Sea kunnen
solo (puur) gebruikt worden en gemengd
met water/lotion en/of een pure olie.

De andere Powder Masks 2 t/m 5 
(gezien kleur en concentratie) neem je:
1 eetlepel Powder Mask + 
2 eetlepels Powder Mask 1. WHITE Base. 

Vervolgens meng je dit tot een gladde
pasta met een vloeistof naar keuze:

Water (en/of lotion) → voor een
intensiever, meer reinigend en
indrogend effect

Body Oil Natural of een van de Pure
Plant Oils → voor een voedender,
zachter en minder indrogend masker

Combinaties mogelijk (water/lotion +
olie) voor een customized resultaat

Of meng met yoghurt of voeg toe aan
een kant-en-klaar masker.

TOEPASSING
Breng het masker handwarm aan op een
gereinigde huid en laat circa 10 minuten
inwerken. 

Verwijder met lauwwarm water zodra het
masker indroogt. Ideaal onder de douche
met een (donker gekleurd) washandje of
kompresdoek afnemen.

Laat het niet te lang zitten om huidirritatie
te voorkomen. 

Tip: Voor extra voeding: breng vooraf al
een extra laagje olie aan op de huid.

Let op: de diep gekleurde poeders kunnen
lichte verkleuring geven op huid en textiel.
Test altijd eerst op een klein huidgebied en
werk bij altijd met de basispoeder en
donkere doeken.

DIY MASKERS
POEDERMASKER  CONCEPT: Uniek en veelzijdig DIY maskerconcept waarbij je zelf je
eigen masker samenstelt, afgestemd op de behoefte van jouw huid. De 100% natuurlijke
poedermaskers van Phyto Naturelle vormen de basis en kunnen op verschillende
manieren worden gebruikt. Door te mengen met water, lotion en de Phyto Pure Natural
Oils of de Phyto Body (&face) Oil Natural. Zo creëer je telkens een andere werking: van
zuiverend en kalmerend tot voedend en intens herstellend. 

Customized Skincare



POWDER MASK 4 – BLUE NILA
Traditionele Marokkaanse mineraalklei
met een egaliserende en verhelderende
werking. Helpt bij het verminderen van
pigmentvlekken en een ongelijkmatige
teint. Ideaal voor een doffe huid of huid
met verkleuringen die behoefte heeft aan
een frisse, egale uitstraling.

POWDER MASK 5 – RED CLAY
Franse rode klei stimuleert de
huidcirculatie, revitaliseert en helpt een
vermoeide huid weer energie te geven.
Mild reinigend en brengt de huid in balans.

POWDER MASK 6 – GREY DEAD SEA MUD
Mineraalrijk kleipoeder uit de Dode Zee,
bekend om de unieke herstellende en
balancerende werking en ondersteuning
bij huidproblemen. Maakt de huid zacht,
soepel en zichtbaar gezonder. Een
weldaad voor iedere huid.

DIY MASKERS
DE 6 VARIANTEN

POWDER MASK 1 – WHITE BASE 
Op basis van vulkanische klei, bentoniet,
welke bekend staat om de diep
zuiverende werking door onzuiverheden,
toxines en overtollig talg in de huid te
binden en te verwijderen op milde wijze.
Ondersteunt huidherstel en zorgt voor een
schone, zachte en weer gezond
functionerende huid. Tevens de basis voor
alle andere poedermaskers.

POWDER MASK 2 – GREEN MATCHA
Fijn gemalen groene thee met een zeer
hoog gehalte aan antioxidanten. Helpt de
huid te beschermen tegen invloeden van
buitenaf en het natuurlijke herstelproces
te ondersteunen. Geeft de huid een frisse,
vitale uitstraling en past bij alle huidtypen.

POWDER MASK 3 – PINK FLOWERS
Bloemig poeder van Hibiscus en Roos dat
de huid revitaliseert, hydrateert en een
frisse, stralende glow geeft. Bij uitstek
geschikt voor de droge of rijpere huid die
behoefte heeft aan comfort en uitstraling.

Customized Skincare

Stralen begint met 
goed zorgen voor jezelf.



BRIGHTENING VITAMIN C BOOST SERUM
Een verhelderend serum, speciaal
ontwikkeld voor de huid die neigt naar
hyperpigmentatie, een ongelijkmatige
teint, een doffe uitstraling of de huid die
snel grauw en ‘grijzig’ oogt. Werkt actief
aan het egaliseren van de huid en geeft
direct een frisse, stralende glow. 

Bevat een veilige en gestabiliseerde vorm
van vitamine C, rode algen, fruitzuur en
melkzuur. De combinatie van
antioxidanten, mild exfoliërende zuren en
hydraterende werkstoffen helpt
pigmentvlekjes te verminderen, de
huidvernieuwing te stimuleren en een
egale, frisse teint te ondersteunen. De
huid voelt na gebruik voller, gladder en
comfortabel aan met een zichtbaar
heldere en frisse uitstraling.

GEBRUIK: breng 1x per dag, bij voorkeur in
de avond, 1-2 pompjes aan op een goed
gereinigd gezicht, hals en decolleté. Voor
een optimale opname: breng het product
aan op een licht vochtige huid, na gebruik
van de lotionspray. Breng aansluitend je
verzorgende crème aan.

Het product is geschikt voor continu
gebruik om de huid blijvend te
ondersteunen. Daarnaast kan het ook als
kuur worden ingezet: gebruik het product
eenmaal per dag totdat de flacon leeg is.
Na een pauze van één maand kan de kuur
worden herhaald. Afhankelijk van de
huidconditie kan er ook gekozen worden
voor een kuur eens per kwartaal of
halfjaar.

PROTECTING EYE CREAM
Lichte, hydraterende en verzachtende
oogcrème, speciaal ontwikkeld voor de
tere huid rond de ogen. Helpt de huid te
beschermen tegen invloeden van buitenaf,
en is de 1e anti-aging verzorging voor de
huid rond de ogen. Ideaal bij
droogtelijntjes, vermoeidheid en een doffe
uitstraling rond de ogen. Bevat o.a. groene
thee, hyaluronzuur, cactusvijs, rozenbottel,
hibiscus en Vitamine E. 

GEBRUIK: ’s ochtends en ’s avonds een
kleine hoeveelheid aanbrengen rondom
de ogen en zacht inkloppen tot het
volledig is opgenomen. TIP: als verzorgend
oogmasker iets royaler aanbrengen.

PHYTO FORCE LIFTING:
HYALURON BOOST SERUM
Intens hydraterend serum, speciaal
ontwikkeld om de huid direct voller,
gladder en soepeler te maken. Ideaal voor
de vochtarme huid en bij fijne lijntjes die
ontstaan door uitdroging.

Bevat o.a. hyaluronzuur, aloë vera, groene
thee en cactusextract. Deze combinatie
van hydraterende en kalmerende
werkstoffen helpt vocht diep in de huid
vast te houden, ondersteunt de
huidbarrière en beschermt tegen
uitdroging.

De lichte, frisse textuur trekt snel in, de
huid voelt voller, gladder en comfortabel
gehydrateerd aan met een frisse, egale
uitstraling.

GEBRUIK: ’s ochtends en ’s avonds 1-2
pompjes aanbrengen op een gereinigde
huid, direct na de lotion op een nog iets
vochtige huid. Vervolg met crème voor een
optimaal resultaat.

SERUMS

Indien je een combinatie maakt met een andere serum of
concentraat, neem contact op voor advies, welke je het
beste in de ochtend kunt inzetten en welke in de avond.



PHYTO FORCE LIFTING CREAM
LIFTING - ANTI-AGE - HUIDVERBETERING
Romige dag- en nachtcrème de huidmatrix
ondersteunt, verslapping helpt tegen te
gaan en de huid een zichtbaar gladdere en
meer compacte uitstraling geeft. Ideaal
voor de rijpere huid of bij 1e tekenen van
veroudering. Geschikt voor alle huidtypen,
doch speciaal ontwikkeld voor de behoefte
van de rijpere gepigmenteerde huid.
Werkt bovendien actief tegen een ‘grijze’
huid en laat de natuurlijke biosfeer van de
huid intact. Bevat o.a. groene thee,
hibiscus en hyaluronzuur, rijstkiemolie,
avocado olie en rozenhout. Deze actieve
ingrediënten helpen de huidelasticiteit te
verbeteren, de huidbarrière te versterken
en dragen bij aan een stevigere,
veerkrachtige huid.
De huid voelt na gebruik voller, gladder en
comfortabel aan met een zichtbaar gelifte
en frisse uitstraling.

GEBRUIK CRÈMES: ’s ochtends en ’s avonds
aanbrengen op een gereinigde huid, na de
lotion en serum. Zacht inmasseren tot het
volledig is opgenomen.

24H CREAM FOR MEN
HYDRATATIE - BESCHERMING - KALMERING
Speciaal ontwikkelde dag- en
nachtverzorging voor de mannenhuid.
Deze lichte formule met sorbitol zorgt voor
intensieve hydratatie, terwijl panthenol en
bisabolol de huid verzachten en kalmeren,
ideaal na het scheren. Toverhazelaar werkt
verfrissend en zuiverend, terwijl vitamine E
en pure plantoliën extra verzorging en
bescherming bieden. Trekt snel in en laat
de huid soepel en fris aanvoelen zonder
een vet laagje achter te laten.

24H CREAM
HYDRATATIE - HERSTEL - BESCHERMING
Rijke, multifunctionele dag- en nachtcrème
voor een gezonde, veerkrachtige huid. 
Bevat o.a. sheaboter (karitéboter),
mangoboter, squalane en meervoudig
hyaluronzuur voor intensieve voeding en
hydratatie. Prebiotica en roggebloem-
ferment ondersteunen de celvernieuwing
en brengen de huidflora in balans, terwijl
antioxidanten, rozenbottel en groene thee
de huidbarrière helpen te herstellen. De
huid voelt na gebruik soepel, comfortabel
en zichtbaar gladder aan met een
gezonde, natuurlijke glow.

VITAMIN CREAM
BESCHERMING - VERSTEVIGING - GLOW
Iets luchtige dag- en nachtcrème die de
huid bescherming, versteviging en een
heldere, egale uitstraling geeft. Bevat o.a.
groene thee, rozenbottel, mulberry,
vitamine A, C en E, hyaluronzuur, annatto
olie, mango boter en shea butter. Voor de
gepigmenteerde huid zijn vitaminen
essentieel om de huid te beschermen en
zichtbaar te egaliseren. De krachtige
combinatie van antioxidanten en
voedende werkstoffen beschermt de huid
tegen vrije radicalen, stimuleert de
huidvernieuwing en draagt bij aan een
heldere, egale, stralende teint.
Ondersteunt de huidelasticiteit en helpt
fijne lijntjes te verzachten, terwijl
plantoliën de huid intensief verzorgen en
beschermen tegen vroegtijdige
huidveroudering. De huid voelt na gebruik
zacht en comfortabel en heeft een
zichtbaar frisse,  gezonde glow.

CRÈMES



MOSQUITO OIL GO-AWAY
Verzorgt de huid en helpt tegelijkertijd te
beschermen tegen muggen en andere
insecten. Ideaal tijdens warme dagen,
vakanties of in de avonduren. De formule
bevat geen DEET, alcohol of citronella,
maar uitsluitend 100% natuurlijke stoffen
(druivenpitolie, pepermunt, lavendel en
Kattenkruid) die bekend staan om hun
afwerende werking, zonder de huid te
belasten. In een 50ml met pompje of
handige 10ml roll-on.

GEBRUIK: regelmatig opnieuw aanbrengen
voor een optimaal effect, vooral bij
langdurig buiten zijn. 

MOSQUITO OIL AFTER BITE
Toch gestoken door een mug? De After
Bite olie helpt je van de beten af te blijven
zodat je huid sneller zal herstellen en de
jeuk sneller zal afnemen. De handige roll-
on maakt het aanbrengen eenvoudig,
zonder het op de vingers te krijgen.
Uitsluitend natuurlijke stoffen die bekend
staan om hun verzorgende en kalmerende
werking: hamameliswater, basilicumolie
en tea tree olie. De formule is vrij van
alcohol en heeft een aangename geur.

MOSQUITO GO-AWAY & AFTER BITE:
Dé perfecte combi voor buitenmomenten.

SUN CREAM SPF50
SPF, de béste anti-aging crème!
SPF beschermt je huid tegen schadelijke
UVA- en UVB‑straling, helpt vroegtijdige
huidveroudering, pigmentvorming en
huidbeschadiging te voorkomen, terwijl de
huid gehydrateerd en comfortabel
aanvoelt. Ideaal voor dagelijks gebruik,
tevens onmisbaar bij de bescherming van
de gepigmenteerde huid.
Het gepatenteerde ectoïne fungeert als
een stressmolecuul die de cellen
beschermt en een natuurlijke barrière
vormt. Het bevat géén minerale filters
waardoor het zorgt voor een transparante
finish zonder stugge, witte waas. Verrijkt
met zonnebloemolie, panthenol
(provitamine B5) en hyaluronzuur
ondersteunen de huidbarrière, gaan
uitdroging tegen en bieden intensieve
hydratatie.

GEBRUIK
 ’s Ochtends als laatste stap in de
verzorgingsroutine royaal aanbrengen op
het gezicht, hals en decolleté. Regelmatig
opnieuw aanbrengen, vooral bij langdurige
blootstelling aan de zon.

LIPBALM 
100% natuurlijke en vegan lipbalm op
basis van shea butter en arganolie. Voedt,
hydrateert en beschermt de lippen bij
dagelijkse verzorging. Bij uitstek geschikt
voor droge, schrale of gevoelige lippen,
vooral bij koude winters en warme zomers
of extreme weersinvloeden. Verzacht
direct, helpt uitdroging voorkomen en
beschermt tegen invloeden van buitenaf.
De lippen voelen zacht, soepel en glad aan
met een verzorgde, volle uitstraling.

SEASONAL ITEMS



PURE PLANT OIL 5. CALENDULA OIL
Calendula masseraat in Jojoba olie.
Kalmerend en verzachtend die roodheid
helpt verminderen door de huid tot rust te
brengen. Ondersteunt het herstel van de
gevoelige of geïrriteerde huid. Ideaal bij
roodheid, irritatie of stressreacties.

PURE PLANT OIL 6. ARNICA OIL
Arnica masseraat in Sesamolie. Activerend
en verwarmend, helpt de doorbloeding te
ondersteunen en de huid te ontspannen.
Geschikt voor massage en bij vermoeide
spieren of stijve zones. Geeft een
comfortabel, soepel gevoel.

Welke olie kies ik?

Onzuiverheden / vette huid / verstopte
poriën
 → Safflower

Pigmentatie / littekens / huidvernieuwing
 → Strawberry of Rosehip

Vochtarme / rijpere huid / anti-aging
 → Strawberry of Prickly Pear

Ogen, lijntjes, kringen, wallen
⟶ Prickly Pear

Gevoelige / rode / geïrriteerde huid
 → Calendula

Vermoeide / vale / doffe huid
⟶ Arnica, Rosehip

Spanning / massage / doorbloeding 
 → Arnica

PURE PLANT OIL 1. STRAWBERRY OIL
AARDBEIZAADOLIE
Een hydraterende olie die de huidbarrière
en fijne lijntjes helpt herstellen.
Fytosterolen en antioxidanten helpen bij
herstel van een (door zon) beschadigde
huid. Helpt bovenal een doffe, oneffen
teint weer fris en stralend te maken. Ideaal
voor de huid die behoefte heeft aan
balans en glow, zoals de vochtarme,
rijpere en oneffen huid en voor wie van
een olie houdt die relatief snel intrekt en
niet zwaar of vet aanvoelt.

PURE PLANT OIL 2. ROSEHIP OIL
ROZENBOTTELZAADOLIE
Rijke, herstellende olie die de huid
intensief ondersteunt bij littekens,
pigmentatie en huidveroudering. Rijk aan
antioxidanten, stimuleert de
huidvernieuwing en verbetert de
elasticiteit. Geschikt voor de droge,
oneffen, rijpere of (zon-)beschadigde huid.

PURE PLANT OIL 3. PRICKLY OIL
CACTUSVIJGOLIE
Luxe anti-aging olie met een zeer lichte
textuur. Verbetert de huidtextuur en
huidtoon van de huid en helpt bij fijne
lijntjes en rimpeltjes. Met name geschikt
voor de vochtarme, gevoelige of rijpere
huid. Het is een hele zachte olie, geschikt
voor de fijne huid rond de ogen.

PURE PLANT OIL 4. SAFFLOWER OIL
SAFFLOEROLIE
Lichte, matterende olie die helpt de
talgproductie te reguleren en de huid te
kalmeren. Ondersteunt bij onzuiverheden,
kalmeert en ondersteunt huidherstel.
Hydrateert de huid zonder vet aan te
voelen. Perfect voor de vette, onzuivere of
gevoelige huid.

PURE PLANT OILS 100% NATUURZUIVER & VEGAN
Koudgeperst & onbewerkt

Puur, zonder toevoegingen



ESSENTIAL OIL 5. JASMINE
Luxe, bloemige JASMIJN olie met een
harmoniserende en verzachtende werking.
Ondersteunt ontspanning en geeft een
gevoel van comfort, luxe en verzorging.

ESSENTIAL OIL 6. TEA TREE
Zuiverende olie met antibacteriële en
talgregulerende eigenschappen. Perfect
voor de onzuivere huid en gerichte
(plaatselijke) toepassingen.

ESSENTIAL OIL 7. COPAIBA
Milde, verzachtende olie die de huid
kalmeert en ondersteunt bij roodheid en
gevoeligheid. Geschikt voor de gevoelige
huid en ontspannende behandelingen.
Meng in een huidolie, zoals de Arnica olie
bij spierbehandeling.

ESSENTIAL OIL 8. PALO SANTO
Zuiverende, aardende olie met een warme
geurbeleving die helpt bij ontspanning en
balans. Ideaal voor aromatherapie,
meditatie en rustgevende
wellnessmomenten.

ESSENTIAL OIL 1. RELAX
Kalmerende blend van LAVENDEL en
EUCALYPTUS die helpt om lichaam en
geest tot rust te brengen bij stress of
spanning. Fijn als ontspannend
relaxmoment in de avond of de nacht.

ESSENTIAL OIL 2. ENERGY
Activerende combinatie van ROZEMARIJN
en ROZENHOUT die de focus en alertheid
ondersteunt tijdens werk of studie.
Oppepper voor nieuwe energie en is
perfect bij vermoeidheid of voor een frisse
start van de dag.

ESSENTIAL OIL 3. FRESH
Verfrissende mix met EUCALYPTUS, DEN
en MUNT die zuivert en de luchtwegen
opent. Ideaal bij verkoudheden, of tijdens
een bad of wanneer je zin hebt in een
verkwikkende oppepper.

ESSENTIAL OIL 4. GREEN TEA
Zachte frisse groene geur van pure
GROENE THEE met antioxidanten en
balancerende eigenschappen. Helpt de
huid en geest in balans te brengen en
zorgt voor een kalme, heldere beleving.
Brengt de natuur in je huis.

ESSENTIAL OILS



HAIR OIL
100% natuurlijke & vegan haarolie met
pure oliën van Batana, Castor, Rozemarijn
en Abessijnse. Een rijke mix  die je haar
intensief verzorgt, glans geeft en helpt bij
het behouden van een gezonde uitstraling.
Ideaal voor droog haar, pluizig haar en
kroeshaar.
GEBRUIK: Breng enkele druppels aan in de
handpalmen. Verdeel gelijkmatig door
droog of licht vochtig haar. Besteed extra
aandacht aan de haarpunten. Kan
dagelijks of naar behoefte worden
gebruikt.

WONDERNAILS NAIL CARE OIL & BALM
100% natuurlijk & VEGAN 
Nail Care Oil bevat: druivenpitolie,
amandelolie en zonnebloemolie.
Nail Care Balm bevat: shea butter en
arganolie

Voedt de nagels en nagelriemen
Verzacht droge, gescheurde en
verharde nagelriemen, kloofjes 

       en wondjes
Trekt snel in, geen vettig gevoel
Ondersteunt gezonde nagelgroei
Behoud van je BIAB / gelnagels

PURE BODY OIL
Een pure, verzorgende body oil die de huid
intens voedt en ondersteunt bij het
behoud van een soepele, gezonde huid.
De lichte olie trekt goed in en is geschikt
voor dagelijks gebruik, massage en
professionele behandelingen. De Pure
Body Oil is verkrijgbaar in verschillende
varianten, afgestemd op persoonlijke
voorkeur en huidbehoefte.

Varianten:
Natural: Zonder toegevoegde geur. Ideaal
voor de gevoelige huid, voor wie geen geur
kan verdragen of de voorkeur geeft aan
geurloze verzorging. Ook zeer geschikt als
basis voor de DIY‑poedermaskers en
behandelingen.
Jasmijn: zacht bloemig en verfijnd. Geeft
een luxe geurbeleving en is perfect voor
ontspannende lichaamsverzorging en
massage.
Groene Thee: frisse geur van natuur.
Groene thee staat bekend om zijn
antioxiderende eigenschappen en
ondersteunt de huid bij bescherming
tegen invloeden van buitenaf.

DIVERSEN



AKER FASSI 
CREËER ALLE TINTEN ROOD 
MET SLECHTS 1 PRODUCT!
Voor een prachtige, natuurlijk rode tint op
o.a. lippen en wangen. Een handgemaakte
terracottapotje gevuld met 100% puur
Marokkaans Aker Fassi poeder gemaakt
van gedroogde papaverbloemen
(klaprozen) en granaatappelschil.

Gebruik
Maak je vingertop (of een penseel) iets
vochtig (met een druppeltje water of olie). 
Strijk met je vingertop of penseel over het
geactiveerde pigment. Tip aan op lippen of
wangen.
Bepaal zelf de kleurdiepte:

Minder vocht = diepere kleur
Meer vocht = zachtere, lichtere tint

De kleur is vrijwel waterproof en kan tot
wel 24 uur blijven zitten.

CUPPING MASSAGE
Jouw beauty ritueel thuis: besteed iedere
dag een paar minuutjes aan je huid en til
je huid naar een hoger niveau.

Anti-Aging
Huidvernieuwend
Vermindert rimpels en lijntjes
Verstrakt de gezichtscontouren
Verzacht littekens

De massage heeft een ontspannende en
helende werking. Het maakt daarbij het
bindweefsel en verklevingen los, het voert
afvalstoffen en vocht af en brengt
zuurstofrijk bloed naar stagnerende
spieren en de huid. Door gebruik te maken
van een olie op de huid, zorgt het ervoor
dat de cups makkelijk over de huid glijden
én de huid de werkstoffen beter kan
opnemen en hier gelijk mee aan de slag
kan gaan.

Bij je set ontvang je een uitleg op papier. 
Kijk op onze website om het
instructiefilmpje te bekijken.

DIVERSEN



Mijn favoriete producten:
www.phytonaturelle.nl
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www.phytonaturelle.nl

SKINCARE FOR TINTED & DARK SKIN

Melanin-rich skin deserves 
science-backed skincare

not guesswork
Phyto Naturelle


