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Os Profissionais de Saúde e as Unidades de Saúde em Portugal são essenciais 

para tornarem possível a missão da Make-A-Wish.

Em Portugal, estima-se que 

anualmente existam cerca de 1.167 

novos casos de crianças elegíveis 

para realizar um desejo, mas, apesar 

dos esforços contínuos, apenas uma 

fração delas é sinalizada para a 

Make-A-Wish. 

1.167

Conheça o estudo da Make-A-Wish Internacional AQUI. 

https://makeawish.pt/2024/04/29/investigacao-sobre-prevalencia-e-incidencia/


Ronaldo, 17 anos

“Testemunhámos, com imensa satisfação, que o impacto [do 

desejo] foi extremamente positivo, espelhado no seu olhar de 

surpresa, entusiasmo e manifesto agrado. Consideramos que [a 

realização do desejo] contribuiu para reforçar o que 

acreditamos - que ele reconhece e sente, ou seja, que é alguém 

muito especial e importante para todos nós. Agradecemos pelo 

fantástico momento proporcionado ao Ronaldo e a todos os 

que tiveram o privilégio de com ele o poder partilhar.” 

- Professora do Ronaldo

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023 

O Ronaldo gostava de conhecer o 

Ruca

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/02/20/o-ronaldo-gostava-de-conhecer-o-ruca/


Bruna, 13 anos

“Foi exatamente o computador que ela queria! É muito 

importante ter o seu próprio computador para se sentir mais à 

vontade e até para a escola que é uma grande ajuda, para 

poder estudar, falar com os amigos… isso é muito importante 

para a Bruna que adorou o dia, ficou muito feliz e conheceu um 

sítio novo, cheio de vida. Foi o dia mais importante da vida dela. 

Continuem a realizar estes sonhos porque ajuda muito. Abre as 

portas para um novo mundo.”

- Mãe da Bruna

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Campanha de Natal 2023 | Vários Parceiros

A Bruna gostava de ter um 

computador

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/05/03/a-bruna-gostava-de-ter-um-computador-2/


Maria de Fátima, 18 anos

“Ontem foi um dia que vou guardar no coração para sempre. 

Tive a incrível oportunidade de realizar o meu desejo especial e 

cada momento foi simplesmente mágico (…). Recebi o meu tão 

esperado desejo: (…) uma ferramenta que não só representa a 

mais recente tecnologia, mas também simboliza a realização de 

um sonho que tanto ansiava (…) Estas memórias serão um 

lembrete constante da beleza que pode surgir mesmo nos 

momentos mais desafiadores. Obrigada Make-A-Wish.” 

- Maria de Fátima, Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por NORAUTO | Move - Wish Challenge 

A Maria de Fátima gostava de ter 

um computador

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/02/19/a-maria-de-fatima-gostava-de-ter-um-computador/


Filipa, 14 anos

“A Filipa, sem falar e sem ouvir, estava a viver todos os 

segundos com muita intensidade! (...) Foi muito importante 

para a Filipa ter realizado o desejo. Todas as famílias que 

tenham crianças elegíveis deviam candidatar-se para realizar 

um desejo. Este momento poderíamos se calhar ter sido nós a ir, 

mas o facto de ter sido vivido com a Make-A-Wish, tudo o que 

envolveu e ter sido alguém a proporcionar isto… acho que é 

maravilhoso e torna tudo mais especial. Foi uma experiência 

que nunca imaginámos viver!”

- Mãe da Filipa

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Constelações de Natal 2023 

A Filipa gostava de assistir a um 

jogo do Sporting

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/04/19/a-filipa-gostava-de-assistir-a-um-jogo-do-sporting/


Márcia, 13 anos

“Nós gostamos muito do passeio, inclusive a Márcia, que gostou 

principalmente da galeria de arte 3D, já que ela ama tirar fotos. 

E por isso acabou gostando muito do seu presente já que agora 

pode desenhar, fazer as suas fotos e ver os seus youtubers 

favoritos em tela grande. (…) Foi um dia incrível e a Márcia 

divertiu-se muito. Agrademos por esse dia incrível e essa 

oportunidade de conhecer melhor o país incrível que é Portugal, 

com certeza será um dia para recordar. 

- Mãe da Márcia

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Montra Solidária | Campanha de Natal de 2023

A Márcia gostava de ter um tablet

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/02/18/a-marcia-gostava-de-ter-um-tablet/


Edney, 14 anos

“Para mim, como mãe do Edney, o dia foi mais do que bom (…) 

Foi muito especial. Vai ficar marcado para sempre.”

– Mãe do Edney

“Foi o melhor dia da minha vida. Nunca pensei que iria estar tão 

perto dos jogadores. Muito obrigado por terem realizado o meu 

desejo!”

– Edney

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Constelações de Natal 2023 

O Edney gostava de conhecer os 

jogadores do Benfica

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/02/19/o-edney-gostava-de-conhecer-os-jogadores-do-benfica/


Filipe, 18 anos

“Acredito que o dia do desejo superou as expectativas, visto que todos 

os sorrisos que aquele momento proporcionou, demonstraram o quão 

importante aquilo foi para o Filipe a nível pessoal, por ser algo que 

gosta muito, e a nível profissional por ter ouvido e acompanhado uma 

perspetiva mais prática da sua possível futura área profissional. 

Realizar o desejo do Filipe foi algo muito gratificante, pelo facto da 

sua reação, ao ver que estava na Força Aérea, ter sido de pura 

felicidade e aí eu compreendi que todo este tempo de espera e toda a 

organização por trás do desejo valeu a pena.”

- Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

O Filipe gostava de ter uma 

bicicleta elétrica

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/01/24/o-filipe-gostava-de-ter-uma-bicicleta-eletrica/


Sugunda, 13 anos

“O dia do desejo da Sugunda vai ficar sempre no meu coração. 

A alegria e o brilho e doçura dos olhos dela quando chegamos à 

praia para a aula de surf… nunca me vou esquecer. Aula de 

pizza, surf, lanche de crepes e finalmente o tão desejado 

computador. Foi um dia muito divertido e cheio de memórias. 

Cada desejo realizado, cada um diferente, tem um sabor 

especial e único!! Obrigada!!” 

– Voluntária Make-A-Wish.

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Estrelas de Natal Make-A-Wish 2023 

A Sugunda gostava de ter um 

computador

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/04/23/a-sugunda-gostava-de-ter-um-computador/


Duarte, 10 anos

“Adorou estar com os jogadores. Tiveram todos uma 

reação espetacular com ele. Os seus olhos brilhavam ainda 

mais quando o Rafa e o João Mário apareceram. Foi muito 

bom. Sem dúvida que excedeu as expectativas do meu filho 

a realização deste desejo. Concretizar estes desejos a estas 

crianças é uma coisa que fica para a vida deles. Foi 

fantástico.”

- Família do Duarte

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Montra Solidária | Campanha de Natal de 2023

O Duarte gostava de ir ao estádio 

do Benfica ver um jogo

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/04/26/o-duarte-gostava-de-ir-ao-estadio-do-benfica/


Júlio, 12 anos

“A nossa experiência na Disney foi, sem dúvidas, 

incrível. Para nós, foi inacreditável ter a oportunidade 

de sair do país para visitar um lugar tão mágico. Foi 

espetacular, ele adorou, a irmã também. Aproveitámos 

ao máximo, foi uma experiência única. Temos a certeza 

que todos estes momentos ficarão guardados para 

sempre na vida de cada um de nós.” 

- Mãe do Júlio

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Adecco 

O Júlio gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/05/03/o-julio-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Joana, 13 anos

“Querida Make-A-Wish, adorei ir a Disney. Gostei muito 

do castelo e de ver as personagens da Disney. Também 

gostei da animação da Frozen. Fiquei muito feliz de 

realizar o meu desejo, fiquei muito emocionada quando 

cheguei à Disney. Fui muito bem recebida no hotel. 

Muito obrigada por terem realizado o meu desejo, era o 

que mais queria. Beijinhos da vossa amiga Joana.”

- Joana

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Airmet Portugal

A Joana gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/03/a-joana-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Anaïs, 8 anos

“Foi tudo maravilhoso (…) Ela estava super feliz.  […] 

Obrigada por tudo o que fizeram, foi espetacular, foi 

mágico.” 

– Família da Anaïs

“Foi um fim de semana mágico, um sonho realizado, onde 

se espera que o amor, a alegria e a magia vivida, fique na 

memória da Anaïs para sempre.” 

– Voluntárias Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Constelações de Natal 2023 

A Anaïs gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/07/a-anais-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Kaiell, 8 anos

“Foi tão bom, mágico, maravilhoso! (…) Não há dia 

nenhum que ele não diga “Mãe, vamos voltar para 

a Disney?” Ele amou, ficou deslumbrado. Fiquei 

tão feliz de ver o meu filho feliz! Continuem a 

fazer este excelente trabalho, que alegram as 

famílias e é muito, muito importante.”

- Mãe do Kaiell

Desejos Realizados em 2024 | Janeiro

Apadrinhado por Montra Solidária | Natal 2023

O Kaiell gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/05/09/o-kaiell-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Pedro, 13 anos

“Foi maravilhoso ver a alegria do Pedro ao perceber 

que o seu desejo se tornava realidade. É uma bicicleta 

fantástica para o Pedro desenvolver muitas 

competências e conseguir acompanhar o irmão nos 

passeios. O nosso muito obrigado à voluntária Paula 

por toda a entrega e a toda a equipa fantástica da 

Make-A-Wish.”

- Pais do Pedro

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Porsche 

O Pedro gostava de ter uma 

bicicleta adaptada

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/04/15/o-pedro-gostava-de-ter-uma-bicicleta-adaptada/


Maria Inês, 17 anos

“Foram dois dias muito saborosos, nós aproveitámos e 

ela sentiu-se importante e isso também era muito 

importante para nós, sairmos um bocadinho da rotina. 

Que bom haver pessoas desse lado dispostas a dar o 

seu tempo para fazer os sonhos dos mais invisíveis 

acontecer.”

- Mãe da Maria Inês

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Grupo Requinte

A Maria Inês gostava de ter um 

programa em família

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/04/19/a-maria-ines-gostava-de-ter-um-programa-em-familia/


Gonçalo, 15 anos

“Adorei o dia do meu desejo! Vai ficar para sempre na minha 

memória. (…) Fui acompanhado pela Make-A-Wish, que me 

possibilitou ir aos Karts que eu já queria experimentar há muito 

tempo. Agora já risquei da lista! As voluntárias da Make-A-

Wish estiveram sempre comigo a ajudar-me a realizar o meu 

desejo que era a PlayStation 5. Estou muito feliz porque sou 

uma pessoa muito “tecnológica” por assim dizer, e então uma 

PS 5 e o Diablo 4, fez o meu dia Perfeito, perfeito!” 

– Gonçalo

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Persil | Campanha de Natal 2023 

O Gonçalo gostava de ter uma 

consola

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/02/07/o-goncalo-gostava-de-ter-uma-consola/


Francisco, 9 anos

“O Francisco desligou completamente assim que entrou nos 

estúdios do Harry Potter. Em 9 anos nunca me tinha 

acontecido, estava noutro mundo! Adorou tudo! A magia 

estava realmente presente. Foi incrível. Todos os pormenores! 

Vocês trataram do desejo dele como se fosse um vosso. Agora 

não fala de outra coisa. Diz que gostou muito de ir a Londres, 

conhecer o mundo do Harry Potter.”

- Mãe do Francisco

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal de 2023

O Francisco gostava de ir aos 

Estúdios do Harry Potter

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/05/17/o-francisco-gostava-de-ir-aos-estudios-do-harry-potter/


Dinis, 12 anos

“Foi uma viagem inesquecível, muito bem 

organizada. (…) [O Dinis] andou nas atrações todas, 

ele adorou! Conhecemos também uma família de 

Aveiro. Foi mesmo muito bom para eles e para nós. 

Andámos sempre juntos, foi formidável. Ficará para 

sempre na nossa memória!”

- Mãe do Dinis

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023 

O Dinis gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/05/09/o-dinis-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Afonso, 9 anos

“Para finalizar o dia em grande, faltava apenas subir ao pódio 

como um verdadeiro piloto! O Afonso não fazia ideia do que o 

esperava quando encontrou as duas voluntárias em cima do pódio 

e três caixas a ocupar o 1.º lugar. Ainda sem acreditar no que 

estava a acontecer, impulsionado pela família e pelos amigos, 

subiu ao pódio e desembrulhou cada caixa. O instinto do Afonso 

não falhou e logo na primeira caixa encontrou a consola que tanto 

queria! De volta a casa, os olhos do Afonso arregalam-se de 

concentração perante o ecrã e a possibilidade de experienciar 

vezes sem conta a adrenalina e a alegria de uma corrida!”

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

O Afonso gostava de ter uma 

consola

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/17/o-afonso-gostava-de-ter-uma-consola/


Wish Kid

“Grata por tudo! Principalmente, pela oportunidade da 

minha filha realizar este desejo de conhecer um 

pouquinho de Paris.”

– Mãe 

“Correu tudo bem! As viagens foram tranquilas… Adorei 

as Galerias e também ver do Trocadero a Torre a piscar 

durante a noite! As viagens de metro foram uma 

aventura…, mas consegui guiar-nos em Paris.”

– Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Eu gostava de ir a Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/25/eu-gostava-de-ir-a-paris/


Rodrigo, 17 anos

“Foi uma aventura que realizámos que se calhar nunca 

teríamos conseguido. O Rodrigo estava a delirar com 

aquilo tudo. É espetacular. Uma pessoa parece que 

está mesmo dentro dos filmes. O Rodrigo ficava todo 

espantado, todo entusiasmado. Foi mesmo bom, ele 

adorou. Foi muito importante a realização do desejo. 

Parece que lhe deu mais vida naquela altura.”

- Mãe do Rodrigo

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Cinemas NOS

O Rodrigo gostava de ir aos 

Estúdios do Harry Potter

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/04/26/o-rodrigo-gostava-de-ir-aos-estudios-do-harry-potter/


Leonardo, 16 anos

“Foi muito lindo! Além da camisola autografada, o 

Benfica ganhou – foi o sonho dele! Adorou! Naquela 

semana parecia que não tinha qualquer problema de 

saúde. (…) Agradecemos a todos os que nos 

ajudaram. Foi muito importante. As pessoas foram 

todas espetaculares connosco. Foi mesmo para não 

esquecer.”

– Avó do Leonardo

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Auchan

O Leonardo gostava de conhecer 

os jogadores do Benfica

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/21/o-leonardo-gostava-de-conhecer-os-jogadores-do-benfica/


“Queria agradecer à equipa da Make-A-

Wish pela concretização do desejo do Wish 

Kid. Ficou muito feliz! Agradecer à Mariana, 

à Joana e à Filipa que foram incansáveis. 

Não foi só a PlayStation, sobretudo a 

camisola do Benfica. Tem passado o dias 

dele a jogar, tanto o FIFA como o 

Spiderman. Bem hajam!”

– Pai do Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Eu gostava de ter uma consola

Wish Kid



“Foi um dia cheio de boas energias, surpresas e sorrisos que 

valem por tudo. O sentimento final é de dever cumprido e de 

gratidão pela receptividade e alegria partilhada. (…) Sinto-me 

grata também por isso. A Wish Kid é uma menina muito 

corajosa e doce, com um sorriso lindo e cheia de vida. Houve 

empatia, amizade, tolerância, paciência, partilha, carinho e 

alegria. Tenho a certeza que foi um dia muito bom para todos e 

isso traz me muita felicidade. É tão bom poder fazer acontecer, 

tomar ação e tornar algo realidade!”

- Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Gift-A-Wish

Eu gostava de ter um computador

Wish Kid



“Claro que não lhe íamos apenas dar o computador, cheio 

de cores e brilhos como um verdadeiro Youtuber. Sendo a 

sua paixão o futebol, o dia do desejo do Rayyan foi 

pensado tendo isso em conta. O jovem que tem como 

sonho ser jogador profissional de futsal, e como plano B 

ser gestor desportivo ou fisioterapeuta, teve ainda a 

oportunidade de conhecer o plantel do Benfica. Abraçar, 

cumprimentar e pedir autógrafos a todos os jogadores, 

numa alegria que fez o coração bater mais depressa e 

ficar com dores nas bochechas de tanto sorrir.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Eu gostava de ter um computador

Wish Kid



Gabriel, 6 anos

O nosso Wish Kid abraçou de imediato o tablet com muita 

força. Os seus risos constantes e o brilho nos seus olhos 

disseram tudo – estava muito feliz e este dia foi essencial 

para que a sua timidez desse lugar à confiança, alegria e 

gratidão, que sentiu ao receber o seu tão aguardado desejo!

“Gostei muito do tablet – tem lápis, teclado, posso estudar e 

fazer muita coisa! Gostei muito. Obrigada!”

– Gabriel

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por GALP | Wish Challenge

O Gabriel gostava de ter um 

tablet

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/02/27/o-gabriel-gostava-de-ter-um-tablet/


Matilde, 9 anos

“Foi excelente. Falta-nos palavras para descrever a experiência 

Make-A-Wish na Disneyland Paris. A magia toda de nos 

sentirmos especiais e podermos usufruir disto em família é algo 

de mágico. (…) Vínhamos tão assoberbados por toda a 

experiência que nem conseguíamos ter palavras para a 

descrever de tão boa que foi. Nem só de coisas más a doença se 

faz. Também há experiências muito positivas e muito boas, e 

esta foi, sem dúvida, uma delas! (…) Viver a experiência assim, 

nesta dimensão, é avassalador de bom!”

- Mãe da Matilde

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Persil | Campanha de Natal 2023

A Matilde gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/05/21/a-matilde-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Analice, 13 anos

“O dia do desejo dela foi muito especial: sabíamos que receber este 

telemóvel ia fazer a diferença na vida dela.”

- Voluntária Make-A-Wish

“Gostaria de expressar minha gratidão por tudo que vocês fazem e 

fizeram pela minha “pequerrucha” Analice. Obrigada, Constança, 

Manuel, Filipa e família Make-A-Wish. Esse dia vai ficar marcado 

em nossas memórias.”

- Mãe da Analice

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Asseco PST | Wish Challenge

A Analice gostava de ter um 

smartphone

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/03/19/a-analice-gostava-de-ter-um-smartphone/


“Não faltaram as palmas, as luzes dos telemóveis, os 

abraços e a partilha de emoções. Afinal de contas, é a 

cantora preferida da Wish Kid e todas as letras das suas 

músicas a marcam profundamente - marcam tanto que 

nunca consegue dizer quais as suas músicas preferidas. 

Identifica-se com cada uma delas e andam sempre juntas 

em todos os momentos da sua vida, e por isso, este 

momento não poderia ter sido diferente.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Eu gostava de ver um concerto 

com músicas da Adele

Wish Kid



Wish Kid

“Obrigada por me terem proporcionado um dia super 

divertido!  Foi um dia cheio de muitas surpresas, desde a 

atividade de pintura com a minha família e com as 

meninas da Make-A-Wish, momento que guardarei no meu 

coração (...). E o momento tão esperado e emocionante 

onde pude realizar o meu desejo de receber um tablet – 

agora já posso ver os meus vídeos de dinossauros e 

Godzillas, jogar, fazer pesquisas e inspirar-me para os meus 

desenhos! Toda a minha família ficou super feliz e 

emocionada por me ver feliz! Foi um dia muito especial!

– Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Eu gostava de ter um tablet

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/06/25/eu-gostava-de-ter-um-tablet-3/


Gonçalo, 20 anos

“Amante do tênis, e sendo fã do Rafa, era um desejo poder 

conhecer o melhor jogador de ténis de todos os tempos. Pessoa 

maravilhosa, humilde e bondosa que me recebeu e 

proporcionou uma vivência inesquecível tornando-me muito 

mais feliz (…). Agradeço à Make-A-Wish a oportunidade que 

me deu de poder realizar o meu sonho, que me tornou uma 

pessoa muito feliz. Por isso digo a todos os jovens que 

acreditem, não desistam porque o sonho é alcançável e a 

Make-A-Wish está felizmente cá para proporcionar estes 

excelentes momentos inesquecíveis.”

- Gonçalo

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por MOVE FOR WISH KIDS

O Gonçalo gostava de conhecer o 

Rafael Nadal

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/06/07/o-goncalo-gostava-de-conhecer-o-rafael-nadal/


Bernardo, 11 anos

“Excedeu as nossas expectativas. Estava tudo muito bem 

organizado. Foi fantástico! Significou muito. Para nós pais, o 

facto de lá conseguirmos ir, foi muito bom. E é também muito 

importante sentirmos que o Bernardo nunca foi esquecido. 

Mesmo aguardando algum tempo pela realização do desejo, foi 

concretizado. O carinho que têm para com estes meninos é 

muito especial. Para nós, pais, é muito importante. O desejo 

era do Bernardo mas o facto de incluírem a família é muito 

importante.”

- Mãe do Bernardo

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

Apadrinhado por Auchan | Natal 2023

O Bernardo gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/21/o-bernardo-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Sara, 18 anos

“Era tudo tal como eu imaginei!!! Todos os acessórios, fatos e sets 

estavam iguaizinhos aos filmes da minha primeira e maior obsessão 

de sempre: Harry Potter! Gostei especialmente de aprender mais 

sobre os behind the scenes e sobre todos os truques utilizados para 

trazer a magia para o grande ecrã. Também houve muitas partes 

interativas durante a visita, que eram super divertidas! No fim, 

ainda estivemos na loja (tão grande que mais parecia um shopping) 

onde comprámos muitas coisas fixes que guardarei para sempre! 

Foi um dia muito preenchido e muito mágico!!”

– Sara

Desejos Realizados em 2024 | Fevereiro

A Sara gostava de ir aos Estúdios 

do Harry Potter

AQUI  

Ler história 

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023 

https://makeawish.pt/2024/05/09/a-sara-gostava-de-ir-aos-estudios-do-harry-potter/


David, 6 anos

“O David estava felicíssimo (…). Não vou esquecer o 

momento em que ele descobriu o tesouro. Foi único. Além da 

consola recebeu a capa e um jogo do Mario Kart, que era 

mesmo o desejo dele. Ele próprio me disse este era ‘o meu 

sonho maior’… Foi tão bom fazer parte deste dia e 

transformar a vida desta família, numas horas de amor, 

alegria e união. O nosso desejo era ver o David feliz. E 

conseguimos…”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Março

O David gostava de ter uma 

consola

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

https://makeawish.pt/2024/04/19/o-david-gostava-de-ter-uma-consola/


Mara, 18 anos

“Foi um sonho tornado realidade! Diverti-me bastante e 

senti-me uma princesa no meio de tantos castelos (…) foi 

uma experiência única que espero voltar a repetir. 

Obrigado a todos os que proporcionaram este desejo. 

Espero que todas as outras crianças e jovens consigam 

realizar os seus desejos, tal como o meu. Que tenham a 

maior sorte na vida.”

- Mara

Desejos Realizados em 2024 | Março

Apadrinhado por Faculdade de Ciências Humanas da 

Universidade Católica Portuguesa

A Mara gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/06/14/a-mara-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Daniel, 14 anos

“Não há palavras para explicar a alegria do meu menino ao 

entrar na Disney. Ver a felicidade do meu querido filho depois 

de tudo o que passou foi gratificante.”

- Mãe do Daniel

“Apenas queria deixar um agradecimento pelo que têm feito 

por nós, realizaram um sonho. Foi muito fixe ter passado por 

estas experiências!”

- Daniel

Desejos Realizados em 2024 | Março

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

O Daniel gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/09/o-daniel-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Wish Kid

A Wish Kid teve a oportunidade única de conhecer uma 

das suas cantoras preferidas! Nem queria acreditar que 

tinha ido de propósito visitá-la, só para a conhecer. 

Mesmo a cantora estando de máscara, reconheceu-a 

imediatamente! Juntas, tiraram muitas fotografias, 

cantaram, e a Wish Kid teve o privilégio de receber um 

autógrafo e presentear a sua admirada cantora com um 

desenho especial. Foi um dia verdadeiramente 

inesquecível para a Wish Kid e para a sua Mãe, repleto de 

sorrisos, emoções e momentos que ficarão gravados na 

sua memória para sempre.

Desejos Realizados em 2024 | Março

Eu gostava de conhecer a minha 

cantora favorita



Wish Kid

“Eu gostei bastante desta viagem, era o meu desejo. Foram 

uns dias ótimos, que me fizeram esquecer de várias coisas, 

de dores, de coisas da minha cabeça, de medos, fez-me 

esquecer isso tudo. E eu gostei porque eu podia estra 

exausta, mas exausta de estar a andar e de me estar a 

divertir – não era estar exausta de estar sempre a pensar 

em coisas menos boas. Adorei muitooo. Por isso, um 

obrigada gigante por terem realizado este desejo, que me 

fez esquecer de várias coisas, e me fez muito muito feliz.”

– Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Março

Eu gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/07/29/eu-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-4/


Santiago, 6 anos

“Foram 3 dias mágicos. Foi a concretização de desejos 

dentro do próprio desejo. Foi indescritível a felicidade dele. 

Ele só queria que aquilo não acabasse e, para nós, vê-lo 

assim era sem dúvida o melhor de tudo. Agradecemos 

imenso o que nos proporcionaram. Não há palavras para 

descrever o que fazem por estes miúdos!”

- Mãe do Santiago

Desejos Realizados em 2024 | Março

Apadrinhado por Feira do Livro Solidária | Externato do Parque

O Santiago gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/06/19/o-santiago-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Guilherme, 13 anos

“Nem tenho palavras para agradecer o que fizeram pelo meu 

filho, ver o meu filho sem reação, com as lágrimas nos olhos foi o 

concretizar de um sonho para mim também. Só tenho a 

agradecer-vos e a toda a organização pelo vosso maravilhoso 

trabalho, por aquilo que fazem pelos nossos filhos, por 

transformar a pior fase da vida deles numa fase de magia e 

esperança. Obrigada de coração.”

- Mãe do Guilherme

Desejos Realizados em 2024 | Março

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

O Guilherme gostava de ir a um 

jogo da Seleção Portuguesa de 

Futebol

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/17/o-guilherme-gostava-de-ir-a-um-jogo-da-selecao-portuguesa-de-futebol/


Beatriz, 14 anos

“Foi mais do que eu esperava, foi incrível! Consegui aproveitar 

ao máximo! Tive os melhores dias da minha vida, sem 

dúvida!”

– Beatriz

“Em nome de toda a família, foi uma experiência inesquecível 

e agradecemos imenso à Make-A-Wish por nos ter 

proporcionado tão maravilhosos momentos”

– Família da Beatriz

Desejos Realizados em 2024 | Março

A Beatriz gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023 AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/17/a-beatriz-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Steven, 13 anos

“O meu dia foi bom! Gostei muito das visitas ao museu e 

ao Estádio da luz. Gostei das águias: eram magníficas e 

espetaculares! Na minha cabeça, eu pensei que o museu 

não era tão grande assim. (…) Enfim, foi tudo 

maravilhoso, não tenho palavras para descrever e 

agradecer sobre o meu dia que foi magnífico e estou 

muito feliz. Em nome da minha avó e toda a família 

agradeço-vos por tudo Make-A-Wish.”

– Steven

Desejos Realizados em 2024 | Março

O Steven gostava de ter um 

computador

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

https://makeawish.pt/2024/05/09/o-steven-gostava-de-ter-um-computador/


Samuel, 5 anos

“A realização deste desejo foi mesmo viver momentos de 

alegria apesar do sucedido do passado. As prendas no hotel 

que ele tanto adorou, o bolo, tudo… ele estava mesmo 

muito feliz e nós família também. Viver aqueles dias em 

família, sem preocupações e só mesmo pensar em nós os 4 

foi mais que divino. A alegria dele ao chegar e ver os carros 

que tanto gosta foi uma imagem/reação que nunca será 

apagada da memória. Pelas palavras dele: só dizia que o 

coração sentia felicidade.”

– Família do Samuel

Desejos Realizados em 2024 | Março

Apadrinhado por  J.A. Beira | Wish Challenge

O Samuel gostava de ir ao 

espetáculo Hot Wheels Monster 

Trucks Live Glow Party

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/04/09/o-samuel-gostava-de-ir-ao-espetaculo-hot-wheels-monster-trucks-live-glow-party/


Wish Kid

“Não haverá palavras para descrever as emoções que 

vivemos, só mesmo as expressões de felicidade da 

nossa princesa podem testemunhar um desejo tão 

singular e tão especial. Estamos de coração cheio e 

com uma gratidão do tamanho do universo. Todas as 

crianças deveriam viver esta experiência uma vez na 

vida.”

- Pais Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Março

Eu gostava de ir à Disneyland 

Paris



Iara, 9 anos

“Uma viagem de sonho! Ir à Disney foi um sonho que se 

tornou realidade pelas circunstâncias que nos encontramos 

(…) A sensação que sentimos foi estar num mundo à 

parte…um mundo colorido, mágico, cheio de alegria, 

felicidade e muitos sorrisos com muita diversão. Agradecemos 

esta oportunidade à Make-A-Wish, que tornou possível a 

realização do desejo da Iara, de estar no mundo das suas 

personagens favoritas! Gratidão a todos os que estão 

envolvidos neste projeto.”

– Família da Iara

Desejos Realizados em 2024 | Março

A Iara gostava de ir à Disneyland 

Paris

Apadrinhado por Cinemas NOSAQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/02/a-iara-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Markiian, 5 anos

“Muito obrigado por terem tornado o sonho da Markiian 

realidade!!! Estamos muito felizes e satisfeitos com a viagem. O 

Markiian está muito feliz! Obrigada pelo vosso trabalho em prol 

dos sonhos das crianças!”

– Mãe do Markiian

“A alegria ao acompanhar este menino encantador e assistir ao 

seu entusiasmo quando se aproximava a realização do desejo 

foi muito especial.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Março

O Markiian gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Victoria Seguros

https://makeawish.pt/2024/05/20/o-markiian-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Mara, 8 anos

"Obrigada, Make-A-Wish, por me realizarem este sonho. 

Gostei muito de interagir com as princesas!"

– Mara

"Obrigada por nos proporcionarem esta aventura na Disney 

com as nossas filhas. Correu tudo muito bem. A Mara 

adorou a surpresa das princesas, mas principalmente a 

interação com as princesas do Frozen."

– Mãe da Mara

Desejos Realizados em 2024 | Março

Apadrinhado por Auchan

A Mara gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/06/20/a-mara-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Nuno, 13 anos

“Foi muito, muito bonito. Gostei muito e todos estavam 

contentes por verem o Nuno assim. O momento mais especial 

foi todo o dia do desejo, foi muito bom para ele que ficou 

mesmo espantado! (…) Só tenho coisas boas a dizer, estou muito 

contente com as voluntárias e com a Make-A-Wish. O melhor 

foi ver a alegria do meu filho. Ver aquela alegria que ele teve foi 

muito, muito bom. Afinal os desejos são possíveis de serem 

realizados!”

- Mãe do Nuno

Desejos Realizados em 2024 | Abril

Apadrinhado por Cinemas NOS

O Nuno gostava de ter um 

computador

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/09/o-nuno-gostava-de-ter-um-computador/


Gabriel, 11 anos

“O Gabriel diz que quer conhecer o mundo. Começou 

bem! (...) Ele nunca pensou que algum dia fosse andar de 

avião. O Gabriel estava feliz feliz feliz! (…) Aproveitámos 

tudo até à última! Foi maravilhoso. Passeámos muito, 

experimentámos coisas emocionantes e conhecemos 

pessoas incríveis! (…) Muito obrigada por tudo! (…) 

Estamos de coração cheio!”

– Mãe do Gabriel

Desejos Realizados em 2024 | Abril

O Gabriel gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Brisa AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/24/o-gabriel-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Margarida, 18 anos

“Senti que estava dentro de um castelo a viver como se fosse 

uma princesa. (...) [A Marianela] chamou-me pelo meu nome 

próprio e deu-me um abraço tão sentido, apertadinho e 

recheado de amor. Ela estava com um sorriso lindo e amou eu 

estar ali especialmente para a conhecer. Foi sem dúvida um 

momento extasiante. Foram os 5 minutos mais felizes da minha 

vida! Esta experiência está guardada no meu coração num local 

muito especial. Muito obrigado, Make-A-Wish, por me fazerem 

tão feliz. Só de relembrar as lágrimas caem de emoção!”

– Margarida

Desejos Realizados em 2024 | Abril

A Margarida gostava de ir a um 

bailado da Marianela Nuñez

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Auchan

https://makeawish.pt/2024/05/04/a-margarida-gostava-de-ir-a-um-bailado-da-marianela-nunez/


Wish Kid

“Sem palavras é a maneira como descrevo a minha passagem pela 

Make a Wish. (…) Para além do desejo em si, o dia em que foi 

realizado foi, sem dúvida, tão especial como o próprio desejo. Eu, 

nervoso por não saber o que me esperava, embarquei num dia tão 

espetacular quanto inesperado. (...) Agradeço à equipa toda da 

Make-A-Wish, especialmente à Helena e à Filipa por, de uma 

maneira astuta e discreta, terem tornado este dia possível, para 

além de serem duas pessoas incríveis, de uma simpatia de outro 

mundo e sempre predispostas para tudo, fazendo com que cada 

momento passado fosse único e inesquecível.”

– Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Abril

Eu gostava de ter um telemóvel

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/07/30/eu-gostava-de-ter-um-telemovel-4/


Lara, 13 anos

“Gostei muito de conhecer a cidade de Paris, 

em especial a Torre Eiffel. Nunca me vou 

esquecer dos momentos que passei com a 

minha família. Quero agradecer à Make-A-

Wish por realizar um sonho e não só um 

desejo. Obrigada, Make-A-Wish!”

- Lara

Desejos Realizados em 2024 | Abril

Apadrinhado por Auchan

A Lara gostava de ir a Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/11/a-lara-gostava-de-ir-a-paris/


António, 9 anos

“Muito muito obrigada por este maravilhoso 

sonho, tanto para mim como para o António. Não 

há nada melhor do que ver o meu filho feliz. E 

também realizei o meu sonho, nunca houve 

possibilidades. Agradeço de coração.”

– Mãe do António

Desejos Realizados em 2024 | Abril

O António gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Auchan AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/08/13/o-antonio-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


AQUI  
Tiago, 15 anos

“Sentimo-nos muito acompanhados. Os voluntários 

estavam sempre disponíveis para nós. O Tiago ia 

enviando o que seria para ele o computador de sonho 

e os voluntários foram sempre muito, muito 

atenciosos. Foi do melhor! Ver o meu filho feliz para 

mim é tudo. E ele estava muito feliz ao realizar o seu 

desejo.”

– Pai do Tiago

Desejos Realizados em 2024 | Abril

O Tiago gostava de ter um Setup 

Gaming

Ler história 

Apadrinhado por Living Tours

https://makeawish.pt/2024/06/14/o-tiago-gostava-de-ter-um-setup-gaming/


Natália, 5 anos

“Foi a coisa mais linda, foi um sonho realizado, tanto da Natália, 

como dos pais da Natália que sonharam isto para ela. Ficámos 

realizados por vermos a felicidade da Natália! A Natália veio muito 

mais feliz, sempre a contar a toda a gente o que viveu naqueles 

dias. Adorou tudo, até andar de avião. Com cinco anos, ficou tudo 

na cabecinha dela. Só fala disso na escola e a experiência foi tão 

boa que já quer voltar de novo! (…) Superou as nossas 

expectativas. Nunca pensámos que poderia ser tão perfeito. Os 

voluntários Make-A-Wish e a Make-A-Wish são incríveis!”

– Mãe da Natália

Desejos Realizados em 2024 | Abril

A Natália gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Cinemas NOS

https://makeawish.pt/2024/05/20/a-natalia-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Ana Mara, 14 anos

“Gostei do dia, gostei do Jardim Zoológico e também 

gostei da prenda e gostei da companhia [das 

voluntárias]! Deram-me muita felicidade! O que gostei 

mais foi dos animais e gostava de agradecer à Make-A-

Wish! Vai ser um dia lembrado e que nunca vou 

esquecer. Muito Obrigada!”

- Ana Mara

Desejos Realizados em 2024 | Abril

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade de Natal 2023

A Ana Mara gostava de ter um 

smartphone

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/17/a-ana-mara-gostava-de-ter-um-smartphone/


Laura, 8 anos

“Foi fantástico pela Disneyland, pelas personagens, pelo 

hotel, pelo avião, tudo. Mas também não é só a viagem, é o 

cuidado e a maneira como a Make-A-Wish tenta perceber os 

verdadeiros desejos das crianças e depois tenta surpreender 

sempre acima do que se espera. Há sempre mais surpresas 

que lhes vão arrancar aqueles sorrisos genuínos e que lhe 

trazem a alegria de volta. Estamos muito agradecidos à 

Make-A-Wish por nos ter proporcionado isso!”

– Pai da Laura

Desejos Realizados em 2024 | Abril

A Laura gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Douglas AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/14/a-laura-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Margarida, 6 anos

“Os dias foram maravilhosos, algo que nunca iríamos conseguir 

proporcionar à Margarida nestes moldes. Neste caso, a criança 

sente-se mesmo como se fosse única – desde o momento da 

preparação, os encontros com os voluntários até à realização do 

desejo, foi todo um processo em que a criança se sentiu 

acarinha, única e especial. A Margarida sentiu-se uma 

verdadeira princesa. Foi tudo maravilhoso, tudo fantástico, tudo 

muito bem coordenado.”

– Mãe da Margarida

Desejos Realizados em 2024 | Abril

A Margarida gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Wish Celebrations

https://makeawish.pt/2024/07/16/a-margarida-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Abril

Eu gostava de ir à Disneyland Paris



Maria, 19 anos

“Estou muito agradecida por tudo o que fizeram por mim. Mais do 

que o presente material em si, acredito que o verdadeiro presente 

foi ter conhecido pessoas tão incríveis como vocês, que deram o 

máximo para que o meu desejo fosse realizado de uma forma 

muito especial (O que claramente conseguiram. Acho que nem se 

tivesse imaginado a melhor realização do desejo chegava aos pés 

da que vocês concretizaram). Tenho a certeza de que cada 

momento que me proporcionaram vão ser memórias que vou 

guardar para sempre no coração.”

– Maria

Desejos Realizados em 2024 | Abril

A Maria gostava de ter um 

smartphone

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por El Corte Inglés

https://makeawish.pt/2024/05/22/a-maria-gostava-de-ter-um-smartphone-2/


Iris, 9 anos

“A experiência foi fantástica e superou todas as 

nossas expectativas. A Iris fala frequentemente das 

suas aventuras, especialmente do seu encontro 

com a princesa Ariel e da sua primeira experiência 

numa montanha-russa.”

- Mãe da Iris

Desejos Realizados em 2024 | Abril

Apadrinhado por Flying Tiger Copenhagen

A Iris gostava de ir à Disneyland 

Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/03/a-iris-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Martim, 8 anos

“Na Disney, ele adorou tudo! Sobretudo as diversões que 

tinham mais “adrenalina!” Repetiu várias vezes uma 

diversão do Nemo, que era uma espécie de montanha-

russa. Make-A-Wish, obrigada por tudo e por 

proporcionar estes momentos únicos para as crianças 

especiais e em famílias. Foram uns dias de grande 

diversão, aventuras mas o mais importante foi a 

felicidade do Martim com muitos sorrisos!

– Mãe do Martim

Desejos Realizados em 2024 | Abril

O Martim gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Cinemas NOS AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/05/27/o-martim-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Bruno, 13 anos

“Em relação à realização do desejo, não tenho palavras 

para descrever a felicidade ao ver o sorriso no rosto dele. 

Foi tudo lindo e perfeito. Muito obrigada!”

– Mãe do Bruno, Wish Kid.

“Muito obrigado. Nunca vou esquecer o que fizeram por 

mim. Agradeço de coração.”

– Bruno, Wish Kid.

Desejos Realizados em 2024 | Abril

O Bruno gostava de ter uma 

consola do Homem-Aranha

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Auchan

https://makeawish.pt/2024/05/22/o-bruno-gostava-de-ter-uma-consola-do-homem-aranha/


Patrícia, 17 anos

“Correu tudo otimamente durante o fim de semana do desejo. 

Fomos muito bem recebidos no hotel, por uma equipa 

extremamente simpática. A Patrícia adorou os dias passados 

na Disney. Sem palavras para agradecer e descrever tudo 

aquilo que foram estes dias. As experiências que nos 

proporcionaram, as pessoas que conhecemos… Tudo! A 

Patrícia, e todos nós, ainda estamos nas nuvens. 

Gratos por tudo.”

– Mãe da Patrícia

Desejos Realizados em 2024 | Abril

A Patrícia gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por SMEG

https://makeawish.pt/2024/06/27/a-patricia-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Martim, 15 anos

“O Martim teve um dia espetacular! Adorou o espetáculo 

dos golfinhos, as piscinas, os divertimentos… mas as 

festinhas à Noami (golfinho) foi o DELÍRIO dele! O Martim 

não fala, mas toda a alegria que ele demonstrou encheu-me 

o coração. OBRIGADA Make-A-Wish, OBRIGADA Pine 

Cliffs, OBRIGADA O-Grill! OBRIGADA A TODOS que 

intervieram no desejo do Martim!”

- Mãe do Martim

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Apadrinhado por UIP Pine Cliffs

O Martim gostava de ver 

golfinhos

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/25/o-martim-gostava-de-conhecer-golfinhos/


Nelson, 12 anos

“Estamos com o coração cheio (…). Queríamos muito voltar a 

sexta-feira novamente. Adorámos tudo e, olhando para trás, 

o sentimento é que os sonhos são possíveis de realizar. Não 

há palavras nem dinheiro que possa mostrar ou pagar o que 

fizeram pelo Nelsinho e pela nossa família. Conseguiram 

trazer alegria, adrenalina, lágrimas, paz, felicidade, todos os 

sentimentos em poucas horas que um ser humano pode 

sentir. Os meninos foram tão felizes! Muito vos agradecemos 

Ana Paula, Isabel e claro a todos os que fazem os sonhos 

possíveis na Make-A-Wish”

– Mãe do Martim

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O Nelson gostava de assistir a um 

concerto intimista

Apadrinhado por IBASIS AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/05/o-nelson-gostava-de-assistir-a-um-concerto-intimista/


Alice, 18 anos

“A sensação de ver o desejo a ser realizado foi ótima 

tanto para mim, como para a minha família e todas as 

pessoas envolvidas. O dia do desejo foi incrível e 

surpreendente. O mais importante para a minha família 

foi verem-me feliz. Queremos agradecer à Make-A-Wish 

e à voluntária Helena por tudo o que fizeram para o meu 

desejo ser realizado e para que o meu dia fosse incrível. 

OBRIGADA!”

– Alice

Desejos Realizados em 2024 | Maio

A Alice gostava de ter um 

computador

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Auchan

https://makeawish.pt/2024/06/20/a-alice-gostava-de-ter-um-computador/


João, 6 anos

“A emoção do jogo foi enorme mas… O conhecer os 

jogadores, os autógrafos, as fotos com todos eles, então com 

o Galeno… Para mim, que foi a primeira vez que assisti a 

esses momentos, foi sentir e ver a felicidade do João e de 

todos os envolvidos, eu incluída. No final da noite, o abraço 

cansado mas feliz da Mãe foi tudo que precisamos para que 

cada desejo seja único. São estes momentos que ficam no 

coração e que me fazem feliz ao ser uma Wish Maker”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O João gostava de conhecer o 

Wenderson Galeno

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Iberis Capital

https://makeawish.pt/2024/07/08/o-joao-gostava-de-conhecer-o-wenderson-galeno/


Wish Kid

“A generosidade e o esforço de todos os envolvidos na 

Make-A-Wish fizeram toda a diferença nas nossas vidas. 

Vocês trouxeram alegria e esperança num momento em 

que mais precisávamos, e por isso, somos eternamente 

gratos. Gostaríamos de agradecer a cada membro da 

equipa, voluntários, doadores e parceiros que tornaram 

este sonho possível. A experiência não só proporcionou um 

momento inesquecível para a nossa filha, mas também nos 

deu força e esperança renovadas para seguir em frente. 

Mais uma vez, muito obrigada por tudo o que vocês fazem. 

O trabalho da Make-A-Wish é verdadeiramente inspirador 

e faz uma diferença enorme na vida de tantas famílias.”

- Mãe Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Eu gostava de ir à Disneyland 

Paris



Pylyp, 16 anos

“Viram espetáculos, tiraram fotos com os seus desenhos 

animados preferidos, comeram MUITO algodão doce e 

criaram memórias para sempre! No dia de regresso, estavam 

muito muito cansados mas o brilho nos olhos e os souvenirs 

não enganavam – foi a melhor viagem de sempreee!! A 

primeira coisa que o Pylyp me mostrou foi a chávena do Rei 

Leão, que trouxeram de recordação. Contaram algumas 

histórias e eu senti que um bocadinho de mim esteve com 

eles.” 

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O Pylyp gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Flying Tiger AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/08/28/o-pylyp-gostava-de-ir-a-disneyland%e2%93%a1-paris/


Wish Kid

“A felicidade de ver o Wish Kid a concretizar o seu sonho de 

entrar no cockpit de um avião foi indescritível. Agradecemos de 

coração, nunca esqueceremos esta experiência maravilhosa.”

– Mãe Wish Kid

“Querido Wish Kid, espero que por instantes te tenhas sentido 

um verdadeiro piloto, que tem mil aventuras pelos ares, que não 

tem medo de enfrentar qualquer tempestade ou pôr do sol. 

Espero que a Make-A-Wish te tenha ajudado a sonhar com mil 

destinos, sempre na segurança dos braços dos teus pais, e com o 

teu companheiro de viagem, o teu gatinho.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Eu gostava de ir ao Museu do Ar



Marta, 18 anos

“Foi super mega bom ver a alegria estampada no rosto da minha 

filha! Valeu tudo a pena. Foi bestial, aquilo é lindo!”

– Mãe da Marta

“Mais um desejo, mais uma jovem feliz! A Marta viveu este dia com 

um sorriso na cara. Estava feliz. Foi um percurso longo, mas que 

valeu a pena. Gosto de fazer parte da família Make-A-Wish. Fazer 

uma família feliz será sempre o nosso propósito”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

A Marta gostava de ir a Santorini

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Hotéis UIP

https://makeawish.pt/2024/07/05/a-marta-gostava-de-ir-a-santorini/


Martim, 12 anos

“A cara de felicidade do nosso filho foi dos melhores momentos 

dos últimos tempos. Vê-lo a cantar, a celebrar os golos e a sair 

da sua zona de conforto foi maravilhoso – parecia outro 

Martim! Obrigada à Make-A-Wish e aos seus voluntários, pela 

atenção e cuidado para com o nosso Martim.”

– Pais do Martim

“Adorei o dia do meu desejo. Foi mágico, incrível e 

surpreendente!”

– Martim

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Apadrinhado por Living Tours

O Martim gostava de ter um 

computador gaming

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/20/o-martim-gostava-de-ter-um-computador-gaming/


Ed, 15 anos

“Claro que o Ed não podia ficar mais contente. 

Regressámos com muitas histórias para contar e foram 4 

dias sem explicação. Aproveitámos ao máximo e, mais 

importante, o Ed adorou e divertiu-se. Somos uma 

família muito afortunada. Obrigado Make-A-Wish por 

uma viagem sensacional e pela experiência!”

– Família do Ed

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O Ed gostava de ir a Liverpool e 

conhecer o mundo dos Beatles

Apadrinhado por Hotéis UIP AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/08/o-ed-gostava-de-ir-a-liverpool-e-conhecer-o-mundo-dos-beatles/


Wish Kid

“Desde o primeiro contacto com a Make-A-Wish até ao 

momento mágico da realização do desejo do Wish Kid, esta 

jornada foi verdadeiramente especial e repleta de emoções. A 

sua felicidade e a dos seus familiares enquanto vivia o seu sonho 

foi verdadeiramente gratificante. A capacidade de fazer a 

diferença na vida de uma criança, mesmo durante períodos 

desafiadores, é algo que realmente marca o coração. Estamos 

profundamente gratas por termos tido a oportunidade de fazer 

parte deste processo e testemunhar em primeira mão como o 

amor e a generosidade podem fazer um mundo de diferença 

para uma criança e sua família”

– Voluntárias Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Eu gostava de nadar com 

golfinhos

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/07/09/eu-gostava-de-nadar-com-golfinhos-2/


Diana, 7 anos

“Eu conhecia a Diana e a sua família não “há quatro dias”, mas há 

mais de 1 ano, quando ainda tínhamos que falar por gestos e a 

confiança não existia. Mas sabem o que estava em cima da mesa logo 

na 1ª visita? Desenhos com castelos da Disney. Muito mais que o 

inglês, a Disney é uma língua universal que tem uma capacidade única 

de ultrapassar fronteiras. É um mundo que nos permite ser o que 

quisermos ser independentemente da idade, nacionalidade ou 

condição física. A cada visita, a cada mensagem, a cada desenho, a 

cada brincadeira nova que fazíamos, a cada jogo de futebol (que a 

Diana ganhava sempre), a felicidade, a liberdade e o sonho estavam 

mais perto.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

A Diana gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Iberis Capital

https://makeawish.pt/2024/08/12/a-diana-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Uliana, 7 anos

“No dia de regresso, eu fui de surpresa ao aeroporto 

recebê-los! Estavam muito muito cansados mas o brilho 

nos olhos e os souvenirs não enganavam – foi a melhor 

viagem de sempreee!! Contaram algumas histórias e eu 

senti que um bocadinho de mim esteve com eles. Tenho 

a certeza que trouxeram a Disney com eles para 

acreditarem que tudo é possível, sempre com um sorriso 

na cara.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Apadrinhado por Auchan

A Uliana gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/08/12/a-uliana-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Matilde, 7 anos

“A Matilde adorou tudo!!! Nos vídeos que recebemos, 

conseguia-se ver a sua felicidade, alegria e sensação de um 

sonho realizado. É muito gratificante. Uma alegria imensa ver 

que conseguimos dar-lhe mais brilho nos olhos, alegria e 

encher de memórias que nunca irá esquecer. É sem dúvida um 

dos melhores sentimentos ver que conseguimos fazer a 

diferença e proporcionar memórias e recordações lindas e 

mágicas que ficarão para sempre”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

A Matilde gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Vista Alegre AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/09/a-matilde-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-3/


Zyan, 6 anos

“Tivemos um dia espetacular. O Zyan não demonstra muito os 

sentimentos, mas deu para perceber que estava muito satisfeito. 

Ele nunca tinha ido ao zoo e gosta muito de animais. Quando 

chegou a casa, ligou logo à avó e contou tudo. Ainda fala todos 

os dias sobre isto! Não contávamos que fossem realmente 

oferecer a PlayStation, então foi mesmo uma grande alegria. 

Tem jogado quase todos os dias com o irmão, de quem ele gosta 

muito e que lhe ensina novos truques. Estamos mesmo muito 

gratos.”

– Mãe do Zyan

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O Zyan gostava de ter uma 

PlayStation

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Wish Celebrations

https://makeawish.pt/2024/06/28/o-zyan-gostava-de-ter-uma-consola/


Helton, 4 anos

“Ficou radiante assim que viu o panda e nunca 

mais o largou! Entre abraços, danças, jogos de 

futebol e guerra de balões de água, passou-se uma 

manhã muito animada. É uma alegria imensa, pois 

sentimos que contribuímos para proporcionar uma 

experiência inesquecível na vida do Helton. Missão 

cumprida!”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O Helton gostava de ter um tablet

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por SMEG

https://makeawish.pt/2024/06/24/o-helton-gostava-de-ter-um-tablet/


André, 9 anos

“Muito obrigada Make-A-Wish, pelo presente da Disney. 

Foi uma viagem muito divertida! No primeiro dia, senti-

me um bocadinho envergonhado. No segundo dia, já 

estava mais ativo e brincámos muito. No terceiro dia, 

estava triste porque tínhamos de nos vir embora. Recebi 

um bonequinho lá e alguns autógrafos do Homem-

Formiga, do Pato Donald e da Margarida e da Viúva 

Negra. Eu diverti-me muito!”

– André

Desejos Realizados em 2024 | Maio

Apadrinhado por SMEG

O André gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/08/o-andre-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Rodrigo, 15 anos

“Já há muito tempo que não víamos [o Rodrigo] tão feliz! 

Desde o hotel, surpresas, visita ao estádio, jogo… foi tudo 

espetacular, muito bem organizado e, depois, surpreendido 

em casa com mais um desejo que ele tinha. Não há mais 

palavras que definam tudo que vocês fizeram pelo nosso filho. 

Foi tudo maravilhoso! Continuem a fazer as crianças sorrir. 

Agradecemos do fundo do coração.”

– Família do Rodrigo

Desejos Realizados em 2024 | Maio

O Rodrigo gostava de ter um 

Setup Gaming

Apadrinhado por Flying Tiger Copenhagen AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/04/o-rodrigo-gostava-de-ter-um-setup-gaming-4/


Wish Kid

“O Wish Kid sempre expressou, desde o início, o que queria 

de uma forma muito clara. Foi fácil realizar este desejo, 

porque estabelecemos logo uma boa relação. A nossa 

interação, desde o início, foi logo muito intuitiva, tanto 

para um como para outro. O impacto foi bom, ele ficou 

muito contente e muito surpreendido.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Eu gostava de ter uma mesa de 

desenho digital

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Espetáculo Desconfia - Joana Marques

https://makeawish.pt/2024/07/19/eu-gostava-de-ter-uma-mesa-de-desenho-digital/


Octávio, 11 anos

“Tomámos o pequeno-almoço no hotel “New Port Bay 

Club”, visitámos o Castelo, a casa do Mickey e diversas 

atrações. Fomos ver o show da banda musical da Disney, 

os estúdios Disney, os estúdios Marvel, uma pista de 

carros do Faísca McQueen e várias montanhas-russas. No 

último dia, vimos o show das cores e andámos com carros 

numa pista. Eu gostei principalmente da pista de carros e 

do foguete Star Wars. Eu adorei a minha experiência na 

Disney! Senti-me como se estivesse num sonho.”

– Octávio

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O Octávio gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Espetáculo Desconfia

https://makeawish.pt/2024/07/11/o-otavio-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Pedro, 18 anos

“Toda a experiência foi simplesmente incrível! A equipa que 

acompanhou o meu desejo foi extraordinária, demonstrando 

uma atenção, simpatia e dedicação excecionais. Desde o 

primeiro contacto, senti-me acolhido e todas as minhas 

necessidades foram atendidas com grande cuidado e 

profissionalismo. Foram incansáveis em garantir que tudo 

corresse na perfeição, sempre com um sorriso. A experiência 

superou todas as minhas expectativas e deixou-me 

memórias inesquecíveis. Muito obrigado por tornarem este 

momento tão especial!”

– Pedro

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Apadrinhado por Iberis

O Pedro gostava de ter um 

smartphone

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/12/o-pedro-gostava-de-ter-um-smartphone/


Francisco, 14 anos

“Ao atravessar os portões do parque, os olhos do Francisco 

arregalaram-se de surpresa. A magia envolveu-o 

instantaneamente, como se tivesse entrado em um conto de 

fadas. A Disneyland Paris não foi apenas um lugar, mas uma 

experiência mágica que gravámos na alma, proporcionando 

momentos que serão lembrados para sempre com um sorriso 

e um brilho nos olhos. Agradecemos de coração cheio à 

Make-A-Wish, que provou ao Francisco que sonhos podem 

tornar-se realidade!”

– Família do Francisco

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O Francisco gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Auchan AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/08/06/o-francisco-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Mara, 8 anos

“Foram dias mágicos, que ficarão para sempre na nossa memória, e 

temos a certeza que a Mara irá guardar esta recordação com muito 

carinho. Um agradecimento enorme, gigante, à Make-A-Wish. 

Desde o primeiro contacto da Filipa, à Maria Ana, à Patrícia, mas 

em especial às nossas amorosas voluntárias Ângela e Susana, a 

simpatia, o carinho, a extraordinária dedicação, são mesmo umas 

estrelinhas que vieram brilhar na vida da Mara, e na de tantas 

meninas e meninos guerreiros. Não podemos deixar de agradecer 

também à Dra. Paula Guerra e à Dra. Ana Catarina Fragoso que 

ajudaram a tornar este sonho possível para a Mara.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

A Mara gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Janssen

https://makeawish.pt/2024/07/19/eu-gostava-de-ter-uma-mesa-de-desenho-digital/
https://makeawish.pt/2024/07/24/a-mara-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-3/


Dinis, 10 anos

“Foram dias verdadeiramente encantadores e mágicos, 

não só para o Dinis como para todos nós. Foi bastante 

reconfortante ver a alegria e o entusiasmo do Dinis em 

cada personagem que teve o privilégio de conhecer, desde 

as personagens da Marvel, (o desejo do Dinis) a todas as 

outras… Na verdade, não há uma foto em que isso não 

seja visível. Ainda hoje, e volvidos 2 meses da viagem, o 

Dinis entusiasma-se a ver as fotos revivendo cada minuto 

daqueles dias.”

– Mãe do Dinis

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O Dinis gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Flying Tiger Copenhagen

https://makeawish.pt/2024/09/02/o-dinis-gostava-de-conhecer-os-super-herois/


Mariana, 11 anos

“No dia em que fomos buscar a família ao aeroporto, após 

terem conhecido a Disney, foi uma sensação única ver a 

felicidade da Mariana e poder ter feito parte dessa mesma 

felicidade. A realização do desejo da Mariana foi uma 

jornada muito bonita e especial para mim. Tudo fluiu de 

uma forma simples e tranquila. É muito especial poder 

mostrar às crianças que os desejos podem sempre realizar-

se, mesmo que pareçam impossíveis.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Apadrinhado por Iberis

A Mariana gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/08/22/a-mariana-gostava-de-ir-a-disneylandparis/


Edson, 6 anos

“Acho que o Edson gostou de todos os momentos 

que tivemos. A sua integração connosco foi muito 

rápida. Abraçou-nos logo no primeiro dia e esteve 

sempre muito animado. Fiquei muito feliz por 

realizar este desejo. Gostei realmente muito de 

conhecer o Edson. É uma criança super querida, 

animada e inteligente.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O Edson gostava de conhecer os 

jogadores da seleção nacional

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/17/o-edson-gostava-de-conhecer-os-jogadores-da-selecao-nacional/


Josimara, 12 anos

“Adorámos. Foi uma experiência muito boa! As meninas, 

principalmente, gostaram muito. Houve muita coisa que 

puderam fazer as 3, embora tivessem idades diferentes. A 

organização, o hotel, o transporte, foi tudo impecável. 

Não houve uma falha sequer! Foi top! Voltámos cansados 

(ela cheia de energia e eu e o pai já cansados) mas 

tínhamos que aproveitar tudo!”

– Mãe da Josimara

Desejos Realizados em 2024 | Junho

A Josimara gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | World Wish Day 2024

https://makeawish.pt/2024/08/05/a-josimara-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Wish Kid

“O seu desejo era ir à Disney com a família. Sempre 

soube o que queria pois não só adora toda a magia da 

Disney como já era uma vontade antiga e ainda por 

concretizar. Desde o início que foi uma criança faladora 

e carinhosa, o seu sorriso sempre marcou todas as vezes 

em que nos reunimos com ele e a família. Foi uma 

grande alegria poder saber o quão feliz ficou, quando 

finalmente chegou o dia, e que será para sempre uma 

memória muito feliz para o Wish Kid e os pais.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Eu gostava de ir à Disneyland 

Paris

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/08/06/eu-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-5/


Benício, 4 anos

“Expresso a nossa mais profunda gratidão à Make-A-Wish 

por terem realizado o sonho do nosso filho, Benício, ao 

proporcionar-lhe a oportunidade de conhecer seu grande 

ídolo, Cristiano Ronaldo. Acreditamos que foi o melhor dia 

da vida do ‘Bê’. A alegria e a emoção que ele vivenciou 

foram indescritíveis e este momento especial ficará para 

sempre gravado nas nossas memórias.  A felicidade que este 

encontro trouxe ao Benício e a toda nossa família é 

imensurável. Agradecemos de coração por todo o trabalho e 

dedicação em tornar este sonho uma realidade.”

– Pais do Benício

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | Atividade World Wish Day

O Benício gostava de conhecer o 

Cristiano Ronaldo

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/05/nos-gostavamos-de-conhecer-o-cristiano-ronaldo-2/


Miguel, 15 anos

“Passamos uma manhã excecional juntos. Não houve nada 

mais bonito do que o sorriso radiante e o brilho dos olhos 

quando, no final da manhã que, segundo ele, foi “11/10” e já 

não esperava por mais nada, recebeu o seu computador 

gaming.”  

– Voluntária Make-A-Wish

“Foi um bom dia. Adorei muito. Não estava à espera. Muito 

obrigada.”

– Miguel, Wish Kid

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O Miguel gostava de ter um 

computador gaming

Apadrinhado por Cinemas NOS AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/06/18/o-miguel-gostava-de-ter-um-computador-gaming-4/


Wish Kid

“Elas aproveitaram ao máximo. Foi surpresa atrás de 

surpresa! Enfim, foi excelente. Voltámos de coração cheio 

com tantos mimos e surpresas boas. A Wish Kid e as 

meninas estavam tão felizes. Não tenho palavras para 

descrever a atenção e dedicação do hotel. Foram 

incansáveis e ainda ofereceram o spa! Elas amaram tudo!”

– Família da Madalena

“Gostou tanto que não queria ir embora. Foi um fim-de-

semana muito especial para a família e as amigas, que 

recordarão para sempre com grande carinho.”

– Voluntária da Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Eu gostava de passar um dia no 

hotel e spa



Wish Kid

“Os nervos e ansiedade eram visíveis na cara da Wish Kid, 

mas assim que o Wuant entrou na sua casa, deu o abraço 

mais longo, apertado e carinhoso de sempre. Parecia que o 

mundo tinha continuado a girar, e eles os dois tinham ficado 

ali, imóveis. Foi uma hora de troca de ideias, comentários de 

jogos, youtubers, séries, ilustração e música. Foi uma hora de 

sonho para a Wish Kid que não parava de olhar para o 

Wuant, com um olhar brilhante e encantado. Querida Wish 

Kid, obrigada por nunca teres desistido do teu desejo, por 

sempre teres acreditado que era possível. Na Make-A-Wish 

os impossíveis tornam-se possíveis, e o teu desejo foi a prova 

disso”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Eu gostava de ter uma consola



Tomás, 6 anos

“No fim do primeiro dia na Disney, ouvi o Tomás dizer: "Mãe, 

eu não sabia bem, mas era mesmo isto que eu queria. 

Mesmo antes de nascer era isto que eu queria." Foi 

indescritível. Depois de 2 anos de tratamentos, 2 anos de 

restrições... quando entrámos na Disney sentimo-nos 

novamente vivos, livres.... Foram dias de mimo, de fantasia, 

de muita leveza, dias em que comemorámos a vida e 

vivemos sem medo! (…) Grata do fundo do coração pela 

oportunidade, sem vocês não seria de todo possível.”

– Família do Tomás

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Apadrinhado por Flying Tiger Copenhagen

O Tomás gostava de ir à 

Disneyland Paris

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/09/10/o-tomas-gostava-de-ir-a-disneylandparis/


Leonor, 8 anos

“Desde o momento em que chegou ao parque, os olhos da 

Leonor brilharam com uma felicidade contagiante. 

Acompanhada pela família, a Leonor teve a oportunidade de 

esquecer, ainda que por um momento, as dificuldades da sua 

condição e simplesmente aproveitar a magia e a fantasia que 

a Disneyland Paris oferece. Ver o sorriso no rosto da Leonor 

enquanto explorava o parque foi indescritível. Esta viagem 

especial não só proporcionou momentos inesquecíveis para a 

Leonor, mas também fortaleceu os laços familiares, trazendo 

um novo alento e esperança a todos.

– Família da Leonor

Desejos Realizados em 2024 | Junho

A Leonor gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | World Wish Day AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/12/a-leonor-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


David, 10 anos

“Muito muito feliz por termos conseguido realizar o desejo do 

David, que desde a primeira visita soube expressar sem qualquer 

dúvida e hesitação aquilo que queria. Este menino é um verdadeiro 

guerreiro, já com um histórico impressionante de batalhas travadas 

para a tenra idade que tem. Sou fã de todos eles, mas sou ainda 

maior fã do David. Afinal, à semelhança do Ronaldo, também o 

David é uma inspiração e os jogadores fizeram fila para tirar fotos 

com ele e autografar a sua bola de futebol! O David nem queria 

acreditar e faltavam-lhe as palavras para expressar aquilo que 

estava a viver e a sentir.”

– Voluntário Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O David gostava de conhecer o 

Cristiano Ronaldo

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Make-A-Wish Vai À Escola | World Wish Day 

https://makeawish.pt/2024/07/05/nos-gostavamos-de-conhecer-o-cristiano-ronaldo-2/


António, 12 anos

“O António começou esta jornada como um menino muito 

tímido, mas acabou a relatar o que para ele foi um fim de 

semana de êxtase e alegria com palavras de grande 

entusiasmo. Foi partilhando connosco fotografias, 

mensagens, interagindo e fazendo-nos sentir em parte lá 

com ele, nas montanhas-russas, enquanto gritava até ficar 

sem voz. Foi, sem dúvida, imensamente gratificante poder 

viver este desejo com ele e ver a transformação que um 

desejo pode trazer a uma criança e a uma família, que sem 

dúvida viveu estes momentos ao máximo.”

– Voluntária Make-A-Wish

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O António gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Auchan

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/07/16/o-antonio-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Diogo, 4 anos

“A dedicação e o compromisso da vossa equipa foram 

fundamentais para tornar este sonho uma linda realidade. A 

experiência levou-nos para outro mundo e o Diogo tem 

adorado dormir num quarto cheio de planetas e estrelas, 

com recordações das voluntárias Sofia e da Maria de quem 

ele fala tanto e adora. A maneira como vocês cuidaram de 

cada detalhe, sempre com atenção e carinho, fez toda a 

diferença e proporcionou momentos de alegria! O trabalho 

que vocês fazem transforma vidas. Obrigada por serem 

agentes de felicidade para tantas crianças!”

– Família do Diogo

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Apadrinhado por Porsche

O Diogo gostava de ter o quarto 

remodelado

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/26/o-diogo-gostava-de-ter-o-quarto-remodelado/


Leonor, 15 anos

“Acho que a realização do sonho da Leonor foi um dos 

momentos mais felizes da vida dela e aquilo que lhe permitirá 

ter maior coragem e motivação para continuar a tocar a 

concertina. O que eu mais gostei foi do empenho das 

voluntárias, da relação que elas sempre procuraram criar 

desde o início com a Leonor para atingir o objetivo de forma 

mais eficaz. Todos os dias [a Leonor] descrevia este sonho e 

fico imensamente feliz que ele se tenha realizado.”

– Tia da Leonor

Desejos Realizados em 2024 | Junho

A Leonor gostava de ter uma 

concertina

Apadrinhado por PorscheAQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/03/a-leonor-gostava-de-ter-uma-concertina/


Miguel, 7 anos

“Foi muito bom, gostámos muito. O Miguel gostou imenso de 

andar de avião. Na Disney correu tudo lindamente – 

conseguimos visitar e ver várias coisas. O Miguel participou 

em algumas atrações. Divertimo-nos muito em família. A 

viagem de sonho do Miguel foi maravilhosa!!! O Miguel 

adorou!!! Gratos por tudo!!!”

– Mãe do Miguel

Desejos Realizados em 2024 | Junho

O Miguel gostava de ir à 

Disneyland Paris

Ler história 

AQUI  
Apadrinhado por Aos Papeis 

https://makeawish.pt/2024/07/23/o-miguel-gostava-de-ir-a-disneyland-paris-2/


Késsia, 7 anos

“Em nome da família da Késsia viemos agradecer a todos e a 

cada um de vocês, equipa Make-A-Wish (...). Vocês formam 

uma equipa de trabalho fantástica: super atenciosas, sempre 

preocupadas com a Késsia. Competência, empenho e 

dedicação são as palavras que descrevemos para cada uma 

de vocês…. A equipa Make-A-Wish conseguiu trazer um 

brilho tão especial aos olhos da minha menina Késsia.... 

Make-A-Wish, mais uma vez, muito obrigado por nos 

fazerem acreditar que nenhum sonho é impossível de 

alcançar.”

– Mãe da Késsia

Desejos Realizados em 2024 | Junho

A Késsia gostava de ir à 

Disneyland Paris

Apadrinhado por Espetáculo Desconfia - Joana Marques

Ler história 

AQUI  

https://makeawish.pt/2024/07/22/a-kessia-gostava-de-ir-a-disneyland-paris/


Francisco, 15 anos

“O que mais me alegrou foi a cara de alegria e 

contentamento do Francisco. Estava muito entusiasmado ao 

entrar no jogo, notava-se no rosto dele. Eu próprio adorei 

tudo! Só tenho que vos agradecer por terem proporcionado 

isto ao Francisco. Não foi um ano fácil, mas isto ajudou 

muito a esquecer tudo. [Este desejo] fez a diferença – nota-

se que anda mais alegre e está a ajudá-lo a conviver melhor 

com o problema que tem. Obrigada por tudo o que nos 

proporcionaram!”

– Pai do Francisco

Desejos Realizados em 2024 | Junho

Apadrinhado por Galp

O Francisco gostava de assistir a um 

jogo de Portugal no Campeonato 

Europeu

AQUI  

Ler história 

https://makeawish.pt/2024/07/04/o-francisco-gostava-de-assistir-a-um-jogo-de-portugal-no-campeonato-europeu/


Em nome da equipa Make-A-Wish, crianças, 

famílias e voluntários, agradecemos todo o 

vosso apoio e dedicação.  

das candidaturas

são sinalizadas e enviadas 

por profissionais de saúde.90%
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