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ORTOPEDTEKNISKA
PRODUKTER

Thuasne är en av världens ledande tillverkare av ortopedtekniska 
produkter. Genom att aktivt förvärva nya innovativa företag och 
kombinera dessa med företagets långa erfarenhet och kunskap 
inom tillverkningsteknik kan vi erbjuda produkter av hög kvalitet 
till konkurrenskraftiga priser.

I Sverige representeras Thuasne-koncernen  av dotterbolaget 
Thuasne Scandinavia AB. Kontoret är placerad i Nacka, strax utanför 
Stockholm, och har ca 40 pågående avtal avseende ortopedtekniska 
hjälpmedel, medicinsk kompression och externa bröstproteser med 
regioner i Sverige.

Vi arbetar med distributörer i Danmark, Finland och Norge och driver 
Thuasne Rehabbutiken, en centralt belägen butik i Stockholm med 
tre anställda där vi bland annat provar ut bröstproteser på uppdrag av 
Region Stockholm sedan 2008.



THUASNE 
är en 176 år ung koncern
Thuasne grundades 1847 i Saint-Etienne, Frankrike, och är än idag 
ett familjeägt bolag. Sedan 1990 har man fokuserat på att etablera 
sig på den internationella marknaden – med stor framgång.

Genom att kombinera vår långa produktionstekniska erfarenhet med 
den senaste teknologin kan vi tillverka avancerade, funktionella och 
moderna ortopedtekniska produkter till konkurrenskraftiga priser.

5 700 km 
textila tyger produceras varje år

En ortos från Thuasne säljs

varannan sekund 
någonstans i världen

22,000 
B2B kunder

Kommersiell närvaro i 

85 länder

Omsättning ca 

250 M€ 
2021

15 miljoner km 
tråd

30 till 40
nya produktlanseringar  
varje år

14
produktionscentrum,  
alla i Europa och USA

Mer än 

 50% av försäljningen 
sker internationellt

2 700
anställda

THUASNE 
idag...



‡

Alla medicintekniska produkter som nämns i detta dokument är CE-märkta i enlighet med förordning 
2017/745 om medicintekniska produkter. Vissa produkter är även UKCA-märkta enligt förordning S.I 
2002/618 om medicintekniska produkter.

De medicintekniska produkterna i detta dokument klassificeras som CE klass I. Vänligen kontakta Thuasne 
om du behöver ytterligare information om produktklassificering.

Läs noggrant igenom bruksanvisning, indikationer och kontraindikationer för respektive produkt. De 
främsta indikationerna finns på produktsidorna. Den fullständiga listan över alla medicinska indikationer 
finns specificerade i bruksanvisningarna.

De flesta av produkterna har instruktionsvideos på YouTube.

Thuasne Deutschland GmbH
Im Steinkamp 12 
30938 Burgwedel
Tyskland

Thuasne USA
4615 Shepard Street
Bakersfield, CA 93313
USA

Thuasne France  
120, rue Marius Aufan 
92300 Levallois-Perret 
Frankrike
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Vi har arbetat med textila produkter sedan 1847 och har den kunskap  
och erfarenhet som krävs för att erbjuda effektiva, komfortabla och 
pålitliga textila ortoser. 

Våra textila ortoser har en pålitlig kompressiv förmåga som ger 
proprioceptiv effekt, minskar svullnad och ökar blodcirkulationen. 

Ortoser från Thuasne uppskattas särskilt av patienten eftersom de 
är  anatomiskt utformade och tillverkade i stickade material utan 
onödiga tillsatser och som andas effektivt.

Vi är experter på textilier för  
medicinskt bruk

Integrerade silikontrådar  
håller ortosen på plats

Integrerade dragflikar   
förenklar påtagningen

Ventilerad stickning  
ökar andningsförmågan

Särskilda stickningstekniker 
för ökad rörelsefrihet

Tät stickning 
ökar kompressionen och  

ger hög slitstyrka

Integrerade komfortzoner 
i exempelvis knäveck och armbåge 

ökar komforten.



BESTÄLL ENKELT 
direkt i vår webbshop
Du hittar vårt sortiment av ortopedtekniska hjälpmedel i vår webb-
shop. Alla beställningar skickas i regel redan samma dag.

1 Skapa ett konto: https://partner.thuasne.com

2 Lägg artiklar i din varukorg.

3 Genomför beställningen.

I vår webbshop ser du lagerstatus för alla artiklar och du får tillgång till 
order- och fakturahistorik. Nya funktioner läggs till kontinuerligt.

TÄNK PÅ... Om du gör din beställning innan 09:00 hinner den oftast 
skickas från vårt lager redan samma dag.

ANVÄND GÄRNA VÅR

BESTÄLLNINGSPORTAL





KNÄ Vilken ortos 
för vilken indikation

              LIGAMENTINSTABILITET									                                               TRAUMATOLOGI / LIGAMENTINSTABILITET

Måttlig till svår 
ledbandsskada

Lätt 
till måttlig 

ledbandsskada
Svår ledbandsskada

Semi-rigid ortos Rigid ortos

  

Ligastrap® 

Genu
Genu 

Dynastab®

Genu 
Ligaflex®

GenuStart®  
ROM Rebel®Genu  

Ligaflex® ROM
Rebel®   

Standard
Rebel® 

Pro

sida 

11
sida 

14
sida 

14
sida 

16
sida 

17
sida 

16
sida 

17
sida 

17

Vilken indikation?

Vilken aktivitetsnivå?

Remsystem Skenor  
+ patellapelott

Lång och kort 
version

Med ROM-kontroll Med ROM-kontroll Finns med 
framkastare



Låg

Moderat

Hög

Intensiv

              LIGAMENTINSTABILITET									                                               TRAUMATOLOGI / LIGAMENTINSTABILITET

Post-op/akut  
rehabilitering Post-traumatiskPost-op/  

immobilisering

ROM-R Genuimmo® Ligaflex® 

Immo

sida 

23
sida 

21
sida 

21

Immobilisering + 
ROM kontroll

Strikt  
immobilisering, 
sårbehandling 

Strikt  
immobilisering



Mild

Moderat

Hög

Tendinit/Inflammation 
Osteoartrit  

(mild till 
måttlig) 

Osteoartrit  
(måttlig till svår) 

PFPS*

MILD KNÄSMÄRTA INFLAMMATORISK / DEGENERATIV

Vilken indikation?

Vilken aktivitetsnivå?

GenuSoft Genu-GO 
Silistab®

GenuPro 
Komfort

Patella 
Reliever

Action 
Reliever

Uni 
RelieverTM

Rebel 
Reliever®

GenuAction

sida 

11
sida 

13
sida 

12
sida 

11
sida 

18
sida 

19
sida 

20
sida 

11

GenuExtrem

*PFPS (Patello-Femoral Pain Syndrome)

KNÄ Vilken ortos 
för vilken indikation



2

3

4

2

1

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

0 28 - 31 cm
1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

Höjd 
23 - 25.5 cm

Höjd 
23.5 - 25.5 cm

Höjd 
20 - 22 cm

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Höjd
30 - 33 cm
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GenuSoft
Elastiskt knästöd med proprioceptiv funktion	 232003 

INDIKATION
•	 Smärta i knä och/eller svullnad.
•	 Proprioceptivt stöd för rehabilitering. 

EGENSKAPER
Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den  
kompressiva stickningen (15-20 mmHg ).
Komfort: anatomisk elastisk stickningmed komfortzoner  
över patella och i poplitealområdet.

GenuExtrem
Förstärskt elastiskt knästöd med proprioceptiv funktion	 232102 

INDIKATION
•	 Smärta i knä och/eller svullnad.
•	 Förstärkt stöd med flexibla laterala skenor. 
•	 Proprioceptivt stöd för rehabilitering. 

EGENSKAPER
1  �Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den  

kompressiva stickningen (20-36 mmHg).
2  Stöd: flexible laterala skenor.
 3  �Komfort: anatomisk elastisk stickningmed komfortzoner  

över patella och i poplitealområdet.
4  �Enkel påtagning: patenterade dragflikar.

GenuAction
Elastiskt knästöd med proprioceptiv funktion	 232503

INDIKATION
•	 Smärta i knä och/eller svullnad.
•	 Proprioceptivt stöd för rehabilitering. 

EGENSKAPER
Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den  
kompressiva stickningen (20-36 mmHg)
Komfort: anatomisk elastisk stickningmed komfortzoner  
över patella och i poplitealområdet.

Tillgänglig i Size0

för barn

Ligastrap® Genu
Knästöd med stabiliserande remsystem 	 217003 

INDIKATIONER
•	 Ledinstabilitet/laxitet.
•	 Återupptagande av idrottsaktivitet. 

EGENSKAPER
Stabilisering av ligament: dubbla remmar samt flexibla  
skenor på sidorna.
Kompression och proprioceptiv effekt: med hjälp av  
kompressivt stickat material (kompression: 20-36 mmHg).
Komfort: anatomiskt formad elastisk stickning med integrerade  
komfortzoner över patella och i popliteala området.
Fäste: integrerad antiglid-yta motverkar att stödet glider. 
Enkel påtagning: numrerade remmar och patenterade dragflikar 
underlättar påtagningen.

Produktvideo finns på YouTube

MJUKA

KNÄORTOSER



1

2

3

4

1

2

15 cm

12 cm

0 35 - 37 cm 29.5 - 32 cm
1 37 - 41 cm 32 - 34.5 cm
2 41 - 45 cm 34.5 - 37 cm
3 45 - 50 cm 37 - 39.5 cm
4 50 - 55 cm 39.5 - 42 cm
5 55 - 61 cm 42 - 44.5 cm
6 61 - 67 cm 44.5 - 47 cm

Höjd 
31 - 35 cm

V ≠ H

1 28 - 32 cm

2 32 - 36 cm

3 36 - 40 cm

4 40 - 45 cm

5 45 - 50 cm

6 50 - 55 cm
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GenuPro Comfort
Elastiskt patellastödjande knästöd	 234604   

INDIKATION
•	 Smärta i knäet
•	 Mild patellar instabilitet
•	 Patellarsenetendinit ("jumpers knee")
•	 Svullnad i knäet
•	 Begynnande eller mild smärta relaterad till  
    artros i knäet 

EGENSKAPER
1  �Patellastödjande: AirFlex pelott som formar sig 

efter patella tack vare struktur stor flexibilitet.
Kompressiv och proprioceptiv effekt: tack vare kompressiv stickning och elastiska 
trådar motsvarande medicinsk kompressionsklass 2 (23-32 mmHg).
 2  Stöd: flexibla laterala skenor med antihalk.
  3  Mjuk och komfortabel: Mjuka trådar av viskos* samt integrerade komfortzoner 
med hög andningsförmåga i popliteaområdet.
  4  Enkel att använda: anatomiskt formad stickning med integrerade komfort-zoner 
och patenterade dragflikar för enkel påtagning.

Syncro S490 Medilux
Patellaortos 	 S490  

INDIKATION
•	 Patella luxation
•	 Retropatellära smärttillstånd 

EGENSKAPER
•	 Neopren
•	 Lateral pelott
•	 Elastiskt dragband för ökat pelottryck
•	 Värmande

*Soft & Care : Tecni’sens EH2798 study for Thuasne- 
February 2019. Enkel påtagning  and removal, Komfort, 
softness and purchase intention for the Thuasne 
Soft&Care class 3 product

Produktvideo finns på YouTube

Extra pelott kan  
beställas separat

PATELLA

KNÄORTOSER



L ≠ R

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Universal size
26 - 50 cm

Produktens  
höjd

33 cm

15 cm

0 35 - 37 cm 29.5 - 32 cm
1 37 - 41 cm 32 - 34.5 cm
2 41 - 45 cm 34.5 - 37 cm
3 45 - 50 cm 37 - 39.5 cm
4 50 - 55 cm 39.5 - 42 cm
5 55 - 61 cm 42 - 44.5 cm
6 61 - 67 cm 44.5 - 47 cm

Produktens  
höjd 

31 cm

12 cm
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Patella Reliever
Semirigid patellaortos med realignmentfunktion 	 234801  

INDIKATION
•	 Femoropatellär osteoartrit (mild till måttlig).
•	 Anterior knä- eller patellarelaterad smärta.
•	 Patellainstabilitet.
•	 Patellaluxation och subluxation.
•	 Avvikande patellaförskjutning (patella alta).
•	 Femoropatellära smärtsyndrom och/eller patellainstabilitet.
•	 Postoperativ användning (efter rekonstruktion av mediala  
	 patellofemorala ligament, lateral avlastning).  

EGENSKAPER
Realignment av patella: halvmåneformad pelott med  
justerbar rem som applicerar tryck på patella.
��Ligamentstabilisering: två laterala aluminiumskenor.
Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den  
kompressiva stickningen.
Komfort: anatomiskt formad stickning med integrerade komfortzoner.
��Fästförmåga: integrerade silikontrådar vid ortosens övre del hjälper till  
att hålla ortosen på plats.
Enkel påtagning: patenterade dragflikar.  
Tillgänglig i höger och vänster modell.

 
Patellar bandage	 230401 

INDIKATION
•	 Inflammation och tendinopati i patellarleden eller ligamentet.
•	 Lätt patellär instabilitet.
•	 Smärta anteriort på knäet eller vid patellan. 

EGENSKAPER
Patellastöd: riktat tryck över patellarsenan.
Proprioceptiv effekt: silikoninlägg med struktur ger en masserande effekt.  

Integrerad 
silikonpelott

Produktvideo finns på YouTube

Genu-GO Silistab® 
Elastiskt patellastödjande knästöd	 234301 (öppen) / 234201 (sluten)  

INDIKATION
•	 Anterior knäsmärta eller vid patella.
•	 Lätt patellär instabilitet.
•	 Patellar tendinit.
•	 Knäsmärta med inslag av ödem (svullnad).
•	 Knäartros (mild till måttlig). 

EGENSKAPER
Patellastöd: pelott hjälper till att stödja patella.
Kompression och proprioceptiv effekt: med 
hjälp av kompressivt stickat material (kompression: 
23-32 mmHg).
Stöd: flexibla laterala stöd och antiglid-material för 
förbättrat grepp.
Användarvänlighet och stabilitet: anatomiskt 
formad och elastisk stickning med integrerade 
komfortzoner, antiglidyta och dragflikar.
Bilateral modell.



1 3  2 4

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Höjd
33 cm

            

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

  

14 cm

1 32 - 34 cm 37.5 - 43.5 cm
2 35 - 37 cm 40.5 - 46.5 cm
3 38 - 41 cm   44 - 50 cm

3+ 38 - 41 cm   48 - 54 cm
4 42 - 45 cm   48 - 54 cm

4+ 42 - 45 cm   52 - 58 cm
5 46 - 49 cm   52 - 58 cm

5+ 46 - 49 cm   56 - 62 cm
6 50 - 53 cm   56 - 62 cm

6+ 50 - 53 cm   60 - 66 cm

Ö
P

P
EN

 V
ER

SI
O

N

Kort 
30 cm
Lång  
40 cm

SL
U

TE
N

 V
ER

SI
O

N
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Genu Dynastab®

Semirigid ligamentortos	 237006  

INDIKATION
•	 �Konservativ behandling av ligamentsskador i knäet 

(lindrig till måttlig stukning).  

EGENSKAPER
��Ligamentstabilisering: två rigida aluminiumskenor biaxial led 
samt tre stabiliserande remmar.
Patellastöd: anatomiskt utformad pelott.
Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den  
kompressiva stickningen.
Komfort: anatomiskt formad stickning med integrerade 
komfortzoner över  patella och poplitealområdet.
��Fästförmåga: integrerade silikontrådar vid ortosens övre del 
hjälper till att hålla ortosen på plats.
Enkel påtagning: patenterade dragflikar.

Genu Ligaflex®

Ligamentortos med TM5-led	  237505 (Öppen) / 237506 (Sluten) 

INDIKATION
•	 �Konservativ behandling av ligamentsskador i knäet 

(måttlig stukning).  

EGENSKAPER
1  ��Ligamentstabilisering: två rigida aluminiumskenor med vår unika TM5-led som 

imiterar knäets naturliga rörelse vid gång* samt fyra stabiliserande remmar.
Patellastöd: anatomiskt utformad pelott (slutna modellen).
Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den slutna modellens kompressiva 
stickning, den anatomiskt utformade designen och de stabiliserande remmarna.
 2  ��Komfort: anatomiskt formad stickning med integrerade komfortzoner över  patella 

och poplitealområdet.
3  ��Fästförmåga: integrerade silikontrådar vid ortosens övre del hjälper till att hålla 

ortosen på plats.
4  ��Enkel påtagning: patenterade dragflikar och snabbfästen och markeringar på 

remmarna (öppen modell).
Tillgänglig i: öppen (wrap)/sluten (pull on) modell i lång och kort version

Produktvideo finns på YouTube

*Internal CE marking data

SEMIRIGIDA

KNÄORTOSER



15 cm

15 cm

1 34 – 39 cm 30 – 33 cm 27 – 30 cm
2 39 – 45 cm 34 – 37 cm 31 – 35 cm
3 44 – 49 cm 38 – 41 cm 35 – 39,5 cm
4 48 – 55 cm 42 – 45 cm 39,5 – 44 cm
5 54 – 61 cm 45 – 50 cm 44 – 50 cm
6 56 – 64 cm 49 – 53 cm 48 – 52 cm

15 cm

15 cm

1 35 – 38 cm 29,5 – 32 cm 27,5 – 30 cm
2 38 – 41 cm 32 – 35 cm 30 – 33 cm
3 41 – 45 cm 35 – 38 cm 33 – 36 cm
4 45 – 50 cm 38 – 42 cm 36 – 40 cm
5 50 – 55 cm 42 – 46,5 cm 40 – 44 cm
6 55 – 61 cm 46 – 51 cm 44 – 48 cm

15 cm

15 cm

1 34 – 39 cm 28 – 31 cm 27 – 30,5 cm
2 39 – 44 cm 31 – 35 cm 30,5 – 34,5 cm
3 44 – 49,5 cm 35 – 40 cm 34,5 – 39 cm
4 48,5 – 54,5 cm 39,5 – 44,5 cm 39 – 43,5 cm
5 53 – 61,5 cm 43,5 – 49,5cm 42,5 – 48,5 cm
6 58,5 – 68 cm 48 – 55 cm 47 – 54 cm

V ≠ H

V ≠ H

V ≠ H
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Syncro S595
Knäortos för ligamentskador 	 ZMS595 

INDIKATIONER
•	 ACL-skador.
•	 Kollateralligamentskador.
•	 Gonartros.

EGENSKAPER
•	 Mycket god medial och lateral  
	 stabilisering.
•	 Förhindrar hyperextension. 
•	 Polycentrisk led. 

Komfort: Syncrolast med silikon på insidan som motverkar att ortosen glider.
Passform: öppen front med kardborreknäppning och 6 fasta kardborreband.
Tillbehör: bakre kors mot hyperextension (S57300).
Tillgänglig i höger och vänster modell.

Syncro S675
Knäortos för ligamentskador och hyperextension	 ZMS675  

INDIKATIONER
•	 ACL- och PCL-skador
•	 Kollateralligamentskador.
•	 Hyperextension.
•	 Lateral och medial instabilitet.

EGENSKAPER
•	 Polycentriskt ledsystem med  
	 extensionsstopp i 0°.
•	 Bakre kors mot hyperextension.
•	 Ger mycket god sidostabilitet. 

Komfort: Svart värmande neopren. Silikon på insidan motverkar att ortosen glider.
Passform: 4 främre samt 4 bakre fasta kardborreband.
Tillgänglig i höger och vänster modell.

Syncro S695
Modulär knäortos för ligamentskador	 ZMS695  

INDIKATIONER
•	 Kraftigare ledbandsskador (ACL, PCL).
•	 Pre/post operativt.
•	 Svårare gonartroser.. 

EGENSKAPER
•	 Modulsystem: välj mellan 4 olika leder.
•	 Polycentriskt ledsystem som följer  
	 knäledens polkurva med flexion och  
	 extensionskontroll.
•	 Syncrolast med öppen front och silikon på insidan  
	 som motverkar att ortosen glider.
•	 Ger mycket god sidostabilitet. 
Modulsystem: 4 olika leder: Quick-lock led med kabel eller bygel,  
varus/valgus-led, hyperextensionsskena.
Polycentrisk led: följer knäets polkurva och kan begränsas i extiension/flexion.
Komfort: 4 främre samt 4 bakre fasta kardborreband som justerar sig själva efter benets 
anatomi, samt ger maximal kontaktyta.
Tillbehör: bakre kors mot hyperextension (S57300).
Tillgänglig i höger och vänster modell.

Inställningsmöjlighet led:
Extension: 10°, 20° och 30°.
Flexion: 45°, 60° och 90°.

Inställningsmöjlighet led:
Extension: 10°, 20° och 30°.
Flexion: 45°, 60° och 90°.



15 cm

15 cm

XS 33 – 39 cm 30 – 33 cm 25 – 30 cm
S 39 – 47 cm 33 – 36 cm 30 – 36 cm
M 47 – 53 cm 36 – 38 cm 36 – 41 cm
L 53 – 60 cm 38 – 43 cm 41 – 46 cm

XL 60 – 67 cm 43 – 48 cm 46 – 51 cm
XXL 67 – 75 cm 48 – 53 cm 51 – 56 cm

XXXL 75 – 81 cm 53 – 58 cm 56 – 61 cm

Kort 
30 cm
Lång  
40 cm

Flexion/Extensionsbegränsning
Flexion 0° 45° 60° 90°

Extension 10° 20° - -

Flexion/Extensionsbegränsning
Flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

            

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm
Höjd

40 cm
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GenuStart® ROM  
Ligamentortos med TM5-led och ROM-kontroll 
238801 (öppen) / 238802 (sluten)

INDIKATION
•	 Postoperativ rehabilitering.
•	 Konservativ behandling av ligamentsskador och/eller bristningar.

EGENSKAPER
��Ligamentstabilisering: två rigida aluminiumskenor med vår unika TM5-led som 
imiterar knäets naturliga rörelse vid gång* samt stabiliserande remmar (7 st på den 
långa versionen och 4st på den korta versionen.
ROM-kontroll: begränsning av extension mellan 0° till 20°) och 
flexion mellan 0° till 90°. Inget verktyg krävs för att använda funktionen.
Komfort: Anatomisk 3D-stickning på framsidan och tunn elastisk stickning på baksi-
dan för bästa möjliga andningsförmåga*.
Patellastöd: skumpelott.
Enkel påtagning: tack vare öppen wrap-modell samt fingeröglor på den slutna pull 
on-modellen.
Tillgänglig i: öppen (wrap)/sluten (pull on) modell i lång och kort version

Genu Ligaflex® ROM
Ligamentortos med TM5-led och ROM-kontroll	  238605 

INDIKATION
•	 Postoperativ rehabilitering.
•	 Konservativ behandling av ligamentsskador och/eller bristningar 
	 (korsband och/eller laterala ligament). 

EGENSKAPER
��Ligamentstabilisering: två rigida aluminiumskenor med vår unika TM5-led som 
imiterar knäets naturliga rörelse vid gång* samt fyra stabiliserande remmar.
ROM-kontroll: begränsning av extension mellan 0° till 40°) och 
flexion mellan 0° till 90°. Inget verktyg krävs för att använda funktionen.
Kompression & proprioceptiv effekt:  
tack vare kompressiv och elastisk stickning.
Komfort:  anatomiskt formad stickning med integrerade komfortzoner över  patella 
och poplitealområdet.
Fästförmåga: integrerade silikontrådar vid ortosens övre del hjälper till att hålla 
ortosen på plats.
Enkel påtagning: öppen modell (wrap), märkta remmar med snabbfästen.

*Internal CE marking data  

Produktvideo finns på YouTube

*Internal CE marking data  

Produktvideo finns på YouTube

Lång öppen version 
(wrap)

Öppen modell (wrap)

Kort sluten version 
(pull on)



1 2 3

Flexion/Extensionsbegränsning
Flexion (tillval) 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

XS 31 - 39 cm 7.5 - 9 cm 28 - 32 cm
SM 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm
MD 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm
LG 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm
XL 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm
XXXL* 71 - 79 cm 15.5 - 16.5 cm 48 - 53 cm

15 cm

15 cm

V ≠ H

* Endast Rebel® Pro

OBS!
Knäets  
bredd 

Produktens  
höjd: 33 cm

Produktens  
höjd: 36 cm

Produktens  
höjd: 33 cm  
och 36 cm

Flexion/Extensionsbegränsning
Flexion 30° 60° 90°

Extension fixering 0° 5°
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Rebel® sortiment
INDIKATIONER
•	 �Konservativ behandling av måttliga till svåra ligamentskador (ACL, PCL).
•	 Post-operativ immobilisering och/eller rehabilitering.
•	 Post-traumatisk immobilisering.
•	 Ledinstabilitet/laxitet.  

EGENSKAPER
1  Anatomiskt korrekt led: TM5+ leden imiterar knäets naturliga rörelse- 

mönster vilket motverkar vertikal glidning och bidrar till att ortosen sitter  
på korrekt plats vid knäet under hela gångrörelsen.
ROM-funktion: begränsning i extension (från 0° till 30°) och flexion 
(från 0° till 110°).
2 3  Motverkar glidning: Hög vadrem låter ortosen vila på vaden,  
anatomisk ramkontur griper tag i benet vilket förhindrar rotation och den 
smarta designen av remmarna maximerar kontaktytan och hindrar skav.
Komfort: polstring och kondylkuddar i mjukt skummaterial.
Tillgänglig i höger och vänster modell.

Rebel®

Rigid knäortos                                                                       U03401 

EGENSKAPER
Ram av aluminium med medium styvhet.

Rebel® Lock
Rigid knäortos  med låsningsfunktion      U03401 

EGENSKAPER
Låsmekanism för patienter med svår laxitet eller 
muskelsvaghet.

Rebel® Standard
Rigid knäortos                                                                     U03002 
Rigid knäortos med C/S-kit                                          U03108   

EGENSKAPER
Ram av aluminium med medium styvhet. 
C/S (Compression/Suspension) kit som håller  
knäortosen på korrekt plats (tillval)

Rebel® Pro
Rigid knäortos med maximal styvhet	 U03102

EGENSKAPER
Ram av aluminium med maximal styvhet. 
C/S (Compression/Suspension) kit som håller  
knäortosen på korrekt plats.

Finns även i en version 
med framkastare som
skjuter fram benet.

RIGIDA

KNÄORTOSER



14 cm

12 cm

1 38 - 41 cm 32 - 34 cm 28 - 31 cm

2 42 - 45 cm 35 - 37 cm 32 - 35 cm

3 45 - 48 cm 38 - 41 cm 35 - 38 cm

4 48 - 51 cm 42 - 45 cm 39 - 42 cm

5 50 - 53 cm 46 - 49 cm 41 - 44 cm

6 53 - 56 cm 50 - 53 cm 44 - 47 cm

7 56 - 61 cm 53 - 56 cm 48 - 51 cm

8 61 - 66 cm 56 - 59 cm 51 - 54 cm V ≠ H

Höjd
37 cm

18	 Thuasne Scandinavia AB · 08 – 618 74 50 · info@thuasne.se

Action Reliever 
Semirigid avlastande OA-ortos 	 234901 

INDIKATION
•	 �Symptomatisk ensidig femorotibial artros (mild till måttlig).
•	 Avlastande knäortos för posttraumatiska, postoperativ eller degenerativa tillstånd.
•	 Knäsmärta med eller utan ödem.

EGENSKAPER
Dynamisk avlastning: anpassningsbart 3-punktssystem som effektivt  
avlastar den artrosdrabbade sidan av knäet.
Kliniskt bevisad funktion(1). 
Patellastöd: anatomiskt utformad pelott.
Kompression & proprioceptiv effekt: tack vare den kompressiva  
stickningen.
Stabilisering: en rigid aluminiumskena och en flexibel skena. 
Komfort: anatomiskt formad stickning med integrerade komfortzoner  
över  patella och poplitealområdet.
�Fästförmåga: integrerade silikontrådar vid ortosens övre del hjälper  
till att hålla ortosen på plats.
Remmar: Icke elastiska remmar med alligatorfästen som kan klippas  
och anpassas.
Enkel påtagning: patenterade dragflikar och magnetspännen.
Tillgänglig i 8 storlekar i två versioner: 
- vänster ben medial avlastning / höger ben lateral avlastning
- höger ben medial avlastning / vänster ben lateral avlastning

Dynamisk 3-punktsavlastning
öppnar upp den artrosdrabbade sidan av knäet.

Magnetfästen med fingeröglor
för enkel och snabb fastsättning.

Korslagt remsystem
säkerställer att ActionReliever är korrekt placerad  
på benet under hela gångcykeln.

Icke elastiska remmar
med smart placering för bästa funktion.

Integrerade silikontrådar
ser till att ActionReliever sitter på plats.

Kompressiv stickning
med integrerade komfortzoner för bästa komfort.

Produktvideo finns på YouTube

(1) Superiority of a knee relief orthosis in the treatment of 
knee OA. M. Benning & R. Schneider-Nieskens, 08/2017 
orthopädie technik

OA (ARTROS)

KNÄORTOSER



31 2 4

Universalstorlek
33 - 76 cm

Begränsning av flexion/extension
Flexion (tillval) 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

V ≠ H

14 cm
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UniRelieverTM 
Avlastande semirigid OA-ortos 	 U03309 

INDIKATIONER
•	 �Symptomatisk ensidig femorotibial artros (måttlig till svår).
•	 �Avlastande knäortos för posttraumatiska, postoperativa eller degenerativa tillstånd.
•	 Ledinstabilitet/laxitet.
•	 �Alternativ till osteotomi eller vid efter kirurgi vid felställda ben.

EGENSKAPER
�Avlastning av knäet:  
 
1   Justerbart 3-punkts stöd  
2   Inelastiska remmar 
3   Justerbart stöd med BOA-funktionalitet.

��Lateralt stöd: 1 rigid skena.  
 
4  TM5+ led som imiterar knäets naturliga rörelse*. 
 
Rörelsebegränsning: justering av extension (0° - 30°) och flexion (0° - 110°).
Komfort: semi-rigid design som anpassar sig perfekt till patientens anatomi.
Polstring: med integrerat silikonmönster med antiglid-design.
Enkel påtagning: BOA-justering och färgkodade remmar.
Tillgänglig i 2 modeller: 
- vänster ben medial avlastning / höger ben lateral avlastning
- vänster ben lateral avlastning / höger ben medial avlastning

* Internal CE marking data / A2S biomechanical study 
« Biomechanical study of the stride during use of different 
braces » 2020 on similar Rebel® device. 
Legal manufacturer:Thuasne Deutschland GmbH

Produktvideo finns på YouTube



Flexion/Extension limitations
Flexion 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Extension 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

42 3331

4

3

1

2

Ask us for 
CLINICAL 
STUDIES

15 cm Bredd rakt 
över knä

ST
A

N
D

A
R

D
 S

IZ
ES XS 31 - 39 cm 7.5 - 9 cm 28 - 32 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm

M 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm

L 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm

15 cm Bredd rakt 
över knä

FI
TT

ED
 S

IZ
ES

S/XS 39 - 47 cm 9 - 10 cm 28 - 32 cm

S/M 39 - 47 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm

M/S 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 31 - 35 cm

M/L 47 - 53 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm

L/M 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 34 - 38 cm

L/XL 53 - 60 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm

XL/L 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 37 - 40 cm

XL/XXL 60 - 64 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm

XXL/XL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 38 - 43 cm

V ≠ H

15 cm

15 cm
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Rebel Reliever® 
Rigid justerbar knäortos för effektiv avlastning vid artros	 U03309 

INDIKATIONER
•	 Symptomatisk ensidig femoro-tibial artros (måttlig till svår).
•	 Avlastning av knäet vid posttraumatiska, postoperativa eller degenerativa tillstånd. 
•	 Ledinstabilitet/laxitet.
•	 Alternativ till osteotomi eller kirurgi för felställning i leden. 
•	 Konservativ behandling av knäligamentskador och/eller rupturer (korsband och/eller 
laterala ligament).

PATIENTPROFIL 
•	 Aktiv patient med måttlig till svår artros i knäet.
•	 Inslag av ligamentrelated indikation.

EGENSKAPER
1  �Avlastning av knäet(1): justerbart 3-punktsstöd (Loadshifter-teknologi) upp till 9° i 

varus eller valgus med  kliniskt bevisad effekt(2). 
Många storlekar: förutom normala XS-XXL-storlekar kan vi även kombinera vad- 
och lårdelar av olika  
storlek, exempelvis en M-vaddel med en L-lårdel. 
2  �Stabilisering av skadade ligament: rigid ram med TM5+ led som imiterar knäets 

naturliga rörelse(3). 
ROM-kontroll: enkel begränsning av extension (0° till 40°) och flexion (0° till 90°) 
utan verktyg.
3  �Suspension: synergistisk suspensionsrem, anatomiskt formad ramkontur som 

förhindrar rotation,  
C/S-paket förbättrar passformen och förhindrar glidning.

Komfort: polstring och kondylkuddar i skum.
4  Enkel påtagning: med snabbspännen. Loadshifter-justeringen kräver inga 
verktyg.
Tillgänglig i höger och vänster utförande.

UTBYTESDELAR	
•	 Polstring XS - XXL (höger eller vänster): UU072
•	 Kondylpads (universal): UU020001001
•	 Kit med remmar XS/SM, MD/LG till XL/2XL, bilateral): UU033

 (1) Internal CE marking data
(2) "Effect of unloading brace treatment on pain 
and function in patients with symptomatic knee 
osteoarthritis: The ROTOR randomized clinical 
trial". Thoumie P. et al, Scientific Report (2018)
8:10519. "Improvements in Function and Strength 
with Decompressive Bracing of the Osteoarthritic 
Knee". E. Lamberg et al. Journal of Prosthetics and
Orthotics. 28(4):173–179, Oct 2016.
(3) Internal CE marking data / A2S biomechanical
study "Biomechanical study of the stride during
use of different braces" 2020 on similar Rebel®

device.

Produktvideo finns på YouTube



1

2

3

4

1 2 3 4

1 50 - 60 cm
2 60 - 70 cm
3 70 - 80 cm
4 > 80 cm

< 150 cm

  Produkt 
      40 cm

150 -  175 cm  
  Produkt 

      50 cm

> 175 cm

  Produkt 
      60 cm

S 35 - 45 cm S 35 - 45 cm –

M 45 - 52 cm M 45 - 52 cm

– L 53 - 62 cm L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm XL 63 - 75 cm

< 175 cm
  Produkt- 
höjd

50 cm

> 175 cm
  Produkt- 
höjd

60 cm

S  5 - 45 cm –

M 45 - 52 cm M 45 - 52 cm

L 53 - 62 cm L 53 - 62 cm

XL 63 - 75 cm XL 63 - 75 cm
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Ligaflex® Immo 
Immobilisering av knä med 3 paneler 	 240004 

INDIKATIONER
•	 Post-operativ immobilisering.
•	 Post-traumatisk immobilisering.

EGENSKAPER
Immobilisering: 4 skränkbara rigida skenor (röntgentransparenta).
Fäste: antiglid system och 7 remmar med kardborrestängning.
Enkel påtagning: justerbar design med 3 paneler passar de flesta 
patienternas vad- och låromfång.  

Ligaflex® Immo 0° eller 20°
Immobilisering med 0° eller 20° skenor 	 0° 241004 / 20° 242004

INDIKATIONER
•	 Post-operativ immobilisering.
•	 Post-traumatisk immobilisering.

EGENSKAPER
Immobilisering: 3 skränkbara rigida skenor  
(röntgentransparenta). 
Fäste: antiglid system och 4 remmar med  
kardborrestängning. 
0° tillgänglig i 40 cm, 50 cm och 60 cm
20° tillgänglig i 50 cm och 60 cm  

Genuimmo 0° eller 20°
Ventilerad immobilisering av knäet 	 0° 241501 / 20° 242501

INDIKATIONER
•	 Post-operativ immobilisering.
•	 Post-traumatisk immobilisering.
•	 Knärelaterad smärta.

EGENSKAPER
1  �Immobilisering: 3 skränkbara rigida skenor 

(röntgentransparenta).
 2  Fäste: 4 ompositionerbara remmar som anpassar sig till 
patientens anatomi eller behov.
 3  �Enkel påtagning: perforeringsmarkörer på kardborre- 

remmar.
4  �Enkel användning: stora öppningar som underlättar  

åtkomst till sår- eller operationsområdet.

IMMOBILISERANDE

KNÄORTOSER



Begränsning av flexion / extension

Flexion 30° 50° 70° 90° 110°

Extension 0° 10° 20° 30°

Total immobilisering 0° 15° 30°

Standardlängd 
55 cm

Kort längd 
47 cm

V ≠ H

Tillbehör

ZMS31120 Polstring
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Syncro S3000 & S3001
Post op knäortos 	 ZMS3000 & ZMS3001  

S3000: med malleoldel
S3001: utan malleoldel

INDIKATIONER
•	 För postoperativt och/eller rehabiliterande syfte
•	 Immobilisering efter ligamentskador, skador relaterade till 			 
	 patella, menisk, brosk, tibiaplatå, kondylära frakturer m.m.
•	 Posttraumatisk immobilisering
•	 Konservativ behandling efter ligamentrelaterade skador
•	 Knäinstabilitet

EGENSKAPER
•	 Polycentriskt ledsystem som följer knäleden.
•	 Flexion och extensionskontroll.
•	 Mycket god stabiliseringsfunktion med breda polstringsplattor.
•	 Luftig och stabil med låg vikt och god passform

Komfort: breda polstringsplattor i Syncrosoft-material ger ökad hygien och komfort.
Polycentriskt ledsystem: följer knäets led och kan ställas in i flexion och extension 
helt utan verktyg.
Förskränkt: Höger och vänster utförande
Universalstorlek: i två längder (standard och kort)

POST-OPERATIVA

KNÄORTOSER



UNIVERSALSTORLEK

Begränsning av flexion / extension

Flexion 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105° 120°

Extension 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105° -

Total immobilisering 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° - -

Produktens längd 
48 - 66 cm

Tillbehör

UU04600 Polstring

INDIKATIONER
•	 För postoperativt och/eller rehabiliterande syfte
•	 Immobilisering efter ligamentskador, skador relaterade till 		
	 patella, menisk, brosk, tibiaplatå, kondylära frakturer m.m.
•	 Posttraumatisk immobilisering
•	 Konservativ behandling efter ligamentrelaterade skador
•	 Knäinstabilitet

EGENSKAPER
Stabil och pålitlig knäortos med ROM-funktionalitet för post- 
operativt bruk där varje detalj är genomtänkt och noga utvald 
för att ge bästa möjliga kvalitet. ROM-R v2 är en vidareut-
veckling av vår tidigare ROM-R och lämpar sig utmärkt för 
användning vid svåra ligamentskador och post-operativ  
behandling med krav på pålitlig och stabil immobilisering.

•	 Skränkbara teleskopskenor med justerbar längd (19 - 26 cm)
•	 4 st snap-lock fästen för enkel på- och avtagning
•	 Mjukt fodrade insidor
•	 Kardborrebanden är av alligator-typ vilket innebär att 		
	 remmarnas längd kan justeras
•	 Inställningarna kräver inga verktyg
 
ROM-funktionalitet: medger immobilisering av knäleden 
(0°-90°) i steg om 15° samt begränsning av flexion (0°-120°) 
och extension (0°-105°) i steg om 15° grader

ROM-R
Post op knäortos med 
ROM-funktion
U04602
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MalleoSoft MalleoAction MalleoPro ActivSilistab®

Achillo

sida 

27
sida 

26
sida 

26
sida 

27

INFLAMMATORISK

Akilles tendinit

MILD SMÄRTA / 
AKTIVITET EFTER SKADA

ANKEL Vilken ortos 
för vilken indikation

Vilken indikation?

Vilken aktivitetsnivå?
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Ligacast® 
Ice

Ligacast®  
Air +Ligacast® XLR8Ligastrap® 

Malleo
Malleo 

Dynastab® 
Malleo 

Dynastab® 

sida 

29
sida 

29
sida 

29
sida 

30
sida 

27
sida 

28
sida 

28

TRAUMATOLOGI / LIGAMENTINSTABILITET (STUKNING, FRAKTUR)

Måttlig till svår stukning Fraktur/svår smärtaMild till måttlig stukning

Linear sport Pivot sport

WalkerRemsystem semirigd med skenor 
och remmar

Kompression Kryoterapi

Låg

Moderat

Hög



1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

0 16 - 19 cm
1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

1 19 - 20 cm
2 21 - 22 cm
3 23 - 24 cm
4 25 - 27 cm
5 28 - 30 cm
6 31 - 33 cm
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MalleoSoft
Proprioceptiv elastiskt fotledsstöd	 360002 

INDIKATION
•	 Fotledssmärta och/eller svullnad 

EGENSKAPER
Proprioceptiv effekt: kompressivt stickat material  
(15-20mmHg)).
Komfort: anatomiskt stickning med specifika komfortzoner  
över malleolerna.
Bilateral modell.   

MalleoAction
Proprioceptiv elastiskt fotledsstöd 	 236103 

INDIKATION
•	 Hantering av fotledssmärta och/eller svullnad.
•	 Mild stukning.
•	 Proprioceptivt stöd vid rehabilitering.
•	 Återupptagande av idrottsaktiviteter. 

EGENSKAPER
Proprioceptiv effekt: kompressivt stickat material  
(20-36mmHg). 
Komfort: anatomiskt stickning med specifika komfortzoner  
över malleolerna.
Enkel påtagning: patenterade dragflikar.
Bilateral modell. 

Silistab® Malleo
Proprioceptivt elastiskt fotledsstöd med stöd för malleolerna 	 236501 

INDIKATION
•	 Hantering av fotledssmärta och/eller svullnad.
•	 Mild stukning.
•	 Proprioceptivt stöd vid rehabilitering.
•	 Ledinstabilitet.
•	 Återupptagande av idrottsaktiviteter.

 EGENSKAPER
Proprioceptiv effekt: kompressivt stickat material  
(20-36mmHg). 
Komfort: anatomisk stickning. 
Stöd: Integrerade silikonpelotter skyddar malleolerna  
och fotvalvet.
Bilateral modell.   

Tillgänglig i Size0

för barn

MJUKA

ANKELORTOSER



Hälkilar är 
inkluderade

1

4

3

5

2

1

1 28 - 29 cm
2 30 - 31 cm
3 32 - 33 cm
4 34 - 35 cm
5 36 - 38 cm

L ≠ R

1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm
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MalleoPro Activ
Förstärkt proprioceptivt fotledsstöd 	 236802 

INDIKATION
•	 Hantering av fotledssmärta och/eller svullnad.
•	 Mild stukning.
•	 Proprioceptivt stöd vid rehabilitering.
•	 Ledinstabilitet/slapphet.
•	 Återupptagande av idrottsaktiviteter. 

EGENSKAPER
Proprioceptiv effekt: kompressivt stickat material (20-36mmHg). 
Stöd: integrerade laterala förstärkningar begränsar fotledens  
rotation (begränsat supination).
Komfort: anatomisk stickning med specifika komfortzoner och  
integrerade silikonpelotter vid malleolerna.
Finns i höger och vänster modell.
Finns i svart och silver. 

Ligastrap® Malleo
Proprioceptivt fotledsstöd med stabiliserande remmar 	 218004 

INDIKATION
•	 Lätt stukning.
•	 Postoperativ smärta och/eller svullnad efter trauma.
•	 Ledinstabilitet/ laxiditet.
•	 Proprioceptivt stöd vid rehabilitering.
•	 Återupptagande av idrottsaktiviteter. 

EGENSKAPER
Förstärkt stöd: dubbla laterala remmar samt medföljande  
förstärkningsrem för ytterligare stöd.
Proprioceptiv effekt: kompressivt stickat material (20-36mmHg).
Enkel påtagning: patenterade dragflikar.
Bilateral modell. 

Silistab® Achillo
Proprioceptivt fotledsstöd för hälsenan 	 235503 

INDIKATION
•	 Förebyggande och behandling av hälseneskador.
•	 Vid post operativ smärta och svullnad. 

EGENSKAPER
1  �Hälseneskydd: pelott vid akillessenan ger skydd och  

stötdämpning. 
2  �Avlastning av hälsenan: stapelbara hälkilar i tre olika 

höjder medföljer (5, 8 och 13 mm). 
3  Proprioceptiv effekt: kompressivt stickat material (20-36mmHg). 
4  Komfort: anatomisk stickning med specifika komfortzoner över malleolerna. 
5  �Enkel påtagning: patenterade dragflikar.
Bilateral modell. 

*Innehåller latex

Produktvideo finns på YouTube

*Innehåller latex



1 2  

1

2

0 16 - 19 cm
1 19 - 22 cm
2 22 - 26 cm
3 26 - 30 cm

1 19 - 22 cm
2 22 - 26 cm
3 26 - 30 cm

Tillgänglig i Size0

för barn
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Malleo Dynastab® ®

Stabiliserande fotledsstöd med BOA® System	 235102 

INDIKATION
•	 Måttlig till svår fotledsstukning.
•	 Fotledsimmobilisering.
•	 Förebyggande av kronisk instabilitet vid återupptagande av idrottsaktiviteter.
•	 Återupptagande av idrottsaktiviteter. 

EGENSKAPER
1  �Stabilisering: laterala aluminiumskenor kombinerat med elastiska remmar ger 

förbättrat ledstöd. 
 2  �Enkel applicering: BOA® Fit System* är ett snörningssystem som ger snabb, jämn 

och individuellt justerbar åtdragning.
Komfort: design med låg profil som kan bäras i de flesta typer av slutna skor.
Bilateral modell. 

Malleo Dynastab®

Stabiliserande fotledsstöd med snörning 	 235003 

INDIKATION
•	 Måttlig till svår fotledsstukning.
•	 Fotledsimmobilisering.
•	 Förebyggande av kronisk instabilitet vid återupptagande av idrottsaktiviteter.
•	 Återupptagande av idrottsaktiviteter. 

EGENSKAPER
Stabilisering: laterala aluminiumskenor kombinerat med elastiska remmar ger 
förbättrat ledstöd. 
Enkel justering: snörning.
Komfort: design med låg profil som kan bäras i de flesta typer av skor.
Bilateral modell. 

*BOA® is a registered trademark of BOA technology inc.

LIGAMENT / STABILISING BRACES
SEMIRIGIDA

ANKELORTOSER



1

0 < 140 cm

1 > 140 cm

0 < 140 cm

1 > 140 cm

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Tillgänglig i Size0

för barn

Tillgänglig i Size0

för barn

Tillgänglig i Size0

för barn
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Ligacast®

Stabiliserande fotledsstöd 	 233201

INDIKATION
•	 Måttlig till svår fotledsstukning.
•	 Kronisk instabilitet i fotleden. 

EGENSKAPER
Stabilisering: rigida skal ger effektivt stöd.
Komfort: avtagbar polstring ger ett extra skyddande lager  
på malleolerna.
Enkel påtagning: tack vare kardborreremmarna.
Precis passform: hälrem med justerbar bredd. 
Bilateral modell. 

Ligacast® Air +
Stabiliserande fotledsstöd med uppblåsbara kuddar 	 233402

INDIKATION
•	 Måttlig till svår fotledsstukning.
•	 Fotledssmärta/ödem.  

EGENSKAPER
Stabilisering: rigida skal ger effektivt stöd.
Komfort: uppblåsbara kuddar anpassar sig efter anatomin  
och ger extra kompression till ankeln. Kuddarna pumpas upp 
med medföljande extern pump.
Enkel påtagning: tack vare kardborreremmarna.
Precis passform: hälrem med justerbar bredd. 
Bilateral modell.   

Ligacast® Ice
Stabiliserande fotledsstöd med kylande egenskaper 	 233301 

INDIKATION
•	 Måttlig till svår fotledsstukning.
•	 Fotledssmärta/ödem.
•	 Kylbehandling efter fotledsbandsskador.

 EGENSKAPER
Stabilisering: rigida skal ger effektivt stöd.
Komfort: avtagbar polstring ger ett extra skyddande lager  
på malleolerna.
1  �Kylbehandling: urtagbart kylpack för kryoterapibehandling.

Enkel påtagning: tack vare kardborreremmarna.
Precis passform: hälrem med justerbar bredd. 
Bilateral modell.   

RIGIDA

ANKELORTOSER



Skostorlek

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

Skostorlek

S 21 - 25
M 25 - 31
L 31 - 34

Särskilt utformad 

för barn.

Tillbehör

UU99301 Hälkilar

UU08920 Polstring

UU09020 Polstring kort
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XLR8
med integrerade luftceller	 U09003 (kort) / U08903 (normal)

INDIKATIONER
•	 Post-kirurgisk/post-traumatisk immobilisering av fot/ankel.
•	 Svår fot/ankelskada.
•	 Konservativ behandling av fot/ankelfraktur.
•	 Svår tendinopati i fot/ankel.
•	 Konservativ behandling av hälseneruptur.

EGENSKAPER
Immobilisering: skal av rigid plast.
Integrerade luftceller: kan fyllas och tömmas på luft för att stabilisera  
ankel- och fotleden.
Stabilitet: stor halkfri rullsula. 
Komfort: tvättbar och avtagbar polstring (säljs även separat).
Tåskydd: den främre plastbygeln kan justeras i tre olika längder. 
Tillgänglig i normal och kort version. 
Bilateral modell.

LigaStep Pedi Walker
med rigida skenor – för barn	 U09201 

INDIKATIONER
•	 Post-kirurgisk/Post-traumatisk immobilisering av fot/ankel.
•	 Svår fot/ankelskada.
•	 Stabil fraktur i nedre delen av benet.
•	 Konservativ behandling av fot/ankelfraktur. 

EGENSKAPER
Immobilisering: rigida laterala plastskenor ger kraftigt stöd. 
Stabilitet:  bred halkfri rullsula.
Enkel påtagning och hantering: med ompositionerbara kardborreremmar och 
avtagbar och tvättbar polstring. 
Bilateral modell.

Produktvideo finns på YouTube

WALKERS



Skostorlek

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

Skostorlek

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

Skostorlek

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47
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LigaStep FIX Walker
med rigida skenor	 U08103 (kort) / U08003 (normal) 

INDIKATIONER
•	 �Post-op/Post-traumatisk immobilise-

ring av fot/ankel.
•	 Svår fot/ankelskada.
•	 Stabil fraktur i nedre delen av benet 
	 (normal version).

•	 Konservativ behandling av fot/ankel- 
	 fraktur.
•	 Svår tendinopati i fot/ankel.
•	 Konservativ behandling av hälsene- 
	 ruptur. 

EGENSKAPER
Immobilisering: 90° rigida laterala aluminiumskenor ger kraftigt stöd.
Komfort: antihalksula med kurvatur främjar naturligt gångmönster.
Stabilitet: stor halkfri rullsula. 
Skydd: polstringen täcker och skyddar tårna. Kit med skumkuddar  
för att skydda malleolerna medföljer.
Enkel påtagning och hantering: med ompositionerbara kardborre- 
remmar och avtagbar och tvättbar polstring. 
Tillgänglig i normal och kort version. 
Bilateral modell.  

LigaStep AIR Walker
med rigida skenor och luftceller	 U08503 (kort) / U08403 (normal) 

INDIKATIONER
•	 Post-op/Post-traumatisk immobilisering av fot/ankel.
•	 Svår fot/ankelskada.
•	 Stabil fraktur i nedre delen av benet (normal version).
•	 Konservativ behandling av fot/ankelfraktur.
•	 Svår tendinopati i fot/ankel.
•	 Konservativ behandling av hälseneruptur.

EGENSKAPER
Immobilisering: 90° rigida laterala aluminiumskenor ger kraftigt stöd.
Justerbar kompression: uppblåsbar innerpolstring med integrerad  
pump ger kompression, hjälper till att kontrollera ödem och kan anpassas  
under behandlingens gång.
Stabilitet: stor halkfri rullsula. 
Skydd: polstringen täcker och skyddar tårna. Kit med skumkuddar  
för att skydda malleolerna medföljer.
Enkel påtagning och hantering: med ompositionerbara kardborreremmar och 
avtagbar och tvättbar polstring. 
Tillgänglig i normal och kort version. 
Bilateral modell.  

LigaStep ROM Walker
med inställbar flexion/extension 	 U08303 (kort) / U08203 (normal) 

INDIKATIONER
•	 Post-op/Post-traumatisk immobilisering av fot/ankel.
•	 Svår fot/ankelskada.
•	 Stabil fraktur i nedre delen av benet (normal version).
•	 Konservativ behandling av fot/ankelfraktur.
•	 Svår tendinopati i fot/ankel.
•	 Konservativ behandling av hälseneruptur.  

EGENSKAPER
Immobilisation: laterala aluminiumskenor ROM-begränsning i steg 
om 7,5° (45° plantarflektion och 45° dorsiflektion). 
Låsbara skenor: vid 0°, 7.5°, 15°, 22.5° och 30° plantar- och dorsiflektion.
Stabilitet: stor halkfri rullsula. 
Skydd: polstringen täcker och skyddar tårna. Kit med skumkuddar  
för att skydda malleolerna medföljer.
Enkel påtagning och hantering: med ompositionerbara kardborre- 
remmar och avtagbar och tvättbar polstring. 
Tillgänglig i normal och kort version. 
Bilateral modell.  



Posterior Anterior

Syftet är att bidra med ett   
yttre stöd för att kontrollera 

ankelleden

Syftet är att bidra med  
reaktionskraft för att assistera  

kontrollen av knäet

Primär muskelsvaghet:   
pre tibiamuskulaturen

Primär muskelsvaghet:   
vadmuskulaturen

Störst påverkan i tidig stödfas Störst påverkan i sen stödfas

STANCE PHASE

SpryStep®  
Dynamiska anteriora  
och posteriora Ankel-Fot  
Ortoser (AFO)

Anterior & Posterior :  
Två olika lösningar för olika biomekaniska problem  i nedre extremitet.

SpryStep® är ett komplett sortiment för patienter 
med svaghet i nedre extremitet.
Vårt sortiment av SpryStep® komposit- AFO's förändrar hur  
patienter rör sig. Tack vare vårt patenterade kompositmaterial 
kan vi kombinera styvhet och flexibilitet i en elegant design 
med hög slitstyrka som testats för 2 miljoner gångcykler.

NEURO



SpryStep® Flex SpryStep® PlusSpryStep® SpryStep® Max

Vilken lösning  
för vilken indikationNEURO

Mild MildMåttlig Måttlig

Hur skulle du bäst beskriva patentens  
eventuella knäinstabilitet?

Instabilitet vid flexion  
(1° till 10°)  

quads ≥3 MRC*

Instabilitet vid hyper- 
extension (1° till 5°)

Har patienten triplanar instabilitet och/eller 
begränsad ROM i ankelled, subtalarleden, MTP 1 

eller är delfotsamputerad?
JA

3D-scannad  
SpryStep® 

rekommenderas i 
detta fall. Kontakta 

vår representant.

NEJ

5 4 ≤3 ≤3

Patientens aktivitetsnivå (hög till låg)

Muskelstyrka i plantarflexion MRC* (hög till låg)

• �Posterior-lateralt stag 
med posterior vadbygel.

• ��Används för att stärka 
kvarvarande muskulatur 
och proprioception för 
aktiva brukare.

• �Posterior-lateralt stag 
med posterior vadbygel.

• �Används för att ge stöd  
åt försvagad dorsal- 
flektionsmuskulatur och 
öka proprioceptionen.

• �Posterior-lateralt stag 
med anterior vadbygel.

• �Används för att stötta 
kvarvarande dorsalflek-
tionsmuskulatur, stabili-
sera knäleden samt öka 
proprioceptionen.

• �Lateralt stag med  
anterior vadbygel.

• �Används för att stötta 
kvarvarande dorsalflek-
tionsmuskulatur, stabili-
sera knäleden samt öka 
proprioceptionen  
hos lågaktiva brukare.

*Medical Research Council Manual Muscle Testing Scale

sida 

34
sida 

35
sida 

34
sida 
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2

2

3

3

1

1

Höjd

XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

Skostorlek

V ≠ H

Höjd

XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

Skostorlek

V ≠ H
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SpryStep® Flex
Flexibel och dynamisk posterior ankel-fot-ortos (AFO)	  U01712 

INDIKATION
•	 �Muskelsvaghet i nedre extremiteterna av neurologiskt, traumatiskt eller muskulärt 

ursprung. (Se SpryStep® översikt, sida 32-33.) 

EGENSKAPER
1  �Dynamisk: posteriort lateralt 180° spiralformat stag som bidrar till hög flexibilitet 

och tillåter en ideal energiåtergivning. Mycket lämplig för patienter med stora krav 
på rörlighet och fysisk aktivitet.

2  �Stabilitet och flexibilitet: materialegenskaperna bidrar till en perfekt balans  
mellan flexibilitet och rigiditet som förbättrar och tillåter ett naturligt gångmönster.

Lättviktsmaterial med styrka: kompositstrukturen är lättviktig och mycket slittålig. 
Materialet har genomgått oberoende test för 2 miljoner gångcykler.
3  �Anpassning: De blå delarna på sulan kan klippas och anpassas till patienten.  

Övriga delar av sulan kan slipas till för perfekt anatomisk passform. 
Tillgänglig i höger och vänster modell.

SpryStep®

Dynamisk posterior ankel-fot-ortos (AFO) 	 U01703 

INDIKATION
•	 Muskelsvaghet i nedre extremiteterna av neurologiskt, traumatiskt eller muskulärt 	
	 ursprung. (Se SpryStep® översikt, sida 32-33.) 

EGENSKAPER
1  �Dynamisk: posteriort lateralt positionerat stag optimerar complience och energiå-

tergivning vid fysisk aktivitet 
Stabilitet och flexibilitet: materialegenskaperna bidrar till en perfekt balans  
mellan flexibilitet och rigiditet som förbättrar och tillåter ett naturligt gångmönster.
2  �Lättviktsmaterial med styrka: kompositstrukturen är lättviktig och mycket 

slittålig. Materialet har genomgått oberoende test för 2 miljoner gångcykler.
3  �Anpassning: De blå delarna på sulan kan klippas och anpassas till patienten.  

Övriga delar av sulan kan slipas till för perfekt anatomisk passform. 
Tillgänglig i höger och vänster modell.

ANKEL-FOT-ORTOSER (AFO)

KOLFIBER / KOMPOSIT



2

2

3

31

1

Min. Max. Min. Max. Höjd 
XS 33 - 37  21.5  cm 24.5 cm 29 cm 37 cm 33 cm
S 36 - 39 23 cm 26 cm 32.5 cm 40 cm 36 cm
M 38 - 42 24.5 cm 27.5 cm 35.5 cm 43 cm 39.5 cm
L 41 - 44 26 cm 29 cm 38.5 cm 46.5 cm 42.5 cm

XL 44 - 47 29 cm 30.5 cm 42 cm 49.5 cm 45.5 cm

Skostorlek

V ≠ H

Min. Max. Min. Max. Höjd 
XS 31 - 34  19.5 cm 21.5 cm 33.5 cm 37 cm 33.5 cm
S 34 - 37 21 cm 23 cm 37 cm 40 cm 37 cm
M 37 - 40 23 cm 25.5 cm 39.5 cm 43 cm 39.5 cm
L 40 - 43 25.5 cm 27.5 cm 42 cm 46.5 cm 42 cm

XL 43 - 46 27.5 cm 29 cm 42 cm 49.5 cm 45.5 cm

Fotlängd

Fotlängd

Skostorlek

V ≠ H
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SpryStep® Plus
Dynamisk anterior ankel-fot ortos (AFO) 	 U01722 

INDIKATION
•	 �Muskelsvaghet i nedre extremiteterna av neurologiskt, traumatiskt eller muskulärt 

ursprung. (Se SpryStep® översikt, sida 32-33.) 

EGENSKAPER
1  �Knästöd: den anteriora kolfiberstrukturen stöttar knäleden till extension och 

hjälper plantarflektorerna genom en framdrivande effekt samt stabiliserar knäleden 
under stödfasen.

     �Stabilitet: kompositmaterialet bidrar med en perfekt balans mellan flexibilitet och 
rigiditet som förbättrar gångrörelsen och och tillåter lutning av tibia i stödfas.

2  Lättviktsmaterial med styrka: kompositstrukturen är lättviktig och mycket 	
	 slittålig. Materialet har genomgått oberoende test för 2 miljoner gångcykler.
     �Energiåtergivning: posterior och lateral positionering av staget optimerar com-

pliance och tillåter en ideal energiåtergivning vid aktivitet.
3  �Anpassning: De blå delarna på sulan kan klippas och anpassas till patienten.  

Övriga delar av sulan kan slipas till för perfekt anatomisk passform. 
Tillgänglig i höger och vänster modell.

SpryStep® Max
Stabil och dynamisk anterior ankel-fot ortos (AFO) 	 U01734  

INDIKATION
•	 �Muskelsvaghet i nedre extremiteterna av neurologiskt, traumatiskt eller muskulärt 

ursprung. (Se SpryStep® översikt, sida 32-33.) 

EGENSKAPER
1  �Knästöd: den anteriora kolfiberstrukturen stöttar knäleden till extension och 

hjälper plantarflektorerna genom en framdrivande effekt samt stabiliserar knäleden 
under stödfasen.

Stabilitet: kompositmaterialet bidrar med en perfekt balans mellan flexibilitet och 
rigiditet som förbättrar gångrörelsen och och tillåter lutning av tibia i stödfas.
2  �Lättviktsmaterial med styrka: kompositstrukturen är lättviktig och mycket 	

	slittålig. Materialet har genomgått oberoende test för 2 miljoner gångcykler.
Praktisk: den laterala positionen av staget möjliggör enkel påtagning i skon.
3  �Anpassning: De blå delarna på sulan kan klippas och anpassas till patienten.  

Övriga delar av sulan kan slipas till för perfekt anatomisk passform. 
Tillgänglig i höger och vänster modell.



 Tips! 
Osäker på rätt storlek?
Mät höjden på patientens ben, 
från golv till 2 cm under fibula. 
Tänk på att fotbladet alltid går 
att slipa till.

V ≠ H

Särskilt utformad 

för barn.

Skostorlek Fotlängd Min höjd Max höjd
XS 17 - 22  9,5 - 14,5 cm 16 cm 18 cm
S 22 - 26 11 - 16 cm 18 cm 20 cm
M 26 - 28 12,5 - 17,5 cm 20 cm 22 cm
L 28 - 31 14 - 19 cm 22 cm 24 cm

XL 31 - 33 15,5 - 20,5 cm 24 cm 26 cm
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SpryStep® Pediatric
Posterior dynamisk ankel-fot-ortos (AFO) för barn	 U01752 

INDIKATION
•	 Biomekaniska försvårade problem av neurologisk, traumatisk eller muskulärt ursprung.
•	 Droppfot.
•	 Mild hyperextension i knäleden.
•	 Mild tri-planar intabilitet i ankel och fot.
•	 Hypotonia.
•	 Hypertonia. 

EGENSKAPER
Dynamik: den posteriora och laterala positioneringen av staget optimerar complience och  
energiåtergivning vid fysiskt aktivitet.
Anpassad för barn: och utformad för klara tuffa lekar, samt underlättar för barnet att snabbt sätta 
och resa sig från golvet.
Kompositmaterial: med perfekt balans mellan flexibilitet och rigiditet.
Lättviktsmaterial med styrka: kompositstrukturen är lättviktig och mycket slittålig. Materialet har 
genomgått oberoende test för 2 miljoner gångcykler.
�Anpassning: Blå områden kan klippas till för att anpassa passformen. Därefter kan sulan slipas till 
för perfekt individuell passform.
Tillgänglig i höger och vänster modell. 

SpryStep® Pediatric
riktar sig till barn med medfödda indikationer som påverkar 
gångförmågan. Sprystep® Pediatric är tillverkad enligt samma 
hårda krav som vårt övriga SpryStep-sortiment och tål att lekas 
med dagligen. SpryStep® Pediatric är lämplig för patienter från ca 
18 månader upp till skostorlek 33. Barn med större skostorlek kan 
istället använda våra SpryStep-produkter för vuxna, se sida 6-7.

Reservdelar
•	 Kit med polstring och remmar (XS/S/M & L/XL) bilateral, art nr UU01734

Produktvideo finns på YouTube



1 31 - 32 
2 33 - 34
3 35 - 37
4 38 - 40
5 41 - 43
6 44 - 46
7 47 - 49

V ≠ H

Skostorlek

Höjd

XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

Skostorlek

V ≠ H
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Pero-med AFO III/II
Posterior formbar ankel-fot-ortos (AFO) i thermoplast 	 T479652 

INDIKATION
•	 Mild till måttlig svaghet i dorsalflexion.
•	 Mild peronealparalys utan spasmer (grad III och II pares). 

EGENSKAPER
Lyfter foten: effektiv rätvinklig funktion för att säkra gångrörelsen.
Anatomisk anpassning: formbar thermoplast.
Komfort: lågviktsdesign. 
Tillgänglig i höger och vänster modell. 

Pero-med
Posterior formbar ankel-fot ortos (AFO) 	 T479722 

INDIKATIONER
•	 Mild till måttlig svaghet i dorsalflexion.
•	 Mild peroneal pares utan spasmer (pares grad III och IV). 

EGENSKAPER
Lyfter foten: effektiv support till foten under gångcykeln.
Anatomisk anpassning: formbar thermoplast med förformade 
områden runt malleolerna.
Komfort: låg vikt och låg design som passar i alla typer av skor.
Tillgänglig i höger och vänster modell. 

ANKEL-FOT-ORTOS (AFO)

THERMOPLAST



SULA HÄLKOPP

1 37 - 39 36 - 39
2 40 - 41 40 - 46
3 42 - 43
4 44 - 46

Skostorlek

Fotlängd

EUR cm
1 35 - 36 22.3 - 23
2 37 - 38 23.7 - 24.3
3 39 - 40 25 - 25.7
4 41 - 42 26.3 - 27
5 43 - 44 27.7 - 28.3
6 45 - 46 29 - 29.7
7 47 - 48 30.3 - 31

Skostorlek

Fotlängd

1 19 - 20 10.7 - 11.3
2 21 - 22 12 - 12.7
3 23 - 24 13.3 - 14
4 24 - 26 14.7 - 15.3
5 27 - 28 16 - 16.7
6 29 - 30 17.3 - 18
7 31 - 32 18.7 - 19.3
8 33 - 34 20 - 20.7
9 35 - 36 21.3 - 22

10 37 - 38 22.7 - 23.3

Skostorlek

INLÄGG HÄLKOPP

1 37 - 39 36 - 39
2 40 - 41 40 - 46
3 42 - 43
4 44 - 46

Skostorlek
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Pedipro
Silikoninlägg: Inlägg & hälkopp	 651001 (sula) / 650001 (hälkopp)

INDIKATIONER
•	 �Smärta i häl och fot (metatarsalgi, plantar fascit).
•	 Reumatoid artrit med smärta, stelhet och svullnad  
	 som följd.
•	 Lindring vid tendinit

EGENSKAPER
Komfort: Mjuk och stötdämpande silikon med  
stötdämpande effekt.
Airflow: integrerade ventilationskanaler säkerställer luftflöde.
Självhäftande undersida håller inläggen på plats i skon.

Podosil 
Fullängdsinlägg av silikon med textilyta	  T478801

INDIKATIONER
•	 �Överbelastningssyndrom vid plattfot.
•	 Artros.
•	 Hälsporre.
•	 Avlastning vid fotleds-, knä- eller höftledsbyte.

EGENSKAPER
Silikonsulor med allergivänlig textilyta för högsta  
bekvämlighet.
Integrerad konkav zon som ger extra avlastning,  
exempelvis vid hälsporre.
Hög komfort med den integrerade textilytan av bomull.
Säljes i par.

Sohli 
Fotstöd för barn 	 T479841 

Skoinlägg anpassat för barn som rätar upp hälbenet  
från medialsidan.

INDIKATIONER
•	 Medial kalkaneal korrigering

EGENSKAPER
Ökad komfort med textilfoder mot foten.
Tunna sidor utan tryckpunkter.
Säljes i par.

Pedipro Plus
Anatomiskt korrekta silikoninlägg	

INDIKATIONER
•	 �Smärta i häl och fot 

(metatarsalgi, plantar fascit)

EGENSKAPER
Komfort: Mjuk och stötdämpande silikon med  
stötdämpande effekt.
Levereras med anatomiskt utformade inlägg som  
integreras vid området för hälsporre.
Självhäftande undersida håller inläggen på plats i skon.
Säljes i par.

661001 (sula) 660001 (hälkopp)

•	 Reumatoid artrit.
•	 Lindring vid tendinit

INLÄGGSSULOR & HÄLKOPPAR AV

STÖDDÄMPANDE SILIKON



1 36 - 39
2 40 - 46

Skostorlek

0 XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
1 S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
2 M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
3 L 44 - 43 26.3 - 26.7 cm
4 XL 44 - 46 27.3 - 30.7 cm

Skostorlek Fotlängd

0 XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
1 S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
2 M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
3 L 44 - 43 26.3 - 27.7 cm
4 XL 44 - 46 28.3 - 29.7 cm

Skostorlek Fotlängd

0 XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
1 S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
2 M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
3 L 44 - 43 26.3 - 27.7 cm
4 XL 44 - 46 28.3 - 29.7 cm

Skostorlek Fotlängd

0 XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
1 S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
2 M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
3 L 44 - 43 26.3 - 27.7 cm
4 XL 44 - 46 28.3 - 29.7 cm

Skostorlek Fotlängd
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Elastocalx Plus 
Elastisk hälkopp av silikon	 T479821 

INDIKATIONER
•	 �Hälsporre. 
•	 Tryckavlastning och stötdämpning.    

EGENSKAPER
Extra mjuk zon för hälsporre.
Material: elastisk silikon.
Bilateral modell.

Elastocalx Flex 
Elastisk hälkopp av silikon	 T479911 

INDIKATIONER
•	 Hälsporre. 
•	 Tryckavlastning och stötdämpning.     

EGENSKAPER
Bikakemönstrad struktur för effektivare  
stötdämpning. 
Passar perfekt i de allra flesta skor.
Material: elastisk silikon.
Bilateral modell.

Pedipro Softer
Elastisk hälkopp av silikon med inlägg	 660501

INDIKATIONER
•	 �Smärta i häl och fot 

(metatarsalgi, plantar fascit).

EGENSKAPER
Komfort: Kombinationen av elastisk silikon med de medföljande  
inläggen genererar en stötdämpande och avlastande effekt.
Två typer av anatomiskt formade inlägg (grönt och blått) medföljer: 
- Grönt inlägg är mer flexibelt och används vid hälsporre. 
- Blått inlägg är lite styvare och används för andra indikationer.
Passar perfekt i de allra flesta skor.
Airflow: integrerade ventilationskanaler säkerställer luftflöde.

Elastocalx N 
Elastisk hälkopp av silikon 	 T479801 

INDIKATIONER
•	 Artros i ankel, knä eller höftled. 
•	 Degenerativa ryggradstillstånd. 
•	 Smärta i hälsenan. 
•	 Muskel- och senrelaterad problematik. 

EGENSKAPER
Symmetrisk form med minimala kanter som inte  
skaver.
Passar perfekt i de allra flesta skor.
Material: elastisk silikon.
Bilateral modell.

Elastocalx S/P 
Elastisk hälkopp av silikon  	 T479811 

INDIKATIONER
•	 Korrigerande funktion vid supination och pronation. 
•	 Korrigering vid valgus eller varus.

EGENSKAPER
Passar perfekt i de allra flesta skor.
Material: elastisk silikon.
Bilateral modell.

•	 Reumatoid artrit.
•	 Lindring vid tendinit.

•	 Överansträngning. 
•	 Skillnad i benlängd.



NACKE

TORTICOLLIS / STIFF NECK CERVICOBRACCHIAL NEURALGIA

Milt stöd Måttligt stöd

Skummaterial
Semi rigid + Skummaterial med plastinlägg

Ortel C1 Classic Ortel C1 Anatomic Ortel C2 Plus

sida 

42
sida 

42
sida 

42

Nivå av stöd?

Vilken ortos 
för vilken indikation



FRAKTUR I BEHOV AV IMMOBILISERINGCERVICAL RADIKULOPATI -  
STABILISERING

Immobiliserande 4-punktsstödFörstärkt stöd

Rigid ram med skum Rigid plastram + skumpolstringRigid plast

Ortel C4 Rigid Ortel C4 Vario Ortel T-Neck Ortel T-Neck +Ortel C3 

sida 

42
sida 

43
sida 

43
sida 

43
sida 

43



9 till 13 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

A B
0 24 - 29 cm

6 cm
9 cm 11 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

A B
0 24 - 29 cm

6 cm
9 cm 11 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

A B
0 24 - 29 cm

6 cm
9 cm 11 cm

1 28 - 33 cm

2 34 - 39 cm

3 40 - 46 cm

A

A

A

B

B

B
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Ortel C1 Classic
Mjuk nackkrage 	 239302  

INDIKATIONER
•	 Torticollis (ofta kongenital musculär torticollis).
•	 Post-operativt bruk.
•	 Nackspärr.

EGENSKAPER
Stöd: stödjande mjuk skumkrage. 
Komfort: avtagbart och tvättbart textilfodral.
Enkel påtagning: kardborrerem. 
4 storlekar i 3 längder.

Ortel C3
Semi-rigid nackkrage                                                                                           239102

INDIKATIONER
•	 Lätt till måttlig nackspärr.

EGENSKAPER
Stabilisering: anatomiskt utformad för högsta komfort.
Enkel applicering: precis justering i höjdled (9 - 13 cm).
Enkel påtagning.  

Ortel C1 Anatomic
Mjuk anatomiskt formad nackkrage 	 239402 

INDIKATIONER
•	 Tortikollis (ofta kongenital musculär tortikollis).
•	 Post-operativt bruk.
•	 Nackspärr.

EGENSKAPER
Stöd: anatomiskt formad stödjande skumkrage. 
Komfort: avtagbart och tvättbart textilfodral.
Enkel påtagning: kardborrerem.
Färger: tillgänglig i marinblå och beige.
4 storlekar i 3 längder.

Ortel C2 Plus
Semi-rigid mjuk nackkrage                                                                               239404 

INDIKATIONER
•	 Cervikobrakialgia (nackvärk med utstrålning  
	 mot axel-arm).
•	 Cervikal artrit.
•	 Nackspärr.

EGENSKAPER
Stabilisering: luftig och lätt semirid nackkrage.
Stöd: anatomiskt formad stödjande skumkrage.
Komfort: avtagbart och tvättbart textilfodral.
Enkel påtagning: kardborrerem.
Färger: tillgänglig i marinblå och beige.
4 storlekar i 3 längder.

MJUKA OCH SEMIRIGIDA

HALSKRAGAR



8.5 cm

1 31 - 48 cm

9 till 16 cm
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Ortel C4 Rigid
Rigid halskrage	 239603 

INDIKATIONER
•	 Allvarlig cervikal sträckning.
•	 Whiplash.
•	 Postoperativ immobilisering.

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid förstärkt nackkrage med hakstöd.
Komfort: hypoallergen polstring.
Röntgenkompatibel.
Anteriör öppning: möjligör access till trachea. 
Anatomisk design: anterior del med hak- och sternumstöd med en anterior del med 
dorsalt stöd.
Enkel påtagning: enkel fastsättning och justering med kardborreremmar.

Ortel C4 Vario
Immobiliserande rigid nackkrage	 T492802 

INDIKATIONER
•	 �Traumatiska tillstånd: sträckningar
•	 Post-op immobilisering.
•	 Degenerativa tillstånd: cervical artros.

EGENSKAPER
Förstärkt stöd: rigid halskrage som kombinerar ett anteriort hak- och  
sternumstöd med en anterior del med dorsalt stöd.
Komfort: avtagbar och tvättbar polstring.
Anteriör öppning: möjligör access till trachea. 
Precis passform: justerbar höjd 9 - 16 cm. 

Ortel T-Neck / Ortel T-Neck plus
Rigid immobiliserande nackkrage	 T49100 
Förstärkt rigid immobilisaterande nackkrage	 T49105

INDIKATIONER - Ortel T-Neck 
•	 Måttligt till svårt cervikalt syndrom.
•	 Cervikal radikulär smärta.
•	 Allvarlig whiplashskada.
•	 Stabila, icke-dislokerade ryggkots- 
	 frakturer (utan neurologiska symptom).

INDIKATIONER - Ortel T-Neck plus 
•	 Pre-op, post-op, post-traumatiskt bruk.
•	 Inflammatoriska tillstånd.
•	 Degenerativa tillstånd.
•	 Allvarliga instabiliteter i nackraden.
•	 �Stabila, icke-dislokerade ryggkots- 

frakturer (utan neurologiska symptom).

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid ramstruktur bestående av två förstärkta delar som ger stöd åt 
hakan, sternal, occipital och dorsal supports.
Komfort: lättviktsmaterial med mjuk polstring.
Precis passform: Justerbart hakstöd i 5 steg (samt justerbar sternal extension för 
T-Neck plus).
Anteriör öppning: möjligör access till trachea. 
Enkel påtagning: justeras enkelt med bara en hand.
Universalstorlek.

RIGIDA

HALSKRAGAR



Lombax  
Original LombaFirst Lombacross

ActivityLombatech®LombaSkin Ortel P

Lombamum’®

Sedentary

sida 

48

LombaStab

GRAVIDITETS- 
STÖD

Smärta i samband 
med graviditet

SI-ledsbälte

sida 

47
sida 

47
sida 

51

RYGG

RYGGSTÖD

Akut ländryggssmärta Subakut/kronisk ländryggssmärta 

sida 

46
sida 

47
sida 

46

Utomhus-  
aktiviteter

Atypical 
morphology

Vilken indikation?

Vilken aktivitetsnivå?

sida 

51

Vilken ortos 
för vilken indikation



Osteomed 
Acute

LombaStab
High

LombaStab 
Immo Sleeq® MAXTM LombaStab 

dorsoDorsoRigid 35

THORACO-LUMBO-SAKRAL ORTOS (TLSO)

Rigid TSLO 3-punktare Textil 
3-punktare

sida 

49
sida 

50
sida 

49
sida 

50
sida 

49

IMMOBILISERING 
(DORSO-LUMBAR STÖD)

Degenerativa 
tillstånd

Post-op Post-op Rehabilitering Stabila frakturer  
(osteoporos)

sida 

50

Ryggrads- 
deformitet

Låg

Moderat

Hög

Intensiv



1 32

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

26 cm

21 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

26 cm

21 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

26 cm

21 cm
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LombaSkin
Ryggördel med låg profil(1) 	 087104 (21 cm) / 087004 (26 cm)

INDIKATIONER
•	 Icke specifik ländryggssmärta (akut, subakut och kronisk). 
•	 Förebyggande vid återkommande ryggvärk(2).
•	 Spinal stenosis 

PATIENTPROFIL
Stillasittande patienter

EGENSKAPER
1  Låg profil: sömlöst Combitex-material(3) som transpor-

terar bort fukt från huden till materialets utsida. Låg och 
diskret profil(4).
2  Anpassar sig till anatomin: 4 formbara skenor dorsalt.
Komfort: anatomiskt formad design med hänsyn till  
revben, höft och mage.
3  Enkel påtagning: med integrerade handöglor och 
visuell indikator för korrekt positionering. 
Enkel hantering: tvättas i maskin på 30°C (skonsamt).

LombaFirst 
Ryggördel 	 087603 (21 cm) / 087503 (26 cm)

INDIKATIONER
•	 Icke specifik ländryggssmärta (akut, subakut och kronisk). 
•	 Förebyggande vid återkommande ryggvärk(2).
•	 Spinal stenosis 

EGENSKAPER
Komfort: anatomiskt formad design med hänsyn 
till revben, höft och mage.
Anpassar sig till anatomin: 4 formbara skenor dorsalt.
Enkel påtagning: med integrerade handöglor och 
visuell indikator för korrekt positionering(2). 
Enkel hantering: tvättas i maskin på 30°C (skonsamt).

LombaStart 
Ryggördel med justerbar kompression(1) 	087403 (21 cm) / 087303 (26 cm) 

INDIKATIONER
•	 Icke specifik ländryggssmärta (akut, subakut och kronisk). 
•	 Förebyggande vid återkommande ryggvärk(2).
•	 Spinal stenosis 

EGENSKAPER
Justerbar kompression: med extra rem. 
Komfort: anatomiskt formad design med hänsyn till  
revben, höft och mage.
Anpassar sig till anatomin: 4 formbara skenor dorsalt.
Enkel påtagning: med integrerade handöglor och visuell 
indikator för korrekt positionering(3). 
Enkel hantering: tvättas i maskin på 30°C (skonsamt).

(1) Internal CE marking data 
(2) In combination with return to activity and/or 
therapeutic information  
(3) In-house study report - OC1806, 2019 
(4) Performance study report - OC2201, 2022

(1)  In combination with return to activity and/or 
therapeutic information 
(2) Performance study report - OC2201, 2022

(1)   Internal CE marking data 
(2) In combination with return to activity and/or 
therapeutic information 
(3) Performance study report - OC2201, 2022

RYGGÖRDLAR



1 2 3 4

1 32 4

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

26 cm

21 cm

  

21 cm

1 60 - 85 cm
2 86 - 112 cm
3 112 - 140 cm

26 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm
6 140 - 160 cm

26 cm
(↗ 31 cm)

21 cm
(↗ 27 cm)
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Lombax Original 
Ryggördel 	 082403  

INDIKATIONER
•	 ��Icke specifik ländryggssmärta (akut,  

subakut och kronisk).
•	 Spinal stenosis. 

Patientprofil 
Lämplig för lättare aktiviteter, träd- 
gårdsarbete, hemmasnickeri osv. 

EGENSKAPER
Hög kompression: slitstarkt, elastiskt och kompressivt Lombax-material(1). 
Komfort: 3D mesh-material på baksidan som andas effektivt(1).
Enkel påtagning: tvådelad rem med kardborrefäste.
Enkel hantering: tvättas i maskin på 40°C (skonsamt).

Lombacross Activity 
Förstärkt(1) ryggördel	 083602 (21 cm) / 083505 (26 cm)  

INDIKATIONER 
•	 �Icke specifik ländryggssmärta (akut, subakut och kronisk). 
•	 Förebyggande vid återkommande ryggvärk(2).
•	 Spinal stenosis 

PATIENTPROFIL 
Patienter som arbetar med intensiva och fysiskt ansträn-
gande aktivteter, tunga lyft m.m. 

EGENSKAPER 
Slitstark kvalitet: hållbara materialval av hög kvalitet(3). 
1  Förstärkt kompression: tack vare den extra remmen. 
2  Komfort: anatomiskt formad design med hänsyn till  
revben, höft och mage.
3  Material som andas: Combitex-material(4) transporterar 
bort fukt från huden till materialets utsida.
4  Enkel påtagning: med handöglor.
Enkel hantering: tvättas i maskin på 30°C (skonsamt).

Lombatech® 
Ryggördel med riktad kompression(1)       085203 (21 cm) / 085104 (26 cm)  

INDIKATIONER  
•	 Icke specifik ländryggssmärta (akut, subakut och kronisk). 
•	 Förebyggande vid återkommande ryggvärk(2).
•	 Spinal stenosis 

PATIENTPROFIL
Passar kroppstyp med breda höfter, övervikt.

EGENSKAPER 
1  Anpassar sig till anatomin: 4 oberoende formbara 

skenor som anpassar sig till olika kroppsformer(1). 
2  Riktad smärtlindring: avtagbar rem kan positioneras för 
riktad kompression vid önskat område.
Komfort: anatomiskt formad design med hänsyn till  
revben, höft och mage.
3  Material som andas(3): som transporterar bort fukt från 
huden till materialets utsida.
4  Enkel påtagning: med integrerade handöglor och 
visuell indikator för korrekt positionering(4).
Enkel hantering: tvättas i maskin på 30°C (skonsamt).

(1) In-house evaluation report   

(1) Internal CE marking data. 
(2) In combination with return to activity and/or 
therapeutic information 
(3) Performance study report - OC2201, 2022 
(4) In-house study report - OC1806, 2019

(1)  Internal CE marking data 
(2) In combination with return to activity and/or 
therapeutic information 
(3) In-house study report - OC1806, 2019 
(4) Performance study report - OC2201, 2022



2 31 4

  

21 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

26 cm

  

35 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

40 cm
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LombaStab
Ryggördel med smart remsystem(1) 	 085302 (26 cm) / 085402 (21 cm)

INDIKATIONER 
•	 Icke-specifik ländryggssmärta  
	 (akut, subakut, kronisk).
•	 Spinal stenos. 

EGENSKAPER 
1  �Smart remsystem(1): när ryggördeln tagits  

anpassas trycket med det integrerade rem- 
systemet. Remsystemet kan exempelvis dras  
åt vid stående och släppas efter vid sittande  
för att ökad komfort.  

2  �Anpassar sig till kroppens anatomi: 4 formbara skenor och ryggplattor. 
3  �Enkel påtagning: symmetriska handöglor gör det enkelt att ta på och även  

positionera ryggstödet på rätt plats.
4  �Komfort: särskilt utvecklat polstringsmaterial med Coolmax(2) som andas. 
Enkel hantering: tvättas i maskin 30°C.

LombaStab Vario
Ryggördel med pelott och remsystem(1) 	085501 (35 cm) / 085601 (40 cm) 

INDIKATIONER
•	 �Spinal stenos.
•	 Spondylos/spondyloartros.
•	 Stabil kotfraktur (osteoporotisk).
•	 Osteochondros/Scheuermann’s sjukdom.
•	 Spondylolisteos

EGENSKAPER
Smart remsystem(1): när ryggördeln tagits på 
anpassas trycket med det integrerade rem- 
systemet. Remsystemet kan exempelvis dras åt vid stående och släppas efter vid 
sittande för att ökad komfort.  
Anpassar sig till kroppens anatomi: 4 formbara skenor och ryggplattor. 
Enkel påtagning: symmetriska handöglor gör det enkelt att ta på och även  
positionera ryggstödet på rätt plats.
Komfort: särskilt utvecklat polstringsmaterial med Coolmax(2) som andas. 
Enkel hantering: tvättas i maskin 30°C.

(1) �Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019. 
(2) https://coolmax.com/en/

(1) �Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019. 
(2) https://coolmax.com/en/  

LOMBASTAB

RYGGÖRDLAR



  

35 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 – 110 cm
4 105 – 125 cm
5 120 - 140 cm

  

35 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 – 110 cm
4 105 – 125 cm
5 120 - 140 cm

  

35 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

40 cm

  

21 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm

  

35 cm

1 60 - 80 cm
2 75 - 95 cm
3 90 - 110 cm
4 105 - 125 cm
5 120 - 140 cm
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LombaStab Dorso
TLSO 3-punktsstöd med smart remsystem(1) 	 084701 

INDIKATIONER
•	 Stabil ryggfraktur (traumatisk och  
	 osteoporotisk).
•	 Scheuermann’s sjukdom.
•	 Kyfos, lordos. 

EGENSKAPER
Smart remsystem(1): när ryggördeln tagits  
på anpassas trycket med det integrerade rem- 
systemet. Remsystemet kan exempelvis dras åt vid stående och släppas efter vid 
sittande för att ökad komfort.  
Anpassas till anatomin: den integrerade längsgående skenan är justerbar i höjdled 
och formbar (från 36 till 61 cm). 
Hyperextension: tack vare den bakre skenan, sternal support och axelremmarna. 
Enkel påtagning: symmetriska handöglor gör det enkelt att ta på och även  
positionera ryggstödet på rätt plats.
Komfort: elastisk stickning av Coolmax(2) som andas effektivt, samt fodrade och 
S-formade axelremmar som förhindrar skav i armhålan.
Enkel hantering: tvättas i maskin 30°C.

LombaStab Immo
Ryggördel med formbar plastkorsett(1) 	 085901 

INDIKATIONER
•	 �Icke-specifik ländryggssmärta  

(akut, subakut, kronisk).
•	 Lumbar-spinal stenos.
•	 Spondylolys.
•	 MODIC typ 1 discopati.

EGENSKAPER
Smart remsystem(1): när ryggördeln tagits anpassas trycket med det inte-
grerade remsystemet. Remsystemet kan exempelvis dras åt vid stående och 
släppas efter vid sittande för att ökad komfort.  
Anpassar sig till kroppens anatomi: 4 formbara skenor och ryggplattor. 
Enkel påtagning: symmetriska handöglor gör det enkelt att ta på och även  
positionera ryggstödet på rätt plats.
Komfort: särskilt utvecklat polstringsmaterial med Coolmax(2) som andas. 
Modulär design: immobiliserande korsett i formbar thermoplast medföljer.
Enkel hantering: tvättas i maskin 30°C.

LombaStab High
Hög ryggördel med smart remsystem(1) 	085501 (35 cm)/085601 (40 cm) 

INDIKATIONER
•	 �Spinal stenos.
•	 Spondylos/spondyloartros.
•	 Stabil kotfraktur (osteoporotisk).
•	 Osteochondros/Scheuermann’s sjukdom.
•	 Spondylolisteos

EGENSKAPER
Smart remsystem(1): när ryggördeln tagits  
anpassas trycket med det integrerade rem- 
systemet. Remsystemet kan exempelvis dras åt vid stående och släppas efter  
vid sittande för att ökad komfort.  
Anpassar sig till kroppens anatomi: 4 formbara skenor och ryggplattor. 
Enkel påtagning: symmetriska handöglor gör det enkelt att ta på och även  
positionera ryggstödet på rätt plats.
Komfort: särskilt utvecklat polstringsmaterial med Coolmax(2) som andas.
Enkel hantering: tvättas i maskin 30°C.

(1) �Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019. 
2) https://coolmax.com/en/  

(1) �Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019. 
(2) https://coolmax.com/en/  

(1) �Study conducted in-house on a panel of 13 people, July 2019. 
(2) https://coolmax.com/en/  



S 60 - 75 cm 34 - 42 cm
M short 75 - 90 cm 34 - 41 cm

M 75 - 90 cm 36 - 46 cm
L short 90 - 105 cm 36 - 46 cm

L 90 - 105 cm 40 - 52 cm
XL short 105 - 115 cm 39 - 49 cm

XL 105 - 115 cm 42 - 54 cm

Pubic symphisis to 
sternum height
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Sleeq® MaxTM   
Post-op/post-traumatisk TLSO 	 U5040 

INDIKATIONER
•	 Post-operativ rehabilitering med med saggital/coronal och transversal restriktion.
•	 Stabil vertebral fraktur (traumatisk och osteoporotisk). 

EGENSKAPER
Kraftfull immobilisering: tredimensionell kontroll tack vare en heltäckande design, 
förstärkta paneler och rigida komponenter.
Justerbar: Frampanelen kan trimmas eller värmeformas för anatomisk passform. 
Justerbar bröstkorgsskena ingår.
Anpassningsbar: modulär design som kan anpassas till ländryggortos (LSO).
Komfort: ventilerade materialkomponenter och anatomiskt formad ryggpanel.
Lätt att använda: dragband med handöglor och praktiska remmar med snabbspän-
nen gör ortosen enkel att ta på och av.  
Universalstorlek.  

DorsoRigid 35
Immobiliserande 3-punktsstöd	 089002  

INDIKATIONER
•	 �Post-operativ immobilisering efter ryggkirurgi.
•	 Traumatiska frakturer (T10-L1/L2).
•	 �Osteoporotiska eller metastatiska  

kotkompressioner på thorakal och  
dorsal nivå.

•	 Artros på dorsal och lumbal nivå.
•	 Alternativ till plastkorsett.

EGENSKAPER
Stabilisering och immobilisering: 3-punktsstöd  
som avlastar ryggraden och bidrar till korrekt hållning. 
Justerbar: teleskopskenor, justerbar sternumplatta och låsbar skena för pelvis. 
Komfort: med polstrade skenor och justerbar design. 
Vattentålig: rostfri och kan användas i dusch samt under träning i vatten.

Osteomed Acute 
Ryggortos för osteoporos	 T548803   

INDIKATIONER
•	 Osteoporos.
•	 Scheuermann’s sjukdom.
•	 Kyfos, lordos.

EGENSKAPER
Justerbar: anpassas lätt till varje patients storlek och anatomi. 
Remmarna kan anpassas i längd. 
Korrigering av hållning: justerbar ryggskena som kan anpassas efter  
patientens kurvatur. 
Enkel påtagning: ergonomiska handöglor och enkelt remsystem. 
Universalstorlek.
  

Legal manufacturer: Orthoservice AG, Via Milano 7 CH, 
6830 Chiasso (TI), Switzerland. 
EC REP: RO+TEN, Srl, Via Marco De Marchi, 
7-20100 Milano, Italy.

Legal manufacturer: Townsend Design/Thuasne USA. 
EC representative: MedEnvoy Global BV.

AVANCERADE

RYGGORTOSER



2

Ask us for 
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Lombamum’®

Graviditetsgördel	 080501 

INDIKATIONER
•	 Lindrar smärta i ländryggen, bäcken och  
	 sakroiliakaleden hos gravida kvinnor.

EGENSKAPER
1  � Justerbar passform genom hela graviditeten:  

Med hjälp av de två banden.
 2  �Riktat stöd: med extra flyttbar rem.
Komfort: mjuka och sköna bambufibrer.(1)

Enkel påtagning: integrerade handöglor gör det enkelt  
att ta på ortosen. 
Enkel hantering: tvättas i maskin på 30°C.

(1) https://www.natureetbambou.com

Ortel P
SI-ledsbälte	 274001 

Trokanterbälte som ger stöd för bäcken vid foglossning och  
smärta i sakroiliakaleden (SI). 

INDIKATIONER
•	 Graviditetsgördel för smärta i bäckenet
•	 Smärta i sakroiliakaleden (SI-leden)
•	 Smärta vid foglossning

EGENSKAPER
Justerbart stöd: kompressiv stickning och extra rem.
Komfort: frottéfordrad insida.
Enkel hantering: tvättas i maskin på 40°C.

ORTOSER FÖR

GRAVIDITET



1,25 m - 2,5 m

1
18 cm

2
25 cm

26 cm16 cm 33 cm

1 60 - 75 cm
2 76 - 90 cm
3 91 - 105 cm
4 106 - 120 cm

  

15.5 cm

1 60 - 75 cm
2 76 - 90 cm
3 91 - 105 cm
4 106 - 120 cm

1 60 - 80 cm
2 81 - 90 cm
3 91 - 100 cm

  

25 cm

1 18 cm x 1.25 m
2 18 cm x 2.50 m
3 25 cm x 1.25 m
4 25 cm x 2.50 m
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Cemen
Gördel thorax/buk	 280002 

INDIKATIONER
•	 Revbensfraktur.
•	 Trauma eller skada vid thorax. 

EGENSKAPER
Styvt stöd: kraftigare elastisk stickning med hög kompression. 
Enkel påtagning: tumöglor. 
Enkel hantering: tvättas i maskin på 40°C.  

Stomex
Gördel vid stomi 	 270002 

INDIKATIONER
•	 Stomi. 

EGENSKAPER
Enkel användning: Det vävda material vid buken kan klippas  
i utan att det repas upp, exempelvis vid behov av dränage och 
kolostomipåse. 
Styvt stöd: elastisk stickning med hög kompression. 
Anpassar sig till anatomin: borttagbara, flexibla skenor  
abdominalt och dorsalt.
Enkel påtagning: remmar med kardborreband och tumöglor.
Enkel hantering: tvättas i maskin på 60°C.  

Cemen
Gördel thorax/buk	 290001

INDIKATIONER
•	 Revbensfraktur.
•	 Trauma eller skada vid thorax. 

EGENSKAPER
Styvt stöd: kraftigare elastisk stickning med  
hög kompression. 
Enkel påtagning: remmar med kardborreband. 
Tillgänglig i utförande för dam och herr.

Dynabelt
Bukstöd 	 701007 (16 cm) / 701008 (26 cm) / 701009 (33 cm) 

INDIKATIONER
•	 �Nedsatt eller svag bukmuskulatur.
•	 Post-operativt bruk. 

EGENSKAPER
Komfort: tillverkad av patenterad Combitex(1) som  
effektivt transporterar bort fukt från huden till ortosens  
utsida. Materialet har hög andningförmåga.
Anpassar sig till anatomin: borttagbara, flexibla skenor  
abdominalt och dorsalt.
Enkel påtagning: kardborrestängning med tumöglor.
Enkel hantering: kan steriliseras i autoclav och maskintvättas i 60°C.

(1) OC1806 In-house study report, 2019  

ORTOSER FÖR

BUK & THORAX



ORTHO

ORTHO

Ny version i 

november 2024 1 75 - 85 cm
2 86 - 97 cm
3 98 - 110 cm
4 111 - 125 cm

Abduktionsbredd/cm
1 14 - 16 cm
2 15 - 18 cm
3 17 - 21 cm
4 20 - 25 cm
5 24 - 30 cm
6 29 - 37 cm

Omfång bröstkorg Max fotlängd
S 30-40 cm 6 cm

S+ 30-40 cm 7,5 cm
M 40-50 cm 7,5 cm
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HipLocEvo   
Höftledsortos	 T540503

INDIKATIONER
•	 Instabilitet i höftleden.
•	 Stabilisering av höftleden efter höftledsoperation med nedsatt muskelfunktion  
	 och tendens till luxation.
•	 Stabilisering efter luxation eller höftledsoperation.

EGENSKAPER
Förebygger dislokation: utan att begränsa vardagliga aktiviteter.
Justering av höften: med integrerade skenor vid höft och knä.
Rörelsebegränsning: möjlighet att begränsa rörlighet i flexion och extension. 
Universalstorlek tillgänglig i höger och vänster utförande. 

Pavlik Bandage   
Luxationsbandage	 SW234000

INDIKATIONER
•	 Höftdysplasi
•	 Funktionell behandling av höftluxation

EGENSKAPER
Inställbar: mellan 90° och 120°.
Anpassningsbar: med justerbara axelremmar och bröstrem, samt mediala  
och laterala benremmar med fotdelar. Remmarna kan givetvis anpassas efter  
behandlingsförloppet.

Mignon   
Ställbar höftluxationsbyxa	 SW205250

INDIKATIONER
•	 För spädbarn med lätt höftledsförskjutning (höftdysplasi).
•	 För spädbarn som genomgår behandling för luxation och  
	 subluxation av höftleden efter repositionering.

EGENSKAPER
Enkelt att ställa in: positionerar höften i en terapeutisk  
abduktionsställning.
Lätt att ta på: och ger barnet tillräckligt med utrymme för att sparka med benen.
Lätt hantering: tvättbar och enkel att rengöra. 

Ortel truss 
Bråckbandage	 272002

INDIKATIONER
•	 Unilateralt eller bilateralt ljumskbråck.
•	 Pre-operativ användning. 

EGENSKAPER
Pålitligt stöd: elastiskt material med positionerbara pelotter  
ger ett riktat tryck med smärtlindrande funktion.
Enkel påtagning: remmar med kardborreband(1) 
Anpassningsbar: kan användas på vänster och/eller höger sida.
Justerbar: borttagbara och positionerbara pelotter.
Enkel hantering: tvättas i maskin på 40°C.

(1) In-house study report OC2109, 2021

ORTOSER FÖR

BRÅCK & HÖFT
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Ligaflex® Action Ligaflex® pro + Ligaflex Boxer® Ligaflex Finger®



0 10 - 13 cm

1 13 - 15 cm

2 15.5 - 17.5 cm

3 18 - 20 cm

4 20.5 - 23 cm

1 14 - 15 cm
2 15 - 16 cm
3 16 - 17 cm
4 17 - 18 cm
5 18 - 19 cm
6 19 - 20 cm

1 13 - 16 cm
2 16.5 - 19.5 cm
3 20 - 23 cm

V / H

Bilateral

V / H
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Ligaflex® Action 
3D-stickad stabiliserande handledsortos	 art nr 243602  

INDIKATIONER
•	 Handledsstukning.
•	 Sensträckning i handleden.
•	 Post-operativ, posttraumatisk kvarvarande smärta med/ 
	 utan ödem.
•	 Artros i handleden. 

EGENSKAPER
Stabilisering: Integrerad rigid formbad anatomisk palmar skena.
Proprioceptiv effekt: mjukt ortos med kompressiv 3D-stickning.
Komfort: anatomiskt formad stickning med inlägg vid ulnahuvudet.
Anpassningsbar design: palmarskenan kan formas eller tas bort vid 
behov. Den extra remmen kan justeras för önskad kompressionsnivå.
Tillgänglig i vänster och höger modell.  

Dynastab® Dual  
Immobilisernade handledsstöd - kort design 	 art nr 704002  

INDIKATIONER
•	 Handledsstukning.
•	 Handledstendinoser.
•	 Artros i handleden. 

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid, anatomisk och formbar palmar skena  
samt en skena dorsalt som effektivt begränsar handledens rörlighet.
Komfort: luftigt material som andas effektivt.
Enkel användning: borttagbar rem som justeras för önskad  
kompressionsnivå.
Bilateral modell.  

Ligaflex® Classic  
Immobilisernade handledsstöd 	 art nr 243502

INDIKATIONER
•	 Post-operativ eller post-traumatisk immobilisering av handleden.
•	 Handledsstukning, icke kirurgiska frakturer.
•	 Handledstendinoser.
•	 Konservativ behandling av karpaltunnelsyndrom.
•	 Lateral epicondylit.
•	 Reumatoid artrit. 

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid, anatomisk palmar skena begränsar  
handledens rörlighet. Skenar är formbar.
Komfort: luftigt material som andas effektivt.
Enkel användning: två justerbara remmar säkerställer jämn kompression.
Tillgänglig i vänster och höger modell.  

Tillgänglig i Size0

för barn

HANDLEDSORTOSER



1

3

2

31 2

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

1 13 - 15 cm
2 15.5 - 17.5 cm
3 18 - 20 cm
4 20.5 - 23 cm

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm

V / H

Bilateral

Bilateral
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Ligaflex® pro 
Handledsortos med skena och snabbsnörningssystem	 243302 

INDIKATIONER
•	 �Post-operativ eller post-traumatisk  

immobilisering av handleden.
•	 Handledsstukning, icke kirurgiska frakturer.
•	 Handledstendinoser.

EGENSKAPER
1  �Immobilisation: rigid anatomisk och formbar skena palmart begränsar  

handledens rörlighet.
 2  Komfort: luftig fodring som andas.
 3  Enkel att applicera: Öppen design med patenterat Quick Lacing System som gör  
att ortosen anpassar sig perfekt efter handleden.  
Bilateral modell.

Ligaflex® Classic open 
Immobilisernade handledsstöd - öppen design	  art nr 243702 

INDIKATIONER
•	 �Post-operativ eller post-traumatisk  

immobilisering av handleden.
•	 Handledsstukning, icke kirurgiska  
	 frakturer.
•	 Handledstendinoser.

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid, anatomisk palmar skena begränsar  
handledens rörlighet. Skenar är formbar.
Komfort: luftigt stickad ortos som andas effektivt.
Enkel applicering: helt öppen design med tre justerbara  
remmar förenklar på- och avtagning.
Bilateral modell. 

•	 �Konservativ behandling  
av karpaltunnelsyndrom.

•	 Lateral epicondylit.
•	 Reumatoid artrit.

 
Kit med skenor		
 art nr 708090

Tillbehörskit med extra skenor: två typer av skenor:  
•	 Skenor för immobilisering av handleden i flexion.
•	 Skenor för immobilisering av handleden i flexion med ulnarinklination. 
Passar endast Ligaflex Immo.

Ligaflex® Immo 
Anpassningsbart immobiliserande handledsstöd	 art nr 708002 

INDIKATIONER
•	 �Post-operativ eller post-traumatisk  

immobilisering av handleden.
•	 �Icke kirurgiska frakturer  

eller båtbensfrakturer.
•	 Handledsstukning.
•	 Handledstendinoser.

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid anatomisk och formbar skenor palmart och  
dorsalt begränsar handledens rörlighet.
Anpassningsbar: möjligt att immobilisera handleden i tre olika  
positioner (extension, flexion samt flexion med ulnarinklination).
Komfort: luftigt material som andas effektivt.
Enkel applicering: numrerade remmar (och märkning på  
skenorna).
Tillgänglig i vänster och höger modell.

•	 �Konservativ behandling  
av karpaltunnelsyndrom.

•	 Lateral epicondylit.
•	 Reumatoid artrit.
•	 �Neuro-muskulär  

nedsättning.

Ligaflex® Immo levereras 
med 2 st rigida skenor för  
immobilisation av hand- 
leden i extension. 

•	 �Konservativ behandling  
av karpaltunnelsyndrom.

•	 Lateral epicondylit.
•	 Reumatoid artrit. 
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Ligaflex® Manu
Handleds- och tumortos med skena 	 art nr 243002 

INDIKATIONER
•	 Postoperativ eller posttraumatisk immobilisering av handled/tumme..
•	 Stukningar i handled och/eller tumme.
•	 Icke-kirurgisk scaphoideum-fraktur.
•	 Tendinopatier i handled och/eller tumme, inklusive De Quervains tenosynovit.
•	 Tumme/handledsartros.
•	 Reumatoid artrit.

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid, anatomisk och anpassningsbar skena vid palmar  
och tumme begränsar rörelserna i handled och tumme.
Komfort: luftig fodring för bekväm användning.
Enkel justering: dubbelt rem-system säkerställer jämn kompression.
Finns i höger och vänster modell.  

Ligaflex® pro +
Handleds- och tumortos med skena och snabbsnörningssystem	 art nr 243402

INDIKATIONER
•	 Postoperativ eller posttraumatisk immobilisering av handled/tumme.
•	 Stukningar i handled och/eller tumme.
•	 Icke-kirurgisk scaphoiduem-fraktur.
•	 Tendinopatier i handled och/eller tumme, inklusive De Quervains tenosynovit.
•	 Tumme/handledsartros.
•	 Reumatoid artrit.

EGENSKAPER
1  � Immobilisering: styv, anatomisk och anpassningsbar skena vid palmar  

och tumme begränsar rörelserna i handled och tumme.
2  � Komfort: luftigt material som andas effektivt.
3  � Enkel applicering: Öppen design med patenterat Quick Lacing System som gör  

att ortosen anpassar sig perfekt efter handleden.
Tillgänglig i vänster och höger modell.

Produktvideo finns på YouTube

Ligaflex® Rhizo
Stabiliserande tumortos 	 art nr 709002 

INDIKATIONER
•	 Artros i tumleden.
•	 Immobilisering vid smärta eller trauma.

Lämplig för
patient med artros i tumleden med behov av stödjande ortos under dagen.

EGENSKAPER
1  � Stabilisering: med patenterad metallwire/skena bibehålls tummens neutrala position. 
2  � Komfort: luftig fodring för bekväm användning
3  � Tryckavlastning: öppning längs tummen reducerar risken för smärtande tryck.
4  � Rörelsefrihet: genomtänkt design tillåter viss rörelsefrihet.
Enkel applicering: 2 remmar förenklar på- och avtagning.
Tillgänglig i vänster och höger modell.

Produktvideo finns på YouTube

Tillgänglig i Size0

för barn

ORTOSER FÖR

TUM- OCH HANDLED
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Bilateral

Bilateral

0 10 - 13 cm

1 13 - 15 cm

2 15.5 - 17.5 cm

3 18 - 20 cm

4 20.5 - 23 cm

1 13 - 15 cm

2 15.5 - 17.5 cm

3 18 - 20 cm

4 20.5 - 23 cm

1 13 - 17 cm

2 17 - 23 cm
1 < 13 cm
2 13 - 16 cm
3 16 - 19 cm
4 19 - 22 cm

1 12 - 18.5 cm
2 16.5 - 22 cm

1 13 - 15 cm

2 15.5 - 17.5 cm

3 18 - 20 cm

4 20.5 - 23 cm
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Legal tillverkare: Thuasne Deutschland GmbH

Dorsal
immobilisering

Palmar
immobilisering

Produktvideo finns på YouTube

Produktvideo finns på YouTube

Ligaflex Finger®

Immobilisering av handled och finger	 art nr 243202 

INDIKATIONER
•	 Fingerskador (sträckning, luxation, ledskador m.m.).
•	 Post-operativt/post-traumatisk immobilisering. 

Lämplig för 
patient som kräver strikt immobilisering av pek- och långfingret.

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid formbar skena förhindrar rörlighet av pek-  
och långfinger (2:a, 3:e och 4:e).
Mångsidig positionering: skenan kan appliceras palmart eller dorsalt.
Enkel applicering: 2 fasta och 2 borttagbara remmar.
Komfort: skyddande funktion av skadade fingrar. 
Bilateral modell.   

Ligaflex Boxer®

Immobilisering av handled, hand och finger	 art nr 243102  

INDIKATIONER
•	 Post-operativt immobilisering av 4:e och 5:e metakarpalleden.
•	 Icke kirurgisk fraktur av 4:e och 5:e metakarpalleden. 
•	 Återstående symptom efter fraktur eller stukning (av 4:e eller 5:e).
•	 Vid fortsatt behov av immobilisering efter gipsning.

Lämplig för
patient med boxarfraktur (fraktur i den distala delen av lillfingrets  
metakarpalben). 

EGENSKAPER
Immobilisering av handleden upp till 4:e och 5:e metakarpalleden:  
rigida, anatomiska och formbara skenor palmart och dorsalt begränsar rörelse. 
Komfort: luftig fodring för bekväm användning.
Skydd: motverkar friktion genom att fingrarna hålls separerade.
Enkel applicering: öppen genomtänkt design underlättar på- och avtagning.
Tillgänglig i vänster och höger modell.  

Rhizo-pro
Immobilisering av tumleden	 art nr T480273 

INDIKATIONER
•	 Stukning, skada (trauma).
•	 Ligamentinstabilitet.
•	 Post-operativ immobilisering.
•	 Artros/artrit.

EGENSKAPER
Immobilisering: rigid plastskena begränsar tummens rörlighet. 
Komfort: luftigt material som andas effektivt.
Bilateral modell.  

FINGERORTOSER
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5 cm

XS 22 - 23 cm
S 24 - 25 cm
M 26 - 27 cm
L 28 - 30 cm

XL 31 - 34 cm

5 cm

1 22 - 26 cm
2 27 - 32 cm

8 cm

1 19 - 22 cm
2 22 - 25 cm
3 25 - 28 cm
4 28 - 31 cm
5 31 - 34 cm
6 34 - 37 cm
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Epi-med 
Rigid armbågsortos vid epicondylit 	 T480013 

INDIKATION
•	 Epicondylit. 
•	 Sträckning.
•	 För användning post-traumatiskt, post-operativt och vid kronisk 
	 inflammation.
•	 Ödem (svullnad) vid artros eller ledsjukdom.

EGENSKAPER
Riktat tryck: justerbart tryck med justerbar rem.
Komfort: rigid ortos med mjuk fodring.
Enkel applicering: elastisk justerbar rem.
Bilateral modell.  

Condylex
Armbågsortos vid epicondylit 	 700702 

INDIKATION
•	 Behandling av  lateral eller medial epicondylit (tennis/golfarmbåge).
•	 Förebyggande av återkommande tendinopati i armbågen.
•	 Stöd under aktivitet efter rehabilitering.

EGENSKAPER
Komfort: armband med mjuk skumyta.
Enkel påtagning: justerbar rem. 
Bilateral modell.

Silistab® Epi
Mjuk armbågsortos vid epicondylit	  230503 

INDIKATION
•	 Behandling av  lateral eller medial epicondylit (tennis/golfarmbåge).
•	 Förebyggande av återkommande tendinopati i armbågen.
•	 Stöd under aktivitet efter rehabilitering.

EGENSKAPER
Proprioceptiv effekt: kompressiv stickning och riktat tryck  
med silikonpelotter.
Justerbar kompression: extra avtagbar rem.
Komfort: anatomiskt stickad design med integrerade komfortzoner.
Enkel påtagning: patenterade dragflikar. 
Bilateral modell.   

Produktvideo finns på YouTube

ARMBÅGSORTOSER
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1 < 35 cm
2 > 35 cm

1 < 35 cm
2 > 35 cm
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(1) Polyester - polyuretan - polyamid - bomull

(1) Polyester - polyuretan - polyamid - bomull

ImmoClassic+ 
Justerbar axelslinga med ergonomisk abduktionskudde	 244801  

INDIKATIONER
•	 Axel- och/eller armbågskador eller inflammatoriska indikationer.
•	 Konservativ behandling för icke-kirurgiska proximala humerusfrakturer.
•	 Luxation i axeln.
•	 Icke-kirurgiska frakturer på nyckelbenet och/eller skulderbladet.
•	 Postoperativ immobilisering (till exempel efter rotatorkuffsoperation).
•	 Axelsubluxation eller axelledsluxationsprevention (ledinstabilitet).
•	 Stöd för pares i överarm.

PATIENTPROFIL
•	 Patient i behov av immobilisering i abduktion.

EGENSKAPER
Abduktion: ergonomisk 20° abduktionskudde.
Anpassningsbar: klippbara och justerbara remmar möjliggör individuell anpassning.
Support: vagga som stödjer och skyddar underarmen.
Tryckavlastande: polstrad nackkudde avlastar och minskar trycket mot nacken. 
Enkel att använda: justerbart remssystem med kardborrefästen.
Komfort: mjukt och lätt material(1).
Bilateral modell.

ImmoClassic 
Justerbar axelslinga 	 244701  

INDIKATIONER
•	 Axel- och/eller armbågskador eller inflammatoriska indikationer.
•	 Konservativ behandling för icke-kirurgiska proximala humerusfrakturer.
•	 Luxation i axeln.
•	 Icke-kirurgiska frakturer på nyckelbenet och/eller skulderbladet.
•	 Postoperativ immobilisering (till exempel efter rotatorkuffsoperation).
•	 Axelsubluxation eller axelledsluxationsprevention (ledinstabilitet).
•	 Stöd för pares i överarm.

EGENSKAPER
Effektiv immobilisering: tillåter fixering av axel och/eller armbåge i neutralt läge.
Anpassningsbar: klippbara och justerbara remmar möjliggör individuell anpassning.
Support: vagga som stödjer och skyddar underarmen.
Tryckavlastande: polstrad nackkudde avlastar och minskar trycket mot nacken. 
Enkel att använda: justerbart remssystem med kardborrefästen.
Komfort: mjukt och lätt material(1).
Bilateral model.

AXELORTOSER



(a)

(b)

1 60 - 90 cm < 150 cm
2 91 - 120 cm 150 - 170 cm
3 121 - 150 cm > 150 cm

T0 T1
1 20 - 24 cm 34 - 40 cm
2 25 - 29 cm 41 - 50 cm
3 30 - 34 cm > 50 cm

1 < 85 cm
2 86 - 95 cm
3 96 - 105 cm
4 > 105 cm

Ortopedtekniskt sortiment · 2024	 65

(1) Polyester - polyuretan - polyamid - bomull

(1) Polyester - polyuretan - polyamid - bomull

Presentation video available online

Shoulder immobilisation sling
Immobiliserande axelslinga	  138503

INDIKATIONER
•	 Axel- och/eller armbågskador eller inflammatoriska  
	 indikationer.
•	 Konservativ behandling för icke-kirurgiska proximala  
	 humerusfrakturer.
•	 När axeln gått ur led.
•	 Icke-kirurgiska frakturer på nyckelbenet och/eller  
	 skulderbladet.
•	 Postoperativ immobilisering (till exempel efter rotatorkuffsoperation).
•	 Axelsubluxation eller axelledsluxationsprevention (ledinstabilitet).
•	 Stöd för pares i överarm.

EGENSKAPER
Effektiv immobilisering: tillåter fixering av axel och/eller armbåge i neutralt läge.
Säker fastlåsning: ytterligare rem ger förstärkt immobilisering.
Enkel att använda: remmar med kardborrefäste.
Komfort: tillverkad av mjukt och lätt material(1).
Bilateral model.

ImmoVest
Förstärkt immobilisering av axel 	 244103

INDIKATIONER 
•	 Axel- och/eller armbågskador. 
•	 Postoperativ immobilisering efter rotatorkuffsoperation.
•	 Prevention eller behandling av axelsubluxation eller axelleds- 
	 luxation, ledinstabilitet.
•	 Icke-kirurgiska frakturer på nyckelbenet och/eller  
	 skulderbladet
•	 Konservativ behandling för icke-kirurgiska proximala  
	 humerusfrakturer.

PATIENTPROFIL
•	 Patient i behov av förstärkt stöd.

EGENSKAPER
Immobiliseringsväst för axel: ger effektiv immobilisering av axel och/eller  
armbåge i inåtrotation.
Justerbar: avtagbar rem för förstärkt immobilisering vid behov.
Förstärkt skydd: anatomisk, omslutande design som täcker axel och armbåge.
Enkel att använda: design med bestående av en enda del med kardborrefästen för 
enkel applicering. 
Komfort: vadderad skumstruktur och mjukt och lätt material(1). 
Bilateral modell: vänds ut och in och passar därför både höger och vänster axel.

Ligaflex® clavicular straps 
Immobilisering av nyckelben 	 245003

INDIKATIONER 
•	 Icke-kirurgiska nyckelbensfrakturer. 

EGENSKAPER
Stabilisering: 2 remmar med genomtänkt 
fäste bidrar till effektiv stabilitet.
Adaptiv design: justerbara och klippbara  
remmar möjliggör individanpassning. 
Enkel att använda: Justering av remmarna  
stabiliserar nyckelbenen.
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Ortos- och stumpstrumpor 
I sömlös design av högsta kvalitet 	   

Knit-Rite grundades redan 1923 och är en ledande tillverkare av innovativa medicintekniska textilier. 
Företagets är sedan ett par år tillbaka en del av Thuasne koncernen och vi är mycket glada över att 
kunna presentera deras sortiment på den Nordiska marknaden.

Knit-Rite's breda produktsortiment vänder sig till den medicintekniska marknaden och 
konsumentmarknaden. Man är sedan 60 år tillbaka en ledande tillverkare av kompressionsstrumpor 
med graderat tryck på den amerikanska marknaden men erbjuder även stumpstrumpor och 
ortosstrumpor i sömlös design av högsta kvalitet.

Övrigt sortiment  
Vi utökar vårt sortiment av Knit-Rite kontinuerligt så kontakta oss 
gärna för aktuell information.

Art nr Storlek Färg Längd Enhet

K1SP3CH12 Barn medium Vit 30 cm St
K1SP3CHSH Barn kort Vit 20 cm St
K1SP3NALG Smal lång Vit 55-70 cm St
K1SP3NAMD Smal medium Vit 40-50 cm St
K1SP3NASH Smal kort Vit 20-35 cm St
K1SP3RGLG Normal lång Vit 55-70 cm St
K1SP3RGMD Normal medium Vit 40-50 cm St
K1SP3RGSH Normal kort Vit 25-35 cm St
K1SP3RGXS Normal x-kort Vit 20-30 cm St
K1SP3WDMD Medium kort Vit 40-50 cm St
K1SP3WDSH Kort vid Vit 25-35 cm St
K1SP3XWMD Medium x-vid Vit 40-50 cm St
K1SP3XWSH Kort X-vid	 Vit 25-35 cm St

K1SB3NALG Smal Large Svart 55-70 cm St
K1SB3NAMD Smal Medium Svart 40-50 cm St
K1SB3NASH Smal Small Svart 20-35 cm St
K1SB3RGLG Normal Large Svart 55-70 cm St
K1SB3RGMD Normal Medium Svart 40-50 cm St
K1SB3RGSH Normal kort Svart 25-35 cm St
K1SB3RGXS Normal x-kort Svart 20-30 cm St
K1SB3WDMD Medium vid Svart 40-50 cm St
K1SB3WDSH Small vid Svart 25-35 cm St
K1SB3XWMD Medium x-vid Svart 40-50 cm St
K1SB3XWSH Small x-vid	 Svart 25-35 cm St

Art nr Storlek Färg
Bredd x 
Längd Enhet

K1BX1AFAR Vuxen normal Svart 9x51 cm Par
K1BX1AFAS Vuxen small Svart 7,5x46 cm Par
K1BX1AFCR Barn normal Svart 6,5x36 cm Par
K1BX1AFCS Barn small Svart 5,5x28 cm Par
K1SP1AFAR Vuxen normal Vit 9x51 cm Par
K1SP1AFAS Vuxen small Vit 7,5x46 cm Par
K1SP1AFCR Barn normal Vit 6,5x36 cm Par
K1SP1AFCS Barn small Vit 5,5x28 cm Par

KAFO-strumpor
K1SP1NAXL Vuxen smal Vit 6,5x61 cm St
K1SP1RGXL Vuxen normal Vit 9x71 cm St
K1BX1NAXL Vuxen smal Svart 6,5x61 cm St

Art nr Storlek Färg Längd Enhet

K2HPBRHSH Normal kort Beige 25-35 cm Par

AFO- och KAFO strumpa

Varje AFO- och KAFO-strumpa tillverkas 
på samma sätt, vi börjar vid tån och spinner 
tråden uppåt. Det ger en sömlös och skrynkelfri 
strumpa som sitter som ett andra skinn, som är 
exceptionellt mjuk och transporterar bort svett.

•	 Coolmax-material.
•	 Sömlös design.
•	 Flera längder gör att du kan vika ner kanten  
	 vid behov.
•	 Fibrer som transporterar bort fukt håller fötter  
	 och ben behagligt svala.
•	 Heel-less design (utan häl) för perfekt pass- 
	 form.

Stumpstrumpa 3PLY utan hål

Stumpstrumpan sitter bekvämt uppe utan 
att rulla ner och eliminerar veckbildning. Den 
sömlösa, rundade tån i tre dimensioner ger 
optimal komfort.

•	 Transporterar bort fukt.
•	 Hjälper till att motverka dålig lukt.
•	 Sträcker sig och återgår till sin form för att  
	 passa kroppsdelen.
•	 Fint stickat material ger komfort och  
	 hållbarhet.
•	 Lätt att hitta rätt storlek.
•	 Lätt att sköta och krymper inte.

Prostetic sheath hole in toe

Används direkt över linern för att minimera 
slitage och friktion genom att absorbera 
skjuvspänning och friktion i hylsan.

•	 Storlek lämpas för amputerade under knä.
•	 Avsedd för användning med pinnlås.
•	 Ökar livslängden på proteslinern genom att  
	 minska slitaget.
•	 100% stretch nylon.

SÖMLÖSA STRUMPOR

KNIT-RITE
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Refit
Träningsband av naturlatex	

EGENSKAPER
Elastiska träningsband: effektiva för rehabilitering, flexibilitet och generell träning. 
Skonsam träning: Att träna med Refit är ett skonsamt sätt att rehabilitera en skada. 
Olika motstånd: De olika banden och slangarna är tillgängliga i olika hårda motstånd för att 
tona, forma och stärka enligt varje enskild patients förutsättningar.
Brett sortiment: med slangar och band.

Rubberband
•	 Träning och bodytoning för alla muskelgrupper. 
•	 Rubberbanden är små, lätta och tar ingen plats. 
•	 Flexibiliteten i latexmaterialet ger möjlighet till flera  
	 olika styrkor för olika övningar och ger en lika effektiv 
	 träning som vikter, men till en betydligt lägre kostnad! 
•	 Välj mellan 3- eller 10-pack.

Slang 20 m
•	 Träningsslangen erbjuder skonsam och effektiv  
	 motståndsträning på rulle. 
•	 Slangen är färgkodad efter styrka och klipps enkelt till  
	 önskad längd. 
•	 Perfekt för terapiverksamhet eller gruppträning. 
•	 Slangen är hållbar och kan med valfria tillbehör  
	 användas till alla typer av övningar.

Refitband 25 m
•	 Banden är kvalitetskontrollerade med scanner för att  
	 upptäcka eventuella skador. 
•	 25 meter är den maximal tillverkningslängd för att  
	 garantera oskadade latexband. 
•	 Råvaran till alla Refit-produkter, naturgummilatex, är  
	 av högsta kvalitet, därför håller banden längre  
	 samt och är i princip talkfria.

Band 5,5
•	 Banden är kvalitetskontrollerade med scanner för att  
	 upptäcka eventuella skador. 
•	 Råvaran till alla Refit-produkter, naturgummilatex, är  
	 av högsta kvalitet, därför håller banden längre samt  
	 och är i princip talkfria.

Band 1,5
•	 Inplastade förpackningar med 1,5 meter band. 
•	 Detta är den mest vanliga längden för rehabilit- 
	 eringsövningar.

Övrigt sortiment och tillbehör?
Kontakta oss gärna för övrigt sortiment och tillgängliga tillbehör.

Motstånd Färg Art nr
10-pack
x-lätt Gul T1302005

lätt Röd T1302010

medium Grön T1302015

hårt Blå T1302020

x-hårt Svart T1302025

3-pack
x-lätt Gul T1301008

lätt Röd T1301010

medium Grön T1301015

hårt Blå T1301020

Motstånd Färg Art nr
xx-lätt Beige T1520010

x-lätt Gul T1520020

lätt Röd T1520030

medium Grön T1520040

hårt Blå T1520050

x-hårt Svart T1520060

xx-hårt Grå T1520070

Motstånd Färg Art nr
xx-lätt Gul T1610110

x-lätt Blå T1610120

lätt Grön T1610130

medium Röd T1610140

hårt Svart T1610150

x-hårt Grå T1610160

Motstånd Färg Art nr
x-lätt Gul T1500020

lätt Röd T1500030

medium Grön T1500040

hårt Blå T1500050

x-hårt Svart T1500060

Motstånd Färg Art nr
xx-lätt Beige T1510010

x-lätt Gul T1510020

lätt Röd T1510030

medium Grön T1510040

hårt Blå T1510050

x-hårt Svart T1510060

TRÄNINGSBAND

REFIT
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