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«Je ne professe que la «Grammaire Progressive du Frangais»
William Rubinstein

Si vous souhaitez étre mentionné dans ce guide,
VOUs pouvez nous écrire sur :

fretlangues@gmail.com
ou au siége de | ‘association:
7 C avenue Mirabeau

06000 Nice

Pour Annie Donati qui, j'en suis sdr,
aurait bien aimé ce guide.
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1- Les associations a but non lucratif _

qui enseignent le Francais

Les associations Loi 1901 qui enseignent le Francais

De nombreuses associations loi 1901 offrent des cours de Francais
destinés a des étrangers vivant dans la région.

Elles ont des caractéristiques qui leur sont propres
mais elles ont toutes un point commun:

La formation donnée est gratuite.

Ces centres sont donc destinés a des étrangers
dont les moyens financiers sont limités.

Ces associations ont d‘autres activités toujours tournées vers une
population étrangere qui rencontre des difficultés. N‘hésitez pas
a entrer en contact avec elles, vous serez toujours le bienvenu.
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qui enseignent le Francais

Le Secours Catholique, I’étape fraternelle

Nice
16 groupes de différents niveaux de débutant a avancé.
VILLE DE 19 formateurs, 150 apprenants adultes.

Les cours ont lieu le plus souvent deux fois par semaine
Q 23ruePaganini ot durent deux heures.
06000 Nice
Q 0493856120 . . ) o L
Les horaires sont variables, matin, aprés midi ou fin d’aprés-midi.
Contact :
Michéle Métra

(Responsable) Une classe d’alphabétisation et de préparation aux tests (nationalité ou

michelemetra carte de résidence). Une classe option théatre et un atelier couture.
@hotmail.com

Attention :

Les cours sont souvent complets et il est parfois difficile de répondre
a toutes les demandes. Pour s'inscrire, se présenter a la réception du
Secours Catholique, mettre son nom sur une liste et attendre d’étre

convoqué par sms pour effectuer un test de placement oral et écrit.

Le Secours Catholique

Menton Cagnes-Sur-Mer Grasse
15 Avenue Edouard VII

06500 Menton
Cours le Mardi et

Vendredide 9 h a 1th

Cannes Vence
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Croix Rouge Francaise
2 Ruelle Saint Francois

0493 628687
Les cours ont lieu le Mardi

et le Vendredi de 14h a 15h30

Société Saint-Vincent-De-Paul
2 Rue Badat
06000 Nice

0493851472

Inscriptions : Mardi et Jeudi de 10h a 10h45

Cours: le Mercredi 10h-12h et 14h30-16h30
le Vendredi 9h-11h et 14h-16h

Inscription par téléphone ou sur place

(demander Bénédicte)

Habitat et Citoyenneté
28 Rue Dabray
09 5314 66 86

habitat.citoyennete@gmail.com
Inscription le Mardi et le Jeudi

Les Restos du Coeur
21Rue Dabray
06000 Nice

0493800367
Lundi-Vendredi de 14h a 17h
Mercredi de 9h a 12h

Secours Populaire

30 Rue Bonaparte

06000 Nice

04920024 24

Inscriptions et rdv sur place

Centre de formation API Provence
Orientation par référent social
Lieux de formation :
Nice Port : 10 Rue de Maeyer
06300 Nice
Nice Centre : 29 Rue Pastorelli
06300 Nice
138 Boulevard de I'ariane
06100 Nice

Nice Est :

AgirABCD

50 Boulevard St Roch

06300 Nice

0950245012
agirabcdoé.insertion@gmail.com

AFUCA : Association Franco-
Ukrainienne Céte d’Azur

45 Route de Grenoble
0782226180

Enseignement du Francais et de 'Ukrainien
pour enfants et adultes Ukrainiens.

Epilogue

34 Boulevard Louis-Braille
Bat 8 escalier 13
0489228939

APIA

31 Rue meére-Térésa
06200 Nice
0951554202

AMMF

157 Route de Turin
06300 Nice
0612113234

La Semeuse : Centre social La Ruche
3 Rue Trachel
06000 Nice

0493824042
3 groupes dont un d’alphabétisation
Inscriptions sur place

Parcours de Femmes
2 Avenue du centre
06150 Cannes

0493480356
Public féminin uniquement
3 groupes dont alphabétisation

Apprendre Ensemble

15 Avenue du Prado

06400 CANNES

annemarielutzo6@gmail.com
contact@association-apprendre-ensemble.org

T.U.V : Trait d’'Union Vernier
7 Rue Trachel
06000 Nice

06 09 74 86 37
Adhésion annuelle : 30€
Prendre rdv par téléphone
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et de I'intégration : 'OFII

Lorsque j’étais directeur d’'une école de Francais a Nice, j'ai pendant une dizaine
d‘années collaboré avec I'OFII et j’ai pu apprécier les qualités de tout le personnel
de I‘OFII trés a I'‘écoute d’un public étranger souvent perdu dans les démarches a
effectuer pour pouvoir s'intégrer vite et bien dans la société francaise.

L'OFIl vous aidera pour apprendre le francais et améliorer vos connaissances sur le
fonctionnement de la société francaise et dans certains cas pour trouver un emploi.

Le personnel se mettra en quatre pour vous aider mais ne leur demandez pas la lune !

147 Boulevard du Mercantour 06200 Nice 0489158170  ofii.fr sur rendez-vous uniquement

Si vos papiers sont en régle et si vous possédez un passeport hors de I'Union
Européenne, vous serez convoqué par les services de I'OFIl au CADAM a I'adresse
ci-dessus et on vous demandera de signer un contrat d’intégration républicaine.

La signature du Contrat d’Intégration Républicaine s’inscrit dans le parcours
d’intégration républicaine. Il est conclu entre I'Etat Francais et vous. En le signant,

vous vous engagez a respecter les principes et valeurs de la société Francaise et de la
République et a suivre avec sérieux et assiduité les formations qui vous sont prescrites.
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et de I'intégration : 'OFII

1. Le Contrat d’Intégration Républicaine (CIR) représente la premiére étape
du parcours d’intégration en France. Il est conclu entre vous et I'Etat francais.
Le contrat vous lie a I'Etat francais dans des engagements réciproques.

Les Engagements de I’Etat :
LEtat organise un dispositif d’accueil individualisé pour favoriser votre intégration.

Il comprend les étapes suivantes :

e Un entretien personnalisé avec un auditeur de 'OFII
permettant d’évaluer vos besoins

e De vous prescrire des formations et de vous orienter,
selon votre situation individuelle

e Un test linguistique écrit et oral réalisé a 'OFII
pour connaitre votre niveau de Francais

e Une formation linguistique, si nécessaire, dont les besoins
et la durée sont définis en référence au niveau de langue A1
du cadre européen commun de référence pour les langues (CECRL)

e Une formation civique de 4 journées d’'une durée totale de 24 heures

e Un entretien de fin de parcours

Vos Obligations :
e Respecter les valeurs essentielles de la société Francaise et de la République

e Participer avec assiduité et sérieux a la formation civique
et a la formation linguistique

o Effectuer les démarches prescrites lors de I'entretien a I'OFII
notamment celles relatives a 'accompagnement professionnel

e Vous rendre a I'entretien de fin de contrat
e Suivre les dispositifs d’accompagnement qui vous sont proposés

e Signaler par courrier a I'OFIl tout changement de situation.
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2. Le parcours d’intégration
Comment se déroule la visite d’accueil a ’OFII ?

Vous avez I'obligation d’assister a cette demi-journée d’accueil, a la fin de laquelle
vous signerez le contrat d’intégration républicaine. Il vous sera proposé :

- Un test pour connaitre votre niveau et vos besoins en langue Francaise en lecture
- En écriture et a l'oral

- Un entretien individuel et personnalisé avec un auditeur de 'OFIl permettant :
e De faire un point sur votre situation administrative et personnelle
e D’évaluer vos besoins
e De vous prescrire les formations du Contrat d’Intégration Républicaine (CIR)
® De vous orienter vers les services de proximité pour faciliter votre
intégration dans la société francaise

Enfin, vous signerez le Contrat d’Intégration Républicaine (CIR).

Vous ne parlez pas francais ?

Ne vous inquiétez pas, 'OFII fera appel a un traducteur dans votre langue.




2 - L'office Francais de I'immigration _

et de I'intégration : 'OFII

Les Formations

LOFII prescrit deux types de formations qui sont dispensées par des prestataires :

La Formation Civique

Cette formation de 4 jours est obligatoire pour tous les signataires du CIR.
Elle a pour but de vous aider a comprendre les principes et les valeurs de
la France ainsi que le fonctionnement de la société Francaise dans ses
aspects les plus pratiques. Vous en apprendrez ainsi plus sur :

e Les Institutions Francaises

e LaSanté

e Le Travail

e Lelogement

e Les Dispositifs de Soutien aux Parents

e La Petite Enfance et ses modes de garde
e LEcole

e LOrientation Scolaire

e Les Droits des Enfants

La Formation Linguistique
Lapprentissage du Frangais est une condition

essentielle pour pouvoir s'intégrer en France.

Si votre niveau de Francais évalué lors de votre visite d’accueil
est inférieur au niveau A1 du Cadre Européen Commun de Référence
pour les Langues (CECRL), vous devrez suivre une formation linguistique.

En fonction de vos résultats aux tests lors de la visite d’accueil,
et de vos besoins, un de ces quatre parcours vous sera prescrit :
e 100 heures
e 200 heures
e 400 heures

e 600 heures
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heures prescrites, votre formation prendra fin.

La certification du niveau A1, A2 ou B1

Les certifications en langues reconnaissent

et valorisent les compétences écrites et orales
des éléves au moyen d’une évaluation externe,
standardisée, et internationalement reconnue.
Votre organisme de formation vous donnera
une information compléte sur les certifications

existantes. UEtat prend en charge I'inscription

et le colt de la certification.

Une fois prescrite, cette formation est obligatoire.

Si 'organisme de formation signale a I'OFII que I

vous avez atteint le niveau A1 avant la fin des | e
s |
e

Vous avez signé un Contrat d’'Intégration Républicaine (CIR)
et vous avez envie d’approfondir vos connaissances en Francais ?

Au terme de la formation obligatoire, vous avez la possibilité de poursuivre
votre parcours linguistique vers les niveaux A2 et B1 oral du CECRL.

A cet effet, deux modules sont proposés :

e Un parcours de 100 heures pour atteindre le niveau A2.
C'est le niveau requis pour la carte de résident. Ce module
est ouvert aux signataires ayant un niveau A1

e Un parcours de 100 heures pour atteindre le niveau B1 oral
et écrit exigé pour 'obtention de la nationalité Francaise.
Il est ouvert aux signataires ayant un niveau A2.
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L’entretien de fin de Contrat d’Intégration Républicaine (CIR)
Dans un délai de trois mois apres la fin de vos formations, 'OFIl vous convoque
a un entretien de fin de contrat pour faire avec vous le bilan des formations suivies.

Lagent de I'OFIl vous apporte une nouvelle information sur I'offre de services
de proximité pouvant faciliter la suite de votre parcours d’intégration.

Il peut vous orienter vers France Travail ou une mission locale pour
bénéficier d’un entretien approfondi en orientation professionnelle
et d’'un accompagnement favorisant votre insertion professionnelle.

Délivrance de la Carte Pluriannuelle

Si vous avez respecté le CIR et les valeurs essentielles de la société Francaise et de
la République, la préfecture pourra, lors du renouvellement de votre titre de séjour,
vous délivrer une carte pluriannuelle. Cette carte est en général valable 4 ans.

Délivrance de la Carte de Résident
La Carte de Résident est délivrée si vous avez :
e Respecté les conditions d’intégration républicaine
e Respecté les principes qui régissent la République Francaise

e Atteint le niveau linguistique A2 du CECRL en langue Francaise.

Ces informations proviennent du site de | ‘OFIl que je vous
engage a consulter pour de plus amples renseignements :

ofii.fr
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qui enseignent le Francais (FLE/FLI)

Certains centres qui forment surtout des demandeurs
d‘emploi dans divers domaines ont aussi des départements FLE
("™*Francais Langue Etrangére) et FLI (Frangais Langue d‘Intégration).

Ladmission dans ces centres se fait souvent par I'intermédiaire de I‘OFII
ou de France Travail (ex Pole Emploi). Téléphonez ou regardez leur site
pour voir si des formations de francais peuvent vous étre offertes..

Cette liste n’est pas exhaustive.

UFCM Les Baladines
1Rue de la Verrerie

06150 Cannes La Bocca
04921940 40

accueil@ufcm.com
Frangais et centre TEF

Reflets

3 Chemin des Travails
06800 Cagnes-Sur-Mer
04 93 20 66 40

reflets.asso.fr
Centres sur Nice, Le Cannet, Antibes et
Villeneuve-Loubet Francais et centre TCF

Association Montjoye-CF2M
31Rue du Docteur Fighiera

06300 Nice

04932640 31

cf2m@montjoye.org
Frangais

API Provence Nice Port
10 Rue de Maeyer

06300 Nice

ou 29 Rue Pastorelli

06000 Nice

138 Boulevard de l‘ariane

06100 Nice
siege@apiprovence.org
nice.demayer.fr

Francais

CRFP : Centre Régional de
Formation Professionnelle
375 Promenade des Anglais
06200 Nice

accueilnice@crfp.eu
Francais
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Les Tests et Examens TCF, TEF, DELF, DALF

Vous aurez peut-étre besoin de passer un test de C2 [ “iEEmezmd
Francais pour justifier de votre niveau de langue : . —
e

e Aupres d’'un employeur

B2 Utilisateur indépendant
(niveau avancé ou indépendant)

B1 Utilisateur indépendant
(niveau seuil)

A2 Utilisateur élémentaire

(niveau intermédiaire ou usuel)

e Pour suivre des cours a I'Université

Niveaux CECRL
Cadre européen commun de référence pour les langues

e Pour émigrer au Québec

® Pour obtenir votre Carte de Résident
ou la nationalité Francaise

A1l Utilisateur élémentaire
(niveau introductif ou de découverte)

Dans tous les cas il vous faudra passer un test.

Ces tests sont tous congus sur le méme format et vous donneront les résultats
sur une échelle définie par le Cadre Européen de Référence pour les Langues
(CECRL). Vous pouvez consulter dans ce guide I‘échelle qui vous donnera une
bonne idée de votre niveau présent et de celui qui vous est demandé.

Ce cadre, fruit de longues recherches effectuées par le Conseil de I'Europe est
utilisé en Europe et au-dela pour toutes les langues de I'Union Européenne.

Ainsi, il définit avec précision le niveau du candidat en :
e Expression orale
e Compréhension orale
e Expression écrite
e Compréhension écrite

e Maitrise des structures de la langue

En fonction des besoins, ces tests peuvent aussi évaluer :
® Le niveau de langue du candidat dans un contexte professionnel

® Les connaissances culturelles du candidat




_ 4 - Les centres certificateurs

DELF, TCF, TEF, DALF

Bref, ce CECRL et ses échelles de niveaux sont devenus
l'outil indispensable pour toute société commerciale, école,
université ou administration ayant besoin d‘évaluer les
compétences linguistiques d’un étudiant, d‘un salarié, d’un
demandeur d’emploi ou d’un postulant a la nationalité.

Le TCF

Le TCF ou Test de Connaissance en Francais est organisé par
France Education International ( ex CIEP) qui dépend du
Ministére de I'éducation nationale.

Il peut étre passé dans de nombreux centres en France et dans le monde.
En 2021, plus de 219 000 candidats ont passé ce test dans 763 centres
répartis dans le monde et bien siir dans les Alpes Maritimes.
Le TCF existe sous 4 versions :

e Le TCF TP (TCF tout public)

e Le TCF DAP ( TCF pour l'université)

e Le TCF IRN (intégration, résidence et nationalité)

e Le TCF Q (TCF pour le QUEBEC)

FRANCE T F
EDUCATION
INTERNATIONAL =
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Le TEF

Le TEF ou Test d’Evaluation du Francais est organisé depuis 1998
par la Chambre de Commerce de Paris lle-De-France (CCIP).

Il ressemble sensiblement au TCF et est reconnu par les mémes institutions.
Il convient cependant de se renseigner pour savoir si ce test est accepté par
I'organisme qui vous demande un test de niveau.

Il existe des différences entre chaque version du test TCF ou du
TEF et certaines épreuves peuvent changer ou étre facultatives .

Renseignez-vous bien avant de vous inscrire pour savoir
quelle version de test vous est demandée soit le :

e TEF Intégration, Résidence et Nationalité (IRN)
e TEF Canada
e TEF Québec (TEFAQ)

® TEF pour la mobilité étudiante

ATTENTION !
Le TCF et le TEF ont une validité limitée de deux ans.

Soyez bien str de pouvoir déposer votre dossier de demande
de résidence ou de naturalisation dans les délais impartis sinon
votre test vous sera refusé et vous devrez le repasser.

I TEST
* I E F D’EVALUATION
DE FRANCAIS I
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Le DELF

Les épreuves sont sensiblement les mémes que celles du TCF ou
du TEF mais cet examen est valable a vie a la différence du TCF
et du TEF qui ne sont valables que deux ans.

Comme le test TCF, le DELF est organisé par France Education International
(ex CIEP) qui dépend du Ministére de I‘Education Nationale.

Ce centre est devenu, au cours des ans, la référence pour le sérieux
de son organisation et la fiabilité des résultats des tests de Francais.

A la différence du TCF et du TEF, vous devrez
choisir le niveau que vous voulez passer.
Il existe donc 4 DELF :

e DELFA1
e DELFA2
e DELF B1
e DELFB2
I FRANCE

EDUCATION

INTERNATIONAL | oo

L
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De quel niveau avez-vous besoin ?

En général un niveau B2 est requis pour entrer dans un cursus
universitaire (parfois B1). Il convient de se renseigner auprés
des services de la scolarité de I'Université concernée.

Pour la Carte de Résident de 10 ans, la nouvelle loi qui vient d‘étre votée
exigera un niveau B1 oral et écrit pour les postulants et un diplome civique.

Pour acquérir la Nationalité Francaise, un niveau B2
sera demandé a l‘oral et a | ‘écrit et un dipléme civique.

Pour la Carte de Résident Pluri-Annuelle, le niveau A2
sera exigé ainsi que le diplome civique.

Au moment ou je rédige ce texte (Février 2024), les décrets ne sont pas
entrés en application et les niveaux requis n‘ont donc pas changé a savoir :
A2 pour la Carte de Résident de 10 ans et B1 pour la nationalité.

Il vous est fortement recommandé de déposer votre dossier dés que possible afin
d‘éviter qu'on vous demande un niveau encore plus difficile que celui exigé aujourd’hui.

Il est conseillé a tous les candidats de bien se préparer au passage de ces tests car ils
sont difficiles surtout I'épreuve d‘expression écrite. Savoir écrire en langue étrangere
n‘est pas chose facile surtout si vous n‘avez pas appris a écrire dans votre langue

maternelle ou si vous n‘avez pas I'occasion ou le besoin d‘crire en Frangais.

Les associations, centres de formation ou écoles de Francais, vous seront
d’une aide précieuse pour vous aider a atteindre le niveau requis.

Si vous ne pouvez pas suivre de cours de Francais, vous avez la possibilité d‘améliorer
vos connaissances gratuitement par internet a I'aide de nombreuses applications.

Un chapitre de ce guide est consacré a cet apprentissage
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Le DELF Prim et Junior/Scolaire

Ces tests sont destinés aux enfants et aux scolaires :

e DELF Prim : Niveau A1.1 e DELF “Junior/Scolaire” : Niveau A1
e DELF Prim : Niveau A1 e DELF “Junior/Scolaire” : Niveau A2
e DELF Prim : Niveau A2 e DELF “Junior/Scolaire” : Niveau B1

e DELF “Junior/Scolaire” : Niveau B2

Le DALF

Le niveau de ces examens est tres élevé et est réservé a
des candidats ayant une trés bonne maitrise de la langue
Francaise orale et écrite, proche du bilinguisme.

Comme le TCF ou le DELF, il est organisé par France Education International.

Vous pouvez passer I'examen DALF C1 au Centre d‘études en langues étrangéres
qui dépend de I'Université de Nice Sophia Antipolis au mois de Mai.
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Les Centres Certificateurs

Si vous avez besoin de passer le TCF, le TEF, le DELF ou le DALF,
il faudra vous adresser aux centres ci-dessous qui ont été agréés afin de
vous faire passer ces tests ou examens dans les meilleures conditions.

Certains centres ont opté pour une version “papier”, d‘autres pour une
version “ordinateur” qui tend maintenant a devenir la norme.

Renseignez-vous bien avant de vous inscrire
pour éviter tout stress inutile le jour du test.

ATTENTION'!
Ces tests sont trés sérieux et leur organisation obéit a des régles trés strictes
afin d‘éviter toute réclamation. Il faudra donc vous plier aux régles mises en

place. Votre identité sera controlée et si vous étes surpris en train de tricher,
vous devrez quitter la salle d’examen immédiatement et il vous sera interdit
de repasser le test pendant deux ans !

Si vous pensez avoir passé votre test dans de mauvaises conditions,
vous pouvez déposer une réclamation auprés des organismes suivants :

France Education Chambre de Commerce
International et d’Industrie de Paris
Pour le TCF et le DELF contactez : Pour le TEF contactez :
1Avenue Léon Journault 27 Avenue de Friedland
92318 Sevres Cedex 75008 Paris
N 0145076000 Q 0155 65 44 44

france-education-international fr cci-paris-idffr
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Campus International de Cannes
1 Avenue du docteur Pascal

06400 Cannes

0493473929

info@french-in-cannes.com

www.french-in-cannes.com
Test: TCF

Périodicité : 1 session/mois
Cout : 200€

Préparation : 1séance a 45€

UFCM Les Baladines
1Rue de la Verrerie

06150 Cannes

La Bocca

04921940 40

accueil@ufcm.com

Test: TEF

Périodicité : plusieurs sessions/mois
Colit : 200€

International House Nice Libération

Les Ateliers FL
65 Boulevard Auguste
Raynaud

06100 Nice
0493137888
nice@les-ateliers.fr

SEJOUR FL-FRANCEFR/NICE
Test : toutes versions de TCF
Périodicité : chaque semaine
Colt : 200€

Alliance Francaise

2 Rue de Paris

06000 Nice

0493 6267 66
info@alliance-francaise-nice.com

www.af-nice.com
Lundi-Vendredi : 14h-17h
Mercredi : 09h-12h

Société Nouvelle International House
27 Rue Rossini

06000 Nice

04 936260 62

info@ihnice.com

ihnice.com
Inscriptions et rendez-vous sur place

Centre Universitaire d’Etudes en Langues

Etrangéres (dépend de |‘Université)
98 Boulevard Edouard HERRIOT

BP 3209

06204 Nice

0493375383

cuefle@unicefr

Test : TCF/DALF C1
Périodicité : 1session en Mai

Kangourou Provence

7 rue de Dijon

06000 Nice

0491353147

kangourou.fr

Test : TEF

Inscription : uniquement par internet
Session : 2 fois/mois

Colt : 180€

Ce centre n'est ouvert que pendant les sessions de
tests.

CIV : Centre International de Valbonne
Sophia Antipolis

CIV bureau du DELF

190 Rue Frédéric Mistral

06560 Valbonne

04929652 06

civdelf@ac-nicefr

civ@ac-nicefr

Test : DELF tous niveaux

Inscription : par internet ou sur place
Sessions : 1 fois/mois

Co@t :variable suivqnt le niveau de 105 a 130€
2 niveaux : 180€ environ

Reflets

3 Chemin des Travails
06800 Cagnes-Sur-Mer
0493 20 66 40

reflets.asso.fr

Test : TCF IRN

Périodicité : 1 session/mois
Cout : 150€
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Langue Etrangére (FLE)

Ayant été directeur d’une école de Francais a Nice pendant plus de trente
ans, je suis bien placé pour vous en parler car je les connais bien.

Le Département des Alpes Maritimes est trés riche en écoles de
Frangais car C’est une région touristique et de nombreux étrangers
choisissent d’y séjourner non seulement a cause de son climat et de

la beauté de ses sites mais aussi pour la qualité offerte dans ces écoles.

Vous étes str d’y trouver un bon accueil et de la qualité dans

des cours donnés par des spécialistes qui ont obtenu un diplome
universitaire (souvent une maitrise de francais langue étrangére)
et de I'expérience acquise en France ou a I'étranger.

Ces formateurs sont donc capables de vous offrir
des cours de qualité qui répondront a vos besoins.

Vous pouvez vous perdre dans ce grand choix d’écoles alors
privilégiez celles qui ont obtenu des labels de qualité.

Le plus connu et reconnu est le label qualité FLE décerné
par France Education International (ex CIEP) qui dépend
du Ministére de I‘Education Nationale.

Il en existe d‘autres comme: EAQUALS ou IALC.
Certaines écoles appartiennent a des organismes ou

associations professionnelles telles que GROUPEMENT FLE,
SOUFFLE, CAMPUS FRANCE, UNOSEL... encore un gage de qualité.
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Langue Etrangére (FLE)

Avant de vous inscrire, étudiez bien :
® Lesite internet de I'école
® |es différentes formules de cours
® Les horaires quotidiens
® Le nombre d’heures hebdomadaires
® L‘age des participants (adolescents ou adultes)
® |aformation des enseignants
® |eslocaux
e |'accueil
® e prix
La qualité a un prix et en général ces écoles ne sont pas bon

marché mais si vous voulez apprendre le frangais vite et bien
et dans la bonne humeur alors vous étes au bon endroit.

Hors saison ou si vous étes demandeur d‘emploi,
n’hésitez pas a demander une petite réduction ou
a utiliser votre CPF (Compte Personnel de Formation).

Si vous n'arrivez pas a vous décider, demandez a suivre une lecon d’une
heure qui vous aidera a vous forger une idée sur I'accueil, les locaux,
les techniques pédagogiques et le matériel utilisé pour les cours.
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Langue Etrangére (FLE)

Les écoles de Francais de Nice

Centre Universitaire d’Etudes en Langue
Etrangére

98 Boulevard Edouard Herriot BP 3209

06204 Nice Cedex 3

0493375383

Cours semestriels : cuefle@univ-cotedazur.fr
Cours d‘été : Université Internationale d’été (UIEN)
Secrétariat :
Laetitia.de-masure-ferrandez@univ-cotedazur.fr
Public : surtout étudiants d’université

Azurlingua

47 Rue Hérold
06000 Nice

0497 03 07 00
info@azurlingua.com
azurlingua.com

Publics concernés : adultes, groupes scolaires et camp
d‘été pour jeunes.

Les Ateliers FLE International

House Nice Libération
65 Boulevard Auguste Raynaud
06100 Nice

0493137888
nice@les-ateliers.fr

www.sejourfl-francefr/nice
Publics concernés : cours pour adultes et groupes
scolaires.

Alliance Francaise
2 Rue de Paris

06000 Nice
0493626766
info@af-nicefr
www.af-nicefr

Cours de courte et longue durée.
Publics concernés : étudiants et adultes.

Société Nouvelle International House
27 rue Rossini

06000 Nice

04936260 62

info@ihnice.com

ihnice.com

Publics concernés : groupes scolaires, adultes et
public migrant.

Alpha.B Institut Linguistique
2 Rue d'Angleterre

06000 Nice

0493160036

www.alpha-bfr
Publics concernés : groupes scolaires et adultes.

IDIOM

4 bis Avenue Mirabeau
06000 Nice

0493 926090
info@idiom.fr

idiom.fr

Publics concernés : adolescents, adultes et hommes
d‘affaires.

EF Centre International de Langues
21Rue Meyerbeer

06000 Nice

0492 00 09 90

www.effr
Publics concernés : adolescents et adultes.
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Langue Etrangére (FLE)

Les écoles de Francais de Nice

Actilangue

2 Rue Alexandre Mossa
06000 Nice
0493963384

www.actilangue.fr
Publics concernés : adolescents et adultes.

Sprachcaffe Nizza
3 Rue Pierre Devoluy
06000 Nice

04 93 55 40 95

www.sprachcaffe.com
Publics concernés : adolescents et adultes.

Les écoles hors de Nice

Centre Méditerranéen d’Etudes
Francaises (CMEF)

Chemin des Oliviers
06320 Cap d’All
0493782159

contact@cmef-monaco.fr
Publics concernés : groupes scolaires, camp d‘été
pour adolescents.

Centre International d’Antibes (CIA)
Ecole le chateau

28 Avenue du chateau

06600 Antibes

0492907172

wwwi.cia-france fr
Publics concernés : adultes, groupes scolaires, camp
d‘été a partir de 6 ans.

Nikaia Cours
3 Avenue Mirabeau
06000 Nice
065907 76 01
www.nikaiacours.fr

angeliquekasse094@gmail.com
Cours particuliers uniquement.

Francophonia
41Rue Gounod
06000 Nice
04931602 44

francophonia.com
Publics concernés: adultes, adolescents, professeurs

Institut de Francais De Villefranche
23 Avenue du Général-Leclerc

06230 Villefranche-Sur-Mer

0493018844

info@institutdefrancais.com
Public concerné : adultes, hommes d‘affaires

Campus International de Cannes
1 Avenue du docteur Pascal

06400 Cannes

0493473929

info@french-in-cannes.fr

www.french-in-cannes fr
Publics concernés : adolescents et adultes.
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nouvellement arrivés dans les écoles
publiques primaires et secondaire : EANA

Le Ministére de I'‘Education Nationale a mis en place un dispositif spécial
appelé UPE2A destiné aux éléves étrangers qui viennent d‘arriver en France
et qui ont besoin d’un enseignement renforcé en francais afin qu'ils puissent
intégrer rapidement les classes qui correspondent a leur tranche d’age.

Ce programme est destiné aux éléves des écoles primaires, des colleges et des lycées.

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :

La DSDEN 06 UKRAINE
Direction des Services Départementaux Pour toute question relative
de | ‘Education Nationale a la scolarisation des enfants
53 Avenue Cap de croix réfugiés d’Ukraine, contactez
06181 Nice Cedex 2
04937263 58 Le rectorat de Nice

04937264 66

CASNAVO6@ac-nice.fr 04935372 28

cellule.ukraine@ac-nice.fr
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nouvellement arrivés dans les écoles

publiques primaires et secondaire : EANA

Vous trouverez ci-dessous la liste des établissements qui peuvent
accueillir les enfants nouvellement arrivés en France.

1/ Ecoles Primaires

Ecole élémentaire Boissier
Antibes
0493332856

Ecole élémentaire Guillaume Musso

Antibes
0493677271

Ecole élémentaire Le Logis
Cagnes sur Mer
0493209506

Ecole élémentaire Vial
Cannes
0493398232

Ecole élémentaire Goscinny
Cannes
04 93 47 24 24

Ecole élémentaire Alice 1
Cannes
04 93 68 09 81

Ecole élémentaire Gambetta
Grasse
04 97 05 57 25

Ecole élémentaire Wallon
Grasse
049370 57 09

Ecole élémentaire Les Cigales
Menton
0493287192

Ecole élémentaire Carei
Menton
0493357613

Ecole primaire Malraux
Menton
0492105953

Ecole élémentaire de Beaulieu
Nice 1
04930107 63

Ecole élémentaire Nikaia
Nice 1
049713 47 08

Ecole élémentaire Bischoffsheim
Nice 1
0497 0880 30

Ecole élémentaire Ariane Cassin
Nice Il
0497 00 08 92

Ecole élémentaire Ariane Pagnol
Nice Il
04 97 00 08 92

Ecole élémentaire Ariane Prévert
Nice Il
0497 00 08 92

Ecole élémentaire Saint Philippe
Nice lll
0493971097
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nouvellement arrivés dans les écoles
publiques primaires et secondaire : EANA

Ecole élémentaire Baumettes 1
Nice lll
049221527 83

Digue des Francais 2
Nice IV
0493712673

Ecole élémentaire Moulins
Nice IV
04938329 20

Ecole les Oliviers/Collége Fabre
Nice V
04 92 07 85 45

Ecole élémentaire Fouont Cauda 2
Nice V
04920970 93

Ecole élémentaire Auber
Nice VI
0493 8852 44

Ecole élémentaire Romero 2
Nice VI
049703 8246

Ecole élémentaire Macé 1
Nice VI
0493537760

Bon voyage
Nice VII
0497088023

Ecole élémentaire Pasteur
Nice VII
04 9247 7545

Ecole élémentaire Garbejaire
Valbonne
0493123485

Ecole maternelle Daudet
Valbonne
0493123476

Ecole élémentaire Lanza
Vence
04933268 22

Ecole élémentaire saint Michel 2
Vence
0493582927
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nouvellement arrivés dans les écoles
publiques primaires et secondaire : EANA

2 / Sections Internationales des Colléges et Lycées

Les sections internationales servent a faciliter I'intégration et I'accueil
d‘éléves étrangers dans le systeme éducatif Francais, a former des éléves
francais a la pratique approfondie d’une langue étrangére et a développer
les compétences culturelles en lien avec le pays de la langue section.

Vous trouverez les informations générales et les calendriers sur le site
web de I'académie de Nice ou contactez directement les établissements

https://www.ac-nice.fr/sections-internationales-au-college

Collége International Joseph Vernier Collége ’Eganaude
06000 Nice 06410 Biot

049214 67 90 0497234220

Arabe, Chinois, Italien, Portugais, Russe Anglais, Italien
Collége international de Valbonne (CIV) Colléege César

06560 Valbonne 06270 Roquefort les Pins
0492965200 0497 0107 07

Allemand, Anglais, Italien, Espagnol, Chinois Anglais

Collége Niki de Saint Phalle

06560 Valbonne
Anglais




7 - Les écoles bilingues privées

Ces écoles sont destinées a deux publics principaux :
e Les enfants dont le francais n'est pas la langue maternelle

e Les jeunes Frangais qui veulent devenir bilingues
dés leur plus jeune age

Certains enfants étrangers arrivent dans la
région sans aucune connaissance de Francais.

IIs ont par ailleurs suivi le cursus scolaire de leur pays
d‘origine souvent bien différent du systéme Francais.

Les parents choisissent ces écoles afin que leurs enfants ne soient pas
compléetement perdus dans leur nouveau pays, dans une nouvelle langue,
dans des habitudes d’apprentissage auxquelles ils ne sont pas préparés.

Des parents venus s'installer ici pour raison professionnelle ne souhaitent
peut-étre pas s’installer en France pour toujours et le retour dans leur
pays d’origine ou dans un autre est trés souvent envisagé.

Pour toutes ces raisons, les parents préférent choisir
une école bilingue privée pour leurs enfants.

Ces écoles sont souvent reconnues par des organismes internationaux
qui garantissent la qualité de l‘'enseignement et un programme
international avec la possibilité de se présenter au baccalauréat
international. Le site de ces écoles vous donnera une premiére idée

de leur approche pédagogique et ensuite une visite s'imposera.

Ces écoles sont réparties sur tout le département et vous étes sir
d‘y trouver celle qui conviendra le mieux a vous et a votre enfant.

Cette liste n'est pas exhaustive et sera complétée
dans la deuxiéme édition de ce guide.
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ISN Nice International School
15 Avenue Claude Debussy

06200 Nice

0493210400

isn-nice.com

The International School of Nice is a private,
co-educational day school for children from
preschool through to grade 12. It offers the
International Baccalaureate.

Mouratoglou International School
3550 Route des Dolines

06410 Biot

0483881433

education@mouratoglou.com

Une école frangaise de la 6éme a la terminale
Une école au cursus international et américain
(grade 5to0 12)

Summer school

Ecole Internationale Bilingue Privée
Le Pain d’Epice, EIB

23 Boulevard Gambetta

06000 Nice

0493447544

nice@eibschoolsfr
Ecole maternelle et primaire

EIB Cagnes-Sur -Mer Le Pain De Sucre

eibcagnes.fr
Ecole maternelle et primaire

EIB Pegomas
1257 Avenue de Grasse
06580 Pegomas

0493 09 65 56
Ecole maternelle et primaire Bergerie

Collége Lycée International
“LaFayette”

10 Avenue Georges Clémenceau
06000 Nice

04936200 29
collegelyceelafayette@gmail.com

collegelyceelafayette.com
College et lycée avec cursus bilingue

Mougins School

école internationale de Mougins
615 Avenue Maurice Donat CS12180

06250 Mougins

0493901547

mougins.britishinternationalschool.com

Mougins school is a private international school
based on the English national curriculum from 3
to18

ICS Céte d’Azur
245 Route des Lucioles
06560 Valbonne
04936432 84

Ecole primaire bilingue

Evo’s School

11 Rue Alphonse ler
06200 Nice

06 64 3126 20

contact@evoschool fr
Ecole maternelle, primaire et
collége privé bilingue

Ecole Privée Arménienne Barsamian
279 Boulevard de la Madeleine

06000 Nice

0493 44 4403

0493444114
Ecole privée laique arménienne maternelle
et primaire

Association Sakura Sophia Antipolis
220 Rue Albert Caquot

06560 Valbonne

Cette association donne des cours de japonais
aux enfants et adolescents japonais le samedi
matin au CIV de Valbonne

Association Manabi

Place Saint-Roch

06300 Nice

info@manabinice.com
manabinice.com

Les cours de japonais sont en général
réservés aux ressortissants japonais

Ecole Tsubaki
11 Rue Pertinax
06000 Nice
0617753354

toshie@ecoletsubakifr
Japonais
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Vous trouverez ici une sélection de sites internet généralistes
autour de I'apprentissage et de I'enseignement du FLE :

Délégation générale de la langue

francaise aux langues de France :
Langue francaise et langues de France

Plateforme de I’OIF (Organisation

Internationale de la Francophonie) :
parlons francais

Fédération Internationale des

Professeurs de Francais : rhésitez pas
a ouvrir la boite a outils pédagogiques

FLE de joie : Tests de niveaux

Azurlingua : Tests de frangais par niveau (A1-B1)
Le CNED (Centre national
d’enseignement a distance) :

pour débuter en frangais

Too French.com :
la plateforme dédiée aux professeurs de FLE

FranskProg : sites pour profs

RFI : En cours : podcast de 15 mn
sur 'enseignement du FLE

La plateforme participative
du FLE a Bruxelles

Francais langue étonnante :
de multiples ressources pour la classe de FLE

Les fées du fle : découvrez toutes les
ressources interactives, jeux et cartes, vidéos,
musiques, quiz.. Cest classé par niveau et par
theme, et prét a étre imprimé ou utilisé en classe !

Bouge ton FLE : jeux, films, clips, chansons et
sketchs

Flippizz : des ressources pour des cours de FLE

Antiséche:
une mine d'or de ressources pour la classe de FLE

Cap sur le FLE : pour apprendre et
enseigner le francais langue étrangere ;
Vidéos (pour travailler 3 compétences) et
Atelier d'écriture (pour la production écrite)

Any French : apprendre le francais
facilement. Lecture de Francais FLE :
Textes de francais niveau B2

ActuFLE : pour améliorer la compréhension orale
tout en découvrant I'actualité de la société francaise

Langua Talk : french podcasts

Exercices d’écoute niveau B2 :
Activités de compréhension créées a partir de
journaux télévisés francais. Transcriptions disponibles

La fabrique a spécialités :
consultez les fiches pédagogiques

Le Francais avec Pierre : Dictées et grammaire

Linguo.TV : un site pédagogique gratuit au service
de la compréhension orale : regardez des vidéos avec
des sous-titres frangais, ralentissez le débit ... Inscription
gratuite

TV5 monde : pour comprendre dans le détail des
reportages et des interviews de 'actualité et avec 7
jours sur la planete (reportages de journaux télévisés
francophones)
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Choses a savoir : des podcasts courts et efficaces
pour développer ses connaissances au quotidien

Regard sur le francais : un blog de francais
langue seconde. Activités pédagogiques FLE

Oh mon FLE : des idées pour le cours de francais
langue étrangere

Ressources FLE : des ressources en ligne pour la
classe de FLE

Blog de Sandrine Scoffier : pour trouver des
ressources FLE

Blog de Sandrine Scoffier : Sentrainer ala
compréhension orale et a la compréhension écrite :
niveau B

Tout en francais : trouvez des vidéos A1-B1

Culture FLE : plein dastuces pour les apprenants et
pour les enseignants de FLE

Les Zexperts au service du FLE : blog
pédagogique qui publie chaque semaine une activité
pédagogique a mettre en ceuvre en classe de FLE

Mondolinguo : de nombreuses ressources colorées,

amusantes et créatives

La boite a FLE : consultez la boite a mots, la boite &
outils pour des explications grammaticales et la boite a
idées pour des informations culturelles

Francais facile avec rfi : Les mots de l'actualité
Parle en FLE : blog en francais
Accent francais : Exercices de francais en ligne

Vive le FLE : de nombreux exercices du niveau Alau
niveau C1

iSLCollective.com : isLC pour «Internet Second
Language Collective» | Pour partager vos fiches
pédagogiques, simplifier la planification des cours et
rendre votre enseignement plus enrichissant et c'est
gratuit !

Ressource ton fle : ressources, matériels et autres
idées : consultez les onglets compréhension orale et
production orale par niveau

Instantfle : des vidéos sur des themes actuels
TV5 monde : La phonétique en classe de FLE

Marie Soulié : La grammaire en chansons : pour
apprendre le francais avec des chansons

Alors on chante ! : apprenez le francais en
chantant

CAVILAM : Le Plaisir d’Apprendre :

Dictionnaire des francophones

Les podcasts de la collection F Hachette
FLE : a découvrir et a écouter
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Théme:: le travail

Le francais sur objectifs spécifiques : le point du FLE : des exercices et activités variés,
travail du lexique, conseils pour rédiger des lettres ...

Léonard de Vinci : 900 entrainements a la communication professionnelle

A la francaise : le francais pour la profession

AFIP (Action Francaise pour I'lnsertion Professionnelle) : de nombreuses capsules de
métiers proposés (auxiliaire de vie sociale, coiffure, commerce libre-service, conducteur
de voyageurs, cuisine, entretien des espaces verts, et propreté, hotellerie, entretien

industrie agro-alimentaire, maconnerie, platrerie, stucs, soins médicaux) pour améliorer
la maitrise de la langue francaise en relation avec I'insertion professionnelle

AF|

Lécole de votre avenir
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I’Anglais pour les enfants

Depuis quelques années, il existe un véritable engouement
de la part des parents pour faire apprendre I'Anglais a
leurs trés jeunes enfants parfois dés I‘dge de deux ans.

Pourquoi pas ?

Voila une tres bonne idée a condition de
ne pas transformer ces chers petits en singes savants.

Lenfant va absorber cette nouvelle langue comme sa langue
maternelle mais I'exposition a cette langue “étrangeére” sera
loin d'étre de la méme durée et de la méme intensité que
pour sa langue de naissance parlée a la maison par ses
parents ou dans son école maternelle ou primaire.

N’oubliez pas que ce qui est vite appris est vite oublié et ne
vous attendez pas a ce que votre enfant se mette a parler
Anglais comme le roi Charles Ill ou le Président Joe Biden.

Alors oui, proposer une activité en Anglais, une heure par semaine a
votre enfant deés son plus jeune dge est une excellente idée a condition
que le formateur, de préférence de langue anglaise et formé a des
techniques spécifiques sanctionnées par un diplome, suive le rythme
d’apprentissage de I'enfant en lui faisant répéter ce qui a été vu
auparavant et toujours

EN JOUANT, EN CHANTANT, EN MIMANT, EN DANSANT, EN FAISANT DES
EXERCICES PHYSIQUES, EN DESSINANT....

Si votre enfant ne prend pas plaisir a aller a son cours d’Anglais,
alors ninsistez pas sinon vous pourriez le dégoUter pour
longtemps d’apprendre une nouvelle langue ce qui serait
préjudiciable pour ses études futures et ce n‘est vraiment

pas le but recherché. Ces activités existent surtout le mercredi,
parfois le samedi.

Il existe aussi des stages pendant les vacances
a mi-temps ou a plein-temps.
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I’Anglais pour les enfants

Comment allez-vous juger des progrés de votre enfant ?
Bien difficile de répondre a cette question.

Ne soyez pas surpris si votre enfant ne vous parle pas anglais une fois le
cours fini car le francais reprendra le dessus et cest tout a fait naturel.

Le plus important c’est que I'enfant ait ce contact avec cette
nouvelle langue, qu’il s‘amuse et qu'il soit heureux de participer
a cette activité. Si vous étes plus exigeant alors vous pouvez
toujours l'inscrire dans une école bilingue ou il sera exposé a
I'anglais plusieurs heures par jour.

Il existe méme des examens organisés par I'Université de Cambridge,
tout a fait adaptés a ces jeunes apprenants (voir le chapitre tests du guide).

Ces examens pourront motiver votre enfant qui recevra un
beau certificat avec mention du niveau qu’il aura atteint.

Des centres linguistiques sont spécialisés dans ce type d‘activité en
plein essor. Vous en trouverez une liste non-exhaustive ci-dessous .
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I’Anglais pour les enfants

Centres offrant des cours d’Anglais pour enfants

Association Kaleidoscope
Espace Magnan

31Rue Louis de Coppet

06000 Nice

0493862875

courrier@espacemagnan.com
Cours le Mercredi et le Samedi
pour enfants de 4 a 9 ans

Club Excellence 06

59 Rue Barberis

06300 Nice

0670282720
iclubexcellenceo6@gmail.com

club-excellence06.com
Enfants du CP au CM2 et
de la 6eme a la 3eme

English for Kids and Teens,
Nouvelle Société International House
27 Rue Rossini

06000 Nice

04936260 62

info@ihnice.com

ihnice.com

De 4 ans a la terminale le mercredi stages
pendant les vacances scolaires

E Kids

9 Avenue de Vallauris
06400 Cannes

0612 03 95 69
alynemails@gmail.com

Kidooland la petite Ecole Anglaise
1890 Chemin de Saint Bernard

06220 Vallauris

0493645354

et

8 bis Avenue de la Liberté

06270 Villeneuve-Loubet

0493645354

kiddoland.com
Enfants de 1a 12 ans
Nombreuses formules et stages divers

Hipe Kids
38 bd Victor Hugo
06000 Nice

0977250544
Anglais en ligne

Lift
5 Rue Defly
06000 Nice

My School Montessori
Zac des Travails

19 Chemin des Travails

06800 Cagnes-Sur-Mer

0890 705805

ABC School

72 Boulevard Carnot
06300 Nice
0492000123

contact@abcschool fr

Ecole privée bilingue de la maternelle au
collége et lycée sous contrat avec I'état,
préparation aux examens de |‘Université
de Cambridge, organise ses propres séjours
linguistiques en Ecosse

ABC School International
12 Rue Gioffredo

06300 Nice

06 64 410210

contact@abcinternational.fr
Ecole bilingue hors contrat primaire,
collége et lycée
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Une lectrice m’a fait remarquer que je n‘avais pas fait la distinction entre: “écoles de
langues” et “centres de formation professionnelle en langues “plus centrés sur les
formations en entreprise et sur I'utilisation du “CPF Compte personnel de Formation”.
Cette différence sera faite dans la prochaine édition du guide qui ne saurait tarder.

A / Ecoles de langues de Nice

Association Dante Alighieri
16 Avenue Notre Dame Palais Bréa
06000 Nice

0493806532

ladante-nice.fr

Italien

Languazur

35 rue Rossini

06000 Nice
0493390290
langazurfr
Nombreuses langues

Audra Langues Objectif Langues
27 Avenue Notre Dame

06000 Nice

0493872111/04 93653333
cyber-langues.com

Allemand, Anglais, Arabe, Chinois, Espagnol,

Italien, Japonais, Portugais, Roumain, Russe

Espace Magnan

31Rue Louis de Coppet

06000 Nice

0493862875

espacemagnan.com

Allemand, Anglais, Espagnol, Italien

L'Univers des Langues

123 Rue de France

06000 Nice

04938699 29

univers-langues.com

Allemand, Anglais, Espagnol, Italien

Explora Langues

54 Rue Gioffredo

06000 Nice
0493888970
exploralangues.fr

Anglais, Italien, Russe, Fle

Association Nicoise Chine
Horizon

12 Rue Penchienatti

06000 Nice

0493803109 /06809189 12
chinehorizon.com

Chinois

Acadomia Nice

23 Boulevard Dubouchage
06000 Nice

0493 62 04 00
acadomialfr

Anglais

Coalcit

72 Boulevard Gambetta
06000 Nice
0493876355
coalcit.org

Italien

Maison de la Russie
20 Avenue Cyrille Besset
06100 Nice

0981711822
0650262720
maisondelarussie.fr

Russe
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Les Centres Animanice

Animanice Gorbella
65 Boulevard Gorbella
06100 Nice

0492078650

nice.fr

Anglais

Animanice Cimiez

49 Avenue de la Marne place Emile Begnis

06100 Nice
0493 53 8595
nicefr

Anglais, Italien

Animanice Saint Pancrace
465 Route de Pessicart

06100 Nice

0497118762

nice.fr

Anglais

Animanice Fabron
235 Avenue de la lanterne
06200 Nice

0493211725

Anglais

Animanice Saint Antoine de
Ginestiére

10-12 Place Dominique Fighiéra
06200 Nice

04938690 70
nice.fr

Animanice Caucade
111 Avenue Sainte Marguerite
06200 Nice

0492297120

nice.fr

Anglais

Animanice Django Reinhardt
19 Chemin du Chateau Saint-Pierre
06300 Nice

0497001220

0497001221

nice.fr

Anglais

ACADEM

(Association Culture Art Danse et Musique)
485 les Filagnes

06850 Falicon

06130709 27

nathdanse@aol.com

academ-nice.info

Anglais

Alliance Russe

29 Avenue de la Marne
06100 Nice
0618041521
alliancerusse fr

Russe
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Institut Universitaire des Langues
98 Boulevard Edouard Herriot

Bureau 230 bat H BP 3209

06204 Nice Cedex 3

0493375394

unice.fr

Anglais, Italien, Russe

Greta Cote d‘Azur
Lycée les Eucalyptus

7 Avenue des Eucalyptus
06200 Nice

0492294080
greta-cotedazur@ac-nicef
gretaac-nicefr

Anglais

CNAM Paca

61-63 Avenue Simone Veil
06200 Nice

041394 3340
cnam-paca.fr

Anglais

Acdémie Nicoise des Langues

Vivantes

15 Rue Fontaine de la Ville passage Occelli
06300 Nice

066310 40 69/ 04 89 97 00 10
ericnoreau@netcourriercom

Anglais, Allemand, Russe, Italien, Espagnol,

Nicois

ETUDIA

2 Rue Emmanuel Philibert
06300 Nice

04933150

75 soutien scolaire et langues

UNIA Nice

(Université de Nice Inter-Ages)
5 Tue Verdi

06000 Nice

049313 46 62

Anglais, Italien

Samantha Davies
6 Rue Edouard Scoffier
06300 Nice

07 89 56 36 64

Anglais pour enfants
et cours particuliers
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B / Ecoles de langues hors de Nice

Point Langues
571 Chemin des Hautes Bréguiéres 06600
Antibes

0890109249
Anglais, Italien, Fle

Campus International Riera

15 Boulevard d’Alsace

06400 Cannes

049299 26 63

cir@cirdf

campusinternationalriera.com

Nombreuses langues en cours particuliers

Languazur Cannes

22 Boulevard de la République
06400 Cannes
0493390290
contact@languazurfr

languazurfr
Nombreuses langues en cours particuliers

L‘Univers des Langues Cannes
79 Rue d’Antibes

06400 Cannes

0493399100

cannes@univers-langues.com
Allemand, Anglais, Espagnol, Italien, Arabe,
Chinois, Russe

Acadomia Cannes
68 Boulevard Carnot
06400 Cannes
0493999199
cannes@acadomia.fr

acadomialfr
Nombreuses langues pour
enfants et adultes

Cannes Université

10 Avenue de Vallauris

06400 Cannes

0493383749
contact@cannes-universitefr

cannes-universite.fr
Nombreuses langues pour adultes

Université dans la ville Beausoleil
15 Rue Jules Ferry

06240 Beausoleil

048922 4025/04 89224025

udlvb.com
Espagnol, Italien

Centre culturel Cagnes-Sur-Mer
28 Avenue de Verdun

06800 Cagnes-sur-Mer

0492026180

infos@cc-cagnes.com

cc-cagnes.com
Anglais, Espagnol, Italien

Activ Formations

1 Avenue Louison Bobet

Parc des bois de Grasse

06130 Grasse

0492420020
administratif@activ-formations.com activ-

formations.com
Allemand, Anglais, Espagnol, Italien

FLC Formation

France Langue Formation

116 Boulevard Raymond Poincaré 06160 Juan-
Les-Pins

049367 66 50

info@ficformation.fr

ficformation.fr
Nombreuses langues
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Association Polytechnique
198 Boulevard Pierre Delmas
06160 Juan-Les-Pins

polytech-antibes.fr
Anglais, Espagnol, Italien, Russe

Espace Loisirs Emile Roux

Chemin des plaines
06110 Le Cannet
0493996919
eler@lecannet.com

lecannet.com
Anglais, Chinois, Russe

Foyer pour tous des Mimosas
89 Rue E.Geoffroy St-Hilaire

(entrée impasse Buffon)

06110 Le Cannet

0493 45 63 04
foyerpourtousdesmimosas@yahoo.fr

foyer-des-mimosas.com
Anglais, Italien

Centre Culturel Municipal Esterel

Gallery

309 Boulevard des écureuils
06210 Mandelieu-La-Napoule
04 92 97 49 65
culture@mairie-mandelieu.fr

mandelieu.fr
Anglais, Italien

Formasoft Espace Mandelieu
154 Avenue de Cannes

0493491010
service.commercial@formasoft.fr

formasoft.fr
Anglais, Espagnol, Italien, Russe

FLC Formation France Langues

Communication

19 bis Avenue Edouard 7

06500 Menton

0422 23 60 50
contactmenton@ficformation.fr

ficformation.fr
Nombreuses langues

Syndicat Mixte CEC Les Campelieres
199 Chemin des Campeliéres

06250 Mougins

04 93 45 68 94

contact@campelieres.fr

campelieres.fr
Anglais

Wall Street English

148 Avenue Guynemer Cap Var Bat 2
06700 Saint -Laurent-du-Var
049204 58 21
marketing@wsiparis.com
wallstreetenglish.fr

Anglais

Centre Culturel

7 Place de la fontaine vieux village
06700 Saint-Laurent-du-Var
0493073700
cculturel@agascfr

agascfr
Italien, Anglais

AHPSA (Association des Habitants
du parc de Sophia-Antipolis)

1Place de Provence Garbejaire

06560 Sophia-Antipolis

049296 04 91

contact@ahpsa.com

ahpsa.com
Nombreuses langues

Ecole Skema Business School
Campus de Sophia-Antipolis

60 Rue Dostoievski CS 30085

06902 Sophia-Antipolis Cedex
04939544 44

skema-bs.fr

Nombreuses langues
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Groupe Set Equivalence
Place Sophie Laffite bp 127
06900 Sophia-Antipolis
0492965700
info@groupeset.com

groupeset.com
Nombreuses langues pour adultes et enfants

Maison des Jeunes et de la Culture
6 Place Méjane Le Garbejaire 2
06560 Valbonne Garbejaire

0493643931
Allemand, Anglais, Espagnol, Italien

Kidooland

1890 Chemin de Saint-Bernard-Porte 10
06200 Vallauris

0493 64 5354

info@kidooland.com

kidooland.com
Anglais pour enfants et adultes

Maison des Jeunes et de la Culture
37 Rue Clément bel

06220 Vallauris

0493 64 93 40

mjcvallauris@orange.com

mjcvallauris free fr
Anglais, Italien

Centre Culturel Municipal
28 Avenue Henri Isnard

06140 Vence

0493581950

vencefr
Anglais, Italien, Allemand, Fle

Centre Culturel André Malraux
456 Avenue du Docteur Julien Lefebvre
06270 Villeneuve-Loubet
0493730882/0493730850
service-culturel@villeneuveloubet.fr

Language Riviera
8 Boulevard du loup
06220 Vallauris

0637 2127 81

languageriviera.fr
Anglais, Fle

Franco Pier Paolo

40 Boulevard Maréchal Juin
06800 Cagnes-sur-Mer

04 89 055799

formations-francopaolo.fr
Nombreuses langues

Festival des Langues
16 Avenue Robert Soleau
06160 Antibes

0492932202
Nombreuses langues

GIO Support Giovanna Gagliardi
728 Chemin des quatre chemins
0600 Antibes

0652526857
Italien

Ley Académie
100 Boulevard Sadi Carnot
06110 Le Cannet

0491414221
Anglais

ASKILL Formation
1460 Chemin des terriers
06160 Antibes

04 843010 85
Anglais

Linguapolis

1503 route des dolines

0560 Valbonne

0981354997
info@linguapolis.fr

Anglais, Fle et autres langues
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Langue des signes

D’aprés mes informations, la langue des
signes n'est pas enseignée dans la région.
Notez la présence de ces associations:

Association Signes Association G.0.Y.A
3 avenue Romain Rolland ZA Largile voie C lot 75
06100 Nice 460 Avenue Quiera
0972553586 06370 Mouans-Sartoux

07 604714 02
CFPI Sourds LSF assoc.goya@laposte.net
9 Avenue Villermont association-goyajimdo.com
06000 Nice
04 935400 01 Association Self’pi
cf-pi-sourds.com 3 Rue du lycée
Cours de langue des signes 06000 Nice

061104 5233
association-selpi@gmail.com
Centre de formation en langue
des signes francaise
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Le Nissart ou Nicois

Le nissart est une variété de la langue occitane.
C’est un parler roman directement issu du latin
ou bas-latin qui a évolué avec le temps.

On peut dire que 80 % des mots nigois sont constitués
de vocabulaire latin mais on trouve aussi quelques mots
provenant du grec, des langues germaniques ou de I‘arabe.

Un grand bravo a la ville de Nice et au Ministere de
I‘Education Nationale pour leurs efforts afin de maintenir
en vie cette belle langue qui fait partie de notre patrimoine.

Deux écoles primaires enseignent le nissart.

Les programmes sont strictement identiques

a toute autre école publique. Le nicois et le francais

se partagent a parité horaire le temps d‘enseignement.

Ecole les Orangers Ecole Fouont Cauda
86 Boulevard Pape Jean XXIlI 3 Avenue Lacroix

06300 Nice 06100 Nice

0497222293 0492027094

La prochaine édition de ce guide consacrera un chapitre aux
langues régionales: (Occitan, Corse, Breton...) parlées en France
ainsi qu’aux langues étrangéres parlées sur le territoire francais.

Jai encore du pain sur la planche.... Pour les écoles qui
enseignent |‘arabe ou I’hébreu, merci de consulter internet.

De nombreuses langues sont uniquement enseignées par internet,
le plus souvent en cours particuliers a I'aide d’applications gratuites
ou payantes. Un moyen bien pratique d’apprendre une langue grace
a cette technologie innovante mise a notre disposition.
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Il'y a 20 ans, on pouvait écrire sur un cv : “anglais niveau moyen”.

Ne comptez pas attirer l‘attention d’un recruteur avec une telle mention !

Ce qU'il vous faut c’est pouvoir prouver vos connaissances

en langue étrangere a 'aide d‘un test reconnu nationalement

ou mieux internationalement.

Ces tests sont nombreux et vous avez I'embarras du choix.
Vous pouvez aussi vous faire tester gratuitement

en choisissant les tests disponibles sur internet

mais ils n‘auront jamais la valeur d’un test réalisé

par un centre spécialisé mondialement connu et reconnu.

Vous pouvez passer certains tests dans le département.
I suffit de demander aux écoles si elles sont habilitées a
faire passer le test dont vous avez besoin. Certains tests
se passent aussi sur internet donc vous devriez trouver

une solution qui vous convienne.

Les tests les plus importants sont présentés ci-dessous par
langue mais cette liste n'est pas exhaustive et pourra étre
complétée dans une prochaine édition de ce guide.

Les tests de Francais TCF, TEF, DELF, DALF sont traités
dans le chapitre 4 de ce guide.
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Les tests d’Anglais

Le TOEFL : Test Of English as a Foreign Language

C’est un test d‘évaluation écrite et orale, qui existe depuis 1964 et est
administré par 'organisation américaine ETS. Il vise principalement a
évaluer les connaissances linguistiques dans un contexte universitaire.
La version informatisée, Internet-based test (iBT) est la plus répandue.
Codt : environ 230€

Durée de validité : 2 ans

Le TOEIC : Test Of English for International Communication

C’est une évaluation écrite et orale, également administrée par 'organisme ETS.

Il teste les connaissances linguistiques du candidat dans un contexte professionnel .
Reconnu par la plupart des écoles en France, il est surtout prisé par les entreprises.
Colt : entre 95€ et 130€

Durée de validité : 2 ans

LIELTS : International English Language Testing System

Pour l'avoir fait passer pendant plusieurs années a Nice, je peux vous assurer
du sérieux de ce test quant a son organisation; il est plus facile de franchir les
portillons de sécurité de |‘aéroport de Nice que d’essayer d’enfreindre les
consignes imposées par les organisateurs du IELTS

e Photo du candidat prise a I'inscription puis sur place a I'aide

d’un appareil photo standardisé Nikon,

Piece d‘identité semblable a I'inscription et au jour du test,

Rien dans les poches, pas de montre, pas de stylo, pas de téléphone,
Pas d‘écharpe, pas de veste,

Pas le moindre retard autorisé et surtout ne souriez pas !

Il est organisé par le British Council et 'Université de Cambridge.

Il est recommandé pour intégrer une université, trouver un emploi ou obtenir
un visa longue durée au Canada, aux Etats-Unis, au Royaume-Uni ou en Australie.
Colit: 235€

Durée de validité : illimitée
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Le GMAT : Graduate Management Admission Test

Reconnu par plus de 70 000 programmes de formation, ce test
permet d’évaluer les compétences a I'étude du management, dans
la perspective d’une carriére internationale. Basé sur des épreuves
en anglais, il est utile aux candidats souhaitant intégrer un MBA.
Codt : 270€ environ

Durée de validité : 5 ans

Examens de I'Université de Cambridge

Qui n'a pas entendu parler des examens de Cambridge ?

IIs existent depuis des dizaines d‘années et sont passés par des millions
de candidats chaque année dans le monde. Ils sont classés par niveau et
suivent les 6 niveaux du Cadre Européen de Référence pour les Langues
(CECRL niveaux de A1a C2).

Vous pouvez consulter I'échelle de niveaux présente dans ce guide.
® PRE A1STARTERS : pour les enfants

A1 MOVERS : école primaire et fin de sixieme

A2 KEY FOR SCHOOLS (KET)

B1 PRELIMINARY FOR SCHOOLS (PET)

CAMBRIDGE ENGLISH CERTIFICATE (CEC)

B2 CAMBRIDGE (FCE)

C1 ADVANCED (CAE)

C2 PROFICIENCY (CPE)

BMAT et IMAT : Biomedical Admissions Test

Utile pour suivre des études médicales a I'étranger

Les examens, a partir du FCE, colitent entre 223€ et 255€
Durée de validité : illimitée.

Linguaskill

Test trés intéressant et utile car on peut le passer chez soi devant son
ordinateur. Il évalue pour I'anglais les 4 compétences (expression et
compréhension orales, expression et compréhension écrites) de A1a C1.

Il remplace le BULATS et existe en deux versions:
Linguaskill Général et Linguaskill Business.

Les résultats sont disponibles trés rapidement ce qui est
trés pratique pour les recruteurs et les DRH. A recommander.
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Les tests d’Espagnol

Le DELE

Les diplédmes d’espagnol DELE sont délivrés par le Ministere
Espagnol de I'Education et de la Formation Professionnelle.
Loffre d’examen va du niveau A1 jusqu’au niveau C2 du cadre
européen de référence pour les langues (CECRL) et Cest le
candidat qui choisit le niveau auquel il veut se présenter.
Durée de validité : illimitée

Le SIELE : Service International d’Evaluation de la Langue Espagnole

Il offre la possibilité d’effectuer un examen complet ou seulement
certaines épreuves si 'on souhaite certifier des compétences partielles de
la langue. Un seul examen composé de taches du niveau A1 au niveau C1.
Durée de validité : 5 ans

Les tests d’Italien

Le PLIDA

Certification de I'Institut DANTE ALIGHIERI qui évalue la compétence de
Iltalien en tant que langue étrangére selon les 6 niveaux du CECRL.

Il est reconnu par le Ministére des Affaires Etrangeéres Italien.

Colt : de 65€ a 135€

Le CILS : Certificazione di Italiano come Lingua Straniera

Dipléme officiel qui révele le degré de compétence de communication
en italien. LUniversité pour étrangers de Sienne délivre la certification
qui est reconnue par I'Etat Italien.

Colt : de 50€ a 160€

Le CELI : Certificato di Conoscenza della Lingua Italiana
Il est proposé par I'Université pour étrangers de Perugia. Il comprend
6 niveaux et différe suivant le type de candidat auquel il sadresse :
e Jeunesde 13 a17 ans
e Adultes scolarisés
e Personnes immigrées
Colt : environ 120€
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Les tests d’Allemand

Le Test-DAF

Il correspond aux niveaux B2-C1 du CECRL.

Il peut se préparer en France ou en Allemagne. C'est un examen
standardisé dont les résultats sont évalués en trois niveaux.

Pour en savoir plus

testdafde

Tests et Examens du GOETHE Institut
Ce centre organise des examens suivant les niveaux du CECRL
e Goethe-Zertifikat A1 et A2
Goethe -Zertifikat B1
Goethe-Zertifikat B2 et C1
Goethe-Zertifikat: niveau de compétence en allemand C2
Goethe-Test Pro

Ce test évalue le niveau de connaissance en
Allemand professionnel. Il n’est pas possible d‘échouer
car le test donne une image du niveau acquis.

DTZ: Deutsch-Test fiir Zuwanderer
Test destiné aux migrants qui souhaitent s'installer en Allemagne

TELC Deutsch : The European Language Certificate
Examen d’Allemand reconnu internationalement.

Il comporte différents niveaux de A1a C2 et il faut
donc choisir le niveau que 'on souhaite valider.
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Les tests de Russe

Le TRKI ou Test de russe langue étrangére
connu aussi sous son nom anglais:

TORFL : Test of Russian as a Foreign Language

Ce test existe depuis 1995 et est utile pour étudier dans une
université Russe. Il inclut les 6 niveaux du CECRL mais la
certification présente seulement les 4 niveaux de B1a C2.

Les tests d’Arabe

La demande de tests en langue arabe est moins
importante que pour les langues citées ci-dessus
ce qui peut expliquer 'absence d‘un test reconnu
internationalement. Ces tests sont organisés par :

Llnstitut du Monde Arabe

Le CNED : test LILATE: Live Language Test
France Education International :

test Ev@langue I'Université Paris 8
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Les tests de Japonais

Le JLPT : Japanese Language Proficiency Test (Nihongo Noéryoku Shiken)
C'est le test le plus populaire.

Il est organisé par le Japan Educational Exchange and Services (JEES)

au Japon et par la Fondation du Japon pour les étrangers. 2)

Le EJU

Ce test de japonais pour les études étrangeres est destiné aux étudiants
étrangers désirant poursuivre des études dans une université japonaise.
Depuis décembre 2001, il remplace le JLPT.

Il évalue la connaissance du japonais en relation avec une matiére au choix:
sciences, mathématiques ou le japonais et le monde.

LE BJT : Business Japanese Proficiency Test

Test permettant de mesurer sa maitrise de la communication en japonais
dans un environnement professionnel.La connaissance de la grammaire

et du vocabulaire japonais ainsi que des pratiques commerciales est
considérée comme une connaissance préalable.

Les principaux objets de mesure sont la capacité de traiter les informations
et les compétences en affaires.

kanken.orjp

Kanji Kentei

Evaluation de la capacité des candidats en japonais a I'écrit
(lecture et écriture). Ce diplome est reconnu comme officiel
par le Ministére Japonais de I‘Education et de la Culture.

japon-culture.com
Des tests de Chinois et de Portugais sont organisés par 'Université Paris 8.

France Education International organise aussi des tests, par internet
uniguement, en Francais, Anglais et Arabe: Ev@lang.




12 - Renseignements divers

Cultes en Langue Etrangére

Cathédrale Saint-Nicolas
Avenue Nicolas Il
06000 Nice

098109 53 45
Divine liturgie en Russe le Dimanche a 10h

Eglise Sainte Alexandra
6 Rue Longchamp
06000 Nice

0682441183
Divine liturgie en Russe le Dimanche a 10h

Eglise Saint-Michel Archange
40 Boulevard Alexandre Ill
06400 Cannes

0633388769
Eglise Orthodoxe Russe

Eglise Protestante Evangéliste Baptiste
13 Rue Vernier

06000 Nice

0489916796

ibcfrance.org

Culte le Dimanche
14h: Culte en Farsi (langue d’Iran)
17h30: Culte en Anglais

Eglise Anglicane de la Sainte-Trinité
11Rue de la Buffa
06000 Nice

0493871983
Culte en Anglais

Eglise Orthodoxe Grecque Saint-Spyridon
2 Avenue Desambrois

06000 Nice

0493852116

contact@st-spyridon-nice.com

st-spyridon.over-blog.com
Jours et horaires divers
Culte en grec

Sanctuaire Diocesain du Sacré-Coeur
22 Rue de France

06000 Nice

0670381928

sacrecoeurnice@gmail.com
Messes en Italien jours et horaires divers

St John’s Anglican Church
31 Avenue Carnot

06500 Menton

0493572025

anglicanchurchmenton.com
Welcomes you for an English speaking service on
Sunday morning at 10:30

Holy Trinity Church
2-4 Rue du Général Ferrié
06400 Cannes

04 9394 54 61
The Holy Trinity Church is an Anglican church part of
the church of England’s Diocese in Europe.

Eglise Apostolique Arménienne

Sainte Marie

281Boulevard de la Madeleine

06000 Nice

042216 63 60

khatchadour16@gmail.com eglisearmenioennedenice

yahoofr
Culte dimanche et jours de féte a 10h en Arménien

Den Danske Kirke
154 Avenue de la Colle
06 Cagnes-Sur-Mer
049329 08 44

Eglise Danoise

International Baptist
Church Of St Paul De Vence

Espace Saint claire building, level 0
06 Saint Paul De Vence
06316850 41

Pour les services en arabe et en hébreu,
merci de consulter internet




12 - Renseignements divers

Les Médias en Langue Etrangére

Riviera Radio

10 Quai Antoine ler

98000 Monaco

0680869184

info@rivieraradio.mc

riviera-network.org

Riviera Radio est une station de radio située

a Monaco, émettant en anglais de San Remo

a Saint Tropez. Elle diffuse principalement des
informations locales

sur la Principauté et sur toute la Cote d'Azur sur
106.5 un trés bon moyen de s‘informer tout en
améliorant son Anglais.

The Riviera Reporter Magazine

“The bible for Riviera residents”

56 Chemin de Provence

06250 Mougins

0493457719

Depuis sa création en 1994, Riviera Reporter
propose des informations d’actualité aux lecteurs
intéressés par la vie sur la Cote d'Azur.

The Riviera Reporter is a bi-monthly magazine in
English distributed free at local cafés, restaurants,
English bookshops and anglophone meeting
places.

magazine trés bien fait et bien documenté.
Lecture a recommander.

The Riviera Inside

2753 Route des Dolines

06410 Villeneuve-Loubet

riviera-press.fr/insider

(formerly the Riviera Times) is a monthly local
newspaper, available at newsstands and at tourist
offices.

Riviera Zeit Immeuble Thales

2000 Route des Lucioles

06410 Biot

astoeckmann@riviera-press.fr

Journal de la Céte d’Azur en Allemand

Riviera Zeit ist das einzige Magazin in Deutsch fir
die Céte d’Azur und Monaco. Seit 1992.

Angloinfo.com

The expat guide to the French Riviera and Monaco.
Everything you need to know if you are moving or
living on the French Riviera or Monaco
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Librairies Etrangéres

ou ayant un rayon en Langue Etrangére

Librairie Massena

55 Rue Gioffredo

06000 Nice

0493809016

librairiemassena.com

Un grand choix de livres en Anglais

Librairie La Sorbonne
37 Rue de I'hotel des postes
06000 Nice

0493137788
Livres en Anglais et d’enseignement du Fle

Fnac Nice
Avenue Jean Médecin

06000 Nice
Grand rayon de romans en Anglais

Antibes Books

13 Rue Georges Clémenceau

06600 Antibes

04 93 6196 47

antibesbookshop.com

The English bookshop in Antibes, stocking a
large selection of books including latest releases,
bestsellers, cookery and children’s

La Santé

Riviera Medical Services

0493261270

English language service: call the number and find
the English-speaking medical practitioner closest

to you.

Help given in some other languages.

Activity based on the whole territory of the Alpes
Maritimes.

Doctoblib.fr

Once you select the specialism and geographical
area then you will obtain a list of doctors and you
can narrow it down by languages spoken.

Riviera Charts
11 Rue Fontvieille
06600 Antibes

04 93 34 45 66
rivieracharts.com

Providing the products every yacht should have
nautical charts-paper Nautical

St Johns English Library

31 Avenue Carnot

06500 Menton

Library (4500 English books) and community
Centre, offering Bridge, art exhibitions, concerts,
wine tasting events, talks and conferences.

The Australian Embassy
lists some English speaking doctors mostly located
in the Paris area but also in Nice and Monaco.

Soins gratuits :

Médecins du Monde

162 rue de France

06000 Nice

049316 59 60
mf.nice@medecinsdumonde.net
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Missions Diplomatiques

Consulat du Canada
37 Boulevard Dubouchage
06000 Nice

0493131719
nice@international.gc.ca

Consulat Général d’Italie
72 b Boulevard Gambetta

06000 Nice

049214 4104

Consulat de la République Algérienne
20 bis Avenue du mont Rabeau

06000 Nice

0493977100

contact@consulat-algerie-nice.org

Consulat Général de Gréce
13 rue Maccarani

06000 Nice

049301211
infoo6@consulatgrece.fr

Vice-Consul honoraire d‘Espagne
4 Boulevard Jean Jaurés

06300 Nice

0493925484

michel.tolosana@wanadoo.fr

Consul de Suéde

54 Rue Gioffredo

06000 Nice

0489241651
contact@consulat-suede.fr

Consulat Honoraire d’Allemagne
81Rue de France

06000 Nice

049383 5525

nizza@hk-diplo.de

Consul d’Autriche
5 Rue de la République
06000 Nice
0493870131

Consul du Danemark
2 Place Grimaldi

06000 Nice

04 93 8535 49

Consul Général de Tunisie
18 Avenue des fleurs

06000 Nice

04 93 96 8181
ambassade-tunisiefr

Consul de Finlande

3 Avenue du docteur Robert Moriez
06000 Nice

0493533101
ch.nice@info-finlande fr

Consul Royal de Norvége
26 Rue Paul Déroulede

06000 Nice

0492155757

Consulat de la Céte d’lvoire
52 Rue Pierre Isnard

06000 Nice

0493211617
consulat@cotedivoire-nice.com

Consul Honoraire de Roumanie
209 Avenue Sainte Marguerite

06000 Nice

06 0958 63 44

de fay@sawas-nice.com

D’autres missions diplomatiques sont
présentes a Monaco et a Marseille.
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Il existe de nombreuses maniéres d’apprendre les langues et je ne vais pas les passer en revue

Il'y en a une qui a fait ses preuves et qui restera toujours
d‘actualité malgré toute la technologie mise a notre
disposition par internet et qui est trés utile.

Si vous étes motivé, si vous séjournez dans le pays ou I'on
parle la langue-cible et en plus si vous prenez des cours
dans une école de langues, vous étes quasiment sir de
faire des progres rapides surtout en expression orale car:

e Vous avez longuement réfléchi avant de vous décider de faire ce séjour
e \ous avez commencé a chercher une école sur internet,
e Vous avez choisi le pays, I'école, la formule qui vous convient le mieux

Alors allez-y ! Voici quelques conseils qui pourront vous aide.

La durée de votre séjour
C’est un facteur important pour la réussite de votre projet.

Une semaine :
C’est trés court mais peut étre suffisant si vous avez déja un bon niveau
et si vous avez des besoins particuliers pour votre travail par exemple.
Privilégiez alors les cours particuliers le matin et apres midi ou collectifs
le matin en mini groupe et particuliers I‘aprés-midi.

Deux ou trois semaines :
C'est la durée envisagée par nombre d‘adultes car étre absent plus
longtemps de sa famille ou de son travail n‘est pas toujours possible.
Privilégiez les cours super intensifs matin et aprés-midi.
Pour les adolescents qui sont au collége ou au lycée,
C’est aussi la durée idéale.
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Deux mois et plus :

Si vous avez le temps et I'argent, un séjour de longue durée vous sera bénéfique
et vous pourrez en profiter pour passer un test reconnu internationalement.
Renseignez-vous avant de partir pour savoir ce que I‘école peut vous proposer.

Une année a I’étranger : (gap year)

Quelle bonne idée surtout pour les jeunes qui ont passé le bac et

qui veulent améliorer leurs connaissances avant de se lancer dans

des études supérieures ou dans la vie active.

Certains pays comme |'Australie ou la Nouvelle-Zélande offrent des
visas Vacances-Travail ( working holiday visa) qui vous permettront de
renforcer la langue-cible tout en exercant un travail pour lequel vous
serez bien obligé de parler I'anglais ou I'espagnol avec vos collégues.
De nombreuses formules de stages sont offertes sur le marché.

Il faut vous renseigner avant car c’est un peu la loterie et vous risquez d‘étre décu.

Le mode d’hébergement
Il faut bien réfléchir car se sentir a 'aise dans sa nouvelle
vie est trés important si vous voulez faire des progrés.

La famille d’accueil :
Elle vous permettra d’avoir une chambre individuelle avec
petit-déjeuner et diner.
Dans certains pays, la pension compléte est proposée le week-end.
Si vos hotes sont sympas vous pourrez échanger au cours des repas
et C’est bien pratique de pouvoir parler la langue-cible
naturellement en dehors de la classe.

Un studio sera préférable si vous voulez garder votre indépendance.
Vous pourrez le réserver par I'intermédiaire de |‘école
ou le faire vous-méme avec I'application airbnb.

L’école : faire le bon choix

Il existe des milliers d‘écoles de langues dans le monde; certaines sont
excellentes, d‘autres ne privilégient pas la qualité. Vous devrez passer un test
de niveau, soit avant votre départ par internet soit le jour de votre arrivée.
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Etre dans un groupe-classe du méme niveau linguistique ou d’un niveau proche
du vétre est trés important mais bien sir chaque apprenant a des compétences
différentes et peut étre plus ou moins fort suivant ce qui lui est demandé.

J‘ai vu bien souvent, au cours de ma carriére de formateur
de Francais, des Japonais qui maitrisaient parfaitement le
subjonctif et étaient cependant trés faibles en francais oral.

Profitez de ce séjour pour parler et écouter le plus possible
et tant pis si vous faites des erreurs grammaticales.

Si vous étes compris par un locuteur natif c’est le plus important.

Vos enseignants devront avoir suivi un cursus universitaire et avoir le diplome
leur permettant d‘enseigner leur langue maternelle aux étrangers.

Voulez-vous étudier a Londres ou a Barcelone ou dans une ville plus petite?
Lécole est-elle fréquentée par des étudiants ou par des salariés plus agés ?
L'école offre-t-elle des activités culturelles ou sportives en dehors des cours ?
Lécole est -elle reconnue par des organismes de controle qualité ?

Quel pays choisir ?

Pour I‘Anglais ou I‘Espagnol, le choix est grand.

Préférez-vous |‘accent britannique ou I'accent américain?

Voila encore des questions pour lesquelles vous devrez trouver
une réponse avant de choisir I‘¢cole qui vous correspond le mieux.

Vous trouverez ci-dessous des informations sur
certaines écoles ou groupes d’écoles

Alors faites le bon choix!
Cette liste n'est pas exhaustive.

ESL KAPLAN NACEL AILS

eslfr kaplaninternational.com nacelfr sejours-linguistiques.com

20 langues,

250 destinations LEC CLC International House
sejour-linguistique-lecfr clefr ihworld.com

EF
effr




Remerciements _

Le rédacteur tient a remercier les personnes et associations suivantes :

e Bruno Nicolas-Blanchi de I'association Soulidari Connection qui
m’a soutenu dans ce projet et a donné beaucoup de son temps
pour mener a bien la réalisation de ce guide

e Kodjo du Secours Catholique de Nice qui m’a aidé pour assurer
la distribution du guide et bien d’autres choses encore

® Fanny Brasleret qui connait bien les sites internet du FLE
et est toujours préte a transmettre son savoir

e Lartiste nicois BEN qui m ‘avait promis de réaliser la page de couverture

e Le personnel du Centre cardio-thoracique de Monaco et de la clinique
des sources de Nice pour m’avoir remis d ‘aplomb aprés une opération










